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षष्ठम अध्याय 

दकलि साकहत्य और आलोचना के प्रकिमान 

आिोचना मानव-िाकत की आकदम प्रवकृि ि।ै साकित्य की अनेकतम कवधाओ ंमें आिोचना अपना 

एक कवशेष स्थान रखती ि।ै इसमें आिोचक तटस्थभाव से साकित्य या ककसी रचना की गिराईयों तक 

िाकर और उसके रेशे-रेशे तक पिुचंकर उसके भावों को उद्धाकटत करता ि।ै आिोचना साकित्य और 

साकित्यकार दोनों के किए िरूरी ि।ै साकित्यकार ‘क्या’ और ‘कैस’े किख रि ेिैं, इसको मापने का 

एक पैरामीटर िै आिोचना। यि ककसी कृकत कवशेष को समझने में पाठक की मदद करती ि।ै इसके 

अंतगणत ककसी कृकत के गुर्ों पर िी निीं, बकल्क उस कृकत के दोषों पर भी बात िोती ि।ै कृकत की 

उपिकब्धयों के साथ-साथ उसके अभावों का मलू्यांकन ककया िाता ि।ै आिोचना वि अंतदृणकष्ट िै 

किसके सिारे ककसी रचना के ममण तक पचा पिुाँचा िा सकता ि।ै 

कपछिे कुछ दशकों से साकित्य में आिोचना का अथण बदिा ि।ै अब साकित्य में वि 

सैद्धांकतक आिोचना निीं रिी, किसका कवकास काव्यशास्त्रीय परम्परा के रूप में िुआ था। किसे 

माध्यम बनाकर ककव िक्षर् ग्रंथों की रचना करते थे या ककवयों की तुिनात्मक श्रेकर्यााँ कनधाणररत 

करते थे। अब ऐसी आिोचना भी निीं रिी िो मात्र रस, अिंकार, रीकत, ध्वकन आकद कसद्धांतों का 

केवि अनसुरर् िी करती िो। अभी की आिोचिना उन प्रसंगों को उिागर करती ि,ै किसको अभी 

तक के आिोचकों द्वारा उल्िेख्य निीं समझा गया था। दकित आिोचना पारम्पररक साकिकत्यक 

आिोचना को एक कसरे से खाररि करने की बात निीं करते, अकपत ुपारम्पररक साकिकत्यक आिोचना 

के पनुमूणल्यांकन की बात करते ि।ै ऐसी परम्परा किसने मानव-मानव के बीच खाई पैदा कर दी ि।ै 

किसने एक को बढ़ा और दसूरे को छोटा बनाने में बिुत बड़ी भकूमका कनभाई िै। एक ऐसी परम्परा 

किसने मानव समाि को िाकत, धमण और संप्रदाय के नाम पर बांट कदया ि।ै दकित आिोचना ऐसी िी 

परम्परा के कवरुद्ध में खड़ी आिोचना िै, िो अपने साथ समानता, स्वतंत्रता और भाईचारे का भाव 

रखती ि।ै 

6.1 कहंदी दकलि आलोचना 

किदंी दकित आिोचना की परम्परा सामान्य किदंी आिोचना से कुछ िटकर रिी ि।ै किदंी दकित 

आिोचना की परम्परा अनभुव की प्रामाकर्कता पर आधाररत ि।ै दकित आिोचक अपनी 

आिोचना में अनुभव की प्रामाकर्कता पर िोर दतेे िैं। इसी के आधार पर ये आिोचक पारम्पररक 

आिोचना को कटघरे में खड़ा करते िैं। इस दृकष्ट से दखेें तो किदंी दकित आिोचना में मखु्य रूप से दो 
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प्रवकृियां दखेाई दतेी िैं। पििी प्रवकृि यि ि ै किसमें दकित आिोचक के कनशाने पर पारम्पररक 

तथाककथत प्रगकतशीि साकित्यकार िैं, किनकी रचनाओ ंको किदंी साकित्य में दकित चेतना के रूप में 

प्रस्ततु ककया गया ि।ै इन आिोचकों के घेरे में पे्रमचंद, नागािुणन, अमतृिाि नागर, कनरािा आकद 

िैसे साकित्यकार िैं। दकित आिोचना की दसूरी प्रवकृि अपने दकित साकित्यकारों को पारम्पररक 

किदंी आिोचकों के कब्िे से मिु कराने की ि।ै दकित आिोचकों का मानना िै कक पारम्पररक 

आिोचक किदंी दकित साकित्य का सिी-सिी मलू्यांकन निीं कर पा रि ेिैं। किसके तित किदंी दकित 

आिोचना पर अश्लीिता और अभद्रता का आरोप िगाया िाता ि।ै किदंी आिोचक दकित साकित्य 

के पररवेश, उनकी कस्थकतयों और अनुभवों को निरअंदाि कर रिे िैं। िबकक दकित साकित्य के ममण 

को समझने के किए उसके पररवेश, कस्थकतयों आकद को समझना बिुत िरूरी िै। इसकी ओर इशारा 

करते िुए ओमप्रकाश वाल्मीकक किखते िैं -“दकित िेखकों द्वारा आत्मकथाएाँ किखने की िो 

छटपटािट ि ैवि भी इन कस्थकतयों की िी पररर्कत ि।ै सामाकिक अंतकवणरोधों से उपिी कवसंगकतयों ने 

दकितों में गिन नैराश्य पैदा ककया ि।ै सामाकिक संरचना के पररर्ाम बेिद अमानवीय एवं नारकीय 

कसद्ध िुए िैं। सामाकिक िीवन की दग्ध अनभुकूतयााँ अपने अंतस् में कछपाए दकितों के दीन-िीन चेिरे 

सिमे िुए िैं। इन भयावि कस्थकतयों के कनमाणता कौन िैं ? दोिरे सांस्कृकतक मलू्यों को पीढ़ी-दर-पीढ़ी 

ढोते रिने को अकभशप्त िनमानस की कववशता साकित्य के किए िरूरी क्यों निीं ि ै? क्यों साकित्य 

एकांगी िोकर रि गया ि ै? ये सारे प्रश्न दकित साकित्य की अन्तःचेतना में समायोकित िैं।’’1 िेककन 

किदंी आिोचक दकित साकित्य के इन्िीं अन्तःचेतना को निीं पकड़ पाते िैं। किसका कवरोध दकित 

साकित्यकार करते िैं।  

कपछिे कुछ सािों से किदंी दकित आिोचना के के्षत्र में दकित आिोचना संबंधी ककताबें 

आयी िैं। उनमें डॉ. एन. कसंि द्वारा संपाकदत ‘दकित साकित्य: कचंतन के कवकवध आयाम’ पसु्तक को 

किदंी दकित आिोचना की प्रथम पसु्तक मानी गयी। अपनी पसु्तक में उन्िोंने दकित साकित्य के 

कचंतन के कवकवध आयामों को रेखांककत ककया ि।ै प्रस्ततु पसु्तक पर कटप्पर्ी करते िुए मोिनदास 

नैकमशराय किखते िैं “डॉ. एन. कसंि द्वारा संपाकदत, ‘दकित साकित्य: कचंतन के कवकवध आयाम’ किदंी 

दकित साकित्य को समझने, परखने के किए पििी पसु्तक मानी िाएगी, किसमें कवकभन्न दृकष्टकोर् से 

किखे गये दकित साकित्य पर बारि मित्त्वपरू्ण िेखों का संग्रि ि।ै’’2 इसके बाद टी.पी. रािी की पसु्तक 

‘किदंी दकित ककवता: नये संदभण’ और रित रानी ‘मीन’ू की ‘नवें दशक की किदंी दकित ककवता’ ि।ै 

ये दो ककताबें किदंी दकित ककवता के मित्त्वपरू्ण और कवकशष्ट आिोचना की पसु्तकें  िैं। किदंी दकित 

आिोचना के क्षेत्र में डॉ. धमणवीर का योगदान बिुत िी मित्त्वपरू्ण ि।ै डॉ. धमणवीर किदंी दकित साकित्य 
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या कवमशण के पथ-प्रदशणक माने िाते िैं। उनकी आिोचना की पसु्तकें  िैं - 1. किदंी की आत्मा  2. 

कबीर के आिोचक 3. कबीर के कुछ और आिोचक 4. सतू न कपास   5. कबीर और रामानंद: 

ककंवदकन्तयााँ 6. कबीर : बाि भी, कपोत भी, पपीिा भी। सम्परू्ण किदंी साकित्य का ध्यान डॉ. धमणवीर 

की आिोचना-दृकष्ट पर उस समय गया, िब उन्िोंने अपनी आिोचनात्मक कृकत ‘किदंी की आत्मा’ में 

ढंके की चोट पर किा कक ‘किदंी की आत्मा संस्कृत ि ैऔर संस्कृत को िी किदंी का उद्गम स्त्रोत माना 

िाता ि।ै अतः संस्कृत शदू्र कवरोधी भाषा ि।ै तो िाकिर सी बात ि ैकक किदंी भाषा भी दकित कवरोधी 

िोगी। उनके इस कटप्पर्ी ने साकिकत्यक िगत में भचूाि िा कदया। चारों तरफ उनका कवरोध िोने िगा। 

अपनी इन्िीं स्थापनाओ ंके चिते डॉ. धमणवीर कववाकदत रिें। बाविदू इसके, किंदी दकित आिोचना 

के क्षेत्र में डॉ. धमणवीर की आिोचना को नकारा निीं िा सकता। उनकी रचना धकमणता पर कटप्पर्ी 

करते िुए डॉ. श्यौराि कसंि ने किखा िैं –“डॉ. धमणवीर ने दकित दृकष्ट से किदंी आिोचना साकित्य में 

बड़ी भकूमका कनभायी ि,ै किसका प्रभाव दकित कचंतन की कदशा में अकनवायण तथा दरूगामी िोने के 

असर ि।ै’’3 किदंी दकित आिोचना के के्षत्र में काँ वि भारती को व्यापक स्तर पर पिचान कमिी ि।ै 

उनकी आिोचना दृकष्ट ने िमेशा अपने पाठकों को झकझोरा ि।ै उनकी आिोचनात्मक कृकत ‘दकित 

कवमशण की भूकमका’ ि।ै प्रस्ततु पसु्तक में उन्िोंने दकित कवमशण, उसकी अथणविा, उसका इकतिास और 

दकित आन्दोिन को कदखाया ि।ै उन्िोंने अपनी पसु्तक के माध्यम से सकदयों से चिी आ रिी एक 

अमानवीय व्यवस्था का पदाणफाश ककया ि।ै ब्राह्मर्ों द्वारा कनकमणत समािशास्त्र और धमणशास्त्र के तित 

ििारों िोगों को कई वषों तक गिुामी झेिनी पड़ी और आि भी कई िोग इसे झेि रि े िैं। इस 

समािशास्त्र और धमणशास्त्र के मिू में वर्ण-व्यवस्था ि।ै वर्ण-व्यवस्था िी दकितों के शोषर् और 

उत्पीड़न की िड़ ि।ै वर्ण-व्यवस्था सामाकिक अिगाव पैदा करती ि।ै इस तरि से काँ वि भारती ने 

‘दकित कवमशण की भकूमका’ किखकर किदंी दकित आिोचना में एक बड़े अभाव की पकूतण की ि।ै  

काँ वि भारती के बाद दकित आिोचना के क्षेत्र में ओमप्रकाश वाल्मीकक आते िैं। उन्िोंने 

दकित साकित्य के किए अिग सौन्दयणशास्त्र की आवश्यकता को बताते िुए ‘दकित साकित्य का 

सौन्दयणशास्त्र’ नामक आिोचनात्मक पसु्तक किखी। यि ककताब किदंी दकित आिोचना के के्षत्र में 

मीि का पत्थर साकबत िुआ ि।ै इसके साथ-साथ उन्िोंने ‘मखु्यधारा और दकित साकित्य’, ‘दकित 

साकित्य: अनुभव, संघषण और यथाथण’ िैसी मित्त्वपूर्ण पसु्तकें  किदंी दकित आिोचना-क्षेत्र को कदया। 

ियप्रकाश कदणम की ‘इक्कीसवीं सदी में दकित आिोचना: साकित्य एवं समाि कचंतन’, ‘धमाणन्तरर् 

और दकित’ और ‘बौद्ध धमण के आधार स्तम्भ’ किंदी दकित आिोचना की पसु्तकें  िैं। ‘इक्कीसवीं 

सदी में दकित आिोचना: साकित्य एवं समाि’ पसु्तक वतणमान समय के किदंी दकित आिोचना की 
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कस्थकत, उसकी दशा और कदशा की ओर इशारा करती ि ैतो विीं ‘धमाणन्तरर् और दकित’ में दकितों 

के धमण पररवतणन के मदु्दें को उठाया गया ि।ै श्यौराि कसंि ‘बेचैन’ की ‘दकित िांकत का साकित्य’, 

‘किदंी में दकित पत्रकाररता पर पत्रकार अंबेडकर का प्रभाव’ सरूिपाि चौिान की ‘किदंी में दकित 

कथाकारों की पििी किानी’, श्री माता प्रसाद की ‘किदंी काव्यधारा में दकित काव्यधारा’, तेिकसंि 

की ‘आि का दकित साकित्य’ आकद किदंी दकित आिोचना की मित्त्वपरू्ण और आवश्यक पसु्तकें  

िैं। 

6.2 कहंदी दकलि आलोचना में ओमप्रकाश वाल्मीकक का योगदान 

ओमप्रकाश वाल्मीकक किदंी दकित साकित्य के कसरमोर िैं। किदंी दकित आिोचना के क्षेत्र में उनका 

गिरा िस्तक्षेप ि।ै उनकी आिोचना दृकष्ट से किदंी दकित आिोचना को एक साथणक पिचान कमिी ि।ै 

उनकी आिोचना दृकष्ट किंदी दकित आिोचना साकित्यादोिन में एक बड़ी कमी को पूरा करती ि।ै 

ओमप्रकाश वाल्मीकक की आिोचना समािशास्त्रीय आिोचना ि।ै उनकी आिोचना उनके कनिी 

िीवन के कटु एवं दग्ध अनभुवों से कनकिी ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीकक की आिोचना दकित समाि 

की पीड़ा, दःुख-ददण, अपमान, उत्पीड़न, शोषर् तथा उनके कखिाफ उठी आवाज़ की अकभव्यकि ि।ै 

इसीकिए उनकी अकभव्यकि में एक आिोश और तीखापन ि।ै यि आिोश और तीखापन परम्परा के 

प्रकत ि।ै उस परम्परा के प्रकत, किसने दकितों को सकदयों से िाकशये पर रखा। ओमप्रकाश वाल्मीकक 

दःुख, ददण, अपमान और अस्पशृ्यता के दशं को कनिी तौर पर भोगा ि,ै इसकिए उनकी आिोचना 

दकितों की, दकित साकित्याकारों की और दकित आिोचना की एक संघषणमय आपबीती प्रस्ततु 

करती ि।ै 

दकित साकित्य और दकित आिोचना के प्रकतमान खड़े करते िुए ओमप्रकाश वाल्मीकक ने 

दकित आन्दोिन की आधारभतू कचंताओ ंऔर दकित साकित्य के प्रमखु कबंदओु ंको स्पष्ट ककया ि।ै 

उन्िोंने दकित साकिकत्यक आिोचना के किए बदु्ध, अंबेडकर, ज्योकतबा फूिे के दशणन को आधार 

बनाने की वकाित की ि।ै उनका किना ि ैकक साकित्य की आिोचना वर्ण-व्यवस्था के कवरोधी तत्त्व 

के आधार पर िो, ििााँ िाकतवाद और साम्प्रदाकयक मलू्य का स्थान शणू्य िो। दकित आिोचना के 

प्रकतमानों की स्थापना में उन्िोंने स्वतंत्रता, सामाकिक न्याय की पक्षधरता को आधार बनाया िै, 

किसमें सामाकिक बदिाव की आकांक्षा प्रबि कदखाई दतेी ि।ै वे किते िैं पूंिीवादी शकियों के 

बनाये ढााँचे का प्रकतरोध दकित आिोचना का प्रमखु प्रकतमान िोना चाकिए, किससे सामंतवाद और 

ब्राह्मर्वाद कवरोधी चेतना पषु्ठ करेगी। साकित्य की आिोचना ककसी नायक के मकिमा मंडन से इतर 

िो। उसकी व्याख्या और कवशे्लषर् नायकत्व की अवधारर्ा से मिु रिकर िी की िाए। ओमप्रकाश 
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वाल्मीकक िी साकिकत्यक कृकत की समीक्षा शास्त्रीय परीपाटी से करने के कवरोधी ि।ै खासकर रामचंद्र 

शकु्ि कवरकचत मिाकाव्यात्मक दृकष्ट से तो कबल्कुि निीं। इस तरि से वाल्मीकक िी पारम्परीक 

साकिकत्यक कवधा के कवरोधी ठिरते िैं। उनके द्वारा प्रस्ताकवत दकित आिोचना के प्रकतमान ककसी भी 

प्रकार की शास्त्रीय आिोचना के प्रकतमान को कनरस्त कर एक स्वतंत्र और कववेकसम्मत आिोचना 

दृकष्ट बनाने की थी। उपरोि कबंदओु ंसे ओमप्रकाश वाल्मीकक िी की आिोचना दृकष्ट का ज्ञान िोता 

ि।ै िो समािशास्त्रीय आिोचना का ढााँचा ि।ै 

ओमप्रकाश वाल्मीकक की आिोचना दृकष्ट किदंी साकित्य के पारम्पररक आिोचना की 

संरचनाओ ं को तोड़ती ि ैऔर उनके प्रभतु्ववादी कनकमणकतयों को खाररि करती ि।ै उन्िोंने अपनी 

आिोचनात्मक दृकष्ट से दकित कचंतन के नये आयाम का कवस्तार ककया ि।ै इससे साकित्य में ऐसी 

चेतना का कवस्तार िुआ िै, िो पारम्पररक और स्थाकपत साकित्य को आत्मकवशे्लषर् के किए बाध्य 

करती ि ैऔर झठूी तथा अताककण क मान्याताओ ंका कवरोध करती ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीकक िी ने 

अपनी समीक्षात्मक और आिोचनात्मक दृकष्ट से भावी दकित आिोचकों के किए आिोचना के द्वार 

खोिने का कायण ककया ि।ै  

ओमप्रकाश वाल्मीकक िी ने अपने िीवन काि में तीन आिोचना की पसु्तकें  किखी िैं- 

1. दकित साकित्य का सौन्दयणशास्त्र 

2. मखु्यधारा और दकित साकित्य 

3. दकित साकित्य : अनुभव, संघषण और यथाथण  

ये तीनों पसु्तकें  ओमप्रकाश वाल्मीकक के प्रखर आिोचना-दृकष्ट का प्रमार् ि।ै ये तीनों 

आिोचनात्मक पसु्तकें  उन्िें एक सशि और अकनवायण आिोचक के रूप में कस्थाकपत करती िै। 

उनकी ककताबें दकित साकित्य के समीक्षात्मक व आिोचनात्मक दृकष्टकोर् को प्रस्ततु करने में सक्षम 

ि।ै अपनी ताककण कता, आिोचनात्मक दृकष्ट और अपने मलू्यबोध के कििाज़ से ये तीनों कृकतयााँ किदंी 

दकित आिोचना के क्षेत्र में एक नए प्रकतमान की स्थापना करती िैं। उनकी आिोचनात्मक दृकष्ट भावी 

दकित आिोचकों की पीढ़ी के किए आिोचना के द्वार खोिती ि।ै  

 

 



ओमप्रकाश वाल्मीकक के साकित्य में दकित चेतना 

 

207 
 

6.2.1 दकलि साकहत्य का सौन्दययशास्त्र  

किदंी साकित्य में दकित साकित्य के किए एक अिग सौन्दयणशास्त्र की मांग कुछ दशकों से उठ रिी थी। 

किदंी में ‘दकित साकित्य का सौन्दयणशास्त्र’ की चचाण उस समय और तेि िुई िब मराठी के आिोचक 

शरद पटीि ने अपनी पसु्तक ‘अब्राह्मर्ी साकित्य का सौन्दयणशास्त्र’ किखा। शरद पटीि ने अपनी 

पसु्तक ‘अब्राह्मर्ी साकित्य का सौन्दयणशास्त्र’ में दकित साकित्य के किए अिग सौन्दयणशास्त्र की 

आवश्यकता पर बि दतेे िुए किा –“प्रकतिांकत के साकित्य के पास सौन्दयणशास्त्र का िकथयार िै तो 

कवद्रोिी साकित्य के पास वि क्यों निीं िै, इस पर कवचार करना चाकिए।’’4 उन्िोंने सौन्दयणशास्त्र को 

साकित्य का िकथयार बताया। उन्िोंने ब्राह्मर्ी साकित्य को ‘प्रकतिांकत’ की संज्ञा दी और दकित 

साकित्य को ‘कवद्रोिी साकित्य’ का। शरद पटीि से प्रभाकवत िोकर मराठी दकित िेखक शरर् कुमार 

किम्बािे ने भी ‘दकित साकित्य का सौन्दयणशास्त्र’ किखा। तदप्रान्त किदंी साकित्य में ओमप्रकाश 

वाल्मीकक ने ‘दकित साकित्य का सौन्दयणशास्त्र’ किखा। िेककन स्वयं ओमप्रकाश वाल्मीकक दकित 

साकित्य और दकित आिोचना के संदभण में अपनी पसु्तक को अंकतम और एक मात्र सौन्दयणशास्त्र की 

पसु्तक निीं मानते िैं। अपनी एक साक्षात्कार में ‘दकित साकित्य का सौन्दयणशास्त्र’ के प्रश्न में किते िैं 

-“यि सिी िै कक सौन्दयणशास्त्र पर िगातार काम करने की िरूरत ि।ै िो एक ककताब या एक व्यकि 

के द्वारा निीं बनाया िा सकता ि।ै यि एक सामकूिक कवचार ि,ै िो एक प्रकिया के तित िी 

रचनात्मक रूप ग्रिर् करेगा। मैंने िब यि पसु्तक किखी थी तो दकित-कवमशण के नाम पर अनेक भ्रम 

फैिाए िा रि थे। यि पसु्कत उन भ्रमों को दरू करने की कोकशश भर ि।ै उन पाठकों, िेखकों, 

आिोचकों के सामने एक खाका रखने का प्रयास ककया था, िो दकित साकित्य आन्दोिन में रुकच 

रखत ेिैं।’’5 इस तरि से ओमप्रकाश वाल्मीकक की आिोचना दृकष्ट किदंी दकित साकित्य आन्दोिन 

की एक बड़ी कमी को परूा करती ि।ै 

सौन्दयण अंग्रेज़ी के ‘एस्येकटक’ शब्द का किदंी अनरुूप शब्द ि,ै िो यनूानी के ‘एस्थेकटक’ शब्द 

से कनकिा ि ैऔर किसका अथण ‘इकंद्रयानभुव’ िोता ि।ै सौन्दयणशास्त्र कवज्ञान निीं, इसका सम्बंध 

मनषु्य की संवेदना और भावना से िोता ि।ै सौन्दयणशास्त्र के अंतगणत सौन्दयण का प्रभाव उत्पन्न करने 

वािे घटक, सौन्दयण कनकमणकत, सौन्दयण का मलू्यांकन इत्याकद प्रश्नों पर कवचार ककया िाता ि।ै इसमें यि 

प्रयास ककया िाता िै कक सौन्दयण िो मिूतः ‘इकंद्रयानभुव’ ि ैउसे यथासंभव सावणिनीय वस्तुकनष्ठ रूप 

कदया िाय। इस प्रयास में िो सौन्दयण संबंधी कववेचन, कवशे्लषर्, मलू्यांकन िोता ि ैउसे सौन्दयणशास्त्र 

किा िाता ि।ै 
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साकित्य का सौन्दयणशास्त्र किने के साथ िी िमारा ध्यान सौन्दयण की तरफ भागने िगता ि।ै िमारे मन-

मकस्तष्क में सौन्दयण-वकृद्ध के घटक िैसे प्रतीक, कबम्ब, छंद, अिंकार, कल्पना आकद की छकव बनने 

िगती ि,ै क्योंकक िमारी परम्परा यिी रिी ि ैऔर िमें यिी कसखाया गया ि।ै िेककन दकित आिोचक 

ओमप्रकाश वाल्मीकक इसके पक्ष में निीं ि।ै वे साकित्य के किए सामाकिक यथाथण को अकधक मित्त्व 

दतेे िैं। अपनी पसु्तक ‘दकित साकित्य का सौन्दयणशास्त्र’ की भूकमका में वे किखते िैं –“सौन्दयणशास्त्र 

की कववेचना में ‘सौन्दयण’, ‘कल्पना’, ‘कबम्ब’, और ‘प्रतीक’ को प्रमखु माना ि ै कवद्वानों ने िबकक 

सौन्दयण के किए सामाकिक यथाथण एक कवकशष्ट घटक ि।ै कल्पना और आदशण की नींव पर खड़ा 

साकित्य ककसी भी समाि के किए प्रासंकगक निीं िो सकता ि।ै साकित्य के किए वैचाररक प्रकतबद्धता 

और वतणमान की दारुर् कवसंगकतयााँ िी उसे प्रासंकगक बनाती ि।ै’’6 दकित साकित्य िीवनवादी 

साकित्य ि।ै दकित साकित्य के किए सामाकिक यथाथण मििा रखती ि।ै उसके यिााँ ‘कल्पना कानन की 

रानी’ निीं िोती और ना िी साकित्य रचना के किए भारी भरकम आदशण की आवश्यकता िोती ि।ै 

क्योंकक दकित साकित्य का उद्दशे्य सौन्दयण का प्रकतपादन करना निीं बकल्क सौन्दयण पर प्रिार करना ि।ै 

सौन्दयण के सम्मोिन से इसका दरू-दरू तक कोई वास्ता िी निीं ि।ै बकौि डॉ. एन. कसंि “दकित 

साकित्य का शब्द-सौन्दयण प्रिार में ि,ै सम्मोिन में निीं। वि समाि और साकित्य में शताकब्दयों से 

चिी आ रिी सड़ी-गिी परम्पराओ ंको बेददी से चोट करता ि।ै वि शोषर् और अत्याचार के बीच 

िीवन िीनेवािे दकित को िड़ना कसखाता िै, वि कसर से पत्थर ढोने वािी मिदरू मकििा को उसके 

अकधकारों के कवषय में बतिाता ि।ै उसे धमण की भूि-भिैुया से कनकािकर शोषर् से मकुि का मागण 

कदखाता ि।ै उसके किए किस शाकब्दक प्रिार क्षमता की आवश्यकता िै, वि उसमें ि ैऔर यिी दकित 

साकित्य का शब्द-सौन्दयण िै।’’7  

मखु्यधारा का सौन्दयणशास्त्र संस्कृत और पाश्चात्य सौन्दयणशास्त्र के मेि से बना ि,ै किसका मिू 

आधार सत्यम,् कशवम ्और सनु्दरम ्ि।ै िबकक दकित साकित्य का वैचाररक आधार डॉ. अंबेडकर का 

िीवन-संघषण और बदु्ध का दशणन रिा ि,ै िो सत्यम,् कशवम ्और सुन्दरम को निीं मानता। अतः 

ओमप्रकाश वाल्मीकक पारम्पररक सौन्दयणशास्त्र पर प्रश्नकचह्न िगाते िैं। दकित आिोचकों ने सत्यम,् 

कशवम ्और सनु्दरम के प्रकतमानों को िड़ से उखाड़ फें का ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीकक किते िैं -“किदंी 

साकित्य के सौन्दयणशास्त्र संस्कृत और पाश्चात्य सौन्दयणशास्त्र पर आधाररत ि।ै इसकिए उसकी 

कसौकटयााँ दकित साकित्य के मलू्यांकन में अक्षम साकबत िोती ि।ै संस्कृत साकित्य का मिू आधार 

सामंतवादी और ब्राह्मर्वादी दृकष्टकोर् ि।ै उसी प्रकार पाश्चात्य साकित्य के सौन्दयणदृकष्ट भी पूंिीवादी 

एवं साम्राज्यवादी ि।ै’’8 इस तरि से दखेें तो किस साकित्य का आधार िी सामंतवाद, पूंिीवाद और 
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साम्राज्यवाद िो, भिा ऐसा सौन्दयणशास्त्र ककस तरि से दकित साकित्य का मलू्यांकन कर पायेगा? 

दकित साकित्य का आदशण अंबेडकरवाद ि,ै िो ब्राह्मर्वाद और वर्णव्यवस्था का कड़ा कवरोधी िै 

और सामंतवाद, पूंिीवाद और साम्राज्यवाद की िडें किीं न किीं ब्राह्मर्वाद से िड़ुी िुई ि।ै 

ब्राह्मर्वाद पर खड़ा सौन्दयणशास्त्र किस सत्यम,् कशवम ्और सनु्दरम की बात करता िै वास्तव में वि 

सत्य निीं ि।ै यि सम्परू्ण भारत की िनता का ‘संकचत प्रकतकबम्ब’ निीं ि।ै उसमें मात्र 15 प्रकतशत 

सवर्ों की छकव ि ैिबकक 85 प्रकतशत िनता अभी भी उत्पीड़न और कष्ट में ि।ै 

दकित साकित्य आकृकतकनष्ठ साकित्य निीं ि,ै यि आशयकनष्ठ साकित्य ि।ै दकित साकित्य 

ककसी भी कृकत के आकार को मििा निीं दतेी, बकल्क उसके किए आशय मििा रखती ि।ै बकौि 

वाल्मीकक “दकित साकित्य के सौन्दयणशास्त्र पर कवचार करने के किए ककसी भी कृकत के ‘आकार’ और 

‘आशय’ को दृकष्ट में रखना िोगा। किस रूप को िम देखते िैं - वि उस कृकत का ‘आकार’ िोता ि।ै 

‘आकार’ में िो सारतत्व या सारत्व बोध कवद्यमान िोता िै, वि ‘आशय’ कििाता ि।ै किदंी साकित्य 

िो या संस्कृत साकित्य वि आकृकतकनष्ठ िी ि।ै विााँ आकार की प्रधानता ि।ै शब्द की रमर्ीयता 

समीक्षकों के किए बौकद्धक कविास का काम करती ि।ै’’9 

पारम्पररक सौन्दयणशास्त्र अभी भी काव्यशास्त्रीय श्री पंकडत िगन्नाथ के मंत्र ‘वाक्यं रसात्मक 

काव्य’ को िी दोिराता चिा आ रिा ि।ै परम्परावादी आिोचक साकित्य का उद्दशे्य अभी भी 

‘रसानभुूकत’ और ‘आनंद’ को िी मानते आये िैं। पारम्पररक साकित्य के किए अभी भी ‘रसोत्पकि’ 

और ‘साधारर्ीकरर्’ िैसे कसद्धान्त की मििा िै। िेककन ओमप्रकाश वाल्मीकक ‘रसोत्पकि’, 

‘साधारर्ीकरर्’ आकद कसद्धान्तों को पवूणग्रिों से ग्रकसत मानते िैं। वि आनन्द को क्षकर्क मानते िैं। वे 

किते िैं -“िकित साकित्य या पारम्पररक साकित्य का मिू प्रयोिन क्या ि-ै‘आनंद’ के किए 

रसोत्पकत। यि आनन्द-रस क्षकर्क िोता ि ैकिसे दकित साकित्य स्वीकार निीं करता। एक दकित किस 

उत्पीड़न को भोगकर दःुख, वेदना से साक्षात्कार करता िै, वि आनंददायक कैसे िो सकता ि?ै’’10 

दकित साकित्य का िन्म िी उत्पीड़न की कोख से िुई ि।ै कवद्रोि उसका मुख्य स्वर ि।ै पीड़ा, 

अत्याचार और शोषर् उसकी हृदय में बसा िुआ ि,ै इसीकिए उसकी भाषा में भी आिोश ि।ै ऐसी 

कस्थकत में दकित साकित्य आनन्द की रसानभुूकत कैसे कर सकता ि ै? यिााँ ििारों सािों का शोषर्, 

उत्पीड़न, पीड़ा और अत्याचार अपने खरुदरापन में यथाथण रूप में उभर कर आया ि।ै  

दकित साकित्य का िीवन-मलू्य िी अिग ि।ै यि डॉ. अम्बेडकर के िीवन-दशणन और बदु्ध के 

तत्त्व ज्ञान से संचाकित िोता ि।ै अतः इसकिए ओमप्रकाश वाल्मीकक दकित साकित्य के मलू्यांकन, 

कववेचन और कवशे्लषर् के किए एक अिग सौन्दयणशास्त्र की आवश्यकता मिसूस करते िैं और इसके 
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किए अिग सौन्दयणशास्त्र का कनमाणर् भी करते िैं क्योंकक अिग सौन्दयणशास्त्र की पररकल्पना से किदंी 

साकित्य का कवघटन निीं कवस्तार िोगा िेककन मखु्यधारा के आिोचक यि मानने को तैयार िी निीं। 

इसीकिए वाल्मीकक िी दकित िीवन और उनसे िड़ेु साकित्य के मलू्य को कनम्नकिकखत कबंदओु ंमें 

रेखांककत करते िैं- 

• “समता, स्वतंत्रता, बंधतुा, न्याय के िीवन-अनभुव, अनभुविन्य आशय तथा उस आशय 

की अथणपरू्ण अकभव्यकि। 

• संस्कृकत और धमण के नाम पर वास्तकवकता को कछपाकर रखे गए ढोंग को नकारना। 

• कल्पनािन्य प्रकतमानों का कनषेध। िैसे ’अमतृ’ मधरु पेय की कल्पना िेककन उसका 

आस्वादन ककसी ने निीं िाना। 

• कनत्य पररवतणनीय के आधार पर िीवन-मलू्यों का मलू्यांकन। 

• बंधन-मिु अकभव्यकि और अनभुवों का सच्चापन, िैसा दखेा, भोगा उसका वैसा कचत्रर्। 

शब्द केवि माध्यम ि।ै शाकब्दक आडम्बर कनमाणर् में असमथण।’’11 

दकित साकित्य का सौन्दयणशास्त्र कवद्रोि और कवकल्प का सौन्दयणशास्त्र ि।ै यि शोषर्, दमन, 

अत्याचार और उत्पीड़न के कवरुद्ध कनकमणत सौन्दयणशास्त्र ि।ै यि मखु्यधारा के प्रकतरोध में उपिा 

सौन्दयणशास्त्र ि।ै किदंी साकित्य के पारम्पररक आिोचकों ने अपनी आिोचना दृकष्ट से दकित निररये 

का िमेशा से अपेक्षा ककया ि।ै दकित साकित्य की आिोचना और मलू्यांकन में उनका पारम्पररक 

पैमाना अपयाणप्त कसद्ध िुआ ि।ै किदंी के तथाककथक आिोचक दकित साकित्य को अपनी कसौटी में 

कसने से नकाम िुआ ि।ै इसकिए दकित साकित्य की सिी आिोचना, मलू्यांकन और उसके ममण को 

समझने के किए एक अिग सौन्दयणशास्त्र की आवश्यकता ि।ै िेककन कोई भी पररवतणन एकाएक निीं 

िोता। पररवतणन आने में समय िगता ि।ै इसी समय की प्रतीक्षा में दकित साकित्य और उसका 

सौन्दयणशास्त्र ि।ै मैनेिर पांडेय किते िैं -“कोई भी सौन्दयणशास्त्र एक कदन में निीं बनता। प्रकतरोध और 

कवकल्प का सौन्दयणशास्त्र तो और भी निीं। वैसे तो किदंी में कोई कवककसत सौन्दयणशास्त्र निीं ि,ै िेककन 

िो ि ै उसके पीछे एक ओर संस्कृत के काव्यशास्त्र की िम्बी परम्परा ि ै तो दसूरी ओर पकश्चम के 

सौन्दयणशास्त्र का प्रभाव। स्वयं पकश्चम में सौन्दयणशास्त्र का कवकास कई सकदयों में िुआ ि।ै िो िोग 

किते िैं कक सौन्दयणशास्त्र की िाकत, वगण और कवचारधारा से क्या िेना-दनेा, वे या तो बेवकूफ िैं या 

बदमाश। सौन्दयणशास्त्र किा की अिौककक अनुभकूत निीं ि।ै वि किात्मक सौन्दयण के बोध और 

मलू्यों का शास्त्र ि,ै और बोध की प्रकिया तथा मलू्यों के कनमाणर् में िाकत, वगण और किंग से िड़ुी 
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कवचारधाराओ ं की मित्त्वपरू्ण भकूमका िोती ि.ै..इसकिए दकित सौन्दयणशास्त्र का कवकास दकित 

समाि, उसकी चेतना, संस्कृकत, कवचारधारा और दकित सौन्दयणशास्त्र के कवकास पर कनभणर िै, िो एक 

िम्बी प्रकिया में िोगा।’’12 इस दृकष्ट से दखेें तो ओमप्रकाश वाल्मीकक की पसु्तक ‘दकित साकित्य का 

सौन्दयणशास्त्र’ किदंी दकित साकित्य की आिोचना के के्षत्र में एक बिुत बड़ी कमी को परूा करती ि।ै 

यि पसु्तक किदंी दकित आिोचना के नाम पर एक नया प्रकतमान गढ़ती ि।ै 

6.2.2  मुख्यधारा और दकलि साकहत्य 

भारतीय समाि-व्यवस्था िाकत पर आधाररत ि।ै ििााँ ‘िाकत’ एक ठोस सत्य ि।ै यिााँ प्रत्येक मनषु्य 

को उनकी िाकत के आधार पर पिचानी िाती ि।ै िाकत के कारर् िी िोगों की सामाकिक, 

रािनीकतक, आकथणक, शैक्षकर्क आकद िीवन प्रभाकवत िोती ि।ै इसके प्रभाव से िमारा साकित्य भी 

अछूता निीं ि।ै साकित्य में ‘िाकत’ को एक धारदार िकथयार के रूप में प्रयोग ककया गया ि।ै यि 

वचणस्व स्थाकपत करने का एक सशि माध्यम बन गया ि।ै इससे साकित्य में सवर्ों का एक छत्रछाया 

स्थाकपत िो गया ि,ै िो अपने से इतर साकित्यकारों के साकित्य को साकित्य समझते िी निीं। किसके 

कारर् साकित्य दो धवु्रों में बंट गया ि ै - मखु्यधारा का साकित्य और दकितों द्वारा किखा साकित्य 

अथाणत ्दकित साकित्य। 

प्रस्ततु पसु्तक ‘मखु्यधारा और दकित साकित्य’ में ओमप्रकाश वाल्मीकक ने मखु्यरूप से 

‘मखु्यधारा के यथाथण’ और ‘मखु्यधारा के प्रकत दकित दृकष्टकोर्’ को अपना कचंतन का कवषय बनाया 

ि।ै इसमें उन्िोंने दकित साकित्य और दकित कवमशण से िड़ेु मित्त्वपरू्ण िेखों को शाकमि ककया ि,ै िो 

समय-समय पर कवकभन्न पत्र-पकत्रकाओ ंमें प्रकाकशत िोती रिी िैं। इन िेखों के माध्यम से ओमप्रकाश 

वाल्मीकक ने दकित साकित्य और दकित मकुि के प्रश्नों को उठाया ि।ै इसके साथ-साथ उन्िोंने साकित्य 

की सामाकिकता और उनके सरोकार को पनुस्र्थाकपत करने का प्रयास भी ककया ि।ै ओमप्रकाश 

वाल्मीकक िी ने पे्रमचंद के दकित संदभों को भी व्याख्याकयत ककया ि।ै भारतीय समाि-व्यवस्था के 

अंतद््रवंद्व और उससे मकुि का प्रश्न आकद पर कवशे्लषर्ात्मक कववेचन ककया ि।ै इन सभी कबंदओु ंपर 

चचाण करते िुए उन्िोंने किंदी साकित्य में समािशास्त्रीय आिोचना के अभाव को दशाणया ि ैऔर 

इसकी आवश्यकता पर बार-बार प्रश्न उठाया ि।ै 

6.2.3 दकलि साकहत्य: अनुभव, संघषय और यथाथय 

‘दकित साकित्य: अनुभव, संघषण और यथाथण’ पसु्तक मात्र ओमप्रकाश वाल्मीकक के िीवन के 

अनभुव और संघषण का यथाथण िी निीं बकल्क समस्त दकित साकित्यकारों के िीवन के अनभुव और 
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संघषण का यथाथण प्रस्ततु करती ि।ै यि पसु्तक दकित साकित्य की अंतःचेतना को समझने का एक 

बेितरीन कवकल्प ि।ै एक दकित ककव, किानीकार को अपनी रचना-प्रकिया के द्वारा दकित साकित्य 

की आंतररकता की तिाश करने के किए कई स्तर पर संघषण करना पड़ता ि,ै उन्िीं अनुभवों और 

संघषों का िेखा-िोखा रूप यि पसु्तक ि।ै आि भी िमारे समाि में िाकत-व्यवस्था का अमानवीय 

रूप दखेने को कमिता ि।ै आिादी के सिर साि बाद भी एक दकित को पीने के पानी तक के किए 

िड़ना पडता ि।ै अपने अकधकारों के किए संघषण करना पड़ता ि।ै दकित साकित्यकार ककसी समिू, 

ककसी िाकत कवशेष या संप्रदाय के कखिाफ निीं ि।ै अगर दकित साकित्यकार ककसी का कवरोध करता 

ि ैतो वि ि ैिमारी व्यवस्था। व्यवस्था चाि ेसरकारी िो या गैर सरकारी, सामाकिक संगठन का िो या 

धाकमणक संस्था। दकित साकित्य उन सारी सोच का कवरोध करता ि ै िो दकितों का शोषर् और 

उत्पीड़न करता ि।ै दकित साकित्य का मखु्य उद्दशे्य अपनी अकस्मता की खोि करना ि,ै िो ििारों 

सािों के इकतिास में दबा दी गई ि।ै मैं कौन ि  ं? दकित साकित्य का मखु्य प्रश्न ि।ै 

6.3 दकलि साकहत्य का आलोचनात्मक प्रकिमान : 

ओमप्रकाश वाल्मीकक ने अपनी आिोचनात्मक दृकष्ट से उन तमाम प्रश्नों पर कवस्तार से चचाण ककया िै, 

किसे दकित साकित्य या दकित कवमशण के तित िमेशा उठाया िाता ि।ै उन्िोंने मुख्यधारा के साकित्य 

को आिोचना की कसौटी में कसते िुए दकित साकित्य के किए कई नए प्रकतमान गढ़े िैं। दकित 

साकित्य की अवधारर्ा, दकित साकित्य की प्रासंकगकता, दकित चेतना, उसमें अकभव्यि पीड़ा, 

दकित साकित्य की वैचाररकता और दाशणकनक आधार, दकित साकित्य की सामाकिक प्रकतबद्धता, 

दकित साकित्य और रािनीकत, दकित साकित्य की धाकमणक, सांस्कृकतक मान्यताएाँ, दकित साकित्य की 

भाषा, दकित साकित्य में कबंब और प्रतीक, दकित साकित्य में कमथक आकद दकित साकित्य के कवकभन्न 

पििओु ंपर आिोचनात्मक कटप्पर्ी ककया ि।ै इस तरि से उन्िोंने दकित साकित्य के किए एक अिग 

सौन्दयणशास्त्र का कनमाणर् ककया ि।ै दकित साकित्य के किए नए प्रकतमान गढ़कर ओमप्रकाश वाल्मीकक 

ने एक स्तर से दकित-साकित्य के इकतिास िेखन के कायण-भार को परूा ककया ि।ै  

6.3.1. दकलि साकहत्य की अवधारणा  

ओमप्रकाश वाल्मीकक िी ने अपनी पसु्तक ‘दकित साकित्य का सौन्दयणशास्त्र’ में दकित साकित्य की 

अवधारर्ा को स्पष्ट ककया ि।ै उन्िोंने दकित साकित्य की अवधारर्ा को स्पष्ट करने के पििे ‘दकित’ 

शब्द के अथण को स्पष्ट ककया ि।ै उन्िोंने ‘दकित’ शब्द का अथण दिन, शोषर्, दमन, उपेकक्षत, घकृर्त, 

कुचिा िुआ आकद से किया ि,ै किसका सकदयों से सामाकिक, आकथणक, धाकमणक, रािनीकतक शोषर् 



ओमप्रकाश वाल्मीकक के साकित्य में दकित चेतना 

 

213 
 

िोता आया ि ैऔर किसे भारतीय संकवधान में अनसुूकचत िाकत के अंतगणत रखा गया ि।ै उन्िोंने दकित 

शब्द को पररभाकषत करते िुए किा िैं –“दकित शब्द उस व्यकि के किए प्रयोग िोता ि ैिो समाि-

व्यवस्था के तित सबसे कनचिी पायदान पर ि।ै वर्ण-व्यवस्था ने किसे अछूत या अन्त्िय की श्रेर्ी में 

रखा। उसका दिन िुआ। शोषर् िुआ, इस समिू को िी संकवधान में अनसुूकचत िाकतयााँ किा िाता िै 

िो िन्मना अछूत ि।ै’’13  

िब ‘दकित’ शब्द साकित्य के साथ िड़ुता ि ैतो एक नयी साकिकत्यक धारा का कनमाणर् िोता 

ि,ै किसे किदंी साकित्य में ‘दकित साकित्य’ का नाम कदया गया ि।ै दकित साकित्य शोषर् और अन्याय 

के कवरुद्ध खड़ा साकित्य ि।ै यि सामंतवादी व्यवस्था और ब्राह्मर्वादी व्यवस्थता के कवरुद्ध एक मोचाण 

ि,ै िो मनषु्य की मकुि की बात करता ि।ै किसमें समता, स्वतंत्रता और कवश्वबंधतुा भाव ि।ै किसमें 

मानवीय सरोकारों और संवेदनाओ ंकी सिीव अकभव्यकि िुई ि ैऔर किसके मिू में अंबेडकरवादी 

कवचार ि,ै असि में यिी दकित साकित्य ि।ै दकित साकित्य िन साकित्य ि।ै यि शोकषत, उपेकक्षत, 

दकमत, प्रताकड़त िनों का साकित्य ि।ै बकौि ओमप्रकाश वाल्मीकक –“दकित साकित्य िन साकित्य िै 

यानी मास किटरेचर (Mass Literature)। कसफण  इतना िी निीं, किटिेचर ऑफ एक्शन                   

(literature of Action) भी ि ैिो मानवीय मलू्यों की भकूमका पर सामंती मानकसकता के कवरुद्ध 

आिोशिकनत संघषण ि।ै इसी संघषण और कवद्रोि से उपिा ि ैदकित साकित्य।’’14 

6.3.2 दकलि चेिना 

दकित चेतना का संबंध दकितों के इकतिास, उनके शोषर् और उत्पीड़न के कवकवध आयामों को सचेत 

िोकर िानना और समझना ि।ै दकित चेतना का सरोकार भारतीय संस्कृकत द्वारा कनकमणत आदशों, 

मान्यताओ,ं स्थापनाओ ंआकद का कवरोध करना ि।ै इसके मिू में दकित अकस्मता का प्रश्न ि।ै इसका 

सरोकार ‘मैं कौन ि ाँ’ प्रश्न से िड़ुा ि।ै ओमप्रकाश वािमीकक दकित चेतना को कवस्ततृ रूप में समझाते 

िुए किखते िैं –“दकित की व्यथा, दःुख, पीढ़ा, शोषर् का कववरर् दनेा या बखान करना िी दकित 

चेतना निीं ि,ै या दकित पीढ़ा का भावकु और अश्र-ुकवगकित वर्णन, िो मौकिक चेतना में कविीन िो, 

चेतना का सीधा संबंध दृकष्ट से िोता ि ैिो दकितों की सांस्कृकतक, ऐकतिाकसक, सामाकिक भकूमका 

की छकव के कतिस्म को तोड़ती ि।ै वि िै दकित चेतना। दकित मतिब मानवीय अकधकारों से वंकचत, 

सामाकिक तौर पर किसे नकारा गया िो। उसकी चेतना यानी दकित चेतना।’’15 दकित की व्यथा, 

दःुख और उसके शोषर् को कदखाना मात्र दकित चेतना निीं िोता। मौकिक दकित चेतना उस व्यथा, 

दःुख और शोषर् को समझना ि,ै िो एक दकित सकदयों से सिता आ रिा ि।ै उस शोषर् से ‘मकुि की 

कामना’ िी मिू दकित चेतना ि।ै 
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‘दकित चेतना’ दकित साकित्य की ‘आत्मा’ ि।ै दकित चेतना िी दकित साकित्य को दकितों के 

निदीक िाता ि ैऔर दकित चेतना िी िै, िो दकित साकित्य को किदंी साकित्य से अिगाता ि।ै किदंी 

साकित्य के तथाककथत साकित्यकार भी दकितों पर अपनी किम चिाते िैं, उसके दःुख, ददण, व्यथा 

की अकभव्यकि साकित्य में करते िैं। बाविदू ये साकित्यकार दकितों के अंदर चेतना िगाने में असमथण 

रि ेिैं। ओमप्रकाश वाल्मीकक किखते िैं –“दकित-िीवन और उनकी समस्याओ ंपर गैर-दकितों, िैसे 

पे्रमचंद, नागािुणन, अमतृिाि नागर, कगररराि ककशोर, िगदीश चंद्र आकद ने किखा ि ैऔर दकित 

िेखक ओमप्रकाश वाल्मीकक, मोिनदास नैकमशराय, श्यौराि कसंि ‘बेचैन’ आकद ने भी किखा ि।ै 

ककंत ुइनकी अन्तवणस्त ुमें इसके द्वारा अकिणत और प्रकतकष्ठत मलू्यों में और उस अनभुव की प्रकिया की 

व्याख्या में गिरा फकण  ि।ै िाकिर िै, इन मलू्यों की प्रकृकत और प्रकिया में वर्ण-भेद अिम भूकमका अदा 

करता ि।ै उनके अपने आग्रि और संस्काररक मलू्य, मान्यताएाँ कृकत की समग्रता में अपने कनष्कषण 

स्थाकपत करती िैं, उसे प्रभाकवत करती िैं। यि सब एक कवकशष्ट सतकण ता के रूप में प्रस्ततु िोकर 

अपनी कवकशष्टता रेखांककत करता ि।ै’’16 दकित साकित्य के मिू में अंबेडकवादी कवचारघारा काम 

करती ि।ै यि बौद्ध-दशणन से प्रभाकवत और प्रेररत ि।ै िेककन गैर दकित साकित्यकार िब भी इस कवषय 

पर अपनी किम चिाते िैं तो उनके मिू में पारम्पररक कवचारधारा काम करता ि ै अथाणत ् इन 

साकित्यकारों की कवचारधारा के मिू में माक्सणवाद रिता ि ैया कफर गांधीवाद। किसकी चेतना के मिू 

में ‘वगण’ रिता िै न कक ‘वर्ण’ और अंबेडकरवादी कवचारधारा ‘वर्ण’ को मििा दतेी ि।ै दकित चेतना 

अपने किए खाध-पानी अम्बेडकर के िीवन-दशणन से पाता ि।ै इसी को आधार बनाकर ओमप्रकाश 

वाल्मीकक ने दकित चेतना को कनम्नकिकखत कबंदओु ंमें कदखाया ि ै 

• “मकुि और स्वतंत्रता के सवािों पर डॉ. अंबेडकर के दशणन को स्वीकार करना। 

• बदु्ध का अनीश्वरवाद, अनात्मवाद, वैज्ञाकनक दृकष्टबोध, पाखंड-कमणकांड कवरोध। 

• वर्ण-व्यवस्था कवरोध, िाकतभेद-कवरोध, साम्प्रदाकयकता कवरोध। 

• अिगाववाद का निीं, भाईचारे का समथणन। 

• स्वतंत्रता, सामाकिक न्याय की पक्षधरता। 

• सामाकिक बदिाव के किए प्रकतबद्धता। 

• आकथणक के्षत्र में पूंिीवाद का कवरोध। 

• सामंतवाद, ब्राह्मर्वाद का कवरोध। 

• अकधनायकवाद का कवरोध। 
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• मिाकाव्य की रामचंद्र शकु्िीय पररभाषा से असिमकत। 

• पारम्पररक सौन्दयणशास्त्र का कवरोध। 

• वर्णकविीन, वगणकविीन समाि की पक्षधरता। 

• भाषावाद, किंगवाद का कवरोध।’’17 

दकित साकित्य दकित समाि की वेदना एवं पीढ़ा की साकिकत्यक अकभव्यकि ि।ै वि स्वतंत्रता, 

बंधतु्व, समानता और न्याय की स्थापना के किए ककटबद्ध ि।ै दकित उस समाि के प्रकत कवद्रोि प्रकट 

कर रिा ि,ै किसने सकदयों से दकितों को मनषु्य िैसा िीवन िीने से वंकचत रखा ि,ै किसने उसकी 

किन्दगी को अन्याय, अपमान, बेबसी, िाचारी, गरीबी और गिुामी का पयाणय बना कदया था। इसकिए 

सवर्ों ने उसके साथ ककए िुए अत्याचार, अन्याय के कवरोध में तथा कवषमपरू्ण समाि व्यवस्था, िाकत 

व्यवस्था, वर्ण व्यवस्था के प्रकत कवद्रोि दकित साकित्य में कदखाई दतेा ि।ै मानव िीवन को वि व्यथण न 

समझकर मानव की मिानता को स्वीकार करता ि।ै वि अतीत की वेदना, ददणनाक पीड़ा को व्यि 

करते िुए वतणमान का स्वागत करता ि।ै डॉ. अंबेडकर के कवचारों को स्वीकार करते िुए और बदु्ध के 

वैज्ञाकनक दृकष्टबोध को अपनाते िुए दकित समाि में आत्मसम्मान, अकस्मता, आत्मबि, 

आत्मकवश्वास पैदा करने को दकित साकित्य प्रयासरत ि।ै इन सारी कबंदओु ंको ओमप्रकाश वाल्मीकक 

अपनी पैनी निर से कदखाने का प्रयास करते िैं। इसकिए वि ऐसी भाषा का प्रयोग करते िैं िो 

सवणग्रािी िो, क्योंकक दकित साकित्य भाषावाद के कखिाफ भी अपनी आवाि बुिंद करता ि।ै       

6.3.3 दकलि साकहत्य की वैचाररकिा और दाशयकनकिा  

दकित साकित्य का वैचाररक आधार डॉ. अम्बेडकर का िीवन-दशणन िै तो विीं यि बौद्ध-दशणन से 

प्रभाकवत और प्रेररत ि।ै इसके साथ-साथ यि ज्योकतबा फुिे के िीवन-संघषण से पेर्रर्ा िेती ि।ै इन 

तीनों इकतिास परुुषों की कवचारधारा दकित साकित्य के किए प्रकाश-पुंि का काम करती िैं। इन्िीं 

कवचारधाराओ ंसे शकि पाकर दकित साकित्य आि भी अपनी प्रगकत की राि में अग्रसर ि।ै इन्िीं बातों 

का िवािा दतेे िुए ओमप्रकाश वाल्मीकक किते िैं –“दकित साकित्य को डॉ. अंबेडकर के िीवन-

दशणन ने वैचाररक ऊिाण दी ि ैऔर तथागत बदु्ध की दाशणकनकता ने उसे सामाकिक दृकष्ट दी ि।ै साथ िी 

ज्योकतबा फुिे के िीवन-संघषण से उसे गिन पे्ररर्ा कमिी ि।ै’’18 दकित साकित्य के मिू में दकित 

चेतना ि ैऔर दकित चेतना का संबंध अंबेडकर का िीवन-संघषण, बदु्ध का अनीश्वरवाद, अनात्मवाद 

और वैज्ञाकनक दृकष्टबोध से ि।ै वर्ण व्यवस्था का कवरोध और िाकत व्यवस्था का खंडन किसका प्रथम 

उद्दशे्य ि ैऔर बदिे में समाि में स्वतन्त्रता और न्याय को स्थाकपत करना ि।ै दकित साकित्य मावन 
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समाि के प्रकत प्रकतबद्ध ि।ै सामाकिक प्रकतबद्धता िी दकित साकित्य का धमण और सौन्दयण ि।ै इसकिए 

डॉ. सी. बी. भारती किखते िैं –“प्रकतबद्धता िी दकित साकित्य का सौन्दयण कवधान ि।ै दकित साकित्य-

िेखन दकित अकस्मता की तिाश ि.ै..यि सामाकिक परीक्षर् व उनके कछन्न-कभन्न कर दनेे की एक 

अनबझुी प्यास ि।ै वर्ण-व्यवस्था से उपिी अमानवीय त्रासदी से मकुि की छटपटािट िी दकित 

साकित्य का मिू स्वर ि।ै िाकतकविीन समाि की संरचना िी इसका मिू प्रकतपाद्य ि।ै’’19 

दकित साकित्य और उसकी अन्तधाणरा को समझने के किए सबसे पििे उसकी वैचाररकता, 

उसका दशणन और उसके सामाकिक दृकष्टकोर् को समझना िरूरी ि।ै साकित्य की वैचाररकता और 

उसके दशणन में िी साकित्य की मिू प्रवकृि छुपी रिती ि ैऔर ककसी भी साकित्य की मिू प्रवकृि को 

समझे कबना उस साकित्य में अकभव्यि अनुभवों की गिनता को समझना संभव निीं। इसकिए अिुणन 

डााँगिे किते िैं –“किाकृकत की मिू प्रवकृि को न समझ सकें  तो उस किाकृकत की िय, उसके 

अनभुवों की प्रवकृि, संरचना, अनुभवों की गिनता आकद को समझना सम्भव निीं ि।ै’’20 दकित 

साकित्य समता, स्वतंत्रता और बंधतु्व के पक्षधर का साकित्य ि।ै िेककन “किदंी साकित्य में ऐसे अनेक 

साकित्यकार िैं िो अपनी रचनाओ ंमें प्रगकतशीि, माक्सणवाद या िनवादी कदखाई पड़ते िैं िेककन वे 

वतणमान सामाकिक ढााँचें, धाकमणक कवचारधारा, िाकतवाद, वर्ण-वयवस्था, अछूतों पर अत्याचार का 

कवरोध करने में बेिद कमिोर साकबत िोते िैं। उनमें से कोई भी धमण के कखिाफ अपना स्पष्ट रुख निीं 

अपनाता। ऐसे रचनाकार व्यकिगत िीवन में ककसी धमण, सम्प्रदाय के अनयुायी िोते िैं। वैचाररक दृकष्ट 

से समानता के पक्षधर भी कदखाई पड़ते िैं। वास्तकवकता में वे यथाकस्थकतवादी िोते िैं।’’21 ऐसा 

इसकिए क्योंकक गैर-दकित साकित्यकारों के किए ’दकित’ मात्र एक साधन ि।ै इनके किए दकित 

‘ओबिेक्ट’ ि,ै ‘सबिेक्ट’ निीं। उनकी रचना की अंतवणस्त ुमें वि मलू्य निीं रिता िो एक दकित 

साकित्यकार की रचनाओ ं में िोता ि।ै इसीकिए डॉ. कवमि कुमार, सयूणकांत कत्रपाठी ‘कनरािा’ की 

ककवता ‘कवधवा’ का िवािा दतेे िुए किते िैं –“कनरािा की ‘कवधवा’ ककवता पर ब्रह्मसमाि का 

गिरा प्रभाव कदखाई पड़ता ि।ै रामकृष्र् परमिसं और कववेकानन्द के अनभुूकतवाद, शकिपिूा, उदार 

उपासना, सवणधमण-समादर इत्याकद ने कनरािा के काव्य को अत्यकधक प्रभाकवत ककया ि।ै ‘राम की 

शकिपिूा’ पर रामकृष्र् परमिसं दवे और कववेकानन्द के शकि कसद्धांत का प्रभतू प्रभाव ि।ै कनरािा ने 

‘प्रबंध-पद्म’ नामक संग्रि स्वामी सारदानन्द को समकपणत ककया ि।ै’’22 

6.3.4 दकलि साकहत्य की कशल्पगि प्रवृकत्तयाँ  

मखु्यधारा के आिोचक दकित साकित्य के कशल्प पर शरुूआत से िी प्रश्न उठाते आ रि ेिैं। इसके 

कशल्प की गरु्विा पर िमेशा सवाकिया कनशाना साधा ि।ै इसकी भाषा और कशल्प पर आरोप कसते 
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रि ेिैं। किदंी समीक्षक दकित साकित्य के कशल्प पर कसफण  आरोप िी निीं उसे साकित्य की कोटी से 

खाररि भी करते िैं। इसकिए मदु्राराक्षस किदंी के तथाककथत आिोचकों से यि प्रश्न पछू िी िेते िैं 

“अक्सर यि प्रश्न भी उठता ि ैकक दकित रचनाएाँ गरु्विा की दृकष्ट से कमिोर िैं। आकखर यि गरु्विा 

ि ैक्या ! और िमेशा उस गरु्विा का धाकमणक कनष्ठा के साथ पािन ककया गया ि ै? छंद इस गरु्विा 

का अकनवायण तत्त्व था पर आधकुनक ककवता ने इसे छोड़ कदया। किस अिंकार कनभणरता ने रीकत 

साकित्य की गरु्ात्मकता के मानक स्थाकपत ककए थे, अिंकारधकमणता को वतणमान साकित्य में किााँ 

दखेा िाएगा ? इस सदी के शरुू में खड़ी बोिी को ककवता के किए घोर अनुपयुि माना िाता था पर 

आि ककवता खड़ी बोिी में िी किखी िाती ि।ै’’23 किने का तात्पयण आि साकित्य छंद, अिंकार के 

दं्वद्व से मिु िो चकुा ि।ै साकित्य रीकतकािीन भाव-बोध से ऊपर उठ चकुा ि।ै बाविदू इसके किदंी के 

तथाककथत समीक्षक साकित्य में ककस बात का िवािा दकेर दकित साकित्य को खाररि करने में तिेु 

िुए िैं। दकित साकित्य के खाररि पर अपनी बात रखते िुए मदु्राराक्षस आगे किते िैं –“दरअसि कोई 

भी नया कथ्य अपने पूवण की कवचार परम्परा से कवद्रोि करता ि।ै उतनी सीमा तक परम्परा के 

सौन्दयणबोध संबंधी मलू्यों को भी तोड़ता ि।ै वि अपनी भाषा, अिंकारशास्त्र और अपना छंद-तंत्र 

बनाता ि।ै कबीर ने यिी ककया था। उन्िोंने संस्कृत का प्रयोग भी निीं ककया था और तत्कािीन सवर्ण 

कथ्य की अवधी और ब्रि को भी स्वीकार निीं ककया था। उन्िोंने किस भाषा का आकवष्कार ककया 

था, वि दशे के बिुसंख्यक छंदों का स्वरूप भी उनका अपना था।’’24 अथाणत ्दकित साकित्य अपने 

साथ नया कथ्य िेकर आया िै और उन नए कथ्यों के सिारे पुराने सौन्दयणबोध और उसके मलू्य पर 

प्रिार कर रिा ि।ै दकित साकित्य का अपना अिग सौन्दयणबोध ि।ै उसका अपना अिंकार शास्त्र िै 

और अपना छंद-तंत्र। दकित साकित्य अपनी अकभव्यकि के किए सरि, सिि और सबुोध भाषा का 

प्रयोग करता ि।ै      

6.3.5 दकलि साकहत्य की भाषा  

भाषा अकभव्यंिना का माध्यम ि।ै दकित साकित्यकारों ने अपनी भावना और कवचारों को प्रकट करने 

के किए सवणग्रािी भाषा को चनुा ि।ै इन साकित्यकारों ने आम बोिचाि की भाषा को अपनाया ि।ै 

दकित साकित्यकारों ने अपने अंदर दबी ििारों सािों की व्यथा, दःुख, पीड़ा को दकित समाि की 

भाषा में िी अकभव्यि ककया ि।ै उनकी भाषा में पीड़ा और दःुख के साथ-साथ आिोश और कवरोध 

का स्वर भी ि।ै दकित साकित्य में प्रयिु भाषा का संबंध दकित िीवन से ि।ै  

दकित साकित्य में भाषा अपने नग्न रूप में आयी ि।ै उसमें ककसी भी प्रकार के बनावटीपन 

और कल्पना का कमश्रर् निीं ि।ै दकित साकित्य की भाषा भारतीय समाि के कटु यथाथण से रूबरू 
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कराती ि।ै इसमें अपने पाठक को झकझोरने की ताकत ि।ै दकित साकित्य के माफण त साकित्यकारों ने 

कुछ ऐसे-ऐसे शब्दों को साकित्य में िगि दी िैं, किसे अभी तक साकित्य में निीं सनुा गया था। इस 

तरि की भाषा को अभी तक साकित्य में उतारने की किमाकत ककसी ने निीं की थी। िेककन दकित 

साकित्यकारों ने यि काम कर कदखाया। और शायद इसकिए कुछ आिोचक इसमें गंदी और 

अश्लीिता का आरोप िगाते िैं। िेककन ऐसे आिोचकों के किए ओमप्रकाश वाल्मीकक किते िैं –

“दकित किस पररवेश में िीवन िीते िैं, विााँ गंदी गकियों में नंग-धड़ंग घमूते बच्चे िैं, दकूषत 

वातावरर् ि ै किसे पारम्पररक आिोचक निीं िानते। उस पररवेश की भाषा को अश्लीि किना 

पवूाणग्रि िी किा िाएगा।’’25  

दकित साकित्य की भाषा पर सपाटबयानी का आरोप भी िगाया िाता ि।ै किदंी समीक्षक का 

मानना ि ैकक साकित्य की भाषा में काव्यात्मकता का गरु् िोना चाकिए। िबकक दकित साकित्यकारों ने 

अपनी अकभव्यकि के किए गद्यात्मक भाषा का प्रयोग ककया ि।ै िेककन भाषा में गद्यात्मकता िोने के 

बाविदू इसमें कवरोध और नकार का भाव मखु्य रूप से आया ि,ै िो उत्पीड़न और शोषर् को 

अकभव्यि करने में सक्षम िुई ि।ै 

   “शब्द िी तो थे 

   िो मन ुस्मकृत में किखे गए 

   राम राि चिा गया 

   पर शंबकू की चीख अभी बाकी िै 

   िैसे दकितों की पीठ पर 

   चोट के कनशान 

   शब्द कससकते निीं बोिते िैं 

   चोट करते िैं 

   िैसे दकित से िररिन 

   और िररिन से दकित।’’26 
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प्रस्ततु पंकि मोिनदास नैकमशराय की ‘शब्द’ शीषणक ककवता से िी गयी ि।ै किंदी समीक्षकों 

के अनसुार यि ककवता एकदम सपाटबयानी ि।ै ककसी आिोचनाशास्त्र की परीपाटी में यि ककवता 

फीट निीं बैठती ि।ै िेककन एक दकित के किए इसमें प्रयिु िोने वािा िर ‘शब्द’ उसे अपना अतीत 

याद कदिाता ि।ै उनके पीठ पर अभी भी वि कनशान िै, किसे ििारों सािों पििे सवर्ों ने कदया था। 

‘शब्द’ यिााँ मौन निीं, यि अपने ‘दकित से िररिन’ और ‘िररिन से दकित’ िोने की व्यथा कथा को 

बयां कर रिा ि।ै  

6.3.6 दकलि साकहत्य में प्रिीक, कबम्ब और कमथक  

दकित साकित्यकारों ने भी अपनी अकभव्यकि के किए प्रतीक, कबम्ब और कमथक का सिारा किया ि।ै 

िेककन फकण  कसफण  इतना ि ै कक दकित साकित्यकारों ने पारम्पररक प्रतीक, कबम्ब और कमथक को 

छोड़कर अपने किए नये प्रतीक और कबम्ब गढ़ें िैं। प्रतीक, कबम्ब और कमथक यिााँ अपने उद्दीपन रूप 

में ि।ै ये तीनों, दकित अकभव्यकि को और प्रभावशािी बनाने में मित्त्वपरू्ण भूकमका कनभाती ि।ै दकित 

साकित्यकारों ने प्रतीक का प्रयोग अपनी बात को स्पष्ट और प्रभावी ढंग से किने के किए ककया िै। 

ओमप्रकाश वाल्मीकक ने अपनी ककवता में सामाकिक यथाथण को कचकत्रत करने के किए प्रतीक का 

प्रयोग ककया ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीकक की ककवता ‘पेड़’ के माध्यम स ेसवर्ों पर अपनी ककवता रूपी 

बार् छोड़ते िैं। ‘पेड़’ यिााँ सवर्ों के प्रतीक के रूप में आया ि।ै दकेखए - 

   “पेड़, तमु उसी वि तक पेड़ िो 

   िब तक कक ये पिे, तुम्िारा साथ िै 

   पिे झरते िी, पेड़ निीं ठूाँठ कििाओगें 

   िीते िी मर िाओगे।’’27  

प्रतीक के साथ-साथ दकित साकित्यकारों ने अपनी ककवताओ ंमें कबम्बों का प्रयोग भी ककया 

ि।ै कबम्ब यिााँ दकित िीवन की त्रासदी और उसके यथाथण को अकभव्यि करने के किए प्रयिु िुआ 

ि।ै दकित ककवयों ने कबम्ब के माध्यम से परूी कस्थकत का कचत्रर् बड़े िी सििता से ककया ि।ै 

ओमप्रकाश वाल्मीकक ने अपनी ककवता ‘झाडूवािी’ के माध्यम से समाि का त्रासद कचत्र खींचा िै 

   “रामेसरी के िाथ में थमी बााँस की मोटी झाडू े़ 

   सड़क के ऊबड़-खाबड़ सीने पर 
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   श्च श्च ध्वकन तैरती िै 

   उड़ाती ि ैधिू का गबुार। 

   धिू: िो सैकड़ों वषों से 

   िम रिी ि ैपतण-दर-पतण 

   फेफड़ों में रामेसरी के  

   राँग रिी ि ैश्वास निी को 

   कचमनी-सा 

   कारखाने से उठते धएुाँ-सा।’’28 

दकित साकित्यकारों ने अपनी ककवता में कमथक के रूप में इकतिास और परुार् से  उन पात्रों 

को किया ि,ै िो अभी तक उपेकक्षत था। ये उपेकक्षत पात्र िैं कर्ण, एकिव्य, शंबकू। ये सभी पात्र दकित 

साकित्य में नायक की भूकमका में प्रकतकष्ठत िैं। ओमप्रकाश वाल्मीकक अपनी ककवता ‘शंबकू का कटा 

कसर’ में शंबकू के माध्यम से एक दकित का कवद्रोि, कवक्षोभ की भावनाएं, अकस्मता की तिाश, 

अकस्तत्व के किए िझूते सरोकारों को रेखांककत ककया िैं -  

   “शंबकू, तमु्िारा रि िमीन के अंदर 

   समा गया ि,ै 

   िो ककसी भी कदन 

   फूटकर बािर आएगा 

   ज्वािामखुी बनकर।’’29 

इस तरि से ओमप्रकाश वाल्मीकक ने अपनी भाषा में नए कबम्बों, प्रतीकों और कमथकों के 

माध्यम स ेदकितों को एक नई कदशा दनेे का सफि प्रयास ककया ि।ै दकित साकित्य में प्रयिु कबम्ब, 

प्रतीक और कमथक योिना को दखेकर रमकर्का गुप्ता किती िैं –“दकित साकित्य ने नए कबम्ब गढ़े, 

पौराकर्क कमथकों की पररभाषा बदि डािी। नए कमथक बनाए, गौरवाकन्त झठू और आस्था पर चोट 

की और चमत्कार को तोड़ा। अनुभवों की प्रमाकर्कता से दकित साकित्य में नया तेवर उभरा िो सीधे 
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मन को छूता ि।ै कवश्वसनीय ि।ै यि वतणमान साकित्य के कििकििेपन और बासीपन तथा एकरूपी, 

रसवादी प्रर्ािी से कभन्न ि ैऔर चमत्कारी कल्पनाओ ंसे कबल्कुि अिग िोता ि।ै इसके दायरे में 

अंधकवश्वास, भाग्य, पूवणिन्म के कमण, धमण या भगवान निीं आते। यि प्रत्यक्ष यथाथण से मिु ि,ै िीवन्त 

ि।ै िलु्मों से िझूते िुए, मरते िुए और िीते िुए के बीच के इदण-कगदण के स्त्री-पुरुष को सामने िाता 

ि।ै’’30 इस तरि से अगर िम दखेें तो दकित साकित्य ने अपने कशल्पगत प्रयोग से नयी भाषा, नया 

प्रतीक, नया कबम्ब, नया कमथक को गढ़ा ि ैऔर अपने किए मखु्यधारा से इतर रास्ता चनुा ि।ै 

6.3.7 कहंदी समीक्षा और दकलि साकहत्य  

समीक्षा साकित्य को पोकषत करती ि।ै यि साकित्य को समदृ्ध बनाती ि।ै समीक्षा ककसी भी रचना को 

िांचने, परखने की कसौटी िोती ि।ै यि समय, समाि और साकित्य को आंकने का साधन िोता ि।ै 

समीक्षा रचना में व्यि मलू्य एवं वैचाररकता को व्याख्याकयत करती ि।ै इसके किए समीक्षक के पास 

समीक्षा-दृकष्ट के साथ-साथ बौकद्धक ज्ञान और व्याविाररक ज्ञान का िोना अकत आवश्यक ि।ै कबना 

इसके समीक्षक की समीक्षा मिू रचना के साथ आाँख कमचैिी खेि खेिने के बराबर ि।ै 

‘किदंी समीक्षा और दकित साकित्य’ िेख में ओमप्रकाश वाल्मीकक ने किदंी समीक्षा की 

वतणमान कस्थकत को कदखाते िुए किा ि ैकक किदंी समीक्षा की वतणमान कस्थकत त्रासद ि।ै आपसी रंकिश, 

व्यकिगत कवद्वेष और कवरोधाभास के चिते किदंी समीक्षा नकारात्मक की ओर बढ़ रिी ि।ै किदंी 

समीक्षा ‘उत्कृष्टता’ और ‘पकवत्रता’ के नाम पर िातीय संकीर्णता और साम्प्रदाकयक मलू्यों की 

स्थापना कर रिी ि।ै किदंी समीक्षा िातीयता के चुंगि में फसकर सवर्ों की सोच का गढ़ बन गया ि।ै 

इसकिए िब कभी बात स्त्री, दकित या आकदवासी की िोती िै, तो किदंी समीक्षा इसे पचा निीं पाती। 

मदु्राराक्षस किते िैं –“यि साकित्य की मखु्यधारा अंततः सवर्ण परुुषों, साकित्यकारों की दकुनया िै 

और स्त्री िाकत या दकित िाकतयों के रचना संसार को अिग से मान्यता निीं देती। ज्यादा-से-ज्यादा 

वि उन्िें अपनी एक छठी उाँगिी की तरि स्वीकार कर सकती ि ै किसे रि उसका शरीर िी दतेा 

ि।ै’’31 

किदंी समीक्षा िमेशा सामंती, पूंिीवादी एवं वर्ण-व्यवस्था को स्थाकपत करने पर बि दतेी आ 

रिी ि।ै इसका िनवादी और प्रगकतवादी स्वरूप मात्र कदखावा िै, वास्तव में भीतर-िी-भीतर यि 

सामंतवाद का पोषर् करता आ रिा ि।ै इसके किए किंदी समीक्षकों ने उन साकित्य और साकित्याकारों 

को अपनी श्रेष्ठता की फेिररस्त में शाकमि ककया, िो मानवीय मलू्यों के नकारात्मक पक्ष को उिागर 

करता ि।ै इस फेिररस्त में पे्रमचंद की किानी ‘कफन’, अमतृिाि नागर का उपन्यास ‘नाच्यौ बिुत 
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गोपाि’, कनरािा की ‘राम की शकि पिूा’ आकद को किया गया ि।ै इसपर कटप्पर्ी करते िुए 

ओमप्रकाश गेर्वाि किते िैं –“आठवें दशक से पििे सभी साकित्यकार इस बात के कायि िो गए 

िैं कक ककसी भी साकित्य-कृकत को समझने के किए इतना भर िरूरी ि ै कक िमारे सामने पषृ्ठ पर िो 

शब्द िैं, उनके समकुचत प्रभाव को अवधानतापवूणक ग्रिर् ककया िाए तथा उनके सामकूिक अथण 

व्यापार से िो कवकशष्ट अंतग्रर्कन्थत संरचना उभरकर आती ि ै उसे पिचान किया िाए।’’32 िेककन 

अभी समय बदि गया ि।ै आठवें दशक के पििे, साकित्य सवर्ों की ततूी बोिती थी। िेककन अब 

साकित्य में ऐसी अनेक धाराएाँ फूटकर कनकि आयी िैं, िो अपने साथ ििारों सािों की वेदना और 

कष्ट को किए िुई िैं। ये धाराएाँ पििे वािी साकिकत्यक समीक्षा की पद्धकत को नकार रिी ि।ै ये नयी 

धाराएाँ अपने साथ एक नया वैचाररक मलू्य किए िुए ि,ै िो मानव समाि के िीत में ि।ै इसकिए 

ओमप्रकाश वाल्मीकक किते िैं –“इस पद्धकत के आधार पर किखी गई समीक्षाएाँ उन तमाम कस्थकतयों 

और अनुभवों को निरअंदाि करती रिी िैं िो ककसी भी रचना के पररवेश, वैचाररक मलू्यों को 

उिागर करती िैं। ककसी भी रचनाकार के अनभुवों की कवकशष्टता को समझने के किए आवश्यक ि ैकक 

उसके िीवन से संबंकधत अन्य िानकारी भी िाकसि की िाए। ककसी रचनाकार को पे्रररत करनेवािे 

मखु्य कारकों, उसके उद्दशे्यों, उसके अपने कनिी िीवन के अंतद््रवंद्वों, संघषों को अनदखेा करके 

ककया गया मलू्यांकन गित कनष्कषों को िन्म दतेा ि।ै किदंी समीक्षा इन खतरों से टकराने से डरती रिी 

ि।ै इसीकिए किदंी में उन रचनाकारों को कनकृष्ट माना िाता ि ैिो वतणमान के अंतद््रवंद्वों, संघषों से 

टकराने का सािस पैदा करते रि ेिैं।’’33 इसका सीधा प्रभाव पाठक पर पड़ता ि।ै यिााँ पाठक समीक्षक 

की दृकष्ट अपना िेती ि।ै किसके चिते पाठक कथ्य और कथन को एक मानकर चिने िगता ि।ै 

िबकक कथ्य और कथन एक निीं िोता। कथ्य कवषय-वस्त ुकी ओर इशारा करती ि ैतो कथन उसका 

पररवेश, उसके मलू्यों को उिागर करती ि।ै    

किदंी समीक्षक साकिकत्यक मलू्यों को सामाकिक मलू्यों से कभन्न मानते िैं। किंदी समीक्षक 

साकित्य और रािनीकत को कभन्न मानने िगते िैं। किसके कारर् साकित्य और रािनीकत में भ्रम पैदा िो 

गया ि।ै रचनाकार की किम से वतणमान छूटता िा रिा ि।ै रचनाकार राष्रीय फिक पर िोने वािी 

मित्त्वपरू्ण घटनाओ ंको अनदखेा कर रिा ि ैऔर बदिे में अतीत के गढ़े मदुें को खोद रि ेिैं। अगर 

कोई रचनाकार यि सािस करता भी ि ैतो उसपर किदंी समीक्षक रािनीकतकरर् का आरोप िगा दतेे 

िैं। इससे किदंी साकित्य एकांगी बनता गया ि।ै किदंी साकित्य का सामंती मलू्य उसे एकांगी बनाने में 

मित्त्वपरू्ण भकूमका कनवाणि कर रिा ि।ै िेककन दकित साकित्य इस एकांगीपन का कवरोधी ि।ै बकौि 

ओमप्रकाश ग्रेवाि –“साकिकत्यक मलू्यों को सामाकिक मलू्यों से इस आधार पर कभन्न बताया िाता 
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ि ैकक साकित्य में किन मानवीय मलू्यों की स्थापना िोती ि,ै उनमें सत्य और कशव का अनठूा एकाकार 

िो िाता ि।ै कोई भी सफि साकित्य कृकत एक ऐसे स्वतः संपरू्ण संसार की पुकष्ट करती ि,ै ििााँ पाठक 

अपनी िैकवक आवश्यकताओ ंसे असम्पिृ िोकर सामाकिक बंधनों, पक्षपातों एवं संकल्पों से िकड़े 

रिते िैं, शदु्ध साकिकत्यक दृकष्ट से कृकत द्वारा संपे्रकषत मानवीय अनुभवों को ग्रिर् निीं कर पाता।’’
34 

साकित्य, समाि और रािनीकत एक दसूरे के परूक ि।ै दकित साकित्य इन तीनों को िेकर 

चिता ि।ै दकित समीक्षक अपने साकित्य के माध्यम से समाि में व्याप्त पूवाणग्रि, खोखिे आदशों, 

मानव कवरोधी मलू्यों, असमानता पर आधाररत समाि व्यवस्था का कवरोध िोरदार िििें में करते िैं। 

दकित साकित्य, किदंी साकित्य की पनूव्र्याख्या के पक्ष में अपनी बात रखता ि।ै उनके सौन्दयणशास्त्र पर 

प्रश्न कचह्न िगाता ि।ै इसी सौन्दयणशास्त्र के चिते पारम्पररक समीक्षा दकित साकित्य के अंतकनणकित 

मलू्यों, िीवन आदशों को सिी-सिी आंकिन करने में असमथण ि।ै डॉ. गिानन चव्िान किते िैं –

“काव्य-समीक्षा की प्रभावकाररता और उसके किए प्रयिु उपकरर्ों का कनर्णय एवं उल्िेख ककवता 

के स्वस्थ कवकास की दृकष्ट से िी निीं ककव की अिग पिचान की दृकष्ट से भी आवश्यक िोता ि।ै 

समीक्षा से सामान्यतः एक अपेक्षा की िाती ि ै कक वि साकित्य-िता की पोकषका बने। समीक्षा 

साकित्य-िता के पोषर् के अनकूुि तभी बन सकती ि,ै िब समीक्षक ककव की दृकष्ट, मन्तव्य एवं 

मानदडंों को कनकश्चत करे। सब ककवयों के किए एक िैसा मानदडं निीं िो सकते। िो किन उद्दशे्यों से 

बनी िुई ि,ै उन्िीं के आधार पर उसका मलू्यांकन माना िाएगा। दकित ककवता का उद्दशे्य पाठकों का 

मनोरंिन करना निीं ि।ै वि कायण के किए प्रयिु करनेवािी ककवता ि।ै वर्ण और िाकतप्रथा के आधार 

पर फैिाई गई कवषमता के कवरुद्ध उसने संघषण की भकूमका अपनाई ि।ै’’35  

दकित साकित्य ककसी भी साकिकत्यक परम्परा को नष्ट करने की बात निीं करता और न िी 

समाि में कवघटन पैदा करना उसका उद्दशे्य ि।ै यि अतीत में कस्थत घरृ्ा, दे्वष आकद का खंडन करता 

ि।ै पारम्पररक साकिकत्यक समीक्षा के मानदडंों को निीं मानता। साकित्य में बनावटीपन और कदखावटी 

का कड़ा कवरोध करता ि।ै इसकिए उनकी वार्ी में िमें ओि और आिोश कदखाई दतेा ि।ै 

ओमप्रकाश वाल्मीकक किते िैं –“यगुों-यगुों से प्रताकड़त, शोकषत, साकिकत्यक, संस्कृकत से वंकचत 

मानस िब स्वयं को साकित्य के साथ िोड़ता ि ैतो दकित साकित्य उसकी कनिता को पिचानने की 

अकभव्यकि बन िाता ि।ै िाकशए पर कर कदए गए इस समिू की पीड़ा िब शब्द बनकर सामने आती िै 

तो सामाकिकता की पराकाष्ठा िोती ि।ै सकदयों से दबा आिोश शब्द की आग बनकर फूटती ि।ै तब 

भाषा और किा की पररकस्थकतयााँ उसे सीमाबद्ध करने के असमथण िो िाती ि।ै’’36 
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दकित चेतना वि कबंद ुि ैिो गैर दकित द्वारा किखे गए और दकितों द्वारा किखे गए दकित 

िेखन को अिगाती ि।ै दकित चेतना भाग्यवाद, कनराशावाद आकद का कड़ा कवरोध करती ि।ै िाकत-

व्यवस्था उसे मान्य निीं ि।ै दकित चेतना समाि में समानता, भाई-चारे और स्वतंत्रता की स्थापना की 

पक्षधर ि।ै इन्िीं कबदओु ं को कदखाते िुए ओमप्रकाश वाल्मीकक नागािुणन की ‘िररिन-गाथा’ का 

उद्धरर् प्रस्ततु करते िुए किते िैं –“नागािुणन की ’िररिन-गाथा’ ककवता का उद्धरर् अप्रासंकगक निीं 

िोगा। इस ककवता में ककव ने माकमणक शब्दों में दकितों के िकथयार उठाकर व्यवस्था को पराकित करने 

की संभावना व्यि की ि।ै ककव की सिानभुकूत दकितों के साथ ि,ै इसमें संदिे और अंधकवश्वास की 

गुंिाइश भी निीं ि।ै भाषा के किन प्रतीकों, कबम्बों और संकेतों के द्वारा ककव ने अपनी अकभव्यकि 

प्रस्ततु की ि,ै वे दकित चेतना की धार को कंुद करते िैं। यि इस ककवता का कवरोधाभास ि।ै मनपुतु्र, 

भाग्य-दभुाणग्य, िररिन के साथ िांकत का कनष्कषण ि ैकक िांकत के बाद दकित नई ऋचाएाँ और वेद का 

गायक िोगा। यिााँ यि शंका कनराधार निीं िै कक ककव का आग्रि ‘वेद’ और ‘ऋचाओ’ं के प्रकत क्यों 

ि।ै मनसु्मकृत में दिण दडं कवधानों के बाद कोई भी दकित स्वयं को मनपुतु्र स्वीकार निीं करता। नागािुणन 

का यि आग्रि ठीक वैसा िी ि ैिैसा ‘िररिन’ शब्द के साथ। ’िररिन-गाथा’ ककवता दकित चेतना 

का कवस्तार निीं करती, बकल्क यि भावकु अकभव्यकि, किसमें सिानभुूकत का अंश ज्यादा ि,ै बनकर 

रि िाती ि।ै’’37       

6.3.8 पे्रमचंद और दकलि  

ओमप्रकाश वाल्मीकक ने पे्रमचंद की रचनाओ ं और उनके कवचारों को दकित-संदभण में 

पनुःव्याख्याकयत ककया ि।ै पे्रमचंद का समय किदंी साकित्य में छायावाद का रिा ि।ै उनका समचूा 

रचनाकमण इसी दौर का ि।ै भारतीय इकतिास और भारतीय साकित्य में यि समय काफी उथि-पथुि 

भरा रिा ि।ै इसी समय स्वतंत्रता आन्दोिन, नविागरर्, आयण समाि, ब्रह्म समाि, कांग्रेसी 

कवचारधारा, किदं ूमिासभा, गांधीिी, डॉ. भीमराव अंबेडकर आकद के आन्दोिन कशखर पर थे। इसी 

समय मिदरू वगण ने भी अपनी शकि का पररचय कदया। परेू भारत के मीि मिदरू िड़ताि पर उतर 

आए। सन ्1919 ई़ में रौिट एक्ट िागू ककया गया। इस एक्ट के कवरुद्ध में मिात्मा गांधी ने आन्दोिन 

छेड़ कदया। उस आन्दोिन में सभी ने बड़-चड़ कर भाग किया। इसी दौर में दकितों की समस्या िेकर 

रािनीकत में अंबेडकर ने दस्तक कदया। डॉ. अंबेडकर का दकित आन्दोिन भारतीय रािनीकत का 

प्रमखु किस्सा बन कर उभरा। ििारों साि के शोषर्-दमन और सामाकिक उत्पीड़न के कवरुद्ध दकितों 

ने आवाि उठाई। मिाराष्र के दकित आंदोिन पर उतर आए। उिर भारत में यि काम अछूतानंद कर 

रिा था। इसी समय पे्रमचंद भी पूरे दशे पर िोने वािी गकतकवकधयों पर किख रिा था। पे्रमचंद अपनी दो 
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पकत्रका ‘िसं’ और ‘िागरर्’ का संपादन कर रि ेथे। इस दृकष्ट से दखेें तो पे्रमचंद का समय काफी 

मित्त्वपरू्ण ि।ै 

सन ्1931 ई. की प्रथम गोिमेि कांरें स में अंग्रेिों के सामने डॉ. अंबेडकर ने दकितों के किए 

पथृक कनवाणचन की मांग रखी। 17 अगस्त, 1932 को रैमि मैकडानल्ड ने अपना कनर्णय कदया, किसमें 

न केवि मसुिमानों के किए पथृक चनुाव-के्षत्रों तथा अन्य  सुरक्षाओ ंका समथणन ककया, बकल्क 

दकितों को एक इकाई के रूप में मान्यता दी गई। इस नर्णय का गांधीिी ने कवरोध ककया। गांधीिी ने 

यरवदा िेि (पूना पैक्ट) में 20 कसतंब, 1932 को आमरर् अनशन शरुू कर कदया। अंततः गांधीिी के 

आगे डॉ. अंबेडक को झकुना पड़ा, किसे इकतिास में ‘पनूा पैक्ट’ के नाम से िाना िाता ि।ै दकितों में 

आयी इस चेतना को किदं ूअिगाववादी निररये से देख रि ेथे। इन किदंओु ंने यि प्रचाररत ककया कक 

स्वतंत्रता आंदोिन को कमिोर करने के किए दकितों को इसं्माि ककया िा रिा ि।ै वामपंथी नेताओ ं

ने तो डॉ. अंबेडकर को साम्राज्यवाकदयों का कपट्ठ  तक कि डािा। उनकी दृकष्ट में डॉ. अंबेडकर का 

आंदोिन साम्राज्यवाद को सदुृढ़ करने का प्रयास था। डॉ. अंबेडकर की पथृक कनवाणचन की मांग पर 

22 अगस्त, 1932 के ‘िागरर्’ में पे्रमचंद कटप्पर्ी करते िैं –“सांप्रदाकयक भेद की नीकत िी 

आपकििनक ि,ै गवनणमेंट भारत को राष्र निीं समझती िै, िम अपने व्यविार में उसे ऐसा समझने का 

अवसर िी निीं दतेे िैं। वि तो भारत को संप्रदायों की दृकष्ट से दखेती ि।ै अत एवं सांप्रदाकयक 

मताकधकार के किए िम दतने इच्छुक िों, यि तो गवनणमेंट की दृकष्ट का समथणन ि।ै’’38 पे्रमचंद दकितों 

की समस्या को गांधीवादी चश्में से दखेते िैं। इसकिए उन्िें अिग कनवाणचन की मांग सांप्रदाकयक 

िगता ि।ै उनकी दृकष्ट में दकित समस्या मात्र एक सांप्रदाकयक समस्या ि ैऔर कुछ निीं।  

‘पनूा पैक्ट’ को डॉ. अंबेडकर और परेू दकित वगण अपनी िार मान रि ेथे तो विीं किदंओु ंके 

किए यि िीत थी। इस घटना पर पे्रमचंद 26 कसतंबर 1932 के ‘िागरर्’ के संपादकीय में किखते िैं –

“शत्र ुने िक्ष्य भी उसी स्थान पर ककया था, िो सबसे कमिोर ि,ै िेककन गांधी की तपस्या ने पासा 

पिट कदया और न िाने ककतनी दवैी शकि िेकर सामने आ खड़ा िुई। दखेते िी दखेते िवा बदि गई 

और शत्रओु ंसे कघरी िुई राष्रीयता अपनी मोचे से कनकिकर सांप्रदाकयकता का संिार कर रिी ि।ै पनूा 

में उसने पििी कविय पाई...’’39 पे्रमचंद की बातों से स्पष्ट ि ैकक वे ककनके साथ खड़े िैं। गांधीवाद के 

पक्षधर थे ना कक दकितों के। अगर पे्रमचंद दकतिों के पक्षधर िोते तो उनकी किम से यि कतई निीं 

कनकिती। प्रेमचंद अपने प्रांकभक कदनों में गांधीवाद से प्रभाकवत थे। इस बात से कोई अनकार निीं क 

सकता औ अपने अंकतम कदनों में प्रगकतशीि िेखकों के प्रभाव में आए।        
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 पे्रमचंद और दकित संदभण में बात करते िुए ओमप्रकाश वाल्मीकक यि स्वीकारते िैं कक 

पे्रमचंद ऐसे रचनाकार िैं किन्िोंने साकित्य में यथाथण को स्वीकायण बनाया। उन्िोंने दकित-कवमशण को 

अपने साकित्य का अंग बनाया। उन्िोंने दकितों को अपनी रचनाओ ंमें स्थान कदया ि।ै बाविदू इसके 

पे्रमचंद गांधीवाद और उनकी सधुारवादी दृकष्ट से प्रभाकवत थे। पे्रमचंद ने दकितों की समस्या को 

गांधीवादी चश्में से दखेा िै। गांधीवाद सधुारवाद और आदशण को िेकर चिता ि,ै िो िमें पे्रमचंद के 

साकित्य में भी स्पष्ट कदखाई दतेे िैं। इसकिए उनके यिााँ दकितों की पीड़ा, दःुख-ददण, उनकी चेतना, 

उनका संघषण साकित्य में संवेदना का अकधकारी बनकर अकभव्यकि निीं पा सकी। पे्रमचंद के साकित्य 

में दकित कवषय पर बात रखते िुए दकित आिोचक और िेखक श्यौराि कसंि बेचैन किखते िैं -“एक 

दकित िेखक के रूप में पे्रमचंद ब्राह्मर्वादी मलू्यों के वािक और प्रबि गांधीवादी िगते िैं। उनकी 

दृकष्ट में पेर्मचंद ने अपनी किाकनयों में चमारों की दगुणकत की और गित कचत्रर् द्वारा पाठकों को 

नकारात्मक राय कायम करने का आधार कदया। अतः पे्रमचंद िेखक के बिाय वर्ण-भेद के समथणक 

कायस्थ ज्यादा कदखाई पड़ते िैं।’’40  

 पे्रमचंद की किाकनयों पर बात करते िुए ओमप्रकाश वाल्मीकक किते िैं कक उनकी सभी 

किाकनयों में कसफण  ‘ठाकुर का कुआाँ’ और ‘दधू का दाम’ में िी दकित चेतना निर आती ि।ै ये दो 

किाकनयााँ दकित कवमशण और दकित चेतना से प्रभाकवत ि।ै पे्रमचंद ने प्रस्ततु किाकनयों में गांधीवादी 

दृकष्टकोर् और आदशणवाद का चोिा उतार फें का ि।ै इन दोनों किाकनयों में डॉ. अंबेडकर के मिाड़ 

सत्याग्रि और कािाराम मंकदर प्रवेश आन्दोिन का स्पष्ट प्रभाव कदखाई दतेा ि।ै ‘ठाकुर का कुआाँ’ 

की गंगी और ‘दधू का दाम’ का मंगि के माध्यम से पे्रमचंद की दकित चेतना अकभव्यि िुई िै। 

पे्रमचंद वगीय चेतना के आदशणवादी साकित्यकार िैं। भारतीय िाकत व्यवस्था के तित दकित िीवन 

की छपटािट, उनका शोषर् आकद का कचत्रर् उनके साकित्य में दखेने को कमिता ि।ै भिे िी उनकी 

आधी-से-अकधक किाकनयााँ गांधीवाद और सधुारवादी आन्दोिन से प्रभाकवत िो िेककन कम िी सिी 

उनके साकित्य में दकित िीवन की झाककयााँ दखेने को कमिती ि।ै इसकिए ओमप्रकाश वाल्मीकक 

किते िैं “पे्रमचंद का अध्ययन करना दकित िी निीं प्रत्येक उस व्यकि के किए िरूरी िै िो साकित्य 

को मनषु्य की कचंताओ ंके किए िरूरी मानते िैं। समाि के कवकास में साकित्य की भकूमका ककतनी 

मित्त्वपरू्ण ि ैयि पे्रमचंद को पढ़ने के बाद िी समझ में आता ि।ै पे्रमचंद कितने प्रांसकगक अपने समय 

में थे उससे ज्यादा आि िैं। यिी उनकी कवकशष्टता भी ि ैऔर पिचान भी।’’41   
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6.3.9 मुख्यधारा का यथाथय 

12 एवं 13 अपे्रि, 2008 को अकस्मतादशण साकित्य सम्मेिन, चंद्रपुर, मिाराष्र में सम्पन्न िुआ। इस 

सभा के अध्यक्ष किदंी दकित साकित्य के रचनाकार ओमप्रकाश वाल्मीकक थे। उन्िोंने अपने अध्यक्षीय 

भाषर् दतेे िुए मखु्यधारा और उसके यथाथण के संबंध में अपनी बातें रखीं। अपनी बात रखते िुए 

उन्िोंने ‘मखु्यधारा’ शब्द पर कवशेष िोड़ दतेे िुए किा कक ‘मखु्यधारा’ शब्द आिकि चचाण में ि।ै 

मखु्यधारा शब्द को साकित्य, रािनीकत और कवकास के साथ िोड़कर दखेा िा रिा ि।ै उन्िोंने किा 

कक भारतीय साकित्य के संदभण में दखेें तो वि धारा किसका साकिकत्यक प्रयोिन ‘आनंद, मोक्ष, अथण 

और काम िो। या ऐसे िोगों की धारा किन्िोंने ‘वर्ण-व्यवस्था’ का इस्तेमाि एक समिू कवशेष को 

दासता की कगरफ्त में िकड़कर धारा से बािर कर कदया और वापसी के तमात रस्ते बंद कर कदए गए। 

धारा से बािर धकेिे गये ये िोग किनकी अकस्मता, संस्कृकत कछन्न-कभन्न कर दी गई। क्या यिी िै 

मखु्यधारा किसका इतना ढोि पीटा िा रिा िै? क्या यिी ि ैमखु्यधारा किसके किए बीस करोड़ िोगों 

को अपनी मनषु्य िोने की िड़ाई िड़ानी पड़े। मखु्यधारा एक वर्ण कवशेष की इच्छा-अकनच्छा, आशा-

आकांक्षओ ंसे उत्पन्न मान्याताओ,ं स्थापनाओ ंकी धारा ि ैकिसके किए एक दकित को अपने विदू 

के किए संघषण करना पड़ता ि ैऔर यि धारा बेिद खूंखार और कनदणयी िोकर अपने तमाम दांव-पेंचों, 

किाबाकियों, बौकद्धक-कवमशों, साकिकत्यक कशल्पों के साथ दीवार की तरि सामने खड़ी िो िाती िै 

और दकित के अकस्तत्व को िी नकार दतेी ि।ै मखु्यधारा दकित को एक मनषु्य मानने से इकंार करती 

ि।ै  उसे खाररि करती ि।ै या कफर दोयम दरिे का मानकर उसे अपना कपछिग्ग ूबनाने की कोकशश 

करती ि।ै इस मखु्यधारा का िोर-शोर से डंका पीटा िाता ि।ै िेककन सच तो यि ि ैकक मखु्यधारा का 

साकित्य समय और समाि से कटा ि।ै समाि में कुछ और िो रिा ि,ै साकित्य ककसी और दकुनया के 

ककस्से सनुा रिा ि।ै भकिकािीन संतों, ककवयों ने भारतीय िीवन में रची-बसी िाकत व्यवस्था का 

कवरोध तो ककया, िेककन िाकत व्यवस्था पर इसका कोई असर निीं पड़ा। डॉ. अंबेडकर किखते िैं 

“ििां तक संतो का प्रश्न ि,ै तो मानना पडेे़गा कक कवद्वानों की तुिना में संतों के उपदशे ककतने िी 

अिग और उच्च िों, वे शोचनीय रूप से कनष्प्रभावी रि ेिैं। वे कनष्प्रभावी दो कारर्ों से रि ेिैं। पििा - 

ककसी भी संत ने िाकत व्यवस्था पर कोई कभी भी िमिा निीं ककया। इसके कवपरीत वे िात-पांत की 

व्यवस्था के पक्के कवश्वासी रि।े उनमें से अकधकतर उसी िाकत के िोकर किए और मरे, उसी िाकत में 

किसके वे थे। उन्िोंने यि कशक्षा निीं दी कक सारे मनषु्य बराबर िैं। परन्त ुयि कशक्षा दी कक ईश्वर की 

सकृष्ट में सारे मानव समान िै। दसूरा कारर् यि था कक संतों की कशक्षा प्रभाविीन रिी ि,ै क्योंकक िोगों 
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को पढ़ाया गया कक संत िाकत का बंधन िोड़ सकते िैं, िेककन आदमी निीं तोड़ सकता। इसीकिए 

संत अनसुरर् करने का उदािरर् निीं बने।’’42 

 दकित साकित्य भेदभाव के कखिाफ कवद्रोि करता ि।ै सामाकिक, धाकमणक िीवन की 

कवसंगकतयों और उससे उत्पन्न िीवन मलू्यों को खंकड़त करता ि।ै समाि में व्याप्त असमानता और 

घरृ्ा इस तथाककथत मखुधारा की िी दने ि।ै एक दकित के किए ऐसी ककसी भी धारा से िड़ुने का 

अथण िैं - वर्ण-व्यवस्था के भयानक िबड़े में स्वयं को ठूस दनेा और मखु्यधारा अिम्बरदार तो चािते 

भी यिी िैं कक समचूा दकित समाि, आकदवासी, अल्पसंख्यक उनकी धारा में आकर उनके अधीन 

रिें। ताकक उनका वचणस्व बना रि।े ििारों सािों से यिी तो िो रिा ि।ै और भकवष्य में कब तक चिता 

रिगेा कोई निीं िानता। 

 मखु्यधारा के साकित्य में ििां बौकद्धक प्रिाप की बिुतायत िोती ि,ै विीं समाि में घट रिी 

तमात कस्थकतयों के प्रकत तटस्थ भाव रिता ि।ै उस पर अपनी प्रकतकिया िाकिर करने की िगि चुप्पी 

साध िेते िैं। अपने समय की बड़ी से बड़ी घटना भी इन्िें प्रभाकवत निीं करती। ये अतीत में िीना 

ज्यादा पसंद करते िैं। यि मखु्यधारा की सबसे बड़ी कवकशष्टता ि।ै साकित्य की मखु्यधारा समय के 

संघषण से बचकर कनकिने का उपिम अपनी शास्त्रीय भाषा को मोिरा बनाकर करती ि।ै मगुिकाि 

या उससे पवूण मकुस्िम शासकों, सिुतानों, कखििी वंश, तगुिक वंश, अफगान आकद के काि में िी 

किीं कोई कवरोध या सामकूिक संघषण दकखाई निीं पड़ता ि।ै िो वर्ण-व्यवस्था की दने ि।ै क्योंकक वर्ण-

व्यवस्था कसफण  शदू्रों, अंत्यिों, अस्पशृ्यों को िी अिग-थिग निीं करती बकल्क कद्वि किी िाने वािी 

िाकतयों को भी एक दसूरे से दरू रखने का कारर् बनती ि।ै िो ककसी भी सामकूिक प्रयास के कवरुद्ध 

िाती ि।ै यिी कस्थकत मगुिकाि में कदखाई दतेी ि।ै भारतीय क्षत्रप दसूरे क्षत्रपों को पराकित करने में 

मगुि शासकों का साथ देते िैं। चाि े वे रािस्थान के रािा िों या दकक्षर् भारत के। मखु्यधारा के 

सवणश्रेष्ठ कि ेिाने वािे ककव िमें यि बताने में असमथण रिते  िैं कक उनके काि में भारत मगुिों के 

अकधन ि।ै यि कस्थकत ककसी एक ककव की निीं मखु्यधारा के तमाम रचनाकारों की ि।ै िो समय से 

कटे रिकर भी स्वयं को मखु्यधारा के भ्रकमत अिमभाव के साथ िीते िैं। इसीकिए किसे आि 

मखु्यधारा किा िा रिा िै, वि किदं ू वर्ण-व्यवस्था, सामंतवाद, ब्राह्मर्वाद की वि धारा िै, ििां 

दकित और स्त्री के किए कोई स्थान निीं ि।ै यि कटू सत्य ि,ै िो साकित्य और समाि में मौिदू िै। 

इसी धारा में दकितों, आकदवाकसयों, अल्पसंख्यकों को िोड़ने की बात िोर-शोर से की िा रिी िै, 

किका उद्दशे्य वचणस्ववाद को स्थाकपत करना ि।ै यिी ि ैमखु्यधारा का यथाथण।  
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6.4 ओमप्रकाश वाल्मीकक की रचना प्रकक्रया: अकस्मिा की िलाश 

“ज्यां-पाि सात्रर् ने किा ि ै कक िेखन केवि किखना िी निीं ि,ै एक कायणवािी ि,ै और बरुाई के 

कखिाफ मनषु्य के सतत संघषण में िेखन सायास िकथयार की तरि इस्तेमाि करना चाकिए।’’43 प्रस्ततु 

पसु्तक ‘मखु्यधारा और दकित साकित्य’ ओमप्रकाश वाल्मीकक की एक मामिूी ककताब निीं िै 

बकल्क यि एक कायणवािी ि।ै यि सकदयों से दकमत और शोकषत िनों की आवाि बनकर उभरी ि।ै उि 

पसु्तक के माध्यम से िेखक ने अपने िेखन के कारर्ों को बताया ि।ै दरअसि, ‘मेरे किखने का 

कारर्’ शीषणक ओमप्रकाश वाल्मीकक िी का एक आिेख िै, िो सन ्1995 ई. में ‘पररवेश’ पकत्रका 

के अक्टूबर-कदसम्बर वािे अंक में छपा था। और बाद में यिी िेख डॉ. चमनिाि द्वारा संपाकदत 

पसु्तक ‘दकित और अशे्वत साकित्य: कुछ कवचार’ नाम से भारतीय उच्च अध्ययन संस्थान, कशमिा में 

सन ्2001 ई. से छपा। 

 अकस्तत्व का सवाि और उसकी पिचान िी वाल्मीकक िी को कनरन्तर किखने की प्रेरर्ा दतेी 

ि।ै अकस्तत्व और पिचान मात्र िेखक का निीं ि ैबकल्क उन समस्त शोकषतों का ि ैकिन्िोंने ििारों 

साि की घटुन, भीषर् यातनाओ ंऔर दग्ध अनुभवों को झेिा ि।ै िब अज्ञानता और उत्पीड़न की 

पतों को तोड़कर ओमप्रकाश वाल्मीकक का पररचय पसु्तकों में छपी शब्दों से िुआ तो उनके अंदर 

अपने अकस्तत्व के प्रकत, अपनी पिचान के प्रकत, अपने समाि के प्रकत चेतना िगी। इसी चेतना के 

कारर् एक अिग ककस्म की अकभव्यकि साकित्य में फुट कर बािर आई। इस अकभव्यकत में मकुि-

संघषण की अनुभकूतयों का प्रचंड, दग्ध आवेग तो ि ैिी इसके साथ-साथ इसमें संवेदनाओ ंकी सकू्ष्म 

प्रस्तकुत भी ि।ै यि अकभव्यकि किास्वादों और प्रकतमानों के पारम्पररक साकित्य से एकदम कभन्न थी। 

ऐसे यथाथण से िमारे पारम्पररक साकित्य कभी रू-ब-रू निीं िुआ था। िमारे पारम्पररक साकित्य कभी 

भी इस पीड़ा को उद्वेकित निीं कर पाई थी। साकित्य की इस परम्परा में दकित किीं था िी निीं। िमारा 

किदंी साकित्य अभी तक दकितों की चीखों से अनकभज्ञ था। ऐसी कस्थकत में उन पद-दकित, उपेकक्षत 

िनों की वेदनाएाँ ओमप्रकाश वाल्मीकक के किखने का कारर् बनता ि।ै  

 अपनी िेखन-प्रकिया पर बात करते िुए वाल्मीकक िी किखते िैं -“किदंी साकित्य में प्रकतकष्ठत 

साकित्यकारों, मानवीय अनभुकूतयों और संवेदनाओ ंकी व्याख्या करने वािे कवद्वानों व समीक्षकों के 

अंतःकरर् िब संकीर्णताओ ं और कघनौनेपन से भरे िों, तब चपु कैसे रिा िा सकता ि?ै 

’वसधुैवकुटंुबकम’ सतू्र वाक्य दोिराने वािे अपने िी धमण और समाि के एक किस्से को नारकीय 

कस्थकत में पिुचंाकर उनके मानवीय अकधकार तक छीन िे तो मिानता और शब्दों का खोखिापन 

स्वयं िी नंगा िो िाता ि।ै अकशक्षा, दकित पररवार में िन्म िेकर किस पीड़ा, यातना, अमानवीय 
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कस्थकतयों को भोगा िै, सिा ि,ै उससे छपे शब्द की िकीकत कछपी निीं ि।ै’’44 एक दकित का यिााँ 

तक पिुचंना आसान बात निीं ि।ै िीवन की तमाम िकटिताओें और असकुवधाओ ंसे संघषण करते िुए 

ओमप्रकाश वाल्मीकक कुछ किखने के योग्य िुए। उनका संघषण शरुूआती कदनों से उनके साथ चिता 

ि।ै एक दकित िोने के कारर् ििााँ उन्िें सवर्ण अध्यापकों द्वारा कक्षा से बािर कनकाि कदया िाता था, 

तो विीं उन्िीं अध्यापको ने उनके िाथों में झाडू थमा दनेे की कोकशश भी ककया गया। साथ िी सवर्ण 

सिपाकठयों का उत्पीड़न भी कम निीं था। बाविदू इसके पसु्तकों से िेखक का संबंध और गिरा िोता 

गया और उनके अंदर चेतना िगने िगी। इसी समय िेखक का पररचय पे्रमचंद, शरत, डॉ. 

अम्बेडकर, गौतम बदु्ध, ज्योकतबा फूिे आकद से िोती ि।ै किससे िेखक को और किखने और पड़ने 

की प्रेरर्ा कमिती ि।ै इन साकित्यकारों के साकित्य को पढ़कर उनकी अकभव्यकि कौशि और कनखर 

आता ि।ै स्वयं वाल्मीकक किखते िैं -“पे्रमचंद, शरद, डॉ. अम्बेडकर, ज्योकतबा फूिे, रािुि 

सांकृत्यायन, बदु्ध, माक्र्स, दया पवार, बाबरूाव बागरू, एिेक्स ििेी, िेम्स वाल्डकवन आकद के 

साकित्य ने मझुे एक ऐसी अनभुूकत दी िो मेरी पीड़ा की अकभव्यकि बन गई। उनके साकित्य में िो 

िद्दोिेिद थी वि कसफण  मेरी निीं पूरे शोकषत की पीड़ा थी। उसके सरोकारों का एक अनवरत संघषण 

उनके साकित्य में अकभव्यि िुआ ि।ै’’45 

 ओमप्रकाश वाल्मीकक ने अपनी िेखनी में किदंी पकत्रकाओ ंके असिी रूप को उिागर ककया 

ि।ै किदंी पकत्रकाएाँ दकित-प्रश्नों को मित्त्व निीं दतेी ि।ै उनकी निर दकित समस्या पर कभी निीं 

पड़ती। उनके किए दकित राष्रीय समस्या निीं ि।ै दकित सवािों पर उन्िें िाकतवाद की गंध आती ि।ै 

इसी कारर् िेखक को आरकम्भक कदनों में अपनी किखी िुई किानी, ककवता आकद छपवाने के किए 

काफी मकुश्किों का सामना करना पड़ा था। िर पकत्रका, िर संपादक उनकी रचनाओ ंको िौटा दतेे थे। 

िौटाने का मखु्य कारर् था रचनाओ ंकी कवषय-वस्तु। ओमप्रकाश वाल्मीकक िी की रचनाओ ंकी 

कवषय-वस्त ुउस समय ऐसे िीवन को रेखांककत कर रिी थी, िो साकित्य के किए एकदम नया था। 

पारम्पररक पाठकों और साकित्यकारों के किए ये सारे कवषय-वस्त ु अकवश्वसनीय, अकल्पनीय, 

अताककण क, अश्लीि एवं कवदू्रप था। भिा ऐसी कवषय-वस्त ु को किदंी के पारम्पररक पाठक और 

साकित्यकार कैसे पचा पाते ? किदंी पकत्रकाओ ं के संपादक ऐसी कवषय-वस्तु वािी रचनाओ ं को 

छापना निीं चािते थे। पररर्ामतः रचनाएाँ पुनः अपने पता पर वापस आ िाती थीं। अपना अनुभव 

साझा करते िुए वाल्मीकक िी किते िैं –“उन कदनों किदंी के सभी बड़े अखबारों ने मेरी रचनाओ ंको 

िगातार िौटाया था। िनसिा, दकैनक किदंसु्तान, नवभारत टाइम्स, साप्ताकिक किदंसु्तान, धमणयगु के 

कायणियों से दस्तक दकेर िौटी रचनाएाँ दखेकर भी मैं कनराश कभी निीं िुआ। िौटी िुई रचनाओ ंने 
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मझुे िमेशा ताकत िी दी िैं।’’46 आगे वाल्मीकक िी किखते िैं -“ ‘िंगि की रानी’ किानी एक 

आकदवासी युवती के संघषण और शोषर् की किानी िै िो ‘साररका’ ने सन् 1980 में स्वीकृकत दकेर 

भी 1990 में वापस कर दी थी। बाद में यि किानी ‘िनसिा’ में प्रकाकशत िुई थी।’’47 इसतरि से 

ओमप्रकाश वाल्मीकक ने मीकडया और पकत्रकाओ ं के संपादकों की दोिरी मानकसकता को उिागर 

ककया ि।ै 

 किदंी के तथाककथत साकित्यकारों ने िमेशा दकित प्रश्नों से और उनकी समस्याओ ंसे नाक-

भौंि कसकोड़ा ि।ै यकद इन साकित्यकारों ने कभी भी दकितों पर अपनी किम चिाई भी तो मात्र 

संवेदना और दयाभाव के तित। सवर्ों द्वारा किखा गया साकित्य दकित िीवन में कोई पररवतणन निीं 

िा पाता ि।ै पे्रमचंद, अमतृिाि नागर, कगररराि ककशोर आकद िैसे मिान साकित्यकार भी दकितों का 

प्रकतकनकधत्व करने में असफि रिें। इनके द्वारा किखा गया साकित्य भी समाि में पररवतणन िाने में 

असमथण साकबत िुआ। इसीकिए ओमप्रकाश वाल्मीकक को मखु्यधारा के साकित्य और साकित्यकारों 

से कवश्वास िी उठ गया िै। वि अपने किए अिग राि तिाशना चािते िैं। बकौि ओमप्रकाश 

वाल्मीकक –“किदंी साकित्य तमाम उत्कृष्टताओ,ं बौकद्धक किाबाकियों, आध्यकत्मक आख्यानों, 

भाकषक कविक्षर्ताओ,ं किा-प्रकतमानों के बाविदू मेरे मन में कवश्वास उत्पन्न करने में क्यों असमथण िैं 

? साकित्य की यि मखु्यधारा मझुे क्यों आककषणत निीं कर पाती। मैं उससे अिग खड़ा अपनी राि 

तिाशना चािता ि ाँ। ये तमाम प्रश्न मझुे बेचैन करते िैं। साकित्य के तमाम सावणभौकमक तत्त्व मझुे 

कििकििे िगते िैं, सामंती सोच से कनकिे िुए, ििााँ संघषण भावना और दृकष्टकोर् के किए कोई िगि 

निीं।’’48 िमारी व्यवस्था ने दकितों को अस्पशृ्य, अंत्ज्य बताकर समाि से अिग कर कदया। कभी 

कमण की दिुाई दकेर तो कभी भाग्य का िेखा बताकर। कितना दमन और शोषर् िमारे अपनो ने 

दकितों के साथ ककया ि,ै उतना तो कोई कवदेशी शासन भी निीं कर पाए। ये सारी पीड़ाएाँ ओमप्रकाश 

वाल्मीकक को किखने के किए उकसाती ि।ै यिी उनके किखने का कारर् बनती ि।ै   

6.4.1 ककविाओ ंका आंिररक यथाथय 

ओमप्रकाश वाल्मीकक मिू रूप में ककव िैं। ककवता की बनुावट िी ऐसी िोती ि ैकक किसमें मानवीय 

संवेदनाओ ंकी गुंिाइश सबसे अकधक िोती ि।ै शायद इसीकिए ओमप्रकाश वाल्मीकक िी ने भी 

अपने प्रारंकभक दौर से िी अकभव्यकि का माध्यम ककवता को चुना। एक सामाकिक कायणकताण के रूप 

में कायण करते िुए उनकी रुकच ककवता की ओर बढ़ती गई। उनकी ककवता की आंतररकत और 

सामाकिक-बोध िी उन्िें व्यकि और समाि सापेक्ष बनाती ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीकक के किए ककवता 

कसफण  शब्दों का खेि निीं िै। बकल्क उनके किए िीवन कमशाि ि।ै एक आन्दोिन ि।ै 
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सिर के दशक में दकित रचनाकारों की िो पीढ़ी पररदृश्य पर उभरी, उसने दकित ककवता को 

आन्दोिन का किस्सा बनाया। यि वि समय था िब दकित ककवता का किदंी में स्वर सुनाई पड़ने िगा 

था। दकित ककवता अपनी मखुरता, आिोकशत स्वर के कारर् एक आन्दोिन का एक अकभन्न किस्सा 

बनती िा रिी थी। दकित ककवता ििारों साि से िड़ें िमाए बैठे िाकतगत पूवग्रिों पर सीधे-सीधे 

प्रिार करती ि।ै सामाकिक भेदभाव, कवषमताओ,ं वैमनस्य, वर्ण-व्यवस्था से उपिी अमानवीय बबणरता 

के कवरुद्ध आवाि बिंुद करती ि।ै समाि में व्याप्त ििारों साि के शोषर्-दमन की यातना से मकुि 

की छटपटािट दकित ककवता की आन्तररक िद्दोििद का किस्सा ि।ै यिी दकित ककवता की ऊिाण िै 

और यिी उसकी पिचान भी। दकित ककवता ने कसफण  साकिकत्यक सवाि िी निीं खड़े ककए बकल्क 

सामाकिक, धाकमणक, दाशणकनक प्रश्न भी खड़े ककए ि।ै िेककन दकित ककवता में उठ रि ेसवािों, उसकी 

आन्तररकता, उसकी अन्तःपीड़ा, दखु, वेदना को न समझने की किद्द भी किदंी साकित्य के आिोचकों 

में कदखाई दतेी रिी ि।ै ककसी ने इसे सपाटबयानी का आरोप िगाय तो ककसी ने अपररपक्व किा, 

ककसी को दकित ककवता गािी-गिौच से भरी िगी तो ककसी ने उसकी भाषा को िेकर सवाि 

उठाए। एक दकित की भोगी िुई पीड़ा और वेदना उसकी रचनाधकमणता की संवेदना इन आिोचकों, 

संपादकों को स्पशण निीं करती। इसीकिए उन्िें यि सब बनावटी िगता ि।ै 

ओमप्रकाश वाल्मीकक की ककवता में िातीयदशं बिुत गिरे िैं। उनका पििा ककवता-संग्रि 

की िगभग समी ककवताओ ंमें िातीय दशं के कवरुद्ध आिोकशत स्वर में एक आन्दोिन का स्वरूप 

कदखाई दतेा ि।ै इस संग्रि की ककवतों में िाकत और उससे उपिे यातनापरू्ण िीवन के कवरुद्ध मखुरता 

ज्यादा ि।ै दकित के किए िाकत एक भयानक सच्चाई ि।ै एक दकित किस तरि से िाकत के वीभत्स 

रूप को भोगते िुए बड़ा िोता ि।ै सामाकिक िीवन में एक दकित को किस तरि मानकसक प्रताड़ना 

विन करते िुए िीना पड़ता ि,ै उसे केवि एक दकित िी िान सकता ि।ै इसीकिए ओमप्रकाश 

वाल्मीकक अपनी रचनाओ ंमें िाकतयादशं को स्वीकार करते िुए किते भी िैं –“मेरी रचना प्रकिया में 

िातीयदशं बिुत गीरे िैं। मुझे यि किने में या स्वीकार कर िेने में भी कोई गरेुि कदखाई निीं दतेा कक 

मेरे िेखन में चाि ेककवता िो, किानी या आत्मकथा िो सभी िगि यि स्वर प्रमखु ि।ै’’49

ओमप्रकाश वाल्मीकक की ककवता कल्पना िोक की निीं बकल्क भोगे िुए यथाथण और 

संवेदना की बात करती ि।ै उनकी ककवताएाँ समाि में व्याप्त ििारों साि के शोषर्-दमन की यातना से 

मकुि के किए उठी चीख िै। उनकी ककवता िमें मनषु्यता के कनकट िे िाने का काम करती ि।ै िाकशये 

में पड़े िोगों के भीतर उम्मीद िगाती ि।ै उनके िीवन में बदिाव की आकांक्षा उत्पन्न करती ि।ै 
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वाल्मीकक िी ने अपनी ककवताओ ंमें प्रारम्भ से िी दकित अकस्मता की पिचान का प्रश्न उठाया ि।ै 

मानवीय मलू्यों की स्थापना करना उनका प्रमखु उद्दशे्य रिा ि।ै  

6.4.2 मानवीय सरोकार की कहाकनयां  

ओमप्रकाश वाल्मीकक की संपरू्ण किाकनयााँ मानवीय सरोकार की पक्षधर करती िैं। उनकी किाकनयााँ 

यथाथण और संवेदनाओ ंके सकम्मश्रर् से बनी िैं। भारतीय समाि की स्पष्ट छकव यिााँ दखेने को कमिती 

ि।ै उनकी किाकनयां दकित समाि की पीड़ा और वेदना की साकिकत्यक अकभव्यकि प्रस्ततु करती ि।ै 

िेखक किाकनयों के कवषय-वस्त ु के किए भटकते निीं कफरते िैं। उनकी किाकनयों की कवषय-वस्त ु

उनके अपने पररवेश से आया ि।ै किस पररवेश में किानीकार का पािन-पोषर् िुआ ि,ै उसी पररवेश 

का कचत्रर् उनकी किाकनयों में िुआ ि।ै उनका पररवेश िी उनकी किानी िेखन में खाद-पानी का 

काम करता ि।ै बकौि ओमप्रकाश वाल्मीकक -“मेरा पािन-पोषर् किस वातावरर् में िुआ, विााँ 

सामाकिक ढ़ांचा परूी तरि सामंतवादी, ब्राह्मर्वादी और वर्ण-व्यवस्था पर खड़ा िुआ था। सामाकिक 

िीवन की िो नारकीयता एक दकित को भोगनी पड़ती ि ैउसका अनभुव भिुभोगी िी िान सकता 

ि।ै शायद विी अनुभव मेरी किाकनयों के किए खाद-पानी का काम कर रि ेथे। इसीकिए मैंने िो कवषय 

अपनी किाकनयों में उठाए वे मेरे इदण-कगदण घकटत िोनेवािे रोिमराण के कवषय थे। किनमें उन अनुभवों 

का कचत्रर् था किसके किए पारम्पररक सौन्दयणशास्त्र की किात्मकता से िटकर नग्न यथाथण को प्रस्ततु 

करके िी उस पीड़ा का एिसास िो सकता था।’’50 ओमप्रकाश वाल्मीकक िी का िन्म एक अनपढ़ 

पररवार में िुआ था। बाविूद इसके घर के सभी सदस्यों ने उन्िें पढ़ने-किखने और स्कूि िाने के प्रररत 

ककया। उन कदनों दकितों को स्कूिों में प्रवेश निीं कमिता था। बािक ओमप्रकाश की भती के किए 

कपतािी को मास्टर के सामने िाथ िोड़ना पड़ा था। एक-एक अक्षर-ज्ञान के किए िेखक को अनेक 

व्यथा से गिुरना पड़ा था। इन सारी अपमानों ने िेखक के भीतर साकित्य के प्रकत एक आकषणर् पैदा 

ककया और अपनी छोटी उम्र में िी रामायर्, मिाभारत, प्रेमसागर आकद पढ़ किया। िब उनका 

दाकखिा इटंर कॉिेि में िुआ तो विां पररचय पे्रमचंद, शरतचंद्र आकद के साकित्य से िुआ। इस तरि 

से ओमप्रकाश वाल्मीकक का िगाव साकित्य के प्रकत कवककसत िोता गया। 

 ओमप्रकाश वाल्मीकक की किाकनयों का पात्र कोई काल्पकनक या गढ़ा िुआ निीं ि ैबकल्क 

उन्िीं के समाि से ि,ै िो स्वाकभमान और आत्मकवश्वास के किए संघषण करता ि ैऔर िातीय िीनता से 

मकुि िोने की िद्दोििद रखता ि।ै ये पात्र दकित समाि की व्यथा-कथा को अपने कंधों पर उठाकर 

चिते िैं। स्वयं ओमप्रकाश वाल्मीकक िी अपनी किाकनयों के पात्रों के कवषय में किते िैं –“मेरी 

किाकनयों में दकित पात्र अपनी स्वाकभमान, आत्मकवश्वास के किए संघषण करते िैं और िातीय िीनता 



ओमप्रकाश वाल्मीकक के साकित्य में दकित चेतना 

 

234 
 

से मकूि िोने की िद्दोििद करते िैं।’’51 उनकी किाकनयों के पात्र दकित चेतना का कमशाि ि।ै उसे 

पढ़कर पाठकों के मन में एक अिग ककस्म की ऊिाण उत्पन्न िोती ि।ै  

 ओमप्रकाश वाल्मीकक को अपनी शरुूआती कदनों में किाकनयों को छपवाने में कई ंमकुश्किों 

का सामना करना पड़ा था। उन्िें अपनी किाकनयों के छपने का इतंिार िम्बे समय तक करना पड़ता 

था। संमपादकों को उनकी किाकनयों के कवषय पसंद निीं आते थे। कसफण  कवषय िी निीं उनकी भाषा 

पर भी प्रश्न खड़ ककया िाता था। ऐसे संपादक अपनी पकत्रकाओ ंमें मराठी दकित साकित्य की चचाण तो 

करते थे िेककन किदंी रचनाओ ं के प्रकत उनका रवैया उपेक्षापरू्ण था। इस छोटे-छाटे संघषों से 

ओमप्रकाश वाल्मीकक िी को िगातार िझूना पड़ा। कफर भी उन्िोंने िार निीं मानी। दकित अकस्मता 

और दकित संघषण की िद्दोििद के किए ओमप्रकाश वाल्मीकक ने अपनी प्रकतबद्धता से कोई समझौता 

निीं ककया। इसी का पररर्ाम ि ैकक ओमप्रकाश वाल्मीकक िी को किदंी दकित साकित्य का स्तंभ माना 

िाता ि।ै      

 वतणमान समय में कशक्षा संस्थानों में दकित छात्रों के साथ िो घकटत िो रिा ि ैऔर उस पर 

ककस तरि प्रशासन, पुकिस और न्यायपाकिका, कायणपाकिका सभी चुप्पी साध िेती ि,ै इसको 

‘घसुपैकठये’ किानी यथाथण के साथ कदखाती ि।ै यि किानी एक ऐसी कस्थकत का प्रकतफि ि ैििां 

प्रकतभासंपन्न दकित छात्रों की समचूी किन्दगी बबाणदी की ओर धकेिी िा रिी िै। दशे के बडेे़-से-बड़े 

संस्थानों में आए कदन दकित छात्रों-छात्राओ ंके साथ ऐसी घटनाएं िो रिी िैं और ‘घसुपैकठये’ किानी 

इन्िीं घटनाओ ं का सबब ि।ै ‘मिदरू-मिदरू भाई-भाई’ या ‘मिदरू एकता किंदाबाद’ किनेवािे 

संगठनों का रवैया एक दकित मिदरू के साथ कैसा िोता ि?ै इसकी अकभव्यकि िमें ‘प्रमोशन’ किानी 

में दखेने को कमिता ि।ै ‘मिदरू-मिदरू भाई-भाई’ और ‘मिदरू एकता किंदाबाद’ का नारा िगाने 

वािा सवर्ण मिदरू भी िातीय दम्भ से अपने को मिु निीं कर पाता ि।ै ऐसी कस्थाकत में एक दकित 

मिदरू अपने आपको ठगा गया मिससू करता ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीकक को अपनी किाकनयों के किए 

मात्र गैर दकितों के बीच निीं बकल्क अपनों के बीच भी िवाब-दिे िोना पड़ा। वाल्मीकक िी के अपनों 

ने िी ’खानाबदोश’ किानी पर रािनीकतकरर् का आरोप िगाते िुए उनका कवरोध ककया और 

’शवयात्रा’ किानी को िेकर दकितों के एक वगण ने उनपर कवघटन का आरोप िगाया और विीं 

‘अम्मा’ किानी को स्त्री कवमशण के कवरुद्ध में किखी गई किानी किा गया।  

 ये तमाम सामाकिक कस्थकतयां ओमप्रकाश वाल्मीकक की किाकनयों का स्त्रोत बनती ि।ै उनकी 

किाकनयों का यथाथण और संवेदनाएं इन कस्थकतयों से िी उत्पन्न िोती िैं। इसकिए ओमप्रकाश 

वाल्मीकक िी किते िैं –“सामाकिक िीवन की कवदू्रपताएं िब नग्नता के साथ मेरे सामने खड़ी िोती िैं 
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तब ककसी गिरे दबाव के रूप में किानी उस अंधेरे को चीरकर कवककसत िोती ि।ै’’52 इन सबके 

बाविदू उनकी किाकनयों में िो दकित चेतना उभरकर आई ि,ै विी उनकी किाकनयों की गरु्विा ि।ै 

यिी चेतना उनके यिााँ दकितों के सामाकिक चेतना बन िाती ि।ै यिी चेतना िी ओमप्रकाश 

वाल्मीकक को अपने समय और समाि से िोड़कर रखती ि ैऔर उनकी किाकनयों को िड़ िोने से 

बचाती ि।ै    

6.4.3 दकलि आत्मकथाओ ंका सामाकजक और सांस्कृकिक पररदृश्य  

‘आत्मकथा’ भारतीय साकित्य के किए कोई नयी कवधा निीं िै, िेककन इस कवधा को एक मकुम्मि 

पिचान आधकुनक काि में कमिी। शरुूआती दौर में आत्मकथा मात्र एक आत्मप्रशंसा और 

आत्मप्रकतष्ठा की कवधा थी, िेककन धीरे-धीरे अंग्रेिी कशक्षा के प्रभाव से इसकी अवधारर्ा बदिने 

िगी। अंग्रेिों और उनकी कशक्षानीकत का प्रभाव भारतीयों के व्यकित्व पर पड़ने िगा। तब िोगों के 

अंदर अपनी व्यकित्व के प्रकत सिगता िगने िगी। व्यकित्व के प्रकत सिगता की भावना ने िोगों को 

आत्मकथा िेखन की तरफ खींचा। तब भारतीय साकित्यकारों ने भी इस कवधा में अपना िाथ 

आिमाना चािा। इस तरि से धीरे-धीरे आत्मकथा िेखन की शरुूआत िोने िगी और बाद में यि 

एक परम्परा बन गयी।  

 आत्मकथा किखना अथाणत् अपने आपको परूी तरि से खोिकर पाठकों के समक्ष रख दनेा ि।ै 

और ऐसा काम बिुत िी कम िोग कर पाते िैं। वास्तव में यि एक चनुौती ि।ै चनुौती इसकिए क्योंकक 

यि कवधा तटस्थता, ईमानदारी, यथाथण, प्रमाकर्कता और बेबाकी की मांग करती ि,ै और इसका 

अभाव िमारी साकिकत्यक परम्परा में सदा रिा ि।ै शायद इसकिए साकित्य की सबसे परुानी कवधा िोने 

के बाविदू इसका कवकास उस रूप में निीं िुआ, किस रूप में िोना चाकिए था। बिरंग कबिारी कतवारी 

किखते िैं –“आत्मकथा-िेखन की संस्कृकत के कपछड़ेपन का कारर् शायद यिी ि ैकक यि कवधा किस 

न्यनूतम ईमानदारी की मांग करती ि,ै उसे कनभाने का सािस यिां िगभग अनपुकस्थत ि,ै पाखंड ििां 

िीवन शैिी का अंग िो, विां खरेपन की आशा कैसे की िा सकती ि?ै’’53 िेककन इस सािस और 

ईमानदारी का पररचय दकित साकित्यकारों ने अपनी आत्मकथा किखकर दी ि।ै ऐसी शुरूआत 

’दरवािे के बािर खड़ा रिने वािा एस.सी’ िी कर सकता ि।ै   

 आिोचकों का एक ऐसा वगण भी ि ैिो यि किता ि ैकक आत्मकथा िेखन एक सकुवधािनक 

कायण ि,ै क्योंकक िेखक स्वयं को मकिमामंकडत कर सकता ि।ै वैसे स्वयं को मकिमामंकडत करनेवािी 

आत्मकथाओ ंका किदंी साकित्य में कमी निीं ि।ै कुछ कवद्वानों का यि भी मानना ि ैकक आत्मकथा 
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िेखन का कवकास पूंिीवाद स्थाकपत िोने के बाद िुआ। उनका मानना ि ैकक आत्मकथा िेखन व्यकि 

की कनिी उपिकब्धयों का िेखा-िोखा ि,ै किसे कवकशष्टता प्रदान करने के किए आत्मकथाएं किखी 

िाती िैं। इसकिए इस तथ्य से इकंार भी निीं ककया िा सकता ि।ै िेककन यि दकित आत्मकथाओ ंपर 

खरा निीं उतरता ि।ै दकित आत्मकथाए ंिीवन की किस कवदूर्पता को समाि के सामने िाती िैं, विां 

तो दकित िेखक सबसे पििे स्वयं को िी नग्न करता ि।ै मकिमामंडन की तो विां गुंिाइश िी निीं 

रिती। दकित िेखकों ने अपने िीवन के िातीय दशंों को और उनसे उपिी शोषर् की कवकभकषका को 

अकभव्यि ककया ि।ै किससे िाकत-व्यवस्था की अमानवीय कवदूर्पता निीं कदया ि।ै इसीकिए सधुीश 

पचैरी किते िैं -“वे निीं िानते कक दकित िेखन का कवमशण शमण से शरुू निीं िोता, बकल्क शमण 

उतारकर शुरू िोता ि।ै क्योंकक शमण एक ब्राह्मर्वादी कवमशण िी ि।ै अनभुवों की कवकशष्टता, अनुभव 

की समग्रता यिां कवद्यमान ि।ै’’54 

 दकित आत्मकथाओ ंने साकित्य में एक नए कवमशण का सतू्रपात ककया ि।ै किदंी में कि तक िो 

साकित्य की श्रेष्ठता थी, उस पर इन आत्मकथाओ ंने सवाकिया कनशाना साधा ि।ै सधुीश पचैरी किते 

भी िैं –“दकति कवमशण के आने के बाद साकित्य वि निीं रि िाता ि ैिो किता ि ैकक ‘सरुसरी सम 

सब किैं कित िोई’ साकित्य में सबका कित निीं िोता। किसकी सिा विां बनती िै उसी का कित िोता 

ि।ै’’55 अब तक किदंी साकित्य में सवर्ों की सिा थी और साकित्य भी उसी वगण के किए किखा िा 

रिा था। िेककन दकित कवमशण के आने से एक नयी परम्परा का सतू्रपात िुआ ि।ै 

 दकित आत्मकथा कसफण  दकितों की आपबीती िी प्रस्ततु निीं करती बकल्क भारतीय समाि 

व्यवस्था की अमानवीयता के पोि को भी खोिती ि।ै दकित आत्मकथाओ ं के सिारे दकितों के 

अंदर चेतना का नवकनमाणर् करने में सिायक िुआ ि।ै और साथ िी दकित वगण अपने इकतिास को भी 

िान रि ेिैं। 

 दकित साकित्य के आिोचना के्षत्र में किदंी के पारम्पररक आिोचकों का भाव उदासीन ि।ै 

दकितों के पास अपना अतीत िै, अपना इकतिास िै, अपनी संस्कृकत ि।ै इस आधार पर उन्िें साकित्य 

किखने का बड़ा स्त्रोत बुद्ध, कबीर, फुिे, पेररयार रामस्वामी से प्राप्त िुआ िै और इन्िीं से अपनी 

अकस्मता की पिचान इन्िोंने िी कराई ि।ै अब वि पारम्पपररक किदंी साकित्य से अिग दकित साकित्य 

किख रिा ि।ै तो उसके द्वारा किखा साकित्य का सिी मलू्यांकन िोना िरूरी ि ैिो पारम्पररक किदंी 

आिोचकों द्वारा संभव निीं ि।ै क्योंकक पारम्पररक साकित्यशास्त्र के मापदडं, तत्त्व, प्रयोिन अिग ि।ै 

इसकिए यकद दकित साकित्य का सिी मलू्यांकन करना ि ैतो उसके किए अिग दकित दकित साकित्य 

का सौन्दयणशास्त्र, साकित्यशास्त्र की आवश्यकता ि।ै      
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 इस तरि िम दखेते िैं कक किदंी दकित आिोचना अभी अपने सिृन के दौर से गिुर रिी िै 

बाविदू इसके किदंी दकित आिोचना ने अपनी पिचान स्थाकपत कर िी ि।ै किदंी दकित आिोचना 

ने इतने कम समय में भी सामाकिक मलू्यों और साकिकत्यक कवमशण में अपना पक्ष दृढ़ता के साथ खड़ा 

ककया ि।ै किदंी दकित आिोचना ने साकित्य को समाि सापेक्ष और वस्तकुनष्ठ बनने की प्रकिया से 

िोड़ने की पिि की ि।ै किदंी साकित्य के तथाककथत आिोचक आि भी दकित साकित्य की 

आन्तररकता और उसकी चेतना समझने के बिाय दकित रचनाकारों को साकिकत्यक शास्त्रीयता 

कसखाने की कोकशश में िगे िुए िैं। ये आिोचक दकित साकित्य को सामंतवादी, ब्राह्मर्वादी दृकष्ट 

और मानकसकता के साथ दकित साकित्य को कवशे्लकषत करने में तुिे िुए िैं। किसके कारर् दकित 

साकित्य पर ये तथाककथत आिोचक न्याय निीं कर पाते िैं। ये आिोचक दकित साकित्य के ममण तक 

निीं पिुचं पाते िैं। इन आिोचकों के किए दकित कवषय कबल्कुि नया ि।ै दकितों का भगूोि-इकतिास 

आि तक इन आिोचकों ने निीं पढ़ा ि।ै ऐसी कस्थकत में ओमप्रकाश वाल्मीकक की आिोचना दृकष्ट 

किदंी दकित साकित्य के किए वरदान के रूप में प्राप्त िुआ ि।ै उन्िोंने अपनी आिोचना दृकष्ट के माफण त 

दकित साकित्य के सारे सरोकारों को समाि और साकित्य से िोड़ा ि।ै उन्िोंने दकित साकित्य के किए 

एक अिग-सा ‘सौन्दयणशास्त्र’ कनमाणर् करके दकित साकित्य में िी निीं बकल्क संपरू्ण किदंी साकित्य में 

एक नए प्रकतमान गढ़े़े िैं।  
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