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द्वितीय अध्याय 

दकलि आन्दोलन और ओमप्रकाश वाल्मीकक 

साकित्य में सामाकिक मलू्यों का सादृश्य कचत्रर् िोता ि ैऔर समाि की प्रत्येक गकतकवकध साकित्य से 

अनपु्राकर्त रिती ि।ै समाि में घकटत िोने वािी छोटी-छोटी घटनाएाँ साकित्य को प्रभाकवत और प्रेररत 

करती िैं। ‘दकित आन्दोिन’ एक ऐसी िी घटना ि ै किसने भारतीय समाि के ढांचा को िी कििा 

कदया। इसके तित दकितों ने समाि में व्याप्त अत्याचारों और असमानताओ ंके कखिाफ आन्दोिन 

शरुू ककया। दकित आन्दोिन से न केवि भारतीय सामाकिक, रािनीकतक, आकथणक कस्थकत िी 

प्रभाकवत िुई बकल्क इसके साथ-साथ साकित्य भी प्रभाकवत िुआ। इसका साक्षात् प्रमार् ओमप्रकाश 

वाल्मीकक का साकित्य ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीकक एक साकित्यकार िोने के साथ-साथ एक सशि 

दकित आन्दोिनकारी भी थे। उनका साकित्य ििााँ दकित आन्दोिन से प्रभाकवत ि ैतो विीं उनका 

साकित्य, दकित आन्दोिन के किए खाद-पानी का काम भी करता ि।ै इस तरि से दखेें तो दकित 

आन्दोिन और ओमप्रकाश वाल्मीकक का संबंध काफी गिरा ि।ै वस्ततुः ‘दकित आन्दोिन और 

ओमप्रकाश वाल्मीकक’ पर चचाण करने से पििे ‘दकित’ शब्द का अथण, ‘दकित साकित्य’ की 

अवधारर्ा आकद को िान िेना अकत आवश्यक ि।ै 

2.1 ‘दकलि’ का शाकददक अथय और अवधारणा 

‘दकित’ शब्द संस्कृत के ‘दि’ धात ुसे बना ि।ै ‘दि’ का अथण “काटना, टुकड़े करना, चरू्ण करना’’1 

आकद ि।ै दकित शब्द का अथण कवकभन्न कोशों में इस प्रकार कदए गए िैं – 

“दकित - 1. मोड़ा िुआ। मसिा िुआ। मकदणत। 

2. रौंदा िुआ। कुचिा िुआ। 

3. खंकडत। टुकड़े-टुकड़े ककया िुआ। 

4. कवनष्ट ककया िुआ। 

5. िो दबा कर रखा गया िै। दबाया िुआ। िैसे - भारत की दकित िाकतयां भी अब उठ रिी ि।ै ’’2 

ओमप्रकाश वाल्मीकक के अनसुार –“दकित शब्द का अथण िै-किसका दिन और दमन िुआ 

ि,ै दबाया गया ि,ै उत्पीकड़त, शोकषत, सताया िुआ, कगराया िुआ, उपेकक्षत, घकृर्त, रौंदा िुआ, मसिा 

िुआ, कुचिा िुआ, कवकनष्ट, मकदणत, पस्त-किम्मत, ितोत्साकित, वंकचत आकद।’’3 डॉ. श्यौराि कसंि 
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‘बेचैन’ ने ‘दकित’ शब्द को इस अथण में किया िैं –“दकित वि ि ै किसे भारतीय संकवधान ने 

अनसुकूचत िाकत का दिाण कदया ि।ै’’4 तो विीं डॉ. कुसमुिता मेघवाि ‘दकित’ शब्द को पररभाकषत 

करते िुए किखती िैं –“दकित का शाकब्दक अथण ि ै कुचिा िुआ। अतः दकित वगण का सामाकिक 

संदभों में अथण िोगा, वि िाकत समदुाय, िो अन्यायपूवणक सवर्ों या उच्च िाकतयों द्वारा दकमत ककया 

गया िो, रौंदा गया िो। दकित शब्द व्यापक रूप में पीकड़त के अथण में आता िै, पर ‘दकित वगण का 

प्रयोग, किदं ूसमाि व्यवस्था के अंतगणत, परम्परागत रूप में शदू्र माने िाने वािे वर्ों के किए रूढ़ िो 

गया ि।ै दकित वगण में वे सभी िाकतयााँ सकम्मकित िैं, िो िाकतगत सोपान िम में कनम्न स्तर पर रिी िैं 

और किन्िें सकदयों से दबाकर रखा गया ि।ै’’5 काँ वि भारती के अनसुार –“दकित वि ि ै किसपर 

अस्पशृ्यता का कनयम िागू ककया गया ि।ै किसे कठोर और गंद ेकायण करने के किए बाध्य ककया गया 

ि।ै किसे कशक्षा ग्रिर् करने और स्वतंत्र व्यवसाय करने से मना ककया गया और किस पर सछूतों ने 

सामाकिक कनयोग्यताओ ंकी संकिता िाग ूकी, विी और विी दकित ि,ै और इसके अंतगणत विी 

िाकतयााँ आती िैं, किन्िें अनसुकूचत िाकतयााँ किा िाता ि।ै’’6 डॉ. मैनेिर पाण्डेय दकित शब्द का 

अथण समझाते िुए किते िैं –“िब मैं दकित शब्द का प्रयोग कर रिा ि ाँ तो मेरे ध्यान में वे िैं किन्िें 

भारतीय वर्ण-व्यवस्था में शदू्र किा िाता ि ैया किन्िें समाि में अछूत माना िाता ि।ै’’7 मोिनदास 

नैकमशराय ने ‘दकित’ शब्द को कवस्ततृ रूप में पररभाकषत ककया िैं। वे किते िैं -“दकित शब्द माक्सण 

प्रर्ीत सवणिारा शब्द के किए समानाथी िगता ि।ै िेककन इन दोनों शब्दों में पयाणप्त भेद ि।ै दकित की 

व्याकप्त अकधक ि,ै तो सवणिारा के सीकमत। दकित के अंतगणत सामाकिक, धाकमणक, आकथणक, रािनीकतक 

शोषर् का अन्तभाणव िोता िै, तो सवणिारा केवि आकथणक शोषर् तक िी सीकमत ि।ै प्रत्येक दकित 

सवणिारा वगण के अंतगणत आ सकता ि,ै िेककन प्रत्येक सवणिारा को दकित किने के किए बाध्य निीं िो 

सकते... अथाणत ्सवणिारा की सीमाओ ंमें आकथणक कवषमता का कशकार वगण आता ि,ै िबकक दकित 

कवशेष तौर पर सामाकिक कवषमता का कशकार िोता ि।ै’’8 डॉ. एन. कसंि के अनसुार –“िमारे कवचार 

में दकित शब्द का अथण ि ैकिसका दिन या उत्पीड़न ककया गया िो। यि उत्पीड़न चाि ेशास्त्र के द्वारा 

िो अथवा शस्त्र के द्वारा।’’9 डॉ. सभुाष चंद्र के अनसुार –“दकित एक ऐसा कवकशष्ट वगण िै, िो शोषर् 

की अन्य संरचनाओ ंको झेिते िुए अमानवीय छुआछूत का कशकार भी रिा ि ैऔर अपनी मकुि के 

किए संघषण करता रिा ि।ै’’10 ‘दकित पैंथर’ के घोषर्ा पत्र के अनसुार –“दकित अथाणत ्अनसुूकचत 

िाकतयों एवं िनिाकतयों के सदस्य, नवबौद्ध, मिदरू िोग, भूकमिीन तथा गरीब कृषक, मकििाएाँ तथा 

वे सभी िोग किन्िें धमण के नाम पर एवं रािनैकतक तथा आकथणक तौर पर शोकषत ककया िा रिा ि।ै”11 
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 इस तरि ‘दकित’ शब्द अपने साथ व्यापक अथण को िेकर चिा ि।ै दकित शब्द िाकत सचूक 

निीं एक समिू सचूक शब्द ि।ै यि दिन, शोषर्, अत्याचार का सकूचताथण ि।ै दकित अथाणत् ऐसा वगण 

किसका शोषर् आकथणक, सामाकिक, रािनीकतक, धाकमणक सभी कोर्ों से िुआ िो। किसे सकदयों से 

दबाया-कुचिा गया िो। किसने अस्पशृ्यता के दशं को झेिा ि।ै समाि में किसे अकभव्यकि का मौका 

निीं कदया गया। किन्िें सकदयों से िमारे समाि में िाकशए पर रखा गया और किसे भारतीय संकवधान में 

‘अनसुकूचत िाकत’ किा गया ि।ै विी दकित ि।ै 

 ‘दकित’ शब्द िब साकित्य के साथ िड़ुता ि ैतो साकित्य में एक नई साकिकत्यक प्रवकृि का 

िन्म िोता ि,ै िो अनभुूकत के एक नवीन कवश्व को पाठकों के सम्मखु प्रस्ततु करता ि।ै ऐसी प्रवकृि िो 

समाि में नई व्यवस्था िाने को आतरु ि।ै किसे किदंी साकित्य में ‘दकित साकित्य’ के नाम से िाना 

िाता ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीकक के अनसुार -“साकित्य के साथ दकित शब्द के िड़ुते िी उसकी 

व्यापकता और अकधक िांकतबोधक िो िाती ि।ै अथण और अकधक व्यंिनात्मक िोकर साकित्य की 

भकूमका और सामाकिक उिरदाकयत्वों को और अकधक कवशे्लकषत करने की क्षमता िाकसि कर िेती 

ि।ै दकित शब्द कवरोध की अकभव्यकि का प्रतीक बन िाता ि।ै मानवीय संवेदनाओ ंके सरोकारों से 

िड़ुकर सामाकिक प्रकतबद्धता स्थाकपत करता ि।ै’’12 दकित साकित्य वास्तव में नये साकित्य का सिणक 

ि।ै यि समकािीन साकित्य की एक धारा ि।ै दकित साकित्य मिूतः दकितों के दःुख-ददण, सम्मान-

अपमान, शोषर्-अत्याचार आकद की साकिकत्यक अकभव्यकि ि।ै 

2.2 दकलि साकहत्य की पररभाषा 

कवकभन्न कवद्वानों ने दकित साकित्य को अिग-अिग तरीके से व्याख्याकयत ककया िै। दकित साकित्य 

के मखु्य पैरोकार ओमप्रकाश वाल्मीकक दकित साकित्य को पररभाकषत करते िुए किते िैं –“दकित 

साकित्य िन साकित्य ि ैयानी ‘मास किटरेचर’ (Mass literature) कसफण  इतना िी निीं ‘किटरेचर 

ऑफ एक्शन’ (Literature of Action), भी ि ै िो मानवीय मलू्यों की भकूमका पर सामंती 

मानकसकता के कवरुद्ध आिोशिकनत संघषण ि।ै इसी संघषण और कवद्रोि से उपिा ि ै दकित 

साकित्य।’’13 डॉ. काँ वि भारती के अनसुार –“दकित साकित्य से अकभप्राय उस साकित्य से ि ैकिसमें 

दकितों ने स्वयं अपनी पीड़ा को रूपाकयत ककया ि,ै अपने िीवन-संघषण में दकितों ने किस यथाथण को 

भोगा ि,ै दकित साकित्य उनकी उसी अकभव्यकि का साकित्य ि।ै यि किा के किए किा निीं, बकल्क 

िीवन का और िीवन की कििीकवषा का साकित्य िै। इसकिए किना न िोगा कक वास्तव में दकित 

द्वारा किखा साकित्य िी दकित साकित्य की कोकट में आता ि।ै’’14 प्रो. चमनिाि का मानना िैं          

–“दकित साकित्य वि साकित्य ि ै िो दकितों के िीवन, उसके सखु-दखु, उनकी सामाकिक-
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रािनीकतक कस्थकतयों, उनकी संस्कृकत, उनकी आस्थाओ-ंअनास्थाओ,ं उनके शोषर् व उत्पीड़न तथा 

इस उत्पीड़न-शोषर् के दकितों द्वारा प्रकतरोध की पररकस्थकतयों को व्यापकता तथा गिराई के साथ 

किात्मकता से प्रस्ततु करता ि।ै’’15 मराठी दकित ककव नारायर् सवेू का किना ि ै कक – “’दकित 

साकित्य’ संज्ञा मिूतः प्रश्न सचूक ि।ै मिार, चमार, मााँग, कसाई, भंगी िैसी िाकतयों की कस्थकतयों के 

प्रश्नों पर कवचार तथा रचनाओ ंद्वारा उसे प्रस्ततु करने वािा साकित्य िी दकित साकित्य ि।ै’’16 

 डॉ. धमणवीर के अनसुार –“दकित साकित्य वि ि ै किसे दकित िेखक किखता ि।ै वि श्रषे्ठ 

और कम श्रेष्ठ िो सकता ि ैिेककन शतण यि ि ै कक गैर-दकित कैसा भी दकित-साकित्य निीं किख 

सकता।’’17 डॉ. एन. कसि के अनसुार –“दकित का अथण ि,ै किसका दिन, शोषर् और उत्पीड़न 

ककया गया िो, सामाकिक, आकथणक और मानकसक धराति पर। सम्परू्ण दकित साकित्य ऐसे िी 

उत्पीकड़त और शोकषत िोगों की बेितरी के किए दकित िेखकों द्वारा किखा गया साकित्य ि।ै’’18 

मोिनदास नैकमशराय के अनसुार –“दकित साकित्य यानी बिुिन समाि के सभी मानवीय अकधकारों 

और मलू्यों की प्राकप्त के उद्दशे्यों से किखा गया साकित्य ि ैिो संघषण से उपिा ि,ै किसमें समता और 

बंधतुा का भाव ि ैऔर वर्ण-व्यवस्था से उपिे िाकतभेद का कवरोध ि।ै’’19 श्री पे्रमकुमार मकर् के 

अनसुार –“दकितों के किए दकितों द्वारा किखा िा रिा साकित्य दकित साकित्य िै, वि कविास का 

साकित्य निीं आवश्यकता का साकित्य ि।ै सम्परू्ण कवज्ञान उसकी दृकष्ट ि ैऔर पीकड़त मानवता का 

उद्धार उसका इष्ट ि।ै दकित साकित्य वि प्रकाशपुंि ि,ै िो अाँधेरे में उतरा ि।ै’’20 डॉ. पे्रमशंकर के 

अनसुार –“दकित साकित्य दकितों का, दकितों द्वारा, दकितों की भाषा में किखा गया िीवंत साकित्य 

ि ै िो अपने सच्चे अनुभवों से सोए िुए साकथयों को िगाकर उसकी गररमा, गौरव, अकस्मता, 

आत्माकभमान तथा अकस्तत्व के प्रकत कवश्वास करने का साकित्य ि।ै’’21 डॉ. सी.बी. भारती के अनसुार 

“नव यगु का एक व्यापक वैज्ञाकनक व यथाथणपरक संवेदनशीि साकिकत्यक िस्तके्षप ि।ै िो कुछ भी 

तकण संगत, वैज्ञाकनक, परम्पराओ ंका पूवाणग्रिों से मिु साकित्य सिृन ि ैिम उसे दकित साकित्य के नाम 

से संज्ञाकयत करते िैं।’’22 डॉ. सोिनपाि ‘समुनाक्षर’ के अनसुार –“दकित साकित्य दकितोत्थान िेत ु

किखा गया, यि एक ऐसा साकित्य ि ैिो भोगे िुए सच पर आधाररत ि।ै िमीन से िड़ेु दकित, शोकषत, 

उपेकक्षत, सवणिारा वगण से संबंकधत ि ैिो दशा और कदशा को इकंगत करता ि ैऔर किसमें कवद्रोि और 

उद्बोधन के साथ संवेदना िागतृ करने की ऊिाण ि।ै’’23 

 दकित साकित्य की इन समस्त पररभाषाओ ंके मिू में सामाकिक पररवतणन का स्वर सनुाई दतेा 

ि।ै यि सामाकिक पररवतणन अम्बेडकरवादी कवचारधारा से आता ि ैक्योंकक दकित साकित्य का प्रेरर्ा 

स्त्रोत डॉ. बाबा सािब अम्बेडकर का मानवतावादी स्वर ि।ै यि सकदयों से दकमत, शोकषत, उपेकक्षत 
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और प्रताकड़त िन की संवेदनाओ ंका साकिकत्यक प्रस्ततुीकरर् ि।ै यि सकदयों से संतप्त िोगों के 

आिोश, कवद्रोि एवं मकुि का साकित्य ि,ै किसके मूि में समता, स्वतंत्रता और बंधतुा का भाव ि।ै 

दकित साकित्य ककसी एक व्यकि की वेदना से उठा िुआ साकित्य निीं ि।ै परेू समाि की वेदना का 

सामकूिक रूप इसमें दखेने को कमिता ि।ै अतः दकित साकित्य आवश्यकता का साकित्य ि ै किसके 

मिू में मानव-उद्धार की भावना ि।ै 

2.3 दकलि साकहत्य: स्त्रोि 

किदंी दकित साकित्य पर बात करते समय यि प्रश्न उठना स्वाभाकवक ि ैकक किदंी दकित साकित्य अपने 

किए खाद-पानी किााँ से पाता ि ैया यूाँ किें कक किदंी दकित साकित्य का पे्ररर्ा स्त्रोत क्या ि?ै वैसे 

दकित साकित्य पर यि आरोप िगाया िाता ि ैकक यि ‘मराठी साकित्य का अनुकरर् ि’ै या ‘मराठी 

दकित साकित्य की किम िै’ आकद-आकद। िेककन गिरे अध्ययन से पता चिता ि ैकक किदंी दकित 

साकित्य न तो मराठी साकित्य का अनकुरर् ि ैऔर न िी मराठी दकित साकित्य की किम। किदंी 

दकित साकित्य मराठी दकित साकित्य से प्रभाकवत और प्रेररत ि ैिेककन उनका अनकुरर् निीं। कसफण  

किदंी दकित साकित्य िी निीं पंिाबी दकित साकित्य, बंगिा दकित साकित्य, उदूण दकित साकित्य, 

कन्नड़ दकित साकित्य आकद सभी मराठी दकित साकित्य से प्रभाकवत और पे्रररत ि ैन कक अनकृुत। 

इस तरि से दखेें तो किदंी दकित साकित्य न केवि मराठी दकित साकित्य से पे्रररत और प्रभाकवत िै 

बकल्क इसके साथ-साथ यि बौद्ध साकित्य, कसद्ध-नाथ साकित्य, सन्त साकित्य, अम्बेडकरवाद आकद 

से प्रभाकवत और प्रेररत ि।ै 

2.3.1 बौद्ध साकहत्य 

बौद्ध साकित्य समानता पर आधाररत साकित्य ि।ै बौद्ध साकित्य मनषु्य की मकुि में कवश्वास रखता ि।ै 

यि िाकत, धमण, वर्ण आकद से मनषु्य को सवोपरर मानता ि।ै इसकिए गौतम बुद्ध ने तत्कािीन आयण-

संस्कृकत का कवरोध ककया िो मनषु्य-मनषु्य के बीच भेद पैदा करती ि।ै उन्िोंने ब्राह्मर्वादी वचणस्व के 

कवरुद्ध कवद्रोि ककया क्योंकक ब्राह्मर्वादी व्यवस्था मनषु्य के एक समिू को दस्य ू से दास और कफर 

अस्पशृ्य बनाने को पे्रररत करती ि।ै बदु्धकािीन व्यवस्था पर रामधारी कसंि कदनकर अपनी पसु्तक 

‘संस्कृत के चार अध्याय’ में किखते िैं –“बदु्ध के समय में िी भारत में संस्कृकत की दो धाराएाँ बिुत 

स्पष्ट रिी िैं। एक धारा वि ि ैिो वर्ाणश्रम धमण को अक्षणु्र् रखना चािती ि ैकिसका कवश्वास वेदांतों, 

परुार्ों, स्मकृतयों और धमणशास्त्रों में ि ैऔर धमण की स्मकृत रूपों में श्रद्धा रखती ि ै; मंकदर, मकूतण, तीथण 

और व्रत में कवश्वास करती ि।ै इस धारा के आचायण मन,ु शंकर तथा उनके ककव काकिदास, ियदवे, 
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कवद्यापकत और तुिसीदास िैं। दसूरी धारा वि ि ैिो बुद्ध के कमंडि से कनकिकर बौद्ध आचायों से 

िोकर सरिपा, नािपा आकद कसद्धों में पिुचंी और उनके ककव कबीर, नानक और दाद ूिैं।’’24 

 बौद्ध साकित्य इसी ब्राह्मर् धमण की कुरीकतयों के कवरुद्ध उत्पन्न साकित्य ि।ै बौद्ध साकित्य ने 

ब्राह्मर् धमण में उपकस्थत बाह्याडम्बरों का कवरोध ककया। ‘मकूतण पिूा’ के स्थान पर ‘िोक पिूा’ को 

मित्त्व कदया। उन्िोंने वेदांतों, परुार्ों, मनसु्मकृत को नकारा और ‘िोक धमण’ का प्रचार-प्रसार ककया। 

इकतिासकार रोकमिा थापर कितीं िैं –“भारत में िन्में ककसी भी अन्य ऐकतिाकसक व्यकि ने कवश्व का 

बिात् इतना अकधक ध्यान आकृष्ट निीं ककया, कितना बदु्ध ने ककया ि।ै इसका एक कारर् यि भी िो 

सकता ि ैकक बदु्ध ने अपने समाि के तेिी से बदिते समाि का कवशे्लषर् करने का अत्यंत गिन और 

व्यापक प्रयास ककया था। बौद्ध धमण ने एक वैककल्पक समाि का भी खाका खड़ा कर कदया था। उसने 

उस समय अपनी िड़ िमाती श्रेर्ीबद्ध असमानतावादी कवचारधारा और व्यविारों से कभन्न कसद्धान्तों 

पर आधाररत समाि को संगकठत करने की संभावना खड़ी कर दी थी।’’25 

 सिी अथों में गौतम बदु्ध एक आन्दोिनकारी थे। उनका उद्दशे्य समाि में पररवतणन िाना था। 

उन्िोंने आम िनता को ‘अप्प दीपो भव’ का मत्र कदया किसका अथण िोता िै ‘अपना दीपक स्वयं 

बनो’। बाद में िाकर इसी मंत्र को डॉ. अंबेडकर ने भी अपनाया। गौतम बदु्ध ने अपने अनयुाकययों से 

किा कक “आनन्द यि मैं कि रिा ि ाँ, इसकिए इस पर कवश्वास मत करना, तकण  की कसौटी पर कसना, 

और िब खरा उतरे, तब मानना।’’26 गौतम बदु्ध तकण  को मित्त्व दतेे थे। इसीकिए गौतम बदु्ध के धमण 

को एक वैज्ञाकनक धमण माना िाता ि।ै बौद्ध साकित्य समानता के साथ-साथ कवचार-स्वतंत्रता पर भी 

बि दतेा ि।ै किदं ूधमण-ग्रंथों में कवचारों की स्वतंत्रता पर पाबंदी ि।ै िो भी व्यकि किदं ूधमण और किदं ू

समाि व्यवस्था में रिगेा, उस िर व्यकि को अपने कवचार-स्वातंन्न्य की कतिांििी दनेी िोगी। इस 

तरि से बौद्धों ने किदं ूधमण की पराधीनता का खंडन ककया। बाद में ये सारी बातें दकित साकित्य का 

प्रेरर्ा स्त्रोत बनीं। इसकिए दकित साकित्यकारों ने बौद्ध धमण को स्वीकारा और उनसे प्रेरर्ा भी िी। 

दकित आिोचक डॉ. पे्रमशंकर ने गौतम बदु्ध के कवद्रोि के स्वर को कदखाते िुए किखा ि ै–“िाकत 

व्यवस्था के कवरोध में संघषण सामाकिक एवं संस्कृकत के साथ-साथ साधनात्मक स्वरूप भी िेने िगा। 

भगवान गौतम बदु्ध एवं भगवान मिावीर ने शदू्रों एवं दासों के प्रकत मानवीय गररमा के द्वार 

सबितापवूणक खोि कदये थे। धम्मपद ने ब्राह्मर् वगों की िन्मगत उच्चता पर प्रश्नकचह्न िगा कदया था। 

इसका पररर्ाम यि िुआ कक सम्राट अशोक ने ब्राह्मर् को भी न्याय के समक्ष अन्य वगों के साथ 

समान रूप से प्रस्ततु कर कदया, परन्त ु बौद्ध धमण की मिायान शाखा ने िाकत व्यवस्था पर 
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कठोरतापूवणक चोट ककया। चयाणपदों की प्रतीकात्मक शैिी इसका प्रमार् ि ैकक सवणप्रथम दकित और 

कनम्न िाकतयों को अकभव्यकि का सअुवसर इसी समय कमिा।’’27 

2.3.2 कसद्ध-नाथ साकहत्य 

कसद्ध-नाथ बौद्ध धमण के अनयुायी थे। अतः खंडन-मंडन की प्रवकृि उन्िें बौद्धों से प्राप्त िुआ था। नाथों 

की संख्या चैरासी बताई िाती िैं,किनमें से अकधक शदू्र थे। नाथ सम्प्रदाय के आचायण सरिपा थे, किन्िें 

रािुि सांकृियायन किदंी साकित्य के प्रथम ककव मानते िैं। उनकी पसु्तक ‘दोिाकोश’ में वर्ण-

व्यवस्था, िाकतप्रथा का पुरिोर कवरोध कदखता ि।ै वे िाकतवाद, ब्राह्मर्वाद का खंडन करते िुए 

किखते िैं - 

   “ब्राह्मर् न िानते भेद, यों िी पढ़े ये चारों वेद। 

   मट्टी पानी कुश िेई पठन्त, घर बैठे अकग्न िोमन्त।। 

   एक दण्डी कत्रदण्डी भगवा भेसे, ज्ञानी िोके िसं उपदसेे। 

   कमत्थे िी िग वि भिेू, धमण, अधमण िानि ततु्थे।। 

   वर्ण अचार प्रमार् रकित, अच्छर भेद। 

   अनन्त को पिूई घरे भंिई, िऊ न िागे िेप।।’’28 

 किसका अथण ि ै– “ब्राह्मर् अकववेकी िोते िैं, भेद निीं िानते। व्यथण िी चारों वेद पढ़े िैं और 

घर में बैठकर आग में िवन करते िैं। िवन अकारि िोती ि।ै कडुए धएुं से आंखें ििती िैं। वे भगवा 

वेष धरे एक दण्डी, कत्रदण्डी ज्ञानी बनकर उपदशे दतेे िैं। उन्िें तो धमण-अधमण का फकण  िी निीं 

मािमू।’’29 

 कसफण  सरिपा िी निीं सभी शदू्रों ने अपनी-अपनी वार्ी में िाकत-व्यवस्था, वर्ण-व्यवस्था और 

वचणस्ववादी परम्परा का खुिकर कवरोधा ककया ि।ै डॉ. प्रमेशंकर किखते िैं –“नाथ कसद्ध ककवयों में 

कई शदू्र नाथ कसद्ध थे। इन्िोंने िाकत व्यवस्था, ब्राह्मर्वादी संस्कृकत और साकित्य के कवरोध में सशि 

अकभव्यकि के द्वारा अपने संघषण को िीवन्त रखा ि।ै’’30 
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2.3.3 संि साकहत्य 

मध्यकाि ऐकतिाकसक दृकष्ट से काफी मित्त्वपरू्ण ि।ै यि पररवतणन का काि रिा ि।ै साकिकत्यक दृकष्ट से 

यि काि वैकवध्य परू्ण रिा ि।ै इस काि में एक साथ दो तरि की प्रवकृिगत साकिकत्यक रचनाएं थीं। 

सगरु् और कनगुणर् धारा दोनों एक साथ चि रिी थीं। सगरु् धारा के माध्यम से ििााँ कृष्र् एवं राम का 

गरु्गान िो रिा था, विीं इसके कवपरीत कनगुणर् काव्यधारा में बाह्याडम्बर, पिूा-पाठ, िाकत व्यवस्था, 

वर्ण व्यवस्था आकद का खंडन ककया िा रिा था। दकित साकित्य का संबंध इसी कनगुणर् धारा से ि।ै 

किसे संत काव्यधारा किा िाता ि।ै संतों ने मकूतण पिूा, तीथाणटन, वेद, उपकनषद, मनसु्मकृत का कवरोध 

ककया। कबीर, नानक, रैदास, चैतन्य, गोरक्ष, चोखा, मिाकिंग आकद संत थे, किन्िोंने अपनी वार्ी के 

माध्यम से िाकतवाद, वर्ण-व्यवस्था, बाह्याडम्बर का कड़ा कवरोध ककया। दकित साकित्य का संत 

साकित्य से गिरा संबंध ि।ै दकित साकित्य पर संत साकित्य के प्रभाव को कदखाते िुए दकित 

आिोचक माताप्रसाद किखते िैं -“संतों के कवचारों से दकित िाकत को पे्ररर्ा कमिी, उनमें 

आत्मकवश्वास िाग्रत िुआ।’’31 बात यिााँ स्पष्ट ि ै कक संतों के कवचारों से दकितों को प्रेरर्ा कमिी। 

दकितों में कवद्रोि करने की प्रवकृि संतों से आयी ि।ै 

 कबीर के समय का समाि ब्राह्मर्वादी और वैकदक कमणकांड व्यवस्था से यिु समाि था। 

ब्राह्मर्वाद अपनी पूरी शकि के साथ कनम्न वगण पर शोषर् और अत्याचार कर रिा था। समाि में 

अत्याचार की कोई सीमा निीं थी। ऐसे समय में कबीर ने इन दीन-दकुखयों की आवाि को उठाया और 

ब्राह्मर्वादी व्यवस्था का कवरोध ककया। उन्िोंने िाचार िनता के समक्ष कनगुणर् धमण का कवकल्प रखा। 

कनगुणर् धमण ने सकदयों से दकमत, शोकषत और उपेकक्षत वगण के भीतर सम्मान का भाव पैदा ककया। कबीर 

मिू रूप से समाि सधुारक थे। वे मिू रूप से समाि में मानवता की स्थापना करना चािते थे। कबीर 

किते थे - 

   “एक बूाँद एकै मिमतूर, एक चाक इक गदूा। 

   एक िाकत से सब उतपता, कौन ब्राह्मर् कौन सदूा। 

   एक पवन एक िी पानी, एक िाकत संसार। 

   एक िी खाक घड़े सब भााँड़ एक िी कसरिन िारा।’’32 

 कबीर के बाद संत काव्य-धारा के दसूरे मित्त्वपरू्ण संत दाद ू िैं। उनका योगदान किदंी संत 

काव्य-धारा में कबीर से कम निीं। आचायण रामचंद्र शकु्ि िी अपनी पसु्तक ‘किदंी साकित्य के 
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इकतिास’ में दाद ूका पररचय दतेे िुए किते िैं –“यद्यकप कसद्धांत की दृकष्ट से दाद ूकबीर के मागण के िी 

अनयुायी िैं, पर उन्िोंने अपना एक अिग पंथ चिाया, िो ‘दादपंूथ’ के नाम से प्रकसद िुआ। दादपंूथी 

िोग इनका िन्म संवत ्1601 में गिुरात के अिमदाबाद नामक स्थान में मानते िैं। इनकी िाकत के 

संबंध में भी मतभेद िैं। कुछ िोग गिुराती ब्राह्मर् मानते िैं और कुछ िोग इन्िें मोची या धकुनया 

मानते िैं। कबीर सािब की उत्पकि कथा से कमिती-ििुती दाददूयाि की उत्पकि कथा भी दादपंूथी 

िोग किते िैं। उनके अनुसार दाद ूबच्चे के रूप में साबरमती नदी में बिते िुए िादीराम नामक एक 

नागर ब्राह्मर् को कमिे थे। चाि ेिो िो, अकधकतर ये नीची िाकत के िी माने िाते िैं।’’33 संत दाद ू

दयाि ने भी एकता, समान्ता पर बि कदया। उन्िोंने भी िाकत-पांत का खंडन ककया। बकौि दाद ू- 

   “अपनी-अपनी िाकत सौं, सबको वैसे पााँकत। 

   दाद ूसेवग राम का, ताकै निीं भरांकत।। 

   चोर अन्यायी मसकरा, सब कमकि वैसे पााँकत। 

   दाद ूसेवग राम का, कतकन सौं करैं भरांकत।।’’34 

 यद्यकप कबीर और दाद ूका उद्दशे्य एक िी ि ै-समाि में फैिी छुआछूत की कबमारी को िड़ से 

उखाड़ फें कना और एक बेितर समाि की स्थापना करना। िेककन कबीर की वार्ी में िो कड़वािट िै, 

वि दाद ूकी वार्ी में कम ि।ै दाद ूपे्रम में कवश्वास रखने वािे संत िैं। वे कोई भी बात पे्रमपवूणक किते 

िैं। रामचंद्र शकु्ि िी किते िैं –“दाद ूकी वार्ी में यद्यकप उकियों का वि चमत्कार निीं ि ैिो कबीर 

की बानी में कमिती ि,ै पर पे्रम भाव का कनरूपर् अकधक सरि और गंभीर ि।ै कबीर के समान खंडन 

और वाद-कववाद में इन्िें रुकच निीं थी।’’35 

 इस तरि, यिी परम्परा बाद में िाकर दकित िेखकों ने अपनायी। दकितों ने संतों से प्रेरर्ा िी। 

संत साकित्य दकितों के किए ऊिाण का स्त्रोत रिा ि।ै दकितों ने भी िाकत, वर्ण व्यवस्था, वेद आकद का 

कड़ा कवरोध ककया। प्रो. चमनिाि तो कबीर और रैदास को दकित साकित्य का अग्रदतू तक बना दतेे 

िैं। बकौि प्रो. चमनिाि –“आधकुनक दकित साकित्य ने भी अपनी पिचान समाि के कवकृत 

िाकतगत ढ़ााँचे के प्रकत अपना आिोश िताकर की ि।ै इस संदभण में आधकुनक दकित साकित्य की िड़ें 

कबीर और रकवदास की वार्ी में दखेी िा सकती िैं। इसकिए इस तथ्य को यिााँ रेखांककत ककया िा 

सकता ि ैकक सिी मायनों में कबीर और रकवदास किंदी दकित साकित्य के अग्रदतू िैं। उिर भारत के 
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दकित साकित्य का आरम्भ कबीर और रैदास से माना िाना चाकिए और विीं से दकित साकित्य का 

ऐकतिाकसक अध्ययन ककया िाना चाकिए।’’36 

 दकित सकित्य का अग्रदतू कबीर और रकवदास को मानने वािी बात निीं पचती ि।ै यि सच 

ि ै कक किदंी दकित साकित्य संतों से प्रेररत और प्रभाकवत िै िेककन विी उसका अग्रदतू ि ैऐसा निीं 

किा िा सकता। संत साकित्य समाि में उदारवादी दृकष्ट अपनाते ि।ै वे समाि में सधुार िाना चािते ि,ै 

बदिाव निीं। िेककन दकित साकित्य एक आन्दोिन के रूप में आया ि।ै आन्दोिन बदिाव की मांग 

करता ि।ै दकित वगण समाि में बदिाव चािता िै। दकित रचनाकार सकदयों से चिी आ रिी 

सामाकिक व्यवस्था में बदिाव चािते िैं। संतों ने िो रास्ता अपनाया उससे उस समय की कस्थकत में 

कुछ पररवतणन तो आया िेककन उसका दरूदशी पररर्ाम कुछ निीं िुआ। या यूाँ किें कक संतों के पास 

दरूदशीता का अभाव था किसके कारर् वे सफि निीं िो पाये। इस संदभण में मराठी दकित िेखक 

बाबूिाि बागि ूकिखते िैं -“यदु्धकाि में िन्मा संत साकित्य परू्णरूपेर् वर्ण-व्यवस्था द्वारा स्थाकपत 

वैचाररकता और साकिकत्यक आदशों में बंधकर रि गया ि।ै संस्कृत साकित्य द्वारा स्थाकपत संकल्पन, 

कसद्धांत व नायक और शोषर्, दमन के तत्त्वों को संत साकित्य ने ज्यों-का-त्यों स्वीकार ककया और 

अकभव्यि ककया। शोषर्-व्यवस्था, वर्ण-व्यवस्था इससे और अकधक मिबतू िुई। िाकत-व्यवस्था 

और उससे उपिी मानसीकता को इस्िाम ने भी स्वीकार कर किया था। संतों की भकि समाि में 

समता भाव स्थाकपत करने में असमथण रिी ि।ै उनके द्वारा की गई व्याख्याएाँ आदशण रूप बनकर समाि 

में अपना प्रभाव निीं िमा पाई, भकि मागण सवणत्र फैिा, िेककन भकिगर्ों का समिू िाकत व्यवस्था में 

िी फाँ सा रिा। कमणवाद, पुनिणन्मवाद, आत्मवाद, दवेवाद आकद मान्यताएाँ और अकधक गिराती गई। 

किससे यथाकस्थकतवाद को बढ़ावा कमिा। ‘िो भी िोता ि,ै ईश्वर के मिी से िोता िै’ की भावना ज्यों-

का-त्यों बना रिा। किदं ूसामंतवाद की वैचाररक और सामाकिक व्यवस्था भारतीय समाि में िैसी थी 

वैसी िी बनी रिी।’’37 

 रैदास के भी कचंतन का केन्द्र कबंद ु दकित वगण िी ि ै िैसे कबीर और दाद ू के थे। उन्िोंने 

ब्राह्मर्वादी सिा का कड़ा कवरोध ककया। कबीर की िी भांकत उन्िोंने अन्याय के कखिाफ आवाि 

उठाई। कबीर और रैदास के संबंध के बारे में डॉ. धमणवीर किते िैं –“कबीर रैदास के छोटे भाई थे। वे 

रैदास को बिुत कप्रय थे। कबीर ने रैदास का परूा सम्मान ककया ि।ै यि एक समय में दो भाइयों की 

मिान िोड़ी थी, िो संसार ने अब तक देखी ि।ै ये दकितों के गरुु और सदगरुु िैं। इनमें कोई कमी निीं 

ि।ै’’38 डॉ. धमणवीर ने कबीर और रैदास दोनों को दकितों के गरुु तक कि कदया ि।ै 



ओमप्रकाश वाल्मीकक के साकित्य में दकित चेतना 

 

35 
 

 कबीर और रैदास दोनों के कचंतन के केन्द्र में शदू्र, उपेकक्षत वगण था। दोनों का स्वप्न एक िी था 

- भेद-भाव रकित समाि और मानवता की स्थापना। दोनों ने इसके किए काफी कोकशश भी ककया। 

इसकिए इन दोनों के कमश्रर् के समय को पनुिाणगरर् युग की संज्ञा कदया गया ि।ै डॉ. तेिकसंि किते िैं 

–“कबीर दकित पनुिाणगरर् के पििे बड़े ककव िैं तो रैदास दसूरे बड़े ककव िैं। बाकी सभी संत दकित 

ककव भी दकित पुनिाणगरर् के िी ककव िैं िो सगरु्-कचंतन परम्परा के समानांतर कनगुणर्-दकित कचंतन 

परम्परा को आगे बढ़ाते िैं। बदु्ध के समय का िन-िागरर् सिी अथों में दकितों का िागरर् ि ैिो 

तत्कािीन सामाकिक, आकथणक पररकस्थकतयों की देन िै। बदु्ध के कवचारों ने िी सबसे पििे दकितों को 

प्रभाकवत ककया, किससे वर्ण-व्यवस्था की कठोर सामाकिक सिा से दकितों को कुछ राित कमिी।’’39 

 इस तरि यि िाकत कवरोधी धारा का प्रवाि धीरे-धीरे आगे बढ़ता गया और आगे िाकर इसने 

एक बाढ़ का रूप किया, किसे किदंी साकित्य में दकित साकित्य के नाम से िाना गया। दकित 

साकित्यकारों ने इन्िीं सतों से िी पे्ररर्ा िेकर ब्राह्मर्वादी संस्कृकत के कवरुद्ध आवाि बिंुद ककया 

किसका पररर्ाम आि िमारे सामने ि।ै 

2.3.4 डॉ. अम्बेडकर की कवचारधारा 

यकद भारतीय दकित साकित्य पर सबसे अकधक और गिरा ककसी व्यकित्व का प्रभाव पड़ा ि,ै तो वि 

िैं डॉ. भीमराव अम्बेडकर। डॉ. गंगाधर पानतावडे दकित साकित्य के पे्ररर्ा स्त्रोत पर चचाण करते िुए 

किते िैं –“िमारे दकित साकित्य की प्रेरर्ा ना माक्सणवाद ि ैना किदंवुाद ि,ै ना कनग्रो साकित्य ि।ै दकित 

साकित्य की प्रेरर्ा केवि अम्बेडकरवाद ि।ै’’40 

 डॉ. भीमराव अंबेडकर दकित वगण के किए ‘डुबते िुए को कतनके का सिारा’ के रूप में आये 

िैं। उन्िोंने अंधरे में भटके िुए को आशा की रोशनी कदखाई। उन्िोंने दकित समाि में कशक्षा के मित्त्व 

को उिागर ककया। वषों से शोकषत, दकमत और उपेकक्षत वगण के अंदर चेतना िगाई। डॉ. अंबेडकर ने 

दकितों के किए ‘कशकक्षत बनो, संगकठत िो और संघषण करो’ का नारा िगाया। डॉ. अम्बेडकर दकितों 

के पथ-प्रदशणक बने। दकित साकित्य की चकचणत िेकखका सशुीिा टाकभौरे अपनी ककवता में किती िैं 

–“दकित अछूत ढूंढ़ रि ेथे/पीड़ाओ ंसे मकुि का मागण/अंधेरे में आशा का प्रकाश/किससे कवश्वास कर 

सकें /दकुनया उनकी भी िीने का िक ि/ैदकितों के मसीि बाबा सािबे ने/राि कदखाई ि/ैकवद्रोि 

आन्दोिन और िाकन्त से/पा सके ि ैअपना अकधकार/मकुि का मागण।’’41 

 डॉ. भीमराव अंबेडकर वास्तव में मसीिा के रूप में दकितों के िीवन में आये थे। उन्िोंने 

अपना सम्परू्ण िीवन दकितोद्धार में िगा कदया। डॉ. अंबेडकर स्वयं भी एक दकित थे और उन्िें भी 
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एक दकित िोने का पररर्ाम भगुतना पड़ा था। उनके बचपन के बारे में डब्ि.ू एन. कुबेर किखते िैं –

“छुआछूत का प्रिार ककतना भीषर् िोता ि,ै इसका अिसास अंबेडकर को छात्र िीवन में िी िो गया 

था। एक गाड़ीवान ने उन्िें और उनके भाई को अपने साथ गाड़ी में निीं बैठन ेकदया था। अंबेडकर और 

उनका भाई मसरू रेिवे स्टेशन से गोरेगााँव िा रि ेथे। उन्िोंने एक गाड़ी भाड़े पर तय की। अभी गाड़ी 

कुछ िी दरू चिी थी कक गाड़ीवान को यि पता चिा कक ये िड़के ककस िाकत के िैं। उसने िाने से 

इनकार कर कदया। इन दोनों बच्चों ने गाड़ीवान को दोगनी ककराया कदया। भीमराव के बड़े भाई ने गाड़ी 

िााँकी और गाड़ीवान गाड़ी के पीछे-पीछे पैदि चिा कक किीं छूत का भतू न चड़ िाय। परेू रास्ते उन्िें 

पीने के पानी तक निीं कमिा। डॉ. अम्बेडकर को तब पता चिा कक वे ऐसी अभागी िाकत में पैदा िुए 

िैं, किसे छुना पाप ि।ै’’42 

 डॉ. भीमराव अंबेडकर ने समता, स्वतंत्रता और बंधतु्व का संदशे समाि को कदया। वे दकितों 

का उद्धार केवि आकथणक दृकष्ट से निीं बकल्क सामाकिक और रािनीकतक क्षेत्र से भी चािते थे। वे 

दकितों की कस्थकत में पररवतणन के किए सामाकिक और रािनीकतक बदिाव पर िोर दतेे िैं। उन्िोंने 

अपनी पसु्तक ‘Annihilation of caste’ में किखा िै -“Turn in any direction you like, caste is 

the monster that cresses our path. you cannot have political reform, you cannot have 

economic reform unless you kill this monster’’43 “ककसी भी कदशा में मड़ुें, िाकत का राक्षस 

रास्ता रोके खड़ा कमिेगा। इस राक्षस को मारे बगैर न तो कोई रािनीकतक सधुार संभव ि ै न 

आकथणक।’’44 

डॉ. भीमराव अंबेडकर ब्राह्मर्वादी मानकसकता से भिी-भांकत पररकचत थे। इसकिए उन्िोंने 

दकित वगण में एकता के किए िोर कदया। दकित समाि को संगकठत िोने का मंत्र कदया। डॉ. अंबेडकर 

िानते थे कक कबना एकता के वर्ण-व्यवस्था किदं ुसमाि के राक्षस रूपी मानकसकता से िड़ना सम्भव 

निीं ि।ै उन्िोंने दकितों को धमण पररवतणन पर िोर कदया। उन्िोंने स्वयं भी बौद्ध धमण ग्रिर् ककया। उन्िोंने 

अपनी पसु्तक ‘बदु्ध एंड किज़ धम्म’ में बदु्ध धमण का कवस्तार से वर्णन ककया ि।ै दकित आिोचक डॉ. 

धमणवीर किते िैं –“भारत में दकित समाि ने डॉ. अम्बेडकर के रूप में कवश्व को बीसवीं शताब्दी का 

अपना मिान परुुष कदया िै। इस शताब्दी में यकद कोई धमणग्रंथ रचा गया ि,ै तो बाबा सािब द्वारा िी 

रचा गया ि।ै इसका नाम ‘द बदु्ध एंड किज़ धम्म’ ि।ै इस ग्रंथ की िेखन शैिी उन्िोंने स्वयं खोिी 

थी।’’45 
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 स्वयं डॉ. अंबेडकर बौद्ध धमण के बारे में किते िैं –“दखु कनवारर् के किए बौद्ध धमण का मागण 

िी सरुकक्षत मागण ि।ै बौद्ध धमण परू्णतः भारतीय ि ैऔर गौतम बदु्ध न केवि भारत के उद्धारक थे, बकल्क 

सम्परू्ण मानवता के उन्नायक थे।’’46 

 इस तरि से डॉ. अंबेडकर के साकित्य को दकित द्वारा, दकितों के किए, दकितों का साकित्य 

कि सकते ि।ै डॉ. अंबेडकर का संपरू्ण साकित्य दकितों के किय पे्ररर्ा स्त्रोत रिा ि।ै इतना िी निीं 

उन्िोंने ‘िनता’ और ‘मकूनायक’ िैसी पकत्रकाओ ं का संपादन भी ककया, िो उस समय दकित 

बकुद्धिीवी वगों की अकभव्यकि का एक मित्त्वपरू्ण एवं सशि माध्यम साकबत िुआ। इन पकत्रकाओ ंके 

माध्यम से बड़े-बड़े दकित िेखक और आिोचक पैदा िुए। इसकिए इस पकत्रका का दकित साकित्य में 

अिग िी स्थान ि।ै 

2.3.5 मराठी दकलि साकहत्य 

मराठी साकित्य में दकित साकित्य का उद्भव कब से िुआ यि अभी तक सठीक रूप से कोई निीं बता 

पाया ि।ै इसकी िड़ कोई बदु्धकाि में तिाशता िैं तो कोई भकि साकित्य में और कोई मिात्मा 

ज्योकतराव फुिे के सामाकिक कचंतन में। िेककन इतना तय िै कक मराठी दकित आन्दोिन की मिू 

प्रेरर्ा स्त्रोत डॉ. अंबेडकर की कवचारधारा, उनकी िीवन दृकष्ट और उनके द्वारा चिाया गया दकित 

आन्दोिन रिा ि।ै प्रकसद्ध मराठी दकित आिोचक और िेखक कवमि थोरात मिाराष्र में दकित 

साकित्य की शरुूआत के कवषय में किते िैं –“मिाराष्र में भकि आन्दोिन की शरुूआत 13वीं सदी 

में िोती ि।ै उस काि में दो संप्रदायों का प्रारम्भ िोता ि।ै एक मिानभुाव संप्रदाय और दसूरा चारकरी 

संप्रदाय। इसी चारकरी संप्रदाय में कवकभन्न िाकतयों के संतों ने भकि और भकिपरक रचनाओ ं से 

पद्दकित िनता में अपना मित्त्वपरू्ण स्थान बना किया था। इन संतों में चोखा मेिा (मिार), संतगोरा 

(कुम्िार), सेना (नाई), सावत (मािी), िनाबाई (दासी) िैसे संतों ने भकि का आनन्द केवि मंकदर 

किश के दशणन करके िी किया। इसकिए चोखा मेिा की वार्ी में अस्पशृ्यता की वेदना सवणत्र कदखाई 

दतेी ि,ै िेककन उनके पतु्र कमणमेिा के स्वर में कवद्रोि भी ि।ै”47 इन्िीं संतों की वेदना और कवद्रोि ने 

आगे चिकर मराठी साकित्य में एक नयी प्रवकृि वािे साकित्य को िन्म कदया किसे मराठी दकित 

साकित्य का नाम कदया गया। 

 सन ्1927 ई. से िेकर सन ्1930 ई. के बीच डॉ. अंबेडकर ने मिाराष्र में ऐसे बिुत से 

आन्दोिन ककये िैसे – ‘ििस्त्रोतों पर दकितों का समान अकधकार आन्दोिन’, ‘मंकदर प्रवेश 

आन्दोिन’, मनसु्मकृत का दिन आकद का प्रभाव विां के दकितों में कदखने िगा था। उसी समय 
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मिाराष्र में ऐसे वगण भी थे िो इन सारी घटनाओ ंको साकिकत्यक रूप द ेरि ेथे। धीरे-धीरे इस प्रवकृि में 

कवस्तार िोने िगा। इन बकुद्धिीवी वगों ने अपनी ककवताओ ं के माध्यम से समाि में फैिी 

असमानताओ ं का कवरोध करना शरुू कर कदया। इस वगण में ककसन फाग ु वन सोडे, शकिर िगेड़े, 

वामनराव कडणक, दीनबंध ुशेगााँवकर, ना. रा. शेंडे, मध ुकोसारे आकद के नाम किए िा सकते िैं। आग े

िाकर इसी परम्परा को नामदवे ढसाि, दया पवार, अिुणन डांगिे, वामन कनंबािकर आकद ने आगे 

बढ़ाया और अभी वतणमान समय में यशवंत मनोिर, शरर्कुमार किंबािे, ियप्रकाश कदणम, कंवि 

भारती आकद सकिय िैं। 

 मराठी दकित साकित्य में सबसे पििे आत्मकथा बिुत मात्रा में किखी गई। इनमें दया पवार 

की ‘बितू’ (अछूत), माधव कोड कविकर की ‘मकु्काम पोस्ट देवाचें गोठवे’ (अन्त्यि), शंकर राव 

खरात की ‘तराि अंतराि’, िक्ष्मर्माने की ‘अपरा’ (पराया), शरर्कुमार किंबािे की 

‘अक्करमाशी’ आकद प्रमखु िैं। 

 मराठी साकित्य में दकित साकित्य के फिने और फूिने में कवकभन्न दकित पत्र-पकत्रकाओ ंका 

मित्त्वपरू्ण योगदान रिा ि।ै ये पकत्रकाएाँ िैं - ‘अकस्मतादशण’, ‘आम्िी’, ‘कवद्रोि’ आकद। 

 इस तरि से मराठी साकित्य में दकित साकित्य का कवस्तार िुआ किसका प्रभाव अन्य भारतीय 

साकित्य पर भी पड़ा। किसकी प्रेरर्ा से अन्य साकित्य के साकित्यकारों ने भी दकित साकित्य पर अपनी 

किम चिाई। इस तरि से दकित साकित्य का कवस्तार िोता गया। 

2.4 दकलि आन्दोलन का इकिहास 

व्यकि, समदुाय और समाि सबका अपना-अपना इकतिास िोता ि।ै िो आि ि ैविी कि इकतिास 

कििाता ि।ै दकित आन्दोिन का इकतिास काफी संघषणपरू्ण रिा ि।ै संघषण और िद्दोिेिद दकित 

आन्दोिन का मखु्य गरु् ि।ै इसी िद्दोिेिद स्वभाव के कारर् िी आि दकित साकित्य एक कवस्ततृ 

वकृ्ष अपनी शीतिता किए िुए ि।ै इस वकृ्ष में शीतिता तो ि ैिी, साथ िी साथ एक आग भी ि ैिो 

समाि की व्यवस्था को बदिने की किमाकत रखती ि।ै दकित आन्दोिन का मखु्य उद्दशे्य समाि में 

समरसता का बीि बोना और मानवता की स्थापना करना ि।ै दकितों की िड़ाई सवर्ों से निीं बकल्क 

समाि की व्यवस्था से ि।ै दकित आन्दोिन का उद्दशे्य बताते िुए ओमप्रकाश वाल्मीकक किते िैं –

“िमारी िड़ाई कसफण  भखू की िड़ाई निीं ि।ै न कसफण  सिा पा िाने की िड़ाई ि।ै िमारी िड़ाई उससे 

कई आगे िाती ि।ै ििााँ मानव कनकमणत व्यवस्थाएाँ बनाई गई िैं, किसने िाकत, सम्प्रदाय, भाषावाद, 

किंगभेद, रंगभेद पैदा ककया िैं, उसके कवरुद्ध ि।ै कवषमता के कखिाफ यि िंग सामाकिक िाकन्त की 



ओमप्रकाश वाल्मीकक के साकित्य में दकित चेतना 

 

39 
 

िंग ि।ै िो समता, बंधतुा की स्थापना के किए ककटबद्ध ि।ै’’
48 दकित आन्दोिन अकस्मता के किए 

िड़ा गया एक यदु्ध ि।ै इसका उद्दशे्य समाि में समरसता और मानवीयता की स्थापना करना ि।ै 

 भारतीय दकित आन्दोिन को गिराई से अध्ययन के किए इसे तीन भागों में बांटा िा सकता 

ि ै-  

   1.डॉ. अंबेडकर पूवण दकित आन्दोिन 

   2.डॉ. अंबेडकर और दकित आन्दोिन 

   3.डॉ. अंबेडकर उिर दकित आन्दोिन 

2.4.1 डॉ. अंबेडकर पूवय दकलि आन्दोलन 

िब किीं भी दकित आन्दोिन की बात िोती ि ैतो उसे सीधा-सीधा डॉ. अंबेडकर के संघषण के साथ 

िोड़कर दखेा िाता ि,ै िो एक गित अवधारर्ा ि ैक्योंकक डॉ. अंबेडकर के पििे भी अनेक दकित 

नेताओ ं ने दकितों के अकधकारों के किए भारत के कवकभन्न के्षत्रों में संघषण ककया था। सबसे पििे 

मिाराष्र में ककशन फाग ूबनसोडे, गोपाि बाबा बािंकर, वी. रकव मिपंकडत, कािीचरर् नन्दागविी, 

कशवराम िनता कांबिे आकद नेताओ ंने दकित आंदोिन को आगे बढ़ाया। दकक्षर् भारत में दकित 

आन्दोिन को प्रचार और प्रसार करने में भाग्य रेड्डी वमाण, एम. सी. रािा, मगेुश कपल्िे, अयन्कल्िी 

आकद का बिुत बड़ा िाथ ि।ै उसी समय उिर भारत में दकित आन्दोिन का कमान संभािने वािों में 

से स्वामी अछूतानंद, पंिाब में बसंत पाई, ढक्करचंद, स्वामी शदू्रानंद एवं मंगरूाम थे। दकित 

आन्दोिन के प्रथम चरर् का आन्दोिन 1920 तक आते-आते प्रायः समाप्त िो गया। प्रथम चरर् में 

स्वामी अछूतानंद द्वारा चिाया गया ‘आकद किदं’ू आन्दोिन खूब चिा। 

2.4.1.1 महात्मा ज्योकिबा फुले और दकलि आन्दोलन 

27 फरवरी सन् 1827 ई. को मिाराष्र के दकित पररवार में ज्योकतबा फुिे का िन्म िुआ। उनका परूा 

नाम ज्योकतराव गोकवंदराव फुिे था। वे एक कवचारक, समािसेवी, िेखक, दाशणकनक तथा िांकतकारी 

थे। अपने िाकन्तकारी स्वभाव के कारर् उन्िोंने दकक्षर् भारत में भारी िांकतकारी पररवतणन िाए। 

उन्िोंने िाकत आधाररत समाि का िमकर खंडन ककया। मिात्मा फुिे ने मनवुादी व्यवस्था को चनुौती 

दतेे िुए किा “मैं ज्योकतबा प्रकतज्ञा करता ि ाँ, मनवुादी ब्राह्मर्ों को मैं चैन से निीं सोने दूगंा। मैं दकित-

शोकषत समाि को सवर्ों के गिुामी से मकुि कदिाऊाँ गा। दकितों को कशक्षा का अकधकार कमिेगा। वे 
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पढ़ेंगे और एकिटु िोकर सवर्ों के अत्याचारों के कवरुद्ध संघषण करेंगे। दकित मकुि के किए मैं अपना 

परूा िीवन िगा दूाँगा।’’
49 ज्योकतबा फुिे दकित समाि के प्रकत प्रकतबद्ध थे। उन्िोंने दकितों के 

समानता के किए िीवन पयणन्त संघषण ककया। 

 ज्योकतबा फुिे ने दकितों और मकििाओ ंके उत्थान के किए अनेक कायण ककया। उन्िोंने कस्त्रयों 

को कशक्षा के साथ िोड़ा। स्त्री कशक्षा की मिुीम उन्िोंने अपने िी घर से शुरू ककया। मिात्मा ने सबसे 

पििे अपनी पत्नी साकवत्री दवेी को िी पढ़ाया। उन्िोंने पत्नी से किा कक ‘मैं तमु्िें इस किए कशक्षा दे 

रिा ि ाँ, ताकक तमु अन्य कस्त्रयों में कशक्षा का प्रसार करो।’ इस तरि से बाद में दोनों ने कमिकर स्त्री 

कशक्षा को बढ़ावा कदया। दोनो ने कमिकर सबसे पििे पनूा के ‘बधुवार पेठ’ नामक ब्राह्मर् बस्ती में 

बाकिका कवद्यािय खोिा, ििााँ बिुत सारे दकित कस्त्रयां पढ़ने िगीं। 

 सन ्1865 ई. में ज्योकतबा फुिे की पसु्तक ‘गिुामगीरर’ प्रकाकशत िुई। इस पसु्तक में फुिे ने 

सकदयों से पीकड़त, शोकषत की आपबीती और उनकी गिुामकगरी का सिीव कचत्रर् ककया। उन्िोंने 

दकितों के शोषर् का कारर् भारतीय समाि-व्यवस्था को बताया। अतः उन्िोंने दकितों को मनवुादी 

व्यवस्था का िोरदार कवरोध करने का आिवान ककया। उनकी इस पुस्तक पर कटप्पर्ी करते िुए मैनेिर 

पांडेय किखते िैं –“गिुाम की यातना को िो सिता ि ैविी िानता ि,ै और िो िानता ि ैविी परूा 

सच कि सकता ि।ै सचमचु राख िी िानती ि ैििने का अनुभव और कोई निीं।’’50 

 24 कसतम्बर, सन ् 1873 को ज्योकतबा फुिे ने ‘सत्यसोधक समाि’ की स्थापना की। 

ज्योकतबा फुिे ने िमेशा अपने कामों से दकित समाि को पे्रररत ककया। उन्िोंने िमेशा से दकितों को 

आगे बढ़ने के किए प्रोत्सािन ककया। दकितों के उद्धार के साथ-साथ उन्िोंने सबसे मित्त्वपरू्ण काम 

नारी उत्थान का ककया। उन्िोंने कस्त्रकययों को परुुषों के समान अकधकार कदिाया। इस तरि से दखेें तो 

दकित आंदोिन में उनका योगदान अतलु्यनीय ि।ै 

2.4.1.2 स्वामी अछूिानन्द और ‘आकद-कहन्दू’ आन्दोलन 

स्वामी अछूतानन्द को उिर भारत में दकित आन्दोिन का अग्रदतू माना िाता ि।ै उनकी समय सीमा 

डॉ. अम्बेडकर से थोड़ा आगे का ि।ै उिर भारत में सबसे पििे स्वामी िी ने िाकत-प्रथा पर प्रिार 

ककया। अछूतानन्द ने दकितों के अंदर चेतना िगाई और उन्िें अपने अकस्तत्व को िेकर िागरूक 

ककया। उन्िोंने अछूतों को किदंओु ं से अिग बताया और ‘आकद-किदं’ू आन्दोिन चिाया। उन्िोंने 

‘आकद किदं’ू संज्ञा से दकितों को एक नई पिचान दी। ‘आकद किदं’ आन्दोिन का केन्द्र उिर प्रदशे था 

िो स्वयं स्वामी िी का िन्मस्थि ि।ै डॉ. कववेक कुमार अपने आिेख ‘दकित समदुाय और 
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सामाकिक पररवतणन’ में किते िैं –“साक्षर दकितों के बीच 1920 के आसपास ‘आकद किदं ूआन्दोिन 

को िन्म कदया। स्वामी अछूतानन्द (1879-1933) एवं राम चरर् (1888-1938) इस आन्दोिन के 

प्रभावशािी नेता थे। अचम्भे की बात यि ि ै कक ये सभी नेता आयण समाि द्वारा चिाए िा रिे 

आन्दोिन को छोड़कर अपना पथृक् आन्दोिन को चिाने के किए पे्रररत िुए। उनका मत था कक 

दकित समदुाय की उन्नकत एवं प्रगकत किदं ुसमाि के अंदर रिकर निीं की िा सकती, इसकिए उन्िें 

‘आकद-किदं’ू के साथ-साथ भकि धमण के अंदर अपना स्थान ढूंढ़ना िोगा।’’
51 इस आन्दोिन ने दकित 

समाि में सशि प्रभाव डािा। ‘आकद किदं ूआन्दोिन’ एक सशि आन्दोिन के रूप में उभरा। इस 

आन्दोिन ने दकितों के अंदर चेतना िगाई। 

2.4.2 डॉ. अंबेडकर और दकलि आन्दोलन 

भारतीय संकवधान के कनमाणता, प्रख्यात कवकध कवशेषज्ञ, बेिोड़ एंथ्रोपोिोकिस्ट, उच्च कोकट के 

अथणशास्त्री, गंभीर पत्रकार, उिम संगठन कताण डॉ. भीमराव अंबेडकर का उदय भारतीय रािनीकत में 

सन ्1919-1920 ई. के आस-पास िोता ि।ै डॉ. अंबेडकर दकितों के मसीिा के रूप के उभरकर 

सामने आया। भारतीय समाि में दकितों के उत्थान के किए वे िगातार संघषणशीि रि।े तत्कािीन 

िाकतगत व्यवस्थाओ ं से राष्र को मकुि कदिाने में बाबा सािब का िो योगदान रिा, वि संपरू्ण 

मानविाकत पर ककया गया बिुत बड़ा उपकार था किसके कारर् िी राष्र के वैचाररक और बौकद्धक 

कवकास की अवधारर्ा का समायोिन िो पाया। उन्िोंने सन ् 1923 ई. में ‘बंबई िेकिस्िेकटव 

असेंबिी’ से यि प्रस्ताव पास ककया कक तािाब और कंुए सावणिकनक प्रयोग के किए ि।ै ककसी कवशेष 

िाकत का उनपर अकधकार निीं रिगेा और प्रत्येक व्यकि उसके िि का प्रयोग कर सकते िैं। उस 

समय मिाराष्र के कोिाबा कििे के कोिाबा टैंक का पानी अछूतों, दकितों के किए वकिणत था। 

िेककन ‘बंबई िेकिस्िेकटव असेंबिी’ के प्रस्ताव ने कोिाबा टैंक का पानी सावणिकनक कर कदया। इस 

तरि डॉ. भीमराव अंबेडकर ने मानव कल्यार् िते ुअपने िीवन काि में ऐसे बिुत से आन्दोिन ककया 

किसे इकतिास में दकित आन्दोिन के नाम से अंककत ककया गया िैं। 

2.4.2.1 बकहष्कृि कहिकाररणी सभा 

‘बकिष्कृत कितकाररर्ी सभा’ अछूतों, दकितों, अस्पशृ्य िाकत की उन्नकत के किए सामाकिक 

आन्दोिन कनमाणर् करने की दृकष्ट से डॉ. भीमराव अंबेडकर ने 20 िुिाई, सन ्1924 ई. को मबुई में 

इस सभा की स्थापना की। सकदयों से दकमत, शोकषत और उत्पीकड़त दकितों के अंदर चेतना िगाना इस 

सभा का मखु्य उद्दशे्य था। 
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2.4.2.2 महाड़ सत्याग्रह 

‘मिाड़ सत्याग्रि’ किसे इकतिास में ‘चवदार तािाब सत्याग्रि’ या ‘मिाड़ मकुि संग्राम’ के नाम से भी 

िाना िाता ि।ै 20 माचण, सन ्1927 को डॉ. भीमराव अंबेडकर की अगवुाई में मिाराष्र के रायगढ़ 

कििे के मिाड़ स्थान पर दकितों को सावणिकनक तािाब चवदार से पानी पीने और प्रयोग करने का 

अकधकार कदिाने के किए एक प्रभावशािी सत्याग्रि आन्दोिन ककया गया था। इस कदन को भारतीय 

इकतिास में ’सामाकिक सशकिकरर् कदवस’ के रूप में भी मनाया िाता ि ैक्योंकक भारतीय इकतिास में 

सबसे पििे इसी कदन संपूर्ण भारतीय दकितों ने अपनी शकि का पररचय कदया था। इस सत्याग्रि में 

ििारों की संख्या में दकितों ने भाग किया। सबसे पििे डॉ. अंबेडकर ने अपने दोनों िाथों से मिाड़ 

तािाब का पानी कपया, कफर उनका अनकुरर् संपरू्ण दकित आन्दोिनकाररयों ने ककया। इसके पििे 

मिाड़ तािाब का पानी मात्र सवर्ण किदं ूिी पी सकते थे। दकितों को तािाब का पानी पीना तो दरू 

छूना भी मना था। दकितों के प्रकत ऐसी असमानता के कवरोध में डॉ. भीमराव अंबेडकर ने मिाड़ 

सत्यग्रि ककया। डॉ. अंबेडकर ने मिाड़ सत्याग्रि का उद्दशे्य बताते िुए किा –“इस सत्याग्रि को 

इसकिए निीं कर रि ेिैं कक इस तािाब में कुछ अिग गरु् ि,ै बकल्क इसकिए कर रि ेिैं, क्योंकक िमें 

नागररक और मानव िोने के कारर् अपने स्वाभाकवक अकधकार चाकिए।’’52 आगे और इसका 

स्पष्टीकरर् करते िुए बाबा सािब ने किा –“चवदार तािाब का पानी िब िमने निीं कपया था, तब भी 

िमिोग मरे निीं थे, और पानी पी िेने से अमर निीं िो िाएंगे। िम यिां पानी पीने निीं आये िै बकल्क 

यि कसद्ध करने आये िैं कक दसूरों की तरि िम भी इसंान िैं।’’53 ऐसी घटना भारतीय इकतिास में पििी 

बार िुआ था। 

2.4.2.3 कालाराम मंकदर सत्याग्रह 

कािाराम मंकदर भारत के प्राचीन मंकदरों में से एक ि,ै ििां भगवान राम की पिूा िोती ि।ै यि मंकदर 

मिाराष्र राज्य के नाकसक कििे के पंचवटी के कनकट कस्थत ि।ै इस मंकदर का कनमाणर् सन ्1788 ई. में 

िुआ था। इस मंकदर में िाने और पिूा करने का अकधकार कसफण  और कसफण  सवर्ण किदंओु ंको िी था। 

दकितों के किए मंकदर प्रवेश का अकधकार निीं था। इसी के कवरोध में डॉ. अंबेडकर के नेततृ्व में 2 

माचण, 1930 ई. को कािाराम मंकदर सत्याग्रि आन्दोिन चिाया। इस आन्दोिन में डॉ. अंबेडकर के 

साथ दादासाअब गायकवाड़, दवेराव नाईक, डी. व्िी. प्रधान, बािासािब खरे आकद दकित नेताएं भी 

थे। इस आन्दोिन में करीब 15 ििार दकितों ने भाग किया और साथ िी भारी मात्रा में दकित 

मकििाओ ं ने भी इस आन्दोिन में सकिय योगदान कदया। प्रशासन और मंकदर के पिुाररयों ने इस 

आन्दोिन का कड़ा कवरोध ककया। सवर्ण किदंओु ं ने सत्याग्रकियों पर िमिा बोिा। उनपर पत्थर 
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बरसाए गये। किसमें डॉ. अंबेडकर और अन्य कायणकताण गंभीर रूप से घायि िुए। इससे आन्दोिन 

ढीिा पड़ गया। इस तरि कािाराम मंकदर सत्याग्रि असफि रिा।  

2.4.2.4 गोलमेज सम्मेलन  

कब्रकटश सरकार और भारतीयों के बीच 12 नवंबर सन ्1930 ई. को साइमन कमीशन की ररपोटण तथा 

संवैधाकनक मदु्दों पर चचाण करने के किए िंदन में प्रथम गोिमेि सम्मेिन का आयोिन िुआ। कब्रकटश 

सरकार और भारतीयों के बीच समान स्तरीय यि पििा सम्मेिन था। िेककन कांग्रेस के कायणकताणओ ं

ने इसका कवरोध ककया। इस सम्मेिन में दकितों का प्रकतकनकधत्व डॉ. अम्बेडकर ने ककया और उन्िोंने 

दकितों की दशा-कदशा बतिाते िुए किा कक दकित अल्पसंख्यक िैं क्योंकक दकितों को कोई भी 

सामाकिक, आकथणक एवं रािनीकतक अकधकार प्राप्त निीं ि।ै किद ूसमाि उनके साथ खान-पान, शादी-

ब्याि का कोई संबंध निीं रखता ि ैऔर न िी किद ूसमाि दकितों को अपने मंकदर में प्रवेश करने का 

अकधकार िी दतेा ि।ै अतः दकितों को िब किदं ूसमाि का कोई भी अकधकार प्राप्त निीं ि ैऔर उन्िें 

इस िायक समझा िी निीं िाता, तब उन्िें अल्पसंख्यकों की तरि पथृक कनवाणचन द ेदनेा चाकिए। 

 कद्वतीय गोिमेि सम्मेिन कदसम्बर सन ्1931 ई. में िुआ। इस सम्मेिन के दौरान कब्रकटश 

सरकार ने दकितों को ‘कम्यनुि एवाडण’ कदया, किसके तित दकितों को अिग कनवाणचन की सुकवधा 

दी गयी। इसे इकतिास में ‘साम्प्रदाकयक कनर्णय’ के नाम से िाना िाता ि।ै इसका िोरदार कवरोध गांधी 

और कांग्रेस ने कमिकर ककया। 

2.4.2.5 पूना पैक्ट (1932) 

‘कम्यनुि अवाडण’ का मिात्मा गांधी ने कसफण  कवरोध िी निीं ककया बकल्क इसके कवरोध में उन्िोंने 

यरवदा िेि में आमरर् अनशन आरम्भ कर कदया। इस घटना से पूरे भारत में सनसनी फैि गयी। इस 

आमरर् अनशन से गांधी की तकबयत खराब िोने िगी और अन्य नेताओ ंने अम्बेडकर पर दबाव 

डािना शरुू ककया। अंत में डॉ. अम्बेडकर को गांधी के आगे झकुना पड़ा और उन्िें समझौता करना 

पड़ा। यि समझौता पनूा में िुआ। इसकिए इस समझौते को ’पनूा पैक्ट’ के नाम से िाना िाता ि।ै 

2.4.2.6 नागपुर सम्मेलन 

दकित आन्दोिन में नागपुर सम्मेिन एक अिग मििा रखती ि।ै सन ्1942 ई. में नागपरु सम्मेिन में 

िी डॉ. भीमराव अंबेडकर ने ‘अकखि भारतीय शैड्यूि कास्ट फेडरेशन’ की स्थापना की। इसके साथ 

िी इसी सम्मेिन में िी दस ििार दकित मकििाओ ंकी मौिदूगी में ‘दकित मकििा फेडरेशन’ की 
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स्थापना भी ककया गया। इस कायणिम की अध्यक्ष सुिोचना डोगरे थी। दकित मकििा सशकिकरर् 

की कदशा में यि पररषद बिुत सफि रिी। 

2.4.2.7 धमय पररवियन आन्दोलन 

14 अक्टूबर, सन ्1956 ई. नागपुर में डॉ. अंबेडकर ने अपने िाखों दकित अनुयाकययों के किए एक 

औपचाररक सावणिकनक समारोि का आयोिन ककया। डॉ. अंबेडकर और उनकी पत्नी ने एक बौद्ध 

कभक्ष ु के पारंपररक तरीके से तीन रत्न ग्रिर् ककया और पंचशीि को अपनाते िुए बौद्ध धमण ग्रिर् 

ककया। इस घटना को इकतिास में धमण पररवतणन के नाम से िाना िाता ि।ै डॉ. अंबेडकर का मानना था 

कक किदं ूसमाि में वर्ण-व्यवस्था और िाकत-व्यवस्था के कारर् दकितों पर अत्याचार िोता ि।ै डॉ. 

अंबेडकर यि अच्छी तरि से िानते थे कक वर्ण और िाकत की िड़ धमण से िड़ुी िुई ि।ै धमण के नाम पर 

िी यि शोषर् िोता ि।ै अतः िब धमण िी निीं रिेंगे तो उनका शोषर् भी निीं िोगा। 

 इस तरि डॉ. भीमराव अंबेडकर अपने िीवनपयंत दकित समाि के किए िड़त ेरिें और 6 

कदसंबर, सन ्1956 ई. में वि कािचि में बांध गए।  

2.4.3 डॉ. अंबेडकर उत्तर  दकलि आन्दोलन 

दकित आन्दोिन के तीसरे चरर् की शरुुआत डॉ. अंबेडकर की मतृ्य ुके बाद अंबेडकरवाद के रूप में 

िोता ि।ै िेककन तीसरे चरर् में दकित आन्दोिन स्पष्ट रूप में दो भागों में बंट गया। किसमें दकित 

आन्दोिन की एक शाखा कांग्रेस के साथ कमिकर दकित उत्थान की बात कर रि ेथे, किसका नेततृ्व 

िगिीवन राम िैसे दकित नेता कर रि ेथे और दसूरी शाखा के अंतगणत दकित आन्दोिन स्वतंत्र रूप 

से कवककसत िो रिा था। दसूरी शाखा के अंतगणत िम दकित पैंथसण, बिुिन समाि पाटी, आर.पी.आई. 

को रख सकते िैं। 

 सन ्1972 ई. में मिाराष्र में ‘दकित पैंथसण’ नामक संगठन की स्थापना िुई। इस संगठन के 

प्रमखु कायणकताण नामदवे ढसाि, ि.कव.पवार, रािा ढाि,े रामदास सोरटे, िकतफ खाकटक, अिुणन 

डांमिे, अकनि कांबिे आकद दकित बकुद्धिीवी थे। इन कायणकताणओ ंने मिाराष्र के गााँव-गााँव िाकर 

दकितों के अंदर चेतना िगाने का काम ककया। किससे दकित िनता िागतृ िो उठा और अपनी 

अकस्मता की िड़ाई के किए आगे आया। इस संगठन के माध्यम से सभी दकितों ने एकिटु िोकर 

समाि के उच्च वगण के अन्याय और अत्याचार का िोरदार कवरोध ककया। दकित पैंथसण ने दकित 

आन्दोिन को काफी मिबतूी दी। “पैंथसण की कायणकताणओ ंको ििााँ भी सामाकिक उत्पीड़न की खबर 
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कमिती थी, वे समिू में विााँ पिुाँचते थे और प्रदशणन आकद के िररये पूरिोर कवरोध करते थे। कई बार 

तो इस कवरोध में उत्पीड़न करने वािों को शारीररक दंड दनेा भी शाकमि िोता था।’’
54 

 सन ् 1975 ई. के आसपास मिाराष्र में एक िझुारू नेता का आगाि िुआ किनका नाम 

कांशीराम था। उन्िोंने डॉ. अम्बेडकर के बाद दकित आन्दोिन का कमान अपने िाथों किया। 

कांशीराम ‘बिुिन समाि पाटी’ (1984) के संस्थापक अध्यक्ष थे। उन्िोंने दकितों के सामाकिक-

रािनीकतक अकधकार के किए काफी संघषण ककया। वास्तव में वि अम्बेडकर के सच्चे उिराकधकारी 

थे। पत्रकार खशुवंत कसि किखिे िैं –“अम्बेडकर दकितों के नायक थे, िगिीवन बाब ू सरकारी 

शख्सीयत रि।े पर दकितों की आवाि कांशीराम िी थे।’’55 

 कांशीराम के नेततृ्व में िी ‘बामसेफ’ एक गैर-रािनीकत संगठन की स्थापना िुई। यि एक 

व्यापक और सशि स्वयंसेवी संगठन ि।ै किस समय दकित पैंथर का कनमाणर् िुआ उसी के एक-दो 

वषण बाद िी यि संगठन अकस्तत्व में आया। यि संगठन पििे ‘दकित कमणचारी पदाकधकारी संघषण 

सकमकत’ के नाम से िाना िाता था। इसका सदस्य केवि दकित कमणचारी िी बन सकता था। बाद में 

सन ्1978 ई. में संगठन को मिबतूी प्रदान करने िते ुसंगठन का नाम बदिकर ‘बामसेफ’ रखा गया। 

‘बामसेफ’ अथाणत ्‘बैकवडण एस.सी/एस.टी/ओ.बी.सी एंड माइनररटीि इम्पिाइि फेडरैशन’ नाम के 

बदिने के साथ िी इसमें अनसुकूचत िाकत के साथ-साथ िनिाकत, अन्य कपछड़ा वगण और 

अल्पसंख्यक भी िड़ु गया। आरंभ में ‘बामसेफ’ के पास 20,000 सदस्य थे, किसमें 1500 वैज्ञाकनक 

एवं 3000 डॉक्टर थे। इस संगठन का मखु्य नारा ‘समाि को वापस दो’ था। कांशीराम ने िी दकित 

आन्दोिन को और तेि करने के किए 6 कदसंबर, सन ्1981 में ‘दकित शोकषत समाि संघषण सकमकत’    

( डी.एस-4 ) की स्थापना की। 

 कांशीराम द्वारा स्थाकपत ‘बिुिन समाि पाटी’ पििे एक मात्र दकितों की पाटी थी िेककन 

अब यि पाटी सावणिकनक पाटी बन चकुी ि।ै उिर प्रदशे में ‘बसपा’ की नींव पड़ते िी दकितों ने 

अपना मदु्दा खदु तय ककया। इसी पाटी ने पििी बार दकित मकििा नेता मायावती कदया। मायावती के 

सिा में आने के बाद दकितों ने अपनी चेतना और कववेक का पररचय कदया और पििी बार दकितों ने 

भारतीय संकवधान के अंतगणत गर्तंत्र के परू्ण एवं कनर्णयक भकूमका के साथ भागीदारी भी ककया। 

2.5 दकलि आन्दोलन: दशा और कदशा 

न्यटून का कनयम किता िै ‘प्रत्येक किया के बराबर कवपरीत प्रकतकिया िोती िै’। यि कनयम दकित 

आन्दोिन पर कबल्कुि कफट बैठता ि।ै दकित वगण को िमेशा से मनवुादी व्यवस्था के तित दबाया 
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गया। उसपर शोषर् और अत्याचार ककया गया, उसे िाकशये पर रखा गया और उसे अकभव्यकि का 

मौका निीं कदया गया। िेककन धीरे-धीरे दकितों में चेतना िगने िगी और इस मनवुादी व्यवस्था का 

कवरोध करने िगा। इसी कवरोध का पररर्ाम ि ैदकित आन्दोिन। दकित आन्दोिन मनुवादी व्यवस्था 

के कवरुद्ध खड़ा एक ऐसा आन्दोिन ि ै िो परूी तरि से सामंतवादी, मनवुादी और ब्राह्मर्वादी 

व्यवस्था का खंडन करता ि।ै िेककन समय के साथ-साथ दकित आन्दोिन में कवकृकतयााँ आती गयीं। 

किसके कारर् दकित आन्दोिन गित कदशा की ओर अग्रसर िोता िा रिा ि।ै दकित आन्दोिन 

आि अपने िी कारर् कदन-ब-कदन नयी-नयी समस्याओ ंसे िझू रिा ि।ै 

 दकित आन्दोिन की उत्पकि िी वर्ण-व्यवस्था के कवरुद्ध में िुआ ि।ै ब्राह्मर्वादी नैकतकता के 

कखिाफ उठी आवाि ि ैदकित आन्दोिन। दकित आन्दोिन िाकतगत नैकतकता, धाकमणक नैकतकता, 

कमण-काण्ड, ऊाँ च-नीच आकद का िोरदार खंडन करता ि।ै िेककन वतणमान में यि कस्थकत ठीक कवपरीत 

ि।ै आि स्वयं दकित वगण ब्राह्मर्ों के दखे-रेख में उन सभी रीकत-रीवािों को मानने िगा ि ैकिसका 

पििे कवरोध करता था। दकित आि ब्राह्मर्वाद के अनकुरर् पर उतर आया ि।ै आि दकित व्रत, 

तीथण-यात्रा, भाग्यवाद, रुकढ़वाद, भिन-कीतणन आकद उन सभी चीिों को करने-कराने, मानन-ेमनाने में 

िगे िुए िैं िो ब्राह्मर्वाद का पोषक तत्त्व ि।ै मिान दकित आिोचक एम.एन. श्रीकनवास इसे 

‘संस्कृकतकरर्’ का नाम कदया ि।ै वे किते िैं “अगर कोई गैर-कद्वि िाकत खास तौर से ब्राह्मर्ों को 

मॉडि बनाती ि ैिो इसे ब्राह्मर्ीकरर् भी कि सकते िैं, िेककन संस्कृकतकरर् में नीची िाकतयों ने 

अक्सर क्षकत्रयों को मॉडि माना ि।ै’’56 दकित कि किसका कवरोध करता था आि उसी को अपना 

मॉडि मानने िगा ि।ै दकित आि ब्राह्मर्वाद को िी ’आईकॉन’ बना बैठा ि,ै िो दकितों की कदशा 

िीनता को दशाणता ि।ै 

 दकितों के मिानायक डॉ. अंबेडकर का मंकदर प्रवेश आन्दोिन का उद्दशे्य यि निीं था कक 

दकित भी उस मंकदर में िाकर पिूा-पाठ करें बकल्क यि था कक दकितों को वि सभी अकधकार कमिे 

िो एक आम नागररक का अकधकार ि।ै एक दकित भी स्वतंत्र रूप से उन सावणिकनक स्थानों में आ-

िा सकें  िैसे सभी वगण आते-िाते िैं। िेककन दकितों ने इस आन्दोिन को अिग रूप द े कदया ि।ै 

आि दकित अपना मंकदर कनमाणर् कर रि ि।ै पिूा-पाठ कर रिा ि।ै तीथण-यात्रा कर रिा ि।ै बड़ी-बड़ी 

मकूतणयााँ चैराि ेपर िगा रिा ि।ै उसका भव्य रूप से पूिा ककया िा रिा ि।ै इस सभी चीिों से दकित 

स्वयं आि िाने-अनिाने ब्राह्मर्वाद का पोषर् कर रिा ि।ै दकित स्वयं धीरे-धीरे ब्राह्मर्वाद के 

कगरफ्त में आ रिा ि।ै 
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 धमांतरर् आि दकितों में एक बिुत बड़ी समस्या बनती िा रिी ि।ै वैसे धमाणन्तरर् िर व्यकि 

का अकधकार ि।ै िर व्यकि अपनी रुकच अनसुार िब चाि ेककसी धमण को अपना सकता ि ैऔर िब 

चाि ेककसी धमण को छोड़ भी सकता ि।ै आि दकित धमण पररवतणन को सामाकिक पररवतणन के रूप में 

दखे रिा ि।ै धमण को सामाकिक पररवतणन का औिार बनाया िा रिा ि।ै प्रकाश िईुस दकितों के इस 

धमण पररवतणन पर कटप्पर्ी करते िुए किखते िैं -“अगर धमाणन्तरर् व्यकिगत कवकास में आस्था रखकर 

ककया िाता ि,ै तो आगे कवचार करने की िरूरत निीं ि।ै िेककन िब धमाणन्तरर् को न केवि एक धमण 

से दसूरे धमण में पररवतणन, मगर सामाकिक पररवतणन के एक बकुनयादी औिार के रूप में मानकर चिें 

तब धमाणन्तरर् के नाम पर िो भी िो रिा िै, उस पर सवाि खड़ा करना व्यविाररक ि।ै’’57 दकितों को 

यि बात िानना अकत आवश्यक ि ैकक दकित उत्पीड़न का मखु्य कारर् सामाकिक ि,ै धाकमणक निीं। 

धमण तो मात्र एक कदखावा िै, शोषर् के मिू में वर्ण-व्यवस्था िी ि।ै धमण बदिने से व्यकि का 

अकस्तत्व निीं बदिता। धमण बदिने से व्यकि की संस्कृकत निीं बदिती। 

 समाि चाि ेकिन्दओु ंका िो या मसुिमानों का या और कफर ईसाईयों का, िाकत व्यवस्था िर 

समाि में ि।ै छुआछूत, भेदभाव, ऊाँ च-नीच आकद की बीमारी िर समाि में फैिी िुई ि।ै ििााँ किन्द ू

समाि में ब्राह्मर् और शदू्र ि ैतो विीं मसुिमानों में अशराफ़ और अज़िाफ। धमण पररवतणन से कसफण  

उसके नाम में पररवतणन आता ि।ै पििे किसे ‘दकित किदं’ू किा िाता था, आि उसे एक ‘मसुिमान 

दकित’ का नाम कदया िाता ि।ै बात एक िी ि,ै कसफण  कवशेषर् बदि िाता ि।ै दकित, दकित िी रिता 

ि।ै इसकिए दकितों को धमाणन्तरर् पर निीं सामाकिक बदिाव पर िोर दनेा िोगा। िेककन आए कदन 

दकितों के धमण पररवतणन की खबर अखबार, न्यिू चैनेि आकद के माध्यम से सनुने को कमिती ि।ै 

िाि िी के किदंी दकैनक पकत्रका ‘दकैनक िागरर्’ में खबर आयी थी कक “डुमरांव अनमुंडि के चैंगाई 

गांव में पांच सौ किदंओु ं ने धमण पररवतणन कर ईसाई धमण अपना किया ि।ै धमाणन्तरर् करने वािे मिा 

दकित वगण से िैं। उन्िें बेितर किन्दगी का भरोसा कदिाया गया ि।ै गांव में बचे पांच सौ और 

मिादकितों पर भी धमण पररवतणन का दबाव बनाया िा रिा ि।ै’’58 

 दकित बौकद्धक वगण धमाणन्तरर् की इस रािनीकत का कवरोध कर रिे िैं। दकित बौकद्धक वगण धमण 

पररवतणन पर पनुः कवचार करने िगे िैं। कंवि भारती किते िैं -“आधकुनक चनुौकतयों के मद्दनेिर 

धमाणन्तरर् की प्रकिया दकितों में शरुू िो गई ि।ै एक ऐसा बौकद्धक दकित वगण उभर रिा िै, िो 

धमाणन्तरर् को दकित समस्या का िि निीं मानता ि।ै यि वगण डॉ. अंबेडकर के उन कवचारों से सिमत 

ि,ै िो उन्िोंने 1940 के दशक में श्रम की िकैसयत से मिदरू वगण के कित में व्यि ककए थे। यि दकित 

कचंतन डॉ. अम्बेडकर के इस मत को अत्यंत मित्त्वपरू्ण मानता ि ैकक इकतिास की आकथणक व्यवस्था 
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का अथण यि िै कक मिदरू वगण को वैसी प्राथकमकता दें, किस तरि माकिक वगण को दतेा ि।ै दकित 

कचंतकों का यि वगण डॉ. अंबेडकर के इस कवचार को आगे बढ़ाना चािता ि ैकक मिदरू वगण को एक 

सम्परू्ण वगण के रूप में िीवन से िड़ेु आकथणक तथ्यों को ताकत दनेे में सफि िोना ि।ै’’59 आगे कंवि 

भारती दकितों के इस धमाणन्तरर् पर प्रश्न खड़ा करते िुए किते िैं “दकित धमाणन्तरर् करता ि।ै ककन्तु 

वि यि सवाि भी उठाता ि ैकक िब वर्ण-व्यवस्था सभी समािों में व्याप्त िो चकुी ि ैतो धमाणन्तरर् 

करने पर उससे मकुि कैसे कमि सकती ि ै? दकित ककसी भी धमण को अपनाए, भिे िी वि बौद्ध धमण 

को अपनाए, उसकी सामाकिक कस्थकत में अंतर निीं आता ि।ै तब क्यों न दकित उस अथणव्यवस्था स े

िड़ने के किए संघषण करें, िो उसे अकशकक्षत, गिुाम और दररद्र बनाए िुए िै ? अब दकितो को 

धमाणन्तरर् के साथ-साथ इस प्रश्न पर भी कवचार करना िोगा कक धमाणन्तरर् के बाद उसके आकथणक 

कितों पर क्या प्रभाव पड़ने वािा िै, या किस धमण में वि िाना चािता िै, उसका आकथणक दशणन क्या िै 

और उसके किए आकथणक कायणिम क्या िै?’’60 एक बात तय ि ैकक दकितों का धमण पररवतणन समस्या 

का समाधान निीं ि ैक्योंकक समस्या धमण में निीं, व्यवस्था में ि ैऔर इसका समाधान भी सामाकिक 

तरीके से िी िोगा। इसके किए सामाकिक आन्दोिन की आवश्यकता ि।ै डॉ. सभुाष चंद्र किते िैं 

“दकितों के प्रकत अन्याय इसकिए निीं ि ैकक वे ककसी खास धमण से ताल्िकु रखते िैं, बकल्क उनके 

प्रकत समाि में उत्पीड़न इसकिए ि ै कक वे आकथणक तौर पर दररद्र व सम्पकििीन, सामाकिक तौर पर 

नीच व िीन तथा रािनीकतक तौर पर असुरकक्षत व कमिोर िैं। इन सब पक्षों को समाकित करने वािा 

आन्दोिन िी दकित मकुि की कदशा ग्रिर् करने की क्षमता रखता ि।ै’’61 

 ‘समानता, स्वतंत्रता और भाईचारा’ दकित आन्दोिन का नारा ि।ै िाकत-उन्मिून इसका 

िक्ष्य ि।ै िेककन वतणमान कस्थकत ऐसी ि ैकक दकित समाि िी आपस में बंटा िुआ ि।ै आि एक दकित 

दसूरे दकित से कम से कम रोटी का सम्बंध रखना चािता ि।ै आि दकितों में कुछ दकित कशकक्षत 

िोकर नौकरी पाने िगे िैं। इससे दकित समाि में भी एक और दकित मध्यवगण का कनमार्ण िो गया िै 

और यि मध्यवगण िाकतगत भेद-भाव तोड़ने की बिाि इसे और िवा द ेरिा ि।ै इससे दकितों में भी 

आपसी मत-भेद िोने िगा ि ैकिसका सीधा-सीधा प्रभाव दकित आन्दोिन पर पड़ रिा ि।ै डॉ. सुभाष 

चंद्र किखते िैं -“दभुाणग्यपरू्ण ि ैकक दकितों में से उभरा मध्यवगण दकित आन्दोिन को पखु्ता करने की 

बिाि उसे िाकत आन्दोिन में तब्दीि कर रिा ि।ै अपने समाि को िाकतगत पिचान दकेर परुानी 

संरचनाओ ंमें िकड़ रि ेिैं। दकित प्रतीकों के किए संघषों से वास्तकवक बदिाव के ठोस मदु्द ेगायब िो 

रिा ि।ै दकित आन्दोिन का कवकास िाकत तोड़ने की प्रकिया में कवककसत िोगा, न कक िाकतगत 

स्वाकभमान के प्रदशणन में।’’62 सामाकिक रूप में एकता की कमी के कारर् िी दकित आन्दोिन एक 



ओमप्रकाश वाल्मीकक के साकित्य में दकित चेतना 

 

49 
 

सशि आन्दोिन के रूप में उभर निीं पाया ि।ै दकित आन्दोिनकारी को एक प्रगकतशीि दृकष्ट की 

आवश्यकता ि।ै कबना प्रगकतशीि दृकष्ट के आन्दोिन सफि निीं िो सकता। 

 दकित आन्दोिन मिूतः सामाकिक आन्दोिन ि।ै िेककन सामाकिक रूप में अपने को 

स्थाकपत करने के किए रािनीकतक अकधकार पाना आवश्यक ि।ै आि दकित कसफण  वोट बैंक निीं िै 

उसे वोट के माध्यम से सिा भी िाकसि िो रिा ि।ै िेककन समस्या यि ि ैकक सिा पाने के साथ िी 

दकित अपना रूप बदिने िगता ि।ै िो दकित पििे दकित, दकित किकर कचल्िाता था, आि विी 

सिा पाने के बाद अपने आप को दकित किने से किचककचाता ि।ै सीधे तौर पर किें तो अपनी िाकत 

छुपाने िगता ि।ै सिा िकथयाने के बाद दकित अपना अतीत, अपनी परम्परा, दकितों से ककए गए वादें 

आकद सबकुछ भिू िाता ि।ै इस तरि से दखेें तो दकित आन्दोिन अवसरवाद का कशकार िो रिा ि।ै 

िो दकित आन्दोिन के भकवष्य के किए संकट ि।ै 

 दकित आन्दोिन को कवस्तार की आवश्यकता ि।ै मखु्यधारा से कपछड़े सभी वगों को एक 

साथ अपनी आवाि उठाना चाकिए। इस आन्दोिन के तित स्त्री, आकदवासी, कपछड़ी िाकत सभी को 

शाकमि िोना चाकिए। इस सभी के बीच एकता स्थाकपत करके आन्दोिन को और मिबतू ककया िा 

सकता ि।ै इससे आन्दोिन का कवस्तार भी िोगा और इसका प्रभाव भी गिरा िोगा। िेककन वतणमान 

कस्थकत यि बताती ि ैकक दकितों के बीच िी आपसी एकता निीं ि।ै आि एक दकित दसूरे दकित का 

दशु्मन बना िुआ ि।ै आन्दोिन में स्त्री कवषय को भी शाकमि करना चाकिए। समाि चाि ेदकितों का 

िो या गैर दकितों का सभी में कपतसृिा िावी ि।ै आतः इस कपतसृिात्मक सोच को िड़ से उखाड़ना 

ि।ै कस्त्रयों को उनका अकधकार दनेा चाकिए। 

 दकितों को केवि सामाकिक समानता पर निीं आकथणक समानता के मदु्दों पर भी बात करनी 

चाकिए। दकितों पर उत्पीड़न का एक कारर् आकथणक भी ि।ै दकितों को माक्सणवादी दृकष्ट भी अपनाने 

की आवश्यकता ि।ै माक्सणवाद आकथणक समानता की बात करता ि।ै दकित आकथणक रूप से कवपन्न िै। 

वि गरीब और दररद्र ि।ै इसतरि से दकितों को माक्सणवाद का कवरोध निीं बकल्क बौकद्धकता के साथ 

उसे भी ग्रिर् करना चाकिए। 

 भमूंडिीकरर् का सीधा प्रभाव दकित आन्दोिन पर पड़ा ि।ै वैश्वीकरर्, भमूंडिीकरर् का 

सीधा-सीधा सम्बंध खिुा व्यापार से ि।ै यानी एक देश दसूरे दशे से मिु रूप में व्यापार कर सकता ि।ै 

िैसे िी भारत में भमूंडिीकरर् िाग ूिुआ वैसे िी कवदशे के पूंिीपकत वगण अपनी पूंिी वकृद्ध के किए 

भारत आए और भारत सरकार ने भी उनका स्वागत िोरदार तरीके से ककया। कवदशेी पूंिीपकत अपनी 
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पूंिी यिााँ कनवेश करने िगा, इससे सरकार को भी िाभ पिुचंा। सरकारी के्षत्रों का कनिीकरर् िोने 

िगा। कशक्षा भी इससे अछूती निीं रिी। कशक्षा में कनिीकरर् आने से दकितों को कशक्षा िेने में 

परेशाकनयााँ आने िगीं। िो कशक्षा दकितों को पििे मफु्त में कमिती थी आि उसके किए फीस 

चकुानी पड़ती ि।ै इससे दकितों के कशकक्षत दरों में कमी आने िगी ि।ै किसका प्रभाव प्रत्यक्ष या 

अप्रत्यक्ष रूप से दकित आन्दोिन में पड़ा ि।ै 

2.6 दकलि आन्दोलन का साकहकत्यक पररपे्रक्ष्य 

दकित आन्दोिन एक सामाकिक आन्दोिन ि।ै सामाकिक आन्दोिन िोने के कारर् इसका सीधा 

संबंध साकित्य से बनता ि।ै दकित साकित्य िमेशा इससे पे्रररत और प्रभाकवत िोता रिा ि।ै अगर एक 

वाक्य में किा िाय तो दकित आन्दोिन िी दकित साकित्य की िननी ि।ै दकित साकित्य का िन्म िी 

दकित आन्दोिन की कोख से िुआ ि।ै इसीकिए दकित साकित्य पर दकित आन्दोिन की मििा 

बतिाते िुए बी. एस. साि  किते िैं -“दकित साकित्य और दकित आन्दोिन का सवाि अपने आप 

में बिुत मित्त्वपरू्ण ि।ै इसकिए कक दकित साकित्य का सतू्रपात िी सकिय सामाकिक आन्दोिन की 

पषृ्ठभकूम पर िुआ ि ैऔर विी अब साकित्य के अंतगणत सामाकिक पररवतणन की सदुृढ़ कवचारधारा का 

समावेश ि।ै’’63 

 दकित समाि पर िोने वािे शोषर् एवं अत्याचार का कसिकसिा बिुत परुाना ि।ै इसका 

बीिवपन वैकदक काि में िी िुआ था। ऋग्वेद के दसवें मंडि के परुुष सिू में 12वें मंत्र में किा गया 

ि:ै 

   “ब्राह्मर्ोस्य मखुमासीद बि  रािन्यः कृतः। 

   ऊरू तस्य यद वैश्यः पदभयां शदू्रों अिायत।।’’64 

 किसका अथण िै ब्राह्मर् परुुष मखु से, रािन्य उसकी भिुाओ ंसे, वैश्य िंघाओ ंसे तथा शदू्र 

उसके पैरों से उत्पन्न िुए िैं। इस वर्णव्यवस्था को खुिी चनुौती उस समय के संप्रदायों ने ककया। वर्ण-

व्यवस्था पर सबसे पििा प्रिार ‘िोकायत संप्रदाय’ और चावाणक मत के अननुाकययों ने ककया। ऋग्वेद 

के इस दसवें मंडि के परुुष सिू पर प्रिार ककया। बंिरंग कबिारी कतवारी किखते िैं -“प्राचीन संप्रदायों 

में से एक िोकायत संप्रदाय या चावाणक मत ने संभवतः सबसे पििे वैकदक व्यवस्था को प्रश्नों के घेरे 

में िनेे की कोकशश की। यि दीगर बात ि ैकक िोकायत संप्रदाय बिुत व्यापक व दीघणिीवी निीं िो 

पाया।’’65 इसके बाद यि कवरोध की परम्परा बौद्धों, कसद्धों और नाथों और के काि से िेकर कबीर, 
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रैदास के समय तक चिती गयी। मध्यकािीन संतों ने ब्राह्मर्ों-क्षकत्रया-वैश्य आकद के भेदभाव को पूरी 

तरि नकारा। कबीर, रैदास, दाद ूआकद िैसे संतों ने िाकत-वाद और वर्ण-व्यवस्था का खिुकर कवरोध 

ककया और ब्राह्मर्वादी ताकतों को चनुौती दीं। प्रकसद्ध दकित िेखक ियप्रकाश कदणम किखते िैं 

“कबीर और रैदास की वार्ी में ब्राह्मर्वादी तथा िाकतवादी सामाकिक सोच का कवरोध िी निीं ककया 

अकपत ुएक ऐसे समाि की स्थापना का आधार तैयार ककया किसमें वर्ण, िाकत व किंग के आधार पर 

भेदभाव न िो। किसमें छुआछूत, ऊाँ च-नीच न िो तथा िो समता, स्वतंत्रता व बंधतुा पर आधाररत 

िो।’’66 

 आधकुनक काि में सन् 1914 ई. में सरस्वती पकत्रका में िीरा डोम की ककवता ‘अछूत की 

कशकायत’ नाम से प्रकाकशत िुई। ककवता की भाषा भोिपरुी ि।ै बिुत िोग इसी ककवता को किदंी की 

प्रथम दकित ककवता मानते िैं। िेककन यि कववाद का कवषय ि।ै रमकर्का गुप्ता प्रस्ततु ककवता पर 

अपनी बात रखते िुए किती िैं –“कसतंबर, 1914 की सरस्वती में पटना के िीरा डोम की ककवता 

प्रकाकशत िुई। यि भोिपुरी में ि ैऔर सम्भवतः उस भाषा में किखी िुई यि एक मात्र ककवता ि ैिो 

कद्ववेदी िी के सरस्वती में प्रकाकशत िुई थी। यि ककवता उनके पास भेिी गई थी, क्योंकक ऊपर 

कोष्ठकों में छपा ि।ै’’67 ककवता ‘अछूत की कशकायत’ के कुछ भाग यिााँ प्रस्ततु ि-ै 

   “िमनी के रात कदन दःुखवा भोगत बानी 

   िमनी के सिबेे से कगनती सुना इकब। 

   िमनी के दखु भगवनओ न दखेता िे 

   िमनी के कबिे किेसवा उठाइकब। 

   पदरी सािब के कचिरी में िाइकबिा 

   बेधरम िोके रंगरेि बकन िाइकब। 

   िाय राम धरम न छोड़त बनत बािे 

   बेधरम िोके कैसे मुाँिवा देखाइकब।’’
68 

 िीरा डोम ने अपनी ककवता में दकित शोषर् और उत्पीड़न का सिीव कचत्रर् ककया ि।ै उनकी 

ककवता में सिानुभकूत निीं स्वानुभकूत ि।ै िीरा डोम स्वयं दकित िोने के कारर्, दकित का ददण उन्िोंने 
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भोगा था। िीरा डोम की इस ककवता पर कटप्पर्ी करते िुए मैनेिर पांडेय किते िैं -दकित चेतना की 

ठीक-ठाक अकभव्यकि करने वािी रचना सबसे पििे सरस्वती पकत्रका में छपी थी।’’69 

 िीरा डोम की यि ककवता कववाद का कवषय रिा ि।ै प्रश्न न कसफण  इसकी समय सीमा पर बकल्क 

इसके रचनाकार पर भी उठाया गया। दकित आिोचक कंवि भारती किते िैं -“सरस्वती में प्रकाकशत 

‘अछूत की कशकायत’ का ठीक-ठीक रचना समय क्या िै? या यि िीरा डोम की िी रचना िै, अथवा 

ककसी अन्य िोकककव की, किसे िीरा डोम ने प्रकाशनाथण भेिा िो? कवचारर्ीय तत्त्व यि भी ि ै कक 

ककसी रचना को पकत्रका में विी रचनाकार प्रकाशनाथण भेि सकता िै, िो पत्र-पकत्रकाओ ंके संसार से 

पररकचत िो। यकद िीरा डोम ने सरस्वती को अपनी रचना प्रकाशनाथण भेिी थी तो स्पष्ट ि ैकक वे पढ़े-

किखे थे और पकत्रकाओ ंके संसार से भी पररकचत थे। तब यि निीं िो सकता कक िीरा डोम ने कसफण  

यिी एक गीत किखा िो, उन्िोंने और भी ककवताएाँ किखी िोंगी। वे ककवताएाँ किााँ िैं? इसकी कोई 

िानकारी आि उपिब्ध निीं ि।ै’’70 

 किदंी साकित्य में गैर-दकित वगण के िेखकों ने भी दकित साकित्य पर अपनी किम चिाई िैं। 

इन गैर-दकित िेखकों में सबसे पििे कनरािा आते िैं। उनकी कुछ ककवताएं ‘तोड़ती पत्थर’ और 

‘कभक्षकु’ में दकित चेतना दखेने को कमिती ि ै और साथ िी उनकी ‘चातरुी चमार’ नाम की 

संस्मरर्ात्मक किानी भी दकित िीवन पर आधाररत ि।ै ‘कुल्िीभाट’ उपन्यास के माध्यम से कनरािा 

ने किदं ूसमाि पर चोट कसा ि।ै कनरािा के बाद नागािुणन का नाम इन पंकि में किया िा सकता ि।ै 

उनकी ककवता ‘िररिन गाथा’ में कबिार के दकितों की ददुणशा का कचत्रर् ककया गया ि।ै कवष्र् ुखरे ने 

भी अपनी ककवता ‘कसर पर मैिा ढोने की अमानीय प्रथा’ किखकर िाकत-व्यवस्था पर गिरा प्रिार 

ककया। 

 यि विी समय था िब किदंी गद्य साकित्य में पे्रमचंद ने दस्तक कदया। पे्रमचंद ऐसे साकित्यकार 

िैं किन्िोंने िेखन के किए कवषय-वस्त ुके रूप में उस वगण को चनुा िो अबतक साकित्य में उपेकक्षत 

और िाकशये पर था। दकित और कनम्न वगण को साकित्य में िाने का काम पे्रमचंद ने अपनी रचनाओ ंके 

माध्यम से ककया। उन्िोंने अपनी िेखनी के माध्यम से भारतीय िाकत व्यवस्था का पोि खोिकर रख 

कदया। उनका साकित्य एक तरि से भारतीय समाि का आईना ि।ै मैनेिर पांडेय किते िैं –“िाकत 

व्यवस्था और उससे िड़ुी वास्तकवकताओ ंतथा समस्याओ ंको किदंी के कथा साकित्य के केन्द्र में 

िाने का काम पे्रमचंद ने ककया।’’
71 
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 पे्रमचंद के दकित चेतना से ओत-प्रोत किाकनयों में से प्रमखु किाकनयां िैं- ‘सद्गकत’, ‘ठाकुर 

का कुआ’ं, ‘कफन’, ‘मंकदर’, ‘सवा सेर गेि ’ं, ‘दधू का दाम’ आकद-आकद। उनकी किानी ‘ठाकुर का 

कुआं’ पर मैनेिर पांडेय ने किा िैं  -“ ‘ठाकुर का कुआं’ केवि एक कुआं निीं ि,ै बकल्क सारा किदं ू

समाि ठाकुर का कुआं िै, किसमें अछूतों को डूब मरने की सुकवधा तो ि,ै पीने का पानी िेने की 

सकुवधा निीं ि।ै’’72 

 किाकनयों के साथ-साथ पे्रमचंद के उपन्यासों के कें द्र में भी दकित, कनम्न-वगण िै। ‘प्रेमाश्रम’, 

‘कायाकल्प’, ‘कमणभकूम’, ‘गोदान’ आकद सभी उपन्यासों के मखु्य पात्र कनम्नवगण से ि ैिो व्यवस्था के 

कशकार िैं। इन सबके बाविदू पे्रमचंद पर सामान्तवादी सोच का आरोप िगाया िाता ि।ै यिााँ तक कक 

उन्िें ‘सामानतों का मुंशी’ तक किा गया। मदु्दा यि निीं कक पे्रमचंद ‘सामानतों का मुंशी’ िैं या निीं? 

िेककन इतना तो तय ि ै कक पे्रमचंद ऐसे रचनाकार िैं, किन्िोंने साकित्य को यथाथण के साथ िोड़ा। 

साकित्य में दकमत, शोकषत, उपेकक्षत वगण को िगि दी। पे्रमचंद ऐसे रचनाकार िैं किन्िोंने सबसे पििे 

एक कनम्न वगण के पात्र को साकित्य का ‘िीरो’ बनाया। अतः पे्रमचंद के अवदान को दकित साकित्य या 

दकित साकित्यकार नकार निीं सकता। ओमप्रकाश वाल्मीकक किते िैं -“तमाम सिमकतयों, 

असिमकतयों के बाविदू पे्रमचंद अपने समय के एक ऐसे रचनाकार िैं, किन्िोंने किदंी साकित्य में 

यथाथण को स्वीकायण बनाया, पाठकों की रुकच कवककसत की। साकित्य को प्रासांकगक बनाया। पे्रमचंद 

प्रामाकर्क, अनभुविकनत यथाथण के िेखक िैं। दकित रचनाकार उनके साकित्य-यात्रा से प्रेरर्ा िेता 

ि।ै’’73 

 पे्रमचंद के बाद दकित चेतना को स्वर दनेे वािे साकित्यकारों में पाण्डेय बेचन शमाण ‘उग्र’ का 

नाम किया िा सकता ि।ै पाण्डेय बेचन शमाण ‘उग्र’ पे्रमचंद के साथ-साथ िी किख रि ेथे। उनका 

उपन्यास ‘बधुवुा की बेटी’ सन ्1928 ई. में प्रकाकशत िुआ। इस उपन्यास का मखु्य पात्र राकधका एक 

भंगी िाकत की ि।ै राकधका के माध्यम से उग्र िी ने स्त्री पर िोने वािी दोयम अत्याचार को कदखाया ि।ै 

एक परुुषवादी मानकसकता ककस तरि स्त्री पर िावी िोती ि,ै इसे उपन्यासकार ने बखूबी कदखाया ि।ै 

डॉ. कुसमु मेघवाि के अनसुार –“किदंी का यि पििा उपन्यास िै किसमें भंगी िाकत की पात्री को 

नाकयका का स्थान प्राप्त िुआ ि।ै’’74 िगदीस चंद्र का ‘धरती धन न अपना’, अमतृिाि नागर का 

‘नाच्यौ बिुत गोपाि’, कगररराि ककशोर का ‘पररकशष्ट’ आकद दकित िीवन को केन्द्र में रखकर किखा 

गया उपन्यास ि।ै इन उपन्यासों में दकितों के आकथणक, शारीररक, मानकसक, सांस्कृकतक शोषर् को 

कदखाया गया ि।ै 
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 गैर-दकित रचनाकारों में रमकर्का गपु्ता का नाम सवोपरी ि।ै उनकी अपनी किानी ‘बि  िठुाई’ 

के साथ वि साकित्य में दस्तक दतेी िैं। यि किानी कबिार में चि रिी सामंती प्रथा पर आधाररत 

किानी ि।ै ‘बि  िठूाई’ के अंतगणत दकित नवकववाकिता को अपनी पििी रात गााँव के सामंत के घर 

रिना पड़ता ि।ै रमकर्का गुप्ता ने अपनी किानी के माध्यम से इस प्रथा का िोरदार खंडर् ककया ि।ै 

‘दसूरी दकुनया का यथाथण’ में प्रकाकशत कगररराि शरर् की किानी ‘अस्वीकृकत’ की कथा-वस्तु 

ियप्रकाश कदणम की किानी ‘नो बार’ से कमिती-ििुती ि।ै दोनों किानीकारों ने अपनी किानी में 

प्रगकतशीिता के कदखावे करने वािों की पोि खोिा ि।ै ऐसे व्यकि कसफण  बािरी आवरर् से 

प्रगकतशीि िोते िैं, अंदर विी रुकढ़वादी मानकसकता किए िुए िोते िैं। 

 नवें दशक के बाद में दकित साकित्य में बाढ़ सी आ गई। चाि ेवि ककवता िो या किानी या 

कफर उपन्यास िो या आत्मकथा। िर कवद्या में दकितों ने अपनी बात स्वयं उठाई ि।ै दकितों ने अपनी 

आपबीती अपनी िी किम से किना शुरू ककया। ककवता में डॉ. धमणवीर की ‘िीरामन’ और ‘ककनारे 

भी मझंधार भी’, ककव कुसमु कवयोगी की ‘प्रकतशोध’, श्यौराि कसंि ‘बेचैन’ की नई फसि’ और 

‘िौंच ि  ंमैं’, एन. आर. की ‘आिाद िैं िम’, कंवि भारती की ‘तब तमु्िारी कनष्ठा क्या िोती’ आकद 

ककवता संग्रि िैं। किानी के के्षत्र में नैकमशराय की ‘एक अखबार की मौत’, सरूिपाि चौिान की 

‘पररवतणन की बात’, कनरंकुश की ‘बेकड़या’, अरुर् प्रकाश की ‘किानी निीं’, राम आरसे की ‘आि’, 

डॉ. सी.बी. भारती की ‘स्टेटस’, सशुीिा टाकभौरे की ‘कसकिया’, प्रेम कपाकड़या की ‘िररिन’ आकद 

किानीकारों की किाकनयों ने दकित साकित्य के भाव-भकूम को और भी उवणर बना कदया। विीं उपन्यास 

में ियप्रकाश कदणम का ‘छप्पर’, प्रेम कपाकड़या के ‘कमट्टी की सौगंध’, कसद्धाथण की ‘इसंान बनाम 

अछूत’, मोिनदास नैकमशराय का ‘मकुिपवण’, कावेरी की ‘कमस रमीया’, सत्यप्रकाश का ‘िस-तस 

भई सवेर’, अिय नावररया का ‘उधर के िोग’ आकद उपन्यासों ने दकित साकित्य के कवकास में 

मित्त्वपरू्ण योगदान ककया। उसी तरि अगर आत्मकथा की बात करें तो ‘आत्मकथा’ िी वि कवद्या िै 

किसने दकित साकित्य को एक नयी पिचान दी। सूरिपाि चौिान की ‘कतरस्कृत’ और ‘संतप्त’, डॉ. 

श्यौराि कसंि ‘बेचैन’ की ‘मेरा बचपन मेरे कधों पर’, डॉ. डी. आर. िाटव की ‘मेरा सफर मेरी 

मंकिि’, माता प्रसाद की ‘झोपड़ी से राि भवन तक’, डॉ. धमणवीर की ‘मेरी पत्नी और भेकड़या’, 

मोिनदास नैकमशराय की ‘अपन-ेअपने कपंिरे’ (दो भागों में), भगवानदास की ‘मैं भंगी ि ाँ’, 

रूपनारायर् सोनकर की ‘नागफनी’, डॉ. तिुसी राम की ‘मदुणकिया’ और ‘मकर्ककर्णका’ आकद 

आत्मकथाएाँ िैं। अब आत्मकथा की इस कवद्या में दकित कस्त्रयााँ भी िड़ु गई िैं। ये कस्त्रयााँ अपने ऊपर िो 
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रि ेदोिरे शोषर् को अपनी आत्मकथा के माध्यम से िेकर आ रिी ि।ै कौशल्या बैसंत्री की ‘दोिरा 

अकभशाप’ और सुकशिा टाकभौरे की ‘कशंकिे का ददण’ दकित मकििा किकखत आत्मकथाएाँ िैं। 

2.7 कहंदी दकलि साकहत्य और ओमप्रकाश वाल्मीकक 

किदंी दकित साकित्य की एक मित्त्वपरू्ण परम्परा रिी ि,ै िो कदनोंकदन और अकधक समदृ्ध िो रिा ि।ै 

किदंी साकित्य में दकित कवमशणगत साकिकत्यक आन्दोिन से आकार प्राप्त करने वािे, किदंी दकित 

साकित्य को प्रकतकष्ठत और समदृ्ध करने में किन प्रमखु दकित साकित्यकारों का योगदान रिा ि,ै उसमें 

ओमप्रकाश वाल्मीकक अपना कवशेष स्थान रखते िैं। ओमप्रकाश वाल्मीकक किदंी साकित्य में उस 

समय दस्तक दतेे िैं िब एक तरफ भारत ने कवश्व बाज़ार के स्वागत के किए अपने सभी दरवाज़े 

खोिने शरुू कर कदए थ,े तो दसूरी तरफ साम्प्रदाकयक दगें अपनी परूी चरम सीमा पर थी, किसका 

पररर्ाम बाबरी मकस्िद कवध्वंश के रूप में िमारे सामने आया। विीं तीसरी तरफ परेू दशे में ’मंडि 

कमीशन’ के पक्ष और कवपक्ष में आन्दोिन चि रिा था। ऐस ेसमय में ओमप्रकाश वाल्मीकक किदंी 

साकित्य में गौतम बदु्ध और डॉ. अम्बेडकर की कवचारधारा को िेकर आते िैं। उन्िोंने गौतम बदु्ध के 

िीवन-दशणन और डॉ. अम्बेडकर की कवचारधारा के आधार पर किदंी साकित्य में एक नई 

अकस्मतावादी धारा की नींव रखी, किसे दकित साकित्य का नाम कदया गया। दकित साकित्य को 

व्याख्यीत करते िुए ियप्रकाश कदणम किते िैं –“दकित साकित्य वि कखड़की िै, ििााँ से भारतीय 

िीवन की कुरूपता और वीभत्सता स्पष्ट कदखाई दतेी ि।ै’’75 तो यि किना ग़ित निीं िोगा कक किदंी 

साकित्य िगत में उस ’कखड़की’ को खोिने वािे ओमप्रकाश वाल्मीकक िैं। 

 ओमप्रकाश वाल्मीकक का साकित्य मखु्यधारा की िड़ता और बबणर िोगों की संवेदनशनू्यता 

को तोड़कर उसमें संवेदनशीिता उत्पन्न करने की किमाकत रखती ि।ै उन्िोंने साकित्य की िड़ता के 

कारर् परंपरागत वर्णवादी साकित्य में िो वगण-कवशेष का आकधपत्य था उसे तोड़ते िुए, उसके स्थान 

दकित-पीकड़त-शोकषत िोगों को साकित्य के केन्द्र में िाकर प्रभावशािी ढंग से प्रस्ततु ककया। अपनी 

कवखंडनात्मक दृकष्ट से साकित्य का अध्ययन करके सवर्णवादी आिोचकों द्वारा की गई आिोचना में 

कछपी िुई िाकतवादी मानकसकता प्रकट करना शरुु ककया तो परम्परागत साकित्य के पक्षधर उनके 

साकित्य और साथ िी संपरू्ण दकित साकित्य का कवरोध करने िगा। ऐसे कवरोध और आके्षप के 

वातावरर् के बीच भी ओमप्रकाश वाल्मीकक कनरंतर दकित साकित्य सिणन करते िी रिें। दकित िेखक 

और आिोचक भािन्द्र िोशी ने ओमप्रकाश वाल्मीकक को अन्य दकित साकित्यकारों से अनठेू कसद्ध 

करने वािी उनकी इस कवशेषता के संदभण में किखा िैं -“दकित िी दकित साकित्य की रचना कर 

सकता ि।ै यि बिस िािांकक अब पुरानी पड़ चकुी ि ैिेककन इस बात का िवाब किन थोड़े से दकित 
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िेखकों ने बिुत धैयण और दृढ़ता के साथ अपनी रचनात्मकता से कदया ि,ै उनमें ओमप्रकाश वाल्मीकक 

प्रमखु नाम ि।ै तमाम वाद-कववाद और बिस या आरोप का िवाब रचना से बेितर निीं िोता ि।ै 

वाल्मीकक के पास उनकी रचना िी प्रकतवाद ि।ै रचना िी प्रत्यतुर ि।ै’’76 

 ओमप्रकाश वाल्मीकक बिुमखुी प्रकतभा के धनी िैं। उनकी बिुज्ञता उनके िेखन में िकक्षत 

िोता ि।ै उन्िोंने अपनी किम िर कवद्या में चिाई िैं। वे एक ककव, कथाकार, आिोचक और 

नाटककार िोने के साथ-साथ दकित आन्दोिन के एक प्रमखु एकक्टकवस्ट भी थे। किदंी दकित साकित्य 

के वे आधार स्तम्भ िैं। उनके िेखन से किदंी दकित साकित्य को एक ठोस आधार और एक सशि 

पिचान कमिी। उन्िोंने अपने िेखन के माध्यम से दकित कवमशण, दकित साकित्य, दकित चेतना और 

दकित आन्दोन को एक नया आयाम कदया। उनके िेखन का फिक काफी कवस्ततृ और गिरा ि।ै इस 

दृकष्ट से दखेें तो ओमप्रकाश वाल्मीकक दकित साकित्य, दकित कवमशण, दकित चेतना और दकित 

आन्दोिन के एक मित्त्वपूर्ण और अकनवायण िस्ताक्षर िैं। प्रकसद्ध किदंी पकत्रका ‘इकंडया टुडे’ के सन ्

2002 ई. के साकित्य वाकषणकी अंक में ओमप्रकाश वाल्मीकक के गररमामय स्थान को प्रकाकशत करते 

िुए किखा गया ि ै-“दकित साकित्य का आन्दोिन केवि किदंी तक सीकमत निीं ि,ै बकल्क यि एक 

अकखि भारतीय आन्दोिन ि ैऔर इस अकखि भारतीय आन्दोिन में सकिय एवं मित्त्वपरू्ण भूकमका 

कनभाने में ओमप्रकाश वाल्मीकक िी का कवशेष रूप में अग्रर्ी स्थान ि।ै’’77 उनका यि अग्रर्ी स्थान 

साकित्य-सिणन का पररचय दतेा ि।ै यि उनके गिरी साकिकत्यक और सामाकिक समझ का पररर्ाम ि।ै 

प्रो. चमनिाि अपनी ककताब ‘दकित साकित्यः एक मलू्याकंन’ में सभी किदंी दकित साकित्यकारों के 

साकित्य का मलू्याकंन करने के बाद वाल्मीकक िी को उनके साकित्य की गरु्विा के कारर् सवोच्च 

स्थान कदया ि।ै वे किखते िैं -“किदंी में दकित साकित्य आि इतनी मात्रा में किखा िा रिा ि ैकक उसके 

कुछ अंशों में कनकश्चय िी साकिकत्यक किात्मकता का स्तर काफी ऊाँ चा ि।ै िो दकित िेखक अपने 

िेखन के द्वारा साकिकत्यक गरु्विा की कसौटी पर भी खरे उतरे िैं, उनमें ओमप्रकाश वाल्मीकक का 

स्थान सवोपरर ि।ै’’78 

 ओमप्रकाश वाल्मीकक की आत्मकथा ‘िठून’ ने साकित्य िगत में किस वातावरर् का कनमाणर् 

ककया ि,ै वि अदु्भत ि।ै किंदी दकित कवमशणगत साकिकत्यक आन्दोिन को और अकधक उद्वेकित करने 

में ‘िठून’ ने प्रभावक भकूमका अदा की ि।ै यि सच िै कक वाल्मीकक िी ने यथाथणपरक दकित िीवन-

कचत्रर् एवं दकित िागकृत और दकित चेतना को प्रस्ततु करने की शरुुआत अपनी ककवताओ ंऔर 

किाकनयों के माध्यम से ककया िेककन किदंी पाठकों को झकझोरने और उनके अंदर चेतना को िगाने 

में सबसे अकधक सफिता उनको ‘िठून’ से िाकसि िुई। उन्िोंने दकित िीवन की कवदु्रपताओ ंको 
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किस सािस और िेखकीय प्रकतबद्धता के साथ अपनी आत्मकथा में प्रस्ततु ककया ि,ै वि भारतीय 

साकित्य में अनोखा प्रयोग ि।ै ‘िठून’ ने सबसे पििे पारम्पररक साकिकत्यक अवधारर्ाओ ंके अंतगणत 

िो आत्मकथा की पररभाषा थी, उसे िी बदिकर रख कदया। उन्िोंने ‘िठून’ के माध्यम से पारम्पररक 

आत्मकथा के मापदड़ंों का कवखंडन ककया और नई अवधारर्ाएं एवं मापदडं कनकमणत ककए। ‘िठून’ 

पारम्पररक आत्मकथाओ ंसे एकदम कभन्न ि।ै इसमें वाल्मीकक िी ने अपने भोगे िुए िीवन को यथाथण 

की भकूम पर प्रस्ततु ककया ि।ै यि यथाथण मात्र उनका निीं बकल्क संपरू्ण दकित समाि का यथाथण ि।ै 

वाल्मीकक िी ने दकित िीवन की कवदुर्पताओ ंको किस सािस और िेखकीय प्रकतबद्धता के साथ 

प्रस्ततु ककया ि,ै वि भारतीय साकित्य में अनोखा प्रयोग ि।ै वाल्मीकक िी ने अपनी आत्मकथा में 

ऐसी-ऐसी अमावनीय सच्चाइयों को अकभव्यि ककया िै, किनसे सवर्ण साकित्यकारों की किम 

आितक अछूती रिी थी। भखू, गरीबी आकद की समस्याएाँ तो िमें मखु्यधारा के आत्मकथाकारों की 

आत्मकथाओ ं में भी दखेने को कमिती ि ै िेककन िाकतगत भेदभाव, उत्पीड़न, अपमान, शोषर्, 

अत्याचार आकद को मखु्यधारा के साकित्यकारों ने अनदखेा ककया। इन सारी समस्याओ ंको कदखाने 

का काम ओमप्रकाश वाल्मीकक ने अपनी आत्मकथा में ककया ि।ै वाल्मीकक िी ने अपनी आत्मकथा 

के माध्यम से केवि साकिकत्यकता पर िी निीं, भारतीय संस्कृकत की मिानता पर भी प्रश्नकचन्ि िगाया 

ि ैऔर किदंी साकित्य की मिानता को कटघरे में खड़ा ककया ि।ै ‘िठून’ पर कटप्पर्ी करते िुए 

श्यौरािकसंि बेचैन किखते िैं -“किस िठून के इदण-कगदण ओमप्रकाश वाल्मीकक की िीवन-कथा घमूती 

ि,ै वि िठून इस बात का प्रतीक िै, यि सबतू ि ैकक स्वतंत्रता के बाद भी सामाकिक रूप में गिुाम 

िोगों को शदु्ध भोिन प्राप्त करने की पररकस्थकतयााँ भी पैदा निीं िोने दी िाती िै। िीकवका के तमाम 

साधनों से वंकचत रखे गए िोगों से वे सब काम किए िाते िैं, किनके स्मरर् से िी अकभिात्य को घरृ्ा 

िोती ि,ै वि भी कायण से कम व्यकि से ज्यादा।’’79 ‘िठून’ के माध्यम से दकित समाि में एक 

िांकतकारी बदिाव आया ि।ै इससे दकित वगों में चेतना िगी ि ैऔर यिी ‘िठून’ की सबसे बड़ी 

उपिकब्ध ि।ै 

 भारतीय दकित साकित्य के सम्मखु दकित साकित्य के सौन्दयणशास्त्र का प्रश्न आवश्यक और 

मित्त्वपरू्ण ि।ै ओमप्रकाश वाल्मीकक ने ‘दकित साकित्य का सौन्दयणशास्त्र’ पसु्तक किखकर कई िद 

तक इस प्रश्न का उिर देने की और ढूंढ़ने की कोकशश ककए िैं। ओमप्रकाश वाल्मीकक अपनी 

आिोचना दृकष्ट से पारम्पररक सौन्दयणशास्त्र को कसरे से खाररि करते िैं और दकित साकित्य के किए 

एक अिग सौन्दयणशास्त्र की पररकल्पना करते िैं। उनका मानना ि ैकक सकदयों से चिा आ रिा किदंी 

साकित्य का सौन्दयणशास्त्र दकित कवरोधी ि।ै यि सौन्दयणशास्त्र समानता, बंधतु्व और स्वतंत्रता आकद के 
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अकनवायण अंतसंबंधों की भावना को खंकडत करने वािा ि।ै इसने शताकब्दयों से दकितों के भीतर 

िीनता भाव को पखु्ता करने का काम ककया ि।ै पारम्पररक सौन्दयणशास्त्र दकित साकित्य का मलू्यांकन 

करने में अक्षम ि।ै अतः ऐसे सौन्दयणशास्त्र को िड़ से नकारना िोगा और ऐसा सौन्दयणशास्त्र गढ़ना िोगा 

िो मानव कितैषी िो। किसके अंदर समाि को बांधने की भावना िो और िो सबको साथ िेकर 

चिता िो। िेककन दकित साकित्य के किए सौन्दयणशास्त्र का यि प्राथकमक स्वरूप मात्र ि ैऔर दकित 

साकित्यकारों को यि बात स्वीकारनी िोगी। दकित िेखकों और आिोचकों को दकित साकित्य का 

सौन्दयणशास्त्र के प्रश्न पर कवचार कवमशण करने की आवश्यकता ि ैऔर इसे कवस्ततृ रूप दनेे की िरूरत 

ि।ै 

 इस तरि ‘दकित आन्दोिन और ओमप्रकाश वाल्मीकक’ का एक दसूरे से परूक संबंध रिा ि।ै 

ओमप्रकाश वाल्मीकक िी ने दकित आन्दोिन को एक नयी कदशा दी िैं, एक नयी ऊाँ चाई में पिुचंाया 

िैं। वाल्मीकक िी ककसी समाि या ककसी समदुाय की बात निीं करते बकल्क वि सम्परू्ण मनषु्य की 

स्वतंत्रता की बात करते िैं। वि अपनी िेखनी के माध्यम से समाि में पररवतणन िाना चािते िैं। 

समरसता का बीि बोना चािते िैं। उनका मखु्य उद्दशे्य मानवता की स्थापना करना ि।ै वाल्मीकक िी 

प्रगकतशीि कवचार रखने वािे िेखक िैं। इसकिए वाल्मीकक िी को ककसी सीमा के अंतगणत रखना या 

उनको मात्र दकित साकित्यकार के रूप में दखेना उनके साथ अन्याय िोगा। वास्तव में वि मानवता के 

फिक को कवस्तार दनेे वािे रचनाकार िैं। 
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