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अध्याय एक 

शोध परिचय 

 

१.१ शोधप्रबन्धको शीर्षक 

परापरू्वकालदेखि अपराध मानर् समाजको अखिन्न अङ्ग िएको छ। मान्छेले सामाखजक रूपमा 

आफूलाई स्थाखपत गननव िन्दा परू्वकालदेखि नै मानर्ीय स्र्िार्मा  आपराखधक मानखसकता खनखित 

रिकेो छ। अपराधले मानर्ीय समाजलाई मानखसक र शारीररक रूपमा प्रिाखर्त गछव र मानर्तालाई नै 

क्षखतग्रस्त पाछव। सामाखजक खनयमको उल्लङ्घन, धाखमवक दृखिबाट गनव निनुे आचरण, कानननद्वारा 

र्खचचत गररएका कायव गननव जस्ता कन रालाई अपराध िखनएको छ। प्रत्येक समाजमा केिी न केिी 

आपराखधक घटनािरू िइरिन्छन।् कानननको उलङ्घन गरेर आपराखधक कृत्यिरू गररएको िेखटयो िन े

त्यसलाई कानननी अपराध मान्द ै दण्ड खदने कायव न्यायपाखलकाले गछव। मानर् समाजमा 

परापरू्वकालदेखि खर्द्यमान रिकेो अपराधलाई साखित्यले पखन समार्ेश गदै आएको दखेिन्छ। 

साखित्यले अपराधका खर्खिन्न स्र्रूपको सामाखजक खर्शे्लषण गरेर यसबाट मानर्ीय समाजलाई िुन े

क्षखत देिाई प्रत्यक्ष परोक्ष रूपमा समाजलाई सचेत गदै आइरिकेो छ। साखित्यले मानर्ीय चेतनामा 

अपराधप्रखत घणृा र खर्रोध िार् उत्पन्न गराउने उद्दशे्य रािकेो दखेिन्छ। नपेाली साखित्यमा पखन 

समाजमा खर्द्यमान आपराखधक र्खृििरूमा आधार गरेर यसप्रकारको साखित्य लेखिएको पाइन्छ। 

आपराखधक खर्षयर्स्तनलाई खचत्रण गननव आख्यानमा सिज िनुे िएकाले नेपाली साखित्यमा अपराध 

खचत्रण खर्शेष गरी उपन्यास खर्धामा अखधक रिकेो देखिन्छ। आपराखधक कृत्यको र्णवन र खचत्रणको 

दृखिले िीम दािालका उपन्यासिरू अपराधर्खृिको आखधकाररक कथार्स्तनमा आधाररत रिकेो 

देखिन्छ। यसरी अपराधमा आधाररत िीम दािालका उपन्यासिरूको अध्ययन गने उद्दशे्य रािरे 

प्रस्तनत शोधप्रबन्धको शीषवक भीम दाहालका उपन्यासमा पाइने अपिाधवृत्तिको त्तवशे्लर्ण 

राखिएको छ। 
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१.२ समस्याकथन 

िीम दािालका कथा र उपन्यासिरूबारे केिी पररचयात्मक लेििरू लेखिएका छन ् िने खर्खिन्न 

खर्श्वखर्द्यालयमा स्नातक र स्नातकोिर तिमा केिी सङ्गोष्ठी पत्र र सत्रान्त पत्रिरू पखन प्रस्तनत गररएको 

पाइन्छ। यसो िए तापखन अपराधर्खृिलाई मलू समस्या मानेर िीम दािालका उपन्यासको अध्ययन 

खर्शे्लषण िने िएको पाइदँैन। त्यसैले प्रस्ताखर्त खर्षयमा केखन्ित िएर अध्ययन गदाव खनम्नखलखित 

समस्यािरू देखिन्छन-् 

 अपराध िन्नाले के बनखिन्छ र यसका प्रकृखत र सीमा के कस्ता िुन्छन?् उपन्यासका सन्दिवमा 

अपराधको पररपाटी के कस्तो िुन्छ? 

 िीम दािालका उपन्यासकारिरूमा अपराधर्खृिको स्र्रूप कस्तो छ? 

 अपराधशास्त्री, समाजशास्त्री र मानर्शास्त्रीिरूले व्याख्या र र्गीकरण गरेको आधारमा िीम 

दािालका उपन्यासिरूमा अपराधर्खृिको व्याख्या, खर्शे्लषण र र्गीकरण कसरी गनव सखकन्छ र 

यसबाट प्राप्त खनष्कषव के-के िनुसक्छन?् 

 िीम दािालका उपन्यासमा पाइने अपराधर्खृिका मनख्य खर्शेषता के के िुन?् र खतनका 

खर्षयगत सन्दिवले के कस्ता कन रािरूलाई सङ्केत गरेका छन?् 

 समाजमा िइरिने अपराधलाई आफ्ना उपन्यासमा समट्ेन िीम दािाल के कखत सफल िएका 

छन?् यस खर्षयमा खतनका उपन्यासिरूको मलू्याङ्कन कसरी गनव सखकन्छ? 

माखथ उल्लेि गररएका समस्यािरूमा केखन्ित िई यस शोधकायवमा समाधान प्राप्त गने प्रयास 

गररएको छ। माखथ उखल्लखित समस्यािरूलाई ध्यानमा राख्दै यस शोधप्रबन्धमा िीम दािालका 

तीनर्टा उपन्यासको अध्ययन गररएको छ।  
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१.३ शोधकायषको उदे्दश्य 

यस शोधप्रबन्धको समस्याकथनमा उठान गररएका कन रािरूको समाधान गननव नै प्रस्तनत शोधकायवको 

उद्दशे्य रिकेो छ। प्रस्तनत शोध-प्रबन्धका उद्दशे्यलाई बनँदागत रूपमा खनम्न प्रकारले िनेव सखकन्छ- 

 अपराध, अपराधी र अपराधशास्त्र शब्दको अथव, पररिाषा, प्रकार, प्रकृखत, सीमा, खर्शेषता 

आखदबारे सैद्धाखन्तक आधारिरूको िोजी गननव। 

 िीम दािालका उपन्यासमा र्खणवत अपराधर्खृिको खचत्रण र खनरीक्षण गननव। 

 अपराधर्खृिका खर्खर्ध पक्ष र स्र्रूपको आधारमा दािालका उपन्यासिरूको  खर्शे्लषण गननव। 

 मानर्शास्त्री, समाजशास्त्री र अपराधशास्त्रीिरूले र्गीकरण गरेको अपराधका आधारमा िीम 

दािालका उपन्यासमा पाइने अपराधर्खृिको अध्ययन खर्शे्लषण गरी मलू्याङ्कनपरक खनष्कषव 

खदनन। 

 अपराधर्खृिको सैद्धाखन्तक मानदण्डका आधारमा िीम दािालका उपन्यासिरूको खर्शेषता 

िनट््टयाउनन। 

उपयनवक्त बनदँािरूका आधारमा प्रस्तनत शोधकायवको अध्ययन केखन्ित रिकेो छ अखन यसै क्रममा 

अध्ययनको खनष्कषव पखन िरेरएको छ। यो शोधकायव प्राखिक प्रयोजनको पखूतवका लाखग पखन गररएको 

िुदँा शोधकायव सम्पन्न गरी उिरबङ् ग खर्श्वखर्द्यालयबाट खपएचडी खडग्री प्राप्त गननव पखन यसको उद्दशे्यमा 

अन्तिनवक्त छ। 

 

१.४ पूवषकायषको सवेक्षण 

िीम दािाल समाजका खर्खर्ध पक्षलाई खटपेर उपन्यास लेख्छन।् उनका उपन्यासिरूमा खसखक्कम र 

दाखजवखलङका राजनैखतक घटनािरूलाई प्रायः िरेरएको पाइन्छ। िीम दािालका उपन्यासबारे खर्द्वान 

प्राििरूले दनई एक पक्षमा केखन्ित िई अध्ययन गरेको पाइन्छ। उनकै उपन्यासमा लेखिएका 

िखूमकािरू, खर्खर्ध पत्र-पखत्रका, खर्श्वखर्द्यालयखतर स्नातक र स्नातकोिर तिमा िएका सङ्गोष्ठी पत्र, 
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सत्रान्त र एम खफल तिमा गररएका लघन शोधकायव आखदमा दािालका उपन्यासबारे अध्ययन िएको 

पाइन्छ। परू्वकायवको सर्ेक्षण अन्तगवत यस शोधकायवका खनखम्त छनौट गररएका उपन्यासिरूबारे 

लेखिएका लेि-रचना  र उपन्यासको िखूमका साथै अन्य नपेाली उपन्यासिरूका सन्दिवमा आएका 

चचाव-पररचचाविरू पखन समखेटएका  छन।् यस क्रममा समालोचनाका पनस्तक, िखूमका, पत्र-पखत्रकाका 

लेि, शोध प्रबन्ध आखद संलग्न छन।्  िीम दािालबारे यसअखघ िएका अध्ययनकायवबारे 

खनम्नप्रकारले खटप्पणी गनव सखकन्छ- 

 िीम दािालको प्रथम प्रकाखशत उपन्यास अभीष्टको खोज (१९९२) िो। यसमा िखूमका त 

छैन तथाखप उपन्यास आरम्ि गननव िन्दा अखघ उपन्यासकारले यो उपन्यास पाररजातलाई 

समपवण गदै लेिकेा छन-् ‘खददी पाररजातलाई – एक अजँनली लालपाखत सखित फेरर फेरर 

जखन्मखदनन गरीबको साँचो गीत गाउनलाई।‘
1
 उनको यस समपवण र्ाक्यबाट उनी पाररजातबाट 

प्रिाखर्त िएको अखन उनलाई आफ्नो आदशव ठानेको सङ्केतसम्म पाउन सखकन्छ। 

 िीम दािालको दोस्रो उपन्यास द्रोह (२००२) िो। यस उपन्यासको िखूमकामा “प्राक्कथन” 

शीषवक खदएर प्रेम काकीले उनलाई खसखक्कमलेी समाजको याथाखथवक र्णवन गने उपन्यासकार 

मानेका छन।् काकीको िनाइअननसार यसमा सामाखजक रूखि, धाखमवक रूखि, राजनखैतक चाल 

र खिसंा आखदलाई स्र्ािाखर्क रूपमा खचत्रण गररएको छ।
2
 

 दािालको तेस्रो उपन्यास त्तवद्रोह (२००५) िो। यसको िखूमका “खर्िोिको घोषणा र यसको 

मखेनफेिो” शीषवक खदएर खर्जयकन मार सनब्बाले लेिकेा छन।् यसमा सनब्बाले प्रगखतर्ादी 

धाराको व्याख्या गदै िीम दािाल अन्यतम प्रगखतर्ादी उपन्यासकार िुन ् िनेका छन।् 

समाजमा आमलू पररर्तवनका खनखम्त खर्िोि अत्यार्श्यक रिकेो कन रा यसको िखूमकामा 

िखनएको छ।
3
 

 मोिन पी दािाल र अन्यद्वारा सम्पाखदत नेपाली जनषल, र्षव १, अङ्क १ मा पनष्कर 

पराजनलीले समकालीन नािीवादी आलोचनाका सन्दभषमा अभीष्टको खोज शीषवक 

                                                             
1
 िीम दािाल, सन ्१९९२, अभीष्टको खोज, दोस्रो संस्करण, गान्तोक, जनपक्ष प्रकाशन  

2
 िीम दािाल, सन ्२००६, द्रोह,  दोस्रो संस्करण, गान्तोक, जनपक्ष प्रकाशन 

3
 िीम दािाल, सन ्२००५, त्तवद्रोह, खनमटार, परू्व खसखक्कम, प्रखतमा दािाल प्रकाशन 
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खदएर दािालको अिीिको िोज उपन्यासको नारीर्ादी अध्ययन गरेका छन।् नारीर्ादको 

सैद्धाखन्तक अर्धारणा प्रस्तनत गदै उनले यस उपन्यासलाई नारी अखस्मतामा आधाररत 

उपन्यास मानकेा छन।्
4
 

 देर्ी पन्थीले भाितीय नेपाली सात्तहत्य ि संस्कृत्ततको झलक नामक पनस्तकमा िारतीय 

नेपाली साखित्यकार अन्तगवत उपन्यास िण्डमा िीम दािालको नाम उल्लेि गरी सामान्य 

चचाव मात्र गरेका छन।्
5
 

 घनश्याम नपेालले नेपाली सात्तहत्यको परिचयात्मक इत्ततहासमा दािाललाई उिर 

प्रयोगकालीन उपन्यासका एकजना प्रबल स्तम्ि मानेका छन।् दािाललाई यस कालका मनख्य 

स्तम्िका रूपमा चचाव गदै अखिव्यखक्तको आलोचनात्मकता उनका कथा र कखर्तामा जस्तै 

उपन्यासमा पखन टड्कारो छ िन्ने खर्चार प्रकट गरेका छन।्
6
 

 डा िगेन्िप्रसाद लनइटेलको नेपाली उपन्यासको इत्ततहास नामक ग्रन्थमा िीम दािालबारे 

चचाव गदै उनलाई द्वन्द्वर्ादी उपन्यासकार माखनएको छ। लनइटेलले उनलाई प्रगखतर्ादी 

उपन्यासकार मानकेा छन ् औ आधनखनककालको चौथो चरणका मनख्य उपन्यासकारिरूका 

सचूीमा समते दािाललाई रािकेा छन।्
7
 

 दीपक खतर्ारीले त्तसत्तककमको नेपाली सात्तहत्तत्यक इत्ततहास पिम्पिा स्वरूप ि प्रवृत्ति नामक 

पनस्तकमा कथाकार र उपन्यासकारका रूपमा दािालको चचाव गरेका छन।् खतर्ारीले दािालका 

कथामा अखस्तत्र्र्ादी खचन्तनको टड्कारो प्रके्षपण, प्रगखतर्ादी खर्चारको प्रखतपादन र सामाखजक 

यथाथवर्ादी प्रर्खृिको प्रकटीकरण पाइन्छ िनेका छन।् उपन्यासकारका रूपमा चचाव गदै 

खतर्ारीले िीम दािाललाई नपेाली उपन्यासमा सर्वत्र ख्याखत आखजवत गरेका सशक्त खसखक्कमलेी 

उपन्यासकार मानकेा छन।्
8
 

                                                             
4
 मोिन पी दािाल र अन्य (सम्पा),  सन ्२००१-०२, नेपाली जनषल, नेपाली खर्िाग उिरबङ्ग खर्श्वखर्द्यालय, र्षव १, अङ्क १, प ृ१०७ -

११२ 
5
 दरे्ी पन्थी, खर् सं २०६१,भाितीय नेपाली सात्तहत्य ि ससं्कृत्ततको झलक, आिँा स्र्यंसेर्ी प्रकाशन संघ, प ृ५६ 

6
 घनश्याम नेपाल, सन ्२००९, नेपाली सात्तहत्यको परिचयात्मक इत्ततहास, एकता बनक िाउस खसलगिी, प ृ१३४ 

7
 डा िगेन्िप्रसाद लनइटेल, खर् सं २०६९, नेपाली उपन्यासको इत्ततहास, नेपाल प्रिा प्रखतष्ठान, काठमाडौ,ँ प ृ२६८ 

8
 दीपक खतर्ारी, सन ्२०१३, त्तसत्तककमेली नेपाली सात्तहत्यको इत्ततहास पिम्पिा, स्वरूप ि प्रवृत्ति, नाम्ची ,रमा प्रकाशन, प ृ१६३ 
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 सनदशवन श्रेष्ठले सजषक संवाद नामक ग्रन्थमा िीम दािालको अन्तर्ाताव प्रस्तनत गरेका छन।् यस 

ग्रन्थको पररचय िण्डमा श्रषे्ठले िीम दािाललाई समाजर्ादी यथाथवर्ादी धाराका सशक्त 

लेिकका रूपमा खचनाएका छन।्
9
 

  सन्धान पखत्रकामा अमीर ठटालको लेि “िीम दािालको रगतको िस्ताक्षर एक पाठकीय 

खचन्तन”-मा दािालका कखर्तािरूको सामान्य चचाव गदै उनलाई क्राखन्तकारी कखर्का रूपमा 

चचाव गररएको छ।
10

 

 खकरणकन मार राई सम्पाखदत देशवाताष नपेाली साप्ताखिकमा “कखर् िीम दािाल” शीषवक खदएर 

उनका कखर्तािरूको सामान्य चचाव गररएको पाइन्छ।
11

 

 सनर्ास दीपकद्वारा सम्पाखदत खसखक्कम अकादेमीको र्ाखषवक पखत्रका सृजन समय (२००९) -मा 

पारसमखण शमको “समकालीन खसखक्कमलेी उपन्यासका केिी नारी चररत्र” नामक लेि 

प्रकाखशत िएको पाइन्छ। यस लेिमा उनले खसखक्कमका उपन्यासिरूको सामाखजक, राजनखैतक 

खस्थखत र अर्स्था आखदको खचत्रण गरेको पाइन्छ। शमले यसमा िीम दािालका तीनैर्टा 

उपन्यासको समीक्षात्मक अध्ययन गरी खयनको अभीष्टको खोज उपन्यासलाई नाखयकाप्रधान 

उपन्यास मानकेा छन।् 
12

 

 नेपाली साखित्य पररषद,् खसखक्कमद्वारा प्रकाखशत कनका (र्षव : १९, अङ्क :१, पणूावङ्क : १९ 

, अप्रेल-मई २०१३) मा लीला लनइटेलको ‘उपन्यासकार िीम दािालको ‘िोि’ उपन्यासको 

खर्शे्लषण’ शीषवक लेि प्रकाखशत पाइन्छ। यस लेिमा उपन्यासका तत्त्र्िरूका आधारमा द्रोह 

उपन्यासको खर्शे्लषण गररएको छ। 
13

 

 नर्ीन पौड्यालको पनस्तक कृखत सन्धान (२०२०)-मा सङ् कखलत लेि “अिीिको िोज 

नारीर्ादी की यौनमनोर्िैाखनक”-मा उपन्यासलाई नारीर्ादी र मनोर्ैिाखनक दनर्ै पक्षबाट 

                                                             
9
 सनदशवन श्रेष्ठ, सन ्२००६, सजषक संवाद, नाम्ची,  खनमावण प्रकाशन, प ृ१५९ -२२४ 

10
 मिानन्द पौड्याल (सम्पा), सन ्२००६,  सन्धान,  पाखकम खसखक्कम, अङ्क ५, प्रकाशक अखनल शमाव 

11
 खकरणकन मार राई (सम्पा), सन ्२००९,  देशवाताष, र्षव १९, अङ्क २५, गनर्ािाटी  

12
  सनर्ास दीपक (सम्पा), सन ्२००९, सृजन समय, गान्तोक, खसखक्कम अकादमी  

13
 नेपाली साखित्य पररषद,् अप्रेल -मई २०१३, कनका, खसखक्कम, र्षव : १९  ,अङ्क  :१  ,पणूावङ्क  : १९   
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केलाउने काम िएको छ। यस लेिको खनष्कषवमा उनले यस उपन्यासलाई सफल 

यौनमनोर्ैिाखनक उपन्यास मानेका छन।्
14

 

 

१.४.१ इन्टिनेटमा प्रस्तुत पूवषकायष  

इन्टरनटे र्िेसाइट मझेिी डट कम-मा प्रस्तनत पारसमखण शमको “समकालीन खसखक्कमलेी नेपाली 

साखित्यको पररचयात्मक अध्ययन” लेिमा िीम दािाललाई प्रयोगर्ादी उपन्यासकारका रूपमा 

खचनाइएको पाइन्छ। शमले अभीष्टको खोज उपन्यासलाई नारीमनिी उपन्यास मानेका छन ् एर्म ् यस 

उपन्यासमा नारीमाखथ पनरुषर्गवको शोषण, दमनलाई िनल्ला रूपमा प्रस्तनत गररएको छ िन्न ेकन रामा जोड 

खदएका छन।् द्रोह उपन्यासलाई प्रगखतर्ादी उपन्यासको सिंा खददँै सतू्रात्मक रूपमा पात्रिरूको नामकरण 

गने उपन्यासकार दािालको पररपाटीलाई चचावमा ल्याएका छन।् पारसमखण शमले त्तवद्रोह उपन्यासको 

चचाव गने क्रममा िीम दािाल माक्सवर्ादी खचन्तनधाराबाट बिी प्रिाखर्त िएको देिाएका छन।् यस 

लेिमा उनले दािालका उपन्यासिरूमा र्खणवत अपराधर्खृिको मलू्याङ्कन साम्यर्ादी दृखिकोणबाट 

गरेका  छन।् 

 

१.४.२  शोध प्रबन्धमा प्रस्तुत पूवषकायष 

 शारदा छेत्रीले ई सं २०१९ मा खसखक्कम खर्श्वखर्द्यालय, नेपाली खर्िागबाट खर्द्यार्ाररखध 

उपाखधका खनखम्त गरेको शोधकायवको खर्षय भीम दाहालको उपन्यासमा नािी पुरुर् सम्बन्ध 

रिकेो छ। यस शोधकायवमा उनले नारी पनरुषको सम्बन्धमा केखन्ित िएर दािालका 

उपन्यासिरुको अध्ययन, खर्शे्लषण गरेकी छन।् यस शोधप्रबन्धको प्रथम अध्याय शोधको 

अर्धारणामा केखन्ित रिकेो छ िने दोस्रो अध्यायमा उनले समाजशास्त्रीय दृखिकोणले नेपाली 

समाजमा नारी-पनरुष सम्बन्ध अन्तगवत नारी पनरुषखबचको  लैङ्खगकताको अर्धारणा, पाररर्ाररक 

                                                             
14

 नर्ीन पौड्याल, सन ्२०२०, कृत्तत सन्धान, खसलगडी, नई इखन्डया प्रकाशन, प ृ१२२-१२८ 
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सम्बन्ध, र्रै्ाखिक सम्बन्ध, धाखमवक सम्बन्ध, आखथवक सम्बन्ध, साइनो सम्बन्ध, मनोर्ैिाखनक 

सम्बन्ध, सामाखजक सम्बन्ध, राजनीखतक सम्बन्ध आखद सैद्धाखन्तक अर्धारणाको व्याख्या 

गरेकी छन।् तेस्रो अध्यायमा उनले उपन्यासकारका रूपमा िीम दािालको पररचय खदएर उनका 

उपन्यासिरुको मलू्याङ्कन गरेकी छन।् चौथो अध्यायमा िीम दािालका उपन्यासमा नारी-पनरुष 

सम्बन्धको अध्ययन गद ै उनका उपन्यासिरूमा पाइन े नारी-पनरुष सम्बन्धका खर्खिन्न पक्षको 

खर्शे्लषण गरेकी छन।् पाचँौ ँ अध्यायमा िीम दािालका उपन्यासमा नारी-पनरुष सम्बन्धको 

अध्ययन खर्शे्लषण गरेर शोधको खनष्कषव खदएकी छन।्
15

 

 दनगावप्रसाद शमावको ई सं २००९ मा उिरबङ्ग खर्श्वखर्द्यालय, नेपाली खर्िागबाट एम खफल  

उपाखधका खनखम्त  प्रस्तनत गररएको शोधकायवको खर्षय भीम दाहालका उपन्यासहरूको 

समाजशास्त्रीय अध्ययन  रिकेो छ। यस शोधकायवमा उनले  दािालका उपन्यासिरूको 

अध्ययन-खर्शे्लषण समाजशास्त्रीय दृखिकोणबाट गरेका छन।्
16

 

 सोनन शेपावको ई सं २०१७ मा उिरबङ्ग खर्श्वखर्द्यालय, नेपाली खर्िागबाट एम खफल उपाखधका 

खनखम्त प्रस्तनत गररएको शोधकायवको खर्षय गुरुप्रसाद मैनालीका कथामा अपिाधतत्त्व  रिकेो 

छ। यस शोधकायवमा उनले  मनैालीका कथािरुको अध्ययन, खर्शे्लषण अपराधतत्त्र्का 

पररप्रेक्ष्यमा गरेकी छन।् यसको दोस्रो अध्यायमा उनले गनरुप्रसाद मनैालीको व्यखक्तत्र् र 

कृखतत्र्को अध्ययन, तेस्रो अध्यायमा अपराधको सैद्धाखन्तक अर्धारणा, चौथो अध्यायमा 

अपराधका प्रकारिरूका आधारमा मनैालीका कथाको खर्र्चेना गदै पाचँौ ँअध्यायमा खनष्कषव 

खदएकी छन।्
17

 

उखल्लखित परू्वकायविरूको अर्लोकन गदाव सबैले िीम दािालका सजृनकायवको प्रशंसा गरेका 

छन।् उनीबारे िएका परू्वकायवको सर्ेक्षण गदाव स्फन ट रूपमा मातै्र उनका उपन्यासिरूको मलू्याङ्कन 

                                                             
15

 शारदा छेत्री, सन ्२०१९,  भीम दाहालका उपन्यासमा नािी पुरुर् सम्बन्ध, खर्द्यार्ाररखध शोध प्रबन्ध (अप्रकाखशत), नेपाली खर्िाग, 

खसखक्कम खर्श्वखर्द्यालय 
16

 दनगावप्रसाद शमाव, सन ्२००९, भीम दाहालका उपन्यासहरूको समाजशास्त्रीय अध्ययन, एमखफल  शोध प्रबन्ध (अप्रकाखशत), 

नेपाली खर्िाग, उिर बङ्ग खर्श्वखर्द्यालय 
17

 सोनन शेपाव,  सन ्२०१७, गुरुप्रसाद मैनालीका कथामा अपिाधतत्त्व, एमखफल  शोध प्रबन्ध (अप्रकाखशत), नेपाली खर्िाग, उिर बङ्ग 

खर्श्वखर्द्यालय 
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िएको पाइन्छ। उनका उपन्यासको मलू िार्िखूम राजनीखत एर्म ्अपराधर्खृिमा आधाररत पाइन्छ। यस ै

खर्षयर्स्तनलाई केन्िमा रािरे िदेाव उपन्यासबारे यस खकखसमको शोधमलूक अध्ययन खर्द्यार्ाररखध स्तरमा 

अद्यार्खध िएको पाँइदैन। अपराधलाई नै केन्िीय कथ्यका रूपमा रािरे िीम दािालका उपन्यासिरूबारे 

कन नै प्राखिक अध्ययन िएको पाइदँैन। त्यसैले उक्त शीषवकमा ओपचाररक रूपमा प्राखिक अध्ययन 

आर्श्यक ठाखनएको िो। 

 

१.५ शोधकायषको आवश्यकता ि औत्तचत्य 

िीम दािालका तीनर्टा उपन्यास प्रकाखशत छन।् यी उपन्यासिरूको अध्ययन गदाव तीनरै्टा उपन्यास 

अपराधर्खृिमा आधाररत उपन्यास िुन ् िन्न सखकन्छ। आपराखधक खर्षयको खचत्रण उनका 

उपन्यासिरूको एउटा प्रमनि खर्शेषता िो िन्न े आधारिरू उपन्यासमा पाइन्छन।् सामाखजक जीर्नका 

खर्खर्ध खक्रयाकलापिरूमा अपराध एउटा अखिन्न अङ्ग जस्तै िएको दखेिन्छ। यसै अपराधर्खृिका 

आधारमा उनका औपन्याखसक कृखतिरूको खर्शे्लषण र मलू्याङ्कन िुनन आर्श्यक छ। उनका 

उपन्यासिरूमा िएका घटनािरू अपराधर्खृिखसत जोखडएर बसेका देखिन्छन।् उनका उपन्यासिरूमा 

राजनैखतक अपराध, सामाखजक अपराध, धाखमवक अपराध, यौनजन्य अपराध, श्वेतर्सन अपराध, 

सङ्गखठत अपराध र आखथवक अपराध खनखित छन ् तापखन उनका उपन्यासमा पाइने अपराधर्खृिको 

खचत्रणम ैकेखन्ित िई खर्शद ्अध्ययन अद्यार्खध िएको पाइदँनै। र्स्तनतः अपराध र अपराधर्खृिलाई खलएर 

उनका उपन्यासिरूको मलू्याङ्कन गररनन आर्श्यक दखेिन्छ। परू्वकायवको सर्ेक्षणबाट पखन के स्पि छ िने 

दािालका उपन्यासिरूको अध्ययन अपराधर्खृिलाई मलू खर्षय बनाएर गररएको छैन। यसै खर्षयलाई 

शोधको समस्याका रूपमा ग्रिण गरी यस खर्षयमाखथ गिन अध्ययन गररनन आर्श्यक रिकेो ठान्दै शोध 

कायवको औखचत्य पखन यसैमा खनखित छ िनी माखनन्छ। 
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१.६ शोधत्तवत्तध 

शोधखर्खधको खर्र्रण शोधको मित्त्र्पणूव अङ् ग िो। यस शोधकायवमा ग्रिण गररएको अध्ययन-

खर्शे्लषणको सैद्धाखन्तक आधार तथा सामग्री सङ् कलन खर्खध खनम्न प्रकारका छन–् 

 

१.६.१ अध्ययन-त्तवशे्लर्णको सैद्धात्तन्तक आधाि 

प्रस्तनत शोधकायव िीम दािालका उपन्यासिरूमा पाइने अपराधर्खृिको अध्ययनमा केखन्ित रिकेाले 

अपराधसँग सम्बखन्ध आखथवक पक्ष, राजनखैतक पक्ष, धाखमवक पक्ष, सामाखजक पक्ष जस्ता खर्खर्ध खर्षयका 

आधारमा उपन्यासिरूको अध्ययन गररन े छ। अध्ययनका क्रममा औपन्याखसक पषृ्ठिखूममा रिकेा 

आपराखधक सन्दिव र उपन्यासले स्थाखपत गरेको अपराध सम्बन्धी पक्षलाई पखन िरेरन े छ। यस क्रममा 

खर्खिन्न अध्येतािरूले अपराध र अपराधर्खृिसँग सम्बखन्धत खर्षयबारे प्रकट गरेका खर्चार र धारणाको 

सियोग खलइने छ। यस शोधकायवमा अध्ययनका खनखम्त चयन गररएका िीम दािालका तीनर्टा 

उपन्यासिरू नै शोधकायव अध्ययनको पररखधखित्र राखिन े छ। प्रस्तनत शोधप्रबन्धको खर्शे्लषण मनख्यतः 

गनणात्मक शोधखर्खधका आधारमा गररने छ। आर्श्यकता अननसार कखतपय ठाउँमा खमश्र खर्खध पखन ग्रिण 

गररने छ। 

 

१.६.२ सामग्री सङ  कलन त्तवत्तध 

प्रस्तनत शोधकायव मलूतः पनस्तकालयमा आधाररत रिकेो छ। शोधखर्षयसँग सम्बद्ध खद्वतीय स्रोतका 

सामग्री शोधकतावले पनस्तकालयीय खर्खधद्वारा खर्खिन्न पनस्तक, शोध प्रबन्ध, लेि, पत्र-पखत्रका तथा 

खर्खिन्न र्ेबसाइटद्वारा सङ्ग्रि गरेको छ। प्रस्तनत शोधकायवसगँ सम्बखन्धत कखतपय प्राथखमक सामग्री 

शोधकतावले अन्तर्ावतावद्वारा सङ् कलन गरेको छ। शोधको खर्षय र के्षत्रबारे जानकारी राख्न े

अध्येतािरूसँग सम्पकव  गरेर अन्तर्ावताव र प्रश्नार्ली खर्खधका माध्यमद्वारा प्राथखमक सामग्री सङ् कलन 

गररएको छ। यस शोधप्रबन्धमा र्णवखर्न्यासका लाखग िमेाङ्गराज अखधकारीद्वारा सम्पाखदत 
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प्रयोगात्मक नेपाली शब्दकोश (खर् सं २०६६) अखन पाद खटप्पणी र सन्दिव सचूीका लाखग नेपाली 

लेखन शैली (ई सं २०११) लाई आधार माखनएको छ। 

 

१.७ शोधकायषको के्षत्र ि सीमा 

प्रस्तनत शोधकायव अपराधर्खृिलाई मलू खर्षय बनाएर लेखिएका िीम दािालका तीनर्टा 

उपन्यासिरूमा केखन्ित रिकेो छ। िीम दािालको दिेार्सान िइसके तापखन उनका केिी अन्य कृखतिरु 

प्रकाशोन्मनि रिकेो तथ्य उनको पररर्ारका पक्षबाट थािा लागेको छ।  प्रस्तनत शोध प्रबन्धमा िीम 

दािालका तीनर्टा उपन्यासिरूको अध्ययन-खर्शे्लषण अपराधर्खृिका आधारमा गररएको एर्म ्

अध्ययनलाई समयसीमा र के्षत्रसीमा अन्तगवत राख्ननपने िुदँा उनका उपन्यास खर्िोिको प्रकाशन काल 

ई सं २००५ सम्म  यो अध्ययन केखन्ित तथा सीखमत रिकेो छ। 

 

१.८ शोधप्रबन्धको साङ  गत्तिक रूपिेखा 

प्रस्तनत शोधप्रबन्धलाई छर्टा अध्यायमा खर्िाजन गरी खर्षयको अध्ययन गररएको छ। 

शोध परिचय शीषवक रिकेो पखिलो अध्यायमा शोधकायवको पररचय राखिएको छ। यस 

अध्यायमा शोधचप्रबन्धको शीषवक, समस्याकथन, शोधकायवको उद्दशे्य, परू्वकायवको सर्ेक्षण, 

शोधकायवको आर्श्यकता र औखचत्य, शोधखर्खध, शोधकायवको के्षत्र र सीमा, शोधप्रबन्धको 

साङ् गखठक रूपरेिा र िार्ी शोधकतावलाई सनिाउ जस्ता नौर्टा उपशीषवकिरू राखिएका छन।् 

भीम दाहालको व्यत्तित्व ि कृत्ततत्व शीषवक रिकेो दोस्रो अध्यायमा  िीम दािालको 

व्यखक्तत्र्, िीम दािालको जन्म, खशक्षा र व्यर्साय, राजनीखतक जीर्न, उनको साखिखत्यक व्यखक्तत्र् 

अन्तगवत उपन्यासकारका रूपमा, कथाकारका रूपमा, कखर्का रूपमा र अन्य खर्खर्ध लेिाखदका 

लेिक र सम्पादक रूपमा उनको चचाव गररएको छ। यसै अध्यायमा  खसखक्कमलेी नेपाली साखित्यको 

परम्परा र खर्कास, खसखक्कमलेी नपेाली उपन्यासको खर्कासमा िीम दािालको योगदान एर्म ्िीम 
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दािालका उपन्यासिरूको ताखत्त्र्क खर्शे्लषण र मलू्याङ्कन गदै अन्तमा यस अध्यायको खनष्कषव 

राखिएको छ। 

अपिाधको सैद्धात्तन्तक अवधािणा शीषवक रिकेो तेस्रो अध्यायमा शोधकायवको 

सैद्धाखन्तक आधारबारे चचाव गररएको छ। प्रस्तनत शोधकायव अपराधर्खृिमा  आधाररत िीम दािालका 

उपन्यासिरूको अध्ययनमा केखन्ित रिकेो िनुाले यस अध्यायमा अपराधको स्र्रूपगत अर्धारणा 

बारे चचाव गररएको छ। खर्खिन्न शब्दकोश र इन्साइक्लोखपखडयािरूले खदएका अपराध र अपराध 

खर्िानको  अथव र पररिाषा एर्म ्अपराधशास्त्री तथा यस खर्षयका अध्येतािरूले अपराधबारे खदएका 

पररिाषा र खर्चारका आधारमा अपराधर्खृिबारे बनझ्ने प्रयास गररएको छ। यस अध्यायमा अपराधको  

कारण, अपराधका प्रकार र अपराध खर्िान अध्ययनका  खर्खिन्न सम्प्रदायिरूबारे पखन चचाव गररएको 

छ। अपराध समाजको दने िनुाले समाज र अपराधको सम्बन्धबारे सङ् खक्षप्तमा चचाव गररएको छ।  यस ै

अध्यायमा अपराधलाई खर्र्चेना गररने धारणािरू, िारतीय पेनल कोडका आधारमा अपराध, 

अपराधसम्बन्धी अध्ययन-खचन्तनको खसद्धान्त, सम्प्रदाय र व्याख्या, दण्ड सम्बन्धी खसद्धान्त, 

क्षखतग्रस्त व्यखक्त र्ा पीखडत पक्षको र्गीकरण जस्ता उपशीषवकिरु रािरे अपराधको सैद्धाखन्तक 

अर्धारणाबारे चचाव गरेर अन्तमा यस अध्यायको खनष्कषव पखन राखिएको छ। 

भीम दाहालका उपन्यासमा पाइने अपिाधवृत्तिको त्तवशे्लर्णात्मक अध्ययन  शीषवक 

रिकेो चौथो अध्याय यस शोधप्रबन्धको मलू अध्याय िो। यस अध्यायमा खर्षय अननसार िीम 

दािालका तीनर्टा उपन्यासिरूको अध्ययन गररएको छ। यी उपन्यासिरूमा र्खणवत आपराखधक 

खर्षयिरूलाई सैद्धाखन्तक िाचँामा रािरे खर्षयको खर्शे्लषण गने काम यस अध्यायमा िएको छ। 

अन्तमा यस अध्यायले प्रस्तनत गरेको खनष्कषवलाई बनँदागत रूपमा राखिएको छ। 

अपिाध आख्यानका रूपमा भीम दाहालका उपन्यासहरूको मूल्याङ कन शीषवक 

रिकेो पाचँौ ँ अध्यायमा अपराध आख्यानको पाररचय र पररिाषा खदँदै िीम दािालका तीनर्टा 

उपन्यासमा र्खणवत आपराखधक इखतर्िृको मलू्याङ्कन गररएको छ। यस अध्यायमा अपराध 

आख्यानको सैद्धाखन्तक मानदण्ड अपराधमलूक घटना, घटनाको रूप, घटनाको कारण र घटनाको 

पररणाम जस्ता बनँदािरूका आधारमा उनका उपन्यासिरूको खर्र्ेचना गरी मलू्याङ्कन गररएको छ। 
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उपसंहाि ि त्तनष्कर्ष शीषवक रिकेो छैटौ ँ अध्याय शोधप्रबन्धको अखन्तम अध्याय िो। 

उपसिंारमा प्रस्तनत शोधप्रबन्धका परू्वर्ती अध्यायिरूमा गररएका कायविरूको साररूप राखिएको छ 

िने खनष्कषव अन्तगवत प्रस्तनत शोधकायवबाट प्राप्त खनष्कषवलाई बनदँागत रूपमा राखिएको छ। 

शोध प्रबन्धको अन्तमा यस शोधकायवमा प्रयोग गररएका प्रमनि सन्दिव ग्रन्थको सचूी 

र्णावननक्रममा राखिएको छ। 

छर्टा अध्यायमा खर्िाखजत शोधप्रबन्धको सङ्गठन खनम्न प्रकारको िुने छ- 

अध्याय एक - शोध परिचय 

अध्याय दनई - भीम दाहालको व्यत्तित्व ि कृत्ततत्व 

अध्याय तीन - अपिाधको सैद्धात्तन्तक अवधािणा 

अध्याय चार - भीम दाहालका उपन्यासमा पाइने अपिाधवृत्तिको त्तवशे्लर्णात्मक अध्ययन   

अध्याय पाँच - अपिाध आख्यानका रूपमा भीम दाहालका उपन्यासहरूको मूल्याङ कन 

अध्याय छ - उपसहंाि ि त्तनष्कर्ष 

 

१.९ भावी शोधकताषलाई सझुाउ 

अपराधका सन्दिवमा लेखिएका नपेाली उपन्यासबारे अध्ययन गननव पदाव िार्ी शोधकतावका 

खनखम्त खनम्न खर्षयिरू प्रस्ताखर्त गररन्छ– 

क)  अपराध आख्यानका दृखिले आधनखनक िारतीय नपेाली उपन्यासिरूको अध्ययन 

ि) नेपाली अपराध उपन्यासिरूमा र्खणवत पीखडत पक्षको अध्ययन। 


