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नेपाली बालकर्ाहरूमा अलौभककता 

- िा िुपेन तामाङ 

दावज वलङ सरकारी महावियालयत 

सार- बालकिालाई रोचक र आकवष त बनाउनामा अल वकक तत्त्िको महत्त्िपमू  भवूमका रहकेो 

हुन् त विवभन्न आद ्भवुतक िटना, झ अल वकक पात्र प्रयोग, झ पात्रगत विवचत्र गमु र व्यिहारको वचत्रम 

आवदका माध्यमले बालकिामा योजनाबि प पमा अल वककताको थिापन गररएको हुन्  जसबाट 

बालहृदयले मनोरञ्जनसाँग ैनैवतक िान पवन प्राि गद  त यस लेिमा नेपाली बालकिाहप मा एउटा 

प्रिवृत्त विशषेका प पमा रहकेो अल वककताको थिापन के कसरी भएको   भन्ने कुरालाई विवभन्न 

आधारहप बाट अध्ययन गररएको  त यस लेिमा विषयसाँग सम्बि सामग्री पथुतकालयीय विवधद्वारा 

सङ्ग्रह गरी वििरमायसमक पिवतद्वारा वनष्कष  वनकाल्ने काम गररएको  त िम विन्यासका लावग 

हमेाङराज अवधकारीद्वारा सम्पावदत प्रयोगात्मक नेपाली शब्दकोश (वि सं २०६६) अवन 

पादवटयपमी र सन्दभ  सचूीका लावग नेपाली लेखन शैली (ई सं २०११)लाई आधार मावनएको  त  

बीज शब्द- बालकिा, झ अल वककता, झ अल वकक पात्र, झ पात्रगत विवचत्र गमु र थिभाि, झ 

असम्भाव्य िटनात 

१ भवर्यप्रवेश  

बालबावलकाको रुवच र ग्रहम क्षमतालाई ध्यानमा रािी उनीहप का लावग आकष क तिा उपयोगी 

विषयलाई बालसलुभ िङ्गमा प्रथततु गरी रवचएको सावहयसयलाई बालसावहयसय भवनन् त१ 

बालसावहयसयका विवभन्न विधा  नत् तीमध्ये एउटा हो बालकिात बालकिा बालसावहयसयको प्रवसि 

विधा होत कृष्मप्रसाद पराजलुीअनसुार ‘बालकले सवजलैसाँग बझु्न, झ वटयन सक्न े र उनीहप लाई 

र थयाउाँद ैचररत्र वनमा ममा सिाउ परु् याउने वसज नायसमक किा नै बालकिा होत’२ बालबावलकालाई 

मनोरञ्जन, झ वशक्षा तिा िान प्रदान गनु  बालकिाको मखु्य उद्दशे्य होत बालबावलकाले किाबाट 

                                                           
१  शारदा अवधकारी, झ वि सं २०६६, झ ‘बालसावहयसयको सैिावन्तक थिप प : सङ्वक्षि पररचय’, झ रामबाब ुसिेुदी 

(सम्पा), झ बाल साभहत्य, झ काठमाि ाँ, झ नपेाल बालसावहयसय समाज, झ प ृ२८ 

२  वशिहरर बगाले, झ वि सं २०६१, झ नेपाली बालकर्ामा जनकप्रसाद हुमागाईकँो योगदान, झ अप्रकावशत शोध 

प्रबन्ध, झ काठमाि ाँ, झ वत्रभिुन विश्ववियालय, झ प ृ१२ 
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जीिन वनमा म गने प्रेरमा प्राि गद  न ्भन्ने विद्वान ्हप को विचार  त३ बालकिाले आफूवभत्र विवभन्न 

ल वकक र अल वकक विषयलाई समटेेको हुन् त अल वकक विषयका बालकिावभत्र एउटा यथतो 

संसार हुन्  जहााँ केही असम्भि हुाँदनैत बालकबावलकाले यथतो अन ठो र अल वकक संसारको 

विचरम गरेर आनन्दानभुवूत र िानोपाज न गद  नत्  

२ अलौभककताको तात्पयष   

‘लोक’ शब्दमा ‘इक’ प्रयसयय लागरे बवनएको तयससम शब्द ‘ल वकक’-ले लोकसम्बन्धी, झ लोकको, झ 

सांसाररक भन्ने अि  वदन् त
४ ल वककको विपरीत शब्द हो अल वककत ‘ल वकक’ शब्दका अिावि 

वनषधेसचूक ‘अ’ उपसग  लागरे ‘अल वकक’ शब्द बन् त अल वकक शब्दले परृ्थिीमा नभएको िा 

नपाइने, झ अको लोकको, झ विवचत्रको, झ अन ठो, झ विलक्षम भन्ने अि  वदन् त५ अल वकक शब्दमा नाम िा 

विशेषम शब्दका प ावि भाििाचक नाम बनाउन आउने ‘ता’ प्रयसययको योगद्वारा ‘ल वककता’ शब्द 

बन् त यस लेिमा विवचत्रपन, झ अन ठोपन, झ असम्भाव्य, झ अद ्भतूका अि मा अल वककतालाई ग्रहम 

गररएको  त  

अल वकक पात्रहप को उपवथिवत, झ पात्रगत विवचत्र गमु र व्यिहारको वचत्रम, झ असम्भाव्य 

िटनाहप को संयोजनद्वारा बालकिामा अल वककता प्रथततु भएको हुन् त तिावप विवचत्र र 

आद ्भवुतक संसारको वनमा म गरी बालहृदयलाई मगु्ध बनाउन मात्र बालकिामा अल वककताको 

थिापन गरराँदनैत यथता िम नले बालहृदयलाई मनोरञ्जन प्रदान गना का सािै उनीहप का कल्पना 

शवक्तको थफुरममा पवन सहयोग परु् याउाँ त पश ुपक्षीवबच संिाद, झ फल, झ फुल र िकृ्षहप को मानिीय 

वियाकलाप एिम ्परीहप को अद ्भतु र चामयसकाररक प पले बालहृदयमा क तहुल सजृना गररवदन्  

जसले बालचेतनालाई सषुिु रहन नवदएर सदिै वियाशील बनाई राख्द त रोमाञ्चक र चामयसकाररक 

िङ्गले प्रथततु गररएको नीवत उपदशे सहजतासाँग बालहृदयमा सञ्चाररत हुने हुनाले मानिीय 

मलू्यका विकासमा पवन यसले सहयोग परु् याउाँद त प्र ि कल्पनाभन्दा बाल कल्पना वभन्न प्रकृवतको 

                                                           
३  वत्रभिुननाि शकु्ल र श्रीकृष्म चन्ि वतिारी, झ ई सं २००९, झ िारतीय बाल साभहत्य की िूभमका, झ कानपरु, झ अमन 

प्रकाशन, झ प ृ१०० 
४  हमेाङ्गराज अवधकारी (सम्पा), झ वि सं २०६६, झ प्रयोगात्मक नेपाली शब्दकोश, झ तेस्रो संथकरम, झ काठमाि ाँ, झ 

वियािवीय प्रकाशन, झ प ृ८९० 

५  पिू ित,् झ प ृ५३ 
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हुने हुनाले यथता असम्भि र अवतमानिीय िटनाका िम नले बालमानवसकतालाई व टो प्रभाि 

पाद  त तिावप बाल हृदय मात्र नभएर यिुा तिा प्र ि हृदय पवन यथता अल वकक चमयसकारबाट 

प्रभावित नभई रहन सकै्तनत रामायण, झ महािारतदवेि जकेे रोइवलङको ह्यारी पोटषर र जमे्स 

क्यामरेनद्वारा वलवित र वनदवेशत अवतार आवद चलवचत्रका अल वकक संसारबाट प्र ि चेतनासमते 

सम्मोवहत नभएको होइनत शवक्तमान, झ विस, झ ब्याट्समने, झ सपुरमने, झ थपाइिरमनेजथता अवतनायकहप को 

पररकल्पना र  ोटा भीम, झ मोटू पतल,ू झ िोरेमोन, झ ओगीजथता काटु नहप मा वनवहत अल वकक तत्त्िले 

बाल हृदयलाई मात्र होइन यिुा मानवसकतालाई पवन यसयवत्तकै आकवष त गरेको  त अतः अल वकक 

संसारका सम्मोहनबाट बाल, झ यिुा र ििृ हृदयसमते प्रभावित रहकेा हुन् नत् 

३ नेपाली बालकर्ाहरूमा अलौभककता  

नेपाली बालकिाहप मा बोल्ने पश ुपक्षी र वतनका मानिीय वियाकलाप, झ भतू प्रेत, झ सैतान, झ ईश्वरीय 

शवक्तसम्पन्न व्यवक्त, झ परी, झ अजम्मरी फल, झ जवत िच्यो उवत बि्ने पैसाजथता विवभन्न अल वकक 

प्रसङ्गहप  भवेटन् नत् नेपाली बालकिाहप मा अल वकक पात्र, झ पात्रगत विवचत्र गमु र व्यिहार अवन 

असम्भाव्य िटनाका माध्यमले अल वककताको थिापन गररएको  त यो लेि दिेकुमारी िापा, झ 

प्रकाश कोविद, झ एिोन रोङगोङ, झ सिुनम, झ नैनवसंह योन्जन, झ मनप्रसन्न योन्जन, झ वनमा व ररङ शपेा , झ 

मनु्नी सापकोटा तिा थनेहलता राईका बालकिा अवन पकुार गरुुङद्वारा सम्पावदत सुनेका कर्ाहरू 

सङ्ग्रह र रामचन्ि वगरीद्वारा सङ्कवलत सभिि कर्ामाला (भाग ३) मा सङ्कवलत 

बालकिाहप को अध्ययनमा केवन्ित  त 

३.१ अलौभकक पाि   

कवतपय बालकिामा भतूप्रते, झ राक्षस, झ बोक्सी, झ दउेता, झ परीजथता अल वकक पात्रहप   नत् यथता 

पात्रहप  इच् ानुसार ज े पवन गन  सक्ने र जहााँ पवन पगु्न सक्ने अन ठा र अद ्भतु प्रकृवतका  नत् 

उनीहप का यथतै अन ठा र अद ्भतु थिप प र वियाकलापले किाहप मा अल वकक पररिशे वनमा म 

गरेको  त यथता पात्रहप  सदगमु र दगुु मसम्पन्न गरी दईु प्रकारका  नत् सदगमु सम्पन्न पात्रअन्तग त 

दउेता, झ परी आवद पद  न ्भने दगुु मले यकु्त पात्रअन्तग त भतूप्रेत, झ बोक्सी, झ सैतान, झ राक्षस आवद पद  नत् 

दिेकुमारी िापाको ‘सााँचो सािी’ किाको इन्ि दिेता, झ नैनवसंह योन्जन र मनप्रसन्न योन्जनको 

कर्ामृत सङग्रहमा सङ्गहृीत ‘परीदशे’ किाका परीहप  सदगमु सम्पन्न अल वकक पात्रहप  हुनत् 
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यसयसरी नै दिेकुमारी िापाको ‘सनुपिटेी चरी’ किाकी टुना मनुा जान्ने बोक्सी, झ एिोन रोङगोङको 

‘मोची र राक्षस’ किाको राक्षस, झ ‘जीतको िस्त्र र गहना’ किाको सैतान केटो, झ सिु नमको नेपाली 

परी कर्ाहरू सङ्ग्रहमा सङ्गहृीत ‘सातवसङ्ग ेअना ’ किाको राक्षस, झ ‘बल्से र दवैयसयनी’ किाकी 

दवैयसयनी, झ वनमा व ररङ शपेा को ‘बिुो मा ािाला’ र ‘भाग्यमानीका भतैु कमारो’ जथता किाका 

राक्षसहप  दगुु मले यकु्त अल वकक पात्रहप  हुनत् कवतपय बालकिाहप मा िवम त राक्षसहप  भने 

सदगमु सम्पन्न  नत् कर्ा पुष्पमा सङ्गहृीत ‘तीन गोयय कुराहप ’ किाका राक्षसहप  सदगमुी र 

सहृदयी  नत्  

कवतपय बालकिाका मानि पात्र पवन अवतमानिीय गमु र दिैी शवक्त सम्पन्न  नत् एिोन 

रोङगोङको ‘वहतैषी’ किाको केटो पात्र दिैी शवक्त सम्पन्न  त एउटा मावनस दिैी शवक्त सम्पन्न हुन ु

अल वककता होत 

३.२ पािगत भवभिि गुण र स्विाव  

नेपाली बालकिामा धेरै मानितेर पात्रहप  पाइन् नत् यथता मानितेर पात्रहप  असाधारम, झ अल वकक 

शवक्त र मानिीय गमुले सम्पन्न  नत् नेपाली बालकिाहप मा रहकेा यथता मानितेर पात्रहप  वनम्न 

प्रकारका  न ्- 

३.२.१ मानवीय स्विाव िएका भकरा र पशुपषी  

वकरा र पशपुक्षीलाई पात्र बनाएर धेरै बालकिाहप  लेविएका  नत् पञ्ितन्िकार विष्म ु शमा ले 

जीिजन्तुलाई किाको पात्र बनाएर यसयसका माध्यमद्वारा मानिीय गमु तिा सामावजक सम्बन्ध एिम ्

रीवत-नीवतहप को व्याख्या गरेका  नत् पञ्ितन्िले जीिजन्तकुा माध्यमल ेकिा भन्ने जनु परम्परा 

बसायो यसयसको प्रयोग जनै तिा ब ि जातक किाहप मा पवन पाइन् त६ नेपालीमा पवन वकरा र 

पशपुक्षीलाई पात्र बनाएर धेरै बालकिाहप  लेविएका  नत् नेपाली बालकिाहप मा गाई, झ भै ाँसी, झ 

बाख्रा, झ बाि, झ थयाल, झ हात्ती, झ बााँदर, झ मनुाल, झ सगुा, झ लाटोकोसेरो, झ मा ा, झ ब्याङपाटा, झ चमरेा, झ पाहा, झ सााँप, झ 

उवपयााँ, झ जमु्रा, झ वगि, झ भ्यागतुा, झ वचयले वकरा, झ  ेपारा, झ गाँगटो, झ लोिके, झ माकुरा, झ म री आवद विवभन्न वकरा 

फटेङ्ग्रा र पशपुक्षीहप  किा पात्रका प पमा रहकेा  न्त किा पात्रका प पमा रहकेा यथता वकरा र 

                                                           
६ अवभनेष कुमार जैन, झ ई सं २००९, झ भहन्दी बाल साभहत्य : प्रािीन एवं आधुभनक दृभष्ट, झ वदल्ली, झ वनरज बकु 

सेन्टर, झ प ृ५६ 
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पशपुक्षीहप  मानिीय थिभािका  नत् ती वकरा र पशपुक्षीहप  मान् ेजथतै बोल् न,् झ सोच् न ्र काम 

ग  नत् मानिजथतै वियाकलाप गने बालकिाका यथता पात्रहप साँग बाल भािनाको जब समीकरम 

हुन्  यसयो बालकहप का वनवम्त सिुद हुन् 
७ भन्ने कुरो पवन यहााँ उल्लेिनीय  त  

दिेकुमारी िापाको ‘सााँचो सािी’ किामा सुगाले मान् ेजथतै दोहोरो कुरा ग  , झ आफ्नो 

विचार अवभव्यक्त ग  , झ दिुी हुन् त एिोन रोङगोङको ‘दयाल ुराजा र मनैा’ किामा पवन मान् ेजथतै 

बात माने चतरु र इमान्दार मनैा चरा पात्रका प पमा रहकेो   जसले राजालाई बिुो हुन र मन दवेि 

बचाएको  त यसयसरी नै सिुनमको नेपाली परी कर्ाहरूमा सङ्गहृीत ‘सातवसङ्ग ेअना ’ किामा 

बोल्ने अना  भै ाँसी, झ ‘जम्ले िाम’ किामा बोल्ने ब्याङ्पाटा र चमरेा, झ ‘पाहा र रााँको’ किामा बात माने 

पाहा, झ नाग र गाँगटो, झ ‘बल्से चरो’ किामा होङ् रायो, झ मनुाल, झ बल्से, झ लाटोकोसेरो जथता बोल्ने र बात 

माने चराहप   नत् पकुार गरुुङद्वारा सम्पावदत सुनेका कर्ाहरू सङ्ग्रहमा सङ्गहृीत ‘तीन  ोरीहप ’, झ 

‘चतरु थयाल’, झ ‘बकुल्लो र गाँगटा’, झ ‘पाठोले मवुक्त पायो’, झ ‘साहसी गधा’ जथता किामा मानिीय 

थिभाि भएका परेिा, झ थयाल, झ बकुल्ला, झ गाँगटो, झ मा ा, झ बाख्रा र गधाहप  पात्रका प पमा रहकेा  नत् 

वनमा व ररङ शपेा का ‘बाठो लि्  तीन बल्ि्याङ’ र ‘बाख्राले साटो फेर् यो‘ बालकिाका पश ु

पात्रहप  थयाल, झ उाँट, झ बाख्राहप मा पवन धयुसया इाँ, झ  ट् टुपन, झ आयसमश्लािा, झ प्रवतशोधको भािना र 

विश्वासिातजथता मानिीय प्रिवृत्तहप  पाइन् नत् थनेहलता राईको ‘काग र पया िरम’ किाको कागमा 

पवन मानिीय गमु आरोप गररएको  त सीता नाउाँ गरेकी एउटी बावलका र कागवबच संिाद हुन् त 

यसरी एउटा पक्षीले मान् ेसाँग मान् ेकै बोली बोल्न ु विवचत्र िटना होत मनु्नी सापकोटाका ‘लोभी 

आले’, झ ‘िरायो र बााँदर’, झ ‘बल्ल बुवि पलायो’, झ ‘सााँचो सल्लाहकार’ आवद किामा पवन मानिीय 

गमु र थिभाि भएका हात्ती, झ िरायो, झ बााँदर, झ वचम्पान्जी, झ वसंह, झ थयाल जथता पशहुप  पात्रका प पमा 

आएका  नत्  

यसरी नेपाली बालकिामा पात्रका प पमा रहकेा विवभन्न वकरा र पशपुक्षीहप मा मानिीय 

थिभाि र गमु पाइन ु अल वककता होत उनीहप  मान् ेजथतै बोल्द न,् झ बात माद  न,् झ सरसल्लाह 

गद  न,् झ सोचविचार गद  न,् झ झगिा पद  न,् झ वमल्द न्त मान् ेजथतै इमानदार, झ चतरु, झ चलाक र साहसी 

प्रिवृत्तका  नत् किा पात्रका प पमा आएका यथता पशपुक्षी र वकरा फटेङ्ग्राहप  ल वकक संसारसाँग 

सम्बवन्धत रह े तापवन वतनीहप मा रहकेो मानिीय थिभाि, झ गमु र वतनीहप का वियाकलाप भने 

अन ठा र अल वकक  नत् 

                                                           
७  अवभनेष कुमार जैन, झ भहन्दी बाल साभहत्य : प्रािीन एवं आधभुनक दृभष्ट, झ पिू ित,् झ प ृ५५  
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३.२.२ मानवीय गुण सम्पन्न उद् भिद-वनस्पभत 

कवतपय नेपाली बालकिाहप मा िमु्ने, झ बोल्ने, झ माया प्रीवत लगाउने, झ िमन्ि देिाउने, झ नम्रता दसा उने 

जथता मानिीय गमु सम्पन्न उद ्वभद िनथपवतहप  पात्रका प पमा आएका  नत् नेपाली परी 

कर्ाहरूमा सङ्गहृीत ‘गरुााँस र उवत्तस’ किामा यथतै िमु्ने, झ बोल्ने, झ माया गने गरुााँस र उवत्तस पात्रका 

प पमा रहकेा  न ्भने ‘बरको रुि र वसरु पररिार’ किामा पवन बोल्ने, झ बात माने, झ अवभमानी बरको 

रुि र नम्र र शान्त थिभािको वसरुलाई पात्र बनाइएको  त यसयसरी नै ‘लाब्रेवकरो र केराको िाम’ 

किामा पवन केराको िाम मान् ेजथतै बोल्ने र दया माया भएको पात्रका प पमा प्रथततु गररएको  त 

प्रकाश कोविदको ‘पहे ाँलो पात’ किामा हररया जिान पात र पहे ाँलो भइसकेको एउटा बिुो पातलाई 

पात्र बनाइएको  त हररया पातहप मा यिुासलुभ चञ्चलता र उत्ताउलोपन   भने पहे ाँलो पातमा 

ििृसलुभ प्र िता र एकाग्रता  त थनेहलता राईको ‘पररतिृ रुि’ किामा पवन रुिहप ले मनषु्यजथतै 

एकाअका मा बात मारेको िम न  त प्रकृवतको विनाशबारे रुिहप ले मान् ेले जथतै बात मानु , झ वचन्ता 

प्रकट गनु  अन ठो र अल वकक प्रसङ्ग होत  

नेपाली बालकिा पात्रका प पमा आएका यथता उद ्वभद िनथपवतहप मा अवभमान, झ िमन्ि, झ 

नम्रता, झ भािकुता, झ दया, झ प्रेम, झ िमृा, झ आवह्रसजथता मानिीय संिगे रहन,ु झ मान् ेजथतै बोल्न,ु झ बात मानु , झ 

वहाँि्िुल गनु  तिा उद ्वभद िनथपवतमा मानिीय गमु पाइन ुअल वककता होत  

३.२.३ मानवीय िररि िएका भनजजीवव वस्तुहरू 

कवतपय बालकिाहप मा भााँिा बत न, झ िुङ्गा माटो, झ टपरी, झ चङ्गाजथता वनजवीयि िथतहुप  पात्रका 

प पमा आएका  नत् यथता वनजवीयि िथतहुप  पवन मानिीय चररत्र र गमुले सम्पन्न  नत् प्रकाश 

कोविदको ‘भााँिा-कुाँ िाको झगिा’ किामा वकतली, झ िेक्ची, झ बाल्टी, झ िाल, झ वगलास, झ िबका, झ िािु, झ 

पन्य,ु झ कराही, झ कुचो, झ पोतो, झ झािुजथता वनजवीयि िथतहुप  पवन मान् ेझै ाँ सजीि र मानिीय चररत्र भएको 

दिेाइएको  त मान् ेजथतै बोल् न,् झ झगिा प  न,् झ ल ुाल ु ग  न,् झ िमन्ि ग  न,् झ सरसल्लाह ग  न,् झ 

कवहले झगिा नगने र वमलेर बथने वनम य ग  नत् कोविदकै ‘रातो चङ्गा’ किामा चङ्गाहप  पात्रका 

प पमा रहकेा  नत् किा पात्रका प पमा रहकेा यी चङ्गाहप मा िमन्ि, झ िोध, झ वनब लता, झ त्रास, झ भय, झ 

आयसमश्लािाजथता मानिीय प्रिवृत्त रहकेो  त नेपाली बालकिाहप मा पात्रका प पमा रहकेा यथता 

वनजवीयि िथतहुप  पवन ल वकक संसारसाँग सम्बि रह ेतापवन यसयसमा रहकेो मानिीय वियाकलाप र 

थिभाि भने अन ठो, झ विवचत्र र असम्भाव्य हुनाले यस प्रकारको प्रथतवुत अल वकक बनेको  त 
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३.३ असम्िाव्य घटना 

असम्भि, झ अवतकाल्पवनक र आद ्भवुतक िटनाहप को संयोजनले बालकिाहप मा अल वकक 

संसारको सजृना गरेको हुन् त यथता िटनाहप  यिाि दवेि कोस ाँ टािा हुन् नत् तिावप यथता 

िटनाहप ले बालहृदयलाई भने गवहरोसाँग प्रभाि पारेको दवेिन् त बालमनोवििान अनुप प यथता 

िटनाहप को संयोजन आिश्यक पवन हनु् त बालहृदयले यथता अल वकक िटनालाई सयसय ठान्द  र 

यसयससाँग तादायसम्य थिावपत गद  त यथता िटनाहप को अिलोकनबाट बालकले मनोरञ्जन मात्र प्राि 

नगरेर यसयससाँग ै नीवत उपदशेहप  पवन ग्रहम गद  न ् जसले उसका चाररवत्रक विकासमा सहयोग 

परु् याउाँद त उसका कल्पना िवृत्तलाई विथतार वदन् त नेपाली बाल किाहप मा यथता असम्भि, झ 

अवतकाल्पवनक र आद ्भवुतक िटनाहप  एकपव  अको गद ैशङ्ृिलाबि प पमा रहकेा  नत् 

दिेकुमारी िापाको ‘िजरुका बच्चा’ र ‘सनुपिटेी चरी’ जथता किाहप लाई 

उदाहरमथिप प वलन सवकन् त पवहलो किामा एउटी मसुलमान मवहलाको बारीमा फलेको िजरु 

नानीहप मा पररमत हुन,ु झ एक वदन मवहलाले एउटी नानीलाई हकादा  नानीहप  पनुः िजरु हुन,ु झ 

मवहलाले िजरु वटयन िोज्दा िजरुले आाँिा तनु  जथता असम्भि र अन ठा िटनाहप को 

शङ्ृिलाले किामा आश्चय  र क तहुलको पररिेश सजृना गरेको  त यसयसरी नै दोस्रो किामा पवन 

यथतै असम्भि र अद ्भतु िटनाहप को संयोजनले किालाई अल वकक संसारसाँग जोिेको  त 

किामा रहकेा यथता अद ्भतु िटनाहप मा एउटी बोक्सीले राजकुमारहप लाई िुङ्गाको सावलक 

बनाइवदन,ु झ एउटी राजकुमारीलाई सनुको पिटेा भएको चरीमा पररमत गररवदन,ु झ कुनै राजकुमारको 

प्रयासले ती िुङ्गाहप  पनुः राजकुमारमा पररमत हुन ु र सनुको पिटेा भएको चरी राजकुमारीमा 

पररमत हुन ुमखु्य प पमा रहकेा  नत् यसयथतै पकुार गरुुङद्वारा सम्पावदत ‘सनुेका किाहप ’ सङ्ग्रहमा 

सङ्कवलत ‘उि्ने पहाि’ किामा पहाि उिेर गाउाँ िर विवचवदएको िटनाको िम न अवतकाल्पवनक र 

विवचत्र  त कर्ा पुष्पमा सङ्कवलत ‘परािमी फसवीय’ किामा एउटा फसवीयले वनसन्तान बुिा बिुीको 

 ोरो भएर बिुा बिुीको सेिा गरेको, झ फसवीयले मवुियाकी कान् ी  ोरीलाई वबह ेगरेको, झ एक वदन फसवीय 

फुटेर फसवीयबाट सनु्दर यिुक वनथकेको िटनाको िम न  त एकावतर यस किामा फसवीयमा मानिीय 

गमुको आरोप गरेर फसवीयलाई अल वकक तलु्याइएको   भने फसवीय र मान् ेवबच वबह ेभएको तिा 

फसवीय फुटेर सनु्दर यिुक वनथकेको जथता विवचत्र िटनाले किामा अल वककताको थिापन भएको  त 

रामचन्ि वगरीद्वारा सङ्कवलत सभिि कर्ामाला (भाग ३)-मा सङ्गहृीत ‘दाउरे र जलदिेता’ 

किामा पवन यसयथतै असम्भि र अवतकाल्पवनक िटनाहप को संयोजन गररएको  त बन्चरो िोलामा 
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िुब्दा दाउरे विलाप गरी रोएको दिेरे जलदिेता प्रकट हुन,ु झ सनु र चााँदीको बन्चरो दिेाउाँदा दाउरेले 

लोभ नगरी सयसय बोलेको हुनाले अन्तमा जलदिेताले दाउरेलाई उसको फलामको बन्चरोसाँग ैसनु र 

चााँदीको बन्चरो पवन उपहारथिप प वदई पनुः लोप हुन ु जथता िटनाहप  यिाि दवेि टािा हुनाले 

अन ठा र विवचत्र  नत् नैनवसंह योन्जन र मनप्रसन्न योन्जनको कर्ामृत (भाग १)-मा सङ्गहृीत 

‘परीदशे’ किामा अल वकक पररिशेको सजृना गररएको  त आकाशबाट धतवीयमा परी आउन ुर उसले 

उमा र रमा नाउाँ गरेका बावलकाहप लाई परीहप को दशेमा िमुाउन लैजान,ु झ परीदशेमा सनु, झ चााँदी, झ 

वहरा, झ मोती रुिमा फल्न,ु झ सनु्दर जादकुो बिै ाँचा हुन,ु झ परीहप ले उमा र रमाको परीक्षा वलन,ु झ रमाको 

थििवीयपन दिेरे परीहप की रानीले रमालाई माकुरा बनाइवदनु, झ उमाको वबन्तीले रमालाई पनुः मान् े 

बनाइवदन,ु झ अन्तमा परीहप की रानीले उमा र रमालाई सनु्दर सनु्दर उपहार वदई उिाएर पनुः िरमा 

परु् याइवदन ु जथता अवतकाल्पवनक िटनाहप ले किामा अल वकक पररिशेको वनमा म गरेको  त 

यसरी नेपाली बालकिाहप मा एकपव  अको गद ैअसम्भि र अवतकाल्पवनक िटनाहप  िटाएर पनुः 

पनुः आश्चय  र विवचत्रता सजृना गरी अल वकक संसार वनमा म गररएको  त 

४ भनष्कर्ष   

नेपाली बालकिाहप मा पशपुक्षी, झ कीटपतङ्ग, झ उद ्वभद ्िनथपवत र वनजवीयि िथतहुप  पात्रका प पमा 

आएका  नत् यथता पात्रहप को सम्बन्ध ल वकक संसारसाँग भए तापवन वतनीहप मा मानिीय गमु र 

थिभाि आरोप गरेर अल वकक तलु्याइएको  त यसयसरी नै अल वकक र अवतमानिीय शवक्तसम्पन्न 

दउेता, झ परी, झ सैतान र राक्षसहप  पवन पात्रका प पमा रहकेा  न ् जसका वियाकलापहप  अन ठा, झ 

अद ्भतु र अल वकक  नत् यथता पात्र पात्राहप द्वारा वियाशील किा िटनाहप  पवन अयिाि , झ 

असम्भि र अवतकाल्पवनक  नत् यथतै पात्र र िटनाहप ले किाहप मा अल वकक संसार वनमा म 

भएको  त तिावप किाहप मा अल वकक पात्रको उपवथिवत र िटनाहप को िम न अल वककता 

झल्काउनाका वनवम्त मात्र गररएको  ैनत असम्भि, झ अवतकाल्पवनक र अद ्भतु िटना, झ पररिशे र पात्र 

पात्रा सजृना गरी बालहृदयमा मनोरञ्जनको प्रिाह उयसपन्न गद ैसहजतासाँग नीवत उपदशे सञ्चार गन  

अल वककताले महत्त्िपमू  भवूमका वनिा ह गरेको  त तसि  नेपाली बालकिाहप मा अल वककता 

एउटा प्रिवृत्त विशेषका प पमा रहकेो  त  

 

 


