
 

প্রথম অধ্যায় 

বাাংলা সাহিত্যয মহিকা সসনগুত্ের পূবববযবী পাত্ে নারীত্েযনার 

স্বরূপ পহরেয় সাংত্েপ 

 

ববহিক যুত্ে নরনারী হনহববত্েত্ে সকত্লরই সমান মযবািা হিল। সসইসমত্য় হবিুেী নারীরা 

সযমন হবশ্ববারা, স াো, সোপা সভা সাংসত্ি সযাে হিত্যন। হকন্তু ধ্ীত্র ধ্ীত্র উৎপািন বযবস্থার 

উন্নহযর ফত্ল একহিত্ক সযমন নারীর সামাহিক অবস্থাত্নর অবনহয িত্য শুরু কত্র, অনযহিত্ক 

পুত্রাহিয সেণীর উৎপহি নারীত্ক ধ্মবীয় অহধ্কার সথত্ক হবেুযয কত্র। উৎপাহিয দ্রত্বযর উপর 

প্রথম ও প্রধ্ান অহধ্কার েত্ল যায় পুরুত্ের িাত্য এবাং যা উিরাহধ্কারসূত্ে সভাে করার উত্েত্েয 

নারীর উপর বযহিেয মাহলকানা প্রহযহিয করত্য উিযয িয় পুরুে। অথবননহযকভাত্ব পুরুত্ের 

কাত্ি নারীর এই অধ্ীনযার কারত্ণ সমাত্ি নারীত্ির স্থান ক্রমে অবনমন  টল। ভরণত্পােত্ণর 

পহরবত্যব নারীর কাি সথত্ক িাহব করা িত্লা, সসবা ও আনুেযয। এমনহক, োস্ত্রবেত্নর যাৎপযবত্ক 

পুরুত্েরা যাত্ির হনত্িত্ির স্বাত্থব গ্রিণ কত্র নারীর সয অবমূলযায়ত্নর সূেনা করল যার আিও 

ধ্ারাবাহিক ববপ্লহবক সকাত্না পহরবযবন  ত্টহন। এরপর সবত্িাির যুত্ে নারীত্ক অবত্রাধ্বাহসনী 

কত্র সযালার িনয হনহমবয িল একাহধ্ক অনুোসন। নারীত্ির িনয আিেবহবহধ্ হনরূপত্ণর 

পাোপাহে বযাহভোহরণী নারীত্ির প্রহয নানাহবধ্ োহির হবধ্ান বযহর িল এবাং সসইসাত্থ নারীত্ির 

পাত্য় সবহি পহরত্য় সিওয়া িল পাপ-পুত্ণযর অিস্র সকাড অফ কন্ডাত্ের। েৃঙ্খলাবদ্ধ মানুে 

একসময় যার মুহির আকাঙ্ক্ষাটাই সযমন ভুলত্য বত্স, হেক সযমহন িী বহিন হনয়ত্মর নােপাত্ে 

যথা যাবযীয় বাধ্যবাধ্কযার মত্ধ্য নারীর আত্ম সেযনাত্ক সমূ্পণবভাত্ব গ্রি কত্রত্ি। যত্ব পহিমী 

নারীরা আোত্রা েযত্কর সমাহে সথত্ক পুরুেত্ির অহভমুত্ে প্রশ্ন যুলত্য শুরু কত্র। এরপর 

উহনে ও হবে েযত্কর এই সুিী ব পযবাত্য় নারীত্ির সেযনা ক্রমে সহক্রয় িত্য শুরু কত্র এবাং 

নারী আত্দালত্নর নানান মুে প্রস্তুয কত্র। যত্ব আমাত্ির সমাত্ি নারী হেোর প্রসার সযত্িযু 

অত্নকটাই সিহরত্য িত্য়হিল, যাই এই নারীত্ির অভযন্তরীণ সেযনার আত্লা প্রজ্বহলয িত্যও 

হবলহিয িত্য়হিল। যত্ব আমাত্ির সমাত্ির সাংরেণপন্থী মানহসকযা যযই নারীত্ক হপঞ্জরাবদ্ধ 



 

কত্র রাোর প্রয়াস করুক না সকন, উিারমনস্ক পুরুত্ের ভাবনা এবাং পরবযবী সমত্য় নারীত্ির 

মত্ধ্য এই ভাবনার সঞ্চারণ একটু একটু কত্র অেবলমুহির আকাে সিো হিল। প্রথত্ম শুরু িল 

 ত্রর িানলা-িরিা সোলার প্রয়াস, যারপর এল  র সথত্ক পা বাইত্র সিওয়ার পবব। ক্রত্ম 

পূবববযবীকাত্লর যুলনায়  ত্র-বাইত্রর এই িুলবঙ্ঘ বযবধ্ান হ্রাস সপত্য শুরু করল। যহিও সামাহিক 

অনুোসন -বত্েই হেোর আত্লা গ্রিত্ণ নারীরা েহিয িত্য়ত্ি। হকন্তু সেেপযবন্ত হেোর অত্মা  

আকেবণ হনহেদ্ধ ফত্লর দিকে আের্ষকের মত্যাই নারীত্ক সসই িেত্যর হিত্ক সটত্নত্ি। সলো-

পিা সেোর পর এল সাহিযয রেনার প্রবণযা। নারীর িীবত্নর লব্ধ অহভজ্ঞযা, যা পুরুত্ের সোত্ে 

অবত্জ্ঞয়, নারীত্ির কলত্ম যা ভাো সপত্য শুরু করল। পুরুেত্ির কলত্ম নারীত্ির সিিত্সৌদযব 

হিল মূল হবোযব হবেয়, নারীত্ির মূলয সযৌনসত্ভাত্ের বস্তু হিত্সত্ব প্রহযপন্ন করাই হিল পুরুত্ের 

একমাে োহিিা। পুরুে কথাকারত্ির রেনায় হকিু বযহযক্রমী নারী েহরে পাওয়া সেত্লও, 

অহধ্কাাংে পুরুত্ের হনধ্বাহরয স্বরই নারী েহরত্ে আত্রাহপয করা িত্য়ত্ি। আর এই কারত্ণই 

নারীর মত্নােিত্নর পহরেয় অসমূ্পণব সথত্ক সেত্ি অত্নকটাই। যেন নারীকথাকাত্ররা হনত্িত্ির 

িাত্য কলম যুত্ল হনত্লন যেন যাাঁরাও োিবস্থয িীবনত্ক প্রাধ্ানয হিত্য়ত্িন  হকন্তু এই োিবস্থয 

হপঞ্জরাবদ্ধ িীবত্ন  নারী কথাকাররা যাত্ির হনিস্ব যন্ত্রণার হিকগুত্লা হেহিয করত্য হেেত্লন, 

পুরুত্ের কাত্ি সয যন্ত্রণা অহধ্েময নয় , বা অহধ্েময িত্লও সত্েযনভাত্বই পুরুত্েরা যা বিবন 

কত্রত্িন। নারীর কলত্মই উত্মােত্নর অত্পোয় হিল নারীর িীবত্নর অসাংেয অবযি কথা, 

অবযি যন্ত্রণা। উহনে েযত্কর সেে ভাে সথত্কই নারীত্ির উপনযাস রেনার সূেপায। যহিও 

নারীত্ির এই হলেত্নর ধ্ারাবাহিকযা ও সাংেযাবহুলযায় ঋদ্ধ িত্য িত্য েযত্কর সীমা অহযক্রম 

কত্র শুরু িত্য় হেত্য়হিল হবাংে েযাব্দী। উহনে েযত্কর একটা হবরাট অাংে িুত্ি েত্লহিল 

বাঙাহল সমাত্ি নারীত্ির িীবনযাপত্নর পহরমণ্ডলত্ক হ ত্র সবে হকিু সাংস্কার আত্দালন। আর 

এই আত্দালনগুহল সফলযা অিবন কত্র হবে েযত্ক, যা নারীত্ির যাহপয িীবন েুাঁত্ি সপত্য়হিল 

নূযন এক মাো। িী বহিত্নর  ুম-পাহিত্য়-রাো সেযনায় এত্সহিল নবাহিবয হেোর আত্লা। ক্রত্মই 

নারীরা সত্েযন িত্য় উত্েহিল যাত্ির স্বযন্ত্র সিা ও সামাহিক অবস্থান হবেত্য়। এই নারীরা 

আত্মপ্রকাত্ের োহিিায় হেোর আত্লায় আত্লাহকয িত্য় সমাত্ির হিত্ক প্রথমবার সেত্য় সিেত্লন 

হভন্ন িৃহিত্য। যাাঁরা সিেত্লন, যাাঁত্ির িনয সকাথাও সকাত্না আসন অত্পো কত্র সনই, এমনহক 

সনই সকাত্না েদ্ধার পটভূহম। সমাি সুরেত্ণ যারা শুধু্ প্রত্য়ািনীয় ‘হবেয়’ মাে। সমাত্ির এই 



 

হনিুর ভূহমকাত্ক যারা সসহিন মত্ন মত্ন সমত্ন হনত্য় আত্মপ্রহযিার আগ্রত্ি, আত্মপ্রকাত্ের যাহেত্ি 

আত্মপহরেয় অত্েেণ কত্রহিত্লন যাাঁরাই হিত্লন প্রথম যুত্ের নারী-ঔপনযাহসক। হবে েযত্কর 

প্রথমাত্ধ্ব সয সকল নারীরা উপনযাস হলত্েহিত্লন যাাঁত্ির মত্ধ্য উত্িেত্যােয িত্লন – স্বণবকুমারী 

সিবী, সবেম সরাত্কয়া, হনরুপমা সিবী, অনুরূপা সিবী, হেহরবালা সিবী, োন্তা সিবী, সীযা সিবী, 

সিযাহযমবয়ী সিবী,আোপূণবা সিবী, সাহবেী রায়, বাণী রায়, হবমলপ্রভা সিবী, োহন্তসুধ্া স াে প্রমুে। 

এাঁত্ির মত্ধ্য উহনে েযক সথত্কই হলেত্য শুরু কত্রহিত্লন স্বণবকুমারী সিবী। হবাংে েযাব্দীর 

হিযীয় ও যৃযীয় িেত্ক যাাঁর হযনহট উপনযাস প্রকাহেয িয় – ‘হবহেো’ (১৯২০ খ্ীীঃ), ‘হমলনরাহে’ 

(১৯২০ খ্ীীঃ) ও ‘স্বপ্নবাণী’ (১৯২১ খ্ীীঃ)। উহনে েযত্কর উিরাহধ্কার বিন কত্র যাাঁরা সলো শুরু 

কত্রহিত্লন অহনবাযবভাত্বই কাত্লর যাোয় যাাঁত্ির সলোর হবেয় ও হবনযাস িুইই বিত্ল সেত্ি। 

হবে েযত্কর সূেনায় সলহেকাত্ির সয িৃহিভহি হিল, পর পর িুই হবশ্বযুদ্ধ পরবযবী হবধ্বি হবেয 

পৃহথবীর িহব যাাঁত্ির সিো পৃহথবীত্ক সমূ্পণব বিত্ল হিত্য়হিল। এই সময় সথত্ক োিবস্থয বণবনার 

মত্ধ্য সলোয় আরও সাহমল িল রািনীহয ও সমািনীহযর হভন্ন হভন্ন সুর। দিতীয় 

হবশ্বযুত্দ্ধািরকাত্ল সলোর িেত্য এত্সহিত্লন সাহবেী রায়, সুত্লো সানযাত্লর মত্যা সলহেকারা, 

য াঁসির কলত্ম গুরুত্ব সপত্য়ত্ি সমকালীন রািনীহয। সিযাহযমবয়ী সিবীর মত্যা ঔপনযাহসত্করা 

সিেভাে বা সাম্প্রিাহয়কযার মত্যা হবরাট হবেয়ত্ক যথা সিেত্িািা সমসযাত্ক যুত্ল ধ্ত্রত্িন 

যাাঁর উপনযাত্স। আর এইসকল হবেয় নারীত্ির হনিস্ব িৃহির সূে ধ্ত্রই এত্সত্ি যাাঁত্ির 

উপনযাত্স। প্রথমপবব সথত্ক বযবমানকাল পযবন্ত নারীত্ির রেনার সেত্ে হবত্েে ভূহমকা হনত্য়ত্ি 

‘সময়’। এই সময়ই সৃহি কত্রত্ি নারীত্ির উপনযাত্স এক অনয ভাো। স্বণবকুমারী সিবীর পরবযবী 

মহিলা ঔপনযাহসকত্ির রেনাগুহলর সাংহেে যাহলকা সিওয়ার সেিা করহি –  

অনুরূপা সিবী (১৮৮২ – ১৯৫৮) – ‘মিাহনো’, ‘মন্ত্রেহি’, ‘মা’, ‘পথিারা’, ‘হেত্বণী’, ‘ 

েক্র’ ইযযাহি। 

সীযা সিবী (১৮৯৫ – ১৯৭৮) – ‘রিনীেন্ধা’ (১৩২৮ বিাব্দ), ‘পহথক বনু্ধ’ (১৩২৭ 

বিাব্দ), ‘পরভৃহযকা’ (১৩৩৭ বিাব্দ ) ইযযাহি। 

হনরুপমা সিবী (১৮৮৩ – ১৯৫১) – ‘হিহি’, ‘অন্নপূণবার মহদর’, ‘েযামলী’ ইযযাহি।  

োন্তা সিবী (১৮৯৩ – ১৯৪৮) – ‘িীবন সিালা’, ‘হেরন্তনী’। 



 

কুসুমকুমারী রায়ত্েৌধু্রী – ‘প্রমলযা’ (১৮৮৫ খ্ীীঃ ), ‘সেিলযা’ (১৮৯০ খ্ীীঃ)। 

বেলবালা স ােিায়া (১৮৯৪ – ১৯৭৪) – ‘িম অপরাধ্ী’ , ‘রহিন ফানুস’, ‘সেে আদু’ 

ইযযাহি।  

সিযাহযমবয়ী সিবী (১৮৯৪ – ১৯৮৮) – ‘ববোত্ের হনরুত্েে সম ’ (১৯৪৮ খ্ীীঃ), ‘এপার 

েিা ওপার েিা’, ‘মত্নর অত্োেত্র’ (১৯৫২ খ্ীীঃ) । 

সবেম সরাত্কয়া (১৮৮০ – ১৯৩২) – ‘পদ্মরাে’  

আোপূণবা সিবী (১৯০৯– ১৯৯৫) – ‘বলয়গ্রাস’, ‘প্রথম প্রহযশ্রুহয’, ‘বকুলকথা’ ইযযাহি। 

প্রহযভা বসু (১৯১৫ – ২০০৬) – ‘হববাহিযা স্ত্রী’, ‘মত্নর ময়ূর’, ‘মধ্যরাত্যর যারা’, ‘সমত্ র 

পত্র সম ’, ‘উজ্জ্বল উদ্ধার’ ইযযাহি।  

সুত্লো সানযাল (১৯২৮ – ১৯৬২) – ‘নবািুর’, ‘সিওয়াল পদ্ম’। 

বমত্েয়ী সিবী (১৯১৪ – ১৯৮৯) – ‘ন-িনযত্য’। 

বাণী রায় (১৯১৮ – ১৯৯২) – ‘সপ্রম’, ‘আরও কথা বল’। 

মিাত্শ্বযা সিবী (১৯২৬ – ২০১৬) – ‘িািার েুরাহের মা’, ‘রুিলী’, ‘অরত্ণযর অহধ্কার’ 

ইযযাহি। 

লীলা মিুমিার (১৯০৮ – ২০০৭) – ‘শ্রীমহয’, ‘হেত্ন লন্ঠন’, ‘িলত্ি পাহের পালক’ 

ইযযাহি। 

বাণী বসু (১৯৩৯ – ) – ‘সশ্বয পাথত্রর থালা’, ‘একুত্ে পা’, ‘পঞ্চম পুরুে’ ইযযাহি। 

সুহেো ভট্টাোযব (১৯৫০ – ২০১৫) – ‘িিন’, ‘কাত্ির মানুে’, ‘কাত্ের সিওয়াল’ ইযযাহি।  

যসহলমা নাসহরন (১৯৬২ – ) – ‘অপর পে’, ‘হনমন্ত্রণ’, ‘সোধ্’, ‘লজ্জা’, ‘সফরা’, ‘আমার 

সমত্য়ত্বলা’ ইযযাহি। 

হযত্লািমা মিুমিার (১৯৬৬ – ) – ‘োাঁিু’, ‘রািপাট’, ‘ঋ’ ইযযাহি।  



 

বাঙাহল নারীবািী সলহেকার মত্ধ্য অনযযম প্রহযিাযা সলহেকা হিত্লন সবেম সরাত্কয়া 

(১৮৮০—১৯৩২)। হযহন হিত্লন বাঙাহল মুসহলম নারী িােরত্ণর অগ্রিূয। যাাঁর ‘মহযেুর’ গ্রন্থহটত্য 

সযমন রত্য়ত্ি যুহিবাত্ির মধ্য হিত্য় নারী-পুরুত্ের সমেমযায়ত্ন সামাহিক ও অথবননহযকভাত্ব 

প্রহযহিয িওয়ার কথা, সযমহন সমাত্ি এহেত্য় েলার পত্ে নারী-হেোর অহধ্কাত্রর গুরুত্ত্বর 

কথাও বত্লত্িন। বহুকাল ধ্ত্র নারীরা সয হপযৃযাহন্ত্রক িাসত্ত্ব বহদ, সবেম সরাত্কয়া যাাঁর সলেনীর 

মধ্য হিত্য় যাত্ির হিো হিত্য সেত্য়ত্িন, আত্মসম্মানত্বাধ্ উজ্জীহবয করার সেিা কত্রত্িন। সেিা 

কত্রত্িন বাঙাহল মুসহলম নারীত্ির অহেো বা কুসাংস্কাত্রর সবিািাল সথত্ক সবর কত্র যাত্ির 

িাত্য কলম ধ্রাত্য। হবত্েে কত্র যাাঁর ‘পদ্মরাে’ উপনযাসহটত্য বহঞ্চয প্রাহন্তক নারীত্ির িীবনহেে 

হলহপবদ্ধ িত্য়ত্ি। নারী-িীবত্নর প্রাহন্তকযা ও উিরত্ণর হেোয়ন হেহেয িত্য়ত্ি, সযোত্ন মূলয 

হনহমবয িত্য়ত্ি নারী-িীবত্নর ইউত্টাহপয়া।  

হিহটে ভারত্যর একিন েযাযনামা নারীর সাহিহযযক হিত্লন অনুরূপা সিবী (১৮৮২—

১৯৫৮)। হযহন হিত্লন মূলয নারীবািী সলহেকা। উহনে েযত্কর মধ্যভাত্েও সমত্য়ত্ির হেোর 

সযমন গুরুত্ব সিওয়া িত্যা না বা হেো গ্রিত্ণ পুরুত্ের সমান মযবািা সিয়া িয়হন। পুরুেযত্ন্ত্রর 

হেকল সভত্ি হযহন প্রহযবাি িাহনত্য়ত্িন এই হলিনবেমযত্ক। যাাঁর উপনযাসগুহলত্য যীিযর িত্য়ত্ি 

রেণেীল মত্নাভাব। হবত্েে কত্র যার ‘মা’ উপনযাত্স িুই হিদু ও মুসহলম নারী যথা মত্নাত্রামা 

ও রাত্বয়ার ভােয বঞ্চনার িহব ধ্রা পত্ি। পুরুত্ের বহু-হববাি এই িুই নারীত্ক হকভাত্ব সামাহিক 

বঞ্চনার হেকার িত্য িত্য়ত্ি যা উপনযাত্স হবধৃ্য। স্বণবকুমারী সিবীর উৎসাত্ি বাঙাহল সমত্য়রা 

যেন বাাংলা সাহিযয অিত্ন প্রত্বে কত্রহিল সসই সকল সমত্য়ত্ির অনযযম উিরসূহর হনরুপমা 

সিবী (১৮৮৩—১৯৫৩)। হযহন নারীত্ির হেোর পাোপাহে যাত্ির স্বাধ্ীনযার পথত্কও সত্েি 

করার প্রত্েিা কত্রন। যাাঁর ‘হিহি’, ‘আত্লয়া’, ‘হবহধ্হলহপ’ প্রভৃহয উপনযাত্সর প্রকহটয িত্য়ত্ি 

নারীর বদ্ধ িীবত্নর আকুহয, নারীর ববধ্বয যন্ত্রণা প্রভৃহয। অনযহিত্ক আত্রক েযাযনামা সলহেকা 

হিত্লন বেলবালা স ােিায়া (১৮৯৪—১৯৭৪)। হযহন হিত্লন একিন মুিহেন্তার অগ্রহন নারী। 

যাাঁর ‘অবাক’ উপনযাত্স নারী সেযনার কথাই বযি িত্য়ত্ি। এক মুসহলম পহরবাত্রর সমত্য় সবেম 

কত্লত্ির িােী। সয নারী হেোর এক প্রবিা, সস মত্ন কত্র নারীর হেোত্ক িূত্র সহরত্য় রাো 

এক প্রকার অনযায়। পুরুেযাহন্ত্রক সমাত্ি নারী-হেোর গুরুত্ব সবাঝাত্য হেত্য় সমাত্ির নানান 

বাধ্ার সমু্মেীন িত্য়ও বারবার উত্ে িাাঁহিত্য়ত্ি সবেম। বেলবালা সিবীর অনযযম ‘অরু’ 



 

উপনযাত্সও অযযাোরী স্বামীর িায সথত্ক বাাঁেত্য যাাঁর হিহি হকভাত্ব অরুত্ক িাহেত্য় সযালার 

সেিা কত্রত্ি যা সযমন সিোত্না িত্য়ত্ি, সযমহন পাোপাহে পুরুেোহসয সমাত্ির হনমবমযার 

িহবও যুত্ল ধ্রা িত্য়ত্ি এই উপনযাত্স।  

হবে েযত্কর অনযযম সাহিহযযক হিত্লন রাধ্ারানী সিবী (১৯০৩—১৯৮৯)। যাাঁর রেনায় 

হবেয় কল্পনা ও আহিকযা বাাংলা সাহিত্যযর এক নযুন ধ্ারার সৃহি কত্র। যাাঁর প্রবল হবত্দ্রািী 

সত্ত্বায় সকবল হনত্ি বাাঁোর রসি নয়, নারী িত্য় নারীর হনিস্ব ভাো সৃহি কত্রত্িন যাাঁর রেনায়। 

‘লীলাকমল’, ‘বুত্কর বীণা’, ‘পুরবাহসনী’ প্রভৃহয গ্রন্থগুহলত্য সমত্য়ত্ির িীবন-কথা বহণবয িত্য়ত্ি। 

সয িীবন অন্ধকাত্রর সকাত্ণ বদী সথত্ক আত্লার হিত্ক পা বািাত্নার সািস সিাোয়।  

এই সময়কাত্লর অনযযম কথাকার আোপূণবা সিবী (১৯০৯—১৯৯৫)। যাাঁর কথাসাহিত্যয 

সসই সয়মকাত্লর বাঙাহল িীবন, হবত্েে কত্র সমত্য়ত্ির যাপনহেে ও মনিত্ত্ত্বর হিকহট যুত্ল 

ধ্ত্রহিত্লন। যাাঁর হিলহি উপনযাস ‘প্রথম প্রহযশ্রুহয’, ‘সুবণবলযা’ এবাং ‘বকুলকথা’য় সযমন বাঙাহল 

িীবত্নর হনপুণ আত্লেয রহেয িত্য়ছ্র, সযমহন ‘প্রথম প্রহযশ্রুহয’ উপনযাত্সর প্রধ্ান েহরে 

সযযবযীর বযহিত্বময়ী প্রহযবািী নারী-সত্ত্বা অন্তীঃপুত্রর বন্ধন সথত্ক মুিিীবত্নর েলার অিীকার 

বযহর কত্র। হবে েযত্কর অনযযম সাহিহযযক আোলযা হসাংত্ির (১৯১১—১৯৮৩) রেনাত্যও 

নারী সেযনার কথা বযি িত্য়ত্ি। বাঙাহল  ত্রায়া একান্নবযবী পহরবার িীবত্ন িহবর পাোপাহে 

পিীসমাত্ির এক অহেোর বাযাবরত্ণর মত্ধ্য একহট হেহেয সমত্য়র আিত্েবর কথা প্রহযফহলয 

িত্য়ত্ি ‘পহরবযবন’ উপনযাত্স। এিািা বযহিত্বিীন ভাত্লাবাসা হকভাত্ব সমত্য়ত্ির উচৃ্ছঙ্খল কত্র 

সিয় বা পুরুেত্কও অযৃে কত্র সযাত্ল যা যাাঁর ‘িীবনধ্ারা’ উপনযাত্স সিোত্না িত্য়ত্ি।  

প্রহযভা বসুর (১৯১৫—২০০৮) কথাসাহিত্যয নারী িােৃহযর সসাচ্চার প্রহযবাি সযমন 

যীিভাত্ব না সিো হিত্লও সাাংসাহরক িীবত্ন নারীত্ির অবস্থান (‘মত্নালীনা’ উপনযাস), েহুত্র 

মধ্যহবি িম্পহযর কুৎহসয িীবনযাপন (‘হববাহিযা স্ত্রী’ উপনযাস),  গ্রাময িীবন সথত্ক সবহরত্য় 

আসা এক নারীর েিত্রর িীবত্নর সাত্থ হমত্ে যাওয়া (‘সমত্ র পত্র সম ’ উপনযাস) প্রভৃহয 

হেেগুহল ধ্রা পত্ি। হবে েযত্কর পঞ্চাত্ের িেত্কর সাহিহযযক কহবযা হসাংি (১৯৩১—১৯৯৯) 

গুরুত্বপূণব এক নারীবািী সলহেকা। সমত্য়ত্ির িীবত্ন নানান িুীঃে-কথা, যাত্ির প্রহয অনযায় যাাঁর 

সলেনীত্য বাত্র বাত্র ধ্রা পত্িত্ি। যাাঁর কহবযার প্রহযহট েত্ব্দ সযমন কহবযা হসাংত্ির প্রহযবাত্ির 



 

সুর ধ্বহনয িয়। একহিত্ক যাাঁর ‘সপৌরুে’ উপনযাত্স ক্লীবযার হবরূত্দ্ধ প্রহযবাত্ির যীি সুর সযমন 

প্রকহটয িত্য়ত্ি, সযমহন ‘পাশ্ববেহরে’, ‘হেত্ি’ প্রভৃহয েল্পগুহলত্য নারীত্ির যন্ত্রণা, অসিায় িীবত্নর 

কথা, একাহকত্ব এবাং নারী ভাবনার নব িৃহিত্কাণ ও নারীর মত্ধ্যই প্রহযবািী ভাবনাত্ক িােহরয।   

হবহেি সলহেকা নবনীযা সিবত্সত্নর (১৯৩৮—২০১৯) রেনাত্যও নারীর প্রহযবািী সেযনার 

প্রকাে লেয কহর। অনুভূহযর যীক্ষ্ণযা ও প্রাঞ্জল কথকযায় যাাঁর সাহিযয পােত্কর মত্ন িায়ো 

কত্র হনত্য়ত্ি। এক রেণেীল সমাত্ি সথত্কও যাাঁর সাহিত্যয নারীরা হবত্দ্রাত্ির কত্ন্ঠ সমািত্ক 

িাহেত্য় সযাত্ল। যাাঁর রেনাগুহলত্য মূলয হিউমার ও  সযাটায়ারধ্মবীযর পহরেয় পাওয়া যায়।  

বাণী বসুর (িম – ১৯৩৯) রেনাত্যও নারী ভাবনার কথা বযি িত্য়ত্ি। যহিও হযহন 

সকান ইিত্ম হবশ্বাস করত্যন না, সামাহিক অবস্থানত্ক হবত্েে িায়ো হিত্যন যাাঁর সাহিত্যয। 

সযমন যার ‘উিরসাধ্ক’ উপনযাত্সর সমধ্া নামক নারী েহরে হকভাত্ব সামাহিক সেযনা হফহরত্য় 

আনার অিময লিাইত্য়র প্রস্তুহয সনয় এবাং হকভাত্ব একিন সমািকমবী িত্য় উত্ে যার পহরেয় 

পাই।  

অপরহিত্ক সুহেো ভট্টাোত্যবর (১৯৫০—২০১৫) ‘কাত্ের সিওয়াল’ উপনযাত্স সযমন 

অিািেী রমণী বৃহির মত্ধ্য হপযা-মাযার আহভিাত্যযর সাং ায হকভাত্ব নািা সিয় এবাং িীবনত্ক 

পাত্ে সফত্ল যা লেয কহর, সযমহন ‘িিন’ উপনযাত্স এক সাাংবাহিক মহিলা হঝনুত্কর লিাই 

নারী সেযনার হিকহটত্ক েভীরভাত্ব নাহিত্য় সযাত্ল।  

এই সকল নারী ঔপনযাহসকত্ির রেনায় উত্ে এত্সত্ি হনিস্ব স্বর, ভাত্লালাো, মদলাোর 

আত্মকথন। পুরুে সাহিহযযকরাও নারীত্ির মনিত্ত্ব হনত্য় উপনযাত্স পরীো-হনরীো করত্লও 

নারীত্ির রেনাত্যই একিন নারীর মনিত্ত্ব স্বাভাহবকভাত্ব অহধ্ক ফুত্ট উত্েত্ি। মিাত্শ্বযা সিবী, 

আোপূণবা সিবী, সুহেো ভট্টাোযব প্রমুে সলহেকাত্ির রেনায় নারীত্েযনা সয অসাধ্ারণ রূপলাভ 

কত্রত্ি যা পুরুেসাহিহযযকত্ির রেনায় এযোহন হনেুাঁযভাত্ব ধ্রা পত্ি না। প্রসিয উত্িেয, 

নারীত্েযনা এবাং নারীবাি এক নয়। নারীবাি িত্লা নারীর সামাহিক , রািননহযক, অথবননহযক 

প্রভৃহয হবেত্য় পুরুত্ের সমানাহধ্কার লাত্ভর লত্েয পহরোহলয মযািেব। নারীবািীরা যত্ত্বেযভাত্ব 

ববেত্মযর হবরুত্দ্ধ পুরুেত্ির অহভমুত্ে আত্দালন কত্র থাত্কন। অনযহিত্ক নারীত্েযনা সকাত্না 

মযািেব বা যাহত্ত্বক আিেব নয়। নারীত্েযনা িত্লা এক মানহসক উপলহব্ধ। যা একিন নারীর 



 

সামহগ্রক অবস্থান সম্পত্কব সসই নারী এবাং অনয নারী বা পুরুে অনুভব কত্রন। যা শুধুম ত্র 

পুাঁহথেয হেোর উপর হনভবর কত্র না। নারীত্েযনাত্ক এককথায় বলা সযত্য পাত্র, নারীর হনি 

হনি আত্মসম্মান, আত্মমযবািা সম্পত্কব সত্েযন িওয়া এবাং সসইসত্ি যার হনিস্ব োহিিাত্ক 

প্রহযহিয করার িৃঢ় মত্নাভাব বযহর করা। সয মত্নাভাব নারীর আত্মিােরণ  টায়।  

মহিকা সসনগুে মূলয Radical নারীবািী নন। Radical নারীবাত্ির যাহত্ত্বক ভাবািেবও 

যাাঁর সলোয় সোত্ে পত্ি না। হযহন হবশ্বাস রােত্যন নারী-পুরুে এত্ক অত্নযর পাোপাহে সথত্ক 

সমািত্ক এহেত্য় হনত্য় যাত্ব। পুরুেত্ির প্রহয হযহন সকাত্নাহিনও সরাসহর হবত্দ্রাি কত্রনহন। 

মহিকা সসনগুত্ের রেনাত্যও রত্য়ত্ি যাাঁর এই হবশ্বাস যথা আিত্েবর প্রহযফলন। সমাত্ি হনত্ির 

অহধ্কার সম্পত্কব আত্মসত্েযন আধু্হনক নারী োয় যার েরীর-মন সবহকিুত্যই হনি স্বাধ্ীনযা। 

পুরুেযত্ন্ত্রর প্রহযহিয েহন্ডবদ্ধ িীবন সভত্ঙ পুরুত্ের পাত্েই সস োয় যার স্ব-অহধ্কার প্রহযিা। 

নারীর এই আত্মিােহরয সেযনাই িহিত্য় রত্য়ত্ি যাাঁর উপনযাস, প্রবন্ধ, কহবযায়। এ প্রসত্ি মত্ন 

পিত্ব মহিকা সসনগুত্ের  ‘আহম হসনু্ধর সমত্য়’ কাবযগ্রত্ন্থর ‘রিহেি’ কহবযাহটর কথা, সযোত্ন 

এই হবেত্য় েুবই স্পি বিবয সরত্েত্িন সলহেকা –  

“…রুে মাহটত্য সফাত্ট না সোলাপ ময়ূর সপেম সযাত্ল না 

যবু হেরহিন বালুের েুাঁত্ি পানীয় যুত্লহি আমরা 

সিত্ল সকাত্ল কত্র সিানাহক সিত্েহি, হেহনত্য়হি কালপুরুে 

 

আমরা সযা িাহন পৃহথবী রমণী আকাে আহিম পুরুে 

যত্ব সকন যুহম আমার িু’িাত্য সেকল পহরত্য় সরত্েি 

িািার বির ধ্ত্র সকন যুহম সূযব সিেত্য িাওহন ? 

 

সয মাহটত্য যুহম িাাঁহিত্য় রত্য়ি যাাঁর অপমান সকাত্রা না 

পুরুে, আহম সযা কেত্না সযামার হবরুত্দ্ধ িায যুহলহন।”১ 



 

যাাঁর উপনযাসগুহলত্যও সিো যায় নারীরা নারীবািী ভাবনায় বেবযবী িত্য় মধ্যযুেীয় 

পুরুেযাহন্ত্রক ভাবািত্েবর হবরুত্দ্ধ প্রযযে সকাত্না হবত্দ্রাি কত্রহন, যাত্ির আত্মসত্েযনযা সবাধ্ 

যাত্ির হিত্য় প্রশ্ন যুহলত্য়ত্ি। যাই যাাঁর উপনযাত্সর প্রায় প্রহযহট নারীেহরেই িত্য় উত্েত্ি আপন 

সেযনার িীহেত্য ভাস্বর। এই অধ্যাত্য় মহিকা সসনগুত্ের উপনযাত্স নারীত্ির িীবনত্েযনা যথা 

আত্মত্েযনার হবহভন্ন হিকগুহল আত্লােনার সেিা থাকত্ব।  
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