
                        
 

ভূিমকা 

Ĵাচীনকাল Ʊথেক আজ এই একিবংশ শতেকর ŭśর লে° দাঁিড়েয়ও Ʊদখেত পাওয়া যায় 

নারীেদর সৃিŻর পােশ তােদর Ɨীকৃিতর Ɛান কীভােব অĜরােল চেল যায় িপতৃতেĞর সুদ¢ 

আিধপেত�র আ²াসেন। এখন চারপােশ কেতা নারী তার Ʋশিŧক, ƱবৗিĆক, মননজাত সৃিŻর 

আেলােক িবƌৃত, িবকিশত নতুন নতুন আেলাকবিতƳকা হােত। অথচ, Ƙরণসভায়, সŗাননা 

সভায় তারা অĉুতভােব হািরেয় যায় পুśেষর উÄƗেরর িভেড়। কাব�জগেত নারীেদর কিবতা 

Ʋবিচø�ময় এবং আĜিরক িনযƳাস Ʊথেক জাত হেলও পুśষেকই সভামুখ� করা হয়, মেÕর 

িভতĴƌের তার মূল� অিধক। কজন পাঠকই বা Ʊচেন Ʊসই সকল নারীেদর মুখ যাঁরা িলেখ 

চেলেছন শত ĴািĮহীনতার িভতর দাঁিড়েয় ŭধুমাø সৃিŻর ইেÅ Ʊথেক, কিবতা Ʊলখার অদম� 

ƒৃহা Ʊথেক। এমনিক কিব িহেসেব ĴিতŽা জুেড়েছ Ʊয নারীর সৃিŻকােযƳর সে¿ িতিনও িনেজর 

সা¢াৎকাের িĴয় কিবর নাম িলখেত িগেয় ঘুণা¢েরও উÄারণ কেরন না Ʊকােনা নারীর নাম। 

অপরিদেক পুśষ তার সািহত�জগতেক Ʊকģ কের গেবষণাধমƳী নŃই শতাংশ ²েĠ নারীেক 

জায়গা িদেত চায়িন, চায় না পুśষ আজও। কেতা িবখ�াত কিব তারঁ অমূল� ব�েব� এই 

একিবংেশর ƙŻার িভেড় দাঁিড়েয়ও সদেভƳ উÄারণ কেরন— ‘েমেয়রা কিবতা িলখেত পাের না’। 

এই যĞণার জĩ আজ নয়, Ʊসই ŅƢবািদনী গাগƳী Ʊথেক এর ŭś, যাÑবŝ�েক তকƳĴবােহ 

পরাƌ করার পেরই যােক ধমক Ʊখেত হয় নারী হেয় এত ƒধƳা Ʊদখােনার অপরােধ। 

Ĵাচীনকােলর সৃিŻেত নারীর নাম অজানা নয় িকĝ Ƙরেণর Ĵেয়াজন পেড় না তােদর কথা এই 

সমােজ। তারা Ʊযন আজ ŭধুই নাম। ইিতহােসর পাতায় সা¢�বহনকারী মাø। মধ�যুেগর 

সািহত�-ইিতহােস Ʊয Ʊমেয়িট ছড়া িলেখিছল, তার নাম Ʊক জােন? রামীর পদাবলীর কােব�র 

সংর¢ণ কই? আমরা কেতা কেŻ খঁুেজ Ʊপেয়িছ মাধবীদাসীর নাম। চģাবতীর রামায়ণ আমরা 

Ʊমেয়রা িনেজরাই খঁুেজ পড়েত চাইিন কখেনা। Ʊদখেত চাইিন একজন িবদূষী নারীর হােত 

রামায়ণ কতটা িপতৃতেĞর Ĵভাবমু� হেত পারেলা। কারণ, বাŪীিক, ভবভূিতর ƱŴŽেüর কােছ 

চģাবতীর Ɨীকৃিত উÄািরত হয়িন Ʊকােনািদন। এভােবই চাপা পেড় যায় নারীেদর সৃিŻ, চাপা 

পেড় যায় ƙŻা। Ɨাধীনতা পূবƳবতƳী সময়কাল বলেতই আমরা বুিঝ িŅিটশপবƳকাল। আমরা বুিঝ 



                        
 

বাংলা সািহেত�-সমােজ-কােব� এক রদবদেলর কালপযƳায়। এই সময়কালিট অĜত ভারতীয় 

নারীেদর কােছ িছল ভীষণ ªśüপূণƳ এক পযƳায়। িবেশষত উিনশ শতেকর ŭśর পােল 

নবজাগরেণর হাওয়া নারীেকিģক সমাজ সংƅাের Ʊয আেলাড়ন তুেলিছল Ʊসই পথ ধেরই Ĵথম 

মুিČত সৃিŻর Ɨıেক ছুেঁত Ʊপেরিছল নারীরা। Ʊসই Ɨেıর কাছাকািছ Ʊপưছেত বƝ ‘েজা 

Ɲজুর’িগির করেত হেয়েছ নারীেদর। বƝ আেপােষর িভেড় ¡িচৎ কদািচৎ িনেজর কথা বলেত 

Ʊপেরেছ নারীরা। সমােজর কথামেতা িঠকিঠক পথ ধের কিবতা িলখেত িলখেত তবুও Ʊযন 

কখন হঠাৎ  Ʊমেয়রা সের Ʊগেছ শােƎর Ʊচাখরাঙািন Ʊথেক। বেল Ʊফেলেছ রােগর কথা, দুঃেখর 

কথা, ইিģয়জ অনুভূিতর কথা। সািহত�ে¢েø Ʊসই ƒধƳাªেলাও অেদখা Ʊথেক Ʊগেছ। Ʊমেয়রা 

অ¢েরর সুবাস িনেত িনেত তখেনা Ʊভেবেছ এই সমাজ িনŮয়ই তােদর সৃিŻেক ƱŴŽü Ʊদেব। 

িকĝ সমাজ তােদর সংখ�ামাø কের Ʊরেখ িদেয়েছ। গীিতকিব িহেসেব পিরিচত তারা। 

কাব�সমােজ তােদর পিরচয়, তােদর কাব�সুর Ʋবিচø�হীন। িপতৃতািĞক সমােজর ďারা এই 

তকমাªিল বারবার উÄািরত হেত হেত পাঠেকরও আর ইেÅ জĩায়িন নারীেদর কিবতা খুেল 

Ʊদখার। নারীেদর ƙŻা িহেসেব কিবতা যাপেনর পথ সহজ িছল না Ʊকােনািদন। অ¢র 

অিধকােরর যুেĆ িজতেত না িজতেতই নারী শরণাপĨ হেয়িছল কিবতার কােছ। নারী Ʊচেয়িছল 

কিবতার Ʊদেহর িভতর িদেয়ই িনেজেদর সৃিŻসóার িবকাশসাধন করেত। এই পেথ চলেত 

িগেয় তােদর ভাবনার পিরিধ িছল সীমাবĆ। ঘর-সংসার-িপতা-Ɨামী-পুেøর ভােগ� ভাগ�ােīষী 

পরিনভƳরশীলতা নারীর কŧনােকও কের Ʊরেখিছল পরাধীন। কŧনার িবকােশর মেতা পিরসর 

²হণ করার মানিসক স¢মতা তারা িনেজরাই হািরেয় Ʊফেলিছল Ĵজেĩর পর Ĵজĩবািহত 

Ĵিতবাদহীন, Ĵিতেরাধহীন, লÎা, ভয়  এবং সংেকাচপূণƳ জীবনযাপেনর সূেø। িনেজর িদেক 

তাকােনা দূের থাক িনেজেক আলাদাভােব মানুষ িহেসেব িচিƠতকরেণর িচĜাও আসেত বাধা 

Ʊপত ƙŻার ƞদয়গহেন। তবুও কিবতা জেĩেছ। িশ¢ার Ɨমিহমায় নারী Ĵű করেত ŭś 

কেরেছ সমাজেক। নারী তািকেয়েছ দীঘƳিদন ধের চেল আসা আচােরর নােম িনমƳমতার িদেক। 

হয়েতা কাĨার রং Ʊপেয়েছ কিবতা, Ʊপেয়েছ সমেবদনার রং, কিবতা নারীর হােত এেস হেয় 

উেঠেছ পিরহাসময় হাহাকার এই সমােজর Ĵিত। িকĝ এই Ĵিতিট রং ও হাহাকার সূচনা 

ঘিটেয়েছ িবেČােহর। উিনশ শতেকর হাত ধেরই Ĵথমবার নারীেদর কােব�র িভতর Ʊথেক Ĵű 

করার মেতা সাহস জেĩেছ যা সমাজেক ভয় Ʊদিখেয়েছ। তাই হািরেয় Ʊগেছ নারীেদর রিচত 



                        
 

অজƙ কিবতা। হািরেয় Ʊগেছ নারীেদর িবেČাহী হেয় ওঠার ƌরাĜরªিল। Ʊসইসব কিব ও 

কিবতা সমােজর কােছ, িপতৃতািĞক মূলেƙাত আিŴত সািহেত�র কােছ িনছক ‘মিহলা কিব’র 

কিবতা-ĴেচŻা Ŝেপ ধামাচাপা পেড় Ʊগেছ। কেতা বই, কেতা কিবতা কিবরা িনেজই পােরিন 

সং²হ কের রাখেত। সংসােরর দােয় ŭধু নয়, নারীর রচনা িহেসেব নারীরই তুÅতা 

Ñােন। Ɨাধীনতা পূবƳবতƳী পযƳােয়র দুই কিব মানকুমারী বসু এবং কিব কািমনী রায়। কিব 

মানকুমারী বসুর কিবতায় সমপƳেণর Ɨর, আেপােষর Ɨর, িচরাচিরত নারীধমƳ িহেসেব Ɨীকৃত 

যাপেনর Ɨর যত Ʊবিশ Ʊবেজ উেঠেছ, ততই িপতৃতািĞক সমাজব�বƐা Ʊথেক বাহবা Ʊপেয়েছন 

িতিন। এই খ�ািতর িবেশষেণ যু� হেয়েছ ‘সতীসাĕী’, ‘ঘেরায়া’, ‘বাঙািল নারীর Ɨর’ Ĵভৃিত 

শŀবĥনীªিল। িকĝ যখন কিব নারীর যĞণার কথা বেলেছন, সংসার িঘের নারীর সে¿ ঘেট 

চলা বƝিবধ অন�ােয়র কথা বেলেছন— সমাজ Ʊসইসব কিবতা Ʊদেখও Ʊদেখিন। কিব 

মানকুমারী িĴয়তমহীন জীবেনর শূন�তার কেŻ বারবার Ʊদহজ সুেখর কথা ব�� কেরেছন, িকĝ 

Ʊসে¢েø িতিন সাহায� িনেয়েছন Ŝপেকর। তাই তাঁর কিবতা ছায়াময়। কিব িনেজর িদেক Ʊচাখ 

Ʊফরােত Ʊফরােত িনেজর আয়না িদেয়ই সমাজেক এঁেকেছন, Ʊয সমােজ নারীর অবমাননা, 

পিততার Ĵিত িনমƳমতা, পিততা িহেসেব নারীেক Ʊঠেল Ʊফেল ভČতার Ʊপাশাক পের থাকা এই 

সমােজর ছলচাতুরী ধরা পেড়েছ কিবর কিবতায়। তাই কিবতাªিল কখেনাই জনসমে¢ 

পাঠেকর কাছাকািছ Ʊপưছেত পােরিন। মানকুমারীর কিবতায় সমােজর Ĵিত এই সমপƳণী সুর 

Ʊপিরেয় িবেČােহর Ɨর নািক দুই Ɨরালাপই একই সােথ জীবেনর উõান-পতেনর মেতা জিড়েয়, 

তােক খঁুেজ Ʊবর করা দরকার। কিব কািমনী রােয়র ব�ি�গত জীবন অĜত িববােহর আেগ 

অবিধ Ʋবিচø�ময় এবং Ʊসই সমাজ ব�বƐায় দাঁিড়েয় সাহসী, ĴথািবśĆ এক জীবন। 

উÄিশি¢ত, চাকুিররতা নারী উিনশ ও িবশদশেকর ŭśেত Ĵায় িবরল। Ʊসই নারীর Ĵথম 

Ĵকাশ Ʊয কাব�²েĠর মেধ� িদেয় ঘেট, Ʊসখােন ŭধু িবষাদ নয়, ƱĴমও জিড়েয় অসীম। 

একজন কুমারী নারী র¢ণশীল সমােজ বেস িলখেছন ƱĴেমর কিবতা, Ɨভাবতই আমােদর বুেঝ 

িনেত অসুিবেধ হয় না, কী পিরমাণ অপমােনর সে¿ পাŬা িদেয় লড়েত হেয়িছল Ʊসই 

কাব�²Ġেক িনেজর অিƌü িটিকেয় রাখার জন�। িশি¢ত হওয়ার সুবােদ িগলিট ও Ʊসানার 

পাথƳক� বুঝেতন কিব। তাই, পিøকা দĮের িনেজর কিবতা পুśেষর ছċনােম পািঠেয় যাচাই 

কের িনেত Ʊচেয়িছেলন কিবতার মানেক। Ʊসইসময় নারীিশ¢া আেĢালেনর সুĴভােবর একিট 



                        
 

Ʊনিতবাচক িদকও িছল। নারীেদর ďারা রিচত বেলই Ʊযেকােনা সৃিŻেক পিøকায় Ɛান িদেত 

চাইেতন সমাজসংƅারক-সŐাদেকরা। ফেল িনেজেদর সৃিŻ িনেয় ƗÅ দৃিŻ লাভ করার সুেযাগ 

ঘেটিন Ʊবিশরভাগ নারীরই। এই অবƐায় দাঁিড়েয় যেথŻ Ʊমধা, বুিĆ এবং Ñােনর Ʊমলবĥেন 

Ʋতির িছেলন কিব কািমনী রায়। এই মনেনর ছাপ তাঁর কিবতাªিলর িভতেরও ধরা পেড়। তাই 

িতিন যখন ব�ি�ƗাতেĞ�র কথা উÄারণ কেরন কিবতার িভতর, তখন সিত� অেথƳ ‘নবজাগরণ’ 

শŀিটর মূল� Ʊবাঝা যায়। কিবর কিবতায় ŭভ Ʊচতনা, সিŗিলত Ʊচতনা, ƗেদশĴীিত Ʊযমন 

উেঠ এেসেছ, Ʊতমনই উেঠ এেসেছ সমােজর Ʋতির অরাজকতার Ĵিত Ʊ¢াভ, িবেďষ। কিব 

ব�ে¿র Ɨের বারবার ব�বেÅদ ঘিটেয়েছন সমােজ Ĵচিলত মুখ ও মুেখােশর। একই সমােজর 

বািসĢা হেয়ও নারী ও পুśেষর Ĵিত ব�বহাের, সুেযাগ-সুিবধায়, আদর-আপ�ায়েন এত িবেভদ, 

কিবর Ʊচাখ এড়ায়িন। Ʊসই Ɨর যখন উেঠ এেসেছ কিবতায়, কিবতা ²হণেযাগ� হয়িন পাঠেকর 

কােছ, কারণ আপামর পাঠেকর অিধকাংশই পুśষ। এভােবই িবƘৃিতর অĥকাের চেল Ʊগেছ 

কিবতা আিŴত আªেনর Ʊƙাতªিল। কািমনী রােয়র কিবতায় সমপƳেণর সুর Ʊবেজেছ, িকĝ Ʊসই 

সুেরর িভতর নারীর দাসীĴবৃিóর Ʊয ধীের ধীের অবসান ঘটেছ তার দিললও ধরা পেড়। কিবর 

কিবতাªিল না পড়েল এই সকল সূ¤ িবেŸষণªিল Ʊযমন Ʊবাঝা সŕব নয়, Ʊতমনই Ʊবাঝা 

যােব না ƙŻা িহেসেব নারীর কাব�জগেত কের চলা অ¢েরর সাহচেযƳ অসম যুĆªিল। ধরা 

পড়েব না নারীর িজেত যাওয়াªিল, Ʊযখােন Ʊকােনা আেলা Ʊনই, অĥকুঠুির, মুখ বĥ। Ʊনই 

আেলাচনা। Ʊসখােনই Ʊকমন এেকর পর এক জট ছািড়েয় উেঠ আসেছ নারী কিবতার হাত 

ধের, ধরা পড়েব না তত¢ন, যত¢ণ িনরী¢া হেব না Ʊসই অĢেরর মহেল। 

Ɨাধীনতা পরবতƳী পযƳােয়র ব�ি� ƗাতেĞ�র গĥ বেয় িনেয় এল চিŬেশর দশক। 

এতিদেনর কিবতার Ʊয আি¿কেক Ʊসঁেট Ʊদওয়া হেয়িছল একাĜভােবই নারীেদর কিবতার ধরন 

বেল, Ʊসই ধরন Ʊগল বদেল। এই চমেকর জন� Ĵƍত িছল না বাংলা সািহত�। Ĵƍত িছল না 

সমাজ-গৃহীত িপতৃতĞ। কিব রাজল¤ী Ʊদবী Ĵথম Ʊযন নারীর অĜরগহেনর কথা বেল 

উঠেলন। Ɨামী-সংসার-সĜান Ʊছেড় নারীর িনেজর ƱĴম যĞণা ভােলাবাসার অসাধারণ ছিব 

িতিন এঁেক Ʊদখােলন শেŀর Ʊসৗজেন�। Ʊসইসকল কিবতায় ধরা পড়েলা ভাষা, শŀ, ভাবনার 

এমন অিভনবü যা িপতৃতেĞর কােছ সমপƳেণর Ʊচহারার Ĵকাশ ও িনবƳাচেনর ƲবিশŻ� িদেÅ 

পালেট। পÕােশর দশক Ʊযন ঝেড়র দশক। মূলেƙােতর পুśষ কিবেদর কিবতাময় আেĢালন, 



                        
 

সব পুরেনা Ʋশিŧক ঐিতহ�, Ʋশিŧক Ʊচতনােক Ʊভেঙচুের নতুন ভােব গেড় Ʊতালার জন� উĩó 

িবি¢Į টগবেগ এক Ʊজায়ার সািধত হিÅেলা Ʊসই দশেক। পুśেষর কিবতায় Ɨাধীনতার 

পূবƳবতƳী পযƳােয় নারীেদরেক িঘের একĴকার ƱĴয়সী আর কল�াণময়ী Ŝেপর ফ�াĖািস িছল। 

Ɨাধীনতা পরবতƳী কিবতায় নারী হেয় উঠেলা অিƐ-মÎা ও মাংেসর পুঁটুিল।  Ʊযৗনতা িদেয় 

কিবতােক বারবার ƒধƳাময় কের তুলেত Ʊচেয় নারীেদহেক Ʊযৗনউăীপক Ŝেপ ĴিতপĨ করাই 

হেয় উঠেলা মূলেƙােতর কিবেদর সাহিসকতার পিরচয়। এমনই এক সমােজর Ʊভতর Ʊথেক 

জĩ িনল এক রাগী যুবতী িযিন বাংলা সািহেত�র কািব�ক ইিতহােস অন� আঘাত Ŝেপ পিরিচিত 

Ʊরেখ Ʊগেলন িনেজর। আ÷িবųাসী এই কিব ĴিতমুহূেতƳ িচিনেয় িদেত ŭś করেলন এমন এক 

সমাজেক Ʊযখােন িশি¢ত ƗিনভƳর ĴÑাময়ীর পােশ আদেত Ʊকউ Ʊনই। Ĵিতিট সহানুভূিত, 

সমানুভূিত সŗান, সমĴিতŽা অজƳেনর দরজা সমƌ িকছু বĥ নারীেদর জন�। তাই নারীর কােছ 

এখন অƎ ŭধুই Ʊজদ। এই Ʊজদই কিব কিবতা িসংেহর কিবতার পথ িদল খুেল। আমােদর 

কােছ অজানা নয় Ʊসইিদন যখন কিব শি� চেÛাপাধ�ায় বেলিছেলন ‘েমেয়রা আবার কিব 

কীেসর’, আমরা ŭেনিছ কিব মৃদুল দাশªĮেক, িযিন এই একিবংশ শতেক দাঁিড়েয় বেল ওেঠন 

‘েমেয়রা Ʊকােনা কােলই কিবতা িলখেত পাের না’। এমন অেনক িবখ�াত Ʊলখক কিব সািহিত�ক 

রেয়েছন যারা Ɨাধীনতা পূবƳবতƳী যুগ ও পরবতƳী সময় উভয় পযƳােয় ভীষণভােব বতƳমান। এরা 

নারীেদর কśণা-সাম²ী Ñােন আজও মেÕ, আâায়, কেলািনেত িনধƳারণ কের থােক। আসেল 

Ʋশিŧক আিভজােত�র িশখের উিঠেয় রাখা Ĵসাদ ও Ĵাসােদর আরাম Ʊভাগ করেত চায় 

একাĜভােবই িপতৃতেĞর পিরসর Ʊথেক জাত পুśষ। Ʊসই Ĵসাদ ও Ĵাসাদ তীŅভােব সংর¢ণ 

করেত িগেয় নারীেদর তারা Ʊযাগ� মেন করেত অƗীকার কের আজীবন। িপতৃতািĞক সমাজ 

জােন এই Ĵসাদ একাĜভােব পুśেষর। সেবƳাপির ¢মতা িদেয় অিধ²হণ করেব তাই পুśষ। 

িনেজেদর Ʊমধা িদেয় মনন িদেয় ব�ি�গত কŧনাজাত Ĵিতভা িদেয় Ʊসই ƱŴŽেüর Ĵসাদ 

Ĵােপ�র Ʊযাগ�তা বƝকাল আেগই অজƳন কেরেছ নারীরা িকĝ এই অজƳেনর দাঢƳ� Ʊমেন িনেত 

রািজ নয় িপতৃতĞ। তাই পুśেষরা তােদর Ĵাচীন Ĵবৃিó িদেয় Ɨাধীনতা পরবতƳী পযƳােয়ও ƱচŻা 

চািলেয়েছ কিব কিবতা িসংেহর নাম মুেছ Ʊফলার, এিড়েয় যাওয়ার, ছেĢ ভুল ধরার, ‘মিহলা 

কিব’ সেŔাধন কের, নারীেদর সৃিŻকাযƳেক অনাবাশ�ক বাড়িত সŗান Ʊদখােনা এবং পিরকŧনা 

মেত সিঠক সমেয় হাত Ʊছেড় Ʊদওয়া। Ʊকােনা কিবĴিতভােক মুছেত হেল তােক Ʊকােনা িনিদƳŻ 



                        
 

উেăশ� মতবােদর Ĵতীিক কের Ʊরেখ Ʊদওয়াটাও সমােজরই িবেশষ চাল। তাই কিব কিবতা 

িসংেহর নাম এেলই তার পােশ নারীবাদী কিব উÄারণ করা হয়। এই গণনাময় সভ�তার 

চ�াĜ বড় ভয়ংকর। নারীবাদ মােনই Ĵিতবাদ, Ĵিতবাদ বলেতই সমাজ Ʊবােঝ এবং Ʊবাঝায়  

ƱƜাগান ধমƳীতােক। অতএব কিবতা যখন ƱƜাগান তখন Ʊসটা আর কিবতা নয়। তবুও দুজƳেনরা 

শত ƱচŻা কেরও কিবতা িসংেহর কিবতােক ƱƜাগানধমƳী কিবতা আখ�া িদেত পােরিন। এর 

কারণ অবশ�ই কিবতা িসংেহর আধুিনক সেতজ ĴÑাময় কŧনা দীিĮর আভাষ যা Ĵিতিট 

কিবতায় বতƳমান। আসেল Ɨাধীনতা পূবƳবতƳী পযƳােয়র মেতাই Ɨাধীনতা পরবতƳী সময়পযƳায় 

নারীেদর কােছ আেরক আেলাড়েনর কাল। এতিদেনর কােব�র ভাষা পােš Ʊদওয়া Ʊমেয়রা 

অসŕব এক সাহসী হাওয়া িনেজর বুেকর িভতর বেয় এেনিছল। Ʊযন নারী Ĵথম জĩােলা 

িনেজর ঐকািĜক Ɨেরর আভা িনেয়, Ʊয আভা যুেগর ধারাবািহকতা Ʊথেক িপিছেয় নয় বরং 

খািনক এিগেয় িগেয় জানান িদেÅ এক অন� আিম’র ঈųরেক। এই নারীেক সংখ�া কের 

রাখেত পারেব না সমাজ। এই নারীেক অƗীকার করারও উপায় Ʊনই তার Ʊয একবার পেড় 

Ʊফলেব তােদর কাব�েক, ফেল সমাজ আবার িনল Ʊসই পুরেনা পĠা। িনঃশেŀর রাজনীিত। যত 

উÄারণ কম, ততই সৃিŻ যােব মুেছ, ƙŻাও যােব মুেছ। িকĝ মুছেত না মুছেতই আªন এবার 

Óেল উঠেলা দাউদাউ কের। পÕাশ দশেকর হাত ধের হািজর হেলন কিব কিবতা িসংহ। 

িবশশতেকর নারীযĞণার আি÷ক কéƗর Ʊশানা যায় কিবতা িসংেহর কিবতার িভতর Ʊথেক, Ʊয 

Ʊমেয়িট Ĵজেĩর পর Ĵজেĩর ওপর হেয় আসা িমেথ� িদেয় সাজােনা পুতুল Ʊখলার সংসােরর 

খড় মািট বাঁেশর উল¿ অংশ Ʊদেখ Ʊফেলেছ, Ʊজেন Ʊফেলেছ সহƙবছর ধের ঘেট চলা 

পিরকিŧত গিëর ছলচাতুরী। তাই কিবর কিবতায় নারী Ʊযন িভতর Ʊথেক সবƳদা জা²ত এক 

Ʊচতনােবাধ, এক সতকƳবািঘনী। িনেজর দীঘƳিদেনর কাঠােমাতĞ Ʊথেক িনেজেক সিরেয় Ʊফলার 

মেতা িবেČাহ Ʊঘাষণা কের Ʊফেলেছ নারী। Ʊ�ােধর আªন জিমেয় Ʊরেখেছ িপতৃতেĞর মুেখর 

ওপর ছিড়েয় Ʊদেব বেল। কিবতা িসংহ Ʊসই একাĜ িবেČােহর Ɨেরর জĩ িদেয়েছ যা নারীেক 

হীনতার পথ Ʊথেক সিরেয় চিরেøর পেথ িনেয় Ʊযেত ŭś কেরেছ অথƳাৎ নারীর সমােজর Ĵিত 

এই আ÷সমপƳণীেবাধ Ʊথেক �েম সমােজর মুেখামুিখ ĴűকøƳী এবং উপহাসসূিচকা Ŝেপ গেড় 

Ʊতালার শŀেসৗকেযƳ� মুখ� ভূিমকা পালন কেরেছ কিবতা িসংেহর 

কিবতামালা। আ÷িজÑাসােবাধ Ʊথেক জাত পিরেশাধনĴি�য়াই হেয় উঠেলা কাব�ভাবনার 



                        
 

আধার। িনেজেক িনমƳােণর ďারা পুনরায় Ʊ¢øভূিম Ʋতির কের আঁতুড়ঘর Ʊথেক Ʊবিরেয় আসার 

Ʊচতনায় ম° এক নারীজĩ Ʊযন পÕােশর দশক Ʊথেক উেঠ আসেত ŭś করেলা কিবতার 

িভতের। এই Ʊচতনায় চ¢ুদান করেলন কিবতা িসংহ িনেজ। Ʊয Ʊচাখ Ʊথেক �মাগত খেস যায় 

যা িকছু দৃিŻ নয়, যা িকছু অসার, কিব Ʊযন Ʊতমন এক Ʊচাখ Ʋতির করেলন, Ʊয Ʊচাখ Ĵভূত 

খননকােযƳর Ʊশেষ চিরেøর হীরাটুকু Ʊবেছ আনেত স¢ম। নারীেক বরাবর Ʊযৗবেনর ĴিতŜপ 

কের আঁকা হেয়েছ মূলেƙােতর সৃিŻর ধারায়। কািলদাস Ʊথেক রবীģনাথ নারীেক ĴকৃিতƗŜপা 

িহেসেব িচিƠত কের বাের বাের উপহার িদেয়েছন ƱĴমধিমƳতার সে¿ নারীজেĩর একা÷তােক। 

রবীģনাথও নারীেক মাতা ও ƱĴয়সীর বাইের অন� িকছু Ʊভেব উঠেত পােরনিন। রবীģনােথর 

পরবতƳী কাব�সমাজ নারীেক ‘েমেয়মানুেষ’ পিরণত করেত ব�ƌ িছল বলা যায়। অিƐচমƳসার এই 

আবতƳেনর বাইের িগেয় নারীর মনন Ʊমধা ও মন িনেয় Ʊকােনা চচƳা করেত রািজ িছল না 

কাব�সমাজ। তাই এইসকল অপমােনর ÓলĜ ƒেশƳ কিবতায় িনেজেক ধীের ধীের উেĩাচন 

করেত ŭś করেলা নারী Ɨাধীনতা পরবতƳী পযƳােয় এেস। শতাŀীর পর শতাŀী ধের বেয় চলা 

Ʊগাপন ও Ĵত�¢ আঘাতªিল জবাব িদেতই Ʊযন মুেখামুিখ যুেĆর জন� সািজেয় তুলেলন কিব 

কিবতা িসংহ তাঁর িনজƗ Ʊচতনার রমণীেক।  

Ɨাধীনতা পরবতƳী সূচনাপবƳ Ʊথেকই নারী িশেখ Ʊফলেলা Ʊবঁেচ থাকার ƗŜপভজনা। 

আ÷Ɛতার Ĵিত ম°তােবাধ। এই ƒৃহা নারীরা Ʊপল িনেজর জীবনযাপন বৃেóর িভতর 

Ʊথেকই। Ʊযভােব কিব কিবতা িসংহ Ʊপেয়িছেলন িনেজর অিƌü িটিকেয় রাখার সং²ােমর 

িভতেরই যািপত অ¢েরর রĥনশালােক। ƗিনভƳরতার িখেদ, জীিবকা পালেনর Ĵেয়াজনীয়তা, 

অেথƳর অভাবেবাধ নারীেক িশিখেয়েছ Ʊখেট Ʊখেত, খঁুেট Ʊখেত, িচেন িনেত Ʊগাটা পৃিথবীর ধুেলা 

মািট ¸ােণর িভতর লুকােনা িবষ-অমৃতেবাধেক। তাই এই ¢ত ও ŭŷষার ওষুধ Ɨাধীনতা 

পরবতƳী ƙŻারা ছিড়েয় িদেয়েছন তাঁেদর কিবতার িভতর। কিবতা তাই হেয় উেঠেছ সমপƳণী 

আÅĨতা Ʊপিরেয় িবেČােহর Ɨরালাপ। কিব Ʊদবারিত িমø সóেরর দশেকর এক অত�Ĝ 

ªśüপূণƳ কিব। তাঁর কিবতার অন�তম ƲবিশŻ� িনśÄািরত উÄারেণর ƒধƳা। জীবনেক Ʊকােনা 

িনিদƳŻ ছেক বাঁধেত না Ʊচেয় একাĜ ব�ি�গত Ɨের িতিন িনজƗতার পিরচয় িদেয় Ʊগেছন তাঁর 

কিবতার িভতের। এত কম বেলও এত শি� িনেয় গেড় ওঠা শŀেগাধূিল িকংবা শŀসূযƳ Ʊযন 



                        
 

Ʊদবারিতর অĜেরর অĢরমহেলর চািবকািঠর সĥান িদেত স¢ম হয় Ʊসইসকল পাঠকেক যারা 

গভীের Ʊযেত ভয় পায় না।  আেদ�াপাĜ অবেশষ িনেয় বেস আেছন কিব Ʊদবারিত িমø। তাঁর 

কািব�ক Ʊদখা Ʊযন িনরাশার Ʊদখা। সবটা Ʊজেন যাওয়ার পের অবিশŻ ফলাফেলর রচনায় ম° 

িতিন। Ɨাধীনতা পরবতƳী Ʊয যুগ কিবেদর কােব� উĉািসত হেয় উঠিছল Ʊসই যুেগর িভতর 

িপতৃতেĞর অন� এক রাজনীিত Ʊগাপেন বাসা Ʊবেঁধিছল। Ʊয রাজনীিতর আভাষ Ʊপেয় কিবতা 

িসংহ ছিড়েয় িদেয়িছেলন নারীেদর অĜগƳত ছাইচাপা আªনেক। Ʊয আªন Óেলেছ তারঁ সমƌ 

কাব�জগত জুেড়। Ʊসই আªনই Ʊযন Ʊদবারিত িমেøর কিবতায় ঘর খঁুেজেছ একাĜভােব 

িবŴােমর জন�। Ʊযন অশাĜ Ʊলিলহান িশখােক আŴয় িদেয়েছন কিব Ʊদবারিত িনেজর কােব�র 

িভতর। িতিন ধারণ কের আেছন নারীর যাপনবৃিóর ইিতহাস-বতƳমান এবং আগত ভিবষ�তেক। 

কিবর িভতর বাসা Ʊবঁেধেছ এক অপারগ যĞণােবাধ। Ʊয যĞণা Ʊথেক জাত নারী তার িভতেরর 

আªনেক Ĵű কেরেছ সমােজর আর িক িকছু বদলােব িকনা জানেত Ʊচেয়। কারণ কিব Ʊদেখ 

Ʊফেলেছন িপতৃতািĞক রাজনীিতেক যতভােবই পাšােনার ƱচŻা করা Ʊহাক না Ʊকন আবার 

নতুন Ʊকােনা ছলচাতুরীর ďারা নতুন Ʊকােনা গিë, িঠক Ʋতির কের Ʊফলেব িপতৃতĞ নারীেদর 

চারপােশ। Ʊযন এমনই এক হতাশােবােধ, এমনই এক Ʊশেষর পিরণিত িনেয় বেস আেছন 

কিব। কিব Ʊদবারিত িমেøর কিবতার িভতের ŭনেত পাওয়া যােব Ʊসই িবেČাহী নারীর 

দীঘƳųাস। 

Ʊদবারিত িমø কিবতা িসংহেক িনেয় করা এক আেলাচনায় জািনেয়িছেলন Ʊয এক পাের 

িপতৃতািĞক সমােজ দাঁিড়েয় Ʊমেয়েদর সৃŻ কিবতা, যার িভতর কািমনী রায় মানকুমারী বসু, 

িĴয়ংবদা Ʊদবীেদর Ɛান। অপর পাের Ʊযন একা দাঁিড়েয় আেছন কিবতা িসংহ। Ʊযন দুই 

ইিতহােসর মােঝ িবরাট এক ফাটল রচনা কের কিবতা িসংেহর অবƐান। িকĝ Ʊদখা যায় 

আসেল Ʊকােনা Ʊদওয়ালই Ʊনই গেবষণায় িনবƳািচত কিব মানকুমারী বসু, কিব কািমনী রােয়র 

সে¿ কিব কিবতা িসংহ এবং কিব Ʊদবারিত িমেøর। Ɨাধীনতা পূবƳবতƳী Ʊয কািব�ক সóায় 

িনেজেদর Ɨেরর জানান িদেয় Ʊগেছন মানকুমারী এবং কািমনী, তারই Ʊযন ইিতহাসেক, Ʊসই 

বপনসŕবা বীজেক ধারণ কের পÕাশ দশেকর কিব কিবতা িসংহ এবং সóর দশেকর কিব 



                        
 

Ʊদবারিত িমø তাঁেদর কাব�জীবনেক এিগেয় িনেয় Ʊগেছন একিট পূণƳ আবতƳনেক Ʊরখা Ʊদেবন 

বেল। 

কিব মানকুমারী বসুর ইিģয়জ অনুভূিতর রহস� আবৃত ŜপকধমƳী সংেকাচময় Ĵকাশ 

Ʊযন ভাষা Ʊপল পরবতƳীকালীন কিব Ʊদবারিত িমেøর কাব�েচতনার Ʊভতর। Ʊযন এতিদন অধরা 

িছল Ʊসই সমƌ শŀªিল, ইেÅªিল, কামনার Ĵকাশªিল যােক গিহƳত Ñােন নারীেদর Ʊথেক 

দূের Ʊরেখ িদেয়িছল সমাজ। কিব Ʊদবারিত িমেøর কােব� ভীষণ Ʊজারােলা ি�য়াশীল নারীর 

আপন অনুভূিতর Ʋশিŧক Ĵকােশর পথ খঁুেজ পাওয়া Ʊগল। এই উÄারেণ আর Ʊকােনা আড়াল-

আবডাল, ফুল-গাছ-নদীর বণƳনার চাপা দীঘƳųাস জিড়েয় রইেলা না। ঝনƳার অেঝারবষƳণ িকŔা 

অজুƳন গােছর ছােল ছিড়েয় থাকেলা িবষয়ী িহেসেব িচিƠত নারীর কামনা-বাসনা-যĞণার কথা। 

এখান Ʊথেকই Ʊদবারিত িমেøর মনন িবেŸষণ সŕব। চাপা, লÎাজনক সংেকােচ Ʊমাড়া িবষয় 

িহেসেব উপƐািপত নারীেদর ভূিমকাগত পিরবতƳন ঘটেলা Ʊদবারিত িমেøর কিবতার এক 

িবেশষ Ɛান জুেড়। িনয়িĞত নারীও �মশ হেয় উঠেলা িনয়Ĝা, যার ইĥনকøƳীŜেপ উপিƐত 

িছেলন কিবতা িসংহ। Ʊসই িনয়Ĝা Ʊয সেচতনভােব িনেজর ইিতহাস বহন করেছ Ɨাধীনতা 

পূবƳবতƳী কিব কািমনী রােয়র কাব�মÎা Ʊথেক। ফেল ঘেটেছ Ɨাধীনতা পূবƳবতƳী এবং পরবতƳী 

িনবƳািচত কিবেদর িভতর ভাবনাগত িবন�ােসর Ʊমলবĥন Ʊকাথাও না Ʊকাথাও। Ĵেত�েকর 

উÄারেণ, আেবগ Ĵসারেণ এবং Ĵকােশ পাথƳক� অবশ�ই রেয়েছ। Ʊযমন, কিবতা িসংেহর 

জীবন Ʊযন কিবতার Ĵিতিট ƌবেকর মেধ� জীবĜ। Ʊকােনা তেôর ওপর িনভƳর না কের জীবন 

যা িদেয়েছ এবং Ʊযভােব িদেয়েছ, বদেল যা যা িকছু Ʊকেড় িনেয়েছ তার সবিকছুর দিললেক 

পুিড়েয় িনেভƳজাল কের উপƐাপন কেরেছন কিব কিবতা িসংহ তাঁর কিবতায়। Ʊকােনা শািĜর 

গŧ ও গĥ তাই খঁুেজ পাওয়া যায় না কিবতা িসংেহর কােব�। অপরিদেক কিব Ʊদবারিত িমø 

Ʊযন শািĜর জল িনেজই িছিটেয় চেলেছন িনেজর মাথায়-Ʊদেহ-সবƳø। নারীেদর Óেল ওঠায় 

িবųাস তার আেছ িকĝ িবųাস Ʊনই এই সমােজর Ĵিত। Ʊয সমােজর বতƳমান আ�মেণর 

যুেĆর রীিতনীিত বড় ভয়ংকর এবং আেরা কুচ�ীময়। হােত মরীিচকা িনেয় এই সমাজ, এই 

সŖাĜ মূলেƙাত ƙŻােক ডাক Ʊদয় সŗাননা Ñাপেনর অেথƳ, আর তারপেরই চেল িপতৃতািĞক 

Ʊশাষেণর িনত�নতুন Ĵ�াকিটস পবƳ। বতƳমান সমােজর সুচাś রাজনীিতর Ĵভােব নারীর Ĵথেম 



                        
 

ঘেট িবơল দশা আর তারপেরই আেস িবপĨতােবাধ। সমােজর এই দীঘƳকালীন কাব�যাøার 

িভতর দাঁিড়েয় নারীেদর একাকীেüর উǈ যাপেনই িমেল যায় িনবƳািচত চারজন কিব, তারই 

িবেŸষেণর ওপর দাঁিড়েয় রেয়েছ এই গেবষণাপøিট। এই দীঘƳ কমƳকাëেক সিঠক িদশা িদেত 

আিম সĢভƳপøিটেক িবভাজন কেরিছ চারিট অধ�ােয়। Ɨাধীনতা পূবƳবতƳী পযƳােয়র িনবƳািচত কিব 

মানকুমারী বসু, কিব কািমনী রায় এবং Ɨাধীনতা পরবতƳী পযƳােয়র িনবƳািচত কিব কিবতা িসংহ, 

কিব Ʊদবারিত িমøেক িনেয় িনিমƳত এই কািব�ক িবচার-িবেŸষেণর অধ�ায়ªিল হল যথা�েম— 

Ĵথম অধ�ায় : Ɨাধীনতা পূবƳবতƳী ও Ɨাধীনতা পরবতƳী কালপযƳােয়র Ɨর : সমােজ ও  

  কাব�জগেত 

িďতীয় অধ�ায় : মানকুমারী বসু এবং কািমনী রায় : Ɨাধীনতা পূবƳবতƳী কালপযƳােয়র  

  িনবƳািচত দুই কিবর কােব� সমপƳণ ও িবেČােহর Ɨর 

তৃতীয় অধ�ায় : কিবতা িসংহ ও Ʊদবারিত িমø : Ɨাধীনতা পরবতƳী কালপযƳােয়র  

  িনবƳািচত দুই কিবর কােব� সমপƳণ ও িবেČােহর Ɨর 

চতুথƳ অধ�ায় : দুই কালপযƳােয়র িনবƳািচত কিবেদর কােব� িমল-অিমল ও Ɨরালােপর  

  অিভমুখ 

সবƳেশেষ উপসংহােরর ďারা আিম সম² সĢভƳপেø আেয়ািজত আেলাচনার িনযƳাসেক তুেল 

ধরার ƱচŻা কেরিছ। 

 

  


