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शोध प्रबन्धको सार 

 

 मान्छेले सामादजक रूपमा आफूलाई स्थादपत गर्नयभन्िा पवूयकालिेदख र्ै मार्वीर् स्वभावमा 

आपरादधक मार्दसकता दर्दहत रहकेो कन रा अपराधशास्त्रीहरूले गरेका छर् । अपराधले मार्वीर् 

समाजलाई मार्दसक र शारीररक रूपमा प्रभादवत गछय र मार्वतालाई र्ै क्षदतग्रस्त पाछय। सामादजक 

दर्र्मको उल्लङ घर्, धादमयक दृदिबाट गर्य र्हुर् ेआचरण, कार्नर्द्वारा वदञ्चत गररएको कार्य गर्नयलाई 

अपराध भदर्एको छ। 

अपराध तत्सम शब्ि हो। र्सको शादब्िक अथय लोकदहत दवरुद्धको काम गर्नय भन्र्े हुन्छ।  

पवूीर् धादमयक शास्त्रहरूले धमयको दवरुद्ध कामलाई अपराध मार्ेका छर्  भर्े र्स्तो कार्य गर्े व्र्दक्तलाई 

अपराधीको सजं्ञा दिइएको छ। साधारण रूपमा सामादजक र्ीदत दर्र्म दवरुद्ध काम गर्नय र्ै अपराध हो। 

प्रत्रे्क समाजमा केही र् केही आपरादधक घटर्ाहरू भइरहन्छर् । आपरादधक कृत्र्हरू कार्नर्को 

उलङ घर् गरेर गरेको भेदटर्ो भर्े त्र्सलाई कार्नर्ी अपराध मान्िै िण्ड दिर् ेकार्य न्र्ार्पादलकाले गछय। 

वणयव्र्वस्थामा आधाररत जात-भात छन ट्ट र्ाउर्े जस्ता सामादजक दर्र्मको उल्लङ घर् गिैमा कोही पदर् 

व्र्दक्त अपराधी भइहाल्िरै्। अन्तजायतीर् दववाह भारतीर् सवणय समाजमा अपराध हुर् सक्छ तर र्ो 

कार्नर्ी अपराध होइर्। र्सरी अपराध दवषर्क शोध  एउटा जदटल कार्य हो एवम  र्ो कार्य चनर्ितीपणूय 

रहकेो कन रा हो भन्र् ेर्ससाँग सम्बदन्धत शोधकतायहरूको भर्ाइ पदर् रहकेो छ। अपराध आफैमा एउटा 

जदटल शब्ि हो जसको अथय र स्वरूप िेश, समाज र दवदभन्र् पररप्रेक्ष्र्मा आ-आफ्र्ै हुर् सक्र्े कन रा 

अपराधशास्त्रीहरूको रहकेो छ। 

   मार्व समाजमा परापवूयकालिेदख दवद्यमार् रहकेो अपराधलाई  सादहत्र्ले पदर् समावेश गिै 

समाजमा हुर् ेसादहदत्र्क घटर्ाहरूको वणयर् दचत्रण गि ैआएको िेदखन्छ। सादहत्र्ले अपराधका दवदभन्र् 

स्वरूपको सामादजक दवशे्लषण गरेर र्सबाट मार्वीर् समाजलाई हरु्े क्षदतलाई प्रत्र्क्ष परोक्ष रूपमा 

समाजलाई सचेत गिै आइरहकेो छ। सादहत्र्ले अपराधको अमार्वीर् स्वरूपको दचत्रण गरेर मार्वीर् 

चेतर्ामा अपराधप्रदत घणृा र दवरोध भाव उत्पन्र् गराउर्े उद्दशे्र् राखकेो िदेखन्छ। र्ेपाली सादहत्र्मा पदर् 

र्ेपाली समाजमा दवद्यमार् आपरादधक वदृत्तहरुलाई आधार गरेर र्सप्रकारको सादहत्र् लेदखएको पाइन्छ। 
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आपरादधक दवषर्वस्तनलाई दचत्रण गर्नय दवशेष गरी आख्र्ार्मा सहज हरु्े भएकाले र्पेाली सादहत्र्मा 

अपराध दचत्रण उपन्र्ास दवधामा अदधक रहकेो िेदखन्छ। अपराध वणयर् र दचत्रणको दृदिकोणबाट 

अवलम्बर् गिाय भीम िाहालका उपन्र्ासहरू अपराधवदृत्तको आदधकाररक कथावस्तनमा आधाररत रहकेो 

िेदखन्छ। र्सरी अपराधमा आधाररत भीम िाहालका उपन्र्ासहरूको अध्र्र्र् गर् े उद्दशे्र् राखरे प्रस्तनत 

शोध प्रबन्धको शीषयक भीम दाहालका उपन्यासमा पाइने अपराधवृत्तिको त्तवशे्लषण  रादखएको छ। 

 प्रस्तनत शोधप्रबन्धमा भीम िाहालका तीर्वटा उपन्र्ासहरूको अध्र्र्र् गररएको छ। र्ी 

उपन्र्ासहरूको अध्र्र्र् गिाय तीर्ैवटा उपन्र्ास अपराधवदृत्तमा आधाररत उपन्र्ास हुर्  भन्र् सदकन्छ। 

आपरादधक दवषर्को दचत्रण उर्का उपन्र्ासहरूको एउटा प्रमनख दवशेषता हो भन्र्े आधारहरू उपन्र्ासमा 

प्रशस्त पाइन्छर् । सामादजक जीवर्का दवदवध दक्रर्ाकलापहरूमा अपराध एउटा अदभन्र् अङ ग जस्तै 

भएको िदेखन्छ। र्सै अपराधवदृत्तका आधारमा उर्का औपन्र्ादसक कृदतहरूको दवशे्लषण र मलू्र्ाङ कर् 

हुर्न आवश्र्क मादर्एर प्रस्तनत शोधकार्य गररएको हो। उर्का तीर्वैटा उपन्र्ासहरूमा घटर्ाहरू 

अपराधवदृत्तदसत जोदडएर बसेका िदेखन्छर् । 

 र्स शोध प्रबन्धमा शोध पररचय शीषयक रहकेो पदहलो अध्र्ार्मा शोधकार्यको पररचर् 

रादखएको छ। र्स अध्र्ार्मा शोधचप्रबन्धको शीषयक, समस्र्ाकथर्, शोधकार्यको उद्दशे्र्, पवूयकार्यको 

सवेक्षण, शोधकार्यको आवश्र्कता र औदचत्र्, शोधदवदध, शोधकार्यको के्षत्र र सीमा, शोधप्रबन्धको 

साङ  गदठक रूपरेखा र भावी शोधकतायलाई सनझाउ जस्ता र्िवटा उपशीषयकहरू रादखएका छर् । 

भीम दाहालको व्यत्तित्व र कृत्ततत्व शीषयक रहकेो िोस्रो अध्र्ार्मा  भीम िाहालको 

व्र्दक्तत्व, भीम िाहालको जन्म, दशक्षा र व्र्वसार्, राजर्ीदतक जीवर्, उर्को सादहदत्र्क व्र्दक्तत्व 

अन्तगयत उपन्र्ासकारका रूपमा, कथाकारका रूपमा, कदवका रूपमा र अन्र् दवदवध लेखादिका 

लेखक र सम्पािकका रूपमा उर्को चचाय गररएको छ। र्सै अध्र्ार्मा  दसदक्कमलेी र्पेाली उपन्र्ासको 

परम्परा र दवकास, दसदक्कमलेी र्ेपाली उपन्र्ासको दवकासमा भीम िाहालको र्ोगिार् एवम  भीम 

िाहालका उपन्र्ासहरूको तादत्त्वक दवशे्लषण र मलू्र्ाङ कर् गिै अन्तमा र्स अध्र्ार्को दर्ष्कषय 

रादखएको छ। दवषर्दसत सम्बदन्धत र्स अध्र्ार्बाट प्राप्त भएका तथ्र्ाङ कहरूलाई बनाँिागत रूपमा 

र्सरी राख्र् सदकन्छ- 
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 उर्को सादहदत्र्क रुदच प्रगदतवािी-अदस्तत्ववािी धाराका सादहत्र्कारहरूका कृदतहरूको अध्र्र्र् 

गर्नय रहकेो पाइन्छ। उर्ी र्सै धारा दवशेषका कृदतहरूको बढी अध्र्र्र् गर्े व्र्दक्त भएकाले र्ी लेखक 

सादहत्र्कारहरूको प्रत्र्क्ष-अप्रत्र्क्ष प्रभाव उर्का प्रार्: कृदतहरूमा पर्य गएको पाइन्छ। 

 आफ्र्ो पदहलो कदवता ई सं १९६९ दतरै प्रकादशत भएको भए पदर् पनस्तकाकारमा उर्को सवयप्रथम 

कृदत ई सं १९९२ सालमा मात्र प्रकादशत भर्ो। आफ्र्ो पदहलो पनस्तक प्रकाशर् हरु्अदघ पदर् भीम 

िाहालले दसदक्कमबाट प्रकादशत हुर् ेदवदभन्र् पत्रपदत्रकाहरूमा आफ्र्ो सजृर्ात्मक लेख, रचर्ा आदि 

प्रकादशत गिै आएका दथए। 

 िाहाल सादहत्र्साँगै राजर्ीदतमा पदर् सदक्रर् भएर कार्य गर्य सफल भएका व्र्दक्तत्व हरु् । एस डी एफ 

पाटीमा सामले भएपदछ सोही पाटीको दटकटमा ई सं १९९४ िेदख २००४ सालसम्म तीर्पटक 

भारतको तल्लो सिर् लोकसभाका सिस्र्का रूपमा दर्वायदचत भएर उर्ले दसदक्कमको प्रदतदर्दधत्व 

गरेको पाइन्छ। 

 दसदक्कमलेी ग्रामीण र र्ागर समाजको पररवेशमा कथावस्तनको दर्मायण गररएको अभीिको खोज 

उपन्र्ासमा भारतमा दसदक्कमको दवलर्काल पवूय र दवलर्काल उत्तरको दस्थदतलाई दचत्रण गररएको 

छ। 

 ई सं २००२ मा प्रकादशत र २००६ मा भारतीर् सादहत्र् अकािमीद्वारा पनरस्कृत भीम िाहालको िोस्रो 

उपन्र्ास रोहमा दसदक्कम, िादजयदलङ र पवूी र्पेालको हदडर्ा बनधबारेसम्मको पररवेशलाई समदेटएको 

िेदखन्छ। गााँस, बास र कपासका दर्दम्त मात्र र्भएर स्वअदस्तत्वका लादग पदर् लड र्न पर्े र्पेालीभाषी 

जर्जीवर्को दचत्रण र्स उपन्र्ासमा भएको छ। सामादजक, आदथयक र राजर्ैदतक रूपमा शोदषत 

भएका, दसदक्कमको ररधाङ बोजेक के्षत्रका मादर्सहरूको जीवर् र समादजक वतृ्तलाई दलएर र् ै रोह 

उपन्र्ासको पररवशे दर्मायण गररएको छ। 

 भीम िाहालको तेस्रो औपन्र्ादसक कृदत दवरोहमा पदर् दसदक्कमलेी सामादजक, राजर्ीदतक 

पररदृश्र्हरूलाई समदेटएको छ। अभीिको खोजबाट थादलएको उर्को उपन्र्ास र्ात्रा दवरोहसम्म 

आइपनग्िा उर्को लेखर्मा समाजवािी र्थाथयवािी धारणा दतक्खर भएको पाइन्छ। भाग्र् र ईश्वरमा 
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आदश्रत र्भएर मादर्स कमयवािमा बााँच्र्नपर्े सन्िशे दिएकाले उक्त उपन्र्ासको कथावस्तन माक्सयवािी 

िशयर्मा आधाररत छ भन्र्े कन रा प्रस्ट हुन्छ। 

 

शोध प्रबन्धमा रहकेो तेस्रो अध्र्ार्को शीषयक अपराधको सैद्धात्तन्तक अवधारणा रहकेो छ 

एवम  र्ो अध्र्ार् शोधकार्यको सैद्धादन्तक आधारसाँग सम्बदन्धत छ। र्ो शोधकार्य भीम िाहालका 

उपन्र्ासहरूमा पाइर्े अपराधवदृत्तको अध्र्र्र्मा आधाररत रहकेो हुर्ाले र्स अध्र्ार्मा अपराधको 

स्वरूपगत अवधारणाबारे चचाय गररएको छ। दवदभन्र् शब्िकोश र इन्साइक्लोदपदडर्ाहरूले दिएका अपराध 

र अपराध दवज्ञार्को  अथय र पररभाषा एवम  अपराध शास्त्री तथा र्स दवषर्का अध्र्ेताहरूले अपराधबारे 

दिएका पररभाषा र दवचारका आधारमा अपराधवदृत्तलाई बनझ्र्े प्रर्ास गररएको छ। र्स अध्र्ार्मा 

अपराधको  कारण, अपराधका प्रकार र अपराध दवज्ञार् अध्र्र्र्का दवदभन्र् सम्प्रिार्हरूबारे पदर् चचाय 

गररएको छ। अपराध समाजको िरे् हुर्ाले समाज र अपराधको सम्बन्धबारे र्समा सङ  दक्षप्तमा चचाय 

गररएको छ।  र्स ैअध्र्ार्मा अपराधलाई दववचेर्ा गररर्े धारणाहरू, भारतीर् परे्ल कोडका आधारमा 

अपराध, अपराध सम्बन्धी अध्र्र्र्-दचन्तर्को दसद्धान्त, सम्प्रिार् र व्र्ाख्र्ा, िण्ड सम्बन्धी दसद्धान्त, 

क्षदतग्रस्त व्र्दक्त वा पीदडत पक्षको वगीकरण जस्ता उपशीषयकहरू राखरे अपराधको सैद्धादन्तक 

अवधारणाबारे चचाय गररएको छ। दवषर्दसत सम्बदन्धत र्स अध्र्ार्बाट प्राप्त भएका तथ्र्ाङ कहरूलाई 

बनाँिागत रूपमा र्सरी राख्र् सदकन्छ- 

 अपराध मार्व व्र्वहारको अशं हो। मान्छेको अदस्तत्वसाँग अपराधको अदस्तत्व पदर् गााँदसएको 

छ। अपराध सामादजक समस्र्ा पदर् हो। ससंारमा मान्छेको अदस्तत्व रहुन्जेल अपराध पदर् 

रदहरहन्छ तर र्सको स्वरूप र प्रकृदतमा भर्े पररवतयर् हुन्छ। 

 अपराधको अवधारणा सम्बन्धी तीर् प्रकारका मत रहकेा छर् - सवयसम्मत धारणा, सङ घषयवािी 

धारणा र अन्तदक्रय र्ावािी धारणा। तीर् ैप्रकारका मतले अपराधलाई सामादजक समस्र्ा र मार्व 

व्र्वहारको अङ ग र अशंका रूपमा स्वीकार गरेका छर् । 

 अपराधलाई सामान्र् रूपमा मात्र होइर् मर्ोवजै्ञादर्क, कार्नर्ी, सामादजक र धादमयक आधारमा 

पररभादषत गर्य सदकन्छ। 
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 अपराधशास्त्रका सैद्धादन्तक अवधारणा प्रस्तनत गर्े, अपराध र अपराधीबारे अध्र्र्र् गर्े र्ि 

प्रकारका सम्प्रिार् छर् ।  र्ी  सबै सम्प्रिार्लाई  अपराधको पारम्पररक व्र्ाख्र्ा, अपराधको जीव 

वैज्ञादर्क व्र्ाख्र्ा, अपराधको आदथयक व्र्ाख्र्ा र अपराधको सामादजक व्र्ाख्र्ाका हााँगा 

मादर्न्छ। 

 अपराधलाई दवदवध सम्प्रिार्को व्र्ाख्र्ाका आधारमा बाल अपराध, मदहला अपराध, सङ गदठत 

अपराध, श्वेतवसर् अपराध, पेसवेर अपराध, राजर्दैतक अपराध, धादमयक अपराध, सामादजक 

अपराध आदि दवदवध वगीकरणका आधारमा व्र्ाख्र्ा गर्य सदकन्छ। 

 

शोधप्रबन्धको चिथो अध्र्ार्को रूपमा रहकेो भीम दाहालका उपन्यासमा पाइने 

अपराधवृत्तिको त्तवशे्लषण शीषयक अन्तगयत भीम िाहालका तीर्वटा उपन्र्ासहरू अभीष्टको खोज, द्रोह 

र त्तवद्रोहको अध्र्र्र् गररएको छ। र्ी उपन्र्ासहरूमा वदणयत आपरादधक दवषर्हरूलाई सैद्धादन्तक 

खााँचामा राखरे दवषर्को दवशे्लषण गर् े काम र्स अध्र्ार्मा भएको छ। र्समा राजर्दैतक, सामादजक, 

धादमयक, आदथयक, र्िर्जन्र्, श्वेतवसर्, सङ गदठत, मदहलादवरुद्ध अपराध आदि उपशीषयकहरु दिएर 

शोधदवषर् वा भीम िाहालका  उपन्र्ासहरूको दवशे्लषण गररएको छ। दवषर्दसत सम्बदन्धत र्स 

अध्र्ार्बाट प्राप्त भएका तथ्र्ाङ कहरूलाई बनाँिागत रूपमा र्सरी राख्र् सदकन्छ- 

 भीम िाहालको प्रथम प्रकादशत उपन्र्ास अभीिको खोजमा धेरै आपरादधक घटर्ाहरू घदटत भएका छर् । 

भीम िाहालले कही ाँ कतै पदर् र्स उपन्र्ासलाई अपराधमा आधाररत उपन्र्ास भर्ेर सङ  केत र्गरे तापदर् 

र्स उपन्र्ासमा हत्र्ा, दहसंा, शोषण, र्िर्दहसंा,  भ्रणूहत्र्ा, अर्ैदतक र्िर् सम्बन्ध जस्ता अपरादधक 

घटर्ाहरू उपन्र्ासभरर सवयत्र भएकाले र्सलाई अपराध आख्र्ार्मा आधाररत उपन्र्ासका रूपमा अध्र्र्र् 

गर्य सदकन्छ। 

 अभीिको खोज उपन्र्ासमा भारतमा दसदक्कमको दवलर्पवूय र दवलर्उत्तर िनवैदतरका राजर्दैतक घटर्ालाई 

समटेेर र्सको कथावस्तन दर्मायण गररएको छ। भारतमा दवलर्पवूयको दसदक्कमका राजर्ैदतक घटर्ाहरूलाई 

र्स उपन्र्ासमा प्रतीकात्मक रूपमा प्रस्तनत गररएको छ। ई सं १९७३ सालमा दसदक्कममा भएका 
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राजर्ीदतक गदतदवदध र आन्िोलर्, आन्िोलर्बाट प्राप्त भएको पररवतयर्, र्ेततृ्वको महत्त्वाकाङ क्षा एवम  

जर्ताका र्ैराश्र् आदि दवषर्लाई र्स उपन्र्ासमा आलोचर्ात्मक रूपले चचाय र दचत्रण गररएको छ। 

 अभीिको खोज उपन्र्ासमा राजर्ैदतक अपराधको दृिान्त हिेाय दतर्ताकको दसदक्कममा केवल सत्तामा 

रहकेा केही व्र्दक्तहरूका दर्दम्त तथाकदथत प्रजातन्त्र स्वाथयदसदद्धको बाटो भएको तर गाउाँ र गररब जर्ताले 

राजतन्त्रकाल र प्रजातन्त्र कालमा केही पाथयक्र् र्िेखकेो र उल्टो र्ो प्रजातन्त्रले त गाउाँ गाउाँमा र्ेता हुाँ भर्ी 

दहाँडर्े मादर्सहरूको सङ ख्र्ा बढेर जर्ताले उल्टै झर् कि पाएको कन रा प्रस्तनत गररएको छ। 

 रोह  उपन्र्ासमा वणयव्र्वस्थाको मार खप्र् ेसमाजका तथाकदथत तल्लो जातका मान्छेहरूलाई समाजले 

मात्र होइर् कार्नर्का रक्षक पनदलस-प्रहरीले पदर् अवहलेर्ा गर्े र हपेेर जातको र्ाममा होच्र्ाएर बोल्र् े

प्रसङ गहरू धेरै छर्  जसलाई सामादजक अपराध मान्र् सदकन्छ। 

 रोह उपन्र्ासमा धमयको दवरुद्ध गएर गररएका धेरै औपन्र्ादसक घटर्ाहरूलाई समटे र् उपन्र्ासकार सफल 

भएका छर् । दृिान्तका दर्दम्त हिेाय रोगले ग्रस्त एवम  अस्सी वषय पनगेका वदृ्ध र्ागररक लेखलाल भट्टराईको 

बाबनलाई राज्र्को प्रशासर्ले दवधार्क दवरुद्ध बोलेकै आरोपमा गहृबन्िी गरेको छ। एकजर्ा वदृ्ध एवम  

रोगी र्ागररकलाई कार्नर्ी सहार्ता र्दिई उल्टै गहृबन्िी गर्नय स्थादपत धादमयक र्ीदत र दर्र्मदवरुद्धको 

प्रशासदर्क कावायही मान्र् सदकन्छ। 

 दवरोह उपन्र्ासले राजर्ीदतक अपराध वणयर् गर्े क्रममा राजतन्त्रकालीर् दसदक्कममा काजी र 

दठकािारहरूका चररत्रदसत सनहाउाँिो र तथ्र्ात्मक दचत्रण गरेको िदेखन्छ। राजतन्त्रकालीर् दसदक्कममा 

सामन्त, काजी र दठकािारहरूले गाउाँमा कर सङ ग्रह गिाय दर्जी कार्नर् चलाएर कार्नर्को दवपरीत कार्य 

गरेको दववरण उपन्र्ासमा प्रशस्तै छर् । 

 दवरोह उपन्र्ासमा प्रत्र्क्ष-परोक्ष रूपमा धादमयक अपराध सम्बन्धी केही घटर्ाहरूको अन्तभायवर् भएको 

पाइन्छ। धादमयक अपराध सम्बन्धी घटर्ाको दृिान्तका रूपमा थार्वीर कटनवालको पररवारलाई त्र्हााँको 

सरकारले गाउाँबाट उच्छेदित गर्य दिएको दर्णयर्लाई दलर् सदकन्छ। र्नगि ाँिेदख आफ्र्ो मातभृदूम सम्झेर 

बसेको ठाउाँबाट िशर्ामी िेशको सरकारले थार्वीरहरूलाई मजिनरको र्ाम दिएर त्र्हााँबाट उच्छेि गर्य 

गरेको षडर्न्त्र धादमयक साथै राजर्दैतक अपराध हो। 
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 भीम िाहालका सबै उपन्र्ासहरू अपराधवदृत्तको दचत्रण गर्य सफल िदेखन्छर्  एवम  अपराधको सैद्धादन्तक 

मान्र्ताअर्नसार उर्का उपन्र्ासहरूका आदधकाररक कथावस्तन र्ै पदर् आपरादधक कृत्र् र घटर्ाहरूमा 

आधाररत छर् । 

         शोधप्रबन्धको पााँचि ाँ अध्र्ार्का रूपमा रहकेो अपराध आख्यानका रूपमा दाहालका   

उपन्यासको मुल्याङ्कन शीषयक अन्तगयत  भीम िाहालका तीर्वटा उपन्र्ासको मलू्र्ाङ कर् अपराध 

आख्र्ार्को कसीमा राखरे गररएको छ। र्स अध्र्ार्मा अपराध आख्र्ार्का सैद्धादन्तक मार्िण्ड 

अपराधमलूक घटर्ा, घटर्ाको रूप, घटर्ाको कारण र  घटर्ाको पररणामका आधारमा दवदवध उपशीषयक 

दिएर िाहालका उपन्र्ासहरूको दववेचर्ा र मलू्र्ाङ कर् गररएको छ। दवषर्दसत सम्बदन्धत र्स 

अध्र्ार्बाट प्राप्त भएका तथ्र्ाङ कहरूलाई बनाँिागत रूपमा र्सरी राख्र् सदकन्छ- 

 अपराध आख्र्ार् आख्र्ार्को छन ट्टै उपदवधा हो जसले मनख्र्तः अपराधलाई, अपराध सम्बन्धी 

छार्दबर्लाई र अपराधीको मर्दस्थदतलाई आख्र्ार्मा मनख्र् कथावस्तन बर्ाएर प्रस्तनत गियछ। र्ो 

मनख्र्धाराको आख्र्ार्भन्िा छन ट्टै उपदवधाका रूपमा संसारका प्रार्ः सबै सादहत्र्मा लेदखाँिै आएको 

िेदखन्छ। 

 अपराध आख्र्ार्का धेरै हााँगा छर्  जसमा जासनसी र छार्दबर् सम्बन्धी, हत्र्ा सम्बन्धी, र्िर् दहसंा 

सम्बन्धी आख्र्ार् प्रमनख रूपमा लेदखाँिै आएको िदेखन्छ। कन र्ै कन र्ै उपन्र्ासमा भर्े चाररदत्रक 

मर्ोदवकारको कारणले आपरादधक घटर्ा भएको कन रालाई पदर् प्रमनखता दिएर प्रस्तनत गररएको िेदखन्छ। 

अपराध आख्र्ार्मा घटर्ालाई भन्िा चाररदत्रक दवशेषतालाई महत्त्वपणूय मादर्एको िदेखन्छ। दवश्व 

सादहत्र्मा अपराध आख्र्ार्सम्बन्धी आठवटा प्रमनख प्रभागहरू छर् । 

 अपराध आख्र्ार् सम्बन्धी घटर्ाहरूको वणयर् दचत्रण गिै अभीिको खोज उपन्र्ासमा हत्र्ा, बलात्कार, 

आत्महत्र्ा, ठगी, घनसखोरी जस्ता दवषर्हरूलाई सफलतापवूयक दचत्रण गररएकाले र्सको कथावस्तन 

अपराधमा आधाररत छ भन्र् सदकन्छ। 

 अभीिको खोज उपन्र्ासकी प्रमनख पात्र शादन्त मार्दसक तर्ाउमा परी अपराधी हरु् पनगेकी छ तर ऊ 

स्वभावले अपराधी भर्े होइर्। दर्म्र्वगीर् पररवारबाट उठेर दशक्षा दलाँिै र्ोकरीको खोजीमा गान्तोक 

पनगेपदछ उसको चररत्रको दर्मायण र दवकास भएको िदेखन्छ। ग्राम्र् जीवर्को सरल प्रवदृत्त भएकी शादन्त 
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गान्तोक सहरमा पनगेपदछ छल, कपट, षडर्न्त्रको दसकार भई बलात्कृत हुाँिै गभयवती हुर् पनगेको अदर् 

गभयपतर् गर्े साहस गिै र्ेत्रप्रसािदसत साटो फेर्े क्रममा रुदपर्ााँ दलएको जस्ता घटर्ाहरूले शादन्तलाई 

आपरादधक प्रवदृत्त दवकदसत भएको पात्रका रूपमा उपन्र्ासमा उभ्र्ाइएको छ। 

 अभीिको खोज उपन्र्ासमा धर्मार्ालाई समाजले ‘पोइ टोकन वी’ जस्तो शब्िले सम्बोधर् गरेको घटर्ालाई 

सामादजक र्ैदतक अपराध मान्र् सदकन्छ।  

 अभीिको खोज उपन्र्ासमा डाक्टरले अर्दैतक रूपमा शादन्तको पेटमा रहकेो भ्रणूको हत्र्ा गररदिर्नलाई 

भारतीर् दवधार्शास्त्रका आधारमा कार्नर्ी अपराध मान्र् सदकन्छ। 

 दहसंा, हत्र्ा, लनट, बलात्कार, घनसखोरी, अर्ैदतक र्िर् सम्बन्ध, भ्रि र्ोकरसाही जस्ता दवषर्हरूको दचत्रण 

भएकाले रोह उपन्र्ासलाई अभीिको खोज उपन्र्ासका तनलर्ामा अझ सशक्त अपराध आख्र्ार् हो भन्र् 

सदकन्छ। 

 रोह उपन्र्ासमा ररधाङ बोजेक दमलर् समाजका साधारण मादर्सहरूलाई दवधार्क दवचारलालको 

आिेशमा पनदलस प्रशासर्ले बारम्बार मार्दसक र्ातर्ा दिएको प्रत्र्नत्तरमा पनदलस िललाई बााँधेर राखकेो 

घटर्ालाई कार्नर्ी अपराध मान्र् सदकन्छ। 

 रोह उपन्र्ासमा गररबी, भोक र शोकले ग्रदसत भएर ररधाङ बोजेकका धेरै मादर्सले खोलामा हाम फालेको 

प्रसङ गले र्सको कथावस्तनलाई अपराध आख्र्ार्को लहरमा पनर् र्ाउर् सफल भएको िदेखन्छ। 

 रोह उपन्र्ासमा कार्नर्ी रोमाञ्चकारी अपराध आख्र्ार्मा झै ाँ संवाि पदर् प्रस्तनत गररएको छ। र्स 

उपन्र्ासमा पनदलसले पक्राउ गरेका चारजर्ा अदभर्नक्तका पक्षमा िादजयदलङबाट आएको उदकलले 

पनदलसलाई जमार्तका दर्दम्त आविेर् दिाँिा प्रस्तनत गरेका तकय हरूलाई र्सको दृिान्त मान्र् सदकन्छ। 

 दवरोह उपन्र्ास दसदक्कममा प्रजातन्त्र आएर पदर् दसदक्कमवासी राजतन्त्रकालीर् व्र्वस्थामा झै ाँ बााँच्र्न पर्े 

कन रालाई र्ाथादथयक रूपमा प्रस्तनत गररएको छ। र्सरी र् ैिादजयदलङको अदस्तत्व र माटोको आन्िोलर्को 

प्रसङ ग राख्िै स्थार्ीर् सरकारले िादजयदलङवासीलाई र्नगि ाँ र्नग शोषण गरेको र िशर्ामी िेश (भनटार्) मा 

र्ेपालीहरूले रातारात िेश छोडेर भाग्र्नपरेको राजर्दैतक अपराधलाई उपन्र्ासमा आदधकाररक रूपमा प्रस्तनत 

गररएकाले र्सले अपराधको भगूोल दवस्ताररत गरेको छ। 
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 दवरोह उपन्र्ासमा वदणयत हत्र्ा सम्बन्धी प्रथम आपरादधक घटर्ा थार्वीर कटनवालकी छोरी प्रदतभाको 

हत्र्ा र बलात्कार हो। र्स घटर्ालाई उपन्र्ासमा पवूयिीदप्त शलैीमा थार्वीरको माध्र्मबाट वणयर् गररएको 

छ। 

 

  छैटि ाँ अध्र्ार्का रूपमा रहकेो उपसंहार र त्तनष्कषष र्स शोधप्रबन्धको अदन्तम अध्र्ार् हो। 

उपसहंार अन्तगयत र्स शोधप्रबन्धका पवूयवती अध्र्ार्हरूमा गररएका कार्यहरूको साररूप रादखएको छ 

भर्े दर्ष्कषय अन्तगयत प्रस्तनत शोधकार्यबाट प्राप्त दर्ष्कषयलाई बनाँिागत रूपमा रादखएको छ। अध्र्र्र्बाट 

दर्ष्कषयमा प्राप्त भएका मनख्र् बनाँिाहरू र्सप्रकार छर्  – 

 भीम िाहाल समकालीर् भारतीर् र्पेाली उपन्र्ास सादहत्र्का के्षत्रमा पररदचत र्ाम हो। उर्को सादहदत्र्क 

रुदच प्रगदतवािी–अदस्तत्ववािी धाराका सादहत्र्कारहरूका कृदतहरूको अध्र्र्र् गर्नय रहकेो पाइन्छ। उर्ी 

र्सै धारा दवशेषका कृदतहरूको बढी अध्र्र्र् गर् ेव्र्दक्त भएकाले र्ी लेखक सादहत्र्कारहरूको प्रत्र्क्ष-

अप्रत्र्क्ष प्रभाव उर्का प्रार्ः कृदतहरूमा पर्य गएको पाइन्छ। 

 दसदक्कममा र्ेपाली उपन्र्ासको के्षत्रलाई बदलर्ो बर्ाउर्े श्ररे् भीम िाहाललाई जान्छ। बहुप्रदतभाशाली 

सादहत्र्कारका रूपमा पररदचत िाहालले कथा, कदवता, लेख-दर्बन्ध, आदि पदर् लेखकेा छर् । भीम 

िाहालको औपन्र्ादसक र्ात्रा अभीिको खोज उपन्र्ासबाट आरम्भ भएको हो। 

 अपराध तत्सम शब्ि हो। र्सको शादब्िक अथय लोकदहत दवरुद्धको काम गर्नय भन्र्े हुन्छ।  पवूीर् धादमयक 

शास्त्रहरूले धमयको दवरुद्ध कामलाई अपराध मार्ेका छर्  भर् ेर्स्तो कार्य गर्े व्र्दक्तलाई अपराधीको संज्ञा 

दिइएको छ। साधारण रूपमा सामादजक र्ीदत दर्र्म दवरूद्ध काम गर्नय र्ै अपराध हो। 

 अपराध मार्व जादतमा आदिकालिदेख जन्मजात संस्कारको रूपमा आएको हो।  आधनदर्क कालमा आएर 

अपराधबारे अध्र्र्र् दचन्तर् दवस्ततृ रूपमा हरु् थालेपदछ मात्र अपराधबारे दवदवध जार्कारी पाउर् 

थादलएको हो तथादप अपराध मार्वीर् समाजमा सभ्र्ताको आदिकालिेदख दथर्ो भन्र् े

अपराधशास्त्रीहरूको मत रहकेो िेदखन्छ र र्ो र्थाथय पदर् हो।  दवश्वमा जर्सङ ख्र्ा वदृद्धसाँगै आपरादधक 

घटर्ाको वदृद्ध पदर् समाजमा हुाँिै गरेको कन रा दवद्वान्हरूले गरेका छर् ।  आज आएर अपराधको वैज्ञादर्क 
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अध्र्र्र् र र्सको दर्र्न्त्रण आवश्र्क भएको छ। जर्सङ ख्र्ा वदृद्ध र सचूर्ा प्रदवदधको दवकास र प्रसारले 

अपराध आजको दवश्वको प्रमनख अङ ग भइसकेको छ। 

 अभीिको खोज, रोह र दवरोह िाहालका तीर्वटै उपन्र्ास अपराध आख्र्ार् हरु् । राजर्दैतक स्वाथय, 

शोषण, िमर् र चाररदत्रक मर्ोदवकारबाट दर्दमयत पात्रका माध्र्मले उपन्र्ासमा जघन्र् अपराधको श्रेणीमा 

राख्र्े सदकर्े हत्र्ा र बलात्कार जस्तो अमार्वीर् घटर्ाको वणयर् दचत्रण गररएकाले साथै राजर्दैतक, 

र्ैदतक, सामादजक, आदथयक दवदवध प्रकारका अपराधमा उपन्र्ासका पात्रहरू, खनलस्त होस  वा छद्म 

रूपमा, दलप्त भएकाले उर्का उपन्र्ासलाई अपराध आख्र्ार् मान्र् सदकन्छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


