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कृत²ता ²ापन 

उ°र बङ्ग िवÔ विवīालय कला, वािणºय अिन ऐन सङ्कायअÆतगªत नेपाली िवभागबाट िवīावाåरिध 
(िपएच डी) उपािधका िनिÌत  ÿÖततु शोधÿबÆध ‘दािजªिलङ पलुबजार खÁडमा पाइने लोकवाताªको 
िवÔ लेषणाÂमक अÅययन’ शीषªकमा शोधकायª सÌपÆन गåरएको छ। परÌपåरत र अिलिखत łपमा एक 
पÖुतादिेख अकō पÖुतामा हÖताÆतरण हòदँै आएको ²ानलाई सĦैािÆतक आधार िदएर अÅययन गन¥ पĦितको 
िवकास भएपिछ संसारभåर न ै Âयसको अÅययन अनसुÆधान गन¥ कायª भइरहकेो छ। अतः यही िवषयमा 
केिÆþत रहरे अनसुÆधान गन¥ सझुाव िव²जन , अÅयेताहłबाट ÿाĮ भएपिछ आफू यस िवषयतफª  आकृĶ 
भएर अिघ बढ्ने काम गåरएको हो। यसैका फलÖवłप ÿÖततु शोधÿबÆधले मतूª łप ÿाĮ गरेको हो।   

आफू बीए Öतरको छाý हòदँादेिख नै िपएच डी गन¥ अठोट िलएर पढाइमा लागेपिछ उ°र बङ्ग 
िवÔ विवīालयअÆतगªत एम िफल गदाª गद¨ आफूलाई िवÔ विवīालय अनदुान आयोगले सन ् २०१० मा जे 
आर एफ- का łपमा चनुपेिछ औपचाåरक łपमा अनसुÆधान कायªमा ÿवेश गन¥ सअुवसर ÿाĮ भएको 
िथयो। पणूª िविधसÌमत łपमा सÌपÆन गनुªपन¥ अनसुÆधानजÖतो जिटल र ®मसाÅय कायª मरेा लािग पहरा 
फोरेर बाटो खÆनजुÖतै रĻो। यस कायªलाई यहासँÌम Ðयाउनमा मरेा गŁुजन, शभुिचÆतक तथा Öनहेी 
Óयिĉहłको ठुलो सहयोग रहकेो छ जसलाई म यहाँ स®Ħा एवम ्सÿेम सÌझना गनª चहाÆछु। 

आÉना एकािधक कायªका माझमा पिन मलाई शोधकायªमा िदशा िनद¥श गनुªहòने  मरेा ®Ħेय गŁु ÿोफेसर 
घनÔयाम नपेालÿित म कृत² छु। अनसुÆधानको िवषय छनोटदेिख िलएर शोधकायªका एकािधक 
रीितिविधबारे हरेकचोिट मरेा कमजोरी र अ²ानतालाई सधुानªमा उहाँले जित ®म खिचªन ुभएको छ Âयसका 
िनिÌत म उहाँÿित आजीवन ऋिण रहनेछु।  

शोधकायªका ÿारिÌभक कालमा केही समय िवभागका आदरणीय गŁु डा पÕुकर पराजलुी मरेा शोध 
िनद¥शकका łपमा रहनभुएको िथयो। ÿारिÌभक चरणदिेख पिछÐला कालसÌम उहाँको सÿेम सझुाव र 
हौसलाले यो कायª सÌपÆन गनªमा म सफल भएको छु। यसका िनिÌत उहाÿँित म िवशेष आभार Óयĉ गदªछु। 
शोधÿबÆधलाई चाँडै मतूª łप िदने लोकवाताª िवषयमा िवशेष कायª गरी िनरÆतर अिघ बढ्ने हौसला िदनहुòन े
उ°र बङ्ग िवÔ विवīालय, नेपाली िवभागका वåरķ ÿोफेसर डा मोहन पी दाहालÿित आभार Óयĉ गदªछु। 
वतªमान नेपाली िवभाग, उ°र बङ्ग िवÔ विवīालयका िवभागाÅय± डा कृÕणराज घतानीलाई उहाकँो 
सझुाव, हौसला साथै शोधकायªसँग सÌबिÆधत िवभागीय तकिनकì सहयोगका िनिÌत धÆयवाद भÆन 
चहाÆछु। शोध कायªका øममा सझुाव िदनहुòने  िवभागका आदरणीय ÿोफेसर स¼जय राई, शोधकै øममा 
सहयोग गनुªहòने मरेा आÂमीय िमý एवम ् सोही नपेाली िवभागकै उप-ÿाÅयापक डुपिछåरङ लेÈचा साथै 
विहनी उप-ÿाÅयािपका ®ीमती कृÕणमाया मगरलाई पिन सÌझन चहाÆछु। िवभागका भतूपवूª ÿोफेसर डा 
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भीमकाÆत उपाÅयाय र गŁुबा शािÆतराज शमाªलाई पिन ÿारिÌभक चरणका सझुावका िनिÌत सÌझना गदªछु। 
यस शोध कायªलाई पणूª गनªमा िवशेष सहयोग गनुªहòने आÂमीय दाज ु डा बासदुेव थापा  र भाइ सपन 
ÿधानलाई हािदªक धÆयवाद िदन चहाÆछु। उहाहँłको साथ र सहयोगले मरेो कायªलाई यहाँसÌम Ðयाउन 
सकँे। दाजहुłमा डा योगेश पÆथ, डा टेकबहादरु छेýी , सदीप ÿधान, डा िदपने तामङ, सरुज गŁुङ , शीव 
तािÌलङ, जगत सÊुबा, कमल िगरीलाई उहाँहłका हौसलाका िनिÌत सÌझना गनª चहाÆछु। िमý भपुने 
तामङ, डा दवेचÆþ सÊुबालाई सहयोगका िनिÌत धÆयवाद िदन चहाÆछु। भाइ Łपेश राई, मिुĉनाथ शमाª, 
योगेश िलÌब,ू ÿकाश छेýी, मनोज िलÌब,ू बिहनी åरना सÊुबा, िनल ुगहतराज, नीता ÿधान, र दावा लेडेन 
शेपाªलाई िविभÆन सहयोग र हौसलाका िनिÌत सÌझना गनª चहाÆछु। मलेै िश±ण पेशामा िनयĉु पाएपिछ 
शोधकायªलाई बराबर अिघ बढाउन ुचनुौती रहकेो िथयो। Âयस समय मरेा सहकमêहłबाट आÂमीय साथ र 
हौसला पाएको िथएँ। Âयसैले गोŁबथान सरकारी महािवīालयका मरेा सहकमêहł राजेÆþ िमľी, अपªणा 
काÐदेन, ÿसन छेýी, अमतृ शमाª, डा सोनाम शपेाª  साथै ÿतीत तामङलाई  यहाँ सÌझन चहाÆछु। 

यस शोधकायªलाई पणूª गनªका िनिÌत िविभÆन पÖुतकालय , सरकारी अिधकारी तथा ąोत Óयिĉहłको 
उÐलेखनीय सहयोग रहकेो छ। यसै øममा उ°र बङ्ग िवÔ विवīालयअÆतगªत केÆþीय पÖुतकालयका 
कमªचारीगण, दािजªिलङ िजÐला पÖुतकालयका अिधकारी अमतृ सÊुबा , रेिलङ पÖुतकालयका कमªचारी 
समीर चािÌलङ, िबजनबारी úामीण पÖुतकालयका कमªचारीगण, दािजªिलङ पलुबजार खÁड िबकास 
अिधकारी र कमªचारीगणसँग उहाँहłको सहयोगÿित कृत² छु। यो शोधकायª मु́ यतः ±ेýकायªको 
सव¥±णमा आधाåरत छ जसका िनिÌत मलेै एकािधक शोध सहयोगीहłसँग कायª गनुª परेको िथयो। मलेै 
अÆतवाªताª िलएका उĉ शोध सहयोगी Óयिĉहłका जानकारी पåरिशĶमा राखकेो छु। उहाँहłको साथ र 
सहयोग िबना यो कायª सÌभव िथएन। उहाँहłले िदनभुएको Âयस सहयोगका िनिÌत म उहाँहłÿित िवशेष 
कृत² छु।  

मलाई धेरै ‘पढेर ठुलो माÆछे हòन’ू भनी सधँै आशीवाªद िदनहुòने मरेा आदरणीय बाबा मनबहादरु सÊुबा अिन 
ममतामयी आमा सकुमाया सÊुबा , िददी भनेा रीता सÊुबा अिन रमशे सÊुबा , माइला भाइ पथृीराज र बहुारी 
इÆसा गŁुङ, काÆछा भाइ अपªण र बहुारी अपªणा मिुखया , बिहनी टेन,ु सोनहुाङ, रािधका र काका-काकìलाई 
उनीहłको साथ, सहयोग र मÿितको िवĵासका िनिÌत सÌझना गदªछु।  अÆÂयमा मरेा हरेक दःुख सखुमा 
साथ िदने मरेी Èयारी ®ीमित अ¼जना सÊुबा र ÿाण Èयारी छोरी फुङनामलाई Öनेहसिहत सÌझना गनª 
चहाÆछु। 
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