
vi 

 

 

 

नवषयसूची 

नवषय                                                                                      पृष्ठ सङ््या 

शोध निरे्दशकको सम्मनि                                                                    i-xvi   

भावहरण िगररएको प्रनि्ाप् 

भावहरण िगररएको प्रमाण-प्  

कृि्िा 

सङ्केि सूची 

पनहिो अध्याय                                     

शोध-प्रबन्त्रधको पररचय                                                                      १-१५  

१.शोध प्रस्तािना                    

१.२ शोधको शीर्गक  

१.३ शोधको समस्याकर्थन 

१.४ शोधको उद्दशे्य  

१.५ पिूग कायगको सिके्षर्  

१.६ शोध-प्रबन्धको औवित्य  

१.७ शोध विवध  

१.७.१ सामरी सङ्कलन विवध  

१.७.२ सैद्धावन्तक विशे्लर्र् विवध  

१.८   शोध-प्रबन्धको सीमाङ्कन  

१.९ शोध-प्रबन्धको रूपरेखा  

१.१० भािी शोधकतागलाई सुझाउ  



vii 

 

 

 

 

र्दोस्रो अध्याय                                                                          पृष्ठ सङ््या 

समाज, राजिीनि र सानहत्यको पारस्पररक सम्बन्त्रधको नववेचिा             १६-३६  

२.१ समाज र राजनीवतको सम्बन्ध  

२.२ समाज र सावहत्यको सम्बन्ध  

२.३ राजनीवत र सावहत्यको सम्बन्ध  

२.४ ‘समाज-राजनैवतक िेतना’ पिािलीको अर्थग एिम ्व्याख्या  

२.५ सानहत्यमा समाज-राजिैनिक चेििाको स्वरूप  

२.५.१ सावहत्यवभत्र समाज  

२.५.२ सावहत्यवभत्र सत्ता अवन सावहत्यकारको वस्र्थवत  

२.५.३ सावहत्य अवन पाठकको सम्बन्धको विशे्लर्र् 

२.६ स्वािन्त्र्योत्तर र्दानजिनिङका िेपािी िाटकमा समाज-राजिैनिक चेििाको स्वरूप  

२.६.१ िगग िेतना 

२.६.२ जातीयता  

२.६.३ लैङ्वगकता  

२.६.४ धावमगकता 

२.६.५ प्रािवेशकता  

२.६.६ भार्ा  

२.६.७ मानि अवधकार 

२.६.८ मानि सम्बन्ध  

२.६.९ िवलत सन्िभग  

२.६.१० िशेभवक्त  



viii 

 

२.६.११ राजनैवतक सहभावगता 

२.६.१२ व्यिस्र्थाप्रवत विन्ता  

२.६.१३ सत्ता-मोह  

२.६.१४ सामावजक व्यिस्र्था    

२.७ वनष्कर्ग    

 

 

 

िेस्रो अध्याय 

भारिीय िेपािी िाट्य सानहत्यको सवेक्षण                                पृष्ठ सङ््या ३६-५४  

३.१ भारिीय िेपािी िाटकको परम्परा  

३.१.१ िावजगवलङका नेपाली नाटक परम्परा  

३.१.२ पिूागञ्िल  क्षेत्रका नेपाली नाटक परम्परा  

३.१.३ डुिसगका नेपाली नाटकको परम्परा  

३.१.४ वसवककमका नेपाली नाटक परम्परा  

३.१.५ अन्य क्षेत्रका नेपाली नाटक परम्परा  

३.२ स्विन्त्र्िापूवि र्दानजिनिङका िेपािी िाटक: प्रवृनत्त एवम ्उपिनधध  

३.२.१स्ितन्त्रतापिूग िावजगवलङका नेपाली नाटकको प्रिवृत्त  

३.२.२ स्ितन्त्रतापिूग िावजगवलङका नेपाली नाटकको उपलवब्ध   

३.३ स्िातन्ोयोत्तर िावजगवलङका नेपाली नाटक: प्रिवृत्त एिम ्उपलवब्ध  

३.३.१ स्िातन्ोयोत्तर िावजगवलङका नेपाली नाटकको प्रिवृत्त  

३.३.२ स्िातन्ोयोत्तर िावजगवलङका नेपाली नाटकको उपलवब्ध  

३.४ वनष्कर्ग  



ix 

 

 

चौथो अध्याय  

स्वािन्त्र्योत्तर र्दानजिनिङका प्रमुख िेपािी िाटकमा समाज-राजिैनिक चेििाको 

नवशे्लषण                                                                      पृष्ठ सङ््या ५५-१४८   

४.१ प्रस्तािना  

४.२ नाटककार तलुसीबहािरु छेत्रीको जमािा बर््दनियो नाटकमा समाज-राजनैवतक िेतना  

४.२.१ नाटककार तलुसीबहािरु छेत्री  

४.२.२ जमािा बर््दनियो नाटकको कर्थासार  

४.२.३ समाज-राजनैवतक िेतनाको दृविले जमािा बर््दनियो नाटकको विशे्लर्र्  

४.२.३.१ िगग िेतना  

४.२.३.२ मानि   सम्बन्ध  

४.२.३.३ व्यिस्र्थाप्रवत विन्ता  

४.२.३.४ जातीयता  

४.२.३.५ प्रािवेशकता  

४.२.३.६ धावमगकता  

४.२.३.७  लैङ्वगकता  

४.२.४ वनष्कर्ग  

४.३ नाटककार परू्ग गरुुङ ‘वनरुपम’  को बन्त्रर्दकी रानखएको नसिंरू्दर नाटकमा समाज-राजनैवतक िेतना   

४.३.१ नाटककार परू्ग गरुुङ ‘वनरुपम’     

४.३.२ बन्त्रर्दकी रानखएको नसिंरू्दर नाटकको कर्थासार  

४.३.३ समाज-राजनैवतक िेतनाको दृविले बन्त्रर्दकी रानखएको नसिंरू्दर नाटकको विशे्लर्र्  

४.३.३.१ िशेभवक्त   

४.३.३.२ जातीयता  

४.३.३.३ मानि सम्बन्ध  



x 

 

४.३.३.४ प्रािवेशकता   

४.३.३.५ लैङ्वगकता  

४.३.४ वनष्कर्ग  

४.४ नाटककार जसयोञ्जन  ‘प्यासी’ को ियााँ सूयिको प्रिीक्षामा नाटकमा समाज-राजनैवतक िेतना  

४.४.१ नाटककार जस योञ्जन  ‘प्यासी’ 

४.४.२ ियााँ सूयिको प्रिीक्षामा नाटकको कर्थासार  

४.४.३ समाज-राजनैवतक िेतनाको दृविले ियााँ सूयिको प्रिीक्षामा नाटकको विशे्लर्र्  

४.४.३.१ िगग िेतना  

४.४.३.२ लैङ्वगकता  

४.४.३.३ धावमगकता  

४.४.३.४ प्रािवेशकता  

४.४.३.५ मानि सम्बन्ध  

४.४.३.६ मानि अवधकार  

४.४.३.७ सत्ता-मोह  

४.४.३.८ व्यिस्र्थाप्रवत विन्ता  

४.४.३.९ राजनैवतक सहभावगता 

४.४.४ वनष्कर्ग  

४.५ नाटककार मनबहािरु मवुखयाको फेरर इनिहास र्दोहोररन्त्रछ नाटकमा समाज-राजनैवतक िेतना  

४.५.१ नाटककार मनबहािरु मवुखया  

५.५.२ फेरर इनिहास र्दोहोररन्त्रछ नाटकको कर्थासार 

४.५.३ समाज-राजनैवतक िेतनाको दृविले फेरर इनिहास र्दोहोररन्त्रछ नाटकको विशे्लर्र्  

४.५.३.१ मानि सम्बन्ध  

४.५.३.२.मानि अवधकार  

४.५.३.३सत्ता-मोह  

४.५.३.४ व्यिस्र्थाप्रवत विन्ता  



xi 

 

४.५.३.५ िगग िेतना  

४.५.३.६ राजनैवतक सहभावगता  

४.५.३.७ जातीयता  

४.५.३.८ प्रािवेशकता   

४.५.४ वनष्कर्ग  

४.६ नाटककार शरि छेत्रीको खूब िाच्यो कठ्पुििी नाटकमा समाज-राजनैवतक िेतना  

४.६.१ नाटककार शरि छेत्री  

४.६.२ खूब िाच्यो कठ्पुििीको कर्थासार  

४.६.३ समाज-राजनैवतक िेतनाका दृविले खूब िाच्यो कठ्पुििी नाटकको विशे्लर्र्  

४.६.३.१ िेशभवक्त  

४.६.३.२ िगग िेतना  

४.६.३.३ व्यिस्र्थाप्रवत विन्ता  

४.६.३.४ मानि सम्बन्ध  

४.६.३.५ राजनैवतक सहभावगता  

४.६.३.६ मानि अवधकार  

४.६.४ वनष्कर्ग  

४.७ नाटककार पी.अजुगनको हााँस्रै्द जल्िुपछि नाटकमा समाज-राजनैवतक िेतना  

४.७.१ नाटककार पी. अजुगन  

४.७.३ समाज-राजनैवतक िेतनाका दृविले हााँस्रै्द जल्िुपछि नाटकको विशे्लर्र्  

४.७.२ हााँस्रै्द जल्िुपछि नाटकको कर्थासार  

४.७.३.१ मानि सम्बन्ध  

४.७.३.२ मानि अवधकार  

४.७.३.२ सत्ता-मोह  

४.७.३.३ व्यिस्र्थाप्रवत विन्ता  

४.७.३.४ िगग िेतना  



xii 

 

४.७.३.५ राजनैवतक सहभावगता   

४.७.४ वनष्कर्ग  

४.८.नाटककार मोहन-पकुारका नाटक मखुन्त्रडो मा समाज-राजनैवतक िेतना  

४.८.१ नाटककार मोहन-पकुार  

४.८.२ मखुन्त्रडो नाटकको कर्थासार  

४.८.३ समाज-राजनैवतक िेतनाका दृविले मखुन्त्रडो नाटकको विशे्लर्र्  

४.८.३.१ मानि सम्बन्ध 

४.८.३.२ राजनैवतक सहभावगता 

४.८.३.३ लैङ्वगकता  

४.८.३.४ जातीयता  

४.८.३.५ व्यिस्र्थाप्रवत विन्ता  

४.८.४ वनष्कर्ग  

४.९.नाटककार सीके श्रेष्ठको हाम्रो िभ स्टोरी नाटकमा समाज-राजनैवतक िेतना  

४.९.१ नाटककार सीके श्रेष्ठ  

४.९.२ हाम्रो िभ स्टोरी नाटकको कर्थासार  

४.९.३ समाज-राजनैवतक िेतनाका दृविले हाम्रो िभ स्टोरी नाटकको विशे्लर्र्  

४.९.३.१ मानि सम्बन्ध  

४.९.३.२.सामावजक व्यिस्र्था  

४.९.३.३ व्यिस्र्थाप्रवत विन्ता  

४.९.४ वनष्कर्ग   

४.१०.नाटककार राज ुप्रधान ‘वहमाांश’ु को प्रनिभा रोएको शहर नाटकमा समाज-राजनैवतक िेतना   

४.१०.१ नाटककार राज ुप्रधान ‘वहमाांश’ु 

४.१०.२ प्रनिभा रोएको शहर नाटकको कर्थासार  

४.१०.३ समाज-राजनैवतक िेतनाका दृविले प्रनिभा रोएको शहर नाटकको विशे्लर्र् 

४.१०.३.१ मानि सम्बन्ध  



xiii 

 

४.१०.३.२ राजनैवतक सहभावगता 

४.१०.३.३ लैङ्वगकता  

४.१०.३.४ सत्ता-मोह   

४.१०.३.५ िशेभवक्त  

४.१०.३.६ व्यिस्र्थाप्रवत विन्ता  

४.१०.३.७ मानि अवधकार  

४.१०.३.८ धावमगकता  

४.१०.४ वनष्कर्ग  

४.११ नाटककार नन्ि हाांगवखमका युद्धहरू नाटकमा समाज-राजनैवतक िेतनाको अध्ययन 

४.११.१ नाटककार नन्ि हाांगवखम  

४.११.२ युद्धहरू नाटकको कर्थासार  

४.११.३ समाज-राजनैवतक िेतनाका दृविले युद्धहरू नाटकको विशे्लर्र्  

४.११.३.१ मानि सम्बन्ध  

४.११.३.२ सत्ता-मोह  

४.११.३.३ व्यिस्र्थाप्रवत विन्ता  

४.११.३.४ िगग िेतना  

४.११.३.५ मानि अवधकार 

४.११.३.६ राजनैवतक सहभावगता 

४.११.३.७ िशेभवक्त  

४.११.३.८ लैङ्वगकता 

४.११.४ वनष्कर्ग   

४.१२.नाटककार वकरर् ठकुरीको अमर आत्मा नाटकमा समाज-राजनैवतक िेतना 

४.१२.१ नाटककार वकरर् ठकुरी  

४.१२.२ अमर आत्मा नाटकको कर्थासार  

४.१२.३  समाज-राजनैवतक िेतनाका दृविले अमर आत्मा नाटकको विशे्लर्र्  



xiv 

 

४.१२.३.१ िगग िेतना   

४.१२.३.२ राजनैवतक सहभावगता  

४.१२.३.३ जातीयता  

४.१२.३.४ िवलत सन्िभग  

४.१२.३.५ िशेभवक्त 

४.१२.३.६ लैङ्वगकता  

४.१२.४ वनष्कर्ग        

 

पााँचौ ाँ अध्याय 

समाज-राजिैनिक चेििा प्रयोगका दृनििे स्वािन्त्र्योत्तर र्दानजिनिङका प्रमुख िेपािी 

िाटक र िाटककारको मूल्याङ्कि                                    पृष्ठ सङ््या १४९ -१९७  

 ५.१ नववेच्य  िाटकहरूका वस्िुपक्ष  

५.१.१ जमािा बर््दनियो नाटकका नाटककार तलुसीबहािरु छेत्री  

५.१.२ फेरर इनिहास र्दोहोररन्त्रछ नाटकका नाटककार मनबहािरु मवुखया  

५.१.३ हााँस्रै्द जल्िु पछि नाटकका नाटककार पी. अजुगन   

५.१.४ बन्त्रर्दकी रानखएको नसिंरू्दर नाटकका नाटककार परू्ग गरुुङ ‘वनरुपम’ 

५.१.५ हाम्रो िभ स्टोरी नाटकका नाटककार सीके श्रेष्ठ 

५.१.६ ियािं सूयिको प्रिीक्षामा नाटकका नाटककार जस योञ्जन ‘प्यासी’ 

५.१. ७ खूब िाच्यो कठ्पुििी नाटकका नाटककार शरि छेत्री  

५.१.८ युद्धहरू नाटकका नाटककार नन्ि हाांगवखम   

५.१.९ मखुन्त्रडो नाटकका नाटककार मोहन-पकुार   

५.१.१० प्रनिभा रोएको शहर नाटकका नाटककार राज ुप्रधान ‘वहमाश’ु  

५.१.११ अमर आत्मा नाटकका नाटककार वकरर् ठकुरी  

५.२ नववेच्य  िाटकहरूका नशल्पपक्ष 



xv 

 

५.२.१ जमािा बर््दनियो नाटकका नाटककार तलुसीबहािरु छेत्री  

५.२.२ फेरर इनिहास र्दोहोररन्त्रछ नाटकका नाटककार मनबहािरु मवुखया  

५.२.३ हााँस्रै्द जल्िु पछि नाटकका नाटककार पी. अजुगन   

५.२.४ बन्त्रर्दकी रानखएको नसिंरू्दर नाटकका नाटककार परू्ग गरुुङ ‘वनरुपम’ 

५.२.५ हाम्रो िभ स्टोरी नाटकका नाटककार सीके श्रेष्ठ 

५.२.६ ियािं सूयिको प्रिीक्षामा नाटकका नाटककार जस योञ्जन ‘प्यासी’ 

५.२. ७ खूब िाच्यो कठ्पुििी नाटकका नाटककार शरि छेत्री  

५.२.८ युद्धहरू नाटकका नाटककार नन्ि हाांगवखम   

५.२.९ मखुन्त्रडो नाटकका नाटककार मोहन-पकुार   

५.२.१० प्रनिभा रोएको शहर नाटकका नाटककार राज ुप्रधान ‘वहमाश’ु  

५.२.११ अमर आत्मा नाटकका नाटककार वकरर् ठकुरी  

  ५.३ समाज-राजिैनिक चेििापरक िाट्य िेखिमा नववेच्य  िाटककारहरूका 

भूनमका  

५.३.१ जमािा बर््दनियो नाटकका नाटककार तलुसीबहािरु छेत्री  

५.३.२ फेरर इनिहास र्दोहोररन्त्रछ नाटकका नाटककार मनबहािरु मवुखया  

५.३.३ हााँस्रै्द जल्िु पछि नाटकका नाटककार पी. अजुगन   

५.३.४ बन्त्रर्दकी रानखएको नसिंरू्दर नाटकका नाटककार परू्ग गरुुङ ‘वनरुपम’ 

५.३.५ हाम्रो िभ स्टोरी नाटकका नाटककार सीके श्रेष्ठ 

५.३.६ ियािं सूयिको प्रिीक्षामा नाटकका नाटककार जस योञ्जन ‘प्यासी’ 

५.३ ७ खूब िाच्यो कठ्पुििी नाटकका नाटककार शरि छेत्री  

५.३.८ युद्धहरू नाटकका नाटककार नन्ि हाांगवखम   

५.३.९ मखुन्त्रडो नाटकका नाटककार मोहन-पकुार   

५.३.१० प्रनिभा रोएको शहर नाटकका नाटककार राज ुप्रधान ‘वहमाश’ु  

५.३.११ अमर आत्मा नाटकका नाटककार वकरर् ठकुरी  

५.४ निष्कषि  



xvi 

 

 

 

 

 

 

छैटौ ाँ अध्याय  

 

उपसिंहार एवम ्निष्कषि                                                        पृष्ठ सङ््या १९८-२०६    

पररनशि            २०७ -२१२  

सन्त्रर्दभि सूची              २१३-२२२  

 


