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पररिय राजनीभि र प्रभिभनभित्वः सन्दिषमा वीरेन्रका केही कभविा 

- िा सुरज गुरुङ 

नेपाली हवभाग, हसहक्कम हवश्वहवद्यालय 

 

सार- प्रस्ततु लेखमा पररचय राजनीहत र प्रहतहनहधत्वका दृहिले वीरेन्द्रका केही कहवताहरूको अध्ययन गररएको छ। 

वीरेन्द्रका कहवतामा पार्ने हवहवध पक्षहरूमध्ये पररचय राजनीहत एउटा सबल पक्ष हो। यसैका माध्यमद्वारा उनले 

आफ्ना वैयहिक अनभुव र सामहूहक चेतनाका स्वरहरूलाई मतूा रूप हदएका छन।् उनका कहवतामा सीमान्द्तकृत 

समहूको आतानाद पार्न्द्छ र त्यही आतानाद नै जातीय पररचयलाई प्रहतहनहधत्व गने हवशेष यहुिका रूपमा प्रयोग 

भएको दहेखन्द्छ। उनले राजनीहत र संस्कृहतहबचको अवकासबाट जाहतले लामो समयदहेख भोग्द ै आएका 

समस्याहरूलाई औलँ्याएका छन ्तर त्यो औलँ्यार् दोषारोपणको राजनीहतदहेख पर सांस्कृहतक अन्द्तज्ञाानमा आधाररत 

छ। अतः प्रस्ततु लेख उनका कहवतामा हनहहत राजनैहतक एवम ्सांस्कृहतक पररप्रेक्ष्यहरू केलाउँद ैहतनमा पररचयलाई 

कसरी प्रस्ततु गररएको छ र हतनको राजनैहतक एवम् सांस्कृहतक प्रहतहनहधत्व कसरी भएको छ भन्द्ने कुराको अध्ययन 

गने हदशामा उन्द्मुख रहकेो छ। 

बीज शब्द- पररचय राजनीहत, राजनैहतक पररचय, बहुसंस्कृहतवाद, पररचय सङ्कट, सांस्कृहतक पररचय 

१ पररिय 

पररचय राजनीहतको सामान्द्य अथा पररचयमा आधाररत राजनीहत भन्द्ने हुन्द्छ। यो हवहभन्द्न सामाहजक 

आन्द्दोलनहरूको प्रभावस्वरूप अहस्तत्वमा आएको अवधारणा हो। यसलाई ‘पररचयमा आधाररत राजनैहतक 

हस्थहत’ (गपु्ता, र् सं २००७, प-ृ१) अथवा ‘पररचयमा आधाररत उन्द्महुिको आन्द्दोलन’ (अल्कोफ र मोहन्द्ती, र् स ं

२००६, प-ृ१) पहन भहनएको पार्न्द्छ। एकाहतर यसले हवहभन्द्न जाहत, प्रजाहत, वगा, धमा, हलङ्ग, अल्पसङ्ख्यक 

आहद सामाहजक समहूहरूको हहत र हवचारधारामा आधाररत राजनैहतक हस्थहतलाई बझुाउँदछ भने अकााहतर ती 

समहूहरूको पररचयलाई अस्वीकार गने पारम्पररक धारणाहवरुद्ध आवाज उठाउँदछ।  संसारमा कुनै पहन व्यहि, जाहत 

वा समहूको पररचय स्थायी हुदँनै तर त्यसबारे हनहमात गलत धारणाहरू भने स्थायी मात्र नभएर कठोर पहन हुदँछन।् 

यसैले ती प्रथा र परम्पराहरूमा कतै न कतै कुनै न कुनै रूपमा दखेापरी नै रहन्द्छन।् हयनै गलत धारणाहरूले गदाा 

कहतपय समहूहरूको पररचय पहहलो दृहिमै अस्वीकृत वा बहहष्ट्कृत हुने गदाछ, जसलाई हलन्द्डा अल्कोल्फले 

‘प्राथहमक अस्वीकृहत’ भन्द्ने संज्ञा हदएकी छन ्(अल्कोफ, र् सं २००६, प-ृ८५)। पररचय राजनीहतले यही प्राथहमक 

अस्वीकृहत वा बहहष्ट्करणको हवरोधमा पररचयको पनुहवाधान तथा पनुव्यााख्याका हनहम्त आह्वान गदाछ (िुज, र् सं 

२०१६, प-ृ३)। 

मार्कल दसु्चेअनसुार पररचय राजनीहतको लक्ष्य हनधााररत ‘हामी’ र हनधााररत ‘हतनीहरू’ हबच प्रहतकूल 

सम्बन्द्ध स्थाहपत गनुा हो हकनभने यसले अन्द्य समहूका रूपमा हनधााररत ‘हतनीहरू’ हवरुद्ध हनधााररत ‘हामी’ समहूको 

पररचयको भावना जागतृ गराउँदछ (दसु्चे, र् सं २०१०, प-ृ४९)। उि ‘हामी’ र ‘हतनीहरू’ जस्ता हनधााररत समहूलाई 

राज ुदासले प्रभावशाली समहू र प्रभाहवत समहूका रूपमा वणान गरेका छन।् उनका हवचारमा पररचय राजनीहत एउटा 
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यस्तो राजनैहतक प्रणाली हो जहाँ मान्द्यता वा सम्मानको राजनीहत साथै सीहमत आहथाक हवतरणको राजनीहत दईुवटा 

घटकका रूपमा परस्पर सम्बहन्द्धत हुदँछन ्(दास, र् सं २०२०, प-ृ७९) पहहलो घटकमा राजनैहतक रूपले मान्द्यताप्राप्त 

वा सम्मानप्राप्त प्रभावशाली समहूहरू पदाछन ् भने दोस्रो घटकमा राजनैहतक मूलधाराबाट सीमान्द्तकृत भएका 

प्रभाहवत समहूहरू पदाछन।् यी दईु समहूमाझ व्याप्त अन्द्तहवारोधको प्रमखु कारण पररचयमाहथ हनरन्द्तर हुदँ ैआर्रहकेो 

राजनीहत हो। यसैले पररहधमा रहकेा कुनै पहन व्यहि, जाहत वा समहूको पररचयले सांस्कृहतक हवहवधता वा 

हभन्द्नताहरूका आधारमा मान्द्यता र सम्मान पाउनु पछा भन्द्ने दाबीस्वरूप पररचय राजनीहतको अवधारणा हवकहसत 

भएको दहेखन्द्छ। 

वास्तवमा व्यहि, जाहत वा अल्पसङ्ख्यक समहूको पररचयमाहथ हुने राजनीहत, त्यसको सांस्कृहतक 

अभ्यास, शहि प्रयोगको परम्परा र ती सबैका पररणामस्वरूप प्राप्त हुने वैयहिक अनभुव पररचय राजनीहतलाई हदशा 

र दृहि प्रदान गने प्रमखु तववहरू हुन।् हयनै तववहरूका आधारमा पररचय राजनीहत र राजनैहतक पररचयहबच पार्ने 

समानता र हवषमताहरू पहन केलाउन सहकन्द्छ। राजनैहतक पररचय पणूा रूपले संस्थागत र राजनैहतक उद्दशे्यकेहन्द्रत 

हुन्द्छ तर पररचय राजनीहत राजनैहतक अभ्यासकै रूपमा दहेखए तापहन स्वतन्द्त्र र संस्कृहतप्रेररत हुन्द्छ। अकाा शब्दमा 

के भन्द्न सहकन्द्छ भने राजनैहतक पररचय सिा र शहिको द्योतक हो। यसलाई राजनैहतक संस्थाद्वारा स्थाहपत एउटा 

सामाहजक पद माहनन्द्छ। यसका हवपरीत पररचय राजनीहत सांस्कृहतक मलू्यहरूमा आधाररत हचन्द्तनको एउटा प्रहिया 

हो जसले हवहभन्द्न सामाहजक समहूहरूलाई कलङ्हकत बनाएर राख्ने पद्धहत र पररवेशबारे आलोचना गदाछ।  

पररचय राजनीहतको अन्द्तरङ्ग सम्बन्द्ध बहुसंस्कृहतवादहसत रहकेो पार्न्द्छ। बहुसंस्कृहतवादीहरू सांस्कृहतक 

हवहवधताका पक्षमा तका  गदाछन ्र समाजमा हवद्यमान हवहभन्द्न समदुायहरूलाई छुटै्ट सांस्कृहतक सौन्द्दयाका रूपमा 

हदेाछन।् यी सौन्द्दयाहरूलाई पररहधमा राहखँदा उत्पन्द्न हुने सबैभन्द्दा ठुलो समस्या भनेको पररचय सङ्कट हो जसले 

गदाा ‘राष्ट्रवाद’ भन्द्ने धारणा सधै ँसन्द्दहेको घेरामा पने गदाछ।  एउटा शहिशाली समहूको एकतन्द्त्रवादी हवचार वा 

संस्कृहत केन्द्रका रूपमा स्थाहपत हुदँा अन्द्य साना साना जातगोष्ठी वा समदुायहभत्र अन्द्तहनाहहत हवचार र संस्कृहतहरू 

महववहीन बन्द्न पगु्दछन।् यसलाई पररचय सङ्कटको हवषम अवस्था माहनन्द्छ हकनभने प्रहतहनहधत्वका हनहम्त हुने 

सङ्घषाले सधै ँपणूातया गहठत हभन्द्न पररचय भएकाहरूलाई ‘अन्द्य’का दजाामा राख्ने प्रयास गदाछ (ग्रोसबगा, र् सं 

१९९६, प-ृ८९) यही ‘अन्द्य’ भएर बाँच्नकुो पीडा नै पररचय राजनीहतको बीज तवव हो।  

२ पररिय राजनीभिको पृष्ठिूभम र सैद्धाभन्िक स्वरूप 

पररचयलाई राजनीहतसँग जोडेर हनेे परम्परा र् सं १९६० को दशकदहेख मात्र सरुु भएको पार्न्द्छ। यसभन्द्दा 

अहघ पररचयलाई ‘हवहभन्द्न सम्बन्द्धहरूको अस्थायी प्रभाव’ (ग्रोसबगा, र् सं १९९६, प-ृ८९) तथा ‘पररहस्थहतअनसुार 

पररवतान भर्रहने अहस्थर थोक’ (ओल्सन, र् सं २००६, प-ृ२५०) माहनएकाले यो राजनैहतक हवश्वदृहिहसत सापेहक्षत 

हुदँनै भन्द्ने कुरामा हवद्वान ्हरू एकमत रहकेा पार्न्द्छन।् यस सन्द्दभामा र् सं १९५०-को उिराधासम्म पहन पररचयलाई 

राजनीहतको केन्द्र माहनँदनै हथयो (हशल्पा एन, र् सं २०११, प-ृ२६) भन्द्ने हशल्पा एनको भनार् उल्लेखनीय रहकेो 

पार्न्द्छ। वस्ततुः र् सं १९६०-को दशकदहेख सामाहजक, सांस्कृहतक, राजनैहतक, आहथाक आहद के्षत्रहरूमा 

आएकोपररवतानसँगै हवहभन्द्न आन्द्दोलनहरूले पहन उग्र रूप धारण गरेको दहेखन्द्छ। जस्तै - अश्वेत आन्द्दोलन, नारी 
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आन्द्दोल, अमेररकाको जन आन्द्दोलन, हभन्द्न क्षमताको आन्द्दोलन, क्यानाडा र स्पेनका साम्प्रदाहयक आन्द्दोलन, 

समहलङ्गीहरूको अहधकारको आन्द्दोलन आहद। यी सबै आन्द्दोलनहरू पररचयका मदु्दामा केहन्द्रत रहकेा पार्न्द्छन् 

जसले गदाा त्यस समय हवकहसत भएको नयाँ राजनैहतक हचन्द्तनलाई पररचय राजनीहत भन्द्न थाहलएको पार्न्द्छ। अतः 

पररचय राजनीहतलाई बझु्न ुहो भने सवाप्रथम र् सं १९६०-को दशक यता भएका हवहभन्द्न आन्द्दोलनहरू बझु्न ुपने 

हुन्द्छ। 

पाररभाहषक रूपमा पररचय राजनीहत शब्दको प्रयोग प्रथमपल्ट ररनी आर अन्द्सपचले र् सं १९७९-मा गरेकी हुन् 

(बन्द्साहटन, र् सं २००५, र् सं ४७) अन्द्सपचको ‘फ्रम हस्टग्मा टु आर्हडहन्द्टटी पोहलहटक्सः पोहलहटकल एहक्टहभज्म 

अमङ्ग द हफहजकल्ली हडसेबल्ट एन्द्ड फमार मेन्द्टल प्यासने्द्ट’ शीषाक लेखमा यस शब्दको प्रयोग भएको दहेखन्द्छ।  

त्यसपहछ एम एच रोज, िमुली, कोनेल्ली, मेचनररक, हलचरम्यान आहद हवद्वान ्हरूले यस शब्दको प्रयोग राजनीहत 

र संस्कृहतहबच स्थाहपत अन्द्तसाम्बन्द्ध बझुाउनका हनहम्त गरेको पार्न्द्छ। उनीहरूले पररचय राजनीहतको व्याख्या 

मलूतः दईुवटा गहतहवहधका रूपमा गरेका छन ्– (क) राजनैहतक  गहतहवहधका रूपमा र (ख) सांस्कृहतक गहतहवहधका 

रूपमा। पहहलो वगाका हवद्वान ्हरूको भनार्अनसुार पररचय राजनीहतले समकालीन राजनीहतका सन्द्दभामा जातीयता, 

त्यसको सामाहजक संरचना र माक्सावादी प्रहतबद्धतालाई बझुाउँदछ। यसका हवपरीत दोस्रो वगाका हवद्वान ्हरू यसलाई 

व्यहि वा जाहतको सांस्कृहतक पररचय, जातीय वा प्रजातीय स्तरमा हुने सङ्घषा र राष्ट्रवादी हवचारधाराका रूपमा 

हदेाछन।्  

नब्बेको दशकदहेख भने पररचय राजनीहतलाई राजनैहतकभन्द्दा बढी सांस्कृहतक गहतहवहधका रूपमा हनेा 

थाहलएको पार्न्द्छ। यस सन्द्दभामा एल ए कौफम्यानको भनार् हवचारणीय रहकेो छ। उनी भन्द्छन ् – सांस्कृहतक 

सन्द्दभामा पररचय राजनीहतले पररचय स्वयम ्नै हवस्तार, अहभव्यहि र पहुि हो भन्द्ने हवश्वासलाई अहभव्यि गदाछ 

(कौफम्यान, र् सं १९९०, प-ृ६७) यस कथनका आधारमा सामाहजक पररचयसँग सम्बहन्द्धत सबै प्रकारका 

दाबीहरूलाई सांस्कृहतक राजनीहत भन्द्न थाहलएको पार्न्द्छ। यो सांस्कृहतक राजनीहत पररचय राजनीहतकै पयाायवाची 

हो हकनभने यसले राजनीहतलाई संस्कृहतसँग र संस्कृहतलाई पररचयसँग जोडेर हवशे्लषण गदाछ। यस प्रकार पररचय 

राजनीहतले हवहभन्द्न मोडहरू पार गद ैअन्द्ततोगत्वा सांस्कृहतक स्वरूप प्राप्त गना सकेको दहेखन्द्छ। 

४ वीरेन्रका कभवत्वबारे सामान्य ििाष 

दाहजाहलङको सुखेपोखरीमा १२ हडसम्बर, १९२७-का हदन जन्द्मेका वीरेन्द्र सबु्बा नेपाली साहहत्यमा 

‘यगुकहव वीरेन्द्र’ उपाहधले पररहचत र प्रहतहष्ठत छन।्  उनको काहव्यक यात्रा र् सं १९३०-को गोखाष पहत्रकामा 

‘उन्द्नहत भयो’ शीषाक कहवता प्रकाहशत भए पहछ प्रारम्भ भएको दहेखन्द्छ। र्न्द्रबहादरु राई अनसुार एकान्ि (र् सं 

१९५०-मा दाहनयल खाहलङसँग हमलेर संयिु रूपमा प्रकाहशत गरेको कहवता सङ्ग्रह हनस्के पहछ वीरेन्द्रले अझ 

धेरै कहवता लेखे, हवशेष गरी प्रवासी नेपाली साहहत्यका काव्यपक्षको गररबी हटाउनलाई उनी खहटरहे (राई, र् सं 

१९६६, प-ृ५७) यही खटार्को चरम उपलहब्ध नै मेघमाला (र् सं १९६३), कुसुमछोरी (र् सं १९६८), स्वभणषमा 

(र् सं १९८१) आहद कहवता सङ्ग्रह र भहमारी पुत्री िीष्िा खण्डकाव्य (र् सं २००३) हुन।् कहवताबाहके उनले 

उपन्द्यास र नाटकका के्षत्रमा पहन कलम चलाएका छन।् उनको मूल सिकभिर शीषाक उपन्द्यास (र् सं १९६८) र 

भफिा शीषाक नाटक (र् स ं१९७३) प्रकाहशत भएको पार्न्द्छ। यस अहतररि वीरेन्द्रले अम्बर, आि, अवनी शीषाक 
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अको एउटा उपन्द्यास साथै हहन्द्दी, अङ्ग्रेजी तथा बङ्गला भाषामा दसवटाभन्द्दा बढी काव्यग्रन्द्थहरू रचना गरेका 

हथए (दाहाल, र् सं २०१६, प-ृ४०) तर तीमध्ये कुनै पहन प्रकाहशत भएको पार्दँनै।  

साहहत्यसँगै हचत्रकला, सङ्गीत र मकु्काबाजीमा वीरेन्द्रको गहन रुहच रहकेो दहेखन्द्छ। यद्यहप उनले भाषाको 

स्वहनहमक गणु, वणाहरूको साङ्गीहतक सम्पदा र शब्दहरूको हचत्रात्मक प्रस्तहुत क्षमतालाई कहवताको हवशेष 

साधनका रूपमा प्रयोग गरेका छन ् (नेपाल, र् सं १९९१, प-ृ९४) यसैले उनका कहवतामा मकु्काबाजी छाडेर 

‘हचत्रात्मकता र सगेुयताको पसल’(राई, र् सं १९६६, प-ृ६१) तथा ‘हत्रहवद कलाको समानपुाहतक समन्द्वय’ (प्रधान, 

र् सं २०१३, प-ृ१४९) पाउन सहकन्द्छ। यसरी लहलतकलाका तीनवटा क्षेत्रमा एकैसाथ समहपात भई सधै ँसाधनारत 

रहकेाले उनलाई मोहन पी दाहालले ‘दाहजाहलङका दधीच ऋहष’ एवम ्‘नेपाली साहहत्यको काव्य काननका द्वैपायन’ 

भन्द्ने उपाहध समेत हदएका छन ्(दाहाल, र् सं २०१६, प-ृ४०) वीरेन्द्रका प्रायः सबै कहवतामा जीवन मलू तवव भएर 

दखेापरेको छ। यही मलू तववको खोजी र व्याख्या गने िममा उनी दशानको सहरा हलई अग्रसर भएका छन।् यसो 

हुदँा उनका कहवताहरू सरलदहेख जहटल अथवा सबुोध्यदहेख दबुोध्य हुदँ ै गएको दहेखन्द्छ। घनश्याम नेपालका 

हवचारमा उनको झकुाउ भाहषकभन्द्दा पराभाहषक र सङ्केतवैज्ञाहनक प्रयोगपरट्ट धेर हुदँ ैगएको दहेखन्द्छ (नेपाल, र् सं 

१९९१, प-ृ९४)। 

एकान्िदहेख स्वभणषमासम्म आर्पगु्दा उनको कहवत्व पणूातया आध्याहत्मक र दाशाहनक हुन पगेुको छ। यस 

सन्द्दभामा “अमतूाको सन्द्धानमा लागेका वीरेन्द्रले कहवतालाई पहन अलौहकक हसद्ध गना खोजेका छन”् भन्द्ने हदवाकर 

प्रधानको भनार् हवचारणीय रहकेो पार्न्द्छ (प्रधान, र् सं २०१३, प-ृ१४९) जीवन काव्यमय छ र काव्य जीवनमय छ 

भन्द्ने मतका अनयुायी वीरेन्द्रले कहवतालाई पदाथा र आत्माको योगबाट स्वतः हनसतृ कहहल्यै नि नहुने तववका 

रूपमा स्वीकार गरेका छन।् यसैले अहभ सवेुदी भन्द्छन ् – “कहवताहभत्र एउटा ठुलो दशान लकेुर पहन वीरेन्द्रका 

कहवताका हरफहरू दबुो जस्ता लहलह पार्न्द्छन”् (सवेुदी, हव सं २०५१, प-ृ१४९) यी दबुो जस्ता हरफहरू नै 

वीरेन्द्रका कहवत्वलाई औहचत्यपणूा बनाउने साधन हवशेष हुन ्भन्द्न सहकन्द्छ।  

५ वीरेन्रका कभविामा पररिय राजनीभि र प्रभिभनभित्व 

वीरेन्द्रका कहवतामा जीवनका हवहवध पक्षहरूको वणान सहुनयोहजत ढङ्गले भएको पार्न्द्छ। तीमध्ये पररचय 

राजनीहत पहन एउटा पक्ष हो। उनले पररचयका माध्यमद्वारा ‘स्वयम’्लाई प्रहतस्थाहपत गराई राजनैहतक एवम् 

सांस्कृहतक तहमा जाहतको प्रहतहनहधत्व गरेका छन।् यो ‘स्वयम’् व्यहिगत नभएर समहिगत चेतनाका रूपमा 

हियाशील छ। वीरेन्द्रले चेतन  तववलाई जीवनका रूपमा र जीवनलाई समग्र अनभुहूतका रूपमा अङ्गीकार गरेका 

छन।् यसैले उनी कहवतालाई आफूभन्द्दा अलग र असम्पिृ हवषय ठान्द्दनैन।् यस कुराको पहुि ‘मेरा कहवता’ शीषाक 

कहवताको हनम्न उद्धरणले गदाछ-  

मलाई त मेरै आँखा, मेरै कान 

मेरै प्राण, मेरै मान 

मेरै हात, मेरै साथ झै ँलाग्दछन ्मेरा कहवता 

मेरा कहवतालाई छोई, मेरा अन्द्तरका कहवलाई छोऊ। (प-ृ३०) 



 ३७                             अभिज्ञान  

 

यसरी कहवतालाई ‘स्वयम्’को प्रहतरूप ठान्द्ने वीरेन्द्रले वैयहिक अमभुहूतका माध्यमद्वारा जीवनका हवहवध 

पक्षहरूको उद ्घाटन गने िममा जाहतको दयनीय एवम ्सङ्घषापणूा हस्थहतलाई पहन हवशेष अहभप्रायका रूपमा प्रयोग 

गरेका छन।् यो अहभप्राय असन्द्तहुिहरूको सङ्कथन  स्वरूप कहवताका उहिहरूमा हवद्यमान रहकेो पार्न्द्छ। उनले 

राजनैहतक ध्रुवीकरणहवरुद्ध आफ्ना असन्द्तहुि र अप्रसन्द्नताहरू प्रकट गरेका छन ्तर हतनलाई असामान्द्य रूपले उग्र 

बन्द्न हदएका छैनन।् सांस्कृहतक हवहवधताहरूलाई संस्थागत बन्द्न नहदन े प्रयासहरूका हवरुद्ध उनको काहव्यक 

अहभयान पणूातया सन्द्तहुलत र हनयहन्द्त्रत भई अहघ बढेको दहेखन्द्छ। यो अहभयान यगुौदँहेख खहण्डत र कलङ्हकत 

रहकेो पररचय र प्रहतष्ठालाई पनुःस्थाहपत गने हदशामा उन्द्मखु रहकेो पार्न्द्छ। यसैले एकाहतर उनी भन्द्छन ्– 

हवश्वका गभादहेख जहि जहि म 

पारस-पत्थर थतु्न लाग्दछु 

उहि उहि मेरा हशर अिो थाप्नेहरूका 

पार्तलाले दहबँदा छन।् (वीरेन्द्र, पवूावत)् 

फेरर लगिै अकााहतर चनुौती हददँ ैभन्द्छन ्– 

मलाई असहाय, हनधो, दहुखया कहहल्यै नसम्झ 

हतमी यो जाहन राख, जो म सहाय हु।ँ (प-ृ१८) 

वास्तवमा असहाय, हनधो, दहुखया जस्ता संज्ञाहरू हनहमात कलङ्क हुन।् राहष्ट्रय स्तरमा हुने राजनैहतक 

ध्रवुीकरण र त्यसको हनरन्द्तर अभ्यासले गदाा अनेकौ ँसमहूरू यस्ता कलङ्कका हसकार बन्द्न पगु्दछन।् यो यगुौदँहेख 

अवलहम्बत हुदँ ैआएको राजनैहतक परम्परा हो जसको प्रहतवादस्वरूप पररचय राजनीहतको प्रवतान एउटा यहुिका 

रूपमा भएको पार्न्द्छ। यस यहुिलाई वीरेन्द्रले ‘म सहाय हु’ँ भन्द्ने घोषणाद्वारा अहभव्यि गरेका छन।् यसको चरम 

अहभप्राहप्त ‘ह ेभार्, म ता आगाका हु ँबग्दा नदी’मा दखे्न सहकन्द्छ, जहाँ कहव भन्द्छन-्  

छोहपएको हु ँम तापहन 

मतृ, मतलबी, हम्या, ध्वंस दहुनयाँमा बोल्दै 

नयाँ, पहवत्र, जीहवत दहुनयाँमा घरेडी खन्द्दै 

अट्टहास ज्वालाका छोड्दै 

म बाहहर आउने उमङ्गमा छु। (प-ृ१८) 

यहाँ छोहपएर बस्नकुो पीडा हभत्रहभत्रै ज्वालामा रूपान्द्तररत भर्सकेको सार प्रस्ततु छ। यसबाट कहवहभत्र 

कहत धेरै छट्पटी वा उकुसमकुुसहरू छन,् त्यसको अनमुान लगाउन सहकन्द्छ । उनको ‘बाहहर आउने उमङ्ग’ हतनै 

छट्पटी र उकुसमकुुसहरूको चरम अवस्था हो। यस अवस्थाले दीघा कालदहेख अवहहेलत र अपमाहनत पररचयसँग 

बाँच्न ु परेको दहुनायहतहतर सङ्केत गरेको छ जसलाई मेटाउने उद्दशे्य हलई वीरेन्द्रले थपु्रै कहवताहरू रचना गरेको 

पार्न्द्छ। ती कहवताहरूलाई र्न्द्रबहादरु राईले ‘रि’को रक्षाका लेहखएका कहवता भनेका छन ्(राई, पवूावत,् 60) यस 

प्रकार ‘रि’को रक्षा अथाात ्‘पररचय’को रक्षा नै मखु्य ध्येय भएकाले वीरेन्द्रका अहधकांश कहवताहरूमा हवरोहको 

भाव पार्न्द्छ तर त्यो भाव आिमक नभएर पणूा रूपले संयहमत रहकेो दहेखन्द्छ। जस्तै- 
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छताछुल्ल भएकालाई जोड्न 

बाँझा मरुलाई गोड्न 

हवकराल, हवशाल फूटका पखााललाई तोड्न 

ह ेभार्, म ता आगाका हु ँबग्दा नदी। (प-ृ१९) 

हवरोहलाई हवरोहकै रूपमा प्रदशान नगरेर रचनात्मक रूप प्रदान गनेहतर वीरेन्द्र बढी गम्भीर र सचेत रहकेा 

दहेखन्द्छन।्  हचच्याएर हवरोध वा भत्साना गदमैा कुनै पहन समस्याको समाधान हुन्द्छ भन्द्ने छैन। यसै मान्द्यतामा उनको 

हवश्वास हटकेको छ। यसैले उनी ‘भत्साना’ शीषाक कहवतामा एक ठाउँ यसरी लेख्छन्- 

भत्साना छ 

हबना चाहका, हबना आत्सम्मानका 

हनस्सहाय, हफट्टो, प्राण 

आज यहाँ म हचच्याउँदो भए। (प-ृ१९) 

हचच्याउँदो भए हनश्चय भत्साना गररएको हुन्द्छ, तर त्यसले माहनसको कलङ्हकत पररचय र गमेुको प्रहतष्ठालाई 

पनुःस्थाहपत गना सक्दनै। यसथा वीरेन्द्रले हवरोह वा भत्सानाहतर नभएर रचनात्मकताहतर अहधक बल हदएका छन।् 

उदाहरणाथा ‘फूल एवं म’ शीषाक कहवताको हनम्न पङ्हिलाई हलन सहकन्द्छ-  

म पहन त फूलझै ँ

थर ्थर ्भय र त्रासले काँपेको छु 

एउटा एउटा माटाका कणका 

एउटा एउटा थोपा जलका 

एउटा एउटा हकरण सयूाका 

बलमा  

म पहन फाल्गनुहसतै फुल्नलाई यहाँ हत्पताएको छु। (प-ृ३५) 

प्रस्ततु कहवतांशमा ‘फुल्नु’को भाव भय र त्रासको वातावरणदहेख ‘उन्द्मिु हुन’ु भन्द्ने भावको समानाथाक 

छ। कहवले पररहस्थहत जस्तोसुकै भए पहन फुल्न ुनै एउटा फुलको धमा भए झै ँजीवनको धमा पहन रचनात्मक हुन ुहो 

भन्द्ने भाव अहभव्यि गरेका छन।् जसरी एउटा फुलले फुलेरै आफ्नो पररचय स्पि पादाछ त्यसरी नै माहनसले पहन 

रचनात्मक भएर आफ्नो पररचय स्पि पाना सक्न ुपछा। यो मलू सार वीरेन्द्रका अन्द्य कहवताहरूमा पहन अहभव्यहञ्जत 

रहकेो पार्न्द्छ। यही न ैउनका कहवतामा प्रयिु पररचय राजनीहत र प्रहतहनहधत्वको केहन्द्रय भावभहूम पहन हो भन्द्न 

सहकन्द्छ।  

वीरेन्द्रले एकाहतर जाहतको दःुखलाग्दो अवस्था दसााएर सीमान्द्तीकरणको कठोर संरचनाबारे अवगत गराउन 

खोजेका छन ् भने अकााहतर जाहतमा हनहहत सकारात्मक एवम ् सजृनात्मक पक्षहरूको चचाा गद ै पररचयको 

पनुमूाल्याङ्कनका हनहम्त सांस्कृहतक पहल आरम्भ गरेका छन।् यस आशयका कहवताहरूमा ‘हपशाच’ र 
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‘लाचारी’लाई सवाश्रेष्ठ उदाहरण मान्द्न सहकन्द्छ। ‘हपशाच’मा वहणात डरलाग्दो अनहुार, बाँङ्गाहटङ्गा दाँत, थेप्चो 

नाक, रुखका ठुटाजस्तै मट्ठाररएका पाखरुा, नाङ्गो छािी, थालतलु्य छेपारी आहद सांस्कृहतक हचह्नका रूपमा 

प्रहतहबहम्बत छन।् यस्ता हचह्नहरू भएको ‘ऊ’ पात्रलाई हपशाचकै समतुल्य माहनएको छ। वस्ततुः सीमान्द्तीकरणको 

कठोर संरचनाले एउटा व्यहि वा एउटा हसङ्गो जाहतलाई कसरी ‘अन्द्य’का रूपमा वगीकृत गछा र कलङ्हकत 

पररचयको भागी बनाउँछ भन्द्ने त्यको उद ्घाटन यस कहवतामा भएको पार्न्द्छ। अतः ‘ऊ’ पात्रको दयनीय 

अवस्थालाई कलङ्हकत पररचयको पररणाम मान्द्ने हनष्ट्कषामा पगु्द ैकहव भन्द्छन-् 

आधा पेट अन्द्न, केही मखु पानी हपएर  

  धाहनरहकेा ऊ के हपशाच नै होर्नन ्ता ? (प-ृ३९) 

यस्तै भाव उनको अको कहवता ‘लाचारी’मा पहन व्यि भएको पार्न्द्छ। यसमा उनी योग्यता, दक्षता, कला, 

कौशल सबै भएर पहन दईु बेला हात मखु जोड्न नसक्ने अवस्था ताहववक होर्न, हनहमात हो भन्द्ने पक्षमा तका  गना 

उहभएका छन्। यस कहवताले पररचयका आधारमा हुने भेदभावको राजनीहतहतर स्पि सङ्केत गरेको छ। उदाहरण 

हरेौ-ँ 

कसो कसो हतनका हात दईु, यहिका कोमल हक 

झट्ट पट्ट सबैका अहघ जोहडर्न्द्छन ्

बहलया यहिका हक पृ् वीका यावत,् शहिलाई 

ती समाउन सिछन् 

हसपाला यहिका हक पृ् वीका यावत,् सीपलाई 

ती मनाउन सिछन् 

हतनका अभाग, लाचार, लाचार ती यहिका हक 

न ता ती तारानै, तोड्न सिछन ्

न ता ती, दईु बेला, हात मखुनै जोड्न सिछन।् (प-ृ३९) 

यस प्रकार वीरेन्द्रले हभन्द्न पररचयका कारण सङ्कटग्रस्त अवस्थामा पगेुको जाहतको हवडम्बनाहसत 

साक्षात्कार गराउनका साथै ताहववक रूपमा तीहभत्र हवद्यमान असल गणुहरूको चचाा गरेर जातीय पररचयलाई नयाँ 

अथा र मूल्यहरूद्वारा प्रहतहनहधत्व गना खोजेका छन्। उनका कहवताहरू आफ्नो जातीय पररचयलाई एउटा वगाका 

रूपमा तुच्छ, नगण्य र हीन ठहर् याउने राजनैहतक अभ्यासहवरुद्ध अग्रसर भएका दहेखन्द्छन ् भने यो अग्रसरता 

पररचयको पनुहवाधान वा पनुः स्थापनाका हनहम्त रचनात्मक पक्षहरू सँगसँगै तीव्रगामी बनेको दहेखन्द्छ। 

६ भनष्कर्ष 

पररचय राजनीहतका अध्येयताहरू असमानतालाई शोषण र उत्पीडनको वास्तहवक स्रोत मान्द्दछन ् भने 

असममानताको स्रोतचाहह ँपररचयलाई मान्द्दछन।् जाहत, धमा, वगा, हलङ्ग, रङ, भाषा जस्ता सांस्कृहतक हचह्नहरूद्वारा 

हनधााररत पररचयले गदाा मानव समाजमा असमानताको बीज अङ्कुररत हुदँछ। यो असमानताको भावना नै  हवहभन्द्न 

समहूहरूमाझ हवभेदको हस्थहत हसजाना गरी राजनैहतक ध्रुवीकरण तथा सीमान्द्तीकरणका प्रहियाद्वारा एउटालाई 
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शहिशाली र अकाालाई दबुाल तलु्याउने प्रमखु माध्यम हो। अतः यसलाई हवश्वव्यापी सङ्कटका रूपमा हदे ैपररचय 

राजनीहतका अध्येयताहरूले पररचयको नयाँ सांस्कृहतक व्याख्याहतर जोड हदएको पार्न्द्छ।  उनीहरू पररचयलाई 

राजनैहतक एवम ्सांस्कृहतक प्रहतहनहधत्वको हवषय मान्द्दछन ्र कुनै पहन जाहत वा समहूको पररचयबारे हनहमात गलत 

धारणाहरूमा सधुार आउनपुछा अथवा पररचयबारे पनुहवाचार गररनपुछा भन्द्ने मत प्रकट गदाछन।्  वीरेन्द्रका 

कहवताहरूमा पहन यस हकहसमको आग्रह पार्न्द्छ। उनले आफ्नो जाहतहभत्र हनहहत असल गणु र रचनात्मकताका 

भरमा पररचयलाई पनुस्थााहपत गराउने पहल गरेका छन।् यसैले उनका कहवताहरू पररचय  राजनीहत र प्रहतहनहधत्वका 

दृहिले महववपणूा रहकेा पार्न्द्छन।्  
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