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 कृतज्ञता ज्ञापन 

 

‘इन्द्रबहादरु राईका गद्याख्यानको लोक-साांस्कृतिक अध्ययन’ शीर्षकको प्रस्ििु शोध प्रबन्द्ध उत्तर बङ्ग 

तिश् ितिद्यालयको कला  िातज्य अतन ऐन सङ्कायअन्द्िगषि नेपाली तिभागद्वारा सञ्चातलि तिद्यािाररतध 

(तपएच डी) उपातधका तनतति गररएको मौतलक शोधकायष हो। शोधकायष गनुष भनेको तनरन्द्िर महेनि  गतभीर 

अध्ययन र एकोहोरो इच्छाशति तलएर गररने अत्यन्द्ि श्रमसाध्य तिर्य रहछे। िथातप यस शोधकायषलाई 

तनरन्द्िरिातसि अति बढाउन र यसलाई समयमा परूा गनष धेरैभन्द्दा धेरै तिज्ञ महानभुािहरूको सहयोगको 

खााँचो तथयो मलाई। त्यसमातथ पतन कोरोना महामारीले चारैतिर लॅक् डाउन ् भय  रोजगारको अभाि -जस्िा 

िटनाले तिश् ि नै अस्िव्यस्ि बतनरहकेो तस्थतिमा पसु्िक पसल  तिज्ञहरूका िर िर र पसु्िकालय धाएर 

शोध सामग्री भलेा पानुष सतजलो ि तथइाँद ैतथएन बरु असतभि तथयो। यस्िो अिस्थामा पतन इन्द्टरनेट र अन्द्य 

माध्यमबाट कतिपय तिज्ञजनका साथ-सहयोग पाएकै कारज र कोरानाले गदाष लॅक्डाउनक्ो फुसषतदलो 

समयलाई अझ सदपुयोग गने अिसर जरेुकाले तनधाषररि समयमा नै शोधकायषलाई टुङ्गो लगाउन अनकूुल 

मौका पाएाँ। यसथष शोधकायष गदाष मलाई साथ-सहयोग र प्रोत्साहन गनुष हुने मरेा सतपजूष तिज्ञजन र 

आफन्द्िलाई सहृदयबाट सतझना गनष चाहन्द्छु-  

सिषप्रथम प्रातज्ञक िहबाट यस शोधकायषलाई पजूष गनष कुशल तनदशेन गरी मलाई साथ-सहयोग र 

हौसला प्रदान गनुष हुने मरेा शोध गरुु प्रोफेसर डा कृष् जराज ििानीप्रति आजीिन णजी छु। यतद मलेै उहााँको 

सहयोग र साथ अतन कााँध नपाएको भए मरेो शोधकायष गने सपना अधरुो न ै रहने तथयो। मलेै मरेा शोध 

गरुुबाट कतिपय नयााँ कुरा तसक्ने र बझु्ने मौका पाएको छु। उहााँले मरेा कामलाई कदर गरेर सदिै सहयोगका 

तनतति ित्पर बनी मरेो सतुिधाअनसुार नै हरेक क्षज समय तदएर मलाई उत्सातहि मात्र गरेनन ्िर मरेा कारज 

आफूलाई आइपरेका तितभन्द्न अडचनसमेिलाई सहन गरेर उल्टो मलाई कमषशील र आफ्नो लगनलाई 

तनरन्द्िर राख्ने उजाष तदनभुएको छ। जनु उजाषले समयमा नै यस शोधकायषलाई पजूष गनष सकेको हुाँ। सरको 

हातदषकिा र मप्रतिको तिनम्रिालाई कतहले तबसषन सक्ने छुइनाँ। उहााँको हातदषकिा र तिनम्रिाप्रति म प्रेररि छु। 

आदरजीय गरुुिर प्रोफेसर डा कृष्जराज ििानीलाई म हृदयबाट नमन प्रकट गनष चाहन्द्छु साथै हातदषक आभार 

व्यि गदषछु।  

तदसतबर  २०१४ मा शोधाथीका रूपमा उत्तर बङ्ग तिश् ितिद्यालयको ढोका प्रिशे गरेपतछ मलैे 
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आदरजीय गरुुिर प्रोफेसर डा िनश्याम नेपालको सातनध्य पाएाँ जो मरेा तनतति अहोभाग्य हो। िर आफ्नो 

अल्छेपन र हलेचेक्र्याइाँले गदाष केही समयपतछ तिभागबाट पतन टाढो हुाँद ैगएाँ। यस्िो तद्वतिधामा मलाई पनुः 

हौसला र आाँट तदएर मरेा सबै कमजोरीलाई पर साद ैशोधकायष सचुारु गने सझुाउ तदनहुुने सर नै हुनहुुन्द््यो। 

यतद सरले त्यसबेला मलाई त्यो आाँट र भरोसा नतदन ुर नदखेाउन ुभएको भए आज म आफ्नो लक्ष्यमा पगु्न 

सक्ने तथइनाँ सायद। गरुुिर िनश्याम नेपालप्रति म आजीिन णजी छु साथै शोधकायषसतबन्द्धी 

सभासङ्गोष्ठीहरूमा आिश्यक सझुाउ  सल्लाह तदनभुएर जनु सहयोग गनुष भएको छ त्यसका लातग म 

हातदषक आभार प्रकट गनष चाहन्द्छु। 

शोधकायषको प्रारतभािस्थामा आदरजीय गरुुिर प्रोफेसर डा मोहन पी दाहालको सांसगषमा रहरे 

अध्ययन गने अिसर पाएको तथएाँ। त्यस अितधमा सरतसि शोधकायषसतबन्द्धी धेरै कुरा तसक्ने र जान्द्न ेमौका 

पाएाँ मलै।े सरले त्यसबेला मलाई केही उपयोगी पसु्िकहरू पतन तदएर सहयोग र प्रोत्साहन गनुष भएको छ। 

सरको उदारिा र हातदषकिालाई म तबसषने छुइनाँ। माया  सद्भािना र सहयोगका तनतति सरप्रति हातदषक कृिज्ञिा 

प्रकट गदषछु। त्यसो ि यस शोधकायष पजूष गनषका तनतति मरेा नेपाली तिभागका सबै नै गरुुहरूले मलाई परोक्ष-

प्रत्यक्ष साथ रही सहयोग प्रदान गनुष भएको छ। तिभागका पक्षबाट गररनपुने सतपजूष औपचाररक पत्र-व्यिहार 

र दातयत्िलाई समयमा नै परूा गररतदन ुभएका कारज मैले त्यस्िो कुनै प्रातितधक असतुिधाहरू जेल्न ुपरेन। 

यसका लातग आदरजीय गरुुिर प्रोफेसर डा सञ्जय राई  तिभाग प्रमखुलाई मरुी मरुी धन्द्यिाद भन्द्न चाहन्द्छु 

साथै सल्लाह  सझुाउका तनतति कृिज्ञिा प्रकट गछुष। साथसाथै प्रा डा पषु्कर पराजलुी  प्रा डा डपतछररङ 

लेप्चा र प्रा कृष्जमाया मगर (पलुामी) लाई आदरपिूषक सतझना गद ैआिश्यक सझुाउ र सहयोगका लातग 

आभार व्यि गदषछु। यसै गरी गरुुिर प्रा डा नरेशचन्द्र खािी (अिकाशप्राप् ि) ले पतन मलाई सल्लाह  सुझाउ 

र पसु्िकहरू सहयोग गनुष भएको छ साथै तिभागकी  रीना सबु्बा अतशक्षज कमषचारी तददीले पतन 

कायाषलयीय कामकुरामा धेरै सहयोग गनुष भएको छ। उहााँहरूप्रति म हातदषक कृिज्ञिा एिम ्धन्द्यिाद प्रकट 

गदषछु।  

   एमतफल िहका मरेा शोध गरुु आदरजीय गरुुिर प्रोफेसर डा प्रिापचन्द्र प्रधान (तसतक्कम 

तिश् ितिद्यालय  अिकाशप्राप् ि) ले मरेा अतभभािक रही मलाई यस शोधकायषसतबन्द्धी धेरै सहयोग गनुष 

भएको छ। सरको गनु म आजीिन तबसषन सतक्दनाँ। प्रिाप सरलाई म श्रद्धातसि यहााँ सतझना गनष चाहन्द्छु। 

सहानभुतूि  हातदषकिा र सहयोतगिाका तनतति उहााँप्रति हातदषक आभार व्यि गदषछु।      
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उत्तर बङ्ग तिश् ितिद्यालयबाट शोधकायष गने मरेो लक्ष्यको ढोकामा परु् याइ सहयोग गनुष हुने 

आदरजीय गरुुआमा प्रोफेसर डा कतििा लामा (तसतक्कम तिश् ितिद्यालय) पतन एकजना हुनहुुन्द्छ। गरुुआमा 

कतििा लामाप्रति हातदषक आभार व्यि गद ैश्रद्धापिूषक सतझना गनष चाहन्द्छु। आदरजीय गरुुआमा प्रोफेसर 

डा पषु्प शमाष (तसतक्कम तिश् ितिद्यालय) ले पतन समय समयमा मलाई स्नेहपिूषक प्रोत्साहन गनुष भएको छ। 

गरुुआमाप्रति म हातदषक धन्द्यिादी छु। साथै आदरपिूषक सतझना गनष चाहन्द्छु।      

जतहले जहााँ र जनुै माध्यमले साक्षात्कार हुाँदा तछटो तछटो काममा लागरे शोधकायष परूा गनष 

प्रोत्साहन तदनहुुने मरेा आदरजीय गरुुिर प्रोफेसर डा तदिाकर प्रधान (काशी तहन्द्द ू तिश् ितिद्यालय) लाई 

आदरपिूषक सतझनामा राख्द ैआभार व्यि गदषछु। अतभभािक बनी मरेो स्िास््य  पढाइ  कामकुरो इत्यातद 

तिर्यमा सधैं तचन्द्िा गरेर मलाई साथ-सहयोग गनुष हुने आदरजीयगरुुआमा डा ररन्द्जी इडेन िाङ्दीप्रति 

हातदषक आभारी छु। यस शोधकायषलाई पजूष गनष मलाई प्रा डा िासदुिे थापाले धेरै गनु लगाउनुभएको छ। 

शोधमा पाइएका कमीकमजोरीलाई सधुार गनष परामशष तदनहुुने  आिश्यक पसु्िकातद उपलब्ध गराइतदनहुुने  

चााँडोभन्द्दा चााँडो शोधकायष तसद्याइयोस ् भनी चोखो मनले सदिै उत्साह र जााँगर भररतदन ु हुने उहााँ नै 

हुनहुुन्द्छ। उहााँको अथक सहयोग र तयनै हातदषकिाले गदाष नै शोधकायष समयमा पजूष गनष बल पाएाँ मलैे। यसथष 

श्रदहे दाज ुडा िासदुिे थापालाई आदरपिूषक कृिज्ञिा अपषज गदषछु। मसेेन्द्जर र इमलेका माध्यमबाट पतत्रका  

पसु्िकातद सफ्ट कपी सहयोग गनुष हुने आदरजीय िलुसी तदिस सर  प्रा डा र्डानन्द्द पौड्याल सर  प्रा डा नेत्र 

एटम सर  प्रा डा भि राई सरलगायि तकिाबसमिे तकनेर तिना शलु्क कसैका हािमा पठाइ सहयोग गनुष हुने 

आदरजीय प्रमोद प्रधान सर काठमाडौंप्रति हातदषक आभार प्रकट गनष चाहन्द्छु। तिश् ितिद्यालयका तितभन्द्न 

कायाषलयहरूबाट तक्लयरेंस उपलब्ध गनष प्रातितधक सहयोग गनुष हुने मरेा अग्रज प्रा डा भपुेन िामाङलाई 

आदरपिूषक सतझना गनष चाहन्द्छु भने उत्तर बङ्ग तिश् ितिद्यालयका पसु्िकालय उप-अध्यक्ष डा याङ्जी 

शपेाषलाई सहयोगका तनतति हातदषक आभार व्यि गछुष। मलाई पसु्िकहरू उपलब्ध गरी तनस्िाथष सहयोग गनुष 

हुन ेआदरजीय नरबहादरु दाहाल सर  कति टेकध्िज तजतबा ‘आशा’ सर  प्रा गङ्गाप्रसाद भट् टरा सरई  प्रा 

डा तदलकुमार प्रधान सर  प्रा डा सचुन प्रधान दाज ु प्रा सदीप प्रधान दाज ु भाइ मनोज तलतब ू र सतचन 

छेत्रीप्रति हातदषक कृिज्ञिा प्रकट गछुष। 

मलाई आशीिाषद  माया  सहानभुतूि तदन ुहुने  सधैं कमषशील बन्द्न प्रेररि गनुष हुने  मरेा शोधपत्रलाई 

पतत्रकामा छापेर सहयोग गनुष हुने आदरजीय डा गोकुल तसन्द्हा सर  प्रा डा सजुािारानी राई गरुुआमा  प्रा 
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सञ्जय तिष् ट सर  प्रा बलराम पाण्डे सर  प्रा तिनेश प्रधान सर  प्रा डा राजकुमार छेत्री सर  प्रा निीन 

पौड्याल सर  प्रा कतबर िस्नेि सर  प्रा तनमातनची शपेाष सर  तब तब गरुुङ सरलाई सतझना गनष चाहन्द्छु। यस ै

गरी मरेा सहकमी अग्रज प्रा िारा लोहार  प्रा योगशे खािी  प्रा सरस्ििी मोहोरा  प्रा रजनी शमाष  प्रा सोनाम 

लामालगायि भौतिक तिज्ञान तिभागका प्रा तिनय राई  रसायन तिभागका प्रा डा प्रिीज शमाषले शोधकायष 

गने क्रममा प्रोत्साहन गरेर मलाई सहयोग गनुष भएको छ। साथै मरेा अग्रजलगायि साथीभाइहरू प्रा डा 

रेतमका थापा गरुुआमा  प्रा डा ज्ञानेन्द्र सबु्बा दाज ु प्रा डा योगेश पन्द्ि दाज ु प्रा डा सुमन िान्द्ििा दाज ु प्रा डा 

तदपेन िामङ दाज ु प्रा तिक्रम राई दाज ु तनरज थापा दाज ु प्रा धनकुमार मगर दाज ु मतुि उपाध्याय साथी  

कुशल तितमरे साथी  तिरेन्द्र खड्का साथी  भास्कर छेत्री भाइ  मकुुन्द्द राई भाइ  प्रकाश राई साथी  सतुनल 

राई भाइ  शरद गरुुङ भाइ  तनमषल तनरौला भाइ  योगशे तलतब ूभाइ  तििके साकी भाइ  प्रा डा महशे दाहाल 

भाइ  एलेन लेप्चा भाइ  सतुनला गरुुङ बतहनी  बनु ु शमाष बतहनी  नतबना र रेज ु बतहनी सबैलाई सल्लाह  

सझुाउ र सहयोगका तनतति हातदषक धन्द्यिाद भन्द्न चाहन्द्छु। 

कोरोना महामारीको भयप्रद समयमा पढाइ र लेखाइमा नै लातगरहन प्रोत्सातहि गरी डेरामा सबै 

बन्द्दोबस्ि हरेेर  तमठो र पोतसलो खान तदएर  स्िस्थ समिेको ख्याल रातखतदएर मलाई प्रेमपिूषक सहयोग 

गररतदने मरेी जीिनसाथी स्िेिालाई हृदयबाट सतझना गनष चाहन्द्छु भने मरेी ठुली ििा मोतनका प्रधानले 

आतथषक सहयोग गरी शोधकायषलाई सफल बनाउन साथ तदनभुएको छ। साथै मरेा िरपररिार  आफ्नो-

आफन्द्ि र ससरुाली सबैले नै मलाई यस कायषमा सहयोग तदनभुएको छ। यसथष मरेा सतपजूष सहयोगी 

सहृदयलाई सतमानपिूषक एकमषु् ठमा आभार एिम ्धन्द्यिाद भन्द्न चाहन्द्छु।  

 

Sapan Pradhan 

Department of Nepali 

University of North Bengal 
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सङ्के्षप शब्द   सङ्केत शब्द 

अन ु    अनवुादक 

इ प ू    इस्वी पवूव 

उ ब वव    उत्तर बङ्ग ववश् ववव्ाय  

वक वि    वकयो विटर 

ग वव    गढवाय ववश् ववव्ाय  

डा     डॅक्टर ्

वि वव    विभवून ववश् ववव्ाय  

नं    नऽम्बर ्

ने प्र प्र     नेपाय प्रज्ञा-प्रविष् ठान 

ने रा प्र प्र    नेपाय राजकी  प्रज्ञा-प्रविष् ठान 

ने सा प्र स   नेपायी सावित्  प्रचार सविवि 

ने सा सं    नेपायी सावित्  संचव का 

प ृ    पषृ् ठ 

प्रा वय     प्राइभट् वयविवटड् 

भो    भयॅ ् ूि ्

ये    येखक 

वव सं     ववक्रि संवि् 

सम्पा    सम्पादक 

सं    सम्वि् 



 

xvi 

 
 

तालिका 

 

सङ्ख ्या लििरण पृष्‍ठ 

१ रेखा चित्र २१ 

२ आरेख चित्र २३ 

३ आरेख चित्र ४२ 

४ रेखा चित्र ४२ 

५ आरेख चित्र ४३ 

६ रेखा चित्र ४५ 

७ ताचिका ४६ 

८ ताचिका ८९ 

९ ताचिका १४० 

१० रेखा चित्र १५४ 

११ ताचिका १७९-१८० 

 

 

 

 


