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नेपािी िाषाका के्षत्रीय िाभषकाहरू 

 

- डा यजे्ञश् िर भनरौिा 

नेपाली ववभाग, वत्रभवुन ववश् वववद्यालय 

 

सार - ऐवतिावसक, सामावजक, प्रयोजनपरक, व्यवक्तबोली, भौगोवलक आवद भार्ाका धेरै भेदमध्ये सामावजक, 

प्रयोजनपरक र भौगोवलक भेदको धेरै अध्ययन भएको पाइन्छ। यस शोधलेिमा नेपाली भार्ाको भौगोलक भेदबारे 

चचाष गररएको छ। भार्ाको भौगोवलक भेदलाई भौगोवलक भार्ाववज्ञान अन्तगषत अध्ययन गररन्छ। भगूोलका 

आधारमा भार्ामा दिेापरेका भेदको भार्ावैज्ञावनक अध्ययनलाई भौगोवलक भार्ाववज्ञान भवनन्छ। यसलाई भार्ा 

भगूोल पवन भन्ने गररन्छ। भौगोवलक भावर्का अध्ययन गने वववभन्न आधारमध्ये यस अध्ययनमा पारस्पररक 

बोधगम्यता र भावर्क वनरन्तरताका आधारमा नेपाली भार्ाका भौगोवलक भावर्कािरूको अध्ययन गररएको छ। 

नेपाली भार्ाको आवद िलो कर्ाषली प्रदशेको जमु्ला वसन्जाबाि यस भार्ाका वक्ता पवूषवतर बसाइाँ सद ैजाने िममा 

नेपालभरर र नेपालभन्दा बाविर दावजषवलङ, वसवक्कम, भिुान, असम लगायत अरू वववभन्न ठाउाँमा पगेुर बसोबास 

गरेका छन।् जनु जनु ठाउाँमा पगुी लामो समयसम्म बसोबास गरेका छन ्वतनमा स्िानीय तिा जातीय प्रभावका कारर् 

वभन्न वभन्न भावर्क भेद ववकास भएका छन।् नेपालको सदुरू पविम तिा कर्ाषली प्रदशेमा नेपाली भार्ाका के्षत्रीय 

भावर्का वनकै दवेिएका छन।् सानो भगूोलमा एउिा भावर्का दवेिएको छ। त्यसभन्दा पवूष भेरीके्षत्र, गण्डकी प्रस्रवर् 

क्षेत्र, कोसी प्रस्रवर् के्षत्र र मेचीनदीभन्दा पवूष नेपाली भार्ाका वक्ता स्िायी रूपमा बसोबास गद ैआएका भवूममा 

बोवलने नेपाली भार्ा भेद नै यस लेिको मलू ववर्यवस्त ु रिकेो छ। नेपाली भार्ामा दिेापरेका वयनै वववभन्न 

भौगोवलक भावर्क भेदको पररचय यस अनसुन्धानात्मक लेिमा प्रस्ततु गररएको छ।   

 

बीज र्ब्द - भावर्क समदुाय, पारस्पररक बोधगम्यता, भावर्क स्वतन्त्रता, भावर्क पराधीनता, स्वायत्त भार्ा, 

सामावजक भेद, ऐवतिावसक भेद। 

 

१ पररचय 

नेपाली भार्ा भारोपेली पररवारको भारत इरानेली शािाको शतम् वगषमा पने कुरो वववभन्न ववद्वान ्िरूले उल्लेि 

गरेका छन।् सनुीवत कुमार चिजी (इ सं  १९२६), भोलानाि वतवारी (इ सं  १९५१), वदनेश चन्ि सरकार (इ सं  

१९६५) तिा कोवलन पी मावसका (इ सं  १९९३) अनसुार मराठी, विन्दी तिा गजुराती भार्ाको जन्म दसौ ाँ शताब्दीमा 

भएको र संस्कृतबाि प्राचीन भारतीय आयष भार्ा मध्यकालीन भारतीय आयष भार्ाका रूपमा ववकवसत िुाँदा प्राकृत 

र अपभं्रश िुन पगेु भने वयनै मध्यकालीन प्राकृत र अपभं्रश भार्ाबाि नेपाली, विन्दी, बङ्गाली, आसामी, पन्जाबी, 

मराठी आवद आधवुनक आयष भार्ािरू ववकास भएका िुन।् बालकृरर् पोिरेल (वव सं २०४३)-ले नेपाली भार्ा 

उदीच्य (शौरसेनी)-बाि ववकवसत भई आएको कुरो उल्लेि गरे तापवन  चिजी (इ सं १९२६)-ले आधवुनक आयष 

भार्ाको उत्तर पवूी शािा िस अपभं्रशबाि नेपाली भार्ाको ववकास भएको उल्लेि गरेका छन।् 
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पोिरेल (वव सं २०४३)-ले इसाको चौधौ ाँ शताब्दीको अन्त्यवतर वसाँजाली िस राज्यको ववििनपवछ 

प्राचीन अवस्िाका मानक भावर्क रूपको सािो स्िानीय बोलीचालीका भावर्क रूप लेिनमा प्रयकु्त िुन िालेका 

कारर् भावर्क पररवषतनमा स्पष्टतः ववववध लक्षर्िरू दिेा परेको भन्द ैअविलेको नेपाली भार्ाको प्राचीन रूप त्यस 

बेलाको वसाँजाली भार्ालाई मानेका छन।् सयूषमवर् अवधकारी (वव सं २०५६)-ले ऐवतिावसक ििना र भावर्क 

परुातत्त्वका आधारमा नेपाली भार्ाको काल ववभाजन गद ैइ सं ११५० दवेि १४५०-सम्मको समयलाई प्राचीन 

नेपाली भार्ाका रूपमा 'वसाँजाली' भार्ालाई मानेका छन।् उनी अनसुार िस अवधराज्यको प्रमिु राजधानी िालको 

जमु्ला वजल्लाको वसाँजा उपत्यका भएकाले यसको राजकीय भार्ा 'वसाँजाली' मावनएको वियो। वववभन्न ववद्वान ्िरूले 

आधुवनक आयष भार्ािरूको प्रारम्भ काल लगभग इ सं  १००० देवि ११००-सम्मलाई मानेका छन् र त्यसै 

िारािारीमा प्राचीन वसाँजाली भार्ा ववकास भएको मावनन्छ। ववदरु चावलसे (वव सं २०६३) अनुसार िस 

अवधराज्य वव सं १४५०-वतर अवन्तम रूपले वविवण्डत भएको र त्यसपवछ वसाँजाली भार्ा पवन वववभन्न 

भावर्कामा ववकवसत भएको पाइएकाले प्राचीन वसाँजाली भार्ाको अववध वव सं ११५० देवि १४५०-सम्म 

लगभग ३ सय वर्ष कायम रिेको देविन्छ। यसरी िस राज्यको राजकीय भार्ा वसाँजाली रिेको र प्राचीन वसाँजाली 

भार्ाकै आधुवनक ववकवसत रूप नेपाली भार्ा भएकाले नेपाली भार्ा िस अपभं्रशबािै ववकवसत भएको मावनन्छ।  

िस राज्यको ववििनपवछ पविम नेपालका कर्ाषली प्रदशेमा बाइसे र गण्डकी प्रदशेमा चौबीसे राज्यिरू 

उदय भए। वव सं १४५० पवछ वसाँजा कुनै शवक्तशाली राज्यको राजधानी रिन सकेन। त्यवत बेलासम्म वसाँजाली भार्ा 

कर्ाषली र गण्डकी के्षत्रको सम्परू्ष भभूागमा फैवलसकेको वियो। िनाल (वव सं २०२८) अनसुार िस राज्य 

ववििनपवछ पवन िस, मल्ल तिा ठकुरीका प्रभाव के्षत्रमा बोवलने भार्ा भएकाले यसलाई 'मल्ल भार्ा' भवनयो भने 

गण्डकी प्रदशेका उवषर उपत्यकाका िना बस्तीिरूमा यस भार्ाले मौलाउने अवसर पाउाँदा पविम नेपालका पिाडी 

मावनसिरूले बोल्ने भार्ा भएकाले यसलाई पवषते भार्ा भवनयो। ककष लयाविक (इ सं १८११, प ृ२२०–२२८)-ले यस 

भार्ालाई नेपालमा बोवलने आठविा भार्ािरूमध्ये पवषते भार्ा भनी उल्लेि गरेका छन।् यस प्रकार प्राचीन कालको 

वसाँजाली भार्ाका स्िानीय भेदिरू दवेिन िाले। ती स्िानीय भेदिरूलाई मल्ल भार्ा र पवषते भार्ाका रूपमा वचन्न 

िावलयो।  

पथृ्वीनारायर् शािले नेपाल एकीकरर् गरेपवछ मध्यकालको मल्ल तिा पवषते भार्ालाई गोरिा भार्ा भन्न 

िावलयो। पथृ्वीनारायर् शािको नेपाल एकीकरर्साँगसाँगै भार्ाको स्िानीय बोलीको ध्ववनमा व्यापक पररवतषन 

दवेिएको दािाल (वव सं २०४०/२०४१)-ले उल्लेि गरेका छन।् 

नेपाली भार्ाको ववकासलाई तीनविा कालिण्डमा छुट््टयाई गररएको अध्ययनका आधारमा नेपाली 

भार्ाका ऐवतिावसक भावर्का तीन प्रकारकै िुन आउाँछन् – प्राचीन कालीन नेपाली भावर्का, माध्यवमक कालीन 

नेपाली भावर्का र आधुवनक कालीन नेपाली भावर्का। यी कालिण्ड नेपालीका ऐवतिावसक भावर्का अध्ययन 

गने वववभन्न आधार िुन्। नेपाली व्याकरर् लेिनको प्रारम्भका वैयाकरर्िरूले नेपाली भार्ा नभनेर अरू नै नाम 

वदएका छन्। नेपाली भार्ाका पविला व्याकरर्कार जे ए एिन (इ सं १८२०)-ले आफ्नो कृवतलाई 'गोिाष भार्ा 

व्याकरर्' भनेका छन्। जय पथृ्वीबिादुर वसंि (वव सं १९६८)-ले 'प्राकृत व्याकरर्' र पं िेमराज पाण्डे (वव सं 

१९६९)-ले 'गोरिा भार्ा व्याकरर्' नाम वदएका छन्। वव सं १९७०-सम्म आवधकाररक रूपमा नेपाली भार्ा 

नभवनएको सन्दभष उल्लेिनीय छ तर पुरकर शमशेर ज ब रा को नेपािी कसरी रु्द्ध िेख्ने (वव सं १९९४) 

तत्कालीन गोरिा भार्ा प्रकावशनी सवमवतबाि प्रकावशत भए पवछ मात्र यस भार्ालाई संस्िागत रूपमा नेपाली 
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भार्ा नाम वदइएको िो। यस प्रकार प्राचीन वसाँजा भार्ा नै मल्ल भार्ा , पवषते भार्ा र गोिाष भार्ा िुाँदै आधुवनक 

नेपाली भार्ाका रूपमा ववकवसत भएको िो। 

नेपाली भार्ाका धेरै क्षेत्रीय भेदिरू ववकास भएको जोन वबम्स (इ सं १८६७, प-ृ४२), जी ए वग्रयसषन (इ सं 

१९१६, प-ृ२३), िनषबुल (इ सं १९२३, प-ृ२४), सयूषवविम ज्ञवाली (वव सं १९९०, प-ृ५६), कमला सांकृत्यायन 

(वव सं २०१७, प-ृ६३), दयानन्द िीवास्तव (इ सं १९६२, प-ृ४६), भोलानाि वतवारी (इ सं २०२०, प-ृ३४), 

बालकृरर् पोिरेल (वव सं २०१९, २०२२, २०३१ र २०५५), चडूामवर् उपाध्याय रेग्मी (वव सं २०२५, प-ृ५३–

६४), वतवमवल्सना (वव सं २०५०), वनरौला (वव सं २०५०), सवेुदी (वव सं २०५१), आचायष (वव सं २०५३) र 

ढुङ्गाना (वव सं २०५३)-ले उल्लेि गरेका छन।् एउिै समयमा वभन्न वभन्नै ठाउाँका वभन्न वभन्नै वक्ताले प्रयोग गने 

एउिै भार्ाका बेग्लाबेग्लै भेदलाई क्षेत्रीय भावर्का (वनरौला, वव सं २०५०, प-ृ७) भवनन्छ। प्रस्ततु शोध लेिमा 

नेपालीका के्षत्रीय भावर्कालाई अध्ययनको ववर्यवस्त ु बनाइएको छ। यसका वनवम्त नेपाली भार्ाका क्षेत्रीय 

भावर्कािरू के कस्ता छन ्भन्ने समस्याकिन रिकेो छ भने नेपाली भार्ामा ववकास भएका क्षेत्रीय भावर्कािरूको 

अवस्िाबारे चचाष गनुष उद्दशे्य रिकेो छ। 

२ अध्ययन भिभध 

यो शोध लेि तयार पादाष वनवम्नवलवित अनसुन्धान वववध प्रयोग गररएको छ - 

२.१ अनुसन्धानको ढााँचा 

गरु्ात्मक ढााँचामा अध्ययन भएको यस लेिमा क्षेत्रीय भावर्का सम्बन्धी सैद्धावन्तक ववमशष र नेपाली भार्ामा 

दिेापरेका क्षेत्रीय भावर्कािरू प्रस्ततु गररएको छ। प्रस्ततु शोध लेिमा नेपाली भार्ाका भावर्कासम्बन्धी लेि 

रचना, पसु्तक, शोधपत्र आवदलाई सचूकका रूपमा वलइएको छ र यसका लावग सम्भावनारवित नमनुा छनोि पद्धवत 

अन्तगषत उद्दशे्यमलूक नमनुा छनोि गरी त्यस ैनमनुा तथ्यका आधारमा नेपाली भार्ाका वववभन्न क्षेत्रीय भावर्कालाई 

छनोि गररएको छ। 

२.२ तथ्य सङ्किन 

प्रस्ततु अध्ययनमा नेपाली भार्ाका वक्ताल ेव्यविारका ववववध वियापकलापिरूमा नेपाली भार्ा बोल्दा नेपालवभत्र 

र नेपालबाविरका भावर्क भेदमा दिेापरेका ववववधताको उपयोग गररएको छ र नेपाली भार्ाका भावर्कालाई नै 

प्रािवमक सामग्रीका रूपमा वलइएको छ। भावर्कासम्बन्धी वसद्धान्तका वनवम्त पसु्तक, लेि रचना तिा नेपालीका 

भावर्का अध्ययनका पसु्तक, लेि रचना, शोधपत्र आवद वद्वतीयक सामग्रीका रूपमा उपयोग गररएको छ। नेपाली 

भार्ाका भावर्क भेदलाई तथ्य मानेर प्रािवमक सामग्री सङ्कलन गररएको छ भने पसु्तकालयीय कायषबाि वद्वतीयक 

सामग्री सङ्कलन गररएको छ।  

२.३ तथ्य भिश् िेषण प्रभिया  

सामग्री ववश् लरे्र्का लावग ववशेर् गरी कसाड (इ सं १९७४), िडवजल (इ सं २००४)-का भावर्का सम्बन्धी 

अवधारर्ा उपयोग गररएको छ। प्राप्त तथ्यलाई ववशे्लर्र् र त्यसको पवुष्टका वनवम्त उदािरर् समेत वदइएको छ। 

उदािरर्सवित वतनको समीक्षात्मक ववशे्लर्र् गरी वनरकर्षमा पवुगएको िुाँदा यस लेिमा ववशे्लर्र्को आगमनात्मक 

वववध प्रयोग गररएको छ। 
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२.३ सैद्धाभन्तक पयाशधार 

िड्सन (इ सं १९९९, प-ृ२०)-ले भार्ाका भेदिरूको पररचय वदने िममा भार्ावसत सम्बवन्धत पक्षलाई तीन भागमा 

ववभाजन गरेका छन ्- भार्ा, भावर्का र प्रयोक्ता। उनले भार्ालाई 'एक्स', भावर्कालाई 'वाई' र प्रयोक्तालाई 'जेड' 

मानेका छन।् उनले प्रयोक्ता भनेर एउिा व्यवक्तलाई मात्र नवलई वसङ्गो भावर्क समदुायलाई वलएका छन।् उनी अनसुार 

भार्ा र भावर्क समदुायवबच प्रत्यक्ष सम्बन्ध िुन्छ। 'एक्स' र 'जेड'-को सम्बन्धबाि 'वाई-को जन्म िुने उनको धारर्ा 

छ। अिाषत ् भार्ा र समाजको सम्बन्धबाि भावर्का जन्मन्छ। उनले भार्ाका भेदिरूको पररचय वदन े िममा 

भावर्कालाई सामावजक ववतरर्वसत सम्बवन्धत भावर्क एकाइिरूको समिू भनेका छन् सािै भार्ा, भावर्का र 

भावर्क भेदिरूवबचको अन्तर पवन छुट््टयाएका छन।् भार्ावभत्र धेरै भावर्क भेद िुन सक्छन ् र भावर्कावभत्र पवन 

भावर्क भेद िुन सक्ने उनको धारर्ा छ। यसिष उनका ववचारमा भावर्का र भावर्क भेद एउिै िोइनन।् भावर्क भेदभन्दा 

भावर्का तिा भार्ा दवैुको स्वरूप ठुलो िुन्छ। उनले भावर्क भेद भनेर व्यवक्त भेद, उच्चारर्गत भेद, प्रयोजनपरक 

भेद आवदलाई वलएका छन।्  

सामावजक भेद, व्यवक्त भेद, ऐवतिावसक भेद, प्रयोजनपरक भेद, भौगोवलक भेद आवद भार्ाका वववभन्न 

भेदिरू िुन।् बन्ध ु(वव सं २०२८, प-ृ२), पोिरेल (वव सं २०४३, प-ृ४२–७५), आचायष (वव सं २०४८, प ृ५८–६६) 

र गौतम (वव सं २०४९, प-ृ१११)-ले भार्ाको भौगोवलक भेदलाई मात्र भावर्का मानेका छन।् वनरौला (वव सं 

२०५०)-ले चाविाँ “भार्ाका ऐवतिावसक, सामावजक, प्रयोजनपरक, व्यवक्त तिा भौगोवलक सबै भेदलाई भावर्का 

मानेका छन।्  

वललपी वग्रन (१९९७, प-ृ७)-ले बोली (एक्सेन्ि) र भावर्का (डाइलेक्ि)-वबच वभन्नता छुट््टयाउाँदै 

‘एक्सेन्ि’लाई बोली तिा उच्चारर्को प्रववृत्त भनेका छन।् उनी अनसुार 'एक्सेन्ि' वनतान्त व्यवक्तगत प्रववृत्तमा 

आधाररत िुन्छ सािै यो कुनै ठाउाँ, के्षत्र र राज्यवसत पवन सम्बवन्धत िुन्छ। यो कुनै भौगोवलक के्षत्रमा बसोबास गरेका 

स्िानीय वक्ताको बोली िो। समाजको आविषक अवस्िाका आधारमा वक्ताका बोलीमा दिेा परेको वभन्नता नै 

'एक्सेन्ि' िो। ववशेर् गरी वक्ताको लवज, स्वर तिा व्यञ्जन वर्षको उच्चारर्, बलािात तिा लेख्य व्यवस्िामा 

'एक्सेन्ि' स्वरूप दखे्न सवकन्छ। व्यवक्तमा दिेा परेको उच्चारर्गत वभन्नता नै 'एक्सेन्ि' िो। यो व्यवक्त बोली 

(इवडयोलेक्ि)-को वनकिमा छ। व्यवक्त बोली चाविाँ व्यवक्तको बोलीवसत सम्बवन्धत छ तर 'एक्सने्ि' चाविाँ एउिै भावर्क 

समदुायका एकै के्षत्रमा बसोबास गरेका वभन्न वभन्न व्यवक्तको बोलीवसत सम्बवन्धत छ। भावर्का वनधाषरर्का धेरै 

आधार छन ्तीमध्ये प्रमिु तीनविा आधारलाई वनम्नवलवित रूपमा पररचय वदइएको छ - 

बोधगम्यता 

कुनै भार्ाका वक्ताले उिी भार्ाका एकभन्दा बढी भावर्का बोल्छ र अरू भावर्काका वक्ताले बोलेको राम्ररी बझु्छ 

भने त्यस्तो अवस्िालाई बोधगम्यता भन्ने गररन्छ (िकेि, इ सं  १९५८, प-ृ३२३)। यसरी उिी भार्ाका कुनै वभन्न 

वभन्नै के्षत्रका वक्तािरू परस्परमा कुराकानी गदाष एउिाले बोलेको अकाषले राम्ररी बझु्न सक्छ र जवाब समेत फकाषउन 

सक्छ भने त्यस्तो वस्िवत नै पारस्पररक बोधगम्यता िो। नेपालको दाचुषला, बैतडी, डडेलधरुा, डोिी र बझाङका 

वक्तामा सबल पारस्पररक बोधगम्यताको अवस्िा दवेिन्छ। दाचुषलाका वक्ताले बैतडी, डडेलधरुा, डोिी र बझाङ 

सबैवतरको बोली राम्ररी बुझ्न सक्छ। ती के्षत्रका वक्ताले अको भावर्काका वक्तावसत आफ्नै भावर्का बोलेको िुन्छ 

तर अरू भावर्काका वक्तालाई बझु्न कुनै समस्या पदनै। पारस्पररक बोधगम्यता भएको अवस्िामा ती दईु वभन्न वभन्न ै
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भौगोवलक क्षेत्रका बोलीलाई एउिै भार्ाका भावर्का मावनन्छ। बोधगम्यताको अवस्िा रिन छोडे पवछ भावर्काबाि 

भार्ावतर उन्मिु िुन्छ र छुटै्ट भार्ाको ववकास िुन्छ भन्ने सैद्धावन्तक मान्यता छ (िकेि, इ सं  १९५८, प-ृ३२३)।  

कुन सीमासम्मको पारस्पररक बोधगम्यतालाई भावर्का मान्ने भन्ने वनकै जविल प्रश्न पवन उठ्न सक्छ। िकेि 

(इ सं  १९५८, प-ृ३२३)-ले उल्लेि गरेका बोधगम्यताको अवस्िालाई बसुमन (इ सं  १९९६)-ले स्वीकार गदै 

भार्ा र भावर्का छुि्याउने बोधगम्यताका वनम्नवलवित चारविा अवस्िा प्रस्ततु गरेका छन ्- 

(१) 'क'-ले बोलेको 'ि'-ले र 'ि'-ले बोलेको 'क'-ले परैु बझु्छ भने 'क' र 'ि' दवैुले बोल्ने भार्ा एउिै भार्ाका 

दईुविा नाम मात्र िुन।् 

(२) 'क'-ले बोलेको 'ि'-ले बुझ्दनै र 'ि'-ले बोलेको 'क'-ले पवन बझु्दनै भने 'क' र 'ि' दवैुका बोली अलग 

अलग भार्ा िुन।् 

(३) 'क'-ले बोलेको 'ि'-ले बझु्छ तर 'ि'-ले बोलेको 'क'-ले बझु्दनै भने यस्तो अवस्िामा 'क'-को बोली चाविाँ 

भार्ा िो र 'ि'-को बोली चाविाँ 'क'-को भावर्का िो। 

(४) 'क'-ले बोलेको 'ि'-ले आंवशक बझु्छ र 'ि'-ले बोलेको पवन 'क'-ले आंवशक रूपमा नै बझु्छ भने त्यस 

अवस्िामा 'क' र 'ि' दवैु एउिै भार्ाका वभन्न वभन्न भावर्का िुन।्  

बसुमन (इ सं १९९६)-का भनाइमा पारस्पररक र एकोिोरो गरी बोधगम्यता दईु प्रकारका िनु्छन।् उिी भावर्क 

समदुायको एउिा भौगोवलक के्षत्रका वक्ताले बोलेको कुरा अको के्षत्रका वक्ताले पवन बझु्दछ र वतनको कुराकानीमा 

भावर्क सरलता दवेिन्छ भने त्यो पारस्पररक बोधगम्यताको अवस्िा िो। कवतसम्म बोधगम्यता छ भन्ने कुरा 

बझुाइको मात्रामा भर पछष। परैु बझेुर कुराकानी िुन्छ भने त्यसलाई परू्ष पारस्पररक बोधगम्यता भवनन्छ। एउिा 

भौगोवलक के्षत्रका वक्ताले बोलेको अको के्षत्रका वक्ताले केिी मात्र बझु्दछ भने त्यो आंवशक पारस्पररक 

बोधगम्यताको अवस्िा िो। 'क’ भौगोवलक क्षेत्रका वक्ताले बोलेको 'ि’-ले बझु्छ तर 'ि’-ले बोलेको 'क’-ले बझु्दनै 

भने त्यस्तो अवस्िालाई एकोिोरो बोधगम्यता भवनन्छ। नेपालीकै दाचुषला बैतडीका वक्ताले बोलेको इलाम 

धनकुिाका वक्ताले बझु्दनैन ्तर इलाम धनकुिाका वक्ताले बोलेको दाचुषला बैतडीका वक्ताले बझु्छन।् यसमा पवन 

परैु वक आंवशक भन्ने प्रश्न उठ्छ। परैु बझु्दाको अवस्िालाई परू्ष एकोिोरो बोधगम्यता र केिी मात्र बझु्दाको 

अवस्िालाई आंवशक एकोिोरो बोधगम्यता भवनन्छ। बोधगम्यताले भावर्क समानता दिेाउनाका सािै भावर्क 

समिूका वबच समाज भार्ा वैज्ञावनक पक्षमा रिकेो भावर्क सम्बन्धको मात्रालाई वनधाषरर् गने कसाड (इ सं  १९७४, 

प-ृ४६)-ले उल्लेि गरेका छन।् कसाड अनसुार बोधगम्यताको परीक्षर् गवर्तीय तथ्यका आधारमा िुन्छ र यसलाई 

दोिोरो भावर्का सञ्चारका अवस्िाको अध्ययनका रूपमा वलन ुपने िुन्छ। बोधगम्यता परीक्षर्का लावग स्िलगत 

अध्ययनको िााँचो पछष। स्िलगत अध्ययनबाि भावर्क भेदिरूका वबचको सम्बन्ध र वद्वभावर्कताको अवस्िा 

अध्ययन गनष सिज िुने उनको धारर्ा छ। कसाड (इ सं  १९७४, प-ृ१८५)-ले बोधगम्यता वसद्धान्तको अध्ययनमा 

तीन अवस्िा दिेाएका छन ्- (१) पवूषस्िावपत मान्यता पररमाजषन गनष सवकन्छ, (२) वनवित प्रकारका सामावजक 

तथ्य सङ्कलन गनष सवकन्छ र (३) भावर्क भेदिरूको मापन गने कायष ववकास िुन्छ।    
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३ प्राभ‍ त तथा भिश् िेषण 

पोिरेल (वव सं २०३१)-ले समिूलाई केन्िीय भावर्का समिू मानी िाल कर्ाषली प्रदशेको जमु्ला, िुम्ला, मगुु, 

कालीकोि र डोल्पाको बोलीलाई माझाली भावर्का मानेका छन ्र (वव सं २०५५)-मा उनले यसभन्दा पविमका 

भावर्कािरूलाई ओरपवच्छमा, मझपवच्छमा र परपवच्छमा तिा यसभन्दा पवूषका भावर्कािरूलाई ओरपवेूली, 

मझपवेूली र परपवेूली गरी नेपाली भार्ाका जम्मा सातविा भावर्का समिूिरू रिकेा र भावर्का चाविाँ अनगन्ती िुने 

उल्लेि गरेका छन।्  

पोिरेल (वव सं २०५५)-ले ओरपवेूली अन्तगषत वसम्ताली र मझपवेूली अन्तगषत पवषती भावर्काबारे 

सामान्य चचाष गरेका छन ्तर अरू भावर्काबारे उल्लेि गरेका छैनन।् उनले वव सं २०३१-मा उल्लेि गरेका पवषती 

भावर्का के्षत्र अन्तगषत गलु्मी, पाल्पा, कास्की, तनिुाँका भावर्कािरूलाई वव सं २०५५-मा आएर मझपवेूली नाम 

वदई छुटै्ट भावर्का समिू मानेका छन।्  

३.१ िाभषक भनरन्तरता 

भावर्क वनरन्तरतालाई भावर्का अध्ययनको अको आधार मावनन्छ। ब्लेयर (इ सं  १९९७, प-ृ२२) अनसुार 

भौगोवलक भावर्क वनरन्तरताले एउिा भौगोवलक क्षेत्रका वक्ता र अको भौगोवलक क्षेत्रका वक्तावबच भावर्क सम्बन्ध 

रिकेो प्रस्ि पाछष। दाचुषलालाई एउिा भौगोवलक भावर्का ववन्द ुमान्दा त्यिााँको भावर्क सम्बन्ध बैतडी, बझाङ, 

डडेलधरुा, डोिी आवदका वक्तामा रिकेो छ। सामावजक भावर्क वनरन्तरता सामावजक सञ्जालवसतको सम्बन्धमा 

दवेिन्छ। वबिवेारी, बसाइाँ सराइ, मातभृार्ामै वशक्षाको सवुवधा, पाठ्यिम ववकास, ववद्यालय स्िापना आवद 

सामावजक सञ्जाल नै सामावजक भावर्क वनरन्तरताका मखु्य कडी िुन।् ऐवतिावसक भावर्क वनरन्तरताले पसु्तान्तरमा 

रिकेो भावर्क वनरन्तरतालाई दिेाउाँछ। अविल्लो पसु्ताले जनु भार्ा मातभृार्ाका रूपमा बोलेको छ पवछल्लो 

पसु्ताले पवन त्यसै भार्ालाई मातभृार्ाका रूपमा ग्रिर् गरेको िुन्छ। जनु भौगोवलक के्षत्रमा भार्ा िवलिएको 

अवस्िाबाि वभन्न दवेिन्छ र एउिा भौगोवलक ववन्दमुा पुगेपवछ भावर्क वसमाना छुरट्टन्छ त्यसका लावग छुटै्ट 

समभावर्क रेिा कोनष सवकन्छ।  

भावर्क वनरन्तरतालाई च्याम्बर तिा िडवजल (इ सं २००४)-ले भावर्क स्वतन्त्रता र भावर्क परतन्त्रतावसत 

जोडेका छन।् उनीिरूको यो मान्यता राजनीवतवसत सम्बवन्धत छ। उनीिरू अनसुार भार्ा र भावर्क वनरन्तरतावबचको 

सम्बन्धलाई परतन्त्रताका दृवष्टले िनेे गररन्छ। परतन्त्रता स्वतन्त्रताको ववपरीतािषक शब्द िो। यसले स्ववनभषरता, 

आत्मवनभषरता र परवनभषरतालाई सङ्केत गछष।  

भार्ाको स्वाधीनता र पराधीनतालाई शदु्ध भावर्क पक्षका दृवष्टले भन्दा पवन राजनीवतक र सांस्कृवतक 

पक्षका दृवष्टले प्रभाव पारेको िुन्छ। पररवस्िवत अनसुार त्यसलाई पररवतषन गनष सवकन्छ। स्तरीय भार्ा स्वाधीन िुन्छ, 

स्वतन्त्र िुन्छ र स्वायत्त िुन्छ। यो धेरै भावर्क भेदिरूको एक मषु्ट रूप िो र अरू भावर्क भेदिरू चाविाँ स्तरीय भार्ाका 

अधीनमा रिकेा िुन्छन।् भावर्काको पराधीन अवस्िा पवन पररवतषन िुन सक्छ। नयााँ भार्ा ववकास र राजनीवतक 

ववकासका कारर् अको भावर्का िवपन आउनाले स्वायत्त भार्ालाई लाभ पगु्छ। आफू अधीनका भार्ाको सङ्ख्या 

बढ्छ तर भार्ा वैज्ञावनक अवस्िामा चाविाँ त्यस्ता भार्ा नयााँ िुाँदनैन।् वतनको भार्ा वैज्ञावनक स्वरूप उिी रिन्छ। तर 

जनु भार्ाको भावर्का बन्छ त्यसकै आधारमा त्यस भावर्काका ववशेर्ता पररवतषन िुन िाल्छन।् 
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दाचुषला–बैतडीका वक्ताले बोलेको नेपाली बझाङ, बाजरुा, अछामका वक्ताले बुझ्छन।् बझाङ, बाजरुा, 

अछामका वक्ताले बोलेको जुम्ला, कालीकोि, दलेैिका वक्ताले बझु्छन।् जमु्ला, कालीकोि, दलैेिका वक्ताले 

बोलेको सिेुत, जाजरकोि, रुकुम, सल्यानका वक्ताले बझु्छन।् एउिा के्षत्रका वक्ताले बोलेको नवजकैको अको के्षत्रका 

वक्ताले बझु्ने िम गण्डकी के्षत्र, कोसी के्षत्र र त्यसभन्दा पूवष दावजषवलङ, वसवक्कम, आसाम, मेिालय, मवर्परु, 

नागाल्यान्ड, वसङ्गापरु, बमाष आवद जिााँ जिााँ नेपालीिरू पगेुर बसेका छन ्त्यिााँ त्यिााँ भार्ा बझुाइको वनरन्तरता 

रिी नै रिन्छ। जनु ठाउाँसम्म बझुाइ वा बोधगम्यताले वनरन्तरता पाउाँछ त्यस ठाउाँसम्म एकै भार्ाको भावर्का मावनन्छ। 

बझुाइका वनरन्तरताको िम िुिेपवछ अको भार्ा मावनन्छ। नेपालीका भावर्कामा दवेिएको यस वनरन्तरतालाई 

वनम्नवलवित ढङ्गमा दिेाइन्छ- 

रेखाभचत्र १ - नेपािीका िाभषकाहरूको भनरन्तरता 

     

               सदुरू पविमेली     कर्ाषली       गण्डकेली         पवेूली           भाक्सलुी           असमेली 

 

 

भार्ामा स्िानगत वभन्नता बढी िुन्छ। यिी स्िानगत वभन्नताले भावर्क भेद दिेापछषन्। ध्वन्यात्मक, 

रूपात्मक र वाक्यात्मक ढााँचामा भावर्क भेद दवेिने िुाँदा नेपालीका भावर्कािरूको स्वरूपमा वाक्यात्मकभन्दा 

रूपात्मक र रूपात्मकभन्दा ध्वन्यात्मक वभन्नता बढी पाइएका छन।् रूपतत्त्वमा दवेिएको ध्ववनगत वभन्नताले 

वाक्यगत ढााँचालाई समेत प्रभाव पारेको अवस्िा दिेापरेको छ। सदुरूपविमेली भावर्कािरूभन्दा कर्ाषली प्रदशेका 

भावर्कािरू अवन गण्डकेली भावर्का, पवेूली भावर्का, भाक्सलुी भावर्का, असमेली भावर्का एकाअकाषमा धेरै 

वभन्न छन।् गण्डकेली, पवेूली, भाक्सलुी, असमेली भावर्काका वक्ताले दाचुषलाली, डोि्याली, जमु्ली बोली बझु्दनैन ्

तर दाचुषलाली बोलीलाई डोि्यालीले, डोि्याली बोलीलाई जमु्लीले, जमु्लीलाई जाजरकोिीले, जाजरकोिीलाई 

पवषतेलीले, पवषतेलीलाई गण्डकेलीले, गण्डकेलीलाई पवेूलीले, पवेूलीलाई भाक्सुलेलीले अवन भाक्सलेुलीले 

असमेलीलाई सवजलै बझु्छन्। यस भावर्क वनरन्तरताका िमलाई नै माविको रेिावचत्रले प्रस्ि पारेको छ।  

३.२ नेपािी िाषाका िाभषकाहरू 

धेरै अध्ययनकताषिरूबाि नेपालवभत्र बोवलने नेपाली भार्ाका भावर्कािरूबारे वनकै अध्ययन भएको िुनाले यस 

अनसुन्धानात्मक लेिमा ती भावर्कािरूको अवत सङ्वक्षप्त वचनारी वदाँद ैभौगोवलक रूपरेिा मात्र प्रस्ततु छ। भारतेली 

भवूममा बोवलने नेपालीका भावर्कािरूलाई चाविाँ उदािरर्सवित चचाष गररएको छ।  

दाचुशिािी िाभषका  

बालकृरर् पोिरेल (वव सं २०३१) अनसुार परपवच्छमा भावर्का नै दाचलुाली भावर्का िो। यो सदुरूपविम प्रदशेको 

दाचुषलामा बोवलने भावर्का िो। यो भावर्का गलु्जर र डढेरा पिाड, बवकया लेक तिा व्यास ऋवर् विमालभन्दा पविम 

र दवक्षर्, मिाकाली नदीभन्दा पवूष र चावम्लया िोलो तिा मिाकाली नदीको दोभानदवेि चावम्लया िोलो िुाँद ै

दिेला, कोि्यारा र छेिढुङ्गा पिाडदवेि उत्तरका भभूागमा बोवलन्छ।  
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बैतडेिी िाभषका 

बालकृरर् पोिरेल (२०३१)-ले यस भावर्कालाई पवन परपवच्छमा भावर्काअन्तगषत नै उल्लेि गरेका छन।् यो 

सदुरूपविमको बैतडीमा बोवलने भावर्का िो। िलाकााँडा पिाडदवेि उत्तर िुाँद ैसेती नदीले कािेको के्षत्र, कालीगाढ 

िोला र सेती नदीको दोभान एवम ्छेिढुङ्गा पिाडदवेि पविम, छेिढुङ्गा र दिेला पिाड तिा चावम्लया िोलाभन्दा 

दवक्षर्, मिाकाली नदीदवेि पवूष र सरमाया गाढिोलाबाि पवूष मङ्ग्रावर् पिाड िुाँद ैबसेरा र िलाकााँडा पिाडभन्दा 

उत्तरका भूभागमा यो भावर्का बोवलन्छ। दचुषलाली भावर्काका भन्दा केिी फरक ववशेर्ता पाइएकाले यस के्षत्रका 

बोलीलाई छुटै्ट भावर्काका रूपमा वनरौला (वव सं २०५१ र २०७२) ले उल्लेि गरेका छन।्  

डडेिधुरािी िाभषका 

वसम्ती, फल्िुडे, गोल्मा र साि पिाड तिा सेती नदीदवेि पविम, िलाकााँडा, बसेरा, दाइनावसला र मङ्ग्रावर् पिाड 

तिा समाषया गाढिोलाभन्दा दवक्षर्, मिाकाली नदीदवेि पवूष र चरेु पिाडभन्दा उत्तरका भभूागमा यो भावर्का 

बोवलन्छ। िास गरी सदुरूपविम प्रदशेको डडेलधरुामा बोवलने भावर्का नै डडेलधरुाली भावर्का िो। पोिरेल (वव सं 

२०३१)-ले यस भावर्कालाई मझपवच्छमा भावर्का वगष अन्तगषत उल्लेि गरेका छन।्  

बझाङ्गी िाभषका 

पोिरेल (२०३१)-ले यस भावर्कालाई ओरपवच्छमा भावर्का वगष अन्तगषत उल्लेि गरेका छन।् यस भावर्का के्षत्रका 

छान्ना, िलारा, वचरबङु लगायतका के्षत्रमा वभन्न भावर्कागत ववशेर्ता पाइएकाले यस के्षत्रको बोलीलाई छुटै्ट 

भावर्का मावनएको वनरौला (वव सं २०५१)-को भनाइ छ। यसै भावर्कामा लक्ष्मीनारायर् पवण्डत (वव सं २०६९) र 

िररिन्ि भट्ट (वव सं २०७४)-ले ववद्यावाररवध गरेका छन।् यो भावर्का बाह्रवबसे पिाड, बढुीगङ्गा नदी, जेठीबिुरानी 

पिाड िुाँद ै जसगल डााँडाभन्दा पविम, गरुााँस विमशङ्ृिलाको योका चचुरुो, बवकया लके, काफलसेरी पिाड र 

कालीगाढ िोला िुाँद ैठाडो ढुङ्गा िुलपा र योका पिाडभन्दा दवक्षर्, कालीगढ िोला तिा सेतीको दोभान, वबना 

पिाड, सौरे िोला िुाँद ैिप्तड डााँडाभन्दा उत्तरको भूभाग नै यस भावर्काको मूल के्षत्र िो। 

डोट्यािी िाभषका  

यो भावर्का सेती प्रस्रवर् के्षत्रको दवक्षर्ी भूभाग डोिीमा बसोबास गरेका वक्ताले बोल्दछन।् यस भावर्कालाई 

पोिरेल (वव सं २०३१)-ले मझपवच्छमा भावर्का वगषमा रािेका छन।् यस अध्ययनमा यस के्षत्रको बोलीलाई छुटै्ट 

मावर्का मावनएको छ। ठुली गाढिोला र कर्ाषली नदीको दोभान, सेती र कर्ाषलीको दोभान, केती नदी र त्यसभन्दा 

मावि िप्तड पिाडदवेि पविम, िप्तड पिाडदवेि सौरे िोला िुाँद ैसौरे िोलो र सेतीको दोभानभन्दा दवक्षर्, िण्िेश्वर 

र फल्िुडे पिाडभन्दा पवूष र ठुली गाढिोलाको मिुान कुवन्डकोि छिरादवेि ठुली गाढिोलाले कािेको के्षत्र िुाँद ैठुली 

गाढ र कर्ाषलीको दोभानभन्दा उत्तरको भभूागमा यो भावर्का बोवलन्छ। आप्रवासका कारर्ले कैलाली तिा 

कञ्चनपरुमा पवन यस भावर्काका वक्ता पगेुका छन।्  

बाजुरािी िाभषका 

यो भावर्का कर्ाषली नदीको पविमी भभूाग र सेती प्रस्रवर् के्षत्रको पवूी भभूाग बाजरुामा बसोबास गरेका नेपाली 

भार्ाका वक्ताले बोल्दछन।् यस भावर्कालाई पोिरेल (वव सं २०३१)-ले ओरपवच्छमा भावर्का वगषको बाजरुाली 

उपभेद मानेका छन।् लामाबगर, विस्मा पिाड, माइला लेक िुाँद ैकवाडी िोलादवेि पविम, सङ्िलग्न पिाड र जेठी 

बिुरानी लेिदवेि दवक्षर्, जगुड डााँडा, पौडली पिाड तिा बझाङको िाििोलादवेि पवूष र बढुी गङ्गाको गोलािाि 
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र लामाबगरभन्दा उत्तरका भूभागमा यो भावर्का बोवलन्छ। यो भावर्का जमु्ली वसाँजाली भावर्काबाि प्रभाववत 

दवेिन्छ। 

अछामी िाभषका 

यो भावर्का बाजरुाली भावर्काभन्दा दवक्षर्, डोि्याली भावर्का के्षत्रभन्दा पवूष र कर्ाषली नदीभन्दा पविमका 

भभूागमा बसोबास गरेका नेपाली भार्ाका वक्ताले बोल्दछन्। यस भावर्कालाई पवन पोिरेल (वव सं २०३१)-ले 

ओरपवच्छमा भावर्का वगषको एउिा उपभावर्का मानेका छन्। िकष बिादरु शािी (वव सं २०६९)-ले यस क्षेत्रका 

बोलीलाई छुटै्ट भार्ाका रूपमा चचाष गरेका छन।् कर्ाषली नदी र लामाबगरभन्दा पविम, लामाबगर र बढुीगङ्गा 

नदीदवेि दवक्षर्, बढुीगङ्गाले वछनेको भाग र बढुीगङ्गाकै दोभान सेती नदीभन्दा पवूष र सेती नदीले वछनेको के्षत्र िुाँद ै

सेती र कर्ाषलीको दोभानभन्दा उत्तरको भूभाग नै यस भावर्काको मलू िलो िो।  

जुम्िी भसाँजािी िाभषका 

यो भावर्का मलूतः कर्ाषली प्रदशेका िुम्ला, मगु,ु जमु्ला र डोल्पामा बसोबास गरेका नेपाली भार्ाका वक्ताले 

बोल्दछन।् यस भावर्कालाई पोिरेल (वव सं २०३१)-ले माझाली भावर्का वगष अन्तगषत रािी चचाष गरेका छन।् 

चडूामवर् बन्ध ु (वव सं २०२८)-ले चाविाँ वसाँजाली भावर्का मानेका छन।् आधवुनक नेपाली भार्ाको मलू िलो 

जमु्लाको वसन्जा के्षत्रलाई मावनन्छ। नेपाली भार्ाका वक्तािरू यिी ठाउाँबाि पवूषवतर बसाइाँ सद ैगएका िुन।् अविले 

पवन यिााँका वक्ता नेपाली भार्ाको उिी परुानो रूप बोल्दछन।् स्वगषद्वारी लेक, चाकुरे लेक, लेिपािन पिाड, बाख्रे 

पिाड, दिेरपािा पिाड, विस्मा पिाड, कवाडी िोला, सङ्िलग्न पिाड र साइपाल पिाडभन्दा उत्तर, धवलावगरी 

विमशङ्ृिलाभन्दा पविम, नालाकाडा पिाडदवेि पवूष र चण्डी विमाल, गोरि विमाल, िुम्ला पािन, कावन्त विमाल, 

पिरासी विमाल, कावनरोवा विमाल, कागमारा लेक तिा गौतम विमालभन्दा दवक्षर्को भूभाग नै यस भावर्काको 

मलू िलो िो। केिी मात्रामा कालीकोि, बाजरुा तिा जाजरकोिवतर पवन यस भावर्काका ववशेर्ता पाइन्छन।् यस 

भावर्कामा प्राचीन नेपाली भार्ाका उदािरर्िरू अवभलेिका रूपमा प्रशस्तै पाइन्छन।्  

दैिेख कािीकोटे िाभषका 

यस भावर्काको मुख्य के्षत्र कर्ाषली नदीको पवूी भागमा रिकेा कालीकोि र दलेैि िुन।् पोिरेल (वव सं २०३१)-ले 

यस भावर्काका दईु के्षत्रमध्ये कालीकोिे भावर्कालाई माझाली भावर्का वगषको रास्कोिी भावर्का र दलेैिी 

भावर्कालाई पवेूली भावर्का वगषको िसानी भावर्का भनी उल्लेि गरेका छन।् यस अध्ययनमा दलेैि र 

कालीकोिका बोलीमा धेरैजसो वमल्दाजलु्दा ववशेर्ता पाइएको िुनाले यिााँ यी दवुै क्षेत्रका बोलीलाई एकै भावर्का 

के्षत्रका रूपमा वलइएको छ। भीमचलुा पिाड, गाडिोला, वसवनया र वतला नदीको दोभान िुाँद ैवसवनया नदीले कािेको 

पविमी भाग, विस्मा पिाडदवेि दवक्षर्, कर्ाषली नदीभन्दा पवूष र लोिोरे िोलाको दोभानदवेि डुङ्गेश्वर रानीमत्ता 

लेक र िारी पिाड िुाँद ै भीमचलुाभन्दा उत्तरको भूभागमा बसोबास गरेका नेपाली भार्ाका वक्ताले यो भावर्का 

बोल्दछन।् जमु्ली वसाँजाली भावर्काका केिी ववशेर्ता वमल्दाजलु्दा दवेिए तापवन यस भावर्काका आफ्नै वनजी 

ववशेर्ता छन।् 

िेरी क्षेत्रीय िाभषका 

यो भावर्का िालको कर्ाषली प्रदशेको सिेुत, सल्यान, जाजरकोि र रुकुम पविममा बोवलन्छ। पोिरेल (वव सं 

२०३१)-ले यस भावर्कालाई पवेूली भावर्का वगषको िसानी भावर्का भनी चचाष गरेका छन ्तर उनले रारिभार्ाको 
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दसौ ाँ संस्करर् (वव सं २०५५, प-ृ५३–५४) मा लेिेका छन–् “िसान नाउाँको स्िल आजको नेपालमा कतै नभएको 

िुनाले कुनै सीवमत पररवधमा पवन िसानीको रचनागत कुनै भावर्काका वक्ताले गलाषन ्झै ाँ मलाई लागेन। अतः परुानो 

पररकल्पनाको मोिभङ्गपिात ् अब िामीले त्यस भेकका भावर्कािरूलाई िसानी नभनी सिेुती, वसम्ताली, 

सल्यानी, जाजरकोिी, मसुीकोिी, रुकुमीजस्ता नाममा छुट्टाछुटै्ट प्रवववष्ट वदन ुराम्रो िो।”  

पोिरेलको यस भनाइबाि भेरी क्षेत्रीय भावर्काको वसम्ताली भेदको अध्ययन भएको तर अरू क्षेत्रको 

अध्ययन िुन बााँकी रिकेो प्रस्ि िुन्छ। वसम्ता र छेउछाउका भावर्कामा केिी ध्ववनगत समानता रिकेो पोिरेल (वव 

सं २०५५)-को भनाइ छ। उनले पवेूली भावर्का समिूलाई तीन भागमा ववभाजन गरी वसम्ता, सल्यान, दलैेि, 

जाजरकोिमा बोवलने भावर्क भेदलाई ओरपवेूली मानेका छन।्  

गण्डकेिी िाभषका  

यो भावर्का गण्डकी प्रस्रवर् के्षत्रमा बोवलन्छ। पोिरेलले मझपवेूली भावर्का अन्तगषत उल्लेि गरेका लयठुानी, 

िाँचेली, गलु्मेली, बाग्लुङी, पाल्पाली, पवषती, लमजुङी, तनिुाँली, स्याङ्जाली, कास्केली बोली नै गण्डकेली 

भावर्का िो। यस भावर्का के्षत्रको पवूष र दवक्षर्वतर पवेूली नेपाली तिा पविममा भेरी के्षत्रीय तिा जमु्ली वसाँजाली 

भावर्काका वक्ता बसोबास गदषछन।् काली गण्डकी, चरेु पिाड र ववमला िोलाभन्दा उत्तर, बढुी गण्डकी र वत्रशूली 

नदीभन्दा पविम, अन्नपरू्ाष दोस्रो र मनास्ल ु विमशङ्ृिलादवेि दवक्षर् तिा अरुर् एवम ्रवन्सन िोला, झ्यालुङ 

पवषत र धवलावगररको पछुािार पवषतभन्दा पवूषको भभूाग नै यस भावर्काका वक्तािरू बसोबास गरेको मलू िलो िो। 

आप्रवासका कारर्ले यस भावर्काका वक्ता नवरपरासी, रूपन्दिेी, कवपलवस्त ुतिा वचतवनवतर पवन गएर बसोबास 

गरेका छन।्  

यस भावर्काको सबैभन्दा नवजकको भावर्का पवेूली िो। पवेूलीका ववशेर्तासाँग यस भावर्काका धेरैजसो 

ववशेर्ता वमल्दाजलु्दा छन ्र गण्डकेली भावर्काका वक्ताले पूवेलीको बोली सवजलै बझु्न सक्दछन।् 

पूिेिी िाभषका 

पवेूली भावर्काका वववभन्न उपभावर्कालाई पोिरेल (वव सं २०५५)-ले सङ्वक्षप्त चचाष गरेका छन।् परपवेूली 

भावर्का वगषमा गोिाषली, उपत्यकाली, चोकेली, सैलङ्ुगी, गढेली, गढवतरेली, बास्सेली, माइभेकी, विस्िेली आवद 

भावर्का पने उनको मान्यता छ। उनले यी भावर्कािरूको संवक्षप्त पररचय वदएका छन।्  

उपत्यकािी िाभषका 

पोिरेल (वव सं २०५५) अनुसार यो भावर्का गोिाषली र पवषती भावर्काको वमिर् िो। यस भावर्काका केिी लक्षर् 

पवषतीका र केिी लक्षर् गोिाषलीका छन।् यो भावर्का काठमाडौ ाँ उपत्यकाका काठमाडौ ाँ, लवलतपरु र भक्तपरुका 

तीनविै सिरमा बोवलन्छ त्यसैले यसलाई तीन सिरी भावर्का पवन भन्ने गररन्छ।  

चोकेिी िाभषका 

काभ्रेपलान्चोक, वसन्धपुाल्चोक र कावलन्चोक वा दोलिामा बोवलने नेपालीलाई पोिरेल (वव सं २०५५)-ले 

चोकेली भावर्का भनेका छन।् यस भावर्कामा नेवार र तामाङ भार्ाको प्रभाव रिकेो जानकारी वदएका छन।् यस 

भावर्काको वैज्ञावनक अध्ययन र अनुसन्धान िुन बााँकी नै रिकेो उनको  

भनाइ छ। 
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सैिुङी िाभषका  

यो भावर्का रामेछाप र वजरी तिा सोलपुविमको इलाकामा बोवलन्छ। नािलुा, पेिासी, चौ ाँरी, नाकावसजी, बेिान, 

गनु्सीगाउाँ, ररस्िे, भदौरे आवददवेि मन्िलीसम्मका भूभागमा यो भावर्का बोवलन्छ। यस भावर्कामा तामाङ भार्ाको 

लयािातले आिी प्रभाव पारेको र वसङ्गै शोधकायषबाि मात्र सिी तथ्य आउन सक्ने पोिरेलको भनाइ छ। 

गढेिी िाभषका 

रोसी िोलापवूष, सप्तकोसी पविम र सनुकोसी दवक्षर्का स्िानीय बावसन्दािरूले बोल्ने नेपाली भार्ा नै गढेली 

भावर्का िो। यो भावर्का दमु्जा, नारीमला, ग्वालिार, मढुाजोर, झााँगाझोली, सङ्ुनाम, िुकोि आवद वसन्धलुीका 

इलाकामा र लेिानी, रूपािार, भिुिार, ओख्ल,े बेलिार, रौता आवद उदयपरुका इलाकामा बोवलन्छ।  यस भेकमा 

उविले िपु्रै गढीिरू भएको िुनाले यिााँको भावर्कालाई गढेली नाम वदन ुउपयकु्त रिकेो कुरा पोिरेल (वव सं २०५५)-

ले अवि सारेका छन।् यस भावर्काबारे छुटै्ट अध्ययन गनुष पने उनको भनाइ छ।  

गडभतरेिी िाभषका 

ओिलढुङ्गा, सोल,ु िोिाङ आवद सगरमािा भेकमा पने सनुकोसी उत्तरको इलाकामा यो भावर्का बोवलन्छ। यस 

भावर्काको पवन वसङ्गै िोजी कायष बााँकी नै रिकेो पोिरेलले उल्लेि  

गरेका छन।् 

बास्सेिी िाभषका 

यो भावर्का कोसी अञ्चलको पिाडी भेकमा बोवलन्छ। अरूर् नदीलाई बास्सा  

(बादशाि) भन्ने स्िानीय चलनका आधारमा यस भावर्कालाई बास्सेली भवनएको िो। गढेली र बास्सेली भावर्काका 

धेरैजसो ववशेर्ता वमल्दाजलु्दा भए तापवन वतनमा िासिास अन्तर पवन पाइन्छन ्तर ती अन्तरको िोजी िुन बााँकी 

रिकेो पोिरेलले उल्लेि गरेका छन।् यस भावर्कामा बान्तवा, राई र वलम्ब ू भार्ाको ववशेर् प्रभाव परेको र 

अनसुन्धान भई नसकेको उनको भनाइ छ।  

माईिेकी िाभषका 

यो भावर्का मेची अञ्चलको पिाडी इलाका इलाम, पााँचिर र ताललेजङुमा बोवलन्छ। यस भेकका नदीनालािरूलाई 

माई भन्ने चलन भएका आधारमा यिााँको भावर्कालाई पोिरेलले माईभेकी भन्न रुचाएका छन।् यस भावर्कामा 

वलम्ब ूभार्ाको मात्र प्रभाव रिेको उनको दाबी छ। उनले यस भावर्कामा रिकेा केिी उदािरर्िरूलाई बास्सेली र 

गढेलीसाँग तलुना गद ैप्रस्ततु गरेका छन।्  

पोिरेल (वव सं २०५५)-ले उपयुषक्त भावर्का लगायत मेचीपवूषमा ववकवसत भएका विस्िेली, असमेली र 

भाक्सलुी भावर्काको चचाष गरेका छन ् सािै वनमनिी नाम गरेको अनौठो भावर्का पवन उल्लेि  

गरेका छन।्  

िारतमा बोभिने नेपािी िाषाका िाभषकाहरू 

भारतमा बोवलने नेपाली भार्ाका भावर्कािरूको ववस्ततृ अध्ययन िुन बााँकी नै रिकेो अवस्िामा यस अध्ययनमा 

केिी उदािरर्सवित संवक्षल त रूपमा प्रस्ततु गररएको छ। 
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मध्यमाञ्चि िाभषका समूह  

यस भावर्कालाई पोिरेल (वव सं २०५५)-ले विस्िेली भावर्का भनेका छन।् यो भावर्का दावजषवलङवतर बोवलने िुाँदा 

यस भावर्कालाई दोवलषङी भावर्का पवन भन्न सवकने तर दोवलषङी भावर्का भन्दा दावजषवलङलाई मात्र बझुाउने िुनाले 

र वसवक्कमलाई समेत समेि्नाका लावग विस्िेली भावर्का नाम वदइएको पोिरेल (वव सं २०५५) -को भनाइ छ। 

वास्तवमा यस भावर्का समिूलाई मध्यमाञ्चल भावर्का भन्न ुउवचत िुने यस अध्ययनबाि प्रस्ि भएको छ। यस 

भावर्कामा बङ्ग्ला, विन्दी र राई भार्ािरूको प्रभाव परेको िुाँदा वतन ै भार्ाबाि अत्यवधक शब्द आएका छन।् 

डुवसषवतर बसोबास गने अवधकांश मावनसिरूबाि ववशेर् गरी वचयाकमानका कामदारिरूबाि पवन एक प्रकारको 

भावर्क व्यवस्िा वसवजषत भएको दवेिन्छ। वचयाकमानवसत सम्बद्ध वस्त,ु व्यवस्िा प्रर्ाली, वमवित समाज आवदका 

कारर् त्यिााँ नेपाली भावर्काको वभन्न स्वरूप छ। यस भावर्काका केिी शब्द तल उल्लेि गररएका छन ्-  

िेच – रिछे  विकी – झ्याल  दजाष – ढोका  वसल्पि – चलपल 

बेलाइती – वसमन्िी  बौत – वनकै  जवत्त – धेरै नै  पाडे – नेपाली 

िोत्त रे तजी – िो त वन   दज ु– दाजु ओलषन ु– झनुष सवकन ु– तनुुष 

दावजषवलङे भावर्काको वाक्यगत उदािरर् िरेौ ाँ - 

“अन्त िो, दावजषवलङ चौरस्तामा पवन परुा यत्रो वबजोग त ल ुछैन िोला िो। आम्बो! त्यिााँका त भानभुक्त पवन 

परुा कवव छन ्वन आज।ु यिााँ त िनेुषस ्न, भानभुक्तको डल्लै सावलक छ। नेपालवतर त िि्ै! परुा इङ्वलस डल्लै 

वमसार नेपाली बोल्छ िो।” 

वाक्यगत तलुना– कथ्य स्तरमा वाक्यको तिमा नै नेपाल र भारतका बोलीको वभन्नता छुरट्टन िोज्छ। 

नेपालका अवधकांश वक्तािरूले केिी व्याकरवर्क वनयम पालन गरेर बोल्न सक्छन।् 

िारमा आसेङ आङ आन ुभाको छ।  

(िरमा मामामाइज ूआउन ुभएको छ।) 

त्यो केिो त काजकेु छ।  

(त्यो केिो वनकै जााँगररलो छ।) 

इत्र ुइत्र ुिुिा, के िान!ु  

(यवत सानो िुिो, के िान!ु) 

ताँ सारै गलु्चे िेल्छस्।  

(ताँ वनकै झेली िेल्छस्।) 

आबो िामी जान्छ।  

 मैले काम नतरुी छ। 

आबो मो जान्छ।  

आमा िर गयो। 

िामीले डल्लै िाना िायो।  

गाउाँमा कुकुरिरू भकु्यो। 

सािीिरू िर फवकष यो।  

उिााँले योगदान वदएका विएछ। 

तपाईलें िाना िायो ?  

तो ाँ बजार जान्छस।् 

वतमी बजार जान्छ।  

तो ाँपाई बजार जान्छ।  

उनी बजार जानिुुन्छ।  

उिााँले राम्रो काम गर्यो।  

राज ुबजार गयो।  

तारा बजार गयो। 

वददी बजार गयो।  

रुिबाि पात झर्यो। 

म बजार जान्छु।  
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वतमी बजार जान्छौ। 

ऊ बजार जान्छ।  

िामेरु बजार जान्छ। 

वतमारु बजार जान्छ।  

उनारु बजार जान्छ। 

म बजार जान्छ।  

िामी बजार जान्छ। 

वतमी बजार जान्छ।  

वतमारु बजार जान्छ। 

ऊ बजार जान्छ।  

उनारु बजार जान्छ। 

विज िामी बजार गयो।  

आज िामी बजार जााँद ैछ। 

भोवल िामी बजार जान्छ। 

माविका उदािरर्मा कताषको वचन, वलङ्ग, परुुर् जे भए पवन वियापद चाविाँ ततृीय परुुर् एकवचनमा मात्र प्रयोग 

भएको छ। यस भावर्कामा शब्दगत वभन्नता पवन वनकै पाइन्छ। यस भावर्का के्षत्रमा अङ्ग्रेजी भार्ाको प्रभाव र अन्य 

वछमेकी भार्ािरूको समेत प्रभाव परेको िुनाले वियापद ततृीय परुुर्, एकवचन पवुलङ्गमा मात्र रिकेो पाइन्छ। यस 

भावर्का क्षेत्रमा विन्दी, बङ्गाली र वचवनयााँ वतब्बती पररवारका भार्ा बोवलने िुाँदा ववशेर् गरी वचवनयााँ वतब्बती 

पररवारका भार्ाको व्याकरर्ात्मक संरचनाबाि नेपाली भार्ा प्रभाववत दवेिन्छ। 

पूिाशञ्चि िाभषका समूह 

पवूाषञ्चल भावर्का समिू असम लगायत भारतको पवूाषञ्चलका वववभन्न प्रान्तमा बोवलन्छ। यो भावर्का समिू 

असमीय भार्ाबाि प्रभाववत भएकाले असमी शब्द प्रशस्तै प्रयोग गररन्छ। यस भावर्कालाई पोिरेल (वव सं २०५५)-

ले असमेली भावर्का नाम वदएका छन।् भारतको असममा बसोबास गरेका नेपालीिरू यो भावर्का बोल्ने गछषन।् 

पोिरेल (वव सं २०५५)-ले भीमकान्त उपाध्यायको आाँखीझ्यािबाट हेदाश पसु्तकलाई यस भावर्काको राम्रो 

सचूना प्राप्त गने माध्यम भनेका छन ्र यसै पसु्तकबाि केिी शब्दलाई उदािरर्का रूपमा प्रस्तुत गरेका छन।् पसु्तकमा 

उल्लेि भएका शब्दका आधारमा मात्र यस भावर्काको सिी तथ्य प्राप्त िुन सक्दनै तसिष असममै पगेुर अिाषत् 

असमबाि नेपाल आएका यस भावर्काका वक्ताबाि मात्र तथ्यपरक सचूना प्राप्त गनष सवकन्छ भन्ने कुरा पोिरेलले 

उल्लेि गरेका छन।् पोिरेल (वव सं २०५५, प-ृ६२)-ले प्रस्ततु गरेका असमेली भावर्काका केिी उदािरर् 

वनम्नवलवित छन-् 

कवन – अन्डा  नाम्न ु– ओलषन ु  मिान – नौनी   राइज – मिोदय 

सादा – सतुी  आली – सडक   मोना – िैलो   भाब्न ु– सोच्न ु

कावन – अवफम  आलोचनी – पवत्रका  कोला – केरा   दोलङ – सााँिु 

बावलस – तवकया  गोमाठ – गौचर   गाविर – गाईको दधु  वचनाकी – वचनारी 

यस भावर्काका केिी वाक्यगत उदािरर् वनम्नवलवित छन-् 

वशक्षक स्यामपिमा लेख्न चक वलएर आउनुभयो। 

म यसापवल जवुामा सान्डा भएाँ। 

जवमन वकन्दा पट्टा रामरी िुनूष ि,ै नक्कली पो िुन्छ 

वन। 

नानीका िाङ्ना िापामा सकुाऊ त। 

विजोको अवसनापानीले छानाको िाली फुिाइवदएछ। 

पवनले सावित्यकारसाँग बात गरे। 
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पाठगत उदािरर् - 

“असमी नेपालीिरू छपडीमा कुाँ येरको िेती गद ैगाविर वनकाली बेबसाइ गछषन।् सारले आज िान प्रश्न सोधो भनी 

गनुासो गछषन।्” (स्रोत - नवीन पौडेल, वव सं २०७७) 

 यस भावर्काका वाक्य िदेाष केिी शब्दगत वभन्नता त दवेिन्छ तर व्याकरर्ात्मक वभन्नता दवेिाँदनै। कताष र 

वियावबच सङ्गवत वमलेकै पाइन्छ। माविका वाक्य िदेाष नेपाली भार्ाको यस भावर्कामा स्िानीय शब्दिरू प्रशस्तै 

प्रयोग भएका छन ्त्यसैले स्िानीयताको प्रवतवबम्बन छलषङ्गै दवेिन्छ।  

िाक्सुिी िाभषका - भारतकै भाक्समुा बसोबास गरेका नेपाली भार्ाका वक्ताले यो भावर्का बोल्ने गछषन ्तर 

पोिरेल अनसुार यस भावर्काको कुनै िोज अनसुन्धान िुन सकेको छैन। उनले यस भावर्कालाई जालन्धरी भावर्का 

भन्न सवकने मात्र उल्लेि गरेका छन,् तर यस भावर्काका कुनै उदािरर् वदएका छैनन ्र जालन्धरी भावर्का भन्न ुपने 

औवचत्य पवन पवुष्ट गरेका छैनन।् 

िनमनखी िाभषका - पोिरेल अनसुार वनमनिी नामको एउिा अनौठो भावर्का फेला परेको छ। यो भावर्का 

वबिारको पवुर्षया वजल्लामा पने वनमनिी भन्ने ठाउाँमा बासोबास गरेका गरुुङिरू र उत्तरी वबिारका राई, मगर 

आवदले बोल्ने भार्ा िो। सुगौली सवन्धपवछ भारतवतर परेका नेपाली बस्तीिरूमा बोवलने यो भावर्का वनमनिीमा 

मात्र सीवमत नभई उत्तरी वबिारका भोिबमेली भार्ाभार्ी नेपालीिरूले आआफ्ना मातभृार्ा छाडी नेपालीलाई 

मातभृार्ा तुल्याउाँदाको पररर्ाम िो। यस भावर्काका अवधकांश वक्ता सनुसरी वजल्लाका अमडुवा, बेलिा, बगु्डरी 

तिा गेलाबारीमा बसेका छन ्तर वयनका पवूषज वनमनिीबािै आएका िुनाले यस भावर्काको नाम न ैवनमनिी 

राविएको पोिरेलको तकष  छ। यो भावर्का मैविली भार्ा र व्याकरर् तिा िारू भार्ाबाि बढी प्रभाववत छ तापवन 

स्िानीयवासीले यस भावर्कालाई गरुुङ कुरा भन्ने गछषन।् पोिरेल (पोिरेल, वव सं २०५५, प-ृ५९–६)-ले स्िानीय 

बोधनारायर् गरुुङको सचूना र रामफल गरुुङसाँगको अन्तवाषताषका आधारमा यस भावर्काका शब्द, वाक्य तिा 

पाठलाई उदािरर्का रूपमा उल्लेि गरेका छन।् 

मो – म   सोिानी – स्वास्नी  अन्धारो – अाँध्यारो  

बड्डा – धेरै  गैबार – गाईगोठालो  तेल्लाय ्– त्यसलाई   

िाइगरी – िाएर   आवसन – असोज  अगिन – मङ्वसर   

नकुान ु– लकुाउन ु मोिोरु – िामी   मौसी – सावनमा 

ठाली – िााँगो   मौसा – सानाबा   ददा – िजरुबा   

बसषवन्छयो – बसषन्थ्यो  मन्छी – मान्छे  मोल्कात – भेि  

यस भावर्कामा रिकेा वाक्यतत्त्वका केिी उदािरर् पवन यिााँ प्रस्ततु गररएका छन-् 

तस्तो ठाममिा नै जा। (त्यस्तो ठाउाँमा नजा।) 

मोिरेुले भात िाए। (िामीले भात िायौ ाँ।) 

विजाआज ुतो ाँ कााँ वछए? (विजोआज ताँ किााँ विइस?्) 

तो ाँ यत्तावतरो आइजो। (ताँ यतावतर आइज।) 

यी उदािरर्िरूमा ध्ववनगत र शब्दगत वभन्नता मात्र नभएर व्याकरर्ात्मक वभन्नता पवन दवेिएको छ। प्रिम परुुर् 

बिुवचनको सवषनाम 'िामी'-का लावग 'मोिरेु' शब्द प्रयोग भएको छ र त्यस कताषका लावग ततृीय परुुर् बिुवचनको 

विया 'िाए' प्रयोग िुनलेु नेपाली भार्ाको यस भावर्कामा व्याकरर्ात्मक वभन्नता पवन रिकेो प्रस्ि िनु्छ।  
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पभिमाञ्चि िाभषका समूह  

यो भावर्का समिू दिेरादनु, नैनीताल, वदल्ली, रााँची आवदवतर बोवलन्छ। यो भावर्का समिू धेरै मात्रामा विन्दी 

भार्ाबाि प्रभाववत छ। ववस्ततृ अध्ययन िुन बााँकी न ैरिकेो िुाँदा यस भावर्काबारे तत्काल केिी भन्न सक्ने अवस्िा 

छैन।  

३ भनष्कषश  

'गर'् धातकुा तीनविा रूप दवेिएका छन ्- गर,् िर ्र अर।् डडेलधरुा, िुम्ला, सिेुत, जाजरकोि, रुकुम, सल्यान र 

डोल्पाका वक्ताल े'गर'् धात ुजस्ताको तस्तै प्रयोग गरेको पाइन्छ भने दाचुषला, बैतडी, बाजरुा, मगु ुजमु्लाका वक्ताले 

'गर'् धात ुपछावड आउने प्रत्ययवसत 'र'्-को समीभवन गरी प्रयोग गरेका छन।् बझाङ, डोिी, दलैेि र कालीकोिमा 

चाविाँ 'ग'् लोप गरी 'अर'् प्रयोग गररएको छ। अछाममा 'ग'् का ठाउाँमा 'ि्' रािी 'िर'् भवनएको पाइन्छ। जोन वबम्स (इ 

सं १८६७)-दवेि वनरौला (वव सं २०७२)-सम्मका नेपालीका भावर्का अध्ययनकताषिरूले डोल्पाको नेपाली 

बोलीलाई छुटै्ट भावर्का भनेर उल्लेि गरेका छैनन।् यजे्ञश्वर वनरौला (वव सं २०७२)-ले आधारभतू सय शब्दलाई 

'कग' प्रवववधमा रािेर शब्दगत समानता र उच्चारर्गत समानतालाई ववशे्लर्र् गदाष दवैु ववशे्लर्र्को पररर्ाममा 

डोल्पाली छुटै्ट भावर्का रिकेो वनरकर्ष वनकालेका छन।् िालसम्मका अध्ययनमा नेपाली भार्ाका भावर्कािरूको 

अध्ययन गन ेिममा भारतीय भभूागमा बोवलन ेनेपाली भार्ाका भावर्कािरूको आवधकाररक अध्ययन नभएको 

िममा यस लेिमा केिी ववशेर्तासवित चचाष गररएको छ। भारतीय भूवममा बोवलन ेनेपाली भार्ाका मध्यमाञ्चल 

भावर्का समिू, पवूाषञ्चल भावर्का समिू र पविमाञ्चल भावर्का समिू छन।् ती भावर्का समिूवभत्र पवन विस्िेली 

भावर्का, भाक्सलुी भावर्का, असमी भावर्का दिेरादनुी भावर्का आवद िुन सक्ने सम्भावना दवेिन्छ। ती 

भावर्कािरूमा वाक्य संरचनागत ववशेर्तामा वभन्नता नपाइए तापवन ध्ववनगत ववशेर्ता र शब्दगत ववशेर्ता वनकै 

पाइन्छन।्  

सन्दिश 

१ अवधकारी सयूषमवर्, वव सं २०५६, नेपािी िाषाको इभतहास, काठमाडौ ाँ, भुाँडी परुार् प्रकाशन 

२ आचायष भागवत, वव सं २०५३, उच्चारणका आधारमा नेपािीका िाभषकाहरूको भनधाशरण, 

कीवतषपरु, नेपाली केन्िीय ववभाग 

३ आचायष व्रतराज, वव सं २०४८, हाम्रो िाषा दोस्रो संस्करण, काठमाडौ ाँ, लेिक स्वयम् 

४ िनाल मोिनप्रसाद, वव सं २०६८, नेपािी िाषाका हजार िषश, काठमाडौ ाँ, राइनो प्रकाशन 

५ चावलसे ववदरुकुमार, वव सं २०६३, ऐभतहाभसक अभििेखका आधारमा नेपािी िाषाका व्याकरण 

तत्त्िमा िभमक भिकासको अध्ययन, काठमाडौ ाँ, वत्रभवुन ववश्वववद्यालय 

६ जबरा परुकर शमशेर, वव सं १९९४, नेपािी कसरी रु्द्ध िेख्ने, लवलतपरु, नेपाली भार्ा प्रकावशनी 

सवमवत 

७ ज्ञवाली सयूषवविम, वव सं १९९०, नेपािी िाषाका भिकासको संभक्षप्त इभतहास, दावजषवलङ, नेपाली 

सावित्य सम्मेलन 

८ ढुङ्गाना लावण्यप्रसाद वव सं २०५३, आधारिूत र्ब्दाििीका आधारमा नेपािीका िाभषकाको 

भनधाशरण, कीवतषपरु, नेपाली केन्िीय ववभाग 

९ वतवमवल्सना यमनाि, वव सं २०५०, सङ्ख्या र सािशनाभमक र्ब्दका आधारमा नेपािीका 

िाभषकाहरूको भनधाशरण, काठमाडौ ाँ, नेपाली केन्िीय ववभाग, वत्रभवुन ववश्वववद्यालय 

१० दािाल वल्लभमवर्, वव सं २०४०–४१, ‘मध्यकावलक गोिाषली भावर्काबाि आधवुनक स्तरीय कथ्य 

भावर्कामा ववकवसत िुाँदा दिेा परेका ध्ववन पररवतषनका प्रवियािरू’, िाङ् मय, अङ्क ४ (४) 



 

27 

 

27 

अभिज्ञान वर्ष १२, अङ्क १९-२०  

११ वनरौला यजे्ञश्वर वव सं २०५०, भियाको रूपतत्त्िका आधारमा नेपािीका िाभषकाको भनधाशरण, 

काठमाडौ ाँ,  नेपाली केन्िीय ववभाग, वत्रभवुन ववश्वववद्यालय 

१२ वनरौला यजे्ञश्वर, वव सं २०७२, नेपािीका िाभषकाहरूको अध्ययन, काठमाडौ ाँ, मानववकी तिा 

सामावजक शास्त्र सङ्काय, वत्रभवुन ववश्वववद्यालय 

१३ पवण्डत लक्ष्मीराज, वव सं २०६९, बझाङी नेपािीको अध्ययन, काठमाडौ ाँ, नेपाल संस्कृत ववश्वववद्यालय  

१४ पोिरेल बालकृरर्, वव सं २०१९, नेपािी िाषाको कथा, काठमाडौ ाँ, जगदम्बा प्रकाशन 

१५ पोिरेल बालकृरर्, वव सं २०२२, राष्रिाषा, काठमाडौ ाँ, एजकेुसनल इन्िरप्राइजेज 

१६ पोिरेल बालकृरर्, वव सं २०३१, राष्रिाषा, दोस्रो संस्करर्, काठमाडौ ाँ, साझा प्रकाशन 

१७ पोिरेल बालकृरर्, वव सं २०४३, राष्रिाषा, छैिौ ाँ संस्करर्, काठमाडौ ाँ, साझा प्रकाशन 

१८ पोिरेल बालकृरर्, वव सं २०५५, राष्रिाषा, दसौ ाँ संस्करर्, काठमाडौ ाँ, साझा प्रकाशन 

१९ पौड्याल नवीन, वव सं २०७७, असार १४, ‘भारत र नेपालको नेपाली भार्ा : तलुनात्मक दृवष्ट, साभहत्य 

पोस्ट, www.sahityapost.com 

२० बन्ध ुचडूामवर्,  वव सं २०२८, कणाशिी िोक संस्कृभत, िण्ड ४, काठमाडौ ाँ, नेपाल राजकीय प्रज्ञा 

प्रवतष्ठान 

२१ भट्ट िररिन्ि, वव सं २०७४, बझाङी नेपािीका िाभषक िेद, मानववकी तिा सामावजक शास्त्र सङ्काय, 

वत्रभवुन ववश्वववद्यालय 

२२ भाविया कैलाशचन्ि, इ सं  १९७३, िाषा–िूगोि, लिनऊ, विन्दी सवमवत 

२३ रेग्मी चडूामवर् उपाध्याय, वव सं २०२५, नेपािी िाषाको उत्पभि, लवलतपरु, जगदम्बा प्रकाशन 

२४ शािी िकष बिादरु, वव सं २०७६, ‘जमु्ली भार्ाको िवैतिावसक रूपरेिा’, प्रज्ञा, अङ्क २ (११८)  

२५ साङ्कृत्यायन कमला, वव सं २०१७, नेपाली लोक सावित्य, रािुल साङ्कृत्यायन (सम्पा), भहन्दी 

साभहत्यका बृहद् इभतहास (र्ोडर् भाग), वारार्ासी, काशी नगरी प्रचाररर्ी सभा 

२६ सवेुदी शविशरर्, वव सं २०५१, िाक्यतत्त्िका आधारमा नेपािीका िाभषकाको सिेक्षण,  

काठमाडौ ाँ,  नेपाली केन्िीय ववभाग 

२७  Ayton J. A., 1820, Grammar of Nepali language, Calcutta, Philipperaria 

२८ Beams J., 1967, An outline of Indian philology, 2ndedition, London, Trubner 

२९ Blair F.,1997, Survey on a shoestring. Arlingtan, The university of Texas 

३० Bussmann H., 1996, ‘Dialect’, G. T. H. bussmann (Ed.), Routledge dictionary of 

language and linguistics (G. Trauth & K. kazzazi trans.), London, Routledge 

३१ Casad E. H., 1974, Dialect intelligibility testing, Dallas, Texas, Summer institute 

of linguistics 

३२ Chamber J. K. & P. Trudgill, 2004, Dialectology, 2ndedition, Cambridge, 

Cambridge university press 

३३ Chatterji S., 1926, The origin and development of the Bengali language, 

Calcutta, Calcutta University pres 

३४ Green R. L., 1997, English with an accent language, ideology and discrimination 

in the United State, New York, Routledge 



 

28 

 

28 

अभिज्ञान वर्ष १२, अङ्क १९-२०  

३५ Grierson G. A., 1916, Linguistic survey of India (Vol 9, Part 4), Delhi, Motilal 

Banarasidass 

३६ Hockett C. F., 1958, A course in modern linguistics, London, Macmillan 

३७ Hudson R. A., 1999, Sociolinguistics, Cambridge, Cambridge university press 

३८ Kirkpatrick W., 1811, An account of the kingdom of Nepaul, being the substance 

of observations made during a mission to that country, in the year 1793, 

London, W. miller 

३९ Shirvastava D., 1962, Nepalese language : Its history and development, Calcutta, 

Calcutta university 

४० Turnbull R. A., 1923, Nepali grammar and vocabulary, New Delhi, Asian 

educational service 

  


