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प्रदीप गुरुङका कथाहरूमा अन्तजाशतीय समाज र ससं्कृभतको भचत्रण 

 

- डा राजीि भिश् िकमाश 

पररमल वमत्र स्मवृत मिाववद्यालय, मालबजार 

 

सार - प्रदीप गरुुङका कृवतिरूमा अन्तजाषतीय समाज र सांस्कृवतक ववर्यको झरो प्रस्तवुत पाइन्छ। गाउाँले र सिररया 

जनजीवन तिा त्यिााँको वातावरर्, वववभन्न जात-जावत र वगषमाझ अन्तसषम्बन्ध, वतनको कथ्य भार्ा, लोकववश्वास, 

साइनो-सम्बन्ध, भेर्भरू्ा, िानपान, वैवाविक संस्कार, मतृ्य ुसंस्कार तिा धावमषक आस्िा आवदका कारर्ले गरुुङका 

किािरू सांस्कृवतक सचेतताका सम्पिुक बनेका छन।् सम्बवन्धत ववर्यिरूलाई वलएर अध्ययन गनुष प्रस्ततु प्रबन्धको 

उद्दशे्य रिकेो छ।  

बीज र्ब्द - समाज र संस्कृवत, गाउाँले र सिरे जनजीवन, लोक संस्कृवत, अन्तजाषतीय संस्कृवत। 

१ समाज र संस्कृभतको अिधारणा 

‘समाज’ शब्दले एउिै रिनसिन, व्यवस्िा, धमष आवद अाँगालेर एकै स्िानमा बसोबास गने मावनसिरूको समिूलाई 

बझुाएको छ। अिवा कुनै ववशेर् उद्दशे्य वा रुवच वलएर सङ्गवठत भएको जमातलाई समाज भवनएको छ (पराजलुी, 

वव सं २०६७, प-ृ१२३४)। त्यसरी नै ‘संस्कृवत’ शब्दलाई कुनै दशे वा जावतको कला, सावित्य, सङ्गीत, आचार 

व्यविार, बौवद्धकता आवद वा त्यसलाई मौवलक पविचान वदन सक्ने ववशेर्ता आवदको अिषमा अथ्याषइएको छ। 

समाज र लोक शब्द समानािी रूपमा प्रयोग भएको पाइन्छ (अवधकारी, वव सं २०६१, प-ृ९५५)। अङ्ग्रेजी भार्ामा 

लोक शब्दको समानािी फोक शब्द प्रचवलत छ।  विन्दीमा फोकको पयाषय ग्राम, जन तिा लोक शब्द प्रयोग भएको 

पाइन्छ। यस दृवष्टबाि लोक शब्दले गाउाँ र सिर मात्र नबझुाएर सम्परू्ष मानव समाजलाई इङ्वगत गदषछ।  तसिष लोक 

भन्नाले गाउाँ र सिर सबैवतर बसोबास गने जन समदुाय बवुझन्छ। यस कारर् लोक अिाषत ्मावनसिरूको सामूविक 

बानी बेिोरा र व्यविारिरूको ढङ्गबाि संस्कृवतको वनमाषर् िुन्छ। समाज वनमाषर्मा धेरै मावनसिरूको समिू 

एकाअकाषमा भावानात्मक सम्बन्ध स्िावपत गरेर एउिा सीवमत के्षत्रवभत्र बसोबास गरेका िुन्छन।् वयनीिरूवबच 

रीवतररवाज, व्यविार, चररत्र, इच्छा, भावना आवदको सामावजक ववरासत रिकेो िुन्छ। त्यसरी नै संस्कृवत मानवीय 

समाजद्वारा प्रवतवबवम्बत िुने आचार ववचार, रिनसिन, कला कौशल, बौवद्धक ववकास आवदको परररकृत रूप िो। 

कुनै पवन रारि, समाज र जावतको परम्परागत धारर्ाका रूपमा ववकवसत िुाँद ै आएको भौवतक-आध्यावत्मक 

अवभव्यवक्तिरूको समवष्ट रूप िो संस्कृवत। संस्कृवत एकजना वा दईुजना व्यवक्तिरूको अवधकारको क्षेत्र िोइन। यसको 

वनमाषर्मा समाजका सम्परू्ष समिूका व्यविारिरू झल्कन्छन।् संस्कृवत शब्दमा उपसगषका रूपमा लोक शब्द जोवडएर 

लोक संस्कृवत शब्द वनमाषर् िुन्छ। समालोचक वनन ु चापागाई ाँले सम्परू्ष समिूका व्यविारिरूबाि नै संस्कृवतको 

वनमाषर् िुन्छ। संस्कृवतमा प्रिा, परम्परा, धमष, काननु, लोकाचार, कला, सावित्य, भार्ा आवद सामावजक गरु्िरू 

समावेश रिकेो मानेका छन ्(वसन्िा, इ सं २००७, प-ृ१९)। 

अतः समाजमा बसोबास गने मावनसिरूको संस्कार सम्पन्न जीवनद्वारा नै सांस्कृवतक धमषको पालन भएको 

मावनन्छ। समाज अिाषत ्लोकाचारवबना संस्कृवत झल्काँ दनै। यसका वनवम्त कुनै पवन दशे, जावत वा समाजको वचन्तन-



 

39 

 

39 

अभिज्ञान वर्ष १२, अङ्क १९-२०  

मनन, आचार-ववचार, रिन-सिन, बोली-भार्ा, वेशभूर्ा, कला आवदको उपयोवगता रिकेो िुन्छ। यसै कारर् 

संस्कृवतलाई कुनै पवन दशे, जावत वा समाजको आत्मा मावनन्छ। 

२ प्रदीप गुरुङका कथाहरूमा पाइने अन्तजाशतीय समाज र संस्कृभतको भिशे्लषण 

प्रदीप गरुुङका िालसम्म प्रकावशत कृवतिरूमध्ये असुरभक्षत (इ सं १९८०), यस्तै अभन यस्तै (इ सं  २००१), 

भबररमफूि (इ सं २००७), िैरी माया (इ सं २०१६), एक सब्तु सपना (इ सं २०२३) किा सङ् ग्रििरू अवन 

एउिा सतू्र उपन्यास पोस्टर र िात (इ सं २०१०) िुन।् स्िानीय वा के्षत्रगत दृश्य वातावरर्, मानवीय समाज, परम्परा, 

संस्कृवत, रीवतररवाज आवदको वववरर् तिा जीवन्त वचत्रर् गनुष उनको वशल्प शैलीगत ववशेर्ता िो।  सामाज 

सांस्कृवतक अध्ययन अन्तगषत गाउाँ, सिर, जावत, वगष, वववाि, भार्ा-बोली आवद मानवीय समाजलाई सङ् गवठत गने 

सांस्कृवतक पररवेशलाई वचत्रर् गररएको छ। यसै ववशेर्ताका आधारमा प्रदीप गरुुङका इ सं २०२३ सम्म प्रकावशत 

भएका किािरूबारे समीक्षा गनुष प्रस्ततु शोधपत्रको उद्दशे्य रिकेो छ।  

 

२.१ गाउाँिे िोकजीिन 

गाउाँका मावनसिरूको चालचलन, गवतवववध, आस्िा, ववश्वास, समस्या र जीवन-सङ्िर्षमा सांस्कृवतक मूल्य 

अक्षणु्र् रिकेो िुन्छ। नेपाली समाजमा िराउाँद ैगएका लोकसंस्कृवत, लोकववश्वास र लोकतत्त्विरू गाउाँले संरक्षर् 

गरेको पाइन्छ। गाउाँले पररवेशमा आधाररत गरुुङका किािरूमा रोजीरोिीका िोजीमा आफ्नो िातिलो छोडेर नयााँ 

ठाउाँमा बसोबास गनष आइपगेुका िवििानेिरूको जीवन सङ्िर्षलाई ववर्य बनाइएका छन।् कोिी विस्िाको गढवतर 

ढुङ्गा बोक्ने काम गरेर, कोिी पैह्रो गएका पिाडी ठाउाँवतर सडक ममषत गने काम गरेर, कोिी सिरमा भारी बोकेर 

तिा कोिी साना-साना पसल िापेर जीववका वनवाषि गछषन।्  ‘शिर पसेकी कान्छी’, ‘विस्िाको गढ्तीर’, ‘वमल्न ेमन’, 

‘स्यान्िो, सेलरोिी र ढुङ्ग्रो’, ‘असार मविनामा’, ‘वदशािीन वदशा’ आवद किािरू यसै ढााँचाका छन।् वववभन्न 

ठाउाँबाि एक्ला एक्लै विाँडेका पात्रिरू नयााँ ठाउाँमा आएर िुल बनाएर बसेका छन।् आफ्ना आफ्ना आचार-ववचार, 

बोली-व्यविार, रीवतररवाज र संस्कारलाई सकारेका छन।् ‘विस्िाको गढ्तीर’ किामा गाउाँमा िि्ने साना-साना 

समस्या, दिुषिना तिा आपद-्ववपद ्सामना गनष गाउाँका मावनसिरू अवि आएका दवेिन्छन्। मावनसिरूमा आफ्ना 

गाउाँ र समाजप्रवत अग्िोर आस्िा रिकेो कुरो ‘गाउाँ फकेकी कान्छी’ किामा पाइन्छ। “गाउाँ भनेको मिुु नै र’छ। मिुु 

भनेको प्रार् िो। फोिोर भए पवन गरीब भए पवन आमा नै वप्रय लाग्छ (गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ१२९)।” यस 

भावोद ्गारमा लेकजीवनको आत्मा उद ्िािन िुन पगेुको छ।   

‘गाउाँको अाँगालो’ किामा गाउाँले साइनो सम्बन्ध िाडमासुजस्तो वमलेको; दःुिसुिमा एकाअकाषप्रवत 

िावदषकता रिकेो; मराउ पराउ िोस ्अिवा वबि ेबिुल, िेताला, पमष, ऐ ाँचो पै ाँचो, साह्रो गाह्रो सबैमा एकाअकाषप्रवत 

उदार भावना राख् ने संस्कार स्िावपत छ। ‘िरपै ाँचो’ किामा मजरुधनले गाउाँका आफन्तलाई आफ्नो नयााँ िरपै ाँचो 

िान वनम्त्याएका छन।्  

‘स्यान्िो, सेलरोिी र ढुङ्ग्रो’ किामा िरमा आउने पािुनाको सत्कार गने नेपाली जावतको वशष्ट संस्कार 

दखे्न पाइन्छ। यस किामा पिाड िमु्न आएका अनेपाली पयषिकिरूलाई प्राकृवतक प्रकोपले ववपद ्मा परेको समय 

मजदरु पररवारले अवतविका रूपमा सत्कार गरेका छन।्  यो गाउाँले संस्कारको प्रवतफल िो। यस किामा जातीय चाड 

वतिारको पररवेश मतूष रूपमा वचवत्रत भएको छ।  बङ्गाली पयषिकिरू जााँडले मातेर जानी नजानी नेपाली गीत 

गाएको; कान्छाको पररवारले बङ्गाली पयषिकिरूवसत नेपाली र विन्दी भार्ा वमसाउाँद ैवाताषलाप गरेकाले नेपाली 

जावतको सरल चररत्र उद ्िािन िुन्छ।  ‘विस्िाको गढ्तीर’ किामा िवििानेिरू बेलुकी भएपवछ भेला भएर बािचाल 
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र कौडी िेलेको दवेिन्छ।  बढुापाका, तरुर्ी-तन्दरेीिरू भेला भएर मादल, मरुली, मचुुषङ्गा बजाउाँद,ै िपडी र ससुेली 

माद,ै कम्मर मकाषई मकाषई नाच्छन।्  

  ‘असार मविनामा’ किामा आफ्नो गाउाँिर छोडेर धन कमाउन भनी परदवेशएका िवििानेिरू आफ्नो 

पररवारको सम्झनामा रोएको दृश्यिरू पवन दखे् न पाइन्छ। किुवाल कान्छाले ‘पानी पर् यो रुझाउने, एक्लो यो मेरो मन, 

कसरी बझुाउने’ जस्ता गीत गाउाँदा सबै भररयािरू रोएका छन्। गाउाँले समाजमा एकाअकाषलाई बोलाउने झरो शैली 

प्रयोग गररएको पाइन्छ। च्याङबा, आसेङ, कान्छी, माइचाङ आमा, ठुले िड्का, ठुली छुना, सानी बडी, झ्यााँकू 

बाज,े चरीकोिे बडी, मादले मामा, छेत्री बाब,ु वछररङ कान्छा, गोलवसमल काइाँली, साविाँली बडी, माइली फुप,ू 

डम्बरे माइला, माइला विवसङ, भि े माइला, किुवाल कान्छा जस्ता िरेल ु नामको प्रयोग-प्रचलनले पवन लोक 

संस्कृवतको परम्परा बोकेको छ।  

     गरुुङका किािरूमा लोक आस्िाका ववर्यिरू देख्न पाइन्छन।् राती लािकोसेरो कराउाँदा, फ्याउरो कराउाँदा 

अपशकुन मावनएको छ। ‘लाजमु रानी, सनुािरी र डवलमगढी’ किामा याङ्जीले आफ्नो प्रेमी नाकूका वनवम्त 

वफरङ्गीिरूवसत लड्न दवेीले बास गने पााँच पोिरीलाई सम्झेर शवक्त मागेकी छ।  ‘वदशािीन वदशा’ किामा 

डम्बरको बबुाले गजषमानको लोककिा सनुाउाँछ। ‘विस्िाको गढ्तीर’ किामा मैतेले मनमवतवसत वववाि िुने वक निुने 

कुराको सम्बन्ध मकैको िोगाका दानािरू जोडी वक वबजोडी भन्ने तकष वसत दााँजेको छ।  

     गरुुङका धेरैजसो किामा सपनाको प्रसङ्ग आएको दवेिन्छ। सतू्र उपन्यास पोस्टर र िातमा ‘ऊ’ पात्र 

आफ्ना व्याविाररक जीवनमा वववभन्न समस्यािरूले ग्रवसत रिेको कारर् असन्तवुष्ट व्यक्त गनष बारम्बर सपना लोकमा 

पगु्दछ।  सपनामा ‘ऊ’ पात्रले बदु्ध भगवान ् दखे्छ, विमाल रोएको दखे्छ, आफ्नो मतृ्य ु भएको दखे्छ, भतूपवूष 

प्रेवमकावसत रमाइलो समय वबताएको र कर्ेलको िोडा उत्तेवजत भएको दखे्छ।  ‘विस्िाको गढ्तीर’ किामा मनमवतले 

मंगसीर मविना लागेर पञ्चले तोके अनसुार मैतेवसत उसको वववाि िुन लागेको सपना देख्छे। ‘शायद यस्तो पवन 

एउिा किा’का पात्राले सपनामा उसको भाइ अस्पतालबाि जाती भएर िर फकेको दखे्छे। अतः मावनसको जीवनमा 

िि्न सक्ने सम्भाववत अिवा असम्भाववत िि्नािरूको वैचाररक पक्ष सपनाका माध्यमद्वारा व्यक्त िुन्छ भन्ने 

लोकववश्वास गरुुङका उपयुषक्त किािरूले व्यक्त गरेका छन।् ‘आमा र छोरो’ किामा लोककिाको वासना पाइन्छ। 

सपनामा यमदतूले तेरो सािो आमालाई लगेर कुलको संस्कार जोगाउाँछु भन्न,ु आमाको रिस्यमय मतृ्य ुिुन,ु छोराको 

सपनामा काल्पवनक संसारको दृश्य आउन,ु आमाको मिुु वलएर इच्छाको िोला पार गनुष जस्ता अवतयिािष दृश्य र 

ििनािरूले यस किालाई लोककिाको बान्की वदएर वतलस्मी संसारका नवजक परु् याएको छ।  

     प्रदीप गरुुङका पात्रिरूले आपत ् ववपत ्परेको समय ईश्वरलाई प्रािषना गछषन।् किाका पात्रिरू वववभन्न 

धमषका अनयुायी रिकेा कारर् किामा वचवत्रत धमषसम्बन्धी आस्िा र ववश्वासिरू पवन सम्बवन्धत धमष अनरुूप रिकेा 

छन।् ‘स्यान्िो, सेलरोिी र ढुङ्ग्रो’ किामा ईसाइ धमषमा चाडका रूपमा मनाइने क्यारोलको प्रसङ्ग आएको दवेिन्छ 

भने ‘आभासा’ किामा प्रभ ुयीश ुमवसिलाई प्रािषना गदाष अन्त्यमा ‘आमेन’ भवनने धावमषक भावना व्यक्त भएको 

दवेिन्छ। ‘एउिा कुवण्ठत वदन’ किामा ला वछररङले बदु्धको मूवतषअवि भैरुङपातीको धपु बालेर माला जलद ै‘ऊाँ  मवर् 

पदे्य िुाँ’ भनी ध्यान गरेका छन्। ‘वदशािीन वदशा’ किामा डोमाको िरमै बदु्धको ठुलो गमु्बा वनवमषत छ। डोमा गमु्बामा 

वबिान, बेलकुी बत्ती बाल्छे र मवूतषसाम ुएकसय आठपल्ि ढोगेर आफ्नो प्रेमी डम्बरको गािमा कुशलता पगुोस ्भनी 

प्रािषना गछे। डम्बरले पवन आफ्नै आस्िाका दवेतालाई सम्झेर डोमाको कुशलता र आफ्नो प्रेमको बन्धन निुिोस ्

भनी ढोग गछष।  ‘बढूो र गाउड’ किामा बढुाको कोठाको वभत्तामा स्वगीय पत् नीको फोिो र छेउमा काठले बनाइएको 

पजूािानमा सानो मवूतष, केिी ओइवलएका फुलिरू र धपुदानी राविएको दवेिन्छ। बढुा वबिान उठेर सकी नसकी 
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पजूा गछषन।् आफ्नो मतृ्यपुवछ यिी कोठामा सानो मवन्दर बवनयोस ्भन्ने उनको इच्छा छ। यस दृश्यले बढुाको ईश्वरप्रवत 

रिकेो भवक्तभाव दशाषउाँछ।  

     वववाि संस्कारका प्रसङ् गिरूमा ‘मकू माया’ किामा सररता पोइल जााँदा सामावजक वनयम अनसुार केिा 

पक्षले चोरको सोर बझुाउने; केिीका पररवारले फुल अछेता छकेर ल्याएको सगनुलाई स्वीकार गने; वववािमा 

वनम्तारुिरूको िुइाँचो; मण्डपमा बेिुला बेिुलीलाई चामलको िीका लगाई आवशर् वदने प्रचलन; बाजागाजाका 

रमाइला धनुिरू; भतेरमा सिाउने गाउाँलेिरू; जन्ती पक्षबाि नाचगान तिा कन्यादान, छोरी अन्भाउाँदा पररवारको 

रोदन, बेिुलीलाई परु् याउन जाने माइतीिरू, वबि ेभएको तीन वदनमा दलुान फकाषउन आउने वनयम आवद नेपाली 

लोकजीवनमा चलेका पारम्पररक वववध ववधानको वचत्रर् गररएको छ। नेपाली संस्कृवतमा मङ्गवसर मविनालाई 

वववािको शुभ साइत मावनने परम्परा रिकेो िुनाले ‘विस्िाको गढ्तीर’ किामा मैतेले मनमवतलाई मङ्गवसर मविनामा 

वववाि गने कुराको प्रसङ्ग किामा पााँचपल्ि दोिोररएको छ। यस किामा मङ्गवसर मविनालाई वैवाविक जोडीका 

वनवम्त शभु साइत मावनने परम्परा दसाषइएको छ।  

     मतृ्य ुसंस्कार ‘आमा मेरी आमा’ किामा आमाको वपण्ड विस्िामा बगाइएको, परालको ओछ् यानमा तेह्र 

वदन कोरामा बसेर छोराले पिपरिजे गरेको, मरौ िरमा रुाँ ग्न र सिाउपिाउ गनष आउने छरवछमेकीिरूको उपवस्िवत 

आवदको वचत्रर्ले यस संस्कारलाई बोकेको छ। ‘मिरू’ किामा कसैको मतृ्य ुिुाँदा चामलवसत पैसा फ्यााँक्ने र शवलाई 

िदा र मालाद्वारा सजाएर िाि परु् याउने चलनको उल्लेि भएको छ।  ‘अवमलू्यन’ किामा पवन यस्तै प्रसङ्ग 

आएको छ।  

२.२ नागर िोकजीिन 

यस सन्दभषमा गरुुङका किािरू सामावजक धरातलमा उवभएर नागर लोकजीवन तिा लोकसंस्कार सम्बन्धी वचत्रर् 

गनष समेत सक्षम छन।् ‘एउिा कुवण्ठत वदन’ किाले सिरमा बसोबास गने नेपाली समाज र नेपालीइतर समाजमाझ 

रिकेो अन्तसषम्बन्ध दिेाएको छ।  सिरमा ला वछररङको ठुलो वबवल्डङ छ।  अकाषवतर सडकमा रक्सी िाएका यवुा-

यवुतीिरू गाडीको छलपरमा बसेर कराउाँद ैवपकवनक गएका दृश्यिरू दवेिन्छन।्  पल्िवनयाकी स्वास्नी आधा वदन सरुु 

भइसक्दासम्म उठेकी िुाँवदन।  मोिर स्ि्यान्डमा िाइभर, िलासी र दलालिरू वचया र चरुोि िााँद ैउत्ताउला गफिरू 

िााँवकरिकेो दवेिन्छ।  िताररएका यात्रीिरूको ओिोरदोिोर र ‘मवनषङवाक’बाि फवकष एका यवुा-युवती र 

बढुापाकािरू बािािािामा दोिोरीलत्ता दवेिन्छन।् बेनजी बाबकुो िरमा नानीिरू पढाइ, लेिाइमा तल्लीन छन।्  

िाइभर छोराको भाडाको िरमा बिुारीले वबस्कुि िवुाउाँदै गरेका साना साना नानीिरूलाई ‘गुडमवनषङ’ भन्न 

वसकाउाँछे। ‘ववसङ्गवत : एउिा िमको’ किामा प्रेमाको जन्मवदन मनाउन तयारी गररएको तामझामले सिरी 

सम्पन्नतावतर सङ्केत गछष। सिरमा कायाषलयिरूवतर वववभन्न ओिोदामा काम गने बडा बाब,ु छेत्री बाब,ु बी बी 

बाब,ु वबनीको पवत, वदृ्धाको ब्याङ्क म्यानेजर छोरो, बढुाको ठेकेदार छोरो आवद पात्रिरूको चररत्र र स्वभावले 

सिरको अस्तव्यवस्तता स्पष्ट िुन्छ।  

२.३ अन्तजाशतीय संस्कृभत 

गरुुङका किािरू दावजषवलङ पावषत्य के्षत्र र तराइ-डुवसषमा केवन्ित रिकेो िुनाले त्यिााँका वमवित जावत जनजावत, 

ववववध वगीय समदुायमाझको अन्तसषम्बन्ध र संस्कृवत सम्बन्धी वचत्रर् गनष किाकार गरुुङ िवलपस छन।् अन्तजाषतीय 

समाज र संस्कृवतको वमवित वचत्रर्ले उनका किािरू तराई-डुवसेली लोकजीवनको धकुधकुी सावबत भएका छन।् 

‘िाम र जनू नै भइयो छुना’ किामा वमवित संस्कृवतको प्रभावस्वरूप ठुली छुनाको दोकानमा सुाँगरुको मास,ु रक्सी, 

जााँड, भिेुको कवचषमची बेवचन्छ; चररकोिे बडीको छाप्रोमा वचया, वचउरा र अचार बेचवबिन िुन्छ (‘विस्िाको 

गढ्तीर’); ला वछररङको दोकानमा मोमो, चाउवमन, भात, मास ुर रक्सी बेवचन्छ; रामलिन मोचीको जतु्ता वसलाउने 
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दोकान छ (‘एउिा कुवण्ठत वदन’); वकस्ने कान्छाको बोइलर कुिरुाको मास ुबेच्ने दोकान छ (‘भ्रवमत’); नेपालको 

गाउाँ ववकास सवमवत (गावबस) कायाषलय अवि एकजना वदृ्धाले रक्सी र चानाको चि्नी बेच्ने गवछषन ्(‘सम-किा’); 

भट्टी पसलमा एउिी आइमाईले रक्सी, माछा, वचउरा र कवचषमची बेचेर जीवन धान्ने गरेकी छन ्(‘यिावस्िवत’)।  

कवतपय किािरूमा नेपालीइतर जावत र वतनीिरूका भार्ा संस्कृवतको उल्लेि पवन पाइन्छ। भ्रवमत’, ‘स्यान्िो, 

सेलरोिी र ढुङ्ग्रो’, ‘वसन्दरु र िकुुरी’, ‘लावाररश उपिार’, ‘वबररमफूल’ आवद यसै वकत्ताका किािरू िुन।्  

‘वबररमफूल’ किाको सोमरा आवदवासी पात्र िो। उसको रिनसिन, बोली भार्ा, व्यविार तिा रूपवर्ष आवदको 

वर्षनमा आवदवासी समाज र संस्कृवत झल्कन्छ। स्वााँठ कालो र सााँढजस्तो उसको बवलयो शरीर छ। उसको पविरनमा 

िापेन र ललावस्िकको जतु्ता दवेिन्छ। जााँड, रक्सी र मास ुअसाध्यै िान्छ।  आवदवासीिरूको संस्कारमा मान्छेको नाम 

जवन्मएको बार अनसुार राविने चलन छ। यस किामा पवन सोमबार जवन्मएको िुनाले उसको नाम सोमरा र बधुबार 

जवन्मएको उसको बाबकुो नाम बधुवुा राविएको छ। ‘वसन्दरु र िकुुरी’ किामा माइचाङ आमाकी वछमेकी 

आवदवासी चम्पाको बोलीमा आवदवासी भार्ाका शब्दिरू प्रयकु्त छन।्  आकाशबाि पानी पदाष ‘छेगल कुदल पानी 

आउाँदछै’ भन्छे।  लािो मान्डुवसत बोल्दा ‘अण्डा वकतना ठू िाले, आदमी वन दवेिस’् ?, काठी आनेक जा’ जस्ता 

सादरी भार्ाको प्रयोग गरेकी छ।  

      ‘लावाररश उपिार’ किामा मंगतराम र मनुरी बातवचत गदाष भोजपरुी भार्ा प्रयोग गरेका छन ्उदािरर्ािष 

“बात नीमन से सनुी। उिवााँ एगो जडी बिुीवाला दकूान लगैले बा। उिााँ बौद्धजी कित रिलन वक एक िजार रुवपयााँ 

के दबौया िैला से  जल्दी बच्चा िो सकेला (गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ१३६)।” ‘भ्रवमत’ किाको लाल ुिजाम, ‘बढूो 

र गाउड’ किाको भवुजयावाला बढुो, ‘लाशजस्तो इच्छा’ किाको डुमडुमका माध्यमबाि उनीिरूको जातीय चररत्र, 

पेसा, आविषक वस्िवत र मानवसक स्तर स्पष्ट पारेका छन।्  ‘ववचवलत’ किाको जेम्स साङ् मा र ‘अनास्िाका पलिरू’ 

किामा गारो जातकी केिी एलीका माध्यमबाि पवूोत्तर भारतका सांस्कृवतक झलकिरू पाइन्छन।् वतनमा गवुािािी, 

वशलाङ, कोविमा आवद पवूाषञ्चल के्षत्रका मावनसिरूको प्रकृवत, संस्कृवत र आचार स्पशष गनष िोवजएको छ। ‘शिर 

पसेकी कान्छी’ किामा िारू समाज र संस्कार, संस्कृवत र आचार- ववचारिरू उल्लेि भएको छ। कान्छीको िारू 

केिीिरूवसत िवनष्ट सम्बन्ध र आत्मीयता रिकेो दवेिन्छ। कान्छी जनुेली रातमा िारू, िारूनीिरूवसत जातीय नतृ्य 

धमु्रा नाच्छे। ‘वकरी के जााँड भेले, कर वदये िरु।िम ठेलल ्ठेल गाडी, वकरी चल गेले वेलवारी’-जस्ता कान्छीले 

गाएको िारू गीत र अन्य आत्मीय प्रसङ्गिरूले अन्तजाषतीय समाज र संस्कृवतको सुमधरु सम्बन्ध रिकेो स्पष्ट िुन्छ। 

गरुुङका किामा विन्द ुधमषका (फूलमाया, वनशी वददी, वदृ्ध र वदृ्धा, बढूा, माइचाङ आमा, मजदरू कान्छा, बलबिादरु, 

मैते,), इसाइ धमषका (राजन, शैली, आभासा, चोर पात्र), बौद्ध धमषका (नेपवछररङ लेलचा, ला वछररङ, डोमा, डोगेन, 

याकदने, याङ्जी) तिा असमी जावतका (एली, जेम्स साङ् मा), िारू जावतका (कान्छीका सािीिरू), भोिे जावतका 

(लाजुम रानी, याङ्जी, डोगेन, ला वछररङ), आवदवासी (सोमरा, बधुवुा, चम्पा सवर), मधेसी वा वबिारी जावतका 

(डुमडुम, मंगतराम, मनुरी), बङ्गाली जावतका (बेनजी बाबु, काउन्िरको मान्छे, चन्दना मजमुदार)-जस्ता ववववध 

धमष र जावतलाई प्रवतवनवधत्व गने पात्र प्रयोगद्वारा प्रदीप गरुुङका किािरूमा अन्तजाषतीय संस्कृवतको स्वच्छ र 

फरावकलो चउर वनमाषर् भएको दवेिन्छ।  

३ उपसंहार 

समाजमा एकावधक मानव समूि एकाअकाषमा भावनात्मक सम्बन्धद्वारा सम्बवन्धत रिन्छन।्  वतनीिरूमाझ ववववध 

ररवतररवाज, व्यविार, चररत्र, इच्छा, भावना आवदको सामावजक संयोग रिकेा िुन्छन।् यस्ता सामावजक सद ्भावना 

उद ्िािन गनुष गरुुङका किािरू सफल छन।् उनका किािरूमा नेपाली समाज र संस्कृवतको वचत्रर् र वर्षन मात्र 

िोइन दावजषवलङ, तराइ-डुवसष र पवूाषञ् चल क्षेत्रमा बसोबास गने नेपाली भार्ी जनजीवन तिा त्यिााँका पररवेश, लोक 



 

43 

 

43 

अभिज्ञान वर्ष १२, अङ्क १९-२०  

ववश् वास, लोककला, लोकरीवत, लोकव्यविार, लोकभार्ा तिा वववभन्न जात-जावत र वगषमाझ रिकेा अन्तसषम्बन्ध 

आवदको वचत्रर्ले उनका किािरू अन्तजाषतीय समाज र संस्कृवतको झरो प्रस्तवुत भएका छन।् आवदवासी, बङ्गाली, 

मधेसी, िारू, असमी, भोिे आवद जावतका पात्र, भार्ा, संस्कृवत तिा वववभन्न धमाषवलम्बी पात्रिरूको वमिर्ले 

उनका किािरूमा सफल छन।्  अतः जावतगत र सांस्कृवतक सवम्मिर्को आकर्षक स्वरूप गरुुङका किािरूको 

मेरुदण्ड िो।   
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