
i 
 

Declaration 

 

 

 

I, Durga Prasad Sharma, declare that the thesis entitled BHIM DAHALKA 

UPANYASMA PAINE APARADHBRITTIKO VISLESHAN has been 

prepared by me under the supervision of Dr Pushkar Parajuli, Assistant Professor, 

Department of Nepali, University of North Bengal. No part of this thesis has 

formed the basis for the award of any degree, diploma or fellowship previously, 

from any other university, institution or organization. 

 

 

 

 

Durga Prasad Sharma 

Department of Nepali 

Sikkim Government College, Namchi 

Sikkim  

Date : 30.11.2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



iii 
 

Anti-Plagiarism Certificate 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv 
 

कृतज्ञता 

 

शोधकार्य गर्नय भर्केो एक्लैले हााँक्र् सक्र्े कन रा होइर् रहछे। जसरी खते रोप्र् बाउसे, रोपार, हली, 

आली लगाउर्े आदि थोकको आवश्र्कता पछय उसरी र्ै अर्नसन्धार्मा पदर् दवज्ञजर् र गनणीजर्हरूको 

दवचार, परामशय, सहर्ोग र सनझाउको आवश्र्कता पिो रहछे। र्ो शोधकार्य सम्पन्र् गर्य धेरै दवज्ञजर् तथा 

गनणीजर्हरूको सहर्ोग र सनझाउ प्राप्त भएको छ र उहााँहरूप्रदत कृतज्ञता प्रकट गर्य म आफ्र्ो कतयव्र् ठान्िछन । 

प्रथमतः आफ्र्ा अमलू्र् सनझाउ र उदचत दर्िेशर्ले मलाई अर्नगहृीत तनल्र्ाउर्न हरु्े मरेा शोध दर्िेशक गनरुवर 

डा पनष्कर पराजनली, र्ेपाली दवभाग, उत्तरबङ  ग दवश्वदवद्यालर्प्रदत अशेष श्रद्धासाँगै कृतज्ञता प्रकट गियछन । 

उहााँले मलाई जसरी सहर्ोग गर्नयभर्ो त्र्ो अकल्पर्ीर् छ एवम  उहााँसाँगको प्रत्रे्क भटेमा एउटा सकारात्मक 

ऊजाय प्राप्त भएको मलेै अर्नभव गरेको छन  जसले मलाई आफ्र्ो शोधकार्यमा प्रवतृ्त रहर् प्रोत्सादहत गरररह्यो। 

मप्रदत उहााँको दवश्वास र प्रेमपणूय व्र्वहारले पदर् मदभत्र उत्साह सञ्चार भएको कन रा व्र्क्त गियछन । 

आिरणीर् गनरु डा घर्श्र्ाम र्पेालले र्स शोधकार्यसाँग सम्बदन्धत कदतपर् महत्त्वपणूय जार्कारी र 

पनस्तक जनटाइदिएर ठनलो सहर्ोग पनर् र्ाउर्न भएको छ भर्े समर् समर्मा र्स कामका दर्दम्त झक्झक्र्ाएर 

मलाई उत्साह प्रिार् गर्नय भएको छ। उहााँको र्स्तो उिारता र स्र्ेहका दर्दम्त उहााँप्रदत भदक्त भाव प्रकट 

गियछन । समर्मा र्ै शोधकार्य पणूय गर्य सिैव प्रोत्सादहत गर्नय हुर्े आिरणीर् गनरु डा घर्श्र्ाम र्पेालप्रदत पदर् म 

सश्रद्धा कृतज्ञता प्रकट गियछन । मरेा शोध दर्िेशक डा पनष्कर पराजनली र डा घर्श्र्ाम र्ेपालकै  

परामशयअर्नसार र्स शोध प्रबन्धको दवषर् चर्र् गररएको हो। समर् समर्मा मरेो शोधकार्यबारे जार्कारी 

दलएर “दछट  टै सक्र्न पछय ह”ै भन्िै स्र्ेहादशष व्र्क्त गर्नय हुर्े मरेा गनरुहरू, डा मोहर् पी िाहाल, डा कृष्णराज 

घतार्ी एवम  डा सन्जर् राई (दवभागाध्र्क्ष, र्पेाली दवभाग, उत्तरबङ  ग दवश्वदवद्यालर्) प्रदत पदर् म 

आन्तररक हृिर्बाट कृतज्ञता प्रकट गियछन । त्र्सरी र् ैउत्तरबङ  ग दवश्वदवद्यालर्को र्ेपाली दवभागका अन्र् 

प्राध्र्ापकगण डा डपदछररङ लेप्चा र प्रा कृष्णमार्ा मगरलाई पदर् उहााँहरूले पनर् र्ाउर्न भएको सहर्ोगका 

दर्दम्त र्हााँ सम्झेको छन ।  

शोधको प्रारदम्भक चरणमा कदतपर् सनझाउ र परामशय दिएर सहर्ोग गर्नय हुर्े समालोचक डा 

गोदवन्िराज भट  टराई (र्ेपाल) प्रदत पदर् कृतज्ञता प्रकट गियछन । शोधकार्यका अवदधमा डा कदवता लामा, डा 

बलराम पाण्डे, डा पनष्प शमाय,  डा िेवचन्र सनब्बा (दसदक्कम केन्रीर् दवश्वदवद्यालर्), डा दिवाकर प्रधार् 
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(काशी दहन्ि ूदवश्वदवद्यालर्), डा िीपक दतवारी (प्राचार्य, र्ाम्ची सरकारी महादवद्यालर्), प्रा दतलकबहािनर 

बिेवा, दडल्लीराम शमाय, दशवकन मार र्पेाल (र्ाम्ची सरकारी महादवद्यालर्), डा भनपरे् तामाङ (िादजयदलङ 

सरकारी महादवद्यालर्, िादजयदलङ)-को प्रेरणा, सहृिर्ता, सहर्ोग र मार्ाको दर्दम्त सधै ाँ ऋणी रहर्े छन ।  

र्स शोधकार्यमा आधार सामग्रीका रूपमा प्रर्ोग गररएका दवदभन्र् पनस्तक, पत्र-पदत्रका, 

शोधग्रन्थका लेखक, सम्पािक र शोधाथीहरूप्रदत सश्रद्धा आभार प्रकट गियछन । शोधकार्यका क्रममा 

दवदभन्र् पनस्तकालर्बाट प्रशस्त लाभादन्वत भएको छन । त्र्सैले प्रत्रे्क पनस्तकालर्का अदधकारी र 

कमयचारीप्रदत धन्र्वाि चढाउाँिछन । र्सरी र्ै दसदक्कम सरकारको दशक्षा दवभागले पनर् र्ाएको दवदवध भिदतक 

सनदवधा र अवसरका दर्दम्त पदर् म सरकारप्रदत आभार प्रकट गियछन । 

मरेा आमा र बाबालाई पदर् र्हााँ सश्रद्धा सम्झर्ा गरेको छन , मरेा कामकन राको प्रत्रे्क पक्षमा 

उहााँहरूको मार्ा र छार्ााँ सिवै रहकेो कन रा र्हााँ व्र्क्त गर्य पाउाँिा म हदषयत अर्नभव गरररहकेो छन । लेखपढका 

समर्मा मलाई दवदभन्र् प्रकारले सहर्ोग गर्नय हुर् ेमरेी आमा, भाइ आर के, मलाई सिैव मार्ा गर्नय हरु्े मरेा 

दििी भरे्ा, भान्जा र भान्जीहरू, मलाई सधै ाँ उत्साह प्रिार् गर्े मरेी श्रीमती मदलका थापा अदर् मरेा िनई सनपनत्र 

अक्षर दृश्र्म र मोक्ष भागयव शमायलाई  पदर् र्हााँ सप्रेम सम्झर्ा गरेको छन ।  

 

 

िनगायप्रसाि शमाय  

र्ेपाली दवभाग, र्ाम्ची सरकारी महादवद्यालर्, दसदक्कम  

 

 

 

 

 

 

 

 



xvi 
 

सङ्षेप सूची 

 

सङ् त्तषप्त शब्द    सङ् केत शब्द 

अर्न      अर्नवाि/अर्नवािक 

अर्न का    अर्नवाि काल 

ई स ं   इस्वी सम्वत  

का सम्पा    कार्यकारी सम्पािक 

दपएचडी    डाक्टर अफ  दफलोसफी 

प्र क    प्रकाशर् काल 

प्र सम्पा    प्रधार् सम्पािक 

प्रा     प्राध्र्ापक 

प्रा दल    प्राइभटे दलदमटेड 

प ृ    पषृ्ठ  

भो     भोदलर्म  

ले का    लेखर् काल 

दव स ं   दवक्रम सम्वत  

सम्पा    सम्पािक 

 

 

 

 

 

 

 

 




