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MEDICTN

J. JOLLY. o

I ZUR QUELLENKUNDE )

§ 1. Moderne Werke — Obwohl. die Medicin Jetzt dank den central-
asiatischen Handschriftenfunden und HOERNLES ausge7e1chneten Arbeiten iber
. dieselben (§ 13) unbedenklich zu den iltesten, am frithesten sicher be7eugten
F achw1ssenschaften der' Inder”gezihlt werden darf; .so witd es+doch im Hhhy
blic® auf ihr Fortleben in der Gegenwart und ihre continuirliche Entwickelung-
methodisch zweckmissig sein, einen Uberblick iiber. die edicinische Sanskrit- - ‘
litteratur mit einem kul/en Hlnwels auf die modernen Werke zu beginnen
und von da aus successive auf die ilteren und iltesten Denkmaler zuruck—, .
zugehen. S N '
Wie. die modernen I\avxrajs d1e, trotz des durch ‘die enghschen Colleges *

und Spltaler geforderten Vordringens' ‘der: eurcpdischen Medicin, von 1h1en

Landsleuten noch immer gerne consultirt werden'— wenn auch iiber.die Héhe -

ihrer. Hororarforderungen und ‘die Teuerkelt ithrer Arzieien geklagt wird —
die altherkémmlichen Recepte wie Cyavailaprasa (S 61),, rotes Sandelpulver
u. dgl. zu verordnen fortfahren’, of We e% %ﬁh a‘ﬁchuhxe emsxge schrift-
stéllérische Production ganz in den alteh bahnen Lehrbiicher wie Bivop LaL
- .SENS, zwelbandlges Ayurveda.vana Konmten im Wesentlichen schon vor 1000 ~

‘Jahren . ebenso abgefasst sein. Das auch fiir Sanskritisten wertvolle medici- - - -

nische Sanskrltworterbuch Valdyakasabdasmdhu vorr UMESACHANDRA™ GUPTA -
enthilt eine Zusammenstellung der medicinischen Kunstausdriicke mit Erkli-.
rungen und. zahlreichen Citaten aus den medicinischen Classikérn. Spec1elle1e

'Zusammenstellungen fiir Matéria ‘medica.sind - in,‘grosser "Anzahl vorhanden, e -

ich nenne z. B. von in'Calcutta gedrucktenK. B. LAL SEn-GupTas Ayurvediya-

dravyabhidhana* und die in HoOERNLES' Bowerhs benutzten Werke von K. K.
PRASANNA VITASARKAR und BHOLANATHA SARMA, von in Bombay gedruckten den
) nghanturatnakara von GopsoreS und den Brhannighanturatnikara von Darra-

rama CHAUBES, in welch beiden Werken aber auch ananndsae »Ananasc,
_ tamakhu »Tabak« daktarimatanusiramitrapariksa »dlg Untelsuchung des

. Urins nach den. Lehren der englischen Arzte« und andere moderne Elemente -
Emgang gefunden bdben. Von:monographischen Arbeiten erwihne ich den
_unter ~ der’ Agide des beriilimten Ranyir SiNGH (Ranajitasimha). abgefassten

CobacnnprakasaJ ‘tiber cobdcinz (Sarsaparille) “als Mittel gegen Syphilis und”

andere Leiden. Den meisten dieser- Publicationen sind Bengah— Hindi-, Gu-.

jerati-, Marathi-, smghalesmche und andere U?)erset/ungen in nehindische Spra--
chengbeigefiigt, andere nur in neujndischeg Sprachen abgef"tsst Auch die,
altah Sanskrittexte wie C. Su. A, M. S, und andere werden imingg wieder ab-

gedruckt, mit oder ohne’,die alten Commentare und mit oder ohne Wguindisches .

Iudo~arls.che Philologie III, 10.
- "
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Bbersetzungen, besgnders zu riihinen sind die kritischen Ausgaben der Ananda-
srama Sanskrit Series in Poona. Die selteneren englischen Vertffentlichungen,
wie z. B. U. C. Durrs treffliche Materia Medica of the Hindus®, Sir Buagvar
SivH Jers A Short History of Aryan Medical Science9, das Werk eines indi-
schen Fiirsten, A. C. Ks C.-Ubersetzung (§ 9), verfolgen den Zweck, das
* Interesse englischer Leser fiir die indische Medicin anzuregen.
r Vgl. die Beilage zu A. C. K.s C.-Ubersetzung, 14. Heft. — 2 Calentta 1887,
o 720,686 S, - - 3 Caleutta 1894, 22, 12, 1112 S. - 4 Calcutta 1875, 2445. — 5 Bombay 1867,
3 Bde, 863, 1277, 1201 8. Vgl SiNH JrE, L c. 122 f.-~ 6 3. Bd. 1891, bis p. 1346, 248. —
7 Lahore 1851, 2,81 S. Fol. — 8 Calcutta 1877, xv1, 354 S. — 9 london 1896, 280 S.

§2. 16.- 18 Jahrhundert. —~ Sobald man iiber das 19. Jahrhundert
zurlickgeht, erheben sich grosse Datirungsschwierigkeiten, weshalb hier von den
massenhaften, teils schon gedruckten, teils nur aus den Handschriftenkatalogen
bekannten Sanskrittexten iiber die gesamte Medicin oder iiber einzelne Tyile
derselben (iiber die Glossare und iiber Tierheilkunde s. auch Dbesonders,
§ 11f) ausser den anerkannten Hauptwerken nur wenige leichter bestimmbare
Werke genannt werden sollen, deren Abfassungszeit entweder in den Hss, an-
gegeben oder nach mneren Griinden annghernd za fixiren ist. Nach SINH JEE
1. c. wiren allerdings viele Werke genau datirbar, so setzt er in das 18. Jahr-
hfndert: Atankatimirabhiiskara von Bilarima in Benares, ein grosses, auch
den Thee erwihnendes Werk *; Ayurvedaprakasa von Madhava 1713, 10?950
verzeichnet eine 1786 geschriebene Hs.; Yogataramgini von I'rimalla 1751,
aber diese bekannte Receptensammlung? muss viel dlter sein, da L. 203 eine
schon 1498 geschriebene Hs. eines anderen Werkes von Trimalla beschrieben
wird3. Nach den freilich auch nicht verlissigen Datirungen bel UMESACHANDRA
Gupta L c. (Preface) gehbren in das 18. Jahrhundert: Bhaisajyaratnavali von Go-
vindadisa (Calcutta 1893, 788 S.), eine Receptensammlung, auch in Duris Mat.
Med. viel citirt; Rajavallabhiyadravyaguna von Narayana 1760, auch von Durr
hervorgehoben (Calcutta 1868, 106 S.); Prayogamrta von Vaidyacintimani, »das
umfangreichste Werk iiber Therapie«, Inhaltsangabe bel AurrecHT, Oxf. 316;
Vaidyimrta von Nardy®na und andere. Vaidyardjas Sukhabodha, ein leichtfass-
liches Lehrbuch der Therapie, ist sicher » 1624« abgefasst, aber mit diesem
Datum kann je nach der Ara entweder 1702 oder 1567 gemeint seint.

17. Jabrhundert. Sichere Daten sinds: Vaidyavilisa von Raghunitha
Pandita 1697, ein kurzes Handbuch, gedruckt; Vaidyarahasya von Vidyipati
1682, erwilnt die Syphilis (nach Sive JEE 1698 verfasst, was aber offgnbar
eine Verwechselung der Abfassungszeit mit dem Datum der Hs. bei L. ist);
Cikitsdratnavali von Kavicandra 1661, iiber Pathologie und Therapie, erstere
nach Haas und Ecorrng aus M. abgeschrieben; Vrttaratnivall von Mani-
rima Misra 16471, ein kurzes Lehrbuch; Vogasamgraha von Jagannitha 1616,
tiber Therapie u. a. Der 1889 in der Anand. Series gedruckte Yogaratn@kara
eines ungenannten Autors (486 S.) umfasst die ganze Medicin mit Ausnahme
der Chirurgie (sastrakriya) und Anatomie, citirt Nirnayasindhu (1611), Bh.
(16. Juhrh.) und aydere moderne Werke, kann aber auch nicht nach 1746
als dem Datum der jlingsten fiir die Ausgabe benutzten Hs. verfasst sein (Sivu
JeE: Yogaratnakara 1676). Lolimbardjas Vaidyajivana, eine beliebte, mehr-
fach commentirte und in verschiedene neuindische Sprachen Gbersetzte, ganz
kurze Darstellong der Therapie in kiinstlichen Versmassen, gewtirzt mit eroti-
schen Stellen, wire nach SINH JEe 1633 abgefasst, doch verzeichnet B. 4, 241
eine schon 1608 geschriebene Ks.

16, Jabrhundert. Das hervgrragendste Frzeugnis dieses Jahrhundégs ist

der noch jejgt allgemein geschitzte Bhivaprakasa (Bh.) von Bhivam¥ra,
sler ange ¢in beriihmter Arzt in Benares war®. Benutzt ist die Ausgabe

-
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von JiB. Vipv.7, die nach einer cursonschen Collation mit der . guten. alten
"lubmger Hs. von 1558/9% trotz vieler Druckfehler als im Allgemeinen zuver-
‘ lissig bezeichnet werden kann. Bh. kann nicht viel ilter als diese Hs. sein,
da er die von den Portugiesen emgeschleppte Syphlhs (phiranga) und als
Mittel dagegen ¢obacinz (Sarsaparille)- erwihnt, die um 1535 -importirt sein

D soll. Der 1. Tell (parvakianda): dieses umfangrelchen Werkes handelt in *

2 bhdga und 6 prakarana iber Entstehung der Medicin, Kosmologie,* Ana-
tomie, Embryologle, Kinderheilkunde, Ditetik, Pharmakologle (mit vielen velks-
sprachhchen und fremden Namen) u. s.w., der noch weit umfanghchere madhya-
khanda in 4 bidga iiber specielle Pathologxe und Therapie, der nur 11.8.-starke
uttarakhanda uber Liebesmitte] und Elixire. - Bésonders wertvoll sind die zahl- '
reichen, von den gedruckten Texten des C. Su. u.s.w. oft stark abweichenden
Citates. Noch ungedruckt ist das kleinere pharmakologlsche Werk Gunaratna-'
mala von Bhavamisra®™, Nach Umfang und Inhalt dem Bh. vergleichbar ist das
von Todar Mall + 1589), dem beriihmten Hindu-Minister. des Kaisers Akbar,
inspirirte medicinische Lehrbuch Ayurvedasaukhya':, «das einen Teil des Toda-
rinanda bildet. Dieiltesten’ i den Katalogen- verzelchneten Hss. der anderen
Teile dieser grossen Encyklopadie gehoren den- drei letzten ]ahrzehnten des
16, Jahrhunderts an. Der von dem Jaina Harsakirtisiiri verfasste Yooacmtamam
Valdyakasarasamgraha'2, eine Receptensammlung, muss zwischen 1668 o&er.
1663‘3 dem Datum der zwei dltesten Hss,, und c. 1535 entstanden sein, da

wie' in Bh phirange und copacini (cobacini) erwshnt werden; auch das Opium
(aplhima, akiphena) und das. Quecksﬂber (parada) kommen ofter vor.

1 Nicht in AurrecHrs C.-C. — 2 Vgl. DiErz, Anal. med. 145 f; 10. 955 f. —
3 Auch die Bik. 667 verzeichnete Hs. der Yogat. ist wemgstens 1663 geschueben
— 4 I0. 942f. — 5 10. 949. 958.7953. 945; -L. 1480; ZDMG. 30, 652;:W. 296, —

6 Ayurvedavijfi. 1, 12. — 7 Cale. 1875, 36, 37, 292, 178, 162, 229, 132, 228'S. —

8 Garsg, Verz: No. 153."== o Vgl. Wisg, Comm. 10f.; Oxf. 309—11; Durr, Mat.

© Med. x1;° Sing Ju: L c. 36 —8; UMESACHANDRA GUPTA L ¢ — 10I0. 981. —

i W, 289f -~ 12 Bombay 1869, 268 S. mit Marwadi- Ubers — 13 Vg] GARBF
. Nr. 165; B.'4, 232; Prrers. 3; 399. .

$.3. Das spitere Mittelalter. — “In diese Zeit £allt- wahrschemhch

das Aufkommen der zahlreichen, zumTeil gedruckten Werke tiber rasa, rasendra
d. h. metallische, besonders Queck silb erpriparate zum: Zusseren und inneren .
oGebratch. Das Quecksilber vertreibt alle"Leiden, sagt Narahari®, und es w1rd
auch speciell gegen Fieber, Durchfall, Gelbsucht, Lungenlelden u. a.," spiter -
apch gegen Syphilis empfohlen - Wahrscheinlich. stammt die Calcinirung. des
Quetksilbers: und dié pharmaceutische Verwendung- der so gewonnenen Pri-
parate aus Arabien(§,20). Rasa-pradlpa -ratnapradipa, Rasimrta, Rasendra-
.cintamani werden schon i im Bh. citirt, Rasa-cintamani, -darpana, ~ratnaprad1pa
-ratndvall, -rahasya, —rajahamsa -smdhu Rasarnava, Rasilamkara, Rasavatira..
"im Ayurvedasaukhya Alle diese Werke miissen also im 16. ]ahrhundert schon
existirt haben. Das ilteste genau datirbare- Werk dieser Art scheint bis jetzt
der 1386 abgefasste Commentar des Merutunga, eines Jaina, zu Kankalayas
Rasadhyaya. zu sein3, welch letsteres Werk natiitlich noch #lter als der Com;
‘mentar sein muss. In dem “ebenfalls im 14. Jahrhundert geschriebenen: Sarva-
darSanasamgrahat wird der soeben erwihnte Rasirnava, ferner Rasahrdaya
und Rasesévarasiddhanta citirt, wonach auch diese drei Werke spitestens um:

. 1300 zu setzen sind. Den Rasarnava citirt auch der Rasaratnakara des Nitya-

‘natha, der in 5 ZZende zunichst von. der Anfertigung metallischer Priparate,
weiterhin (213ff) von der Behandlung der Krankheiten handelt, und der #hn-

hchangeordnete ‘Rasendracintimani des R3macandra (beide Werke gedruckt - -

Cafcutta 1878, 24, 782, S) Der Rasaratndkara muss im 15. Jahghundert schon
vorhamden gewesen sein, da B. 4, 236 eine 1473 geschriebene HsWygerzeichnat

. s 1* -
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und das von Haas, ZDMG. 39, 630ff, besprochene persische Werk tiber indische
Médicin den Rasaratn. als ein damals, d. h. zu Anfang des 16. Jahrhunderts
allgemein gebrauchtes Werk bezeichnet. Noch weit dlter als alle vorstehend
genannten Werke wire der in correcter Ausgabe vorliegende umfangreiche
Rasaratnasamuccaya5, wenn er wirklich ein echtes Werk des Vigbhata wiire,
swie der Herausgeber annimmt, der hierin allerdings viele Hss. fiir sich hat.
Doch heisst der Verfasser in einigen Hss. Nityandtha oder Asvinikumaira,
odey es wird kein Autor genannt, und jedenfalls differirt dieses Werk, das in
30 adhy. ausfilhrlich tiber verschiedene metallurgische und pharmaceutische
Processe handelt, sowohl inhaltlich als stilistisch so stark als mdglich von S.
und A. (§ 6)S. Auch die Hss. des Rasaratnas. sind nicht alt, die #lteste
(0. 966) von 16997.

Nach U. C. Duirr (Mat. Med. xm), ist der dlteste der von der Calcination
u. dgl. Processen handelnden Autoren Sarngadhara (3.). Er setzt die Sarnga-
dharasamhita in die mohammedanische Epoche, weil das Opium (akipiena)
und die Bertramswurzel (akargrharabha)® darin vorkommen. Seinem Heraus-
geber Jivanram zufolge wird S. in Bh. (16. Jahrh.) oft citirt® und hat seiner-
seits Vr. (c. 1o. Jahrh., § 5) benutzt. Nach GRIERSON™ wire S. aus inneren
Griinden um 1500 zu setzen. Da aber ein Commentar zu S. von Vopadeva
.e)ﬁstirt, der gegen 1300 lebte, so muss S. spitestens im 13. Jahrhundert ge-

© schrieben haben. Sein kurzes, aber inhaltreiches Lehrbuch der Therapie® be-
schrinkt sich nicht auf die metallischen Priiparate, handelt vielmehr in 3 AZanda
und 32 adky.: 1. Uber Mass und Gewicht, Eigenschaften der Arzneistoffe,
Wirkung der Jahreszeiten, Diagnose und Prognose, Wirkung der Arzneien,
Anatomie und Physiologie, Embryologie, Arten und Unterarten der Krank-
heiten (rogaganand); 2. iiber Decocte, Brithen, Infusa, kalte Mittel, Teige,
Pulver, Pillen, Latwergen, Butterabkochungen, Iiqueure, Pulverisirung von
Gold und anderen Metallen, Quecksilberpriparate; 3. liber die gewdhnlichen
Kurmethoden, wie Fettmittel, Schwitzmittel u. s. w. (§ 24). Bei der Diagnose
beschreibt S. schon eingehend die Untersuchung des Pulses (nddiparidsd),
bei den Krankheiten ®nterscheidet er eine weit grossere Anzahl von Unter-
arten als C. Su. M. Vr. Cd. Nach den hochst zahlreichen, leider ebenso wie
die Hss. ziemlich stark von einandereabweichenden Ausgaben™ zu schliessen,
wird S noch jetzt sehr viel gelesen.

Uber das erwiihnte Pulsfiihlen handelt eine ganze Gruppe von bpec1al—
werken (§ 20), von denen die #ltesten wohl in diese Periode zuruckgehen
wihrend andere neuesten Datums, zum Teil mit Ubersetzungen in lebend.e
indische Sprachen versehen sind. |

Der vorhin als Commentator S.s erwihnte Vopadeva hat auch mehrere
selbstindige Werke tiber Medicin verfasst, von denen die Satasloki » 100 Verse«
tiber die Anfertigung und den Gebrauch von Pulvern, Pillen u. dgl, mit einem
Commentar des Verfassers, wohl das bekannteste und schon mehrfach gedruckt
ist (z. B. Madras 1860; Bombay 1889). Vopadeva, auch als Grammatiker
bekannt, war der Sghn eines ebenfalls litterarisch thitigen Arztes Kesava in
Berar und ein Schﬁtzling des berithmten Ministers Hemadri in Devagiri®™
(zwischen 1260 und 1309), der selbst auch als medicinischer Commentator
thiitig war (§ 6).

Als ein Specimen der wohl schon sehr- friihe aufgekommenen Mono-
graphieen iiber einzelne Krankheiten aus dieser Periode nenne ich zunichst
den 1489 von dem Kayastha Camunda verfassten Jvaratimirabhaskara ™
Uber Fieber und ihre Behandlgng. Das Fieber, besonders die schwgren
Fieber (samnigatajvara), wurde wohl am meisten monographisch behandelt,
gndere Sp werke Dbeziehen sich auf Kinderheilkunde (bdlacikitsa, sisu-

- PN
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raksd), Augenleiden, Vergiftungen, Lepra, Harnrohr, Gelbsucht u. s. w. Untef*
der Herrschaft des. Mahmud Shah verfasste Momahana 1411 in° Kalpi den
. Momahanavilisa,, nach -L. 779 ein grosses Werk iiber Aphrodlslaca, Frauen-
und K1nderkrankhe1ten Das Siduraksaratna iiber Kinderheilkunde von Prthvi-
malla s muss uny 1400 entstanden sein, da der Madanavinoda seines Vaters
(S11) 1374 geschrleben ist. )

Die~schon in d1e altesten»Zelten zuruckgehende rehglose Au ffassung *
der Pa.thologle, ‘wonach di¢ Krankheiten eine Folge der in einer frilheren Ge-
burt begangenen Siinden sind. (vgl. §$ 15. 38), vertritt sehr entschiedene der
' ]na.nabhaskara‘é, eln umfangreiches Werk, das nach einer fiir die griechischen
Urspriinge der spiteren indischen Astronomle wichtigen , Einleitung die Krank-.
heiten von dem Standpunkt der Wledervergeltungslehw (karmavipaka) aus
eingeliend, beschxelbt und-die dafiir geeignéten Bussen, ‘Opfer und Opfergaben
angibt. Eine “alte Hs. -diéses Werkes ist um 1500 gesthrieben. Die Werke
iiber ‘karmavipika, w1e z B ‘der, 1 384 verfasste Saragraha—Karmawpaka‘7
gehoren sonst, mehr in das Gebiet des Dharmasastra und kniipfen an die ent-
sprechenden Lehren der Startis “an. In dem Virasijmhavaloka '8 (Bombay 1888)
sind nach“der.Angabe des Autors drei’ Wlssenschaften Recht, Astronomie und
Medlcm, verarbeitet, - doch hegt "der Schwerpunkt hler ‘auf der. Medicin. Der
: Verfasser dleses Werkes ist Viradimha, ein Fiirst aus dem bekannten Rajput
: gesdllecht “der ‘Tomara s der Begrunder emer Dy’na%he n Gwahor um 1 37 5,
" er schrieb sein Werk, 1383 w7 v

Einer der von Virasimha citirten: medlmmschen Autoren ist T1sa,tacarya

ohne Zweifel .der Verfasser der Cikitsakalika®9, eines vollstindigen Lehrbuchs
der Medicin, in dem ubngens auch schon das Pulsfiihlen (nd4: parzém) vor-*
kommt. Da 'Ilsatacarya als einen seiner Vorginger Bhoja nennt, so gehort™ -
“er noch in unsere Pericde, wenn der bekannte Konig Bhoja' von Dhara (r1.
Jahrh.) ;gemeint ist. Commentirt wurde sein Werk von seinem Sohne Candrata,
von dem sich auch noch 'einige andere medicinische Werke- erhalten haben.

«

1 ‘Rajanigh. 13, 111 bei GaRBE, Die indischen Mineralien 13, 61. — 2 DuTT,
Mat. Med. 27—38. — 3 W. 297; BL. 241; C. C. 2, 15. —- 4 Oxf..247; COWELL _ )
and GOUGH 137--43. —.5 Anand. Series, Poona 1890 (mi? Abbildungen der Schmelz- "
tigel fir die Metalle) — 6 Auch AurrrcHT, .C. C., spricht"sich gegen-die Ver- . ™

. fasserschaft Vagbhatas aus; CORDIER (Vzgbhata p. 8f, mit einer Tafel) dussert sich
zweifelnd. == 7 Weitere Werke dieser Art s. bei AUFRLLH’], C. C. — 8 Mat. Med
® 113, 185. =— 9.Vgl auch «die Citale Oxf. 3r1. SiNH JER setzt $. nach Bh. A
- fo IA, 23, 260. — iU Wri85f. — 12 Benutzt- ist die kritische Ausgabé “von * -
. .PRABHURAM Jwvangam (Bombay 1897, 155, 351°S. 12). — 13 BHANDARKAR, Hist, of '
.the" Dekkan 2 X16; Bhr. 36; WEBER 324. — ™4 Bik. 643; Stewv 183; C. C. 2, 4.4,
GARBE, ‘Verz, 73. —, 15 10. 964 ff> — 16 W. 287— 9, 10. . 926{f. — 17°10. 573—s5.

,»—, 18 BP., 86f.;, BL. 246; I0. 946; STEIN 189; C. C: 2, 142 — ig W. 292f )
‘Oxf.” 557f I 3051, C. C. ’ ,
S 4 Vangasena und Cakradatta — Vangasenas Clkltsasarasamgraha e

(V.) ist ein-sehr umfangre1ches Werk (Calcutta 1889, r127 S.), das nach ener * -
allgemeinen Einleitung iiber Pathologie, Pflichten der Arzte u. dgl. in seinem
Hauptteil (13-—944) eine emgehende Beschreibung der Krankheiten und eine
noch ausfiihilichere Darstellung ihrer Behandlung enthiilts, worauf die Elixire
“und Liebesmittel (945—1006), dann.: die Fett-, Schwitz-, Brechmittel u. s. w.
folgen zuletzt die Diitetik 1und Pharmakologie, Dlagnose und Prognose.. Hier
zeigt sich ein wesentlich anderes Bild als bisher: in der Pharmacie (1058—
1113) ist von der Calcination der Metalle nirgends, iibérhaupt von. den Metallen
nur wemg die Rede, bei den #rztlichen Untersuchungen bleibt der Puls noch

unergihnt, auch das Opium scheint noch nicht vorzukommen. In dem Cap1te1 >
iiber” Hamorrhoiden handelt _allerdings V. susfiihrlich, ihnlich wie spitere
_ Autoren, iiber die drei Arten des -Eisens und die sechs Art\des Stahls
. . . [ ]
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= Ydarunter romaka, der romische), das »Reinigen« des Stahls, das »Toten« des
Figens durch Schmelzen, Pulverisiren u. dgl. (161 f£). Er spricht auch von
gehorig gereinigtem Quecksilber (574), von dem Quecksilberpriparat rasa-
parpata (958) und anderen mercurialischen Mixturen, geht aber auf die Ver-
arbeitung des Quecksilbers und seine wunderbaren Kriifte nicht ndher ein.
Die lteste Hs. des V. ist schon 12767 eine andere 13207 geschrieben. Viel-

* leicht darf man aus dem Namen V., dessen Vater Gadadhara hiess und
urspriinglich in Kanjika gewohnt hatte, schliessen, dass er ein Bengale und
Zeitgenosse der Sena- -Dynastie war (Ara des Laksmanasena 1119ff); auf nord-
Ostliche Herkunft weist auch die Mehrzahl der Hss. hin. An Citaten ist V.
sehr arm, hat aber bei der Beschreibung der Krankheiten stillschweigend fast
durchweg wortlich M. ausgeschriebens, manchmal sind seine Lesarten die
besseren. Das Capitel tiber arisfa (1104ff) ihnelt Su 1, 28—314, viele Re-
cepte, z B. 6 $l. in dem Capitel tiber a#is@ra, sind in der Bowerhs.5, andere
in Vr. Cd. nachweisbar.

Ein unzweifelhafter Bengale war Cakradatta, vollstindiger Cakrapanidatta,
abgekiirzt auch Cakrapani oder Cakra (Cd.). Dieser fruchtbare Autor war
nimlich seiner eigenen Angabe zufolge der jlingere Sohn eines Narayana, der
dem Konig Nayapala von Bengalen als Kiichenmeister (rasavatyad/ifedrin)
\md Minister diente, daher wohl um 1060 gesetzt werden darfS Sein bekann-
;estes, schon oft gedrucktes? Werk ist eine ausfiihrliche Theraple, der Gikit-
sasarasamgraha, der aber grosstenteils aus Vrndas Siddhayoga abgeschrieben
ist, den Cd. auch ausdriicklich als seine Hauptquelle bezeichnet®. Ein auch
schon gedruckter? alter Commentar zu diesem Werke Cd.’s, auf einem noch
dlteren Commentar beruhend, riihrt von Sivadisasena her, der auch ein anderes
Werk Cdss, den Dravyagunasamgraha *°, commentirte und sich am Schlusse
dieses Commentars als Sohn des Anantasena, des Herrschers von Bengalen
(Gandabhimipati) bezeichnet, also anscheinend einem Zweig der Vaidyadynastie
der Senas von Bengalen entstammte. Der Dravyagunasamgraha enthilt seinem
Namen entsprechend hauptsichlich einen kurzen Uberblick iiber die Wirkungen
der Arzneistoffe, ahnhch den analogen Abschnitten bei C. Su. Noch unge-
druckt sind Cd.s Sarvasarasamgraha und seine Sabdacandrika**, eine Zusam-
menstellung und Erklirung der pharmaceutischen und botanischen Kunstaus-
driicke, teilweise gedruckt seine befden grossen Commentare zu C. und Su.
(§ 7£). Mit der Calcination einiger Metalle zeigt sich Cd. nicht unbekannt'’e
scheint aber auch das Opium und den Puls nicht zu kennen und erwithnt das

Quecksilber nur wenig*3, * .
r 10. 952. --.2 BP, 86. — 3 Vgl. EGGELING, 10. 951; CORDIER, Quelques

données nouvelles 6 ((,alcutta 1899). — ¢ EGGELING, L. c. 952. — 5 Vgl. HOERNLES
Anmerkungen zu seiner Ausgabe der Bowerhs. — © 10. 938; ZDMG. 353, 378;

HARAPRASAD SASTRI, School History of India (Calcutta 1896) 33. — 7 So verzeichnet
Rosts 10. Catal. (1897)5 die OB. (1887 ff.) bisher 7 Ausgaben. Citirt ist nach der
Ausgabe von JiB. Vinv. (Calcutta 1888, 471 S.). — 8 ZDMG. 53, 377. 9 Calcufta
I5387 (5, 23, 863 5 mit Bengali- Ubersetmnw) u. a. -- 0 Calcutta 1871 (179 S.). —

1t Vgl WiLsoN, Ess. 3, 237; L. 562; 10. 974. — 2 Vgl. Durr, Mat. Med. XIL —
3L e XL

[

§ 5. Siddhayoga und Madhavanidana. — Der in der Anand. Series
(Poona 1894, 665 S.) mit dem Commentar des Srikanthadatta gut heraus-
gegebene Siddhayoga oder Vrmdamadhava von Vrnda (Vr.) handelt ihnlich
wie Cd. (§$ 4) in 82 adhikdra zuerst ausfihrlich von der Behandlung der
Krankheiten vom Fieber bis zu den Vergiftungen, wobei viele, meist mit ent-
sprechenden Titeln versehene Recepte angefiihrt werden, die sich zuig Teil
schon in der Bowerhs. nachwewen lassen’, dann (p. 515ff) von Xslren,
AphrodisiacgglFett-, Schwitz-, Brech-, Purgirmitteln u. dgl, von den Vorzeichen
L]
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des Todes (arZsta), Hygiene (svasthidhikara) und unter »Vermischtes« (misron o
kadhikare) ganz kurz von den Arzten, Patienten, Mass und Gewicht und der-
gleichen allgemeinen Fragen. Der .enge Anschluss eines- angesehenen Autors
wie Cd. an dieses Werk macht es wahrscheinlich, dass es zu seinef Zeit schon™ -
zu . grosser Autoritit gelangt, - also mindestens etwa ein Jahrhundert friiher
entstanden war. Auch bei Hemadri (13. Jahrh.) finden -sich mehrere lange

. Citate aus Vr.?, Wwie ér auch von Sarngadhara benutzt (§ 3), im Virasimhava-
loka3 und sonst citirt wird. Quecksilberpriparate verordnet Vr. weniger als
‘Cd.4, so 7, 13 Quecksilber vermischt mit giftigen Pflanzensiften zu dusser-
Iichem Gebrauch gegen Liuse. In der Reihenfolge dér Krankheiten folgt Vr.,
wie er selbst I, 2 sagt und der Befund bestitigt, dem GadaviniScaya d. h.
dem Rugv1mscaya (S u)), letzteres Werk muss also dlter sein. Auch Vagbhata
muss lter als VT. sein, der ihn 1,26 citirts. Gegen eine allzu frithe Datirung
Vr.s darf vielleicht auch seine Erwahnung eines auis Persien importirten Arznei-
stoffes . parasiyayavant 7, 1, d. h. in Persien gewachsene yavanz (Co.), an- .
gefiihrt werden. Der Commentar des’ Srikanthadatta enthilt viele Citate aus
C.Su. S. A. M. H. und anderen alten Autoren; da er ausserdem Bhoja, - Cd.,
D., einen dlteren "Commentar zu Vr.," Candrata und Hemadri citirt, so kann er
mcht vor dem 14. Jahrhundert entstanden sein.

Der Rugvmlscaya, oder das Madhavanidana (M) von Madhava oder Mw-
dhagakara®, dem Sohn des Indukara, ist das Hauptwerk iber Pathologl )
(mdcma) und wird daher auch Nldana schlechtweg genannt?. Die Relhen-'
folge, in der dieses. Werk in 19 nidana die wichtigsten Krankheiten nebst .~
ihren Ursachen, Vorboten und Complicationen behandelt, ist nicht nur fiir Vr.
V., sondern fiir die ganze Folgezeit massgebend gewofden und wird auch in:
solchen Werken “eirigehalten, die sonst Besondérs C. und Su. citiren, wie z. B.
Bh.~ Oft stimmt M. wortlich-mit C. Su. iiberein, wo dann wohl Entlehnung
"anzunehmen ist, im Allgemeinen- markirt seine Systematik, Aufzihlung und Be-
schreibung der Krankheiten einen FortSchritt gegeniiber C. Su.; so widmet es,
den- Pocken (masizika) ein besonderes Capitel, wihrend Su. sie nur bel den
‘leichteren Ubeln erwihnt (§ 66). Fiir die (von Haas bezweifelte) Anterioritit:
Sus” spricht auch die .indische Tradition, wie-z. B, schon von Vagbhata

" C- Su. citirt,. aber M. noch nicht erwahnt w1rd Als Vorginger Vrs ist
Madhava  spitestens in das 9. ]ahrhuntlert zu setzen, spitestens in. das 8,
‘ewenn M. mit dem -schon friilhe in das’ Arabische iibersetzten pa,thologxschen_,
Werk Badan; Yedan (d. h. Nidan?)" identificitt werden darf, . Die Berithmt-
heitt des M. beweisen auch die. zahlreichen Commentare, déren in C. C.
acht genannt werden; am bekanntesten ist der schon ofter gedruckte Madhu-

kosa, von Vijayaraksita und Snkanthadatta verfasst wohl 1im 14.. oder 15:

. Jahrhundert8,

1 ZDMG. 53, 378f —2 1.c. 54, 274. — 3 BP. 87; Fl. 348f — 4 Be7e1chnend s
hierfur ist Vr. 4, der Abschnitt fiber chronischen Durchfall (gra/mm), den Cd. 44—53. -
grosstenteils iibernommen, dem er aber am Schluss noch die zwei metallischen Recepte
rasapirpatikd und tamrayoga beigefagt hat. Unter rasaparpatika ist éin scheiben-
formiges Priparat aus geschmolzenem Schwefel und Quecksilber zu verstehen, vgl.
Durt, Mat.. Med. 32f. Auch in dem Kupferpriparat #mrgpoga ist Quecksilber ent-

- halten. — 5 ZDMG. 1 e. — © Benutst ist die Ausgabe von JiB. VIDY: (Calcutta

. 1876, mit 'dem Madhukosa, 443 S.). Von den sonstlgen zahlreichen Ausgaben hebe ¢
ich U. C. DurTs Nidana (2. Ausg. Calcutta 1880) hervor, -wichtig durch die.bei- -
gefagten enghschen Ubelsetzungen vieler Krankheitsnamen, Dieset und anderen
Ausgaben ist eine Bengmh-Ubersetzung beigegeben, andere enthalten Hindi-, Mar.- "

sund singhales. Ubersetzungen. — 7 Vgl. DigTz, Anal. Med. 118; WiLson, JRAS.
6, 118; Haas, ZDMG. 30, 622. 652f.; A. MULLER, L. c. 34,475;" DUTT, Mat. Med. x;
ﬂORDIER, Quelques données §f. — 8 Die Mitarbeiterschaft Srikanthadattas be-

statigt sich durch eine Verglelch\mg ‘der® Queuen des Madhukosa (Lusammen-'
gestellt 10.934) mit den in Sukzmthada.ttate Camenanbas o e hanvtaban Anbaran
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oe Eine alte lIs. des Madhukoda ist 1529 geschrieben (Oxf. 357). Vgl auch die
Nachtrige.

® §6. Vigbhata. — Diesem berihmten Autor® werden, abgesehen von
einigen offenbar apokryphen Erzeugnissen (vgl § 3), zwei nahe verwandte
grosse Werke zugeschrieben, von denen das grossere und offenbar #ltere schon
frithe in Citaten als Vrddha-Vagbhata, das andere als Vagbhata schlechthin
*bezeichnet wird. Das letztere Werk, das zu besonderem Ansehen gelangt und
hiufig commentirt ist, heisst eigentlich Astangahrdayasamhita (A.)4 d. h. die
Quingessenz ‘der acht Teile der Medicin, und enthédlt in dhnlicher Anordnung
wie Su. in 6 sthdne und 120 adZy. eine iibersichtliche, versificirte Darstellung
der gesamten Medicin, mit besonderer Beriicksichtigung der Chirurgie, auch
wie bei Su. Doch stimmt A. mehrfach auch genauer mit C. als mit Su. iiber-
ein, citirt auch beide Autoren, so 6, 40, 83 und 87 C. und Su. zusammen,
1, 9, 13 C. allein, 6, 30, 31 Su. allein. Ausserdem citirt A. Bheda, Nimi,
Kiasyapa, die Dhanvantariyah und in der Einleitung (1, 1) den Sohn des Atri,
Agnivesa und andere nicht niher bezeichnete Rsis, namentlich aber am Schluss
den Astingasamgraha (Vrddha-Vagbhata), den der Verfasser deutlich als seine
Hauptquelle charakterisirt. Auf Grund der tibetischen Quellen setzt HuTH
(dessen Resultate freilich nicht unbestritten sind) das 8. Jahrhundert n. Chr. als
den spitesten Termin fiir die Abfassungszeit der A. an. Ein dhnliches Re-
sulat wiirde sich ergeben, wenn A. mit dem Buch Astankar(?) der arabischen
Ouellen identificirt werden darf3, wie auch das Citat bei Vr. (§ 5) Vagbhata
wenigstens in das 9. Jahrhundert zuriickzubringen scheint. Das Opium, das
Pulsfiihlen und die metallurgischen Processe kommen hier noch nicht vor.
Von den Commentaren ist Arunadattas sehr schiitzbare, im Nachstehenden
viel benutzte Sarvangasundari (Ar.) spitestens im 1s5. Jahrhundert4, Hemadris
Ayurvedarasayana gegen das Ende des 13. Jahrhunderts entstanden.

Der Astingasamgraha des Vigbhata (5.)5, der in den Commentaren hiufig
citirt: und zur Erklirung der etwas knappen Angaben in A. verwertet wird,
gibt sich nicht nur durch sein Priorititsverhiltnis zu A., sondern auch nach
Form und Inhalt als ein grisstenteils sehr altes Werk zu erkennen. So ist S.
in einem Gewmisch von®Trosa und Versen abgefasst, das ganz an C. und Su.
(S 8f.) erinnert. In einer Beschworung hat sich noch ein an Buddha gerich-
teter Spruch erhalten, wihrend in A% die auch dort vorhandenen buddhisti-
schen Tendenzen, aus denen vielleicht die specielle Reception dieses Werkes @
in Tibet zu erkldren ist, schon stark verblasst sind. Am Schluss von S. wird
iiber den Verfasser berichtet, dass er den Namen Vigbhata nach seitem
Grossvater,” einem ausgezeichneten Arzte, erhalten, unter einem Lehrer mit
dem buddhistischen Namen Avalokita und unter seinem eigenen Vater, Sim-
hagupta, studirt habe und im Indusgebiet geboren sei. Die versificirten Teile
stimmen mit A. vielfach wortlich iiberein, aber statt 120 adZy. wie A. hat S,
deren 150, von denen 50, also ein Drittel, auf den 6. Teil (uttarasthina)
treffen, gerade wie in A. die ersten 5 Teile 8o @d/y. enthalten, der letzte 4o.
Der Anschluss an C. und namentlich an Su.,, aus dem sich auch ein directes
Citat findet, ist noch,enger als in A. Doch enthidlt S. auch viel selbstindiges
Material und ist daher sowohl als Kontrolle wie als Erginzung zu unserem C.
und Su. von grosstem Werte. Wenn. A. wirklich in das 8. Jahrhundert oder
frither gesetzt werden darf, so muss S. natiirlich noch #lter sein. Der Buddhis-
mus stand im 7. Jahrhundert im Indusgebiet noch in Bliite. Doch sind auch
nach Hutu die tibetischen Ubersetzungen von A. nebst Commentar erst in
der ersten Hilfte des 11. Jahrhunderts entstanden®. .

T Vgl. W. 278 —90; Oxf. 3034-9; BURNELL 65; Rors, Lit.-Bl f. 0. Ph. 1,48 50
und ZDMGy 49, 184f.; Hurn, ZDMG. 49, 280f. und Sitzb. 1895, 267f.; CORDIER,
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Vagbhata et 1Astaugahrdayasamhlta (Besangon 1896 17 S.); JoLLy, Zur Quelleﬂ-
kunde der indischen Medizin. 1. Vagbhata. ZDMG. 54, 260—74. — 2 Nach der
auch den Co. des- Ar. enthaltenden Ausgabe vén A. M. Kunte (2. Aufl. Bontbay
1891, 3, 29, 51,,588S.). Von den sonstigen zahlreichen Ausgdben behilt auch die
erste Auflage der KuNTr’schen (Bombay 1880, 2 Bde.) thren Wert durch den in
der zweiten fehlenden Wortindex (sabdanuckramanita); sehr brauchbar ist aueh die
neue, nur den Text, aber einige vv. ll. enthaltende Ausgabe von SANKARASASTRI
(Bombay ‘1900, 792 S.-12), — 3.Vgl. CORDIER,. Quelques donnédes 4; ‘JoLLy, L. ce
262. Wihrend: des Druckes erhalte ich éine neue Arbeit von Dr. CORDIER
iber Vagbhata (JTA. (1901), in der dieser Autor nun mit einem etwas sagenhaften
Hofarzt des Konigs BhO]a, Vaidya Vagbhata, bel Merutunga identificirt und edaher
in das 11. Jahrhundert gesetat- wird. ~Die. sonstigen lhatsachen, namentlich die

authentischen autobiographischen Angaben Vagbhatas, lassen sich, mit dieser Iden- -

tificirung schwer vereinigen. — 4 Nach CoRrbIEr, 1. ¢., im 13. Tahlhundert doch
sprechen die”von ihm gesammelten Daten wohl fir noch frihere Abfassung. Uber
den von Ar. citirten, also sicher noch #lteren Commentar des Candranandana (nicht

Candrananda) s. CORDIER L. c. — 5 ed.-GANESA TAR’IE (Bonibay’ 1888 2 Bdc, 6, -

306, 421 S.). — 6 Vgl LAUFER, Beitr. 1, 13.

S Atreya Hirita. — Atleya d. h. "der Sohn des Atri,. auch Punar-

vasu ‘genannt, ‘ist. ohne- Trage einer der beriihmtesten med1c1mschen Rsis; so
wird er schon in" der Bowerhs. 1,8 als der erste der mit der Aufsuchung und
<Priifing - der Heilkrguter beschaftlgten Weisen . der Vorzeit genannt, *4ihnlich
S.1,1, A. 1, 1, 2,-auch C. 1, 1, 3. Gleich nach Atreya nennt die Bowerhs.
Ha‘rxta Insofern konnte die Annahme begriindet erscheinen, dass uns in der depn
Atreya -oder. Harita (H.) zugeschriebenen. Samhita” das iltesté -medicinische

‘Werk erhalten sei®. Andrerseits ‘ist aber der Namie allein nicht beweisend,.
. und’ speciell unter den angesehenen Namen des Atreya und Harita bergen - -

sich auf dem Gebiete. der Rechtslitteratur mehrere ‘moderne FilschungenZ

Hads erklirt die medicinische Atreya-Samhita »fiir die erbdrmlichste Schmie- "
-rérei auf diesem Gebiete«3: -"Doch sind die beiden Glunde die er hierfiir

hauptsichlich anfiihrt: di¢ Theorie von der Erbsiinde und das ‘Vorherrschen
unsauberer Heilmittel (Urin, Koth u: dgl.) wohl zur Begriindung diéses harten -
Urteils ‘nicht ausreichend, da gerade die Lehre vom kermavipika’ (vgl. § 3)

- und die Anwendung der verschledensten ekelerregenden Substanzen (s.. Kau. S.)

schori der vedischen Medicin eigentiimlich ist. Allelamgs sagt H. am Schluss
seines . Werkes, dass in den vier’ Weltaltern ‘successive Atri, C,, Su. urd Vag-

bhata ‘die massgebenden Autoren seiett, verrit.also hxerdurch seine Bekannt-+- .

schaft mit 'Vigbhata und. die Anterioritit desselben Doch konnte die Echt-
heit dieses .Schlussteils angefochten werden, wie iberhaupt der. Text des H. -

riren, auch Commentare und alte datirte Hss. ganz zu fehlen scheinent. Das

ganze Werk bedarf noch einer genaueren Untersuchung, immerhin enthilt es

in ‘seinen 6 sthdna, die freilich von sehr ungleichem Umfang: sind, ein voll-

stindiges System der Medicin mit vielen eigenartigen Angaben uber Krank--

heiten und Heilmittel, die- daher im - Nachstehenden manchmal, doch nnt Vor-
s1cht benutzt sind. o g !

* GOLDSTUCKER in Mrs.. MANKNINGS Ancient and Medizeval India (London 1869)

I, 339—42, wo auch ein kwzer Ausmg aus H. gegeben wird. Hierauf gehen wohl
auch die analogen Anschauungen bei SINH JEE 29 zurick. —' 2 Recht und Sitte
§ 8f.-— 3 ZDMG. 31, 650. — 4 Vgl IO. 929 und die-beiden, weséntlich ver-
. schiedenen Ausgaben von Bmop LaL SeN (Calcutta [1887], 32, 420 S.) und JalRAM
RAGHUNATH (Bombay 1892, mit Gujerati-Ubersetzung, 39,812S.). Noch weit stirker

. differirt hiervon che L. 2633 beschrlebene »Atxeya -samhita«. Vgl auch CORDI]~R._.'
- Origines 83. o

$ 8. Susruta — Die Bowerhs ($ 13) zeigt, dass schon im 5. ]ahrhundert

Susruta (Su.) nicht nur wie Atreya und Hgirita als einer der iltesten Rsis auf

dem Gebiet der Medicin, sondern auch als der sagenhafte A®or einer Schrift
. N .

-~
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diber den Knoblauch und andere Heilmittel galt, deren Inhalt sich (wie auch
die, anderen medicinischen Werke der Bowerhs.) mit dem Inhalt der bekannten,
von Su., dem Sohne des Visvamitra, verfassten Suérutasamhiti (Ayurvedasastra)
nahe Deriihrt. In Hinterindien war zur Zeit des Konigs Yasovarman von
Kamboja (889-—910) der Name des Su. als der eines ausgezeichneten Arztes
(vaidya) sprichwortlich, wie ein Wortspiel in den Inschriften dieses Konigs
beweist®. Ebenfalls um goo wird Su. nach einer arabischen Ubersetzung von
dem berithmten arabischen Arzt Razi (Rhazes) in einer Weise citirt, dass man
siehts diese Ubersetzung kann wirklich auf der Suérutasamhiti® basirt haben,
wie auch das indisch-arabische Werk von Siniq iiber die Gifte (¢. gro—20)
stark an Su. 5, 1 erinnert3. Schon der Barmekide Yahya ibn Chalid (} 8o3),
der von Buddhisten abstammte, ordnete die Ubersetzung des Su. an. Auch
die Nachrichten des Chinesen I-tsing (§10) beweisen die Existenz eines unserem
Su. shnlichen Werkes mindestens im 7. Jahrhundert n. Chr. Durch diese aus-
wirtigen Zeugnisse werden die in § 5f. angefiihrten Daten, denen man noch
Sus Erwihnung im Mahabh. beifligen kann, bestitigt.

Tiir den jetzigen Bestand des ganzen Su. biirgen allerdings nur die Com-
mentare, insbesondere die Bhiinumati des Cd. (11. Jahrh.?) und der Nibandha-
samgraha des Dallana (D., etwa 12. Jahrh.)¢. Als der ilteste ihrer Vorginger
wird gewthnlich Jaiyyata (Jaijjata) betrachtetS. Auf Grund seines Commentars
ngh'fn Candrata, der Sohn des Iisata (§ 3), eine Revision (pdthasudd/si) des
Textes des Su. vorS. Auch aus D. (z. B. zu Su. 3, 2, 43) kann man ent-
nehmen, dassJaiyyata manche Stellen anders las und iiberhaupt grosse Discre-
panzen in den Hss. Destanden. Aus der Bhinumati lassen sich nach Horrnre
manchmal noch die urspriinglichen T.esarten herstellen. Die textkritischen
Fragen sind oft sehr schwierig. So kann man aus Su. 1, 1, 29 und 1, 4, 4
den Schluss zichen, dass es urspriinglich nur 120 ad/y. in 5 sthdna waren und
dass das letzte Buch (wttarastiana) eine spitere Zuthat ist, wie auch A. nur
" aus 120 adfy. besteht. Allein in A, kommen die 120 adZy. nur heraus, wenn
man das wfarasthana dazu rechnet, und einen solchen 6. Teil enthdlt auch
schon 8. Iiir. das hohe Alter unseres Werkes spricht auch das Fehlen des
Opiums unter den Heﬁmitteln, des Pulsfiihlens bei den drztlichen Unter-
suchungen, der Pocken als besonderer Krankheit; auch sind die Arzneien
grosstenteils vegetabilischer Natur und®die wenigen Stellen iiber Quecksilber-
mittel” vielleicht interpolirt. Die aus Prosa und Versen gemischte Sprache ist
nicht so altertiimlich wie in der Bowerhs., erinnert vielmehr an Varihamihira
(6. Jahrh.), kann aber modernisirt worden sein. c .

Uber den Inhalt orientirt die Inhaltsiibersicht Su. 1, 3. Der erste Teil
(satrasthana) ist grundlegend und handelt von allgemeineren Fragen wie Ent-
stehung und Einteilung der Medicin, Ausbildung der Arzte, Arzneimittellehre,
Didtetik u. dgl., aber auch speciell von der Chirurgie und Wundbehandlung,
die nach Su. der wichtigste Teil der Medicin ist, weshalb Dhanvantari, der
Wundarzt der Gotter, als der eigentliche Verfasser gilt. Der 2. Teil (nidanasti.)
handelt iiber Pathologie, der 3. (sa@rirasth.) iiber Anatomie und Embryologie,
der 4. (cékitsasth.) iber Therapie, der 5. (kalpasth.) iiber Toxikologie, der
6., erginzende Teil (wstarasth.) tiber Ophthalmologie- und andere vorher noch
nicht erledigte Teile der Therapie, sowie ganz kurz iiber Hygiene u.s. w.5

t BERGAIGNE, Inscr. sanscrites de Campa et du Cambodge (Paris 1893) 2, 218,

227; LIETARD, »Sucruta« (Dict. Encyclop. des Sciences Médicales). —- 2 Nach der

verbesserten 3. Auflage von Jis. Vipv.s Ausgabe (Calcutta 1889, 12, 915 S.). Uber

andere Ausgaben (erste Ausgabe Calcutta 1835 f.) s. die Kataloge von HaAS-BENDALL
und RosT und die OB. — 3 A. MULLER, ZDMG. 34, 475, 544 ff. — 4 Bhanati

und Nibandhasamgraha zusammen 1 den Ausgaben von GANGAPRASAD SEN (15 Hefte,
bis Su. 1, 48 5 reichend, Calcutta 1888fl,, 648 S., die in HorrnLEs Ubersetzung
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benutzte Ausgabe) und BIJAYARANTA SEN und NISHIKANTA SEN (14. Heft 1893).e

Eine vollstindige Ausgabe des Nibandhas. verdffentlichte JiB. Vipv, (Calcutta
. 1891, 1377 S., dazu RoTH, ZDMG. 49, 138—40), eine bis Su. 4, 20, 4 reichende,

auch den Text des Su. umfassende ABiNAsH CHUNDER KABIRATNVA und CHUNDER

CooMArR Goorra (Calcutta 1885ff, 1074 Si). — 5 Vgl. RoTH L c. 139; Hemadri,
10. 932. —6 10. 928. — 7 CORDIER, Quelques données nouvelles 2; JoLLy, ZDMG.
54, 263. — 8 Ubersetzungen HrssLEr, Susrutas (Erlangen 1844fT * 3 Binde
und 2 Hefte, 206, 208, 186, 24, 10, 106 S.), lateinisch: verfehlt, vgl. VVEBLR,
"IStr, 2, 87—90; A M. KUNTE, Clnra.ka. edited and Su$ruta translated (Bombay
1876f., 216, 68S., bis Su. 1,8 reichend), dazu WEBER, 1. c.3,591—3; The Susruta-
Samhits, transl by u. C. DUTT (Calcutta 1883ff.,, Bibl. Ind., 192 S, b;s Su. g, 42);-
* Fortsetzung hierzu von A. C. CHATTOPADHYAVA (Calcutta 1891, p. 193—288, bis

Su., 1, 46). The Sugruta—Samlnta, transl. by A..F. R. HOERNLE (Calcutta 1897, Bibl.", -
Ind., 98 S., bis Su.'1, 14). Vgl auch Haas, Uber die Urspriinge der indischen _

Mechzm, mlt besonderem Bezug "auf Susruta: ZDMG. 30,617—70; DErsersE, Hippo-
krates und die indische Medizin, lc. 31,647— 66; WEBER, I Lit.z 286, Nachtr. 13;

A. MOTLER, L ¢ 464—3556; DuTT, Mat. Med. VIif.; LIBTARD, Suguta. (s- 0.3

CORDIER, | Nagar]llna. et Uttaratantra de la Sucrutasamhitﬁ' (Anantarivo ‘1_896,
. S) : 3 : . ;

S 9. Caraka. — In chmesxschen Quellen erscheint Caraka (C) als der
Lelbarzt des berithmten Konlgs Kaniska (¢: oo n. Chr:), ‘dessen’ Gemahlin- er

bei - einer. schweren Entbindung als Geburtshelfer beisteht®. Die arabischen.

Quellen kennen C. auch als medicinischen Autor, der zuerst aus dem Indi-
schen in das Persische, dann (c._80o) aus dem Persischen in das Arablgcl.w
tibersetzt worden war? Was Alberum nach dieser Ubersetzung aus C. anfiihri,
z. B. iber sein Verhaltms zu Agnivesa  und iiber die _Entstehung des Ayur-.
veda3, stimmt mit unserem C. iiberein. Nach der indischen Ubelheferung,
die auch sAlberuni- kennt, ist C. der slteste Autort. So bildet Vagbhata, das

Comp051tum Carake- Susrutau (mcht umgekehrt); im Bh. ist C. eine mythische

Figur, dlter als Dhanvantari, der'Arzt' der Gotter, und Sw; auch. der Pra-

sthanabheda (IS. 1, 21) * nennt. C. vor Su; H. ($ 7) versetzt C., Su. und

Vagbhata -die auch als’ die »Trias der Alten« .- (vrddhatrayi) bezeichnet wer-
den, successive m die- drei spateren Weltalter. Ausserhalb der medicinischen

thteratur wird ‘C. dreimal voh'dem. durch I-tsing ﬁxlrten Grammatiker Bhar- *

trhari citirt, was ihn mindestens in die Zéit vor. 650 0. Chr. bringts. Der Name
-C."erinnert .an die alte. vedische Schule der Caraka (vgl.-auch Kapisthala

C, i1, 3). Chronologlsch wire also® gegen die Identlﬁcnrung mit Ixamskas, o

v Lexbarzt nicht "viel zu sagen. =
. Fiir den’ Jetmgen Béstand der Carakasamh1ta. garantut freilich; gerade wie bei
- S, nur ein von Cd. im r1. Jahrh. verfasster Commentar, die Aymvedadlpxka

‘ oder Carakatatparyatlka"’ Der iltere, von Cd. und- anderen alten Autoren”
citirte, Commentar des Haricandra? oder Hari$candra? ist anscheinend - ver- .

loren. " Trotz der alten Commentare ‘ist der Text noch schlechter iberliefert
als bei' Su., ‘wie.die grossen Differenzen zwischen den Hss. und den’ jetzt

ziemlich zahlrexch vorhandenen Ausgaben® beweisen. Die zwei letzten sthana .

und der 'Schiussteil . des 5. (zusammen 41 ad/y.). rilhren gar nicht von C
selbst. . her,. sondern sind von dem aus dem Pun]ab (pajicanada) gebiittigen
Drdhabala erginzt, »aus vielen Biichern«?. Im Ganzen macht aber doch C.
nach Form und Inhalt ¢inen noch dltertiimlicheren Eindruck als Su., den er

trotz des-volligen Fehlens der Chirurgie in seinem Werke an Umfang iber-

trifft, *was sich aus seiner naiven Breite und Ungeordnethelt erklirt. In seiner
Terminologie. und seinen aligemeinen Anschauungen, in dem Wechsel zwischen
Poesie und Prosa, in dem Fehlen des Opitims, des Pulsfihlens und
deg Quecksilberprdparaté trifft’ er mit Su. zusammen. Den archaischen
Ausdruck mjamm‘m hat er mit der sghr alten Macartney Handschnft ge-
mem to, : . .

3
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= * FEine Inhaltsiibersicht gibt C. selbst in 1, 30. Das Werk besteht aus
8 sthana*': 1. swtrasthana iber Pharmakologie, Nahrungsmittel, Diitetik, ge-
wisse Krankheiten, Kurmethoden, Arzte und Pfuscher, aber auch tiber Physio-
logie, Psychologie und die verschiedensten anderen Dinge. 2. nédanasth. liber
acht Hauptkrankheiten. 3. wimdnasth. iber Geschmack, Erndhrung, allgemeine
Pathologie, drztliches Studium. 4. sarirast. iiber Anatomie und Embryologie.
%. indriyasth. tiber Diagnostik und Prognostik. 6. cikitsasth. iiber specielle
Therapie. 7. kalpasth. und 8. siddiisth. iiber allgemeine ‘Therapie?®
#ehr nahe verwandt mit C., vielleicht nur eine andere Recension dieses
Werkes, ist die noch ungedruckte Bheda- oder Bhelasamhiti’3. C. selbst gilt
nur als Bearbeiter eines dlteren, von Agnivesa verfassten Werkes und Agni-
vesa als ein Mitschiiler des Bhela (C. 1, 1), so schon in der Bowerhs. 1, 8.
* S Livl, Notes sur les Indo-Scythes, JA. 1896, 447, 480ff.; TiiTArD, Le
Médecin Charaka, Bull. Ac. Méd. 1897; JurLy, Caraka, WZKM. 7,164—6; TAKASUSU,
I-tsing (Oxford 1896) L1X. — 2 Vgl FLOGEL, ZDMG. 11, 149. 325f; A. MULLIR,
1. c. 34, 475, 554 f.; SacHAU, Alberuni’s-India, Pref. xXxIL xxxVv, — 3 SacHAU, L c.
159. 162f. 382f. — 4 Vgl. Durr, Mat. Med. vif. — 5 KIELIIORN, IA. 12, 227. —
6 Nach der bis jetzt das sitrasth. und vimanasth. 1—3, 8 umfassenden Ausgabe von
Sriharinatha Visarada (Caleutta 1892 ff., 533,2, 32 S.) und den beiden Tubinger ss.
(Garsg, Verz. 145f) — 7 C.C. s.v. 8" Die Citate bezichen sich auf die Ausgabe
von K. DEBENDRA NATH SEN und K. UreNDRA NaTH SEN (Calcutta 1897, 42, 1056 S.),
o die wenigstens einen lesharen Text bietet. Auch die Ausgabe von JiB. Vipy. ist in der
2. Auflage (Calc. 1896, 931 S.) sehr verbessert. Die gute, ausfithrlich commentérte
ed. princeps von K. GANGADHARA (Calcutta 1868 1T, 1200S.) reicht nur bis C, 1,18,
wurde aber vervollstindigt von DHARANIDHAR Ray (Behrampore 1878 ff, 1528% 4).
Uber KuntEs bis 1,30 reichende Ausgabe s.§8, iiber andere Ausgaben und Uber-
setzungen in neumdlsche Sprachen s. OB. -~ 9 (. 6,30, 119; 8, 12, 28, Vgl DurT,
Mat. Med. vir; Corbieg, Origines, livolution et Décadence de la Médicine Indienne
in Annales d'Hygi*ne 4, 81 (Paris 1901). -~ ¥9 HOERNLE, C. Asian Manuscripts
JASB. 1897, 247. — 11 Nicht aus 11, vgl Rory, ZDMG. 26, 443. — 12 Die sehr
umstindliche Ubersetzung von Avinasn CHANDRa KAVIRATNA umfasst bis jetzt 20
Hefte (Calcutta 1891—99), vgl. dariiber RoTH, ZDMG. 48, 140—2. Rorn selbst
iibersetzte C. 3, 8 und 1, 29 in ZDMG. 26,441ff. Eine 1870 von MAH. LAL SIRCAR
im Calce. Journ. of Medicine begonnene Ubersetzung kam nicht iiber edZy. 2 hmaus
Vgl. auch GoULDSTUCKER, . c. 342--5; WEBER, I Lit.2 284f.; EGGELING, IO 923 ff.
CorDIER L ¢, 79ff. —eI13 BrrnrLl 63f.; CorpiER 1. c. 8off.

§$ 10. Entstehung des Ayurveda. — Der Ayurveda, der Veda von
der Langlebigkeit, die Heilkunde, ist fach der soeben erwihnten Sage zuerst
von Drahman erkannt worden. Von Brahman empfing ihn der Urvater Praja-
pati oder Daksa, von diesem kam er an die beiden A$vins, von diesen an
Indra. Soweit stimmen die Berichte?® iiberein. Wihrend aber nach Su. Indras
den Ayurveda an Dhanvantari (d. h. Xenner der Chirurgie), den Wundarzt
der Gotter, verkorpert als Konig Divodisa von Benares (Kasirdja), libermittelt,
der dann die thm aus Mitleid mit der leidenden Menschheit und um selbst
ihr Leben zu verlingern als Schiiler genahten Weisen, und zwar Su$ruta nebst
6 Genossen, darin unterrichtet, mit Voranstellung der Chirurgie, ist nach C.
Bharadvaja der erste Sterbliche, dem Indra den Ayurveda offenbart. Von den
iber 5o Rsis, die thn umgeben, und deren Namen mit den Begleitern Su.s nicht,
iibereinstimmen, teilt einer, Punarvasu, der Sohn des Atri (Atreya), die von
Bharadvaja empfangene Wissenschaft seinen 6 Schiilern: Agnivesa, Bhela, Jati-
karna, Parasara, Harita, KsArapani mit. Von diesen verfasste zuerst Agnivesa
ein Lehrbuch, dann auch die iibrigen, und diese 6 Lehrbiicher fanden den
Beifall des Atreya und der anderen Weisen und aligemeine Anerkennung auf
der Erde. Am Schluss jedes adZy. heisst es dann, dass dieses Werk von
Agnive$a verfasst, von C. revidirt ( pmtz'sam:/'rla) sei. Mit C.s Version der
Sage, die auch Alberuni kannte (§ @), stimmen auch S. A. wesentlich uberem
nur dass dort Atreya und seine Genossen direct von Indra belehrt werden

.
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und die 5 Genossen des Agnivesa teilweise andere Namen tragen, namentliche
,Su. unter ihnen erscheint. Im Bh, tritt nach den Gottern zuerst Atreya jmit
seinen 6 Schiilern (wie bei C.) auf, dann Bharadvaja, nach ihm C., der die
“Blicher des Agnivesa und seiner Mltschuler bearbeitet, dann Dhanvantarl der
Kionig von Benares (Kairaja) wird, zuletzt Su., der von Dhanvantari inspirirt
ein Lehrbuch schreibt,” das Su. genannt wird, well es susrutam ist. Der Pra-
sthanabheda nennt ebenfalls von menschlichen Autoren zuerst C., dessen 8"
sthana er’kennt, dann Su., der ein Buch in 5 s#hdna schrieb? Viel einfacher
ist der Bericht in dem ersten medicinischen Werke der Bowerhs., der dieses
- Werk dem weisen Kasirdja in den Mund legt, der im Himalaya von dem dort
nebst 9 Genossen, darunter Atreya und Bhela botamslrenden Su uber die
Natur des Knoblauchs befragt wurde.

Auch darin stimmen C. Su. S. A. iiberein, dass sie den ursprunghchen
ayurveda, der ein wpdriga des AV. ist; aus 8 Tellen (ange) bestehen lassen:
grosse Chirurgie (se/ra), kleine Chlrurgle (salakya, ardiwdsiga), Behandlung

der Krankheiten des Korpers, wie Fieber u. dgl. (kayacz/eztm), Didmonologie

'(Mumwaj/a,_/ graka), XKinderheilkunde (Zaumarablirtya, bdla), Tox1kolog1e'
(agadatantra, wsamravazrod/zz/eaj)mmmana), Elixire (rasayana, jara), Aphro-
. disiaca (v@jikarapa, vrsa)s. Béi C.S. A, bildet die Zayacikitsa den ersten Teil.
‘Auch der chinesischie Reisende I-tsing .(671—695 n. Chr.) kannte diesgq 8
Tefle der indischen] Medicin, und zwar nach Sus Reihenfolge, und wenn Q-
sdgt, .diese 8 Kiinste seien urspriinglich in 8 Biichern vorbanden gewesen,
neuerdings aber -von einem Manne ausgezogen und. zusammengefasst worden,
“so_kann diese Bemerkung. auf den obigen.indischen Angaben . beruhen; /umal
da auch er Sakra (Indra) als den ersten Verfasser kennt4. '
Ob und inwieweit ein historischer Kern in diesen Traditionen steckt ist
bis jetzt. mcht zu entscheiden. Su 1, 1,3 ldsst das u1sprun0hche Werk des
Brahman in “roooco Versen -in 1000 Ca.plteln verfasst’ und dann erst mit

Riicksicht auf die Fassungskraft der Menschen von ihm. auf jene 8 Teile re- L
‘ducirt sein. Dies€ Nachrlcht ‘hat- eine auffallende. Ahnlichkeit mit. dem' Ur: -

Manu, der aps 100000 Vérsen bestanden haben o0l und in- mehreren

. successiven Bearbeitungen allmihlich auf seinen Jetzlgen Umfzmg reducirt

wurdeS.  Auch das nihere . Verhal:cms. Su.s zur Chlrurgle hat ursprunghch ’
nlcht bestanden, wie die Bowerhs. zeigt. .

:C o Sw. S A1, 1; Bh. 1,1, I—9 Vgl. H. 1, 1, — 2WanR, IS, 1; 210 —.
.38u S AL ¢ Co1, 30 150 — 4Takasusul c. 127§ 134. 222§, — s_vRechtl‘

* * und Sitte § 7. ) - ,

$11. Med1c1n1sche Glossare, = Die pharmaceutischen Zusammen- -

stellungen gehoren gu’ den wichtigsten Bestandteilen der medicinischen Litte-
ratur, sind aber als ein Teil der Lexikographie schon von ZacHARIAE behandelt®,
daher soll hier nur. eine kleine Erginzung vom pharmakologischen Standpunkt.
gegeben werden. Wenn der Dhanvantarinighantu® das dlteste Werk dieser Art ist,
so kann er doch nicht sehr alt sein, da er sich mit der pharmaceutischen Ver-
arbemlng urid therapeutlschenVerwendung des Quecksilbers und.anderer Metalle
sowie der Edelsteiné schon vertraut zeigt. So werden dens Quecksﬂber (parada)
213 noch 7-andere Namen beigelegt, nach 214 befreit es von Wirmern und -
Lepra, verlingert das Leben, stirkt die Augen w.é.w:, doch nur in,erstarrtem
Zustand (mzzrc/zzz‘a), wihrend es in seiner natiirlichen I‘orm den Tod bringt. . Von
Ma,gnetelsen gibt es 5 Arten, darunter das romische (romakanta 211). In
dem swvarpddivarga werden foIgende Metalle und Mineralien nach ihren guten
undlschhmmen erkungen erortert: Gold, Silber, Kupfer; Zinn, Messing, Blei;’
Weissmessing, Eisen, damascirter Stahl(?), Jlsenfelle (), Quecksilber, Zmnnober,

Scheindiamant, Smaragd, Diamant.- Unter den pflanzlichen Mitteln wird das -
. . P
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*Opium (aphiika, akiphena, aphenaka) und der Mohnsamen (£hasti/a) erwihnt
(232). Vgl § 26. In dem 1374 abgefassten Madanavinoda des Madanapila’

und dem noch jdngeren Rijanighantu des Narahari* werden allerdings neben

den obigen Mineralien noch eine ganze Reihe von anderen erwihnt. Uber

einige jiingere medicinische Glossare 5. 0.§ 1, § 4. Man darf wohl annehmen,
Jdass die Aufzihlung der Nahrungs- und Heilmittel, ibre Gruppirung nach vasga
und die Angabe threr gupa bei C.Su. S. A. aus den medicinischen Glossaren

stammt, aber die erhaltenen Werke dieser Art scheinen durchweg jiinger zu

sein ®als die alten medicinischen Samhitas. Zu den Glossaren sind auch die

diiitetischen Werke wie Pathyapathyanighantu von Trimalla (gedruckt Benares

1869), Pathyipathyaviniscaya von Visvanathasena (16. Jahrh.?) und die medi-

cinischen Kochbiicher wie Ksemakutiihala, Bhojanakutiithalas zu stellen.

t Grdr. 1, 3b, § 27. — ¢ Anandair. Series 33 (mit Réajanighantu, Poona 1896,

440, 165 8.). — 3 ed. Jis. Vipy. (Calcutta 1875, 141 8.)). -~ ¢ Vgl. AUFRECHT,

ZDMG. 41, 487; Garsr, Die indischen Mineralien (Leipzig 1882) und Verz. Nr. 174.

— 5 Vgl. Avrrecut, ZDMG. 51, 329; L. 2939; 10. 972f.; BurNELL 72f.

§ 12. Tierheilkunde. — Dieser in den Lehrbiichern des Ayurveda
nicht behandelte Zweig der Medicin bezieht sich besonders auf Elephanten
und Pferde, auf welche die Konige ein Monopol besassen® Schon Mega-
sthenes berichtet von der Behandlung der Elephanten mit Milcheinspritzungen
l‘&ei' Augenentziindungen, mit schwarzem Wein bei anderen Leiden, mit warntem
Wasser und Schweinefleisch und mit Butter bei Wunden? Konig Asoka
(3. Jabrh. v. Chr.) rithmt sich in seinen Inschriften der Einrichtung von Tier-
spitilern (pasucikis@) in seinem ganzen Reiche, wie deren noch jetzt beson-
ders bei den Jainas vorkommens Der XKonig Buddhadasa von Ceylon
(4. Jahrh. n. Chr.) soll Arse sowohl fiir seine Truppen als fiir seine Ele-
phanten und Pferde gehalten haben? Im Paficatantra (5, 79 Bii.) wird ein
Dictum von Salthotra tiber die Behandlung von Brandwunden der Pferde mit
Affenfett angefiihrt. Indische Werke iiber Tierheilkunde scheinen frilhe in das
Arabische und Tibetische iibersetst worden zu sein, um 1030 citirt Alberuni
aus einem indischen Buch iiber Elephantenmedicin, ein Werk iiber I'ferdeheil-
kunde wurde angeblich 1m 14, Jahrhundert, ein weiteres im 1y. Jabrhundert in
dag Persische und von da aus im 18.Jahrhundert in das Englische iibertragen
(von Earces, Calcutta 1788)5 Gedruckt sind bis jetzt der Hastyayurveda
von Pilakapya, der in 4 s#tdna von den schweren, leichten und chirurgischen
Krankheiten und der Therapie der Elephanten handelt®, und Jayadattas kiir-
zeres As$vavaidyaka oder Silihotrasastra, eine Darstellung der Pferdemediciit
in 68 adky., nebst dem dhnlichen Asvacikitsita von Nakula?. Das Asvav, ist
wohl im spiiteren Mittelalter entstanden, da das Opium darin vorkommt, an-
dererseits eine Hs. von 1424 existirt; von dem Asvacik. existirt eine nepa-
lesische Hs. von 1364% Die Nomenclatur und Behandlung der Krankheiten
(z. B. Zustha) gleicht den anderen medicinischen Werken. In dhnlicher Weise
gab es auch einen Vrksayurveda iiber die Pflege und Krankheiten der
Biume?.

T Recht und Sigte 111. Vgl Megasthenes (Scuwanseck) Fr. 36; SBE. 17, 85. -~

z Megasth. I'r, 36---38. — 3 BUHLER, ZDMG. 37, 95--102. — 4 Mahavamsa 37, 97—

100 (Colombo ed. nach GEIGER). — 5 W. 291; Sacuav, Alberuni, Pref. XXXiv. XL;

Haas, ZDMG. 31, 603ff.; HurH 1. ¢. 49, 281 ; 10. 989. — ¢ Anand. Series Poona

1896, 717 S. ~— 7 BiblL Ind. Calcutta 1886, 12, 335, 15, 46, 63 S. — 8 10. 989;

Asvavaidy., Glossary 2; JRAS. 20, 550 (1888). Vgl. auch die Nachtrige, — 9 Oxf, 324 f.

§ 13. Die centralasiatischen Handschriften. — Die beriihmte
Bowerhs. stammt aus einem buddhistischen Stipa in Kaschgarien (Chinaly ist
aber wahrscheinlich von eingewanderten Hindus geschrieben, in dem indischen
Ggptaalphabet, ®und zwar nach den-palacographischen Kriterien um 450 n. Chr.
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Das Schreibmaterial ist Birkenbast, aber linglich zugeschnitten wie die siide o
und westindischen Palmblatthss. Von den sieben in dieser Hs. enthaltengn
Sanskrittexten sind drei rein medicinischen Inhalts. Das erste medlcxmsche
Werk enthilt zunichst einen Panegyrikus auf den Knoblauch (lesuna), dann
verschiedene Recepte, besonders fiir Augenleiden. Das zweite, weit umfang-
reichere Werk, Navanitaka (d. h. Quintessenz) benannt, handelt in den 14
erhaltenen a(z’/ 2. tiber Pulver, Butterdecocte, Ole, verm1schte Recepte, Klystiere,
Elixire, Briihen, Aphrodisiaca, Augensalben, Haalfarbenntte] Terminalia Che-"
bula, B1tumen, Plumbago zeylanica und Kinderpflege. Das’ dutte Werk ernéhilt
14 A17ne1formeln in nur 72 Versen. Auch der sechste Text, ein Schlangen—
zauber gegen den Biss ¢iner Cobra, hat einen medicinischen Charakter.* Die
Splache dieser Texte ist altertumhcher als -bel C.. Su.” Die ebenso mithsame -
als vollstindig gelungene Entzifferung und Ubersetzung und sorgfiltigéy mit
photographischen Facsimiles und-erklirenden Anmerkungen ausgestattete Edlthl’l L
" der Hs. wird HOERNLE verdamktI e
HoerNLE hat auch die Bearbeitung der anderen in’ der glexchen Gegend '

gefundenen Hss. begonnen, die auch grossenteils indische Recepte oder Z auber-

spriiche enthalten und teilweise noch ilter sind als die*B owerhs So kommen

in der um 350 n. Chr. geschriebenen Macartneyhs, einer leider ‘sehr schlecht
erhaltenen ‘Papierbs., ‘die Namen mehrerersbekannten Heilpflanzen wie _arka,
privangn und die Metalle: Gold, Silber, Eisen, Kupfer. und ~Zinn vor? N

Die grosse Bedeutung" der Bowerhs. fir die Geschichte der 1ndlschen

Medicin liegt darin; dass'sie das Bestehen ‘derselben schon Jm 4.—s5. Jahr-
hundert n. Chr. swhex erwiesen und damit ‘auch allen Zweifeln tiber die Glaub-
wiirdigkeit der arabischen Nachrichten ein Ende gemacht hat. Die Lehre von
- den drei Grundsiften, von der Verdanung, dem Einfluss der Jahreszéiten, die +
Formen der Arzne1en ‘die Namen “der. Krankheiten, treten hier wesentlich .
ebenso auf, wie in den bisher besprochenen Werken, und manche lange Re-

cepte. der Bowerhs. kehren in den- medicinischen Sambhitas fast wortlich wieder.
Quecksilber, Opium;_ adch die Pocken kommen hier noch nicht vor. .

1 The Bower Manuscript ed.. by A’ F, R. HOERN‘IJ: " Parts I—VIL' (qucufta .
1893—~7, VIlI, 240 .S., 54 Tafeln’ 1401) Vgl auch HOERNLE, Proc. ASB: 1891, April, .
54—655 IA. 21,-29-45." 12g—45. 349—69; JASB. 60, 1, 2, 79—96; 1, 3, 135—955 ~
BUHLER, WZKM. 5, 103—10.302—10; A®. 40, 138f; JTRAS. 1891, 689— 94, Palaeogr.” - -
§ 22; JoLry, ZDMG. 53, 374—80 und Festgruss an RovH 18f(; OLDENBURG, Zap.*

12, 8——36 ~— 2z HOERNLE, Proe, ASB. 1895, 84f.; 1he Weber Mss. JASB. 62, 1, o
1, 1—40; Three further Collections JASB. 66, 1, *213—60; A Collection of .
Antiquities from C. Asia, JASB. 68, Xxx11, 110 8.5 A Note, ples to the XIL Con-- '~ .
©, gress, (Oxford 1899) An hplgr”lphlcal Note, JASB 69, [,2 93——-134, WEBER Manu-
scripts’ Palt IX (s 1) . . ' v

$ 14. Buddlnstlsche Werke — Die Bowerhs. ruInt'von Buddhisten
her, wie am klarsten der 6. und 7. Text mit ihren mehrfachen Erwdhnungen
des Bhagava, Tathigata, Buddha u.'dgl. zeigen. Bei Vagbhata ($ 6) haben.
sich Spuren einer' buddhistischen Tendehz erhalten, die, auch seine Verpflan-
zung nach Tibet erklirt, wie ube1haupt die vollst(mdlge Reception der indi--
sthen Medicin in Tibet (S 16) auf die Existenz -einer. baddhistischen Medicin
in Indien zuriickschliessen lisst. Die ausfiihrlichen- Angaben des “Buddhisten
Ltsing (671——69 5) liber den damaligen Zustand der indischen Medicin (Heil- -+
krduter,  die’ drel Grundsa,fte, Diagnostik, Tasten u. s. w., vgl auch § 10) ent- .
sprechen nicht nm dem Ihhalt unseres C. Su., sowie der.Bowerhs., sondern
er citirt auch’.aus einem von Buddha selbst gepredxgten Sttra iiber MechcmI
Der®buddhistische Konig Buddhadasa von Ceylon . (4. Jahrh.) heilt Kranke, .
stellt Arzte an (vgl. auch § 12), denen er bestimmte Einkiinfte anweist, ernchtet
Asyle und “schreibt das medicinische Werk: S;ghasamgwmz oEin C. soll dergy

© 39125 33179
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o eeibarzt des buddhistischen Konigs Kaniska (c. roo n. Chr) gewesen sein
% 9), und der bekannte Nagarjuna, der in die gleiche Zeit gesetzt wird, neben
anderen medicinischen Werken eine neue Bearbeitung des Su. verfasst haben,
wie ihm auch ein auf einer Siule in Pitaliputra (Patna) eingeritztes Recept
zugeschrieben wird3. Konig Asoka errichtet Spitiler fiir Menschen und Tiere
(3. Jahrh. v. Chr.), und die altbuddhistische Medicin des Mahavaggat (4. Jahrh.
v. Chr.?) kennt schon die drei Grundsifte, die Augensalben, Nasenmittel,
Schropfhommer, Schwitzmittel, Ole, Butterabkochungen, Lotusstengel, Myroba-
lanan, Salzarten, Asa foenda, Compressen (4abalika), Kopfwiirmer, sogar die
Laparatomie der spiteren Werke, doch anscheinend keine metallischen Pri-
parate.

t Takasusu L. ¢. 126—40. — 2 TUurRNUURS Mahawanso 243—5; Colombo ed.
37, 62ff.; GEIGER, Grdr. 1, 10, § I. — 3 D. zu Su. I, 1; CoRDIER, Nagarjuna (1896);
Jorvy, ZDMG. 53, 378. - 4 1, 6; 1, § (ed. OLDERBERG); SBE. 17, 47 ff.

§ 15. Vedische Medicin. ~— Diese Vorstufe der Medicin ist schon
in BroomreLps Atharvaveda in diesem Grundriss dargestellt’, auch hat
HoLesranpT einen Uberblick iiber die vedischen Krankheitszauber gegeben?,
daher soll hier nur auf einige neuere Arbeiten hingewiesen und das Verhiltnis
der vedischen zu der spiteren Medicin kurz erdrtert werden.

Caranp hat durch die Bearbeitung und Erklirung des Kau. S@. in seinem
:vfcht%en Werke iiber »Altindisches Zauberrituale 3 dieses ebenso interesfhnte
als schwierige Buch dem allgemeinen Verstindnis niher geriickt und die in-
dische Volksmedicin auch mit den #hnlichen Vorstellungen und Gebriuchen
der nordamerikanischen Indianer, der alten Romer und Deutschen und anderer
Volker parallelisirt.  Freilich erwecken diese oft iiberraschenden Parallelen
keine hohe Meinung von der vedischen Medicin, vielmehr sieht das Kau. Su.
den Zauberbiichern nordamerikanischer Indianerstimme oft zum Verwech-
seln dhnlich; die Besprechungen und Beschworungen der Atharvans sind aber
doch als die Grundlage der spiteren medicinischen Wissenschaft zu betrachten+.
Auch WINTERNITZ kommt in einer kurzen, aber iibersichtlichen Darstellung der
altindischen Volksmedigin zu dem FKrgebnis, dass in Indien wie anderwirts
der Arzt der directe Nachkomme des Hexenmeisters und Zauberers istS. Schon
frither hat ein franzosischer Arzt, Dr. l’ CoRrbIER, die medicinischen Stellen im
RV. und AV. sowohl als in den Upamsads Epen und Gesetzblichern sorg-
filtig zusammengestellt und besprochen®.

In den medicinischen Sambhitas selbst wird der AV. &fter erwdhnt. So
bezeichnet Su.1,1 die Heilkunde als einen Anhang (xpaiiga) zum AV., wie ste
sonst auch ein zzpzzueda genannt wird’?. Der Hinweis auf die 101 T odesarten
der Atharvans Su. 1, 34, 4 scheint ein directes Citat aus AV. 8, 2,27 zu sein8,
Nach C. 4, 8, 42 muss ein mit dem AV. vertrauter (atharvavedavid) Brahmane
in dem Hause der Wochnerin (s#iikdgria) dimonische Einwirkungen durch
santi abwehren. Bezeichnend ist C.4,8,26, wo beil einer Totgeburt entweder
drztliche Behandlung oder Besprechung und sonstige im AV. angeordnete
Methoden empfohlen werden. A. 4, 5, 83 verordnet gegen Schwindsucht am
Schluss einer lingerem Aufziihlung von Mitteln auch atZareokfam d.h. Opfer
u. dgl. (Ar.). Die Zauberspriiche der Atharvans kommen aber auch als ge-
fiirchtete Krankheitserreger vor, so Su. 1, 24, 2; A. 6, 39, 53. Man muss also
wohl annehmen, dass schon lange vor der Abfassung der medicinischen
Samhitas sich ein Gegensatz zwischen den veda- und zauberkundigen Brahmanen
und der auch bei Manu auftretenden Kaste der Arzte (vaidya, bhisas, cikitsaka,
Ambastha) ausgebildet hatte. L)

Auch inhaltlich fehlt es niclgt an Beziehungen zwischen vedischer und

spiterer Medicie, so in der Bezeichnung der Krankheiten9 mit der allerdings
L]
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wichtigen Ausnahme des- Fiebers (jvara = ved. m/eman), in dem Namen der
Heilkrduter, die auch im Veda neben den Beschwdrungen schon eine grosse
Rolle spiélen™, in den physiologischen Anschauungen, -die namentlich in den.
Upanisads** schon sehr den spaterén dhneln. Weitere Ubergangsstufen bilden

" ausser ‘der buddhistischen Medicin, wie z. B. dem ganz an den AV. erinnern-

tw

-den Schlangenzauber der Bowerhs die Grhya: und'Dharmasitras, die nament-*

lich in den samskara, der. Hyglene Embryologie, Anatomie und erdergeburts—
lehre oft wortliche Ul)eremstlmmung mit den medlcxmschen Werken zejgen,
die ‘beiden Epen unhd. einige Puranas '* ,
b1 Grdr II, 1'b; § 50~~53. — 2° Grdr. 11, 2, S 92, — 3 Amsterdam 1900, *m,
_-196 S. Gr. 8. Vgl. OLDENBERG, DL. 6. Aprll 1901. ~— 4 L c. IX, 67. — 5 Nature
voni 7. Juli 1898, *233~5. ~ 6 Ltude sur la Médicine Hindoue (Temps védiques eL’
historiques), Paris 1804, (16, ¥ S, 4. — 7 WI:BER IS, 1, 9. 20. — 8 Vgl. PW: s. v.

atharvan. — § BLOOMFIELD, SBE. 42, Tndex s. v. diseases. — 10 1. _c. s. v. plants,
and trees;- CALAND I e 1871’ Pﬂanzenhste —.r1 CORDIERI c. 37ff
. $ 16. Auswartlge Bez1ehungen “"An der Thatsache eines fort- .

wihrenden Austausches mit dén Nachbarvolkern auch aif medicinischem Gebiet

ist nichf zu ‘zweifeln, aber iiber’ die Art' und den;Umfa.ng dieser Bezichungen

lasst 51ch bisher: wenig feststellen.
Tibet. H. Laurers treffliche »Beltrage zur Kenntnis der T1betlscfen B

Me(}icin’« * bieten jetzt eine bequeme Ubersicht. Von den im 8. Jahrh. iibere

.- setzten »vier . Tantra«. ab ‘(Sanskritoriginal: unbekannt) sind eine ganze Reihe
medicinischer Sanskrittexte aus dem Sanskrit in "das Tibetische iibersetzt = -

worden; daher basirt diestibetische Medicin grosstentells auf der 1ndxschen, ich
rwahne z. B. aus der Anatomie die .9- Offnungen des Korpers und die 900
Nerven, aus der- Phys1oloorle und -Pathologie -die ‘consequent dmchgefuhrte

Lehre von den drei Grundsiften,-aus der Didtetik die Schidlichkeit der Com- -

' ;bination von Milch mit Fischen und der Unte1druckung natiitlicher’ Entleerungen

aus- der Pharmakologle die drei Myrobalanen, - den *blauen Lotus: (wtpale),

schwal/en Pfeffer, Knoblauch, Ingwer, Zimmt, die Costuswurzel (,éusz‘/za),waus

der Chirurgie ‘das Schrépfen’ mit Ochsenhdrnern - und die Bezeichnung der -
Instrumiente” als Hirsekorn, Vogelschnabel, Tiermaul u. dgl aus der Schwanger- . =
- schaftsdiagnose. die Kennzeichen fiir dag Geschlecht des Fotus. Mehrere tibe-

tische Werke. wurden in' das Mongolische iibersetzt, ‘auch: bei den Burjaten,

°Dsungaren ~Tanguten, Wolgakalmiiken, sowie bei den Leptscha und anderen -

tibetischen Vélkern  des ‘Himalaya hezrscht die tibetische Medicin® -

* 72, Ceylon. *Schon ‘weit friher als nach Tibet hat der Buddhismus die,

indische Medicin nach Ceylon: gebracht doch scheint, dort, abgesehen von
dem nur aus der Fortsetzung des Mahavamsa bekannten Sarattha,sangaha3
(S. 14), der Yogarnava (13.Jahrh) das dlteste. medicinische Werk zu sein4, -
Die modernen singhalesischen Druckes und die’ singhalesischen’Hss. des Brit. -
Muiseum -iber Med1cm6 scheinen durchaus auf Sanskrit-Vorlagen zu beruhen,
3. Birma. Obwohl der Ruhm' Sus'schon um .goo n. Chr..bis nach
Kamboja in'Hinterindien gedrungen war (§ 8), ‘wurden erst im 18. Jahrh Su,,
Dravyaguna tund andere medicinische Werke direct aus ‘Yem Sanskrit in das

;?Blrmamsche ubersetzt Auch die medlcmlschen term. techn im Blrmamschenv

stammen aus dem Sanskrit?.

. 4. Persien und ‘Arabien: Siéht mian von der arlschen U1ze1t ab, aus‘
der ‘namentlich die #ltesten indisch-persischen Bezelchnungen fir Arzt und
Arznei (Mzmj vgl. bizisk, bhesajam-baesazem), fir Zauberspriche (mantra-
mat/d), einige Krankhe1tsnamen und die gewOhnlichsten Benennungen der
Korperteile stammen, so tritt bei C. (1,:12,85; 4, 6, 14 u. a.) der »baktrische
Arzte (vdlilikabhisay)® Kankayana auf, den auch d1e Bowerhs. ®ennt (2 935),

Indo- ansche Philologie. III. 10 2
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der Siddhayoga erwihnt das persische Heilmittel pdrasiyayavani (§ 5), schon
frither muss der bei Su. und sonst vorkommende hingre (Asa foetida) aus
Persien importirt sein, auch wohl die Orange (ndrasge), im Mittelalter (s. S 3)
scheint die Calcinirung und ausgedehnte therapeutische Verwendung des Queck-
silbers und anderer Metalle, das Opium, die Bertramswurzel, in der Diagnostik
die Untersuchung des Pulses aus Arabien oder Persien nach Indien gelangt zu
sein. Spiitere Importe von Heilmitteln aus Persien diirfen hier unberiicksichtigt
bleiben. Andererseits sind schon zur Zeit der Abbasiden, ja vielleicht schon
der Sassaniden, indische Werke iiber Medicin in das Persische (nicht erhalten)
tibersetzt worden. Dann folgten arabische Ubersetzungen. Sind auch ausser
C. und Su. die Namen der {iibersetzten indischen Autoren schwer zu identi-
ficiren, so zeigen doch die arabischen Berichte iiber den Inbalt dieser Werke
und die Citate daraus bei Rizi und anderen arabischen Autoren, dass es sich
um echt indische Producte handelt® Sehr viel indisches Material findet sich
auch in dem erhaltenen persischen Werke des Abu Mansur Muwaffaq iiber
Pharmakologie (10. Jahrh.); der Verfasser hatte selbst eine wissenschaftliche
Reise nach Indien gemacht und citirt viel aus allerdings unbekannten indischen
Werken ',

5. Griechische Linder. Leicht zu constatiren sind die indischen
ERmente in dem Arzneischatz des Dioskorides und fritherer Autoren, wie
° %s’wspz - pippal, nemspws pille — pippalimida, Costus — kustha, LryyiBepis —

Syrigavera, kapdduwpos — kardama (eld), Kivvopuwpos — tvaca, dropos — vaca,
BOENNOY - ~ guggulu, Kimeipos — musiaka, 6GKYopoy —- Sarkard, GHoQPOV —
tila u. a.™ Weit schwieriger ist es, den Ursprung der vielen anderweitigen
Analogicen zwischen indischer und griechischer Medicin zu ergriinden®? Ich
nenne z. B. die durchgeflihrte Humoralpathologie (§ 33), das rohe, reifende
und reife Stadium des Fiebers (§ 51), der Geschwiilste (§ 69) und anderer
Leiden entsprechend der amstdia, wéfes und Krisis, die Einteilung der Heil-
mittel in heisse und kalte (§ 23), auch in trockene (r#ksa) und olige d. h.
feuchte (snigdha, picchila), die Heilung der Krankheiten durch Arzneien von
entgegengesetztem Chalakter, die echt hippokratische Betonung der Prognostik
(§ 21), die Charakterisirung der Arzte und die an den Eid der Asklepiaden
erinnernden Verhaltungsregeln fiir dieselben, in der Diitetik den Einfluss der
Jahreszeiten und die den religidsen Anschauungen der Inder zuwiderlaufendeg
Empfehlung geistiger Getrinke, bei den einzelnen Krankheiten das Quotidian-,
Tertian- und Quartanfieber, /Asaye — Phthisis (§ 61) u. a., In negativer.Bg-
ziehung das Zurlicktreten der Herzleiden (§ 63), von den Symptomen die
ofter vorkommende Empfindung des Herumkriechens von Ameisen auf dem
Korper, das Essen von Erde bei Bleichsucht (§ 59), in der Entwicklungslehre
und Geburtshilfe die gleichzeitige Anlage aller Korperteile, die Entstehung von
Zwillingen durch Spaltung der Samenmenge, die Beziehung der rechten Korper-
seite zu dem minnlichen Geschlecht des Fotus, die Lebensfihigkeit des Fotus
im 7., das Gegenteil im 8. Monat (§ 41), die Zerstiickelung des toten Fotus
und seine Herauszighung mit einem in der Augenhohle befestigten Haken
(§ 48), die Schiittelungen zur Beférderung der Nachgeburt (§ 42), in der Chi-
rurgie die Methode des Steinschnittes (§ 57), die Paracentese bei Wassersucht
($ 54), das Brennen, Atzen und Ausschneiden der Himorrhoidalknoten (§ 76),
die Aderlisse, Blutegel (darunter die aus Griechenland Yevane stammenden
Su. 1, 13) und Cauterien (§ 29f), manche chirurgische Instrumente (§ 28), in
der Ophthalmologie das Operiren mit der linken Hand am recliten_Auge
und umgekehrt und andere Details der Staaroperation (§ 83). Dass i der
Zeit des nochgstarken griechischeh Einflusses, aus der sich ausser den mannig-

; . ff(‘;.chen;in Indien gepriigten. ¢ 'ecHischqx} -Miinzen sogar edn in seiner -
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an die Papyrusrollen erinnerndes Handschriftfragment (1. ]ahrh.jﬁ. Chr.?) B er-

halten hat, auch nicht niher bestimmbare medicinische Schriften der Griechen

Eingang gefunden haben mogen, ist dllerdings um so leichter moglich, als duch
die griechische Astronomie und Astrologie bekanntlich in Indien recipirt wurde *+.
. Doch »diirfen die. grlechlschen Elemente auch nicht iiberschitzt werden,\me.
"2.B. die Humoralpathologle, die in ihrer ausgebildeten Form so- sehr an die

griechische erinnert, andererseits auch mit der-Harmonie der drei gzza in der

Samkhyaphﬂosophxe zusammenhihgen kann und in thren Anfingen schon frithe

nachweisbar ist (§ 33). Am stirksten mag die griechische Einwirkung auf dem

chirurgischen Gebiet vgewesen sein. Es, ist auch’ beachtenswert, dass B. C.

noch nichts iiber Chirurgie “enthalten, wie dann auch in den spiteren Werken

d1e Chlrurgle w1eder vollig zuriicktritt.

12 Texle, 41,,90 S (Bexlin, Leipzig 1900). — 2 1 c. 15 Vgl LIETARD, Hlst
de la ‘Méd. 38f. — 3 Uber ein apokryphes Werk dleses Namens s. GEIGER, Grdr:
"3, 10, § 1. Vgl auch "AINSLIE, Mat. 2, 525 ff. — 4 GEIGER '§ 5 — 5 Haas, ZDMG. |
« 30, 631-— 6-WICKREMASINGHE, Catal, Sinhal. MSS. Brit. Mus. 1900, 5 55 ff. (GEIGER).

— 7 FORCHHAMMER, The Jardine Prize (Rangoon 1885) 21, 104. — 8 Vgl. WEBER,

Uber B4hli, "Bahlika (Sitzungsber. 1892). — 9 Vgl. die Litteratur zu § 5, 8f. —
. 10 Ubersetzung von ACHUNDOW in KOBERTS Histor. Studiefr 3, 137~481. Zu meiner
dort 294 ff, .gedruckten‘Identificirung von 21 indischen Droguen bei Muwaffaq liesgen

sich manche Nachtrige' geben, z. B. roter und weisser sandal = raktscandanay. .
®candana. — 1t Vgl. ROVLE (s. w.), deutsch von WarLacu 81ff.'— 12 Vgl. A. WEBB,

‘The Historical Relations of Ancient Hindu with Greek Medicine (Calcutta 1850,

. 34 S.); RotH, ZDMG. 26, 448; Haas, L. c. 31, 659 ff.; WEBER, Die Griechen in
Indien (Sltlungsber 1890) FASBENDER (§ 39) 62 —70;. LIETARD, La doctrine humorale
(Janus II, 1897 f.), — 13° HOERNLE, ]ASB 69, 1. 2. 126f. — 14'Vgl. THIBAUT, Grdr.
, 0L, 9, § 29. 46. . - s A

‘S 17. Blbllographie. —_ I.-Medicixl,» WiLsoN, On the Medical and Sur-
gical Sciences of the Hindus. [1823.] Works 3, 269—76. 380—93 (London 1864);

RovLE, ‘An Essay on the Antiquity of Hindoo Medicine ‘(London 1837, deutsch” .

" Cassel 1839, 200 S.); WisE, Commentary on: the Hindoo System of Medicine (Cal- "~ .~

cutta 1845, neuer Abdruck London 1860 und 1900, 431 S., ein firwseine Zeit aus-

gezeichnefes Werk); Review of the History, of Medicige "(London 1867, 2 Bde.,, .

68, 397, 574 S.);. STENZLER, Zur. Géschichte der ind: Medicin. Janus I, $41—54
(Breslau 1846); LASSEN IAlT 2, 511—3 (1849); "WEBER,<ILit. (1. Aufl 1852, 2. Aufl,
1876, 283——90) BRTAU, Coup - d’oeil . swr la- médecine’ des "anciens Indiens (Paris
. 1858, JI5S5.); LIEFARD, Lettres historiques sur I'état de la médecine chez les Indous
-® - (Paris 1863, 76 S.); Fragments Qhistoire et de’ bibliographie. Gaz. hebd. de.méd.-
1883 f.; Résumé de Ihistoire ‘de la médecine (Paris 1897, 25-—36) u. a.; DAREMBERG,:
Recherches 'sur’ Pétat de la médecine. Un, méd. (Paris 1867,. S. A. 24 S.);- Mrs.
MANNINGY: Ancient and Mediseval India (London 1869, 1,/334—58); “HASER, Lehr-
_ buch der. Geschlchte der Medicin.”' 3. Aufl. (Jena 1875, 4——-38 mit Beitrigen von
* \STENZLER); HESSLER, AlIgememeUbersxcht der Heilkunde der alten Inder. Sitzungsber.
math.-phys. €I (Munchen 1887, 1,) 137—49) u. a.; VON SCHROEDER, Indiens Literatur
~und Cultur (Leipzig 1887, 729—33; R.'C. Durrt, Hist. of Civilization in Ancient
India (Calcutta 1890, '3, 382--95); BERENDES, Die Pharmacie bei den alten Cultur-
vélkern (Halle 1891, 1, 1—30); JorLy, Early Medical Literature of India. Transact.
9.. Congr. of Orient. (London’ 1893,.454—61); Sir B#. SiNGH JiB, A Short History:
(§ 1);; PaceL,’ Geschichte ‘der Medicin (Berlin 1898, 32—7%); MACDONELL, Hist.- of
Sanskrit Lit. (London ‘1900, 426 f. 435f.); CORDIER, Ongmes,. evOluthn et decadence
de la Méd. Indienne. Annales d’Hygxene 1901; 77—89. [P .

2. Pharmakologle AINSLIE, ‘Materia Medica of Hindostan (Madras 1813,
48, 301 S. 4., 2.. Aufl. London 1826); ROXBURGH, Flora Indica (3 Bde, Calcutta
1832); WATsON, Index to the Names of Indian Plants (London 1868, 637 S. Fol.); .
WARING, Pharmacopocia of India (das. 1868); DuTT, Materia Medica (§ 1); GARBE,
Die mdxschen Mineralien (Leipzig 1882, 10, 104 S.); DyMock, Vegetable Materia
Medica of Western India (Bombay 1883 f.; 2. Aufl. 1886, 10128) Pharmacographia
Ifdica (3 Bde., London 1889—03, -599, 643, 641, 205 S.); WATT, Dictionary -of
Indian Economm Products (6 vols. in 9, Lohdon 1889—93, 5236 S Index 1896,
enthilt auch viel Geschichtliches). Vgl. auch S I. Weitere thte’atur ist zu den,
betreflendes Abschmtten verzeichnet. .
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I.. DIE ARZTE UND DIE THERAPIE.

$ 18. Ausbildung der Arzte®™ — Bei der Wahl eines Lehrers soll

der kiinftige Arzt vorsichtig sein und sich nur an einen in der Theorie und

® Praxis erprobten, geschickten, unbescholtenen Mann wenden, der seine Hand
zu regieren weiss, die notigen Hilfsmittel und ein freundliches Benehmen hat,
wie eauch der Lehrer als Schiller nur einen jungen Mann aus guter Familie,
namentlich aus einer Familie von Arzten annehmen soll, der verstindig, be-
herzt, geduldig, seinem Lehrer ergeben ist, ein gutes Gedichtnis und andere
gute Eigenschaften hat. Dem Beginn des Unterrichts geht eine Einweihungs-
ceremonie (wxpanayana) voraus. Der Unterricht ist an den ziemlich zahlreichen
Feiertagen und bei ungliicklichen Naturereignissen, ceremonieller Unreinheit
u. Jdgl. zu unterbrechen, dem ILehrer besondere Ehrerbietung und strenger Ge-
horsam zu erweisen. Diese und ihnliche Vorschriften erinnern an die Be-
stimmungen des Dharmasastra, iiber das Verhalten des Brahmanenschiilers
(6rakmacarin)® und sind denselben wohl nachgebildet (C. 3, 8; Su. 1, 2;
S. 1, 2).

Es ist auch nicht gleichgiltig, welches Lehrbuch (sastra) der Schiiler
§igh erwihlt, da mannigfache Lehrbiicher von Arzten cursiren. Nur ein er-
probtes, anerkanntes, leichtfassliches, gut geordnetes, vollstindiges Lehrbuch
ist zum Studium geeignet (C. 3, 8, 2). Das Studium besteht zunichst im Me-
moriren, indem der Schiiler die Lehrsitze (si#fra) der Reihe nach durchgeht,
sie laut hersagt und Oofter wiederholt (C. 3, 8, 5), doch ist es mit blossem
Auswendiglernen nicht gethan, sondern der Iehrer soll jedes Wort des Textes
ofter erkliren und der Schiiler seine Erklirungen wiederholen; verstindnisloses
Memoriren wire ebenso unniitz, wie wenn ein Esel Sandelholz triigt, wobei
er nur die T.ast spiirt, ohne sich an dem Wohlgeruch zu ergétzen (Su.1,4,1f).
Neben dem ILemen und Lehren erortert C. auch die Besprechung mit
Fachgenossen, die teils in friedlichen Gesprichen, teils in Disputationen be-
steht und das Wissen, die Einsicht, die Redegewandtheit und das Ansehen
fordert. Su. hebt die Notwendigkeit praktischer Ausbildung hervor, da
ein noch so gelehrter Arzt ohne ptaktische Ausbildung zur Ausiibung der
Praxis unfihig sei. Dabel betont er seinem chirurgischen Standpunkt gemisse
die Anleitung zu chirurgischen Operationen. So soll man dem Schiiler die
tiefen Schnitte, das Aus- und Durchschneiden an verschiedenen Arten +vgn
Kiirbissen und Gurken und an Wassermelonen zeigen, die oberflichlichen
Schnitte an gefiillten Schliuchen, Harnblasen (von Tieren), Taschen, das Scari-
ficiren an gestreckten, noch behaarten Tierfellen, das Aufstechen an den Blut-
gefissen toter Tiere oder an Lotusstengeln, das Sondiren an Offnungen in
wurmstichigem Holz, Bambus, Rohrschilf, réhrenformigen Gegenstinden iiber-
haupt, oder getrockneten Flaschenkiirbissen, das Herauszichen an dem Fleisch
gewisser Friichte oder an den Zihnen toter Tiere, das Ausdriicken an einem
mit Wachs bestrichenen Brett, das Nihen an den Enden von zwei Stiicken
von dickem Tuch oder weichem Leder, das Verbinden an den Gliedern einer
aus Stoff oder anderem Material angefertigten Puppe, das Atzen und Brennen
an weichen Fleischstiickchen u. a. (Su. 1, 9).

1 Vgl. RotH, Indische Medicin. Caraka. ZDMG. 26, 441—~352; PUSCHMANN,
Geschichte des medicinischen Unterrichts (Leipzig 1889) 6—15. — 2 Vgl. HuLe-
BRANDT, Grdr, 3, 2 § 24 —35.
$ 19. Stellung und Thitigkeit der Arzte. — Nach Volle’ndung'

seines Studiures und seiner praljtischen Ausbildung soll der angehende Arzt
e Jich die Erlaubnis des Konigs zur Ausiibung der #rztlichen Praxis erwirken
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(Su. 10. 1). Diese Erlaubnis des Komgs ist deshalb notig, weil sonst Pfuschere
in seinem Reich ihrWesen treiben und zu einer Landplage welden konnten (D.).-
Sehr scharf,spricht sich C. iiber solche Betriiger aus; die im Gewand eines
Arztes grosssprecherisch in den Strassen umherziechen, um Praxis zu bekommen.
Sobald sie von einem Kranken horen, -eilen sie herbei und preisen laut, so dass .

‘es ihm zu Ohren kommt, ihre rztlichen Fihigkeiten. Die Freunde des Kranken

suchen sie durch allerhand Aufmerksamkeiten zu gewinnen und.heben hervor,®
dass sie mit gerlngem Lohn zufrieden sein wiirden. Wenn sie einen Kranken

‘ behandeln und sein Leiden nicht zu heben vermdgen, behaupten sie, er dabe

nicht die nétigen Hilfsmittel, iibertrete die #rztlichen Vorschriften und konne
seine Geliiste nicht be_zwingen ‘Wenn das Ende gekommen ist, machen sie sich -
davon. “Vor ungebildeten«Leuteh suchen sie ihre. Geschicklichkeit herauszu-
streichen, wihrend sie dabei nur ihre - Unwissenheit verraten. Einer Versamm-

. lung von unterrichteten Leuten gehen sie .aus dem Wege, wie der Wanderer-

einer gefihrlichen Wildnis. Niemand kennt ihren Lehrer; ‘Schiiler oder Mit-
schiiler (C., 1, 29, 5)I Solche Pfiischer besonders mdgen den schlechten Ruf .
der Arzte Verschuldet haben, der sich in dem Vezbot des Dharmasastra aus-
driickt, ‘von einem zz/ezlszz/éa ein Almosen anzinehmen?' Doch ‘néhmen die~
Ambastha, deren Beschiftigung - die Heilkunst (cziezl:zz‘a) blldet einen ziemlich

- hohen Rang in der Reihenfolge- der Kasten ein, da '§i¢ Vaterhcherselts von

Brahmanen = abstammen sollen3. Auch d1e modernen Baidya (wzdya) ig.

Bengalen, von, denen. etwa noch ein Drittel: 4rztliche Praxis ausiiben, sind sehr

angesehen, im Mittelalter gmg aus ihnen die beriihmte Senadynastie hervor+.-

. Als das hochste Ziel fiir einen Arzt erscheint es, einen Konig zu' behandeln,

der Arzt des Konigs 'zt werden. Solchen Hofirzten. fiel namentlich die

- Aufgabe zu, den I\onlg vor. Vergiftung. .zu . bewahren- und ‘zu- diesem’ Zweck-

. die Hofkuche zu 1nsplclren (S 95). So-erklirt es sich wohl auch, dass Cakra-
datta, der beriihmte med1cmlsche Adtor, der Sohn. éines Kuchenmelsters eines

€

bengahschen ‘Fiirsten .wars., Auch im Krlege soll der Arzt den Ixomg beson- - -

ders - gegen Verglftung schiitzen, ferner ‘die- vom Feinde verglfteten Brunnen,
Speisen u.s. w. reinigen und,: dicht beim Konig wohnend, die in.seinem Heere
vorkommendenfVerg1ftungen Wunden und'Krankheiten, behandeln (Su.1,°34).
Ahnlich versatmmelt: auch Alexander der Grosse. die gesclncktesten mdlschen :

Arzte in seinem Zelte, um Schlangenbfse und dann.atch andere Leiden zu
® heilen (Arr. Ind.. 15). ‘Schon Jivaka Komarabhacca, ein Zeltgenosse Buddhas,

bezog- fiir: seine: wunderbaren Kuren * sehr hohe Honorareb. Auch ein-im
Rigveda - erwihnter: Atzt hofft durch seine Heilkriuter »Ross, Rind und: ein
Gewand« zu erlangen’. Einem Brahmanen, einem geistlichen Lehrer, einem
Armen, einém Freunde, einem Asketen und dergleichenPersonen soll der Arzt’

- seine Arznelen umsonst verabrelchen, dagegen Jager, Vogelsteller, aus der
Kaste Gestossene und Siinder tiberhaupt nicht behandeln. ‘Durch €in solches :
Verfahren. erlangt er Freunde, Ruhm, Verdxenst Relchtu_rn und Vergnugen -
Y(Sw 1, 2, 5).

v

: Uber das Hussere Auftreten des Arites sagt Su.1,10,2, €r solle seine
Nigel und Haare kutz halten; baden und ein weisses Gewand anziehen, einen

Schifm, Stock und Schuhe tragen. So soll er, béscheiden gekleidet und mit .
~freundlicher Rede, von einem. zuverldssigen Diener begleitet, auf Praxis gehen.

Nach C. 3, 8,9 s0ll er- alle seine Gedanken ‘auf die Heilung der Kranken

‘richten - und” ihnen selbst wo sein eigenes Leben auf dem Spiele steht keinen

Schaden zifiigen, auch nicht einmal in Gedankén dem Weib eines Anderen

" odergseiner Habe  zu nahe tréten. Trunksucht, Siinde und-schlechte Gesell-,

schaft meide er. Von dex Vorgingen im Hause des Kranken darf er ander-
wirts nicht sprechen, auch darf er, wenn er die Nihe des Todes erkannt hat,
L]
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» chts davon verlauten lassen, wenn es dem Kranken oder Anderen Schaden
bripgen konnte. Nach Su. 1, 25, 40 soll der Arzt den Patienten wie seinen
eigenen Sohn behandein. Uber die Spitiler s. § 22.

1 Vgl Rotgy, L e 452; AviNasH CHANDRA KAVIRATNAS Ubers. 408f. — 2 Manu
4,212 Visnu 51,10.— 3 Manu 10, 8. 47. —4 Vgl. RisSLEY, The Tribes and Castes of Bengal

(Calcutta 1892) 1, 47. — s ZDMG. 53, 379, vgl. $§4. — 6 SBE. 17, 173 ff.; PusCH-
. MANN, L. c. 14.—7 RV. 10,97; RoTH, ZDMG. 25, 646; ZIMMER, Altind, Leben 398.

§ 20, Diagnose. — Bei giinstigen Vorzeichen soll der Arzt sich nach
dem Hause des Kranken begeben, hineintreten und ihn besehen, beriihren
und befragen (Su. 1, 10, 2; A. 1, 1, 21). Alle fiinf Sinne miissen bei dieser
drztlichen Untersuchung angestrengt werden. So ist mit dem Ohr das ge-
rduschvolle Austreten der Luft mit schaumigem Blut bei einem Abscess wahr-
zunehmen, ferner Kollern in den Gedirmen, Krachen der Gelenke, Verinde-
rungen in der Stimme u. a.; mit dem Auge die Zu- oder Abnahme des Kérpers,
Farbe, Gestalt und Umfang desselben, Lebenskraft u. a.; mit dem Geschmack
der verschiedene Geschmack des Urins bei Harnruhr und anderen Leiden,
ferner der schlechte Geschmack im Korper durch das Herumkriechen von
Liusen auf demselben, der stisse Geschmack durch das Herumkriechen von
Bienen u. s. w.; mit dem Gefithl Kilte oder Hitze, Glitte oder Rauheit,
Weichheit oder Hirte und andere Eigenschaften der Hant bei Fieber, Schwind-
sucht und anderen Krankheiten; mit dem Geruch die von dem Korper,e be-
sonders beim Todeskampf, ausgehenden Gerliche. Durch Befragen des Kranken
erkunde man seine Heimat, seinen Zustand, seine Kaste, seine Lebensweise
und Ernihrung, die Entstehung seines Leidens, seine Schmerzen, seine Stirke,
seinen Appetit, das Auftreten oder Ausbleiben von Winden, Harnlassen oder
Stiihlen, die Dauer seiner Krankheit u. dgl. Manches ldsst sich auch nur durch
Combination (anumana) feststellen (Su. 1, 10, 3£; C. 3, 4).

Spitere Werke enthalten Niheres itber die Hrztlichen Untersuchungen.
So sind nach Bh. 1, 2, 162f die Augen zu untersuchen nach ihrer Farbe,
rot, gelb, weiss, braun u.s.w., ferner ob glanzlos, eingesunken, thrinend u.s.w.,
um daraus zu erkennen, welcher der drei Grundsiifte afficirt ist. Ebenso weist
eine rauhe und aufgesprungene Zunge auf Storung des Windes hin, eine rote
oder schwirzliche auf Stérung der Galle, eine belegte, feuchte und weisse auf
Stérung des Schleims. Der Urin ist®von Wind weisslich, von Galle rot und
blau, von Blut nur rot, von Schleim weiss und schaumig. Ausfiihrlich wirde®
das Pulsfiihlen (nadipariksd) beschrieben, hieriiber existiren auch eigene Werke
unter dem Titel Nadipariksa, Nadiprakasa, Nidivijiiana und shnliche. Naeh
einem dieser Werke * ist bei Frauen der Puls auf der linken, bei Minnern auf
der rechten Seite zu fithlen, in der Regel am Handgelenk, doch kommt auch
der Puls an den Fiissen, dem Hals und der Nase in Betracht. Der Arzt fiihlt
den Puls durch Driicken mit den drei mittleren Fingern der rechten Hand.
Von Wind geht der Puls wie eine Schlange oder ein Blutegel, von Galle wie
eine Krihe, Wachtel oder ein Frosch, von Schleim wie ein Schwan, Pfau,
Tauben verschiedener Art oder ein Hahn. Von den drei Grundsiiften bewirkt
und unheilbar ist der Zustand, wenn der Puls bald langsam, bald schwach,
bald aufgeregt ist, bald aussetzt, bald sich ganz verliert oder kaum bemerkbar
ist, stets seinen natiirlichen Standort verlisst, dann wieder dort auftritt. Bei
Durchfall ist der Puls kiihl und langsam. Bei Cholera ist der Puls bald gar
nicht bemerkbar, bald bleibt er an seinem Platz. Bel Wurmkrankheit ist der
Puls langsam und schwach, manchmal unregelmissig oder weich. Bei Gelb-
sucht ist er matt, oder bewegt sich, als ob er die Haut sprengen solltq. Bei
Blutsturz ist er schwach, steif und yeich. Bei Schwindsucht zeigt er die verschie-
Elens_ten Gangerten. Bei innerlichen Wunden in der Brust springt der Puls in

H . ]
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. die Hohe und ist schnell, bei Schwindsucht ist er ganz matt, bei Husten ,
.zitterig u. s. w. Noch jetzt betrachtet der Kaviraj in Bengalen es als beson-
ders wichtig, den Puls zu fiihlen und wird vielen Arzten die Fihigkeit zuge-
schrieben, die Natur eines Leidens aus dem Puls zu bestimmen?.  Vielleicht.

stammt das Pulsfihlen aus Arabien "oder’ Persien. %
- T Nari Vijnana or An Exposition of the Pulse by KAVIRAJ DHURMO Dass SEN

" 'GueTa, Calcutta 1893. '~ 2 Vgl RisirY, The Tribes and Castes of Bengal 1, 364. e

«S 21. Prognose. — Auf die Prognose wird besonderer Wert gelegt,
da “der Arzt (aus Griinden der Klugheit) einen unheilbaren Patienten picht
behandeln soll. Daher werden bei der Beschreibung der Krankheiten gewdhn- -
lich auch die ungiinstigen Symptome oder Vorzeichen des Todes aufge-
zdhlt, die schlimmen’ Omina sowie die gunstlgen Vorzelchen auch ausserdem
noch besonders abgehandelt. :

" Zundchst kommt es auf den Boten (dum) an, der zu dem Arzt gesandt
wird, auf sein Aussehen, seine Kaste, seine Kleldung, seine- Reden, ferner auf
das Verhalten und Aussehen des Arztes, wenn er gerufen wird. ‘So ist un-
giinstig, wenn der Bote einer hoheren Kaste als der Kranke angehort, ein
Eunuch oder eine Frau oder selbstikrank ist, traurig, furchtsam oder erschreckt
ist oder liuft, eine Waffe oder einen Stock i in der Hand hilt, ein abgetragenes,
verblichenes, schmutmges, nasses oder nur ein einziges Gewand trigt, kahl
geschoren ist, auf einem Esel, Kamel oder Biiffel reitet u. a. -Omings®ist
auch das Emtreffen des Boten zu gewissen Zeiten, wie Mitternacht, Mittag,
Dimmerung, Zeit einér- Mondfinsternis u. a., ferner wenn er gewissen Tieren
oder Vogeln oder einér Leiche, einem Blinden oder éinem Feinde -begegnet,
mit einem heissen und iibelriechenden Gegenwind zu kdmpfen hat u. a. Der
Bote- darf auch nicht zu, dem Arzt kommen, wenn. derselbe schlift, nackt auf
dem Boden liegt," gesalbt “ist, das Haar offen trigt, schwitzt, den Manen oder
Gottern opfert 0. a. ‘Giinstig ist es dagegen, wenn. der Bote weiss gekleidet,
‘reln, vou angenehmenrr Ausserén,. von. g1e1cher Kaste W1e der Kranke ist, in

einem von Rindern gezogenen Wagen sitzt u. a.” (Si. 1,797 S.3;125 A *3;6) -

. Die Bedbachtung' der Omina "erStreckt sich auch auf die, Zeit des Auf-
bruchs und die Ankunft des Arztes und auf seinen Aufertthalt bei dem Patienten.
Ferner sind die Triume des Kranken wichtig. So wird, wer davon triumt,
dass er mit Toterigespenstern Branntwesn trinkend von einem Hunde angefallen
wird, bald am Fieber- sterben Von schlimmer Vorbedeutung ist,es auch,
‘wenn er triumt, dass eine'schwarze Frau mit. roten Kleidern ihn lachend und

“tanzend und mit zertauftem Haar bindet und i in stidlicher Richtufg fortschleppt,

oder dass ihn Totengespenster und Bettelmdnche umarmen, oder dass er -

“Honig oder Ol trinkt oder in'einen Sumpf fillt, oder dass er nackt einen
roten Kranz auf dem Kopf trigt, oder-dass er von einem Fisch gefressen

wird oder von einer Bergsp1tze herabstiirzt oder dass ein Strom ihn fortreisst

u dgl. Lec)

Andere arista beruhen. auf abnormen Veranderungen in der korperhchen
‘oder geistigen Beschaffenheit des Patienten, so wenn er Gerdusche -zu horen
glaubt oder verschiedene Geriusche mit einander verwechselt, sich iiber die
‘Stimme eines Freundes #rgert und iiber die Stimme . éines’ Felndes freut, die
Kilte als Hitze und die Hitze als Kilte empfindet, -bei Frostbeulen brennende
Hitze fiihlt, einen Schlag -oder sogar das Abschneiden eines Gliedes nicht
spiirt, am Tag die Sterne und den Mond; in der Nacht die Sonne zu sehen’
glaubt, seine Augen auffallend unruhig oder starr sind, *braune, rote, blaue
odep gelbé Schatten: ihn verfolgen, die Zihne braun werden oder plotzlich
ausfallen, die Zunge weiss oder braun, trocken, schwer, gefiibllos, belegt oder
rauh ist, der Mund iibel riecht, die Glieder plotzlich schwer, oder auffallend

.
[ ]
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Jlgcht werden, auf der Stirne vorher nicht vorhandene Adem hervortreten,
das Niesen, Husten u. dgl. anders als gewohnlich klingt, ohne Anlass starker
Sclweiss auftntt der Patient keinen Schlaf finden kann, oder fortwihrend schlift,
die Fiisse und Hiinde kalt sind, der Atem beschwerlich ist u. a. (C. 5, rff;
Su. 1, 30—32; S. 3, 9f; A. 3, 5). Die erisza sind nicht in allen Fillen die
rflelchen sondern wechseln je nach der Natur der Krankheit. So verliuft das
-P ieber todlich, wenn es stark, tief sitzend und anhaltend ist, von Phantasieren,
Schwindel, Asthma, (Jesch\vulst und Verdauungsschwiche begleltet wird, der
Kranke kraftxg ist, nur mit Mithe reden kann, rote Augen und Brustschmerzen
hat, *am Vor- oder Nachmittag von trockenem Husten gequilt wird, seine
Stirke und sein Fleisch verliert und Schleimhusten hat (S. A.), ferner wenn
er betiubt wird und bewusstlos daliegt oder hinfiilllt, von IFrost geschiittelt
wird, wihrend er innerlich Hitze empfindet, die Augen rollt u. a. (Su.). Schwind-
sucht ist todlich, wenn Seitenschmerzen, Verstopfung, Bluthrechen und Schmerzen
in den Schultern auftreten. Harnruhr ist todlich, wenn die gewthnlichen Com-
plicationen auftreten, die Harnsecretion sehr stark ist und gefithrliche Geschwiire
entstehen. Himorrhoiden filhren zum Tode, wenn die Hinde, Fiisse, der
Nabel, After, dic Hoden und der Mund geschwollen sind, Brust-, Seiten- und
Gliederschmerzen auftreten, der After entziindet, der Ausfluss von Blut schr
stark ist, mit Durst, Appetitlosigkeit, Kolik und Iieber. Stein bringt rasch
dem Tod, wenn die Hoden geschwollen sind, der Urin angehalten und stagker
Sthmerz vorhanden ist (C.'5, 9; Su. 1, 33; S. 3, 11; A. 3, 5). Weitere arista
s. u. bei den einzelnen Krankheiten.

Ehe der Arzt die Behandlung (Farman, /Irzyez) des Kranken beginnt,
muss er auch besonders seine Lebenskraft oder Langlebigkeit (eyus) unter-
suchen, die an gewissen Korpermerkmalen erkannt wird, wie an grossen
Dimensionen der Hinde, Fiisse, Seiten, des Riickens, der Brustwarzen, der
Ziahne, des Gesichts, der Schultern, der Stirne u. s, w. Solche Patienten soll
er behandeln (Su. 1, 35).

§ 22. Arzneimittel — Korperliche Leiden, sagt C. 1, 1, 29, werden
durch Arzneimittel (ausad/ia) geheilt. Schon in der vedischen Medicin spielen
die Heilkrduter neben den Besprechungen eine grosse Rolle. In der Bowerbs.
werden sehr viele Medicamente genannt, meist Vegetabilien. Nach Visnu 92,17

18t es verdienstlich, Ideilmittel (awsadda) zu verschenken. Auch unter den
Spitilern fiir Menschen und Tiere (cikisa, arogyasala), die in den Inschriften
des Konigs ASoka, in den Puranas und sonst erwihnt werden, hat man nach
der Analogie der modernen Davikhanis wohl besonders Anstalten zur Vere
abreichung von Arzneimitteln zu verstehen™

Nach S. 1, 12 geben die ausedia Kraft oder beseitigen die Krankheiten.
Erstere ausadia sind Elixire (rasayana) oder Aphrodisiaca (vajikarana); letztere
beruhigen die Krankheit oder verhindern ihre Wiederkehr, ferner bestehen sie
teils in Stoffen, mineralischen, vegetabilischen und animalischen, teils in Fasten,
Abreiben, Besprechungen und anderen Proceduren. Nach C. 1, 1, 36{f. gibt
es animalische, vegetabilische und mineralische Arzneistoffe. Von anima-
lischen nennt er Hopig, Milch, Galle, Fett, Mark, Fleisch, Faeces, Ulrin,
Haut, Samen, Knochen, Sehnen, Horner, Klauen, Haare und den Gallenstein
des Rmdes von mmerallschen Gold, Schlacken die fiinf Metalle (Silber,
Kupfer, Blei, Zinn und Eisen), Sand, Kalk, Realgar, Edelsteine, Salz, roten
QOcker und Antimon. Die Pflanzen zerfallen in die vier Arten: fruchttragende
Biume, blihende und fruchttragende Biume, einjihrige Pflanzen und Kriuter
oder Striucher (zérud/), man benutzt von ihnen die Wurzeln, die Rinde,qden
Saft, das Harz, den Stengel, die DBrithe, Zweige, Potasche, Milch, I'riichte,
Bliiten, Asche, (;)le, Dornen, Blitter® Knospendecken, Knollen und Schésslinge.
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Weiterhin specificirt C. unter den Arzneistoffen 16 Pflanzen, deren Wurzeln,
19, deren Friichte, 3, deren Saft, und 3, deren Rinde gebraucht wird; 4 Arten
von Fett (sneha), nimlich zerlassene Butter, Ol, Fett und Mark; 5 Arten von
Salz, ndmlich sewvarcala, ein schwirzliches Salz, der Nlederschla.g einer Losung

vonvgewohnhchem Salz in eifier Losung von rohem Soda, seindhava, Stemsal7’ :

aus dem’ Indusgeblet wit, schwarzes Salz, eine Abkochung von qewohnhchem
-Salz mit einem Zusatz von Myrobalanen und Soda?, samudra Meersalz, aud-
bhida Steppensalz; 8 Arten von ,Urin, nimlich von Schafen Ziegen, Kiihen,

Biiffeln, Elephanten, Kamelen, Pfelden oder Eseln; 8 Arten «von Milch, nqms: .-

lich von Schafen, Ziegen, Kiihen, Biiffelstuten, Kamel- und Elephantenwelb-~
chen, Stuten und Frauen.- ‘ S :

' Nach Su. 1, 37 muss man belm Sammeln von Arzneipflanzen zundchst

den Boden- untersuchen, ‘ob ér kéine Licher, Kies, Steme, “Ameisenhaufen, -

Steppensal7 u. dgl.-enthidlt, weich, schwarz, weiss oder rot ist.u.s. w. Je nach

seiner Beschaffenhelt ‘hat der Boden die E1genschaften der flinf Elemente, und

so soll man z B. Abfiihrmittel éinem Boden ¢ntnehmen, in. dem Erde und

Wasser vorherrschen, Brechmittel einem Boden, in dem Feuer, Tsuft und Wind

vorherrschen. Durch Kuhhirten, Asketen, Jiger und andere im Wald lebende
Leute soll mnan die Arznelpﬂanzen kennen lernen. - Animalische Substanzen
wie Blut,, Haare, Nage] Milch, Harn und Fices soll man von ausgewachseneg
Tieren nach'ihrer Verdauung nehmen Die zur Aufbewahrung der Arziigiene
. dienende Hiitte" (é/zem]agam) sOll auf einem reinen Platz aufgefiihrt ‘werden.
" Weiterhin (1, 38) nennt ér iber 700 pﬂanzlxche Heilmittel, emgetellt

in. 37 gana nach den. Krankhelten, fiir die sie gut sein sollen, und benannt -

nach dem ersten Heilmittel in-jeder Gruppe, wie z. B. ar# aa’zgana pach arka -

(Calotropis . gigantea). ., Mit dieser Classification darchkreuzt sich eine andere

+(1, 39) nach-der erkung der ‘Arznefen- als Brech- “oder Purgirmittel, Niese: - =~

oder Beruhlgungsmlttel Nach ihnlichen Gesichtspunkten teilt C. 1, 1—4 die

.. Heilmittél  ein, - namentlich nennt er in 1, 4 50 -Gruppen von Abkochungen_

(kasaya), namlich solche die das.Leben verlangern, den Korper ‘feist miacheh,
ihn diinn machen, Ausscheldungen bewirken,: (Fracturen)gzusammenzichen, den

Appetit reizen, 'Starke verleihen, die Gesichtsfarbe verbessern, Heiserkeit heilen,”

die Stimmung’ anregen, Ubersattlgung, Himorrhoiden, Hautkrankheiten, Jucken,
Wiirmer und GIftW[rkungen besext_xgen Mutterlmlch erzeugen oder reinigen,

'Samen erzeugen odér reinigén,: - Fétt:; Schwitz-, Brech- und Abfihrmittel, Mittel, ..

fir gewdhnliche und fiir. slige Klystiere, Niesemittel, Mittel gegen Brechrelz,

Duwrst, Schlucken, Durchfall, zur Verinderung .der Farbe der Faces, zur’ Ver- -

minderung odér Vermehrung des Urins und  zur Verinderung seiner Farbe,
. Mittel gegen. Husten, *Asthma, - Geschwiilste, Fieber, Mud]gkelt Hitze- oder
Kiltegefiihl, Nesselsucht Gliederreissen, Kolik, Blutungen Schmeérzén, Bewusst-
losigkeit, U,nfruchtba.rkelt, Altersschwiche. Jede dieser 5o Gruppén “umfasst
- 10 Pflanzen, sodass hier 500 vegetabilische Arzneistoffe genannt. werden: Die
ausfuhxhchsten Zusammenstellungen der Arzneimittel, einschliesslich der Spelsen

und Getrinke, mit genauer Angabe ihrer ngenschaften und erkungen, ent-

“halten die med1c1mschen ‘Glossare;'s. § 11.,

T Vgl. BiHLxr, ZDMG. 37,98 ff. Hemadn 1, 894(5- PUSCHMANN, 1. K2 14f —
2 WartT, Economic Products of Indla 6, 2, 4I5.

S =23. 'Elgenschaften der Aane1m1tte1 — Neben 1hren spec1ﬁschen‘ ‘

Wirkungen bei. einzélnen Krankheiten” werden ‘den Heilmitteln sowie  den

. NahrungsmItteln auch noch eine-Reihe allgernemer Elgenschaften und erkungen :

zugeschneben Besonders wichtig sind die sechs Arten von rase Geschmack:
siiss, sauer, salzig, scharf, bitter und zusammengiehend. 1. Der siisse Geschmack ¢
bew1rkt klebrlgkelt im Munde, vermehrt den Schleim, den Ch}&us, das Blut,,

‘a M
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* %¥leisch u. s. w., stillt den Durst und Hunger, ergtzt und belebt bew1rkt aber,
wenn man ihn ausschliesslich bevorzugt, auch manche Lelden, wie Husten
Asthma, Flatulenz, Wiirmer, Kropf, Elephantiasis u. a. 2. Der sauere Ge-
schmack bewirkt Empfindlichkeit der Zihne und Speichelfluss und Esslust,
befordert die Verdauung, ist zumeist angenehm, bewirkt aber bei einseitiger
Pflege Eiterung an Wunden und Geschwiiren und wegen der erhitzenden Natur
sauerer Substanzen Brennen in der Kehle, Brust und im Herzen. 3. Der
salzige Geschmack reinigt und regt die Verdauung an, bewirkt aber bei Ein-
seitigkeit Jucken, Geschwulst und andere Leiden. 4. Der scharfe Geschmack
befordert den Appetit und die Verdauung, vermindert die Corpulenz, bei Ein-
seitigkeit bewirkt er Nervenschmerzen in den Hinden und Fiissen u. a. 5. Der
bittere Geschmack wirkt auch glinstig auf Appetit und Verdauung, bewirkt
aber bei Einseitigkeit Convulsionen, Kopfweh u. dgl. 6. Der zusammenziehende
Geschmack wirkt heilend auf Wunden und reinigend, bei Einseitigkeit erzeugt
er Zuckungen, Krimpfe u. dgl. Alle wichtigeren Arznei- und Nahrungsmittel
werden von Su. 1, 42 einer dieser sechs Gruppen zugewiesen. Auch in den
medicinischen Glossaren wird bei jedem Stoff sein Geschmack angegeben.

Wenn die Stoffe im Magen mit dem Verdauungsfeuer in Beriihrung kom-
men, werden sie durch Verdauung (vipakae) verwandelt, wobei siisse und
sglzige Dinge siiss, sauere wieder sauer, scharfe, bittere und zusammenziehende
o escharf werden (S. 1, 1; A. 1, 9). Doch bestanden hieriiber viele Controversen,

ja man wollte manchmal den Geschmack iiberhaupt nur als ein Product der

Verdauung gelten lassen (Su. 1, 40).

Jede Arznei besitzt ferner ithre besondere Kraft (zzxya), und zwar ist sie
entweder heiss (erhitzend) oder kalt (abkiihlend). Dies ist die gewdhnliche
Lehre, doch erwihnt Su. 1 c. auch eine Lehrmeinung, wonach es acht Arten
von zirya gibt: heiss, kalt, 6lig oder aufweichend, trocken oder austrocknend,
klar oder reinigend, schliipfrig (machend), mild und scharf,

Alle Stoffe haben die Eigenschaften (gwna) der Elemente, aus denen
sie bestehen. So haben Abfithrmittel tiberwiegend die Eigenschaften der Erde
und des Wassers, sind daher schwer und gehen nach unten (Su. 1, 41).

§ 24. Kurmethoden. — Unter dem Namen paicakarman »die finf
Verfahrungsarten« werden die wwht]gsten Kurmethoden zusammengefasst, ndm-
lich Brechmittel, Purgirmittel, Klystlere, Olige Klystiere und Niesemittel. Das
gewohnlichste Brechmittel (vamana) ist madana (Randia dumetorum), ein®
kleine siissliche Frucht, wie ein kleiner Apfel’. Zur Unterstiitzung der Brech-
wirkung steckt sich der Kranke einen Ricinusstengel in den Hals, wilrend
ein Diener ihm den Kopf und die Seiten hilt. Das Gebrochene muss der
Arzt untersuchen. Indicirt ist das Vomiren bei Schleimkrankheiten, Vergiftung,
Fieber, Schwindsucht, Krankheiten der weiblichen Brust, Durchfall, Harnruhr,
¥latulenz, Cholera, Verdauungsschwiche, Indigestion, Ubelkeit, Rose, Lepra,
Asthma, Husten, FElephantiasis, Herzleiden, Fettsucht, Tollheit, Epilepsie,
Schnupfen, Ozina, geschwollenen Mandeln und anderen Leiden. Unter den
Purgirmitteln (virecana) sind trivy¢ (Ipomea Turpethum), noch jetzt bei den
Hindus das beliebteste Mittel dieser Art, und von den Olen das Ricinusol
(erandataila) hervorzuheben?. Empfohlen wird das Purgiren bei Fieber, Ver-
giftung, Appetitlosigkeit, Hiéimorrhoiden, Leibes- und Milzanschwellung, Abscessen,
Lepra, Mastdarmfistel, Frauenleiden, Rose, Cholera, Trommelsucht, Harnruhr,
Strangurie, Verletzungen, Brandwunden, Ophthalmie, Star, Hitze im Kopf und
anderen Korperteilen, Blutsturz, Gelbsucht, Kolik und anderen Leiden (C.1,15f;
Su. 4, 33f; S. 1, 27; A. 1, 18; Vr. 73f). Ein Klystier heisst vasti, vgstikar-
man, der Klystierbeutel (zwm‘z') oll aus Rinder-, Biiffel, Eber-, Ziegen- oder
Schafblasen 8der eventuell aus ieder oder diinnem aber festem Gewebe ge-
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macht werden, die Rohre (netm) aus Gold, Silbér, hupfer Eisen, Messmg,’ .
Elfenbein, Horn, Rohrschilf u. a., spitz zulaufend wie ein Kuhschwelf fiir {iber
25jihrigé Patienten 12 Fmgerbrexten lang und am Anfang eine Daumenbreite
stark. Klystiere sind indicirt bei_ Fieber, Durchfall Star, Katarrh, Kopfweh,
Ophthalmie, Convulsionen, Hemlplegle, Flanilenz, Harnwnes Kohk Hoden-
anschwellung, Verstopfung, ‘Strangurie, Stem, Dystoc1e und v1e1en ‘anderen
-Leiden, sie machen einen Impotenten potent, einen Mageren teist, einen Dicken’
mager, beseltlgen Runzeln und graue Haare. Man unterscheidet zwischen.
reinigenden Klystieren (niriika, nazru/zzéa) und 8ligen I\lystleren (snaikika, tnu-
vasana). Wenn durch niraha die Wege im Korper gereinigt sind, lasse man
darauf ein oliges Klystier folgen. Die Recepte fiit Klystiere sind mannigfaltig.
Unfille (zydpad) bei Klystieren scheinen sehr hiufig vorgekommien zu sein, da’
Su. deren 76 aufzihlt,-an erster Stelle nennt er Verletzungen und Schmerzen
“am After. InJectlonen in die Hainrohre, bei, Frauen auch in: die "Vagina,
heissen,ulta(amm (C. 8, 10—~2; Su.4, 35—8; S. 1, 28; 5, 4— 6 “A. 1, 19;
5, 4f; Vr. 15f). Nasen- oder Niesemittel’ (ﬂasya) sind danach benannt
dass dabei eine Arznei oder ein mit Arznei vernmischtes Ol.in die Nase (nasz/m).
gebracht wird (Su. 40,17). Ahnlich "wie die hlystlere werden die zasya in die
zwei Classen der reinigenden,” den.Kopf purglrenden (strovirecana) und oligen -
oder stirkenden (sickana, brmiiana) eingeteilt. Weiter heisst avapida das En}- »
traufeln scharfer Sifte, pradzamana.die Einfihrung von Pulvern mittelst .einere o
Robre in die Nasenlocher, pratimarsa das tropfenweise Aufziehen von Olen '
in die Nase, doch ohne sie hmunterzuschlucken Die Nasenmittel sind be-
sonders _fiir Kopf— und Halslelden geelgnet (Su 4, 40;-°8. 1, 29; A, 1, 20;
Vr.o78)." A
Der Anwendung des paficakarman haben in der Regel. Fett und Schwitz-
mittel (sneha, sveda) vorauszugehen, die uberhaupt eine grosse Rolle spielen.
Unter den animalischen Fetten ist zerlassene Butter, untér den. vegetabilischen
Sesamo] am besten, Man kann die Fétte oder Ole entweder unvermischt
oder mit verschiedenen Zusitzen, wie Salz, Fleischbrithe, Fleisch, Milch, Molken,
Brei und anderem geniessen oder sie zu Einreibungen, Pflastern, Klystieren,
Augensalben, Emspntzungen in die Nase und Ohren u. dgl. verwenden. Bei
innerlichem Gebrauch ist die volle Do.sxs (uttama matra) anzuwenden bel
starken Patienten mit kriftiger Verdauung, Leibesanschwellung, Schlangenbissen, -
*Rose, Tollheit, Strangurie, Verstopfung, die mittlere Dosis bel Beulen, Blés-
chen, Kritze, Lepra und anderen Hautkrankheiten, und bei missigen Essem
dit ‘nicht seht stark und nicht verstopft sind,- d1e kleine- Dosis bei Grelsen
oder  Kindern, schwichlichen' oder ‘schon purgirten oder mit schwacher Ver-
dauung behafteten oder schon lange an Fieber, Durchfall oder Husten leiden-
den Personen. Von ‘sveda unterscheldet C.1, 14 13 Arten: 1. samkarasveda,
in einem Tuch erhitzte, zusammengeballte Gegenstande wie. Kuhmist, Sand
u. dgl. werden an ‘den erkrankten Korperteil gebracht. ) prem‘ara.r'z’ezz’a,v
»Schwitzen durch eine Streu«, die Gegenstinde stecken Iose in einem Tuch.
3. nddisveda, ein Dampfbad durch/Réhren, deren eines Ende dem Kdrper
applicirt wird, wihrend das andere in einem Kochfopf*steckt. 4. pariscka,
Begiessung- mit erwirmten Arzneistoffen. 5. awvagd/ia,) Bad in einer Tonne mit-
warmem Wasser und Arznelen. = 6. jentikasveda, Schwitzen in einer Schwitz-
stube, die ‘durch einen Ofen mit v1e1en Lochern geheizt wird. 7. asmaghana-
‘sveda, Schwitzen durch Liegen auf einer erhitzten Steinplatte. 8.- Zarsasveda,
Fullung einer unter dem Bett des Kranken gegrabenen Grube mit glithenden
Kohl®n. - 9. Autisveda, Schwitzen in einer dicht verwahrten Hiitte; auf einem
'Bett liegend. 10. b/mszxm’a, Llegen auf jebenem Boden, sonst wie in 7.
LOIL kuméﬁmwa’a, Emgraben emes mit Arzneien und glithend geme.chten eisernep

. ) °
L : N
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* Yugeln oder Steinen gefiillten Kruges unter dem Bett des Patienten. 12. 4ipa-
saeda, Fiillung einer gerdumigen Grube mit Mist, der angeziindet und iiber
den, wenn das Feuer keinen Rauch mehr gibt, das Bett fiir den Kranken
gestellt wird. 13. /Aoldkasveda, das Bett wird iiber einen Haufen von ver-
branntem Mist gestellt. szede ist geeignet flir Schnupfen, Husten, Schlucken,
Asthma, Ohren-, Hals- und Kopfschmerzen, Heiserkeit, Halsweh, Schlagfluss,
Hemiplegie, Verstopfung, Harnbeschwerden und viele andere Leiden (C.1,13f;
Su. 4, 315 S, 1, 25f; A1, 16f; V. 711),

* Unter dhuma Rauch oder dhimapina Rauchtrinken sind Inhalationen
in die Nase oder den Mund zu verstehen. Nach C. werden die zu verwenden-
den Arzneistoffe pulverisirt und zu einem Teig zusammengeknetet, der iiber
einen Rohrhalm geklebt wird. Wenn der Teig trocken ist, zieht man den
Halm heraus, steckt die so entstandene Teigrohre in ein Rohr von Metall,
Holz oder Elfenbein, ziindet sie an und steckt das andere Ende des Rohres
in den Mund oder die Nase. Nach Su. gibt es 5 Arten von dZ#ma. Nach
A. ist dhima bel Kopf- und Halsleiden indicirt, auch um der Entstehung
solcher Leiden vorzubeugen, nach C. Su. S. auch bei Schlafsucht, Mattigkeit,
Bleichsucht, Vergiftungen, Blutungen, Tollheit u. a. (C. 1, 5, 10ff; Su. 4, 40;
S. 1, 30; A. 1, 21; Vr. 77). Locale Anwendung von Rauch durch Rohren bei
@eschwiiren, Hautkrankheiten u. dgl. heisst d4#@pana Riucherung.

° Fliissigkeiten zum Mundausspillen oder Gurgeln (%avalagraia, gamlisa-
dhdrapa) werden besonders gegen Erkrankungen des Mundes und der Zihne
empfohlen. Man soll die Fliissigkeit so lange im Mund behalten, bis die
Augen zu thrinen und die Nase zu tropfen beginnt, dann eine neue Portion
nehmen (Su. 4, 40; S. 1, 31; A. 1, 22; Vr. 78).

Bei Augenleiden sind in erster Linie Kintriufelungen (dseyofana) in-
dicirt, da sie Rotung, Thridnen, Schmerzen, Eiterung und andere Affectionen
der Augen beseitigen. Hiufig ist auch von den Augensalben (aijana),
besonders aus Antimon bestehend, die Rede, die mit einer Sonde (s2/dkd) in
das Auge eingefiihrt werden (S. 1, 32; A. 1, 23). Gesichtspflaster heissen
mukhapralepn, Pflasger im Allgemeinen gralepa, erweichende Brelumschlige
pradeha, Stuhlzipfchen varti| phalavarti, Salben lepa, abhyarga, anulepanas.
Eine wichtige Classe von inmerlich zu nehmenden Arzneien b1lden auch die
Elixire (rasayana), die als 7. Hauptteil der Medicin gelten, so heisst es in
vielen Recepten, dass man sich durch ihren Gebrauch ein hundertjihriged
Leben sichern konne. Uber Bremnen und Atzen s. § 2.

1 Durr, Mat. Med. 177. — 2 L ¢, 202. 231. — 3 Vgl. L. c. 171 S .

§ 25. Form und Quantitit der Arzneien. — Von den Mixturen der
indischen Arzte vor c. 1600 Jahren gewihren die zahlreichen Recepte der
Bowerhs. eine lebendige Anschauung. Die meisten dieser Recepte bestehen aus
einer betrichtlichen Anzahl verschiedener Ingredienzen und sind mit volltdnenden
Titeln geschmiickt wie die »Citronenpillen der beiden Dioskuren« (@svinz ma-
tulungagudika), das »Ambrosia von zerlassener Butter« (amrtaprisam nama
ghrtam), die »elixirartige zerlassene Butter« (rasdyanikam ndma ghriam), die
nzehn Arzneistoffe ®nthaltende zerlassene Butter« (dasdrigam nama ghriam),
ein »Ol zur Beseitigung von Runzeln und grauen Haarenc (valipalitandsanam
tailam) u. dgl. Viele dieser Namen sowohl als auch die Recepte selbst kehren
in der spiteren medicinischen Litteratur wieder.

Auch in der Bereitung der Arzneien hat sich im Laufe der Jahrhunderte
nur wenig gedndert, ich nenne einige Hauptformen®, die fast alle schon in B.
nachweisbar sind: ghrfa, zerlassene Butter, in der Pflanzenstoffe abgekocht
sind, mit einem Zusatz von Wagser, Mllch u. dgl., meist zu innerlichem Ge-
brauch tailap ebensolche Abkochungen in O, meist dusserlich zu gebrauchen.
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kasaya, kvdtha, Sifte, Abkochungen besonders Decocte von: 4—16 Te11en

- Wasser mit 1 TCII Arznei und: Emkochung der Mischung bis auf ein Viertel.

vatik, gutikd, Pillen, Kugeln. modaka, siisse, ungekochtes Pillen.’ pulapaéa

gerdstete. vegetablhsche Arzneistoffe; man macht aus. den Stoffen ‘einen Teig,
wickelt ihn' in Blitter ein, die man zusammenschnurt und mit einer Lage von

Lehm umgibt, worauf das Ganze gerdstet,” dann ‘die -Schale zerbrochen und

die gerdstete Arznei entweder als Pille- odel Pulver oder ein Extract davon
als Saft mit Honig u. dgl. verabreicht wird. c#rna, Pulver, die in einem Morser

- gestossen und dann in einem Tuche durchge51ebt werden kalka, Teig, Piste:

von auf eihem Stein zerstampften Pflanzenstoffen. svarasa, natiirlicher Saft,
der durch das Stossén frischer Kriuter in elhem Morser entsteht leha, Tek wa,
avalel: tya, Leckmittel, Latwergen, bestehend aus zihen Extracten aus Pﬂanzen—
stoffen mit einem Zuckerzusatz yavagi, Mehlbriihen. mit einem Zusatz von-

Arzneistoffen. arista, dsava, Liqueur, ein gegohrener Trank aus Hom , Sirup .

und Wasser mit verschledenen Arzneistoffen; €ine Abart hiérvon ist cumarzxm

- Liqueur it einem Pulver: vermischt. Zdisika, ‘saurer gegohrener Rexsschlelm

Luda, ~levapa, Mixturen mit Sirup und Salz.
Uber die Dosen, in denen’ die einzelnen - Arzneistoffe zu mlschen und
die Mixturen zu verabreichen sind, ldsst sich den medicinischen Werken, schon

~den Rec¢pten-der Bowerhs., Manches entnehmen. Im Allgememen stimmes .

die thedicinischen Gewichte mit denjemgen der Rechtslitteratur iiberein. Dase
wichtigste kleinere Gewicht ist gu7i/d, die Samenkormer von Abrus precatonus _
entsprechend der modernen Ratti der Apotheker und Juweliere. - Doch, gab
es im Einzelnen starke locale Verschxedenhe1ten2 Den Kindern sind ‘kleinere
Dosen zu. geben. , : -

t Vgl. Durr, Mat. Med 9—16. —,-.2 B p- 13. 78 Anm " COLEBROOKE,

Essays 2, §28 ff.; BUHLER, Anm, zu Manu 8, 134; DUTT, . ¢ 7——9 151 SacHAv,
~ Alberuni’s ‘India 1, 162f. ° .

§ 26. -Quecksilber und Oplum — Auf die Anwendung und Ge-

dér indischen Botanik, Mzneralogle Pharmacie und Chamie schreiben, wozu
hier der Raum’ fehit, Ich. darf auf das Teiche "Material in WATTS Fconomlc

. Products “of India, HorerNLES B., GARBE& Indische Mineralien und anderen in
& 17 angefiihrten Werken -verweisen. Tm Allgemeinen scheint der Gebrauch -

von Mineralien als ArzneiStoffe stetig | 'zugenommen zu*haben, besonders ge-
langte das Quecksilber (par aa’a) zu dem Ruf eines Universalmittels, das sowohl
dusserlich gebraucht wurde, in. spiterér Zeit besonders fiir Syphilis, als auch

“innerlich. Eine ganze thteraturgattung iber 7asa entstand (§ 3), worin aller-

dings aucli iiber andere Metalle und -Mineralien, wie Schwefel, Gold u. a.

gehandelt wird. Daher ‘heisst das Quecksilber rase:za’m, rasaraja, rasanatha .

»der Konig' der Metalles, in dem Rajanighantu werden ihm. 33 verschiedene

- Namen beigelegt®. Auch bei den Asketen war der Genuss eines Quecksilber-

_priparats (rasapana) zur Verlingerung des.Lebens iiblich, und die Philosophie

. entwickelte (spitestens im 14. Jahrli.) ein Quecksﬂbersystem (rasesvaradar-

sana)? In B. kommt das Quecks1lber noch nicht vor,*auch bei Su. S. A.
wird es als rasendra, parada nur éinige Male erwihnt, ob.C. -es kennt, ist

zweifelhafts. - Iedenfalls finden sich das Relmgen (sozz’/zmza) durch Erh1tzung :

und darauf folgende Elntauchung -in gewisse Fliissigkeiten und das »Toten«:
(marana) d. h. Calciniren oder Pulverisiren des Quecksilbers und andere me-
tallurg.lsche Processe, die es zur phatmaceutischen Verwendung geexgnet machen
sollen, in diesen alten Werken noch nicht erwihnt. .
WarT lisst die Frage offen, ob die Tader vor oder nach den Arabem

_die. rned1c1mschen erkungen des Quecksﬂbers erkannt hitten® Es ist aber,

L) N
[

~ schichte ider einzelnen Arzneimittel niher einzugehen, hiesse eine Geschichte =
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* “doch wohl, da die Calcination des Quecksilbers erst in der mohammedani-
sehen Epoche aufiritt, anzunehmen, dass sie aus der arabischen Alchemie
stammt, in der das Quecksilber eine so grosse Rolle spielt. Aus Arabien er-
hielten die indischen Arzte auch das Opium, das erst seit dem 16. Jahrh.
in Indien gebaut wird, vorher aus Arabien importirt wurde$. Die Bezeichnung

. des Opiums als a/ipkena »Schlangenschaume ist offenbar nur eine volksetymo-
logische Umgestaltung des idlteren aplhena, aphima, aphina, dphikae, und diese
Ausdriicke gehen auf eine der arabischen Umgestaltungen (gew. afyun) des
gri¥chischen &muov zurlick, kommen auch erst in spiteren Werken wie Mada-
navinoda, R3janighantu, S., Rasendrasirasamgraha, Yogaratnikara vor, wihrend
C. Su. S. A, das Opium noch nicht kennen. Es wird ihm eine verstopfende
und narkotische Wirkung zugeschrieben (gréhin, mokakrt), weshalb es beson-
ders fiir Durchfall (a#isara, grakapi) empfohlen wirdS.

* GARBE, Die ind. Mineralien 60, — 2 CowkLL and GouGH, The Sarva-Darsana-

Samgraha 137—44. — 3 Vgl. ZDMG. 54, 263 ; DuTT, Mat. Med. X1I, 22 ff. — 4 Economic
Products of India 35, 234. — 5 1. ¢. 6, 24. — 6 Vgl. DurT, Mat, Med. 111ff.

§ 27. Chirurgische Operationen® — Die grosse Chirurgie (salya)
handelt von der Herauszichung von Fremdkorpern aus dem Korper (§ 81),
ferner von den stumpfen und scharfen Instrumenten, von Atzen und Brennen
wad von vrazae (Wunden im weitesten Sinn, s. § 78). Die kleine Chirurgie

o o(Saldkya) umfasst alle Erkrankungen des Kopfes, namentlich die Augenitiden
(§ 82). Jede dieser beiden Wissenschaften bildet einen der acht Hauptteile
der Medicin (dyurveda), und Su. stellt sie an die Spitze derselben, namentlich
hebt er die besondere Wichtigkeit des safya hervor (Su. 1, 1, 3ff.). Die wich-
tigeren Operationen, wie die Laparotomie, die Steinoperation, die Staropera-
tion u. a. sollen spiter bei den betreffenden Krankheiten beschrieben werden,
daher mogen hier nur einige allgemeinere Vorschriften Platz finden.

Die chirurgischen Operationen zerfallen in acht Arten: Ausschneiden,
Einschneiden (Aufschneiden), Scarificiren, Punktiren, Sondiren, Auszichen, Aus-
driicken, Nihen. Der Arzt muss dazu bereit halten: stumpfe und scharfe In- -
strumente, Atzmittel and Feuer, spitze Instrumente (se/zkd), ein Horn (zum
Schropfen), Blutegel, einen hohlen Flaschenkiirbis (fiir Fliissigkeiten), Katheter,
Baumwolle, Tuch, Faden, Biitter, Vesbandzeug, Honig, zerlassene Butter, Fett,
Milch, Ol, Erfrischungsmittel, abgekochte Arzneien, Salben, Teige, Ficher,
kaltes und heisses Wasser, Pfannen; auch sollen ihm zuverlissige und kriftige
Gehiilfen zur Seite stehen. Die Operation soll unter einer gliickverheissendgn
Constellation stattfinden, mit einer religissen Ceremonie eingeleitet und von
einem lingeren Gebet des Arztes gefolgt werden. Der Kranke darf vorher
nur wenig gegessen haben, setzt sich dem Arzt gegeniiber und wird fest-
gebunden. Bei Geschwiiren oder Wunden (z7aza) ist das Instrument mit Ver-
meidung von gefihrlichen Stellen, Adern, Knochen u. dgl. einzufiihren, bis
Eiter zum Vorschein kommt, dann rasch zuriickzuziehen, eventuell der Ein-
schnitt zu wiederholen. Je nach dem Korperteil sollen die Schnitte schief,
rund oder halbkreisformig sein. Bei Dystocie, Bauchanschwellung, Himorrhoi-
den, Mastdarmfistel, "Mundkrankheiten darf der Patient vor der Operation nichts
geniessen. Nach derselben soll der Arzt ihn mit kaltem Wasser erfrischen,
die Wunde iiberall mit den Fingern auspressen, zusammendriicken, mit Arznei
auswaschen, mit einem Tuch abwischen, hierauf eine mit einem dick aufge-
tragenen Teig von Sesamsamen, vermischt mit Honig und Butter, beschmierte,
mit Arzneien getrinkte Einlage machen, iiber die dann wieder ein Teig kommt,
iiber diesen eine Compresse, worauf das Ganze mit einem Tuch festzubinden ist.
Es folgen Rducherungen und Zauberspriiche. Nach drei Tagen ist der Verband
su erneuern. Der Heilungsprocess darf nicht iibereilt werden, so lange noch
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- Eiter vorhanden ist. Der Kranke muss Dlat halten (Su. 1, 5) Nach S 1, 38

A. 1, 29 soll man -dem Kranken vor der Operation nach Wunsch' zu esseh
und Branntwem zu trinken freben, damit er mcht ohnmichtig wird und im
Rausch das, Messer nicht- fiihlt.

Von, den acht obigen Operationen’ wird das Ausschnelden empfohlen

bei Mastdarmfistel; durch Schleim' verursachten (unreifen) Knoten; dunkeln

Muttermalen, brandwen Wundrindern (?), Tumoren, Himorrhoiden und zhn- .

lichen Auswuchsen (mrma/ézla), Fremdkorpern n den Knochen oder im Fleisch,
haarigen Muttermalen, Fleischauswiichsen (im Gaumen), geschwollenen Man-
deln, . fauligen Geschwiiren -an den Sehnen, dem Fleisch oder den Adérm,
Knotchen am Hals und anderen I\orpertellen, Geschwiiren am Penis (sara-

. ponaka), einer roten Geschwaulst im Gaumen (edkrusa), Abscessen am Penis,

Flelschgeschwulst (in der Vagina?), Geschwulst am Weisheitszahn, Einschnitte -

eignen sich fiir tiefliegende Abscesse, Knoten, Rose, Hodengeschwulst, Abscesse -

an den Hoden oder Achselhohlen, von Harnruhr entstehende Furunkeln,
Geschwiilste (sopa), Frkrankungen der Mammae, Pusteln am Penis, Cysten
an den Augenlidern, Geschwiire auf dem Fuss, F1steln die’ Halsgeschwulste
vrnda und ckavrnda, die Penisgeschwiire pusparika und alasi, die meisten
»leichteren :Krankheiten« (§ 67), Geschwiilste (pup_;ﬁuta) an Gaumen und

‘Zshnen, Abscess an.den Mandeln, harte Geschwulst im Schlunde und eiternde

oder'aus‘ ‘Fett entstehende Geschwiilste; dagegen ist die Blase nur bei®
Stein zu Offnen. Zu scarificiren sind die ‘vier heilbaren Arten von so/in?

. (Halsentziindung), weisser “Aussatz (ki/dsa), eine von. Fett entstandene
Geschwulst an den Zahnwurzeln, - Knoten,. Geschwiire, Geschwiilste an
" der Zunge, Hamorrhoiden, krelsformlge‘ Flecken Fleischauswiichse oder -Er- .

héhungen.. Zu punktiren sind’ die verschledenen Adern, Hydrocele und
Wassersucht. Zu sondiren sind Fisteln,; die einen l‘remdkorper enthalten,
und unregelmissige Wunden. Herauszuziehen sind ‘die ‘drei Arten von

* Sand oder Gries, Weinstein an den Zihnen, Stein,  Fremdk&rper, ein toter
" Fotus’ und im After angehiufter Kot.. Auszudriicken sind Abscesse mit

Ausnahme der schwersten Form, leprose Hautleiden (4us#ia, locale Schwellungen,
Geschwiire am Ohrlippchen, Elephantiasis, Blutvergiftung, Tumoren, Rose, .
Zahngeschwiilste und viele andere Geschwiilste und Hautausschlige. Zu nihen
§ind Geschwiilste, die aus Fett entstehen, nachdem man.sie a,ufgeschmtten und
gereinigt hat, Wunden und Verletzungen. an beweglichen Gelenken. ‘Die Fiden
beim, Nahen. sollen aus Flachs oder Hanf und anderen Pflanzenfasern oder
aus Sehnen oder Schweifhaaren von Tieren bestehen. Je nach dem Kérper-
teil sei die’ Nadel 2—3.Fingerbréiten lang und rund, dreieckig oder krumm.
Die wohl zusammengenahten Teile sind mit Baimwolle oder Linnen zu be-
decken, mit, heilenden Pulvern zu bestrenen und dann.zu verbinden (Su.1,25).
Uber die 14 Verbinde bei Su. s. § 78. Nach S. A. gibt es I35 meist
nach jhrer Form benannte Verbinde (bandia). An dén Hinterbacken, Achsel-
hohlen,; Weichen, Oberscher}keln und- dem Kopf:ist ein fester, an den "Afmen
und Beinen, dem Gesicht, den Ohren, dem Hals, Penis, Scrotum, Riicken,
den Selten,-dem Bauch und der Brust ein mlttelfester, an den Augen und an °

dén Gelenken ein loser Verband anzulegen Bei leprosen Hautleiden; Brand- .

wunden, Harnruhrfurunkeln, bei durch Atzmittel oder Gift verursachten Wun-
den und dergleichen Fallen ist von Verbinden abzusehen (8. 1, 385 A.1, 529

.vgl. Su. 1, 18). N e .
1 Vol TRENDELENBURG, De vet. Indorumxchlrurgxa Berl. Diss. 1866 4HKSER, .

ﬁger51cht der Geschichte der Chirurgie 3-—s3 (Breslau 1879). .
§ 28. Chirurgische Instrumente: o Beschrelbungen chirargischer
Instrumente -und zwar im Wesentlichen uberemsnmmend hegeﬁ nur bei Su.e

* - - : - K
1 *
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* Ya, 7£) S. (1, 34) A. (1, 25f) vor’. Von den zwei Arten von Instrumenten,
rtimlich den stumpfen (yenfra) und den scharfen (sastra) zerfallen die ersteren
wieder in 6 Unterarten mit im Ganzen 1o1 stumpfen Instrumenten, wozu
aber nach Su. als wichtigstes aller yantre die Hand gehort, da man chne
dieselbe keine Operation ausfithren kann2 Der Hauptzweck der yanmtra ist

« die Herausziehung von Fremdkorpern (sefye) aus dem Korper, doch heben
S. A. hervor, dass sie auch dazu dienen, bei schweren Operationen mit Messer,
Feuer oder Atzmitteln z B. bei Hamorrhoiden oder Fisteln die gesunden
Kdrperteile zu schiitzen, und dass auch Klystierbeutel, Schropfhérmer, hohle
Flaschenkiirbisse und andere Gerite zu den yansra zu rechnen sind. 1. sza-
stikayantra »kreuzformige Instrumente« (Zangen) sollen in der Regel aus Eisen
verfertigt werden, 18 Fingerbreiten lang, die Enden den Kopfen von Raub-
tieren und -Vogeln dhnlich, die Arme der Zange durch einen Stift, dessen
Kopf die Grosse einer Linse hat, zusammengehalten und da, wo man anfasst,
gebogen. Nach Su. gibt es 24 svastikayantra, ¢ an den Spitzen den Képfen
von Lowen, Tigern, Wolfen und anderen Raubtieren und 15 den Kopfen von
Krihen, Reihern, Geiern, Falken und anderen Raubtieren gleichende. S. A.
geben keine bestimmte Anzahl an. Sie dienen zur Herausziehung von Fremd-
korpern aus den Knochen, und zwar die ¢ raubtierkpfigen von solchen
&remdkodrpern, deren Ende hervorsteht, also leicht fassbar ist. Die beste, an

sallen Korperteilen anwendbare Zange ist die retherkopfige. 2. samdamsa
»Zangen«, von zwei Arten, mit oder ohne Arme, 16 Fingerbreiten lang,
zum Herausziehen von safye aus der Haut, dem Fleisch, den Adern oder
Sehnen. S. A. erwihnen noch zwel semdamsa: eine kleinere Art, 6 Finger-
breiten lang, zum Herausziehen von Haaren in der Nase oder an den Augen-
lidern, wildem Fleisch an Wunden u. dgl, und die am Griff mit einem Ring
versehene Zange mucungi, die zum Herausziehen des Restes von abgeschnit-
tenem Pterygium oder zur Beseitigung von wildem IFleisch bei tiefen Ge-
schwiiren dient. 3. #é/a »Haken«, 12 Fingerbreiten lang, dem Mund eines
grossen Fisches gleichend. Es gibt zwel Arten, nimlich ein einfacher und
ein Doppellfaken; si¢ dienen zum Herausziehen von IFremdkdrpern aus den
Ohren, der Nase oder einer Fistel. 4. zadiyantra »Rohren«, 2o Arten, mit
einer Miindung am einen Ende odgr an beiden Enden, von verschiedener
Linge und Stirke, je nach dem Organ, in das man sie einfihrt, zum Heraus,
ziehen von Fremdkodrpern aus den Canilen, z. B. aus dem Ohr, zur Diagnose,
z. B. von Halskrankheiten, zum Aussaugen, z. B. von Gift, und zur Erleichte-
rung von Operationen, z B. zum Auswaschen von Wunden oder zur Fin-
fihrang von Arzneistoffen dienend. Diese Rohren finden Anwendung bei
Mastdarmfistel, Hamorrhoiden, Tumoren, Geschwiiren, Klystieren, Injectionen
in die Harnrdhre, Hydrocele, Wassersucht, Inhalationen, Stricturen der
Harnrohre und des Mastdarms, auch gehoren dazu die Flaschenkiirbisse und
Horner zum Schropfen. S. A. beschreiben einige dieser nadiyamira niher,
so eing 10 Fingerbreiten lange und 5 Fingerbreiten starke Rohre zur Unter-
suchung eines im Hals steckenden Salye, eine kurze, aber dicke Rohre zum
Untersuchen und Alzen oder Operiren von Himorrhoiden, eine 16 Finger-
breiten lange Rohre zur Untersuchung der weiblichen Genitalien u. a. 5. sa/aka-
yantra »ahlenartige Instrumente«, 28 an der Zahl, nidmlich 7 mit regenwurm-
artigen Enden zum Sondiren, 2 mit Enden wie ein Pfeilschaft zum Bewegen,
2 mit Enden wie eine Schlangenhaube zum Verschieben, 2 mit hakenformigen
Spitzen zum Herausziehen, 2z mit etwas gebogenen Enden von der Form einer
halben Linse zum Herausziehen von sefya aus den dusseren Organen®6 mit
turbanartigen, mit Baumwolle umgwickelten Spitzen zum Abwischen (von Eiter,
Blut, Atzmittedn u. dgl), 3 mit loffelartigen Spitzen zur Einfiihrung von Atz-
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mltteln, 3 mit Spitzen wie ]ambufruchte zum Atzen und Brennen I mit einer’

. Spitze. wie ein halber Fruchtkern zum: Herausziehen oder Ausbrennen einet

Geschwulst in der Nase, 3 weitere :ala,éayam‘ra zum’ Brennen und je 1

" qur Einfilhrung * von Augensalben und zur- Remlgung der Harnrshre. S. A.

nennen noch einen Fotushaken (garé/zamnéu) zur Extraction eines stecken

. gebliebenen (toten) Fotus, ein hakenform1ges ‘Instrument wie eine Schlangen-

haube - zum Heérauszichen von* Harnsteinen, ein Instrument - mit einer Spitze

- wie ein Pfeilschaft zum Herausziehen schlechter Zahne, ‘¢inen Ohrloffel ‘u. a.

6. Als die 25 anuyantra »secundire yam‘m Hllfswerkzeuge« gelten ein Magrlet
(zum Herausziehen von Fremdkorpern), ein Pferdezaumrmg und Baumzweig

* (zum gleichen Zweck), Faden, Tiicher und Verbandzeug, ein. Hammer (zur

Lockerung von Fremdkérpern); Atzmittel, Feuer und Arznelen die Hand- und
Fussflichen, die Zunge, die Zihne, Nigel und der Mund, dle Zelt die Ver-

" dauung, d1e Aufheiterung u. dgl- . 7 -

Die-Messer oder scharfen Instrumente (mstra), d1e ein geschlckter
Schmied aus Eisen ' anfertigen soll, zerfallen nach Su. in 20 Arten: 1. manda-
Jagra »mit abgerundeter Spitzec, nach D. entweder rund oder wie ein Rasier-
messer geformt, 6 Fingerbreiten lang, nach S, A. bei Krankheiten der Augen-
lider zum Scarificiren und Durchschneiden anzuwenden. 2. /eamﬁatz‘rzz »Sige«,
nach S. A. 10: Fingerbreiten lang und 'z breit, fein gezihnt, zum Durchsigen
der Kpochen dienend. Nach Su..diénen r1.-und 2. zum Durchschneiden und
Scarificiren.. 3. Wa’a’/zzpatz‘m »Rasiermesserc, spitz zulaufend oder abgestumpft
je nachdem_ es fiir eine hohe' oder tiefe Geschwulst gebraucht wird, zu tiefen
oder obexﬂachhchen Schnitten oder .zum Durchschnéiden _dienend (S A
4. nakhasastra »Nagelmesser«, mit gerader oder krummer Klinge, zum Heraus-
ziehen von Dornen. und anderén kleinen Fremdkorpern und zum Schneiden
oder Spalten der Nigel (S. A.). 50 mudrika »Ringe, ein kleines Messer fiir
Halsoperationen (S. A.). 6. Au{palapaftra »Lotusblatte, dem Blumenblatt des
blauen Lotus, gleichend. 7. arrz’ima’lzam »e1nschne1d1g« oder adhyardhadhara

'»anderthalbschneldlg« (S. A). " Nach S. A. hat 6. eine langé, 7. eine kurze

Spitze, nach Su. dienen 3—7 fiir tiefe. und oberﬂachhc);e Schnitter 8. suci
»Nadele zum Nihen, von 3 Arten, jé nachdem sie fiir fleischige Korperteile,
fir Khochen, Gelenke u. -dgl. oder ‘fiir die ,gefahrlichen Stellen_am Magern
oder Darm gebraucht wird (S. A). 9.%4usapattra »Kuéablatte 4. h: so. ge-

" #ormt, nach S."A: 2 Handbreiten lang 10. dfimukha »Atischnabele, ébenso ge-
~ formt wie der Schnabel von Turdus gmglmanus, auchr 2 Handbrelten lang (s)

11., :ozrarzmu/eéa »Reiherschnabele, 'nach D. Jeine Art Schere, nach A. eir
Trokar. 12. antermukha »mit Spltzen ih, dér. Mlttek nach S. A. sichelférmig
1, Fmgerbrelten lang, nach Su. (HOERNLE) eine, krumme Schere mit gerader
Klingen in der Mitte. 13.. frz/eurméa Trokat.s* 8=—13. dienen nach Su. zun
Reinigen von Abscessen. = 14.% éw‘/’zarzémd)Axt(h _mit_einer */, Fingerbreite
breiten Klinge von der Forni eines Kuhzahns f 15 {wrz/zzmu,é/za »Reiskorn
spitze«, .die Klinge 17/, Handbreiten lang, éin. §pitzes Instrument zum Ab
zapfen von Fliissigkeit bei Wassersucht, Abscessen u..dgl. und zum Aderlasset

(8. A): 16, d@ra »Ahlec, v1ereck1g, aber mit einer-runden Spitze versehen

zum Durchbohren des Ohrlappchens und zur Untersuchung von Geschwiilster
dienend (8. A.). 17! wz‘asapaz‘tm‘ »Rotangblatte d.h. so geformt, spitz und zun
Durchbohren oder Punktiren’ (zyadiana) dienend, was nach Su. iiberhaupt die Be
stimmung von 14—17 ist. 18. badisa »Fischhakenc, mit gekriimmter Spitze
um geschwollene Mandeln, Pterygium u. dgl. damit zu fassen (S. A).. 19. danta
Sanku ("anz‘alc'/ hana) »Za.hnstocher« .viereckig,” dient zur Entfemung von Weéin
stein.-"20. gsan? »Sonde«, von zwel Arten,. namhch entweder mit regenwurm

artiger prtze zum Sondlren von Wunden 8der nadelartlg und ‘it einen
Indo-arische P}ulologlc 11 10. . ‘ + " 3

. . . N . 4

»
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*Atzfaden umwunden, um Fisteln aufzureissen (S. A). In S. A. sind es 26 sastra,
darunter ausser obigen noch eine Schere (4arfarz) zum Abschneiden von Sehnen,
Fiden, Haaren u. dgl, ein spitziges Instrument (se/é4d) von Kupfer, mit einer
Spitze wie ein Getreidekorn, zum Starstechen, ein Riihrstock (44ajz) mit 8
Stacheln zur Bewirkung von Nasenbluten u. a. Nach Su. sind die meisten
Sastra 6 Fingerbreiten lang. Die Schneiden sollen so scharf sein, dass man
die Haare am Korper damit zerschneiden kann. Als stellvertretende Instru-
mente (anusastra) gelten Blutegel, Atzmittel und Feuer, ferner Glas, Berg-
krystall, Rubin, Adular, Baumrinde zum Schneiden, Haare, die Finger oder
frische Schosslinge zum Sondiren, die Nigel zum Herausziehen oder Ein-
schneiden u. dgl.

1 Abbildungen auf Grund von Su.s Beschreibungen bei WisE, Comm. 168, in
den Su,-Ausgaben von ABINASH CHUNDER KABIRATNYA und JiB. VIDY. 3 in Sir BHAGVAT
Sina JEES History of Aryan Medical Science 182 u. a. — 2 Vorl P, JivanrRAM
Vaipva, Forceps used by the Ancients of India (Bombay 1892).

$ 20. Atzen und Brennen. — Die Atzmittel (4sara) sind von allen
Sastra und anwusastra das beste und wichtigste, weil sie bei schlimmen Wun-
den oder Geschwiiren, die sich nicht durch Instrumente behandeln lassen,
anwendbar sind, die Operationen des tiefen und oberflichlichen Schneidens,
&durchschneidens, Scarificirens u. a. besorgen, brennend, aufldsend, reinigend,

o Dlutstillend, heilend wirken, Stérungen der drei Grundsifte aufheben, insheson-

dere bei Fettsucht, Vergiftungen, Hamorrhoiden, Hautkrankheiten, Blutungen
und anderen Leiden vorteilhaft sind, auch innerlich genommen werden kénnen?.
Ausserliche Anwendung ist 1nd1c1rt bei Hautleiden jeder Art, Himorrhoiden,
Mastdarmfistel und anderen Fisteln, Abscessen, Mundkrankhelten Halsentziin-
dung u. a,, innerliche Dbei langsam wirkenden Giften, Leibesanschwellung, Ver-
dauungsstérungen, Appetitlosigkeit, Steinleiden, innerlichen Abscessen u. a.;
ungeeignet ist Asara bei Fieber, Durchfall, Herz- oder Kopfkrankheiten, Augen-
entziindung, Schwangeren oder Menstruirenden, Furchtsamen, Schwachen, Kin-
dern, Greisen u. dgl. Alsdre besteht zumeist aus Potasche, und zwar verbrennt
man Holz, «Blitter, }Vurzeln und Friichte von gewissen Biumen, sammelt die
Asche, setzt eine entsprechend grissere (nach Su. die sechsfache) Quantitit
Wasser und Urin von einer Kuh oder anderen Tieren zu, siebt das Ganze
zweimal durch ein Tuch und koch? es in einer grossen Pfanne langsam ab,
wihrend man es mit einem Loffel umriihrt. Wenn die” Flissigkeit klar, ro,
scharf und schleimig geworden ist, siebt man sie durch ein grosses Tuch und siedet
sie noch einmal, nebst einem Zusatz von gekochtem Muschelkalk u. s. ws Das
Auftragen des Atzmittels auf die Haut geschieht mit einem spitzen Instrument
($alaka), um das Baumwolle oder ein Tuch gewickelt worden ist (S.), wihrend
ein Gehilfe den Patienten festhilt. Vorher ist die Haut abzureiben und zu
scarificiren. Man soll das Atzmittel nur so lange auf der Haut lassen als man
braucht, um 100 Worte oder Silben auszusprechen. Das Mittel hat gewirkt,
wenn die Haut schwarz wird; man streiche dann saueren Schleim mit Honig
und zerlassener Butter auf die Stelle und lasse weiterhin zur Beférderung der
Heilung andere Salben folgen (Su. 1, 115 S. 1, 39; A. 1, 30).

Das Brennen (agni, avnzlfarman) st noch w1rksamer als das Atzen,
insofern als es Leiden heilt, die durch Arzneien, Instrumente und Atzmittel
nicht heilbar sind und die damit geheilten Leiden nicht wiederkehren. Be-
sonders indicirt ist es bei Geschwiilsten, Fisteln, Hodenanschwellung, Elephan-
tiasis, geschwollenen Driisen, Hautmalen, schlimmen Wunden oder Geschwiiren,
Ophthalmie, Kopfweh, Himorrhoiden und anderen Leiden. Nichtenur mit
Brenneisen von verschiedener F Qrm (Salaka, scl, Jambavaustha), sondern auch
mit zur Siedpitze gebrachten Filssigkeiten wie Honig, Sirup, Ol, Fett, Wachs,
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mit heissem Kuhmist und anderen helssen Gegenstanden kann das Brennen °
bewirkt werden. Der Arzt soll den Kranken so larige brennen, bis die rlcht!ge el

- Wirkung eingetreten ist, bestehénd in einem Gerdusch (Kmstern) an‘der ge- ..

brannten Stelle, hasslichem Geruch und Emschrumpfen der Haut. Nachher .~

streicht man Homg und zerlassene Butter darauf, welterhm andere Salben und
Pﬁaster (Su. 1, 12; S. 1, 40; A. 1, 30). , ‘ S .~_~'
b Noch Jetzt werden Abscesse lieber durch Atzmlttel als mit, der Lancétte ge-
offnet, s. DuTT, Mat. Med. 21. - -
§ 30. Blutentziehung. . Das mildeste Mittel zur.. Blutentziehung
(Sonitavasecana, Sonpitamoksana) - ist dle Anwendung von Blutegeln (jalaukas),.
die sich daher besonders fiir Fiirsten, reiche Leute, Kinder, Grelse, schwache, -

furchtsame und- zarte Personen und Frauen eignen.;, Unter Vermeidung der

giftigen. Sorten, deren Bisse Geschwulst, starkes ]ucken, Fieber, Delirium und: -

andere schlimme Symptome _hervorrufen, wende. man nur die 6 ungiftigen ..

‘Sorten an. Man muss die Blutegel in einem grossen, neuen, mit .Se¢hlamm’

treffende Hautstelle des Patienten wird mit einem Pulver vou ‘Erdé und trockenem.
Kuhmist trocken gerieben und dann ‘der Blutegel angesetzt,” nachdem man

und Wasser aus einem Teich gefiillten T opf halten und ihnen' alle -drei Tage
frisches Wasser und Futter, auch ofter einen anderen Topf: geben. - Die be-~’

ihm (um ihn zu reizen) den Korper mit Senfteig bestrichen und-ihn ih Wasgr
gelegt hat. Wenn er nicht anbeisst, bringe man einen Tropfen Milch, odes” e
Blut auf die Stelle oder mache kleine Einschnitte, Wenn der Blutegel aus’
Gier nicht losldsst, muss man ilim Honig oder pulverisirtes Salz in den Mund:.
streichen. Um. die, Blutegel zu weiterem Gebrauch tauglich’ zu machen, lasse '
man sie das eingesogene Blut wieder von sich geben. Wenn das Blut, noch
nicht gereinigt ist, bringe man “die gebissenen Stellen durch! Emrelbung mit, -
Honig und Sirup zum Bluten. Wenn (genug) Blut geflossen ist, wasche man+ .
sofort die -Wunde mit kaltem Wasser . aus und bedecke sie' init emgefetteter

schlige. Wenn das schléchte Blut fort ist, wird die (Jeschwulst weich, " das

TN
2

.

Brennen, die Rote und die Schmerzen vergehen {Su. 1,13; S '1535;°A.1,26).

"Das Schropfen ist auch ein mildés Verfahreh. Man beniitzt dazu ein’s

- Kuhhorn, an dessen Spitze ein Stiickchen Tuch festgebunden }v1rd,x oder einen -

hohlen’ Flaschenkiirbis, in den ein brennender Docht gesetzt ‘wird. " Zunichst
werden kleine Einschnitte in die Haut gemacht’ (praccﬁamz), .dann ‘setzf man;
das breite'Ende des Horns' auf die Haut und saugt+an der offenen. Spitze -
des*Horns, um die Luft zn verdiinnen; worauf man die Spitze mit dem Tuch
zudeckt. ‘Bei dem Flaschenkiirbis geschieht die Luftverdiintiung vor der- An- .
setzung dutch den brennenden Docht (Su. 1, 13; S.A. L .¢.).* Auch von:dem

"blossén Scarificiren’ (leklana; pracchina) ohne Saugmstrumente 15t hauﬁg die

Rede, iiber die dadurch zu heilenden Leiden s. § 27.- .
Scarificationen und Aderlisse (szmz/yaa’/za) *$ind - d1e be1den it scharfen
Instrumenten zu bewirkenden, daher hirteren Formen der’ Blutentmehung Da

aus verdorbenem Blut Rose, Abscesse; Mllzanschwellung, -Fiebet, Mund:, Augen-, '

Kopfleiden und viele andere Krankheiten entstehen, so fmuss man in’solchen
Fillen zur ‘Abzapfung .des uberﬂu551gen Blutes  zur Ader lasgén. - Doch, sind
Aderlisse unzweckmissig bei solchén, die eines der fiinf hurmlttel (S 24) ge-
braucht oder .Fett getrunken haben, kein schlechtes Blut haben, noch" nicht
16 oder iber 70 Jahre alt sind, bei Schwangeren und Wochnerinnen, bei
Asthma und Husten, Durchfall, Erbrechen Gelbsucht, Geschwulst am ganzen
Korper, Schlagfluss, Hemiplegie u.s.w. Als die’ bei Aderlassen zu verwenden-
den Instrumente werden die Lancetten Axzidrikd . und vrzﬁzmué/za genannt;
vgl. § 28. Vor der Operation salbt man den Patienten, gibt )hm Brithe vop

»

; g% . ._...-

Baumwolle; ferner mache man zusammenz1ehende, slisse und kalte Breium-’
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Wildpret und Reis zu essen und lisst ithn dann auf einem weichen Sitz Platz
nehmen; von riickwirts legt ihm ein Diener ein Tuch um den Hals und hilt
thn damit fest, aber ohne ihn zu wiirgen. Welche Adern der Arzt offnet,
hingt von dem Sitz des Leidens ab; so Offnet man bei Kopf und Augen-
leiden die Stirnadern oder die Adern bel der Nase und am Husseren Augen-

« winkel, bei Ohrenleiden die Ader am Ohr, bel Nasenleiden eine Ader an der

Nasenspitze, bei Tollheit Adern an der Brust, am Husseren Augenwinkel und

an der Stirn, bei tiefliegenden Abscessen die an den Seiten und zwischen

dert Achselgruben und Brustwarzen liegenden Adern. Die Lancette ist rasch
einzufithren, weder zu tief noch zu oberflichlich, mitten auf die Ader, ohne
eine gefihrliche Stelle (marman) zu treffen. Wenn das Blut nicht gehorig
fliesst, reibe man die Wundstelle mit einem Teig aus Russ, Salz und Ol ver-
mischt mit pulverisirtem Tagara (Tabernaemontana coronaria) ein, dann fliesst
es ordentlich. Wenn es gehrig fliesst, benetze man die Stelle mit Jauwarmem

Ol und Salz. Tritt eine Ohnmacht ein, so bringe man den Kranken durch

kaltes Wasser und Ficheln zum Bewusstsein und setze das Aderlassen sofort

oder bei wiederholten Ohnmachten ein oder zwei Tage .spiter fort. Das

Maximum des abzuzapfenden Bluts betrigt 1 prastha (= 16 pala oder Hand-

voll). Nach der Operation lege man ein gebltes Tuch auf die Stelle und

wrbindé sie (S. A.). Nach Su. ist zur Blutstillung in erster Linie Kilte an-
o euwenden, wodurch das Blut verdickt wird, eventuell zusammenziehendes De-
cocte, oder Asche zum Trocknen der Wunde, im schlimmsten Fall das Brenn-
eisen, ausserdem nennt er verschiedene Pulver zum Einreiben bei zu starkem
Blutfluss (Su. 1, 14; 3, 8; S. 1, 36; A. 1, 27).

§ 31. Ernihrung. — Schon B. 1, 51 stellt den Grundsatz auf, dass
der einsichtige Arzt stets und Dbei allen Krankheiten zunichst auf die Regelung
der Verdauung Bedacht zu nehmen hat und erst nachher auf die Heilung des
Leidens ausgehen soll. Nach C. 1, 235, 14 ist richtige Ernihrung die einzige
Ursache des Gedethens eines Menschen, schidliche Nahrung die Ursache der
Erkrankung. Daher spielen die Mastkuren und die dazu dienenden Mittel
(brmhana, tarpana), gndrerseits die Fastenkuren und die Mittel zum Mager-
werden (larghana, apatarpana) eine wichtige Rolle, namentlich aber wer-
den alle Nahrungsmittel, feste undfliissige, gruppenweise aufgezihlt, mit
‘Angabe ihrer medicinischen Eigenschaften und Wirkungen, ihres Geschmacks
und ihrer natirlichen Temperatur (warm oder kalt). Fleisch zu ge-®
niessen wird nicht principiell untersagt wie in der religivsen Litteratur,
aber #hnlich dem Standpunkt der Smrtis und der A$oka-Inschriften (»Recht
und Sitte« § 59) nur der Genuss von Wildpret und Wildpretbrithe (/dsigela-
rasa) empfohlen. Ferner sollen von Vogeln besonders die #iséira »Scharrerc
gegessen werden, d. h, Wachteln, Francoline, Sperlinge, Pfauen, Wildhithner,
Rebhiihner u. dgl, von Fischen der Rohita (Cyprinus Rohita); auch das Fleisch
der Sumpftiere (anmipa), in erster Linie der Biiffel, wird hiufig gerithmt. Da-
gegen soll man Schweinefleisch, Rindfleisch und die meisten Fische gar nicht
oder wenigstens nicht regelmissig geniessen (ne siapet C. 1,5, 5). Auch
gegen den Genuss geistiger Getrinke (madya), der in den Smrtis als Tod-
siinde erscheint, nehmen die medicinischen Werke keine ablehnende Stellung
ein und warnen nur vor dem Ubermass (§ 92). Nach Su. sind alle madye
sauer von Geschmack, regen den Appetit und die Verdauung an, vermehren
die Galle und vermindern Schleim und Wind, fithren ab und reinigen die Blase,
wirken erheiternd uw s. w. Es werden gegohrene Getrinke aus Trauben,
Datteln, Sirup, Reis, Gerste und anderen Pflanzenstoffen unterschiedeéh und
jedem derselben besondere Wirkungen zugeschrieben. TUber die mit Arznei-
gtoffen versetzgen Liqueure s. § 25, liber die Verwendung des Branntweins zur
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Narkose bei Operatlonen S 27. Als das w1cht1gste Nahrungsmlttel erschelnen"t

die verschiedenen Getreidearten, besonders Reis, von dem eine grosse Menge
Varietiten aufgezihlt werden; dle wichtigsten- smdvder Winterreis (¢4%), beson-
ders ‘der rote Reis (raktasili), dem eine krankheitheilende Wirkung zugeschrieben
wird, der »sechzigtigige Reis« (saszzka), der im Sommer in den Niederungen
reift, und.z77ki, der Reis der Regenzeit. Nach dem Reis werden Gerste,
Weizen, Bohnen, Erbsen, Linsen, -Hirse und andere Getreidesorten genannt,
die geringeren Arten bezeichnet Su. als schlechtes Getreide (kudhinya). Weigere
Giruppen (varga) bilden die Friichte, die Gemiise, die Knollenfriichte,  die

Kriuter (Ingwer, der schon in B. gefeierte Knoblauch u. a.), die Salze, die .

zubereiteten Speisen (Reisbrithe, gekochter Reis, gerdsteter Reis, Schle1m,
Kuchen, saure Speisen u. a.), ferner die Flusswkenen wie Wasser, Milch, O,
Melasse, Buttermilch, zerlassene Butter, Honig, Urin (in Arzneien), der schon

erwihnte Branntwein u: a. Das beste Wasser ist Regenwasser das man im -

Herbst sammeln und das ganze Jahr hindurch geniessen soll; :gesundheits-
schidlich ist dagegen durch Blitter oder Schlamm verunreinigtes, iibelriechen-

namentlich aber werden- dem ausgepressten Saft, -gekoclit oder ungekocht,
dem Sirup und dem Zucker medicinische Wirkungen zugeschrleben Von den-
Olen wird namentlich Sesam&l als Nahrungsmlttel wie zu Arzieien (aussé?—
lich und mnerhch) viel gebraucht. Uber Salz, Milch und Urin s. § 22. Em-
gehend wird auch der Trunk nach der Mahlzeit (anupana) erdrtert. ~ So
wirkt nach. C. bei Erschopfung’ durch Fasten, Gehen, Sprechen u.'s. w. Milch-

als anupana wie Ambrosia; magere Leute sollen Branntwein nach der” Mahl-

zeit geniessen, um dick, dlcke Honigwasser, um mager zu werden. Ferner . -

werden die wiruddha d. h. nicht zu einander passenden und. dahei bei Com-
bination schidlich wirkenden Speisen und .Getrdnke aufgezihlt, so besonders
Fische mit Milch. Als gewdhnliche Kost empfiehlt C. 1, 5, 6 Reis (m.vtz,éa
und sé@%), die Bohnenart mudye (Phaseolus Mungo), Stemsalz ‘Myrobalanen,
Gerste, Regenwasser, Butter, Wildpret und Honig (C. 1,27; Su 1,20;-1,45f;

S. 1,6f; 1,0f.; A. 1, §f; Bh.1,1,272ff; Rajanigh.). Dle Quantltat der Nahrung,

ist der Verdauungskraft anzupassen (C. 1, 5 uw. a.). Es gibt nur zwel tigliche
~ Mabhlzeiten, am Morgen und am Abende °

e K $'32. Hygienische Vorschriften. — Die” ta‘gllchen Pfl;chten
(dinacarya) sind ebenso sehr Sache der Religion als der Medicin, daher
stimgien die bez. Angaben in den medicinischen Werken oft wortlich mit den
Vorschriften der -Smrtis und Grhyasiitras iiberein®. Nach friilhem Aufstehen,
schon vor Sonnenanfgang, besteht die eérste Tagespflicht in- der Fiirsorge fiir
den Stuhlgang, ‘wobei der Kopf verhiillt wird; die ‘Reinigung geschieht mit

Wasser und Erde. Dann folgt das Reinigen der Zihne mit frischen Zahn-» -

" stockchen, die von den Zweigen gewisser Biume genommen sein miissen, mit’
zusammenziehendem, scharfem oder bitterem Geschmack dabéi muss man- -

sich hiiten, das Zahnfleisch zu verletzen.. Nach C. werden die Zzhne tdglich
zweimal gebiirstet. Die Zunge wird dann ebenfalls mit ejnem Zungenschaber

(Fikvaniriekfiana) abgeschabt der Mund mit kaltem Wasser . ausgesplilt und =

das Gesicht gewaschen. .Die Augen sind tiglich mit einer Salbe von sauwi-

rafijana (Schwefelantimon -oder Bleiglanz)? zu behandeln, die auf die Binde- . -

haut gebracht wird; dadurch werden die Augen schén und scharf. Ausserdem
soll alle 5 oder 8 Tage (C.) oder alle 7 Tage (S A.) eine Augensalbe von
rasaijgna, einem Extract aus-Berberis asiatica- mit: Milch3, gebraucht werden,
‘um die Augen zum Thrénen zu bringen und’ dadurch von Schleim zu reinigé
und die Sehkraft zu beférdern. Der ganzeeKorper :soll it wohlriechenden

Olen emgeneben werden, um {ibeln Geruch, Schwere ~und Miiftigkeit in dene
. i .
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Gligdern, Jucken, Appetitlosigkeit u.s.w. zu beseitigen. Tigliches Eintlen des
Kopfes hindert das Ausfallen oder Ergrauen der Haare, vertreibt das Kopf-
weh und befordert den Schlaf. Eindlen der Ohren schiitzt vor Ohrenleiden,
Steifheit des Halses, Mundsperre, Schwerhorigkeit und Taubheit. Eintlen der
Fiisse beseitigt Rauhheit, Trockenheit, Hitze, Miidigkeit und Einschlafen der
® Fiisse, Ischias, Aufspringen der Fiisse u. a. Betelblitter, Kampfer, Karda-
momen und andere Gewlirze soll man im Mund halten (kauen), um die Rein-
lichkeit, den Wohlgeruch und den Appetit zu befsrdern. Bewegung oder
korperliche Anstrengung (zydydma) gibt Gewandtheit, Kraft, gute Verdauung
und vermindert das Fett; doch ist sie bei Wind- und Gallenkrankheiten, In-
digestion u. dgl. zu meiden. Reiben oder Massiren des Korpers (vdrartana)
vertreibt Schleim und Fett, macht die Glieder stark und die Haut stramm.
Baden reinigt, beftrdert den Appetit, die Potenz und die Lebenskraft, verleiht
Frische und Stirke und vertreibt Jucken, Miidigkeit, Schweiss, Durst, Hitze
u. s. w. Warme Bider oder Waschungen sind nur fiir die untere Hilfte des
Korpers zutriglich, fiir die obere schidlich; Bider iiberhaupt sind schidlich
bei Flatulenz, Schnupfen, Indigestion und nach dem Essen. Wohlgeriiche und
Krinze zu gebrauchen, frische Kleider, Kleinodien und Schmuck zu tragen,
bewirkt Potenz, guten Geruch, Lebenskraft, Beliebtheit u. s. w.; ebenso ratsam
g es, Schuhe, einen Schirm und einen Stock zu tragen. Auch Pflege, der
aare, des Bartes und der Nigel wird empfohlen, nach Bh.1,1,93, der auch
den Spiegel zu gebrauchen rit, muss man sie alle 5 Tage schneiden. Natiir-
liche Bediirfnisse wie Stuhlgang, Uriniren, Niesen, Schlaf, Husten u. dgl. darf
man nicht unterdriicken, aber auch nicht kiinstlich hervorrufen, nicht am Tage
schlafen ausser im Sommer, nicht in die auf- oder untergehende Sonne blicken
usw (C1s5; 1,4; S.1,3; 1,5; 1,8 A.1,2; 1,4; Bh 1,1,80ff;
Vr. 81).

Die Modificationen, welche die diitetischen Regeln durch den Wechsel
der Jahreszeiten erleiden, heissen zfwcarys. Neben dem biirgerlichen gibt
es nach Su.,ein medicinisches Jahr4, das wie ersteres 6 Jahreszeiten (77u)
hat, aber erst am 1%. Februar beginnt und sisire, die erste Jahreszeit des
biirgerlichen Jahres, wegldsst, dafiir aber als 3. Jahreszeit pgrdvrs, die frithere
Regenzeit vom 135. Juni—15. August, *einschiebt; doch wird gewthnlich nach
dem biirgerlichen Jahr gerechnet. Nach C. soll man im /emanta (15. Nov.—e
15. Jan.), da die Kilte die Verdauungskraft stirkt und zur Verarbeitung
schwerer und reichlicherer Nahrung befdhigt, fette, saure und salzige Brithen
von dem Fleisch von Wasser- und Sumpftieren und Ziegen und am Spiess
gebratene Leguane u. dgl. und Raubtiere oder Raubvigel (prasata) geniessen,
ferner Branntwein, Milchspeisen, Siissigkeiten, Fett, Ol, jungen Reis, heisses
Wasser; auch empfiehlt er den Gebrauch von Salben, Massage, Eintlung des
Kopfes, Aufenthalt in einer Schwitzkammer, in der Sonne, oder in einem
warmen unterirdischen Raum oder inneren Gemach, Bedeckung der Wagen,
Betten und Sitze mit warmen Decken, warme Kleidung und Einreibung des
Korpers mit einem Jicken Teig von Aloeholz, sowie Schlafen bei einer Frau
von vollen Formen. Ahnliche Regeln gelten fiir sisi7a (15. Jan.—135. Mirz),
nur soll man einen noch besser gegen den Wind geschiitzten und wirmeren
Wohnraum aufsuchen, und scharfe, leichte, kalte u. dgl. Speisen und Getrénke
vermeiden. In diesen beiden kalten Jahreszeiten ist man am kriftigsten, Im
vasanta (15. Marz—15. Mai) ruft der angesammeite Schleim viele Krankheiten
hervor, daher sind Brechmittel u. dgl. zu geben, schwere, saure, lige ung siisse
Speisen sowie Schlafen am Tage zu vermeiden, Bewegung, Massage, Inhalationen,
Gurgelwasser, Salben, Waschungén und Bider in kiihlem Wasser, als Speisen
*Gerste und Weizen und das Fleisch von Hirschen, Hasen, Antilopen, Wach-

. .« 0
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teln und Francolinen, als Getrinke gewisse Arten .von Brauntwem Werden '
ebenfalls empfohlen. Im Sommer (grzsma, 15 Mai—r135. Juli) geniesse man -

" wohlschmeckende, kalte, fliissige und ohge Dmge, kalten Riihrtrank von Ger-
stenmehl mit Milch und Zucker W11dpret zerlassene Butfer, Milch, Reisspeise,
dagegen geistige Getrinke nur in kleinen Quantitited oder gar nicht oder

stark mit Wasser vermischt; auch meide man salzige, saure, scharfe undheisse

Dinge, sowie korperliche Anstrengung und Beischlaf und schlafe bei Tag in
einem kalten “Raum, Nachts in; einem durch die Strahlen des Mondes abge-

kiiblten Raum, besonders auf dem windigen Dach des Hauses, salbé sich mit -

(kiihlender) Sandelsalbe, lasse sich mit nassen Fichern ficheln, we11e in _kiihlen
Wildern u. s. w.. . In- der Regenzeit (varsap, 15. Juli—15! Sept) ist die Ver-
dauungskraft geschwacht daher lebe man didt, meide Tagesschlaf, kérperliche
Anstrengung, Beischlaf, die Sonnenhitze u. dgl geniesse Gerste, Weizen und

Reis nur ‘alt, mit Wlldpret und gekochten Brithen, medicinische’ Liqueure mit -
. Honig und in kleinen ‘Dosen, oder Waser, das vom Regen herriihrt oder vor- -

her abgekocht wurde u.s.w.; Massage, Bider, Aufénthalt an trockenen Plitzen
w s. w. werden auch’ angeraten -Im Sommer und in der Regenze1t ist der
Mensch am schwichsten. Im Herbst (szrad] 15. Sept.—15. Nov,).geniesse man

in missigen Quantititen siisse, leichte, kalte, bittere, die Galle verringernde

Dingg, Wildpret, Reis, Gerste und Welzen benitze das reine Wasser de®
-Herbstes zum Waschen, Trinken und Baden, mexde dagegen bittere Getrinke, *®
zerlassene Butter, Abfuhrm1tte1 Blutent21ehung, Fett nd Ol; ostliche Winde’
us w (C.1,6; Su 1, 6; 6, 64,SI,4,A1 3; Vr. 81; BhI 1, 121ff)
Auf khmatlsche Verhaltnlsse geht die- Einteilung der Lander in die
drei Arten: anapa feucht, sumpﬁg, _jdngala trocken; sidhdraza -die Mitte
haltend. Nach Su. heisst gn#pa ein wasserreiches Land mit; Nlederungen und
Hohen, Fliissen, reichlichem Regen, Waldesdickicht, milden, kithlendén Win-
" den, und vielen hohen Bergen und Baumen, dessen Bewohner einen weichen,
sehr zarten, fleischigen Korper haben und besonders an'Schleim- und Wind-
krankheiten leiden. Jérigala heisst ein ebenes Land, mit veremzelten wenigen,
dornigen Biumen oder Strauchern, wenig. Regenfall .da$- sein Wasser haupt-

sichlich aus Brunnen bezieht, he1sse und schlimme: Wmde und’ vereinzelte ’

spdrliche Hiigel hat, dessen Bewohner @inen kriftigen, aber mageren Korper
#1aben, und wo Wind: und Gallenkrankheiten vorherrschen; Nach den Rechts-
biichern soll der Konig in einem solchen Land wohnen; dort definiren die
‘Commentare jazgale als ein. Land mit wenig Wasser und Gras, windig und -
* sonnig, reich an Getréide u. dgl. Sadkaranpa helsst ein Land mit einer Mischung
dieser beiderseitigen Eigenschaften, wo Kilte, Regen, Hitze und Winde ge-
missigt auftreten .und die drei Grundsifte 51ch das Gleichgewicht halten; die
Krankheiten der beiden anderen Klimaten (wie z. B. die Elephantiasis der Sumpf-
- lander, D.) haben dort keine $o grosse Kraft. Der Ubergang aus einem Klima

in ein anderes bringt Gefahr, ausser wenn man sich in der Ernihrung, dem .

Schlaf, dem Arbeiten u.s. w. den Bedingungen des fremden Klima’s'anpaSst
(Sw 1, 35; S. 1, 1; A 1, 1; Bho1,1;87f Die Parallelstﬁlle in C 33 nach

einigen Ausga.ben 1st unecht)
* Visnu. 60 ff.; Manu 4, 35ff Vgl Early Medical Literature of India by] J'OLLY

in Transact. 9. Onent Congr. 459. — 2 DUTT, Mat. Med. 73f. — 3 1 .c. 107. — ,

- 4 Vgl. HoerNLES Su. 35 ff.

III. THEORETISCHE A\ISCHAUUNGE\T
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S 33 ‘Die drei Grundsifte. — Wie ‘ein roter Faden zieht sich durch
die ganze Medicin die Lehre von den drei Grandsiften (dose, dhdtu) des
menschlichen Korpers: Wind (vayu, wtzz, maruta, anila, samzramz’ Galle ( pzz‘ta)-

v . .

.
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und Schleim (slesman, kapla). Krankheit oder Kranksein wird als Storung
der dosa, Gesundheit als normaler Zustand oder Gleichmissigkeit der drsa
definirt (A. 1, 1, 20). Ohne Schleim, Galle und Wind sowie Blut kann der
Korper nicht bestehen, sie erhalten ihn stets (Su. 1,21,1). Der gewthnliche
Name dosa »Fehlere zeigt, dass es sich dabei eigentlich um gestérte oder im

s TUbermass vorhandene Sifte handelt; der Name &Adfu charakterisirt sie als

Grundstoffe des Korpers. Der Wind ist trocken, kalt, leicht, fein, beweglich,
klar und rauh, die Galle fettig, heiss, scharf, fliissig und scharf, der Schleim
schwer, kalt, mild, olig, stiss, fest und schleimig; durch Dinge (Arznei- und
Nahrungsmittel) mit entgegengesetzten Eigenschaften werden sie vermindert
und geheilt (C. 1, 1, 30). Im spiteren Lebensalter herrscht der Wind, im
mittleren die Galle, in der Kindheit der Schleim vor; das gleiche Verhiltnis
betreffs des Vorherrschens eines der drel Grundsifte besteht in Bezug auf
Ende, Mitte und Anfang des Tages, der Nacht und der Verdauung
(S.1,1; A. 1, 1,8). Die Grundsifte durchdringen und erfiillen den ganzen
Korper, doch hat der Wind seinen Hauptsitz unterhalb des Nabels, die Galle
zwischen Herz und Nabel, der Schleim oberhalb des Herzens (L c.). Von
Wind werden gewohnlich 5 Arten unterschieden: 1. wdine im Hals, geht auf-
wirts und bewirkt das Sprechen, Singen u. dgl. und bel Stdrung besonders
elic Krankheiten, die oberhalb des Schliisselbeins (im Hals und Kopf),ihren

® Sitz haben. 2, prépe im Herzen, der aus dem Mund kommende Hauch, der

die Speisen hineinbringt und das Atmen bewirkt, bei Stérung Schlucken,
Asthma und #hnliche Krankheiten. 3. samdne im Magen und Darm, bei dem
Verdauungsfeuer, kocht die Speisen und zerlegt sie dann in ihre Elemente
(Chylus, Excremente, Urin u. dgl.), bei Stérung bewirkt er Verdauungsschwiche,
Durchfall und Leibesanschwellung. 4. epdne im Unterleib, treibt die Fices,
den Urin, Samen, die Menses und den Fotus nach unten und bewirkt bei
Stérung die gefihrlichen Leiden der Blase, des Afters, Samens, sowie Harn-
ruhr. 5. gydzne im ganzen Korper, bewirkt die Verteilung der Fliissigkeiten,
macht Schweiss und Blut fliessen und bewirkt das Gehen, das Offnen und
Schliessen der Augeneu.s.w. Nach S. A. Bh. beruhen auf gydne auch die Korper-
functionen der Bewegung, der Fiillung mit Speisen, die Zuriickhaltung der
Ausscheidungen w. s. w., wihrend nach Su. (D.) diese Functionen sich unter
die fiinf Arten von wzdyx verteilen. Durch Stérung von wydna entstehen die
den ganzen Korper ergreifenden Krankheiten, durch gleichzeitige Storung der
5 zayu geht der Mensch zu Grunde (Bh.). Auch von piffe gibt es 5 Arten:
1. pacaka, pakiikrt zwischen dem Magen und Darm, bewirkt die Verdauung
und die Ausscheidung des Chylus und des Harns und Kots; 2. radjaka,
ragakrt in d. Leber und Milz oder im Magen, firbt den Chylus und macht
thn zu Blut; 3. sddkata im Herzen, bewirkt Einsicht, Entschlossenheit, Ge-
dichtnis; 4. dlocaka in den Augen, bewirkt die Sehkraft; 5. bbrajaka in der
Haut, gibt der Haut Glanz und saugt Salben auf. Von slesman gibt es die
5 Arten: 1. Zledana im Magen, befeuchtet die Speisen und die anderen Sitze
des Schleims im Kérper; 2. azvalambana im Herzen, bewirkt Festigkeit der
Glieder; 3. rasana, bodhaka in der Zunge, vermittelt den Geschmack; 4. snekana,
tarpaka im Kopf, 6lt und erfrischt alle Sinnesorgane; 5. s/esana in den Gelenken,
macht die Gelenke geschmeidig (S. 1, 20; A. 1, 12; Bh. 1, 1, 28£f; Su. 1, 13).
An gewissen Merkmalen kann man erkennen, welcher der drei Grundsifte bei
Jemand vorherrscht. So sind Menschen mit vorherrschendem Wind zum Wachen
geneigt, gefrissig, Gottesliugner, zum Singen und Scherzen, zur Jagd ypd zum
Streit aufgelegt, listern nach siissen, sauren, scharfen und heissen Speisen und
Getrinken, sehr geschwitzig, undestindig, diebisch, nicht liebebediirftig oder
«kinderreich, Wager, gross, von schwacher, stockender, ztternder oder rauher

P |
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Stimme, hisslich u. s.,w. Galhge Menschen smd kiihn, . [stolz, gesittet, rem
einsichtig, klug, unbeliebt bei den Frauen und. nicht verhebter Natur, geniessen
siisse, zusammenziehende, scharfe und kalte Dinge, friumen von Blitz, Feuer
u. dgl.; sind zum Schwitzen geneigt, ubelrlechend haben braunes Haupthaar

und wemg Leibhaare, werden frithzeitig. grau u.s. w.. Menschen mit einem °
. Ubermass von Schleim sind emsmhtlg, zuverldssig, glaublg, rechtlich, sprechen°

keinen Schimpf aus, sind geduldig, dankbar, geniessen scharfe, zusammen-
ziehende,’ heisse, trockene Dinge; aber nur in kleinen Quantltaten traumen

" von-mit- Lotusblumen bedeckten Teichen und ‘von Wolken haben viel Samen '

und viele S6hne und Diener, lange Arme eine volle und brelte Brust, hohe
Stirn; dichtes und dunkles Haar u.s. w! (Su 3,4;.S. 3, 8 A. 3,73). Zu— oder
Abnahme der normalen dosa - ruft krankhafte Erschemungen hervor (Su.1,13).
Sie hingt besonders von “der- Ernihrung ab, so machen saure Nahrungsmittel-
Galle, siisse Schleim, scharfe Wind (C. 1, 27, 3). -

Nach einer andeérn Lehrmemung, dle schon in B vorkommt, ist auch das
Blut ein dosa und gibt es daher 4.4ssa, anch wird das Blut mcht selten unter-

" den Krankheitserregern aufgefiihrt®, Diese Anschauung ist wichtig; weil sie an .

die, griechische Humoralpathologie erinnert. Andrerseits kommt jedoch vatizara,
vdtikrta®, schon im AV. vor, vdtagulmin Vi 46,27, so dass mindestens der vdfa
" schon der vedischen Medicin. angehort Wenn-ferner ira Kau, Sa. z. B. der®n
26,* beschriebene- Ritus” gegen Wind,” Galle und Schleim genchtet ist, so be®

rlchtet hieriiber zwar nur der Co muss aber darin doch einer alten Tradition -

folgen. Auch die altbuddhlsusche Medicin kennt die drei doja. Vgl.§§ 14—16.

- 1 Vgl. HOERNLE zu B. I, 93; ZDMG 53, 370. — 2 Vgl. hierzu BLOOM?'LELD,
SBE. 42; 246, 483, 516 f.

§ 34. Die sieben Grundbestandtelle — Das Blut gehort zu den ‘

sieben Grundelementen (d%gfx) des menschlichen: Korpers: rasa Chylus, rakta
Blut, mamsa Fleisch, medas Fett, agthi Knochen, inajja Mark, suk7a Samen.

1. 7asa Saft, Chylus hat seinén Sitz im Herzen und entsteht aus ge-
hirig verdauter Nahrung als ein durchsichtiger Extract von.dusserster Fein-
" heit. - Aus dem Herzen stromt er durch die 24 Rohren (dkamani), 1o auf-
stelgende 1o absteigende und 4 wagrechte, speist Tag fir Tag den ganzen.
.Korper,” macht ihn wachsen, erhilt,, stitzt und belebt ihn*durch- eine’unsicht-
o Dare Kraft. In je 5 Tagen. verwandelt sich rasa successive in die 6 anderen

r

f

*. Grundstoffe “des Korpers und braucht daher einen Monat, umi zu Samen, oder - -

bei, Frauen zu Menstrualblut zu werden (Su. 1, 14). ZRase gibt guten Mut.
uhd nihrt das Blut. Wenn rasa, durch Schwache des Verdauungsfeuers ver-.
brannt, scharf oder sauer wird, ruft er viele Leidéd hervor (Bh:1, 1, 37)
. 2. rakta rote Fliissigkeit, Blut entsteht aus #asz, indem derselbe in die
Leber und Milz gelangt und dort -durch die erhitzende Wirkung der Galle rot
wird. Normales Blut ist rot wie die Coccinelle, nicht dick oder verfirbt
(Su. 1, 14). Seine Farbe wird auch mit der des Rublns, der- Lackfarbe, des
Gun]asamens und des gelduterten Goldes verglichen (C. 1, 24). Ob man
aus” gewissen Ausdriicken, namentlich in Bh., darauf schhessen darf, dass den-
Indern schon vor Harvey (1619), der Krelslauf des Blutes bekannt war’, er-
scheint als sehr zweifelhaft. Wenn .das Blut durch die Grundsifte, emzeln
paarweise oder vereint, verdorben wird; ist es schaurmg, schwarz, blau gelb, -
griin, langsam oder, rasch fliessend, 'von Ameisen und Fliegen nicht begehrt
olig, dick oder diinh, iibeltiechend u. s. w. Man muss dann zur Blutentziehung
schreiten. Von Verdorbenem Blut riihren die verschiedensten Krankheiten her,
wie Entziindungen im Mund, in der Nase und in den Augen, Lexbesanschwellung,

Rose, Abscesse, Blutharnen, Nesselsucht Dysmenorrhoe, Tollhe1t Lepra, Ver-

dauungsschwache, Jéhzorn u. a: (C Su Le) - _ e

. - E g A
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3. mamse Fleisch ist mit dem natiirlichen Feuer gekochtes (verdautes)
Blut, das durch den Wind verdickt ist. Als Teile des Fleisches gelten die
Muskeln, gesi (Bh. 1, 1, 38).

4. medas Fett ist durch das natiirliche Feuer verdautes Fleisch und hat
seinen Hauptsitz im Bauch, weshalb bei fetten Leuten hauptsichlich der Bauch
anschwillt (1. c. 40).

5. asthi Knochen sind durch das natlirliche Feuer verdautes und durch
den,Wind getrocknetes Fett. Sie bilden den Kern des Korpers und bleiben
auch nach dem Verfall der Haut und des Fleisches noch lange bestehen (1. c.).
Uber die einzelnen Knochen s. § 33.

6. majja Mark ist ein ziher Saft aus den durch das natiirliche Feuer
verdauten Knochen, der wie Schweiss ausgesondert wird (L ¢. 42).

y. Sukra Samen entsteht aus Mark und hat seinen Hauptsitz nahe bei
der Blase, ist aber auch im ganzen Korper verteilt.

Durch Verminderung oder Vermehrung der Grundbestandteile des Korpers
entstehen krankhafte Ver'zinderungen in demselben. So entsteht bei Abnahme
von rase Herzweh, Zittern, ein Gefithl von Leere und Durst, bei tibermissiger
Zunabme Ubelkeit und Spelchelﬂuss Bei Abnahme des Samens entstehen
Schmerzen im Penis und in den Hoden, Impotenz oder Langsamkeit in der
EY‘mssmn des Samens, auch ist dem Samen etwas Blut beigemischt; bel tiber-
Missiger Zunahme entsteht Samenstein und {ibermissiger Samenerguss (Su. 1, 15).

Die Quintessenz aller sieben Elemente heisst g/zs Lebenskraft oder
bale Kraft und bewirkt, dass die dusseren und inneren Organe ihre Functionen
erfillen. Ojas ist 6lig, weiss, kalt, zart u s. w.,, durch den ganzen Korper
verbreitet. Durch Verletzungen, Kummer, Erschdpfung, Hunger u. dgl. wird
ojas zerstért. Es werden drei Grade der Stérung von gras unterschieden, die
schlimmste Form fithrt zum Tode (Su. 1, 15).

1 Sir BHAGVAT SINH JEE, Aryan Med. Science 93 ff. HOERNLE (Su. p. 89) be-
trachtet die Substitution der Lesart anwdhavato »durchlauft« fir dlteres anwusarato
sdurchdringt« Su.1,14,1 als eine Wirkung des Eindringens der Kenntnis des Blut-
kreislaufs *in Indien, Doch soll damit offenbar nicht gesagt sein, dass von einer
riicklaufigen Bewegung des Blutes bei den indischen Autoren die Rede ist.

§ 35. Anatomie. — Die Grugdziige der Anatomie des menschlichen
Korpers haben anscheinend einen locus communis der Sanskritlitteratur ge-
bildet?, so ist die Osteologie in C. einerseits und den Rechtsbiichern des
Visnu (96 55ff) und Yajfiavalkya (3, 84ff) andrerseits nahezu identisch, w1e
nachstehende Ubersicht zeigt.

Benennung oder Sitz | Anzahl der Knochen.] Benennung oder Sitz " Anzahl derKnochen
der Knochen. C.4,7' Vi ¥ der Knochen. C.4 7! ViV
Zahne 32 ' 32 Schambein 1 : 1
Zahnwurzeln 32 32 Kreuzbein L
Nigel i 20 i 20 Steissbein 1
Hinde und Fisse | 20 20 Riicken 35(v.l45) 45
Finger und Zehen | 60 60 Hals 15 135
Fersen .2 ‘ 2 Schliisselbein 2 2
unterhalb der Ballen | » 2 Kinn 1 1
Handgelenke o 4{v.l.2) Unterkieferknochen 2 2
Fussknéchel L4 4 Stirn 2 : 2
Ellbogen 4 4 Augen 2 : 2
Unterschenkel 4 4 Wangen 2 2
Kniee 2 2 Nasenknorpel 1
Kniekehlen (Becken ?) 2 2 Nasenknochen 3
Oberschenkel 2 2 Rippen und Riickgrat 72 ¢
Arme und Schultern ;| 2 2 Schlife 2 2
unterhalb der Schlafe © 2 2 Kopf 4 4
Gaumen . 2 2 Brust 17 17
Miiften 2 2 “ 360 ‘ 360
.
L § [ ’
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v Auch S. 3 5, “A: 3,3 unterschelden 360 Knochen, “bel Su 3, 5 sind <;s : §
nur 300, doch ist ihm.die Ziffer 360 glelchfalls bekannt. o
- Der ganze Korper scrfillt ferner i die 6 Hauptgheder (a;zgcz) Arme,
-Beine,” Rumpf und, Kopf. =Als NebenOheder (pmzyaﬂga) werden der Schidel,
Bauch, Rucken,x\Tabel die Stirn, Nase, Ohren, Augen, Finger w: a. genannt,
nach C sind es 56. . Es gibt 6 (oder:7) Hautschlchten, in denen- die - ver-
schledenen, mehr oder. minder tief sitzendén Hautkrankheiten wie Rose, Betilen,
" Abscesse, Lepra u. a. entstehen. Den § Smnesthangxelten Gefiihl, Geschmagk,’
Geruch, Gesicht, Gehor entsprechen ebenso viele S1nneswerkzeuge nimlich
die Haut, die Zunge, die Nase, die' Augen und die Ohren; hiezu kommen
noch die 5Werkzeuge der That: Hinde, Fiisse, After, Cemtahen und Zunge;
‘Es giebt 7 Behilter. (dsaya, adhara) oder hohle‘Emgewexde in denen Luft,
Galle, Schleim, Blut, unverdaute Speisen, verdauté:Speisen und Urin enthalten
sind; die Frauen haben- ausserdem-mnoch einen: 8. fiir .den Fotus, daher
) mrb/zasaya genannt. In diesen Behiltern -befinden sich auch die inneren,. .
Organe - (Kost/zaﬂga), deren és nach C. (und: Vl Y.) .15 gibt, nimlich Herz,
Lunge, Leber, Milz, Blase, Magen, Mastdarm u’a, Die 7 Grundstoffe (§34)
werden von elnander durch die; 7 ,#ala -getrennt; die aus einem fliissigen '
Extract. aus den Grundstoffen (d/zatzuam) bestehen, der mit ‘dem Saft des
Holzgs, verglichen wird; ‘thrén Namen nach enthalten’ oder umschliessen~si&
Flelsch Blut, Fett, Schlexm, Fices, Galle und Samen. Die zweite .Zald, die
das Blut enthilt, befindet sich nach S. im Fleisch, besonders in den Adern,
in der Milz und Leber, weshalb bel Vexletzunm des Fleisches Blut ausstromt,
wie Milchsaft aus einem Baum, der.solchen Saft ‘enthilt. " Die- Offnungen -
(srotas, kha, chidra) sind der Mund die beiden Nasenltcher, -die Ohren, die
" Augen, der After und die Harnrohre wozu bei Frauen noch die. Briiste “und
~die Vagina kommen. Als die 10 Haupt51tze des Lebens (grapayatana,
jivitadhaman) werden Kopf, Hals, Herz, Nabel, After, Blase, Lebengkraft,
Samen, Blut und - Fleisch bezeichnet (C.); andere Aufzahlungen nennen auch -
‘das Blut, die Schlife. und " die Zunge (S. A. Vi.¥.). Die Qugntititen der
fliissigen Bestandteﬂe werden in d#jali »Handvolle aﬂgegeben, 5o - enthilt -
der Korper 1o e@jali Wasser, 5 afijali Galle. Die 7 Grundstoffe (d4atu) er-
zeugen 7 Unreinigkeiten oder Ausscheidungen (mala), ndmlich Schleim, Galle,
edie Secretionen der Ohren, Nase u. s. w., Schweiss, Nigel und Haare, Augen-
butter und Fettigkeit der Haut. Doch hat male auch noch eine. allgemeinere-’
Bedeutung; so unterscheidet Manu 5,135 die 12 maela: fettiges Secret der
Haut, Samen,. Blut, Mark (Gehirn), Urin, Fices, Nasenschleim, Ohrenschmalz, -
Sehleim, Thrinen, Augenbutter und Schweiss; nach Bh sind d1e male "ebenso
wie dle Haare und Poren unzahhg €. 4, 7; Su. 3, 4f S. 3, 5, A. 3,3,
“Bh. 1, 1, 55ff). ; :
Emgehend werden die” Gelenke (sa;;m’/zz) besprochen deren es nach- Su
210 giebt: 68 in-den Extremltaten 59 am Rumpf, 83 tiber dem Hals. Die
Gelenke an den, Extremititen, an den Kinnladen und an der Hiifte sind ‘be-
weglich; die .iibrigen unbeweglich. Zu diesen Gelenkes an den Knochen
kommen noch ‘unzihlige an den Muskeln, Sehnen, Nerven und Adern hinzu.
Die Anzahl der szayux (Sehnen und Nerven, eig. Bander) betrigt goo: 600 an--
den Extremititen, 230 am Rumpf, 5o oberhalb des Halses. Muskeln {( pesz)
giebt es 500: 400 an ‘den Extremititen, 66 am Rumpf, 34 oberhalb des
Halses; die Frauen haben noch 20 weitere, nimlich 10, die sich aber erst
mit- der Pubertdt entwickeln, in den Briisten, 4 in der. Vagma und je 3 im
Uterus und zur Fortblldung des Samens und Blutes, ‘Die 700 Adern (sira)
befeuchten den Kérper, wie ein Garten dusch Wassergriben. bewissert wird, -
mit deni Nabel als Ausgangspunkt, "Es ist'auch von 1o Grundafern (mula:zra) o -
- ° . 1 - N
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am Herzen die Rede, welche die Lebenskraft durch den ganzen Korper
léiten (S.), oder von 72000 Réhren:(»347), die von dem Herzen ausgehen (V.).
175 Adern enthalten Luft, je eben so viele Galle, Schleim und Blut. Die
Luftadern sind rotlich und fiillen sich mit Luft, die Gallenadern sind weiss
und blau, die Schleimadern kalt, weisslich und unbeweglich, die Blutadern
* rot und lauwarm. Beim Aderlassen muss man gewisse Adern vermeiden.
Die 24 (nach C. V.Y. 200) Rohren (dhamani d. h. Gefisse und \Ierven)
gehen ebenfalls vom Nabel aus, doch wird es als ein Irrtum bezeichnet, sie
nur fiir eine Abart der siré zu halten. Es giebt 1o nach oben gehende
dhamani, welche die fiinf Sinnesthitigkeiten, das Ein- und Ausatmen, Gihnen,
Niesen, Lachen, Sprechen u. s. w. bewitken, 10 abwirts gehende, welche die
Winde, Harmn und Kot, Samen und Menstrualblut nach unten leiten, und 4
quer durch den Kérper laufende, mit unzihligen Verzweigungen im ganzen
Korper, welche den Schweiss hinausleiten u. s. w. Bet C. V. Y. sind es
3956000 (2900956) sivd und dhamani. Eine andere Art von Kanilen sind
die srofas, deren es je 2 fiir den Atemn, die Speisen, das Wasser, den Chylus,
das Blut, Fleisch, Fett, den Harn, Kot, Samen und das Menstrualblut gibt.
Wichtig fiir die #drztliche Praxis sind die 107 marman d. h. gefihrliche Stellen
im Fleisch, in den Adern, Sehnen, Knochen und Gelenken, deren Sitze genau
Deschrkeben werden. Sie werden auch nach dem Gesmhtspunkt emgeteﬂt ob
®Verletzungen sofort todlich sind, oder erst nach einiger Zeit den Tod hérbei-
filhren, oder nach dem Herausziehen des Pfeils oder sonstigen Fremdkorpers,
oder ob sie nur Lahmheit, oder nur Schmerz bewirken. Zu der ersten Klasse
der marman gehdrt das Herz, der Sitz der drei gure und der geistigen
Thitigkeit (Su. 3, 6, 30; A. 3, 4, 13; Ar.). Ich erwdhne noch die 16 Sehnen
(kapdara), aus denen auch die Nigel hervorgehen, die 16 »Netze« (jdla),
die 6 »Ballen« (4#rca) an den Hinden und Fiissen und am Hals, die
4 »Stricke« (raj/#) am Riickgrat, die 7 »Nihte« (sevarz, 5 am Kopf, je
eine an der Zunge und am Penis), die man bei Operationen vermeiden muss,
und die 14 »Knochengruppen« mit den entsprechenden »Scheidelinien«
(simanta, Cl4,7; S®. 3, 5—9; S. 3, 5—7; A. 3, 3%; Bh. 1 c).

Das Auge besteht zu einem Drittel aus dem Schwarzen im Auge
(hrspamapdala), das Sehorgan (drszs, die Pupille oder Linse) nimmt ein
Siebentel des Schwarzen ein. Das Auge enthilt 5 Kreise, nimlich diee
Augenwimpern, Augenlider, das Weisse (szefa), das Schwarze und die sz
Es gibt 6 Verbindungsstellen (samd/hi), nimlich zwischen den Augenwimpern
und Augenlidern, zwischen den Augenlidern und dem Weissen, zwischen dem
Weissen und Schwarzen, zwischen dem Schwarzen und der ars#, am Augen-
stern (Zaninaka) und am Husseren Augenwinkel. Es gibt ferner 2 Membranen
(patala) an den Augenlidern und 4 weitere am Auge, und zwar die erste am
Glaskorper (fejojala), an denen die furchtbare Krankheit #mira (Star) ent-
steht; ihr Durchmesser betrigt insgesamt ein Fiinftel der drs# (Su. 6, 1;
S. 3, 5)-

1 Auch ein musiktheoretisches Werk, der mittelalterliche Samgitaratnakara,
enthilt eine emgehende Darstellung der Embryologie und Anatomle, die genau zu
Su. und C. stimmt (R. SIM()\I) Vgl. Samgit. (Anand. Series 1397) I, p. 141f. Cber
den Amarako$a s. WEBER, ILit.2 286, iber die Upanisads § 14.

$ 36. Sectionen. — Eire Art von Leichendffnung scheint nur bei
Su. 3, 5 vorzukommen. FEin Chirurg, der sich eine sichere Kenntnis des
menschlichen Kérpers zu verschaffen wiinscht, soll eine Leiche gehorig regnigen,
um daraus die Lage der Organe kennen zu lernen. Die hiezu auszuwihlende
Leiche muss die,eines Mannes mgt vollkommenen Gliedmassen sein, der nicht
an Vergiftung® oder einer chronischen Krankheit gestorben ist (wegen der

a a !
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damit verbundenen krinkhaften Verinderungen dés Korpers, D.) oder tberalt
war.” Nach Herausnahme des Unrats aus den Eingeweiden lege er die Leiclte
in einem Kifig festgebunden'(damit sie nicht von dem Strom weggeschwemmt
wird, D.) in einen nicht reissenden Fluss, nachdem er sie mit Schilfgras, Bast,
Kuéagras oder Hanf umgeben hat (damit sie nicht von Fischen u. a. Wasser-
tieren angefressen werden kann, D.), an-einer. gedeckten Stelle (wo sie vor L.
den Angriffen der Raubvogel sicher ist, D.). qut lasse er die Leiche ver-
wesen. ‘Wenn sie gehorig verwest ist, nach sieben Tagen, nehme man
sie wieder heraus und reibe sie mit’ einem Pinsel von Khuskhuswurzeln
(usira), Haaren oder Bambus ganz allmihlich ab’ und untersuche die (dadurch
sichtbar werdenden) simtlichen #usseren und inneren Kérperteile, von. der
Haut anfangend, mit dem Auge: Nur die Seele kann man mit dem kgrper-
lichen Auge nicht erkehnen, sondern nur mit dem Auge des Wissens und
“der Busse.  Da dieses Verfahren nur den Chirurgen empfohlen wird, so darf
man wohl annehmen, dass die damit zu erlangenden anatomischen’ Kennt- .
nisse fir die Behandlung anderer als chirurgischer- Fille nicht als notwendig
erachtet wurden. . . o S
§ 37. Psychologie und Kosmologie. — Die Philosophie der medi-
cinischen Autoren ist im Wesentlichen die des Samkhyasystems,* wie es
auch bezeichnend ist, dass Pumarvasu C. 1, 13, 1 von Anhéngern dieses - -
Philosophie (samk/zya) umgeben seine Belehrungen spendet. So bezeichnet
Su.-3,1 das »Unentfaltete« (azyakta), das aus den 3 gwna: sattva, rajas und
tamas besteht, als die Entstehungsursache der ganzen Welt. Aus dem awvyakfa
entsteht der »Grosse« (makdn), aus diesem der »Bewirker des Ich« (akambira)
in den’ drei Formen wailarika, taijase, und bkatidi. Aus der ersten Form
des’ ahamkira entstehen die' 11 Sinne (indripa), nimlich 1.. die 5 Wahr-
nehmungssinne: Gehor, Gefiihl, Gesicht, Geschmack, Geruch; 2. die 5 That-
sinne: Reden, Greifen, Zeugen, Entleeren, Gehen, resp. die Organe fiir. diese
Sinne; 3. der innere Sinn (manas). Aus 'der dritten Form des akamkira
entstehen die 5 fazmdtra (»nur dieses«), d. h. die Grundstoffe des Tons, des
Gefiihls, der Farbe, -des Geschmacks und des Geruchs, ays diesert die groben:
. Elemente (%ata) Luft oder leerer Raum?, Wind, Feuer, Wasser und Erde.
" Hiermit sind die 24 Principien (¢e#fva) erklirt. Hiervon sind azyakta, mahan,
ahamkbara und die 5 fammatra die 8 Grundformen (prakrsi), die tbrigen 16
8ind die Produkte (vikdra). Im Gegensatz zu den-24 verrunftlosen Zaffva
ist das 25. mit Vermunft begabt (cefayita), es ist die Seele (purusa). Wie
der Grundstoff oder die ‘Materie (graksti), so ist-auch die Seele ohne An-
fang und Ende, ewig und allgegenwirtig; wihrend aber die Materie einheit-
lich, vernunftlos ist," aus 3 gwna besteht, sich fortpflanzt und nicht neutral
bleibt, giebt es eine' Vielheit von Seelen, die alle mit Vérnunft begabt, im-
materiell .(aguna), unproduktiv und neutral sind. C. 4, 1 spricht von der
Seele als dem cefanadhitu, der purusa;genannt wird und’ aus den 24 obigen
» Elementen besteht. Der purusa ist anfangslos und ewig, auch die Bezeich-
nungen afman, kserajiia, vibhu, saksin. u. a. werden ihm beigelegt. Wenn es
keinen pwruse gibe, gibe es auch weder Licht noch Finsternis, weder Wahr-
heit noch Unwahrheit, keinen Veda, keine guten oder bésen Thaten, weder
Freude noch Schmerz, weder Geburt noch Tod, weder Gebundensein noch.
Erlosung. Bei der Auflosung der Welt (gralaya) tritt auch bei dem purusa
.eine Riickbildung ein, der unentfaltete ‘wird zum entfalteten und umgekehrt,
Nach dem Tode horen die Ausserurgén der Seelenthitigkeit wie Freude und
Schmem®, Begreifen und Sicherinnern u. a. auf, der Korper ist nach dem
Auszug ‘der Seele gleichsam ein leeres Haus und vernunftlos. Uber ewyakta,
buddli (= mahan), akamkara, die 5 tqnmﬁz‘m, die 5 Wahrnehmungs- und .
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5 Thatsinne, das manas, die 5 groben Elemente (44ddini) und die 16 vikdra
gussert sich C. dhnlich wie Su. 1In 4, 5 bespricht C. die Erlosung und die
Mittel dazu. Nach C. 4, 6 ist der Korper ein Produkt der 5 groben Ele-
mente (makiabhita s. o.), unter der Leitung der Seele. Wenn das Gleich-
gewicht der Elemente gestort wird, leidet der Korper oder stirbt ab; Ab-
oder Zunahme der einzelnen Elemente tritt ein durch nicht entsprechende
oder entsprechende Ernihrung u. dgl. In 1, 8 wird eingehend das Verhilt-
nis der Sinne zum Geist oder inneren Sinn, manas, auch satfva oder cetas ge-
nannt, erortert. Nur unter Fiihrung des Geistes kdnnen die Sinne die ihnen
zuginglichen Objecte erfassen. Wie der Geist oder Charakter sich bei jedem
einzelnen Menschen gestaltet, hingt davon ab, welcher der drei guna (satfva,
rajas, tamas) in ihm vorherrscht. Vgl auch § 41.

Ausfithrlich wird die Lehre von den drei gupa, von der prakz¢ und von
den 25 Zaftva iiberhaupt auch in Bh. 1, 1, 9ff. dargestellt.

Die hdufig erwihnte Einteilung der organischen Welt in die vier Classen:
svedaja (dsmaje) »aus Hitze entstanden« (Insekten), andesa »aus einem Ei
entstanden« (Vogel, Schlangen u. a.), wdbiijja »aus einem Schossling ent-
standen« (Pflanzen), jardyuje »aus einem Mutterleib entstanden« (Menschen
u. s. w.) braucht nicht notwendig aus der SZmkhyaphilosophie zu stammen.3
. t Vgl. Garee, Die Samkhya-Philosophie (Leipzig 1894); Samkhya und Voga

(Strassburg 1896, Grdr. IlI, 4). Den dort {44ff. und § 10—15) gegebenem ein-

gehenden Nachweisen iiber die von diesem System in grésserem Umfang beein-

flussten Werke kdnnen auch die medicinischen Lehrbiicher beigefiigt werden. —

2 Vgl. BOHTLINGK, Die finf Elemente der Inder und Griechen (Ber. d. Sichs. Ges.
d. Wiss. 1900). — 3 Vgl. z. B. DEusseN, System des Vedanta 259.

§ 38. Pathologie. — Da das Kranksein auf Storungen der drei
Grundsifte berubt (§ 33), so lag es nahe, die simtlichen Krankheiten, die
nach Su. 6, 66, 5 die Zahl 1120 erreichen, nach C. 3, 6, 4 unzihlig sind,
nach diesem Gesichtspunkt einzuteilen. So zihlt C. 1, 20 8o von Wind,
40 von Galle und 20 von Schleim herriihrende Krankheiten auf, mit dem
Zusatz, dass diese Leiden eigentlich unzdhlbar sind. Hierzu kommen aller-
dings noch als eine vierte Gruppe die zufilligen oder auf dusseren Ursachen
beruhenden (aganfy) Krankheiten, die durch Kratzen, Beissen, Stiirzen, Thiit-
lichkeiten, Besessensein, Behexung, 'Verﬂuchung, Schlige, Fesselung, Stiche
Wiirgen, Drticken, Stricke, Brandwunden, Waffen, Blitzschlag oder damonisch®
Einwirkung entstehen. Als allgemeine Kennzeichen der Windkrankheiten nennt
C. Verrenkungen, Zittern, Unruhe, Gliederschmerzen, Rotung der Haut,®zu-
sammenziehenden Geschmack im Munde, Taubheit und Verkriimmung der
Glieder, Lihmungen u. a., als Symptome einer Gallenkrankheit Brennen, Hitze,
Entziindung, Schweiss, Feuchtigkeit, faulende Geschwiire, Réte, iiblen Geruch
und Geschmack, Verfirbung, als Symptome einer Schleimkrankheit weisse
Firbung der Haut, Kilte, Jucken, Steifheit, Geschwulst, Schwere, Unempfind-
lichkeit, Feuchtigkeit, stissen Geschmack, Langsamkeit u. a. Doch erfahren
diese allgemeinen Symptome bei den einzelnen Krankheiten entsprechende
Modificationen, wie aus den Beschreibungen derselben erhellen wird. Auch
konnen nach C. 3, 6 zwel Grundsifte in verschiedenen Combinationen oder
alle drei Grundsifte an der Entstehung einer Krankheit beteiligt sein (samsarga
und semmnipata), was dann auch bei der Beschreibung der Krankheiten her-
vortritt; die schlimmsten Formen der Krankheiten werden daber gewdhnlich
auf samnipata zuriickgefithrt. Die auf den Grundsiften beruhenden Krank-
heiten fasst C. 1, 11 als die natiirlichen (#7¢) zusammen und nennt a% zweite
Gruppe die dgantx, d. h. die von Didmonen, Gift, Wind, Feuer, Schligen u. dgl.

. herriihrenden, (vgl. 0.), als dritte® Gruppe die mdnase d. h. Geisteskrankheiten
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oder gemuthche Storungen . Ahnlich smd d1e vier Gruppen be1 Su 1, 1:
agante d. h. von Verletzungen herrithrend; sarzra »Korperlich« d. h. Yon Speise

_ oder Trank herrithrende abnorme Zu- oder Abnahme von Wind, Galle, -
- Schleim oder Blut; ‘mdnasa d. h. Zorn Ixummer Angst,- Freude u. a. Gemuts- -

bewegungen; sszawéa »natiirlich« d h. Hunger Durst, Alter, Tod, Schiaf.

Unter den svabkdvika, die hiernach (ebenso wie. die maﬂ(zm) elgenthch gar .

keine Krankheiten wiren, werden anderswo auch angeborene (sa/zaja) Krank-
heiten verstanden, wie: angeborene Blindheit (Bh. I, I, 125). LOngCher ist,

v d1e Classification in S. 1; 1, A. 1,1, wo nur di€ zwel Gruppen der nija wnd. -

agantu unterschieden werden aber mit dem Beifligen, dass’sie entweder im
‘I\orper oder im Geist ihren Sitz haben.” Ar.. bemerkt* hierzu, dass. bei den

‘nija zuerst dié Storung “der*dosa, dann/das Kranksein _auftritt, wihrend bei
den dgganty die Storung der dosa das' Secundire ist, und dass unter - Er-
kra.nkungen des Geistes Ohnmacht Apoplex1e Tollhelt Besessenhelt Epilepsie -

u. dgl. Zustinde zu verstehen sind.

Die Stérung des Gleichgewichts der a’am wird hauptsachhch durch un-
zweckmissige Erndhrung hervorgelufen doch wirken auch-andere- ‘Umstinde
darauf ein. So wird der Wind auch gestort durch Kimpfen . mit’ starken -
Leuten,“Ubermass in Bewegung,’ sexuellem Verkehr oder Studium, einen. Sturz,-

. Laufen, Druck, Velletzungen, ‘Fasten, Baden, Schwimmen, - Nachtwacheg,‘
Lastentragen Relten auf- einem Elephanten oder Pferd, Fahren oder Geheng

. Unterdriickung der natiirlichen Bediirfnisse. - Die Galle w1rd auch gestort -

durch Zorn, Kummer, Afgst, Anstrengung, Fasten, Indigestion,” sexuelle ‘Aus-
schwelfungen Der Schleim * wird auch - gestort - durch Schlafen am Tage,
Mangel an Bewegung -und Trigheit./ Ausserdem wirken.di¢ Jahres- und Tages-
zeiten und die verschiedénen Stadien der' Verdawung auf die Grundsifte ein,
" indem’ z. B. der Schleim besondersqm Winter und Pruhjahr, am Morgen und -
Abend und sogleich nach” dem Essen Storungen erfihrt. - Die Stérung der’

dosa wird mit dem Gahrungsprocess verglichen. Der. Wind gibt den, An-»

- stoss und treibt die @osa im Korper umher, wo sie dann je nach der Stelle -

ihres Auftretens verschiedene Leidén und Beschwerden Jervorrufen (Su. 1, 21).
Die Therapie hat: auf die Beruhlgung oder Niederschlagung ( p;a:ammm) des
allein oder hauptsichlich gestorten dosa auszugehen .
Die nimliche pathologische’ Wnkung wie den Grundsaften w1rd oft auch _
®dem Blut zugeschrieben, vgl. § 33. Nach Su. 1, 21 entstehen Storungen des
“Blutes’ durch Storung der Galle und durch ofteren Genuss von fliissigen,
Olgen, schweren Nahrungsmitteln, Schlafen am Tage, Zorn, Feuer; Sonnenhitze,
Ermiidung, Verletzungen, Indlgestlon unharmomsche oderim Ubermass genossene
Speisen u. dgl.; dhnlich C. 1, 24. - Aus den Stérungen der -drei Grundsifte
und des Bluts, einzeln oder in verschiedénen Combinationen vereinigt, er-
geben sich nach- Su. L c. 15" Arten ‘solcher Stérungen. Nach ‘C. .1, 24, 4
“sind alle diejenigen an und fiir sich heilbaren Krankheiten, -welche der-An-

wendung von kalten und heissen, dligen und, trockenen u. dgl. Mitteln .wider-.

stehen, durch das Blut verursacht (raktaja). Auch. ‘Storungen der -anderen - k

sechs dkatu ($ 34) rufen analoge Wirkungen hervor. So bewirken verdorbener”
rasa Appetitlosigkeit, Gliederreissen, Fieber, Impotenz, 'Abmagerung u. a.
krankhafte Zustinde, verdorbenes Fleisch Anschwellung des’Zahnfleisches, Ge-
- schwiilste, Kropf u. a., verdorbenes Fett auffallende Grosse - oder Kleinheit,
‘Fiille oder Magerkeit u. a,, verdorbene Knochen Uberbein, Knochenfrass,
verschiedene Erkrankungen der Zihne u. a., verdorbenes Mark Ohnmacht,
Schwhdel, Schmerzen in“den Gelenken u. a., verdorbener Samen Impotenz
‘oder Schwichlichkeit der. Kinder oder Abortus u a. (C 1,28; Su 1, 24).
'So werden auch dle Versch1edenen Erscheiffungsformen manclwr I\rankhexten
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z. B. von Zusthe (§ 68), darauf zurlickgefithrt, dass sie in verschiedenen dhdru
ihsen Sitz haben.

Neben seiner obigen Vierteilung erwihnt Su. 1, 24 auch eine Einteilung
der Krankheiten in 7 Klassen: 1. adibala-pravrita, durch Zeugung d. h. durch
krankhaften Samen und Menstrualblut entstanden, also von dem Vater oder

o der Mutter ererbt, wie Hautkrankheiten, Haimorrhoiden u. dgl. 2. jamma-
balapravrita, durch die Geburt d. h. im Mutterleib durch fehlerhaftes Verhalten
der Schwangeren entstanden, wie Lahmheit, angeborene Blindheit, Taubheit,

Stummbeit, niselndes Sprechen, Zwerghaftigkeit v. dgl. 3. dosebalapravrita,

von den Grundsiften herrithrend, und zwar entweder im Darm oder im Magen

entstanden, entweder korperlich oder geistig. 4. saemghdtabalapravrita, durch

Verletzungen, und zwar entweder durch Waffen oder durch reissende Tiere

bewirkt. 5. kdlabalapravrite, durch die [ahreszeiten entstanden, d. h. durch

Kilte, Hitze, Wind, Regen u. dgl. bewirkt, 6. dafvabalapravriia, durch gott-

liches Walten entstanden, d. h. wegen Beschimpfung eines géttlichen Wesens

verhingt, durch Verfluchung, Zauberspriiche aus dem Atharvaveda, oder durch
ansteckende Beriihrung bewirkt (D.); auch die Wirkungen des Blitzes
werden hierzu gerechnet. 4. szvabhdvabalapravrtfa, natiirlich, d. h. Hunger,

Durst u. dgl. (s. 0.). Su. fiigt jedoch dieser Aufzihlung ausdriicklich die Be-

rgerkung bei, dass Luft, Galle und Schleim die Wurzel aller Krankheiten
o ilden. .

Nach dem Grad ihrer Gefihrlichkeit zerfallen die Krankheiten in heil-
bare (sdadApa), nur zu lindernde (yagya) und unheilbare (pratyaliyeva,
anupakrama, asidhya); auf diese Einteilung wird bei der Beschreibung der
Krankheiten oft Bezug genommen. Unter ydgye werden chronische Leiden
verstanden, die sich durch geeignete Arzneien u, a. Mittel zeitweilig zuriick-
dimmen lassen, aber nicht geheilt werden konnen. Bei C. bilden sie daher
eine Abart der unheilbaren Leiden, so wie andrerseits die heilbaren bei ihm

- in leicht und schwer heilbare zerfallen (Su. 1, 35, 15; C. 1, 10, 4—6;
A. 1, 1, 32). Zu den schweren Leiden gehoren die chirurgischen Fille
(Sastradisadhena A. 3, 1, 31). Daher bemerkt Su. 1, 24, 1, bei den chirur-
gischen Fillen sei die Anwendung von Fettmitteln u. dgl. harmlosen Mitteln
nicht unstatthaft, dagegen diirfe bei den durch die letztere Kategorie von
Mitteln heilbaren Krankheiten keine C)peration stattfinden.

Vom Standpunkt der Wiedergeburtslehre aus werden diejenigen Krank-*®
heiten, fiir die keine ersichtliche Entstehungsursache vorliegt und die den
iiblichen Kurmethoden widerstehen, als Aarmaie d. h. auf Verfehlufigtn
in einer friitheren Geburt beruhend betrachtet. Man muss sie durch Bussgn
(prapascitte) zu heilen suchen. Wo aus geringfligigen Anlissen schwere
Leiden entstehen, da liegt ein Zusammenwirken der dose und fritherer Ver-
fehlungen vor (A. 1, 12, 56f: Bh. 1, 1, 126).

Die Vorzeichen oder Anfangsstadien einer Krankheit heissen prdgripa,
purvalaksana, die charakteristischen Symptome /Jzésana, Complicationen
upadrava, Folgekrankheiten wpasarga, aupasargika.

Seuchen (maraka, janapadoddhvamsa) entstehen besonders durch an-
haltende Diirre, iibermissige Regengiisse u. dgl, Plagen, die als Strafe fir
Siinden von den Gottern verhingt werden, oder durch die Ausdiinstungen
giftiger Pflanzen, den Einfluss der Gestirne u. dgl. Man muss dann die in-
ficirte Gegend verlassen oder die Epidemie durch Siihneceremonien u. dgl
bekimpfen (C. 3, 3; Su. 1, 6).

Als die natiirlichste und einfachste Classification ist wohl diejenfge zu
betrachten, die sich auf den Sitz der Krankheit im Korper (rogamdrga)
griindet. So wgrden dussere Kr¥nkheiten (fakiyaroga) d.h. Hautkrankheiten,

.
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Hamorrhoxden, Gescthlste u. dgl., Krankhe1ten der inneren Organe wie
Erbrechen, Durchfall, Husten, Fieber u. dgl. und mittleré wie Schwmdsucht
Hemiplegie, Kopfleiden u. dgl. unterschieden (C. 1, 11, 27f; A. 1, 12, 44ff).
So beézieht sich auch von -den achtTeilen der Med1c1n (Su 1,1) der zweite auf.
Erkrankungen .der Ohren, Augen:u.a. Korperteile oberhalb des Schliisselbeins,
‘der dritte anf Krankheiten des ganzen Korpers w1e Fieber, Durchfall,” Toll-.
heit u. dgl.;.sonst treten in dieser Einteilung besonders d1e Besessenhelt die
Kinderkrankheiten und die Vergiftungen hervor e .
Iv. ENTWICKELUNGSLEHRE UND GYNAKOLOGIE

S 39. Menstruation und Fortpfla.nzung — Die Menstruatlon be-+* -
ginnt im Alter von 12, die Menopause tritt im Alter von. 50 Jahren ein .
(Su. 3, 3, 8; S. 2 1, 196 A. 2,01, %7; Bh. 1, 1,.16). Beim minnlichen Ge- -
schlecht bildet das Alter- von 16 ]ahren die fruheste Grenze fiir-den -Eintritt -
der Pubertit, die sich spitestens ‘bis zum -70. Lebensjahr erstreckt (S) Doch
wird den jungen Minnern empfohlen, im Alter  von =21 Jahren ein zwolf- -
. Jahrlges Midchen zu heiraten? und im "Alter von 25 Jahren (volle 20 ]ahre, A)

mit einer sechzehnjihrigen- Frau ‘einen Sohn zu erzeugen, weil ‘sie dann im.
kriftigsten Alter.stehen und kriftige Nachkommenschaft erzeugen. - War b#&
-dér Zeugung der Vater weniger als 25, die Mutter weniger als 16 Jahre alt,
" 50 stirbt- der Fétus im Mutterleib, oder wenn er geboren wird, lebt 'er nicht
- lange oder bleibt verkriippelt, schwachhch oder krinklich (S.'z, 1, 195;
A. 2,1, 8; Su. 3, 10, 47£).- Bei der Wahl einer Gattin ist-auch darauf zu
sehen, dass in ihrer Familie keine ansteckenden oder erblichen Krankheiten
vorkommen (asamcdrirogakula S.).. Manu 3, ¥ nennt speziell Famxhen, m -
denen Himorrhoiden, Schwindsucht, .schlechte’ Verdauung, Epllep51e, welsser
und . schwarzer  Aussatz herrschen.
Die Fortpflanzung beruht auf dem Zusammentreffen von Samen uid -
Menstrualblut. - Es ist zwar auch von dem Samen der-Frauen die Rede, doch
. wird ausdriicklich hervorgehoben,  dass derselbe “auf die Bildung. des Fotus
. .keinen Einfluss hat (8. 2, 1). - Samen. ist der Saft (Chyliis, 7asa), der aus’
" richtig verdauter .und in das Mark "gelangter Spelse entsteht. Wie in .der -
_ QMilch die Butter oder in dem Saft des Zuckerrohrs der Zucker enthalten ist,
so der Same in dem samenhaltigen Substrat (ézzla), das ‘den ganzen Korper
durchdrmgt und besonders in dem Mark, den Hoden und. den- Brustwarzen
seihen-Sitz hat. Auch das Menstrualblut entsteht Monat fiir Monat aus dem
Chylus, der Wind treibt das wihrend des Monats angesammelte Blut aus den
Beiden Gefissen. des Mutterleibs schwiirzlich -und geruchlos aus dem Scheiden-
emgang hinaus (Sw 1, 14, 1ff; 3, 4, 17ff; 3, 2, 7; S. 2,1, 195, 198; A, 2,1, 7).
Um - einen normalen -Fotus hervorzubrmgen, nilissen . der Samen und das
Menstrualblut rein, d. h. von normaler Beschaffenheit sein. ~Nicht zeugungs-
kriftig ist der Samen, wenn er durch die dosz oder Blut gestort ist, wodurch -
er diinn, schaumig, braur, sparlich, schmerzend, langsam ausﬂlessend gelb,
allzu relchhch wird, im Wasser nicht untersinkt-u, s. w. Auch’ auf, den Ge-
ruch. kommt es an, so ist unheilbare Impotenz zu diagnosticiren, wenn der
Samen nach Harn oder Kot riecht., Auch die Rechtsbiicher schreiben vor
der Hochzeit eine Priifung der Potenz vor, bei der es u. a. darauf ankommt,
dass der Samen im Wasser untersinkt (Nar, 12, 10). Das Menstrualblut .kann
die gleichen Fehler wie der minnliche Samen haben. Als Kur werden be-
sonders Fett- und Schwitzmittel, eine bestimmte: Didt und Einspritzungen .
_empfohlen, bei Frauen auch Pasten und Tu‘:her oder Baumwolle (icx), die -

in die Scheide eingefiihrt werden, und’ Ausspulungen mit. Wass€r. Zeugungs-
Indo- ansche Philologie. III: 10 : . i 4 N
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kraftlger Samen ist ﬁu551g, schleimig, klebrig, schwer, reichlich, siiss, weisslich,
ndch Geruch und Farbe dem Honig gleichend, oder von glelcher Farbe
wie Butter und OL Das Menstrualblut ist rein; wenn es wie Hasenblut oder
Lackfarbe au551eht und in gewaschenen Kleidern keine Flecken zuriickldsst
(Su. 3, 2, 1—14; S. 2, 1, 196f; A. 2, 1, ro—19). Ubermissiger Blutfluss
wihrend oder ausserhalb der Menses heisst asrgdara, pradara (§ 49).

In der zur Empfingnis geeigneten Periode (7#) ist das Gesicht der Frau
voll (mager, S. A.) und klar, ihr Korper, Mund und Zahnfleisch feucht, sie
ist ‘mannstichtig, freundlich, thr Leib und ihre Augen sind eingesunken, ihr
Haar fliegt umher, ithre Arme, Briiste, Hiiften, Nabel, Schenkel, Genitalien,
Hinterbacken sind in zuckender Bewegung, und sie trigt starkes Verlangen
nach Liebesgenuss (Su. 3, 3, 4f; S. 2, 1, 198; A. 3, 1, 21f). Die 2zwdlf
Nichte nach dem Eintritt der Menses, ausschliesslich der drei ersten, bilden
die fiir die Empfingnis geeignete Zeit, und zwar wird das Kind minnlichen
Geschlechts sein, wenn die Empfingnis an einem geraden Tage, also am 4.,
6., 8., ro. oder 12. Tage, weiblichen Geschlechts, wenn sie an einem ungeraden
Tage, also am 5., 7., 9. oder 11. Tage stattfindet (Su. 3, 2, 24—26; 3, 3, 3;
S. 199; A. 3, 1, 27f). Nach einer strengeren Auffassung ist auch die 11. Nacht
verpont (S. A.), ja man soll nach dem Ablauf der Menses noch 4 Tage lang
warten, um treffliche S6hne zu erzielen (S.). Andrerseits ist aber auch von

eciner 16tigigen Periode die Rede (S.; Bh. 1, 16; D. zu Su. 3, 3, 3), wa$ den
Angaben der Gesetzbiicher (M. 3, 46; Y. 1, 79) entspricht und wohl das Ur-
spriingliche ist. Von den 16 Tagen konnte man durch Abrechnung der
4 Menstruationstage leicht zu 12 Tagen gelangen, von denen dann aber
wieder ebenso die drei ersten abgerechnet wurden. Der wihrend der Blutung
in den Mutterschoss gelangte Samen wird mit einem in fliessendes Wasser
geworfenen Gegenstand verglichen, der von dem Strom weggeschwemmt wird.
Sollte doch an einem der drei ersten Tage Conception erfolgen, so stirbt das
Kind bei oder gleich nach der Geburt oder *ist wenigstens kriippelhaft oder
kurzlebig (Su. 3, 2, 27). Nach dem Ablauf des sz« lisst der Mutterschoss
keinen Samén mehreeindringen, gerade wie die Lotusblume am Schluss des
Tages sich schliesst (Su. 3, 3, 6; S. 2, 1,198). An den drei ersten Tagen
der Menses soll die Frau keusch blaben, sich weder baden noch schmiicken,
auf einem niedrigen Lager von Darbhagras liegen, nichts als etwas Milchmug
geniessen, wobei sie ihre flache Hand, ein irdenes Gefiss oder ein Blatt als
Teller gebrauchen muss und andere hastelungen tiben (C. 4,8, 2; Su. 3,3,29;
S. 2,1, 198; A. 2, 1, 24—26). Jede Verletzung der ihr auferlegten D1scmphn
wiirde ihre Nachkommenschaft schidigen. So wird ihr Kind schlafsiichtag,
wenn sie bei Tag schlift, blind, wenn sie Augensalbe gebraucht, augenleidend,
wenn sie weint, aussitzig, wenn sie sich den Kérper mit Ol einreibt, verriickt,
wenn sie uberma551g viel spricht, taub, wenn sie ein lautes Getose hort
(Su. L c.; Bh. 1, 1, 17). Hat sie nach Ablauf der drei Tage das ibliche
Reinigungsbad genommen, frische Kleider und Schmuck angelegt, so ist es
wichtig, dass sie sogleich ihren Gatten zu sehen bekommt, da ihr Sohn dem
ersten Mann gleichen wird, den sie nach dem Reinigungsbad erblickt. Der
ehelichen Beiwohnung geht eine die Erzielung ménnlicher Nachkommenschaft
bezweckende Ceremonie (putriya wvidhi) voraus, die dem garbhddhina der
Smortis und Grhyasiitras entspricht. So wird dabel wie dort (vgl. SPEUER,
Jatakarma p. 18) der Mantra RV. 10, 184, 1 gesprochen. Ein Priester (#27/)
steckt in ihre Vagina eine Spende fiir Prajapatt (C. 4, 8, 6—9; Su. % 2 23
S.lc; A 2 1,28ff). Das eheliche Lager soll der 1\lann zuerst mit dem
rechten, die Frau mit dem linkgn Fuss besteigen, Bei der Zeugung wird das
¢ Menstrualblute (durch die erzeugte Wirme) aufgeldst, wie Butter im Feuer
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-schmilet (Sw 2,°2, 32). Der Samen ist von wissriger, das Menstrualblut von

feuriger Beschaffenheit, doch sind. auch die anderen Elemente (Erde, Tuft
. -und Wind) darin. enthalten. -Bei der Vereinigung von Mann und Weib treibt

der Wind die (durch die Beruhrung ihrer Organe erzeugte) | Hitze aus dem -

Kérper heraus, dann tritt durch die Verbindung von Hitzé und Wind . in
“Folge der freudigen Erregung (harsd) der,Samen aus, gelangt in den Mutter-
schoss und verbindet sich mit dem Menstrualblut So ‘entsteht, indem als
6. Element der von seinen Handlungén in einer . fritheren Geburt (karman)

angetriebene, windschnelle Geist (jiva, cetanai/zaz‘u) dazukommt, der Fotus. .

Wenn der Samen iiberwiégt, entsteht eins minnliches, wenn das Menstrualblut
'uberw1egt ein weibliches Kind, wenn beide in gleicher Quantitit vorhanden
sind, ein zeugungsunfihiges Geschopf (napgumsaka, kliba). . Hierauf beruht
auch die Entstehung weiblicher Nachkommenschaft ‘an den ungeraden Tagen,
indem an diesen Tagen das Menstrualblut -an Quantitit zunimmt (Su. 3, 3, 1=3;
C. 4, 2, 21, 30ff; 4, 4, 3f; S.12; 2, z01;. 2, 1, 199; A. 2,1, §). Zwilliige, die
fiir eine Abnormltat -gelten, so dass be1 1hrer Geburt. eine Busse. vollzogen

werden muss (D.), ferner Drillinge, - Vlerhnge u. s, 'w. entstehen, wenn der -

"Samen oder Samen und Menstrualblut /innen durch die Luft zerteilt wérden
und dadurch auch mehr als eine Seéle .in " den Mutterleib - gelangt: - -- Vef- ~
. schiedene Schwichlinge und sexuelle Abnormititen- entstehen "durch Mangel
* an Samen- oder fehlerhafte Beschaffenheit-des Samens oder Mutterleibs oda
widernatiirliche Wollust der Eltern und andere Trregularititen (Su. 3, 2, 3 3fE;
~.C. 4, 2, 11ff; S. 2, 2, 203—5). Im' Aﬂgememen konneén angeborene Ge-
brechen Jeder Art auch durch Sunden in einer friheren Geburt oder Siinden’
'der Eltem entstehen (Su .3, 2, 48, 54 u a,vgl § 3) '

. 1 Vgl, auch-zu den folgenden Paragraphen, VULLERS, Altindische Geburtshllfe
(J'anus 1, 226—56, Breslau 1846); FASBENDL‘,R, Entwickelungslehre; Geburtshiilfe und

Gynakologle (Stuttgart 1897, 300 S) —42 Ahnhch Manu .9,"94. Uber die Kmder- -

-ehen s, Recht und Sitte § 17.

_ S 40. Schwangerschaft —Folgende Symptome treten sofort nach er-
-folgter Conception auf: Mud1gke1t ‘Abgespanntheit, Schlaffhet der. Glieder,
besonders der Schenkel, ein Gefiihl! von' Schwere, Herzklopfen, Speichelfluss,
Ubelkeit, Durst, Gansehaut Zucken :in, der. Vulva, Zuriickbleiben des-Samens
‘und \/Ienstrualbluts Die Schwangerschaft érkennt man an folgenden Zeichen:
Ausbleiben der Menses, starke Spelchelabsonderung, Mangel an Appetit, Er
brechen, Fkel, Verlangen nach saueren Speisen, Abneigung geged Wohl-
gertiche, Schwere in den Gliedern, Zufallen der Augenlider (durch Miidigkeit),
schlafsucht, Gidhnen, Ohnmachten, schwarze Firbung der Haut um die Brust-
warzen und- der Lippen, Anschwellen der Fiisse, Entstehung von Brustmilch =
und Anschwellung der Briiste, Hervortréten der. Leibhaare, - abnorme- Geliiste
woa (C. 2 22; 4,9; Su 3, 9—11; S. 2, 2, 202; A. 2, 1, 35f; 50—52;
Bh. 1, 1, 23). Die Menses horen auf weil d1e das, Menstrualblut leitenden
Kanale durch den Fotus, verstopft sind, so-dass dasselbe teils nach -unten-in
die Placenta (apard), teils nach oben in die. Briiste tritt, -die deshalb voll
und erhaben werden (Su. 3, 4, 21; S. 2, 2; 202). Dass dle Schwangere einen
Knaben gebiren wird, erkennt man dara,n, dass sich zuerst in ihrer rechten
. Brust Milch zeigt, dass ihr rechtes Auge grdsser wird, dass sie zuérst mit dem

rechten Schenkel ausschreitet, ihre’ Schwangerschaftsgeluste zumeist auf Speisen,

Getrinke und andere Dmge (mit Bezeichnungen)- minnlichen Geschlechts:
richtet, von blauen oder weissen’ Lotusblumen, Mangos und anderen Mascu-
lina &aumt, den Fotus auf der rechtén Seite triigt, nicht mannstichtig ist u. a.
Aus den gegenteiligen Symptomen kann man auf einen weiblichen Fotus
“schliessen, ‘auch liebt die, Schwangere in solchem Fall Tanz,oMusﬂc, Gesang,
. . 4%
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Wohlgeruche und Blumenkrinze (A.). Wenn der Le1b der Schwangeren in
der Mitte nach vorwirts gewolbt ist, wihrend zugleich eine Mischung der
beiden vorgenannten Reihen von Symptomen vorliegt, gebiert sie einen Im-
potenten oder Zwitter (napumsaka, %{iba). Wenn beide Seiten des Leibes
erhaben sind, die Mitte vertieft, so dass der Leib die Gestalt eines in der
Mitte vertieften Wassertrogs (d7oni) hat, gebiert sie Zwillinge (C. 4, 2, 23f;
Su. 3, 3, 30; S. 2, 2, 204; A. 2, 1, 69—72). Um einen Sohn zu erzielen,
findet nach Feststelling der Schwangerschaft, wie nach den Grhyasitras,®
untdr dem Sternbild Pusya die Ceremonie pumsavane (»Manneszeugungc)
statt, wobel drei bis vier Tropfen von Milch, vermischt mit einem Extract
von Ficus indica und anderen Gewichsen, als Nasenmittel in das rechte
Nasenloch der Schwangeren getriufelt werden, sie darf die Fliissigkeit nicht
ausspucken. Wenn der Mann sich eine Tochter wiinscht, bringt er die
Fliissigkeit in das linke Nasenloch der Schwangeren (C. 4, 8, 13f Su. 3, z, 28;
S. 2, 1, 200; A, 2, 1, 37—42). Hieran schliessen sich, auch wie nach den
Grhyastitras, ? Gebriuche, welche die Verhinderung einer befiirchteten Fehl-
geburt bezwecken (g arbkastﬁapana), besonders wenn nach Eintritt der
Schwangerschaft die Menses vom 4. Monat ab sich wiederholen oder stechende
Schmerzen in der Blase, den Seiten, der Hiifte und dem Scheideneingang
aaftreten. Man lege die Wochnerin auf ein weiches und kiihles Bett, mit
etwas gesenktem Kopf, stecke ihr mit gewissen Substanzen eingeriebene feitchte
Tticher in die Scheide und Harnrshre, bestreiche ihr den Unterleib zwischen
dem Nabel und den Genitalien mit gewissen Fliissigkeiten und lasse sie in
sehr kaltem Wasser untertauchen; auch lasse man sie Kleider anziehen, die
mit dem Saft von milchreichen Biumen getriinkt sind, auf dem Kopf und in
der rechten Hand »grosse Kriuter« tragen, damit zubereitete Milch oder
Butter geniessen und iiberhaupt »belebende Kriuter« Husserlich und innerlich
gebrauchen (C. 4, 8, 19f; S. 2, 1, 2, 200; A. 2, 1, 41f). Gefahren drohen
dem Fétus auch, wenn den besonderen Wiinschen der Schwangeren
keine Rechnung getragen wird. Gleichzeitig mit der Entwicklung der Organe
(¢ndripa) im %. oder 4. Monat stellt sich ndmlich auch die Empfindung beim
Fotus ein, er beginnt zu zucken und Verlangen zu tragen nach allem, was er
(nach dem Seelenwanderungsglauben),in einer fritheren Existenz je an sich
erfahren hat. Dieser Zustand heisst dvailirdayya (Zweiherzigkeit) oder dokadas |
mit Bezug auf die zwei Herzen der Mutter und des Fotus, die durch die
die Erndhrung des Fotus vermittelnden Kanile mit emander in Verbindung
stehen, wodurch in beiden Herzen die gleichen Regungen und Wiinsche ‘efit-
stehen. Daher darf man einer Schwangeren die Erfiillung ihrer Wiinsche
nicht versagen, da sonst der gestdrte Wind in den Ki&rper hineinfahren und
der Fotus dadurch absterben oder als ein buckliges, lahmes, zwerghaftes, blod-
sinniges oder sonst abnormes Kind auf die Welt kommen wiirde, wihrend
sie nach Befriedigung ihrer Wiinsche einen kriftigen und langlebigen Sohn
gebiert (C. 4, 4, 8; Su. 3, 3, 14; S. 2, 2, 202£; A. 2, 1, 52—354).

Im Allgemeinen muss aber die Schwangere sehr vorsichtig leben. Sie
meide korperliche Anstrengung, sexuellen Verkehr, Fasten und allzu starke
Abmagerung, Schlafen bei Tag und Wachen bei Nacht, Kummer, Besteigung
eines Wagens, Angst, Hocken (auf dem Boden), unzeitige Blutentziehung,
Unterdriickung der mnatiirlichen Ausleerungen u. dgl. An den nimlichen

" Korperteilen wie die Schwangere selbst leidet mit ihr auch ihr Fotus Schaden

(Su. 3, 3, 12f). Vom ersten Tage ihrer Schwangerschaft ab bis zur Ent-
bindung sei die Frau stets in heiterer Stimmung und rein am Korper, trage
Schmuck und weisse Kleider, verrichte siihnende und gliickbringende Ge-
Rriuche, ehre ¢ Gotter, Brahman®n und Respectspersonen, berithre nichts
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Schmutziges oder Mlssgestaltetes melde was tibel. necht oder aussxeht horé‘
keine aufregenden Reden.an, gemesse keine trockénen, abgestandenen stinken-
den oder nassen Spelsen gehe nicht aus, begebe sich nicht in ein ‘leeres..
(verlassenes) Haus, einen Tempel, einen Bestattungsplatz oder unter einen’
Baum, hiite sich vor Zorn, .Schrecken und Fleischeslust, trage keine schweren °
Lasten, spreche nicht uberma551g laut und meide (iiberhaupt) -alles, was dem
Fotus' schaden konnte. Auch. darf sie sich nicht ofter Salben oder einreiben
oder korperhch ermiiden, muss dieselben Vorschriften- wie eine Menstrulrende
($ 39) beobachten, , ihr Sitz oder Bett sei’weich, nicht -zu hoch mit einer
Lehne versehen; nicht zu eng, ihre Nabrung anregend fiiissig, : vorhenschendt
- sliss; in appetltrelzender Weise “zubereitet (Su. 3, 1o, 1) Ahnliche Listen der
Schidigungen’ des Fotus (g arl)éopadzataéara) bei C.4, 4,10 und '4,8,16; S. 2,3, .
206. Wenn die Schwangere zinkisch ist, wird ihr Kind an Epilepsie lelden
- wenn sie eine Trinkerin ist, wird es durstig, gedachtmsschwach oder unbestandlg
sein, .wenn sie gerne- Buffelﬂelsch isst, wird es krlegensch rotdugig und haarig,
wenn sie gerne Siisses isst, leidet es-an Harnruhr (Diabetes),” wird stumm
oder unformlich dick, wenm sie’ gern Scharfes isst, schwach; arm an Samén
oder kinderlos - u, dgl (C. L c; S.2,3,206f; Su 3,3, 17—-——25) "Solche
-Schwangerschaftsgeliiste (s. 0.) kinnen a.ber auch giinstig auf den Fotus wirken..
So w1{d das Kind reich und vornehm, -wenn 'sie das Geliiste hat, .einen Konf& .
zu séhen, tugendhaft und’ heilig, wenn. es sie hach einer E1n51edele1 geliistet®
(Su. . c.). Erkrankungen der Schwangeren behandle man nur mit gelinden, -
siissen, kiithlenden und angenehmen Mitteln, Brechmittel, Abfihrmittel, Blut-
entziehung u. dgl. (scharfe) Mittel sind zu vermeiden; denn eine Schwangere'.'
gleicht einem yollen Olgefass, das .man nicht ins Schwanken bringen darf
(C. 4, 8, 18)." “Fiir jeden Schwangerschaftsmonat wird eine besondere Diit
verordnet deren Hauptbestandteil Milch nebst zerlassener Butter, saurer Milch °
und Sahne bildet.. Im 8..oder 9. Monat muss die Schwangere ein ohges
Llystler nehmen um alte Excremente. aus ‘dem Korper zu entfernen und einen
giinstigen . Geburtswmd herbeizufiihren.” Hierauf . filhre man 'mit- Ol getrinkte"
Baumwolle in die Vagina "ein, um den Zugang zu der Geliirmuttef geschmeidig ‘
zd machen (C. 4, 8, 290—31; Su. 3, 10, 2;. S. 2, 3, 208; A. 2, 1, 59— 68)
Im 9, 10, .11.0der 12. Monat erfolgt die Geburt (S, 3, 26), genduer in .
-gder Zeit vom 1. Tag des g. (\/Iond ) Monats blS zum Ende des ]ahres (C.4y4,11;
Sz 2, 203; A. 2, 166)

.® 1 HILLEBRAI\DT, Rituallitteratur §9. — 2 L ¢, sxo, vgl auch Kau Su 35, 12 ff. —

3 LUDERS, .Sanskrit dokada- Gott. Nachr. 1898, 2—s5; AUFRECHT, dokada ZDMG. 32,

763; JOLLY, Sanskrit dokada, dvaikydaeyya IF. 10, 213—35. - BOHTLINGK erklart dohada
aus dohZ - da. = Milchsecretion bewirkend d. h. »Verlangen nach dem was Milch

: erzeugt« (ZDMG 55, 98).

. '§ 41 Embryolog1e — Zuderin§ 39 dargelegten Theorle der Zeugung
ist nachzutragen, dass den Lelireri- der Philosophie gemass die in’ den Mutter-
leib eintretende Seele eine Emanation der Weltseele ist (vgl. § 37). Wie ‘beim .
Untergang und der Neuschopfung der Welt "der Schopfer,  die - Weltseele
(6rakma), der alles wirkende, allgestaltige Urgeist, der unvérgingliche, ewige
Urquell, das hochste, unentfaltete Wesen zuerst” den’ Luftraum schafft,* dann
der Reihe nach die vier anderen Elemente, den Wind, und die iibrigen (Feuer, ’
Wasser und Erde), deren Elgenschaften (guna) stirker entwickelt sind, so ver-
fahrt’ er auch bei dem Eintritt in ‘denr”Menschenkorper, indem er zuerst den
(leeren; Luftraum in sich aufmmmt dann den Wind und die ibrigen Elemerite
mit stirker entwickelten Elgenschaften' + Dieser. ganZe Process der Annahme .-
von Eigenschaften verlduft aber if unendl ch kurzer Zeit (C 4, 4, 4; vgl
Y. 3, 67—174; VI 96 51) Im erste Monat ist. der Fotus eme zusammen-e

K
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geballte, von den fiinf Elementen verdeckte schleimige Masse. Im zweiten
Mbdnat wird er ein fester Ball) ein (lingliches) Fleischgewichs oder eine rund-
liche (»halbkugelférmige« D., »knospenartige« Bhoja) Masse (erbuda), indem
Kilte, Hitze und Wind ihn zur Entwicklung bringen; weiterhin wird dann
daraus je nachdem ein Knabe, ein Midchen oder ein Zwitter (napumsaka).
e Im dritten Monat entwickelt sich der Korper nach fiinf Richtungen hin (S.),

d. h. es entstehen die Beine, die Arme und der Kopf, zugleich iiberhaupt die
Ansitze zu allen Kborperteilen, mit Ausnahme der erst nach der Geburt zur
Entwickelung kommenden, wie Zihne und Pubertitsmerkmale, und alle Sinne.
Aus dem Luftraum entstehen die Stimme, das Gehor, die Beweglichkeit, die
Feinheit (der Wahrnehmung) und das Unterscheidungsvermogen, aus dem Wind
das Gefithl; der Gefiihlssinn, die Rauheit, das Handeln, die Entfaltung der Ele-
mente (des Korpers) und die Bewegungen, aus dem Feuer die Farbe, das
Gesicht, das Licht, die Verdauung und die Wirme, aus dem Wasser der Ge-
schmack, der Geschmackssinn, die Kiihle, die Weichheit, die Glitte und die
Feuchtigkeit, aus der Erde der Geruch, der Geruchssinn, die Schwere, die
Festigkeit und die Gestalt. Die gleichen Erscheinungsformen wie in der Welt
treten auch am Menschen auf (C. 4, 4, 5—7; vgl. Y. 3, 75—78). Mit der
Entstehung der Sinne fillt auch die Entwickelung des Vorstellungsvermogens,
das erste Auftreten der Kindesbewegungen und der Schwangerschaftsgeliiste
ezusammen, S.0. § 40; nach Su. 3, 3, 14 fillt dies erst in den nidchsten ﬁl’onat.
Im vierten Monat gelangen alle Korperteile und das Herz zur deutlichen Aus-
bildung, und der Fétus wird fest. Im fiinften Monat nehmen Fleisch und
Blut zu, nach C. mehr als in den anderen Monaten, woraus sich die beson-
dere Abmagerung der Schwangeren in diesem Monat erklirt, zugleich wird
der Geist lebhafter. Im sechsten Monat kommen die Haare am Kopf und
am Korper, die Nigel, die Knochen, Sehnen, Adern u. s. w. zur Ausbildung,
auch die Kraft und Farbe nimmt zu, weshalb nach C. in diesem Monat bei
der Schwangeren die Kraft und Farbe besonders abnimmt. Im siebenten
Monat ist er mit allen Gliedern versehen und mit allen Existenzbedingungen
ausgestattet ¥so dass ein in diesem Monat geborenes Kind lebensfihig ist,
wenn es auch der Friihgeburt wegen nicht lange lebt, Ar. zu A.z, 1, 58);
die Schwangere ist deshalb in diesem Monat besonders angegriffen. Im achten
Monat wird durch die den Chylus fihrenden Kanile die Lebenskraft (g/as)qy
bald aus der Mutter in das Kind, bald aus dem Kind in die Mutter geleitet;
wegen dieses Hin- und Hergehens der Lebenskraft ist ein in diesem Monat
geborenes Kind nicht lebensfihig, auch ist die Mutter wie auch der Fitus
bald heiter, bald niedergeschlagen, ja auch die Mutter ist in Lebensgefakr.
Um eine Niederkunft in diesem Monat zu verhindern, bringt man eine Spende
von Fleisch und Reis an den Dimon Nairrta dar. Uber den Geburtstermin
s.§ 40 (C. 4, 4. 5—11; Su. 3, 14—26; S. 2, 2, 202f,; A. 2; 49—66; vgl. Y.
und Vi Lc.). Die vorstehende Entwickelungstheorie, wenn auch die herr-
schende (vgl auch Garbha-Upanishad bei Drussen, Sechzig Upanishad’s 608),
ist doch nicht die einzige. So erwihnt Su.3,3,28 die Ansichten dlterer Lehrer,
wonach der Kopf zuerst entsteht, weil in thm die Sinnesorgane wurzeln; oder
das Herz, weil es der Sitz der Intelligenz und des Geistes ist; oder der Nabel,
weil von ithm aus der Korper des Menschen sich entwickelt; oder die Hinde
und Tiisse, weil von ihnen die Bewegungen des Fotus ausgehen; oder die
Mitte des Korpers, weil auf ihr die Entstehung aller Glieder beruht. Diese
verschiedenen Anschauungen werden aber von Su. nicht gebilligt, indegn viel-
mehr alle Korperteile im Keim von Anfang an vorhanden seien und nur ihrer
Feinheit wegen an dem unentwickelten Fotus noch nicht wahrgenommen
wiirden. Es sei damit ebenso wWie mit den Fasern, dem Fleisch, Kem und
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Mark einer Mango die erst an der re1fen Frucht sichtbar wurden, oder- mlt
einem Bambusbaum im Verhilinis zu elnem Bambusschosshng Ahnlich C. 4, 6,14.
Wihrend der Schwangerschaft befindet sich der Fotus In der Gebir-
mutter, dem Riicken der Mutter zugékehrt, den -Kopf nach oben, die Hinde

. iiber der Stirn gefaltet, mit Lusammengekrummtem Karper, auf der rechten
Seite (der Mutter) hegend wenn er ménnlichen, auf der linken, wend er weib-
lichen. Geschlechts ist, in der Mitte, wenn'er ein Impotenter ist. Wenn die

. Mutter schlift, schlaft er, wenn sie erwacht érwacht ‘er, denn der Fotus ist
-nicht. selbstindig. Von -der Empfangms ab geschieht’ d1e Ernihrung ‘und
Belebung des Fotus durch die den Chylus (rasa) leitenden, den ganzen Korper

“der Mutter durchziehenden Gefisse, indem von def zu- Chylus gewordenen,

Nahrung’ der Schwangeren ein Teil 1hren ‘eignen Korper ndhrt} ein Teil ihre
Brustmilch bildet und ein’ Teil ‘den Fotus nihrt und wachsen malht. -Weénn

der. Kérper des Fotus ausgebildet-ist, hingt an seinem.Nabel ein Gefiss, an ~

diesem Gefass die Placenta (apard) undian dieser das:Herz der Mutter. - Dann
-stromt aus dem Herzen -der Mutter der Speisesaft durch die Adern in die
Placenta, von dort aus in den Nabel (des Fotus), und ‘dann.im Dnterlelb des

- Fotus durch das (Verdauungs-)Feuer dessélben gekocht bringt er die Elemente

und andere Bestandteile desselben zur. Reife (C. 4, 6, 15;.8S. 2, 2, 203f; Su
3, 35 27; 3, 5, 42;-Bhoja bei D. 1 c.).- Der Fotus entlisst keine Winde, Hagn
- oder Kot, weil .er noch keine Nahrung zu sich nimmt ausser dem Chylusy
der von. Unreinigkeit frei ist, und weil er‘im Unterleib kemen Wind  hat.” Er
weint atgch nicht, wéil thm durch die Placenta der Mund verstopft die. Kehle

mit Schleim gefullt und dem Wind der Durchgang versperrt ist. -Ein- und - -

" Ausatmen, Bewegungen und Schiaf treten mit den entsprechenden Vemch- )

‘Tungen - der Mutter ein’ (Su.-3, 2, 49—51; S. 2, 2, 204).

Von der Mutter stammen - Blut; Fleisch, Fett Mark, ‘\Tabel Herz, Leber .

Milz, Nieren, Blase, Mastdarm,’ Bau(;h Aft¢r Emgewelde Lunge, Netzhaut,

uberhaupt die weichen Korperteile. "Vom Vater stammen -Haare .und Bart'
Nigel, Zihne, Knochen, Adern, Sehnen, Gefasse und\Samen, iiberhaupt -die
harten Korpertelle Von der Seele, dle 51ch beim Eingritt in den Mutterleib

‘mit Samen und Menstruaiblut vereinigt, stammen_das Leben; die Erkenntnis -

_der Allseele (a#man), der’ Geist, die Sinne, Freude und Schmerz Liebe. und
o, Hass, Einsicht und Erinnerung und andere gelstlge Potenzen (C. 4, 3, 3—21;
Su 3, 3,29; S.2,5 220; A 2, 3 4—8). Aus dem Blute entstehen Leber
und Milz, nach S indemi es von der durch den Hauch in den ‘Gedirmen’

" i(samana) angefachten Korperhitze gekocht wird.” Die Lunge entsteht aus dem

Schaum, der Magen (wnguka) aus’ dem Secret .des Bluts. Aus’ einem Extract

(prasada) von Blut und -Fett ‘entstehen die Nieren, aus einem Extract von

Fleisch, Blut, Schleim und Fett die Hoden. ' Die Eingeweide entstehen nach

S. aus einem Extract von Blut- und TFleisch, nach Su. wird ein. Extract von

Blut und Schleim durch die Galle gekocht, worauf auch der Wind hinzutritt,

so entstehen. dann durch Kochen im Unterleib! die Emgewelde der After und

die Blase. Der Wind, von Hitze begleitet, bahnt sich Kanile, dufchdringt
das Fleisch und bnngt iberall Muskeln hervor,- auch. bildet er dle Adern und

Sehnen, nachdem er aus dem Fett. fettige Stoffe aufgenommen hat.. Das Herz -

entsteht aus einem Extract von Schleim und Blut., Es glelcht einem’ umge-.
kehrten Lotuskelch, def sich 6ffnet, wenn der Mensch wacht, und schliesst,
wenn er schlift. Es 18t vorzugswelse der SltZ der geistigen Thatlgkelt (Su.
3, 4y 22—29; S. 2, 5, 222f)..

§4z Geburtshllfe und Pflege der Wochnerm - Bei der Ge-

burt dreht sich durch den Geburtswind der Iotus herum und tritt mit dem

Kopf nach unten aus der -Scheide aus; ndch ihin" die. Nachggburt, ‘nachderp -

i

. a e ’ ’ ’
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sie sich von dem Herzen der Mutter losgenssen hat (C. 4,6,15; Su.3,5,42;
S. e, 2, 204). Die Regeln tiber die Behandlung der Gebdrenden werden ein-
geleitet durch Bestimmungen iiber die Erbauung des »Hauses der Wéch-
nerin« (s#tikdgria, satikagira). Man hat darunter eine Hiitte zu verstehen,
8 hasta (3 17, engl. Fuss) lang und 4 4asta breit. Dieselbe soll je nach der .
Kaste der Frau aus verschiedenen Holzarten aufgefiihrt werden, das Ruhebett
der Wiochnerin soll aus dem nidmlichen Material bestehen, die Wand soll be-
strichen sein, die Thiir nach Osten oder Sitdden (Norden) gelegen, das Haus-
geride reichlich und passend verteilt (Su. 3, 10, 2; S, 2,3,209; A 2,1, 73f.).
Auch Feuer, Wasser, ein Morser, eine Abortgrube ein Baderaum und eine
Kiiche (oder Kiichengerite) sollen sich darin befinden, Butter, Ol, Honig, ver-
schiedene Salze und Arzneien, scharfe eiserne Messer (wohl zu Operationen)
u. a., sowie auch viele ehrenwerte, geschickte Frauen, die schon ofter ge-
boren haben, und Brahmanen, die den AV, kennen (C. 4, 8, 32). Das Feuer
entspricht wohl dem Wochnerinfeuer (siztikdgni) der Grhyasitras, das beson-
ders zur Verscheuchung der bosen Geister dient’. In diese Hiitte? bringe
man die Schwangere im 9. Monat, oder schon vor Beginn desselben, an einem
gliickverheissenden Tag unter Opferspenden an Brahmanen und Kihe und
anderen Feierlichkeiten. Dort erwarte sie bei passender Diit ihre Entbindung.
Be1 der geringsten Harn- oder Kotanhaltung gebrauche sie Stuhlziipfchen (C 4,
, 33; S. L c).
§ : Das Herannahen des Geburtsactes kiindigt sich durch folgende Symptome
an: Abgeschlagenheit der Glieder, Miidigkeit im Gesicht und in den Augen,
Schlaffheit und gleichsam Lockerwerden der Binder der Brust, Herabsinken
des Bauchs und ein Gefiihl von Schwere im Unterleib, Stechen in der Brust,
Blase, Hiifte, den Seiten, dem Riicken, Schmerzen und Zucken in der Scham-
gegend, Appetitlosigkeit, Auswurf, Ausleerungen und Urinlassen, schleimiger
Ausfluss aus der Vagina. Hierauf beginnen die Wehen und der Ausfluss des
Fruchtwassers. Sobald die Wehen beginnen, binde man ihr ein Amulet um
(8. A), spreche Segengwiinsche liber sie aus, gebe ihr Friichte mit Namen
minnlichen Geschlechts in die Hand, lasse ringsum Knaben sich aufstellen,
salbe und bade sie in warmem Wasser und gebe ihr reichlich Reisschleim mit
Butter zu trinken. Sie soll mit gebogenen Schenkeln und gekriimmtem Riicken,
das Gesicht nach oben gekehrt, auf elmem niedrigen, weichen Lager liegen,
das mit Kissen und einem roten Stierfell (S.) bedeckt ist, umgeben von vier
erfahrenen, mutigen Frauen reifen Alters, in reinen Kleidern, vor denen sie
keine Scheu hat, die sich die Nigel geschnitten haben und die Wochnérih
mit freundlichen Reden aufheitern. Dann lasse man sie wiederholt an Riech-,
pulver riechen, riuchere sie und reibe sie mit lauwarmem Ol ein, besonders
an den Genitalien, wodurch das Hinausfallen des Fétus mit dem Kopf nach
unten befordert wird; dass die Umdrehung des Fotus erfolgt ist, erkennt man
daran, dass er, von dem Herzen der Mutter losgeldst, in den Bauch tritt und
den Blasenhals erreicht, wobei die Wehen hiufiger werden (C. S. A)). Nach
C. S. A. soll man sie nun auf ihr Bett legen. Sie muss dann suchen, den
Fotus hinauszupressen, wobei eine der Frauen ihr zuredet. Dariiber, ob sie,
wenn nach den Wehen die Geburt nicht erfolgt, aufstehen und mit einem
Stossel Getreide in einem Morser stossen soll, offenbar um durch diese kriftige
Bewegung die Wehen zu verstirken, sind die Ansichten geteilt. C. S. erkliren
sich dagegen, weil die Schwangere zu jeder Zeit starke korperliche Anstrengungen
vermeiden miisse und bei dem Geburtsact besonders empfindlich und in Lebens-
gefahr sei, dagegen empfehlen C. S. A. Umbhergehen und Gihnen. Auc® un-
zeitiges Pressen ohne vorhergingige Wehen ist vom Ubel und schadet der
M.utter wie dem.Kmd das dadurch verkriippelt oder krinklich auf die Welt
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kommt. Zuerst presse sie nur allmihlich, dann immer stirket, z‘uletzt, wenn, . g
der Fotus heraustritt, sehr kriftig, bis die Geburt erfolgt ist. Wahrend si& - .-
presst, sollen ibr, um -sie zu erfreuen, die Frauen zurufen: Geboren, geboren,_ '
einén reichen, re1chen Sohn. Wenn der Fotus stecken -bleibt (Su. S. A),
riuchere man die Vagina mit der Haut- schwarzer Schlangen oder mit der
Pmdltapﬁanze oder. binde eine leanyapusplwurzel um ihre Hinde.und Fisse, o .
oder sie halte gewisse Pflanzen in der Hand (C. 4, 8; Su. 3, 10; S.2,3;
A, 2,.1). Ein dhnliches Verfahren findet statt, wenn die Nachgeburt nicht ~ -
herauskommt3. Zunichst soll eine Frau die Wochnerin untersuchen, um fest- .
zustellen, ob die Nachgeburt herausgekommen ist oder nicht (C,). Wenn nicht,

soll eine der Frauen sie mit der rechten Hand oberhalb des Nabels kraftig.
driicken, mit der linken Hand sie am Riicken anfassen .und tuchtlg schiitteln.
Dann so]l sie ihr, mit der Terse auf die Hiifte treten, ihre Hinterbacken - um-
fassen’ und dieselben mit aller Kraft zusammendrucken hierauf mit einer Haar-
flechte oder mit einem mit Haar umflochtenen Finger iht in den Hals fahren?;

" “der hierdurch zu bewirkende Brechreiz kann auch durch die Verabrelchung

gewisser Brechmittel und ekelerregender Substanzen, wie Urin,, erzielt werden.
Auch: Raucherungen der Vagina und Emsprltzungen in dleselbe, Einreibung
der Genitalien mit scharfen Substanzen, Olklystxere, Bestreichung “der Stirn mit
Wolfsmilch, oder der Fersen und: Handflichen mit Langaliwurzel, Genuss ge-e
wisser® Arzneien wie z. B. eines Décocts- von verschledenen Pflanzen, ‘in-die ®
"man das abgerissene rechte Ohr eines lebendigen minnlichen Esels eingetaucht

- hat,! Herausziehen der Nachgeburt mit der. Hand, jedoch nach Eindlung der-
selben und Beschneidung der Nigel, und andere Mittel werden' empfohlen
(C. 4, 8, 34—39; Su. 3, 10, 3—8. 17; S. 2, 3, 209—12; A, 2, 1, 74--91).

- Die Wdchnerin salbe man nach Su. mit Bala—Ol und reibe sie mit
einem Absud von den Wind beseitigenden Kriutern ein. Wenn bei ihr noch
ein Rest” von'.-den Krankheitsstoffen (Zosa) geblleben ist, gebe man ihr am
namhchen Tag: Pfeffer (pispali), Plefferwurzel ‘und andere scharfe Stoffe, pul-
verisirt “und vermischt mit Zuckerwasser, zi “trinken, ﬁlermxt fahre man 2
oder 3 Tage lang fort, bis das verdorbene Blut beseitigt dst. - Wehnn das Blut -
gereinigt ist, gebe man ihr 3 Tage .lang mit dearxgandha zubereitetes Ol-
oder Milchmus zu trinken: Dann gebe ,man +hr, je nach dem Zustand ihrer .
Krifte und 1hrerVerdauungskraft Reis mit einer mit. Gerste u. s. w. versetzten
ledpretbruhe Wenn sie anderthalh Monate. lang diese Diit beobachtet hat,
horen die Beschrinkungen in Bezug auf ihre Diit und Lebensweise auf, und
sie ‘witd nicht mehr, als Wochnerin' (sati4d) bezeichnet.” Nach Elmgen ist dies
ersi dann der Fall, wenn die Menses wieder eintretén (Su. 3,10, 13). Auch,
soll ihr Leib gesalbt und mit einem grossen Stiick Zeug umwunden werden,
damit der Wind nicht in den Leib treten und denselben. beschidigen kann
Neben stirkenden Speisen und Getrinken werden der Wochnerin iiberhaupt
Salbung des Korpers, Einreibungen, Bider und Ubergiessungén u. s. w. em-
pfohlen. Solche Plege der Wochnerinnen ist notwendlg, "da thnen sonst.schwere
oder sogar unhelbare Leiden drohen (C. 2, 8, 43f S, 2, 3, 2128, A2, 1,
94—100 f.). ) . s

1 HILLEBRANDT, thualhtteratur § 13, vgl. OLDENBERG, Die Rcllglon des Veda.
337f. — 2 Ahnlich noch jetzt, vgl. z.. B. Bose, ‘The Hindoos .as they are 22..— ~

3 Vgl. HILLEBRANDT 1. ¢. §13. — 4 So noch heutzutage,’ vgl CHEVERS, A Manual of
]udlch Jurisprudence for India 769. B -

4

, é Pflege des Neugeborenen — Glexch nach der Geburt reinige
man daS Kind von der Eihaut und’ gebe ihm Steinsalz und Butter in den =~ -
Mund. Hierauf folgen Handlungen, welche die Wiederbelebung des durch:

den Geburtsact angegnffenen hllflos zappelﬂden Ixmdes zum. Zweck habenr, .
[ ]
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L]
entsprechend der »Belebung« (dymsya) der Grhyasiitras®. So werden an den
Ohren dés Neugeborenen zwei Steine aneinander gerieben, die Ohrwurzel mit
kaltem oder warmem Wasser benetzt, Bali-Ol auf das Kind ausgegossen, ein
mit Butter getrinktes Tuch auf seinen Kopf gelegt, an seiner rechten Ohr-
wurzel ein Spruch ausgesprochen, der den Wunsch enthdlt, dass es hundert
Jahre lang leben mdge (C. 4, 8, 39; Su. 3, 10,9; S. 6,1,170; A.6,1,1-—4).
Nach C. (1. c. 40) findet die Reinigung des Kindes erst nach der Wiederbelebung
statt, und die Verabreichung von Salz und Butter dient als Brechmittel (pra-
cchardana). Wenn das Kind sich ermuntert hat, umschniire man die Nabel-
schnur acht (vier, S. A.) a/igu/a (Fingerbreiten) weit vom Nabel mit einem
leinenen Faden und schneide sie mit einem scharfen Messer ab; dann hénge
man (umAusfluss zu verhindern, D.) das Ende des Fadens dem Kinde locker
um den Hals (C. 4, 8, 40; Su.; S. Lc; A.6,1,5). Wenn der Nabel des
Kindes schmerzt, reibe man ihn ein und besprenge thn mit einem Pulver.
Wird die Nabelschnur nicht richtig behandelt, so konnen schmerzhafte Kriim-
mungen des Koérpers, Schnappen nach Luft und andere Leiden (Tetanus?
s. u.) entstehen. Daher ist der Neugeborene mit milden, den Wind und die
Galle beruhigenden Salben, Einreibungen, Besprengungen und Butter zu be-
handeln. Hierauf ist die Ceremonie des jdtakarman? zu vollzichen, dann gebe
enan dem Kind in vorschriftsmissiger Weise Honig und Butter zu essen,

® hierauf in gleicher Weise zuerst die rechte Brust zu trinken, dann stell€ man
einen mit Mantras besprochenen Krug nahe an seinen Kopf hin. So nach
C. 4, 8, 41. Nach Su. 3, 10, 10—12 soll man den Neugeborenen mit kaltem
Wasser aufmuntern, dann das jifakarman vollziehen lassen und ihn an einer
Mischung von Honig, Butter, Ananta(-Wurzel), Brahmi-Saft und (pulverisirtem)
Gold lecken lassen, die man ihm mit dem Ringfinger in den Mund steckt.
Hierauf salbe man ihn mit Bala-Ol und wasche ihn mit einem Absud von
Biumen, die Milchsaft geben, oder mit wohlriechendem Wasser, oder mit
Wasser, das durch heisses Gold oder Silber erwirmt ist, oder mit einem lau-
warmen Absud. Da ffie Muttermilch bei den Frauen erst nach drei oder vier
Tagen auftritt, gebe* man am ersten Tag dreimal mit Spriichen eingesegneten
Honig und Butter, vermischt mit Anantd, dem Kind zu trinken, am zweiten und
- dritten Tag mit Laksmana zubereitete Butter, dann (am vierten Tag) Muttermilch
mit Honig und Butter, soviel als anf die flache Hand geht, zweimal am Tag,
Von da ab soll das Kind nach S. A. so.viel Muttermilch trinken diirfen, als
es wiinscht. Aus S. 6, 1, 170f. und A. 6, 1, 6ff. ist noch zu entnehmen, dass
man nach der Waschung oder Ubergiessung des Kindes auch seine Lippen,
Zunge und Kehle mit dem mit einem Baumwolltuch bedeckten Zeigefinger
der rechten Hand abwischen soll, worauf die Speisung des Kindes mit einer
ganz kleinen Quantitit (Zarenumatra) von Honig und Butter vermischt mit
einem Teig aus gewissen Pflanzen erfolgt, um dem Kind Verstand, langes
Leben und Stirke zu verleihen, entsprechend dem medhajanana der Grhya-
sitras3. Die Bekleidung und das Lager des Kindes sei weich, leicht, rein
und wohlriechend (C. 4, 8; S. 6, 1; A. 6, 1, 25).

Eine Reihe weiterer Handlungen hat die Beschiitzung des Kindes und
der Wochnerin gegen Diamonen zam Zwecké So soll der Arzt die Hiitte
der Wochnerin ringsum mit Zweigen umgeben, auch soll man dem Kind da-
mit ficheln, iiberall in der Hiitte Senf und andere K&rner streuen, r’ciuche.rn,
taglich zweimal ein Feueropfer darbringen, vor der Namengebung (s u.) eine
Morserkeule quer vor die Thiir legen, ein Biindel von gewissen Zweigen und
von Kriutern, welche radsogsna (Damonen tStend) heissen, an der oberen
Thiirschwelle und an dem Kind aufhéngen, das (friiher erwihnte Wochnerin-)

¢ Feuer unterhalten, ein Brahmane soll zehn Tage lang Sithngebriuche und

. .
. .
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Gebete verrichten, . die . erwahnten Frauen ‘sowie Freunde und Verwandte

3

sollen zehn oder zwolf ’lage lang wachen, und die Hiitte soll - mit: Gesang o

und Musik, Speisen und Getrinken u. s. w. und frohen Menschen erfiillt sein
(C. 4,8, 42; S. . ¢.;-Su. 3, 10, 19). Besonders in der sechsten Nacht -sollen
diese Gebrauche stattﬁnden (A 6, 1, 21; S 172), was dem noch Jetzt Dbe-
stehenden Cultus der Sasthi. »Gottm der Sechsten« entspricht; der auf dem
ans diesem Tag oder etwas spiter in "Folge ingeschickter Trennung der
»Nabelschnur hiufig auftretenden Starrkrampf der Kinder beruht.5 :

X

Am 10. Tag, oder am Tag nach der 10. Nacht; oder am 12. Tag ﬁndet-’

‘das Aufstehen der Wochnerin' und - die’ Ceremonie der Namengebung (rama-
/eanma) statt, die shnlich wie in den; Grhyasutras6 beschrieben wird. . -Neben *
einem beliebigen Rufnamen erhilt das Kind noch einen zweiten Namen, der

- von ‘der Constellatlon zur’ Ze1t semer Geburt hergenommen ist, oder nur den .

letzteren Namen (C. 4, 8, 45; Su. 3,'10, 20;" S: 6, 1, 172; A. 6, 1; 22f). Im
4. Monat wird, entsprechend dem ersten Ausgang (mx/emmana ms,érammula)
der Smrtis und Grhyasiitras’, das Kmd aus der Hiitte schon geschmiickt hinaus-
getragen, um die Gotter zu ehrén. 'Im’ 5. Monat Wwird es auf die Erde nieder-
gesetzt, unter. Hersagung eines Spmchs in dem die Erde. aufgefordert wird,.
es Wie eine Mutter zu schiitzen. Im 6. Monat folgt wie nach den Grhyasutras
die " erste Fiitterung des Kindes mlt Reis (aﬂnapmmfza), hiermit. beginnt die
Abgewohnung des’Kindes. . Im- 6—-—-8 Monat soll ein Arzt ihm die Ohren®
durchstechen, bei einem Knaben, zuerst das rechte,” bei einem Midchen zu-

. erst das linke, worauf an goldenen Reifen befestigte Kleinodien an das Ohr - -
gehingt werden, Wenn dem Kind - die- Zshne. gewachsen " sind, soll man es*

allmihlich abgewshnen und ihm' Milch (von Ziegen und anderen Tieren) und
" Jeichte, nahrhafte Speisen geben auch Siissigkeiten u,s-w. (S. 6, 1, 173~~5;
A. 6;,1, 28—40). _Su- 3, 10, 46 (vgl. S. L c. 175) spncht auch von - dem -
Unterricht, der den Knaben je nach.ihrem Stande_erteilt wird, sobald sie -
das erforderliche Alter. errelcht haben, und von ihrer . Verhelratung, s. § 39.

Die Splelsachen des klemen ‘Knaben sollen bu& Gerdusch machend

und” unterhaltend sein, sie’ diifferi nicht schwer sein, eine*scharfe Spitze haben, - -

in den Mund des Kindes drmgen sein Leben ; gefahrden oder -es. erschrecken |

(C. 4, 8, 56). Uberhaupt mu5s man sieh hiiten, ein Kind_ zu erschrecken
- ¢oder ithm mit Dimonen zu drohen, auch wenn es unoehorsam ist, weint. oder

nicht essen will, weil sich'/sonst die grafa, die gefurchteten Krankheits-.-

: damonen “des Kmdes (S 50), seiner bemichtigen’ wiirden.”” So darf man éin
Kind auch nicht plotzlich - wecken oder es - heftig .bewegén, um -nicht die".

hemmen, muss es v1elmehr in hundertfacher Weisé zu erfreuen suchen. Um'
-einer Verkrimmung des. Riickens vorzubeugen, lasse manes nicht immer auf
dem Boden sitzén. Man hiite es a.\uch vor, Wind, Sonne, Blitz, Regen, dem .
Schatten eines Hauses, btsen Planeten, Dimonen und- anderen Fahrhchkexten

und lasse es Amulette tragen, I\mderkrankhelten (S 50) bekampfe ‘man s

/mit ‘milden Mitteln, Lax1rm1tte1 sind ausser in den schwersten Fallen ganz -zu
meiden (C.'4, 8, 55—57; Su. 3, 10, 41—35; S. L ¢. 173—6; A..6, 1, 42—50).
C. 4, 8,753 (vgl S. 173) spricht: auch von der “Erbauung einér besonderen
Hiitte- Fur das Kind (kumarigira) durch einen kundigen Baumelster, sie soll -
gegen den Wind geschiitzt, aber nach einer Seite hin windfrei séir, -wohl aus-
gestattet mit Geriiten, Wasser, emem Ixochplatz, remhch frei von Ungemefer,
hell, sghon etc. . -, .

» vy .

»

;'[
Grundsifte des Korpers. -zu -stéren und die natiirlichen - Ausscheidungen zu

1 Ho LEBRA\JDT l. c. § 14. — 2 Nach M 2, 29 und den Grhyasutras ﬁndet da- |

" gegen dds /alaféarmmz vor der Abnabelung sgatt, s, SPEUER,. Jatakarma 47; HiLLE-

! BRANDT 1 c. Nach WARD bei CHEVERS 1. c. 769 pﬂegen noch ]&zt die nach de® ™

P . - . . - ', .
v . . o . . . .
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Geburt, doch vor der Abnabelung stattfindenden Ceremonien zwei Stunden zu

¢ dauern. — 3 HILLEBRANDT L c. — 4 Vgl HILLEBRANDT L ¢. — 5 CROUKE, Folk-
Lore of Northern India (London 1896), 1, 131. — 6 HILLEBRANDT §§ 15, 17. —
7L ec §19. — 8L ¢ § 20

$ 44. Die Amme. — Die Muttermilch wird als die beste Nahrung em-
pfohlen, um das Wachstum und Gedeihen der Kinder zu beférdern. Wenn
sie nicht gut ist, muss man eine Amme nehmen (A. 6, 1, 15). Die Amme
(dhatr) sei vom gleichen Stande wie das Kind, von Mittelgrosse und mitt-
lerém Alter, nicht zu mager oder zu dick, gesund, von gutem Betragen, frei
von tadelnswerten Neigungen und von Habsucht, nicht verkriippelt oder
verwachsen oder (sonst) von abschreckendem Ausseren, reinlich, liebevoll,
aus guter JFamilie, nicht gemein oder eine die gemeine Geschifte verrichtet,
bescheiden, von dunkler Hautfarbe (die fiir schon gilt), keusch, eine deren
Kind lebt, minnlichen Geschlechts und gesund ist, und die viele und klare
Milch hat. Ihre Briiste sollen nicht zu hoch sein, aber auch nicht schlaff
herabhingen, nicht zu mager oder zu voll sein, mit guten Brustwarzen ver-
sehen, aus denen das Kind ohne Mihe trinken kann. Eine Hochbusige
wiirde bewirken, dass das Kind den Mund aufsperrt (Maulsperre, Starrkrampf?),
eine mit schlaffen Briisten seine Nase und seinen Mund bedecken, so dass
@ ersticken muss, Kennzeichen guter Milch sind, dass sie, in ein Wasser-

®gefiss entleert, sich mit dem Wasser mischt, kalt, rein, diinn, (weiss) wid eine

Muschel ist, (im Wasser) keine Blasen oder Fiden zieht, nicht an der Ober-
fliche schwimmt oder untersinkt. Bei solcher Milch wilchst und gedeiht das
Kind, wird gesund und kriftig (C. 4, 8, 47f.; Su. 3, 10, 21, 26; S. 6, 1, 172).
Schlechte Milch schwimmt im Wasser oben, ist dunkelrot, trocken, schaumig,
leicht, nicht sittigend, Windkrankheiten bewirkend, von herbem Nach-
geschmack, verstopfend u. s. w., wenn sie durch Wind verdorben ist; sie
hinterldsst im Wasser gelbe Streifen, ist schwarz, blau oder kupferrot, Gallen-
leiden bewirkend, sehr warm, bitter, sauer und scharf von Nachgeschmack
w s. W, wenn sie duﬁm Galle verdorben ist; sie sinkt im Wasser unter, ist
ganz weiss, slss, vom salzigem Nachgeschmack, klebrig, Schleimkrankheiten
bewirkend u. s. w., wenn sie durch Schleim verdorben ist (C. 4, 8, 49;
Su. 2z, 10, 21f; S. 6, 2, 177; A. 6, €, 2—4). Als Hauptursache solcher
Storungen der Sifte wird eine fehlerhafte Erndhrung der Mutter oder Ammeg
betrachtet (Su. 3, 10, 27f; S. 1 c). Die Milch ist ein slisser Extract aus
(verdauter Nahrung, der sich aus dem ganzen Korper in die Briiste gieht
Su. 2, 10, 16). Durch heftige Gemiitsbewegungen wie Zorn, Xummer, sinn-
liche Liebe, auch durch ungesunde Speisen und Getrinke kann die Muttez-
milch vollig versiegen. Um Milch zu bekommen, muss die Frau Gerste,
Weizen, Reis, Fleisch von Sumpftieren, sauren Gerstenschleim, Knoblauch,
Fische, Gemiise, geistige Getriinke mit Ausnahme von Rum, Milch, Fleisch-
brilhe u. dgl. geniessen; auch Vermeidung von Anstrengungen und Auf-
heiterung wird empfohlen (Su. 3, 10, 25f.; 5.6, 1, 172; C. 4, 8, 51).

Durch schlechte Milch entstehen verschiedene Sduglingskrankheiten,
die ein geschickter Arzt an den Symptomen erkennt. Wenn das Kind an
irgend einem Korperteill Schmerz empfindet, beriihrt es denselben immer
wieder und weint, wenn andere ihn beriihren. Bei Kopfleiden schliesst es
die Augen und kann den Kopf nicht aufrecht halten. Bei Herzleiden beisst
es sich auf Zunge und Lippen, atmet schwer, ballt die Fiuste und blickt nach
oben. Wenn die Eingeweide krank sind, entsteht Harn- und Stuhlverhgltung,
Erbrechen, Flatulenz, Kollern im Leib, das Kind wird blass, beisst die Mutter-
brust, verkriimmt seinen Riicken und bliht den Bauch auf Bei Blasenleiden
st der Harn amgehalten, mit Sch%nerzen, Durst, Angst, Verdrehen der Augen

[ *
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-und Bewusstlosigkeit. Wenn ‘der ganze Korper krank ist, weint’ das Kind _

unnatiirlich (Su. 3, 10, 29—32; S. 6, 2,277; A. 6, 3, ——8) Husten, Aten-
beschwerden, Fieber und Erbrechen entstehen wenn der Siugling aus _einer.
zu vollen Brust, aus der noch keine Milch. abgelaufen ist, iibermissig- dicke
Milch trinkt; darum soll man solche Milch meiden (Su. 3, 10, 24; S. 6, 1, 172).
Die schlechte Milch der Mutter oder Amme muss durch verschledene Arz-
neien »gereinigt« werden, msbesondere werden Brech- und Abfuhrmxttel em-

. pfohlen, auch muss die Patientin eine bestimmte Diit beobachten (C 4,8, 49f £).

Dabei kommt e§ darauf-an, ob das Kind nur mit Muttermllch, ;oder nur mhit
Reis, oder mit Muttermilch und Reis genahrt wird: im ersten und dritten Fall .
wxrd die Arznei der Amme und dem Kind, im zweitén Fall nur dem Kind

" verabreicht. Der Siugling ‘nimmt die Arznei ein, mit Butter ‘odgr Zucker .

vermischt, oder sie wird als Teig auf der Mutterbrust verrieben, ~worauf das.
Kind daran saugt, .oder die Lippe des Siuglings (%sizapa) ‘wird damit. be-
strichen. Bei Fieber darf'man nicht. dem Siugling, zur Stillung seines Durstes
die Brust reichen; auch Abfiihrmitfel,. Klystiere und Brechmittel'sind unzulissig, -
ausser bei Lebensgefahr. Fiir gewisse -Fille werden Fett--und Schwitzmittel,
Einreibungen,, kalte Abglessungen u. s. w. verordnet; so,soll eine schmerzhafte'_
Anschwellung des Nabels, als #ngi (»Schmeerbauch«) bezelchnet mit heissen
Umschligen, eine Entziindung des Afters mit Salben und Arzneien vone °

" rasafifana behandelt werden (Su. 3, 10, 33—40; S. 6, 2, 177; A. 6, 2,9—19) i

Fiir besondérs schlimm gilt die hrankhelt ,éxzmlaméa (»Mllchtrommelsucht«)
das Kind bekommt wasserartigen, ubelrlechenden, schaumigen Durchfall, Tasst
welssgelben, zdhén Urin, leidet an Fieber, Ekel, Durst, Erbrechen, Aufstossen *
u.s..w. Die Behandlung besteht hauptsachhch darin, ddss' man sowohl der
Amme als dem Kind sofort ein Brechmittel giebt (S. 6, 2, 178£; A. 6, 2, 20——4) '
Das ersté Anlegen- des' Kindes an die Brust geschleht in felerhcher
Weise. Wenn die Amme oder Mutter siisse, reichliche .und reine Milch hat,
soll sie sich an einem gliickverheissenden Tage des Mondmonats badép und
salben, ein weisses, reines Gewand. anziehen, gewisse s&kende Kriuter 51ch"'_'
auf den Kopf legen, ihr Gesicht nach Osten kehren undedas Kind.mit nach
Norden gewendetem Gesicht an ihrer zuvor ‘gewaschenen rechten Brust trinken
lassen, nachdem zuerst etwas- Milch ausederselben abgelaufen “ist. Dabei ist

'Em Spruch herzusagen, “der den Wunsch. ausdriickt, dass’das>Kind nach’dem -

enuss der in den beiden. Briisten enthaltenen Milch ein langes Leben er-.
langen moge, wie die Gotter nach dem Genuss von . Ambr051a (C. 4, 8,52; " _
Su. %, 10, 21—3; S, 6, 1, 172). Nach A. 6, 1, 15f bekommt das Kmd mcht o
eing, sondern zweil Ammen o
Wenn Brustmilch nicht’ zu haben ist, gebe man dem Kinde Ziegénmilch
oder Kuhmilch, aber nicht. viel auf emmal nach S. 'mit - einer Zuthat.von -
gewisSen Wurzeln: - Nach 6° Monaten begmnt dann dle Relsdxat 's. 0.-§ 43 :
(Su. 3{ 10, 431; S. 6, 1, 173).
S 45. Abortus — Fruhgeburten "werden. herbelgefuhrt durch allzu
schwergé, warme oder scharfe Speisen oder Getranke, msbesondere Fleisch -
und berauschende Getrinke, ‘ungentigende Nahrung,. Fasten, Unverdaulichkeit, -

\ungewohnte korperhche “Anstrengung, - geschlechthchen Verkehr, - heftige. Be--

wegungen, Fahren in einem stark: stossenden’ Wagen Laufen, Straucheln, -
Stiirzen, Fallen -in eine Grube oder einen Brunnen, unbequemes” Sitzen,
Nachtwandeln Unterdriickung der natiirlichen Ausleerungen, Zorn, Kummer,

" Angst, Schrecken, unangenehme Gehdr- und Gesichtseindriicke, Durchfall

* Brech-'und Purgirmittel, fruchtabtreibende Mittel und andere Schadhchkelten

“(C. 4,4,10; 4,8,16; Su. 2, 8,1; S. 2,3, 106; A 2,1,44—7; 2,2,32). Der
1 Fotus geht entweder als unrelfe Frucht ab, Jder vertrog:knet oder stirbt im .

4 ' . ) . . R - .-
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Mutterleib (A.1 c). Wie eine Frucht, die von Wiirmern angefressen ist
dder durch den Wind herabgeschiittelt wird, vor der Zeit abfillt, ebenso geht
der Fotus vor der Zeit ab, wenn er sich von seiner Verbindung (mit der
Mutter) in Folge irgendwelcher Schidlichkeiten losgeldst hat, wihrend bei
einer normalen Geburt der Fotus sich nach Ablauf seiner Zeit von der
*  DPlacenta 16st, wie eine reife Frucht sich von selbst von ihrem Stiele 1ost.
Abortus im Beginn der Schwangerschaft heisst gardlavicyuti, garbhavidrava.
Wenn die Schwangere wegen fehlerhaften Verhaltens in den ersten zwei bis
drei Monaten wieder menstruirt, so erkennt man daraus, dass der Fotus nicht
bleiben wird, denn in dieser Periode ist der Fétus noch nicht fest geworden
(C. 4, 8, 19; Su. 2, 8 1. 4—6; S. 2, 4, 214; M. 456). Auch bei der Er-
krankung, der weiblichen Genitalien, welche den Namen pufrag/ini »den Sohn
totend« fithrt (§ 49), wird der Blutfluss (raktasamsrava) als die Todesursache
des Fiotus hervorgehoben (Su. 6, 38, 11). Nach Su. und M. reichen solche
Frithgeburten bis zum 4. Monat inclusive, dagegen wird ein Abortus im s.
oder 6. Monat, wenn der Korper des Fotus schon fest geworden ist, als
garbhapdta bezeichnet (Su. 4, 8, 7; M. 418). Andere lassen die Periode des
garbhapite schon mit dem 4. Monat beginnen (C.1 c.; Bhoja in Citaten).
Der Hergang beim Abortus ist nach Su. S.so zu denken, dass die losgeloste
eFrucht aus der Gebirmutter hinaustritt und die Eingeweide beunruhigt. Durch
® die Beunruhigung des Unterleibs in Verwirrung gebracht, bewirkt dereeinge-
zogene Wind heftige Schmerzen im Blasenhals, Abdomen, den Seiten und
der Scheide, Verstopfung und Harnverhaltung, tétet den Fotus, wenn er noch
jung ist, und treibt ihn hinaus (Su. 2, 8, 1; S. 2, 4, 216).

Wenn dagegen der Fotus schon entwickelt ist und stirbt ab, so erscheint
der Unterleib gespannt, prall und kalt, als ob ein Stein darin steckte. Der
Schmerz wird sehr heftig, der Fistus bewegt sich nicht, es treten keine Wehen
auf, auch kein Ausfluss aus der Scheide, dagegen Schwindel, Durst, Atem-
beschwerden und Erschépfung, die Augen sind eingesunken, die Wdochnerin
fithlt sich sehr unbgfaglich, schwankt umher, verfillt in Zuckungen, ist ausser
sich und abgemattet, weint, kann vor Schweratmigkeit Tag und Nacht nicht
schlafen, schnauft, empfindet Schmerzen beim Atemholen und magert ab:
an diesen Zeichen erkennt man glas Absterben des Fotus (C. 4, 8, 25;
S. 2, 4, 216; A. 2, 2, 22—4). Su. 2, 8, 9 nennt als Symptome das Aufhoren
der Kindsbewegungen und Wehen, eine schwirzlich bleiche Gesichtsfarb®,
stinkenden Atem und stechende Schmerzen.

Ahnliche Symptome treten auf, wenn durch Erkrankung der Platenta
und dadurch bewirkte ungeniigende Erndhrung der Fotus nicht zunimmt.
Djﬁaz/z';,z‘aka (sitzen geblieben) heisst er in diesem Fall, wenn er weder zu-
noch abnimmt, wpasuskaka (vertrocknet) oder ndgodara, wenn er abnimmt
und der Unterleib der Mutter kleiner wird, Jinz (festsitzend), wenn er ein-
geschlafen ist und sich nicht bewegt (S. z, 4, 214f; A. 2, 2, 14—38;
C. 4, 8, 21—3). Wihrend es sich’ hier anscheinend um Bauchschwangerschaft
handelt, scheint der Fall, wo die Leute sagen, das Kind sei von Naigamesa
(§ 50) fortgetragen worden, auf eine nur vermeinte Schwangerschaft zu gehen
(Su. 3, 10, 51; S. 216; Bh. 2, 4, 184).

§ 46. Behandlung des Abortus. — Die Behandlung des Abortus,
abgesehen von den schon in § 40 erwihnten gerbhastidpana, wechselt nach
den Symptomen und dem Schwangerschaftsmonat. Su. 3, 10, 52ff. schreibt
fir jeden einzelnen Monat der Schwangerschaft, vom 1.—10., besondere
Wurzeln und Kriduter vor, die der Schwangeren mit Milch und Bulter ver-
abreicht werden sollen, um dadurch den Fotus zu nihren und die Schmerzen

¢ der Schwangeren w besinftigeh, vgl. C. 4, 8, 29ff. Nach Su. 3, 10, 50 sind,
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N 1
wenn aus den fruher. erwa.hnten Grunden der Fotus abzugehen droht und. ..

Schmerzen in-den. Gemtahen Hiiften, Leisten, der Blase und-Blutfluss eintreten,
kalte Uberglessungen w.s. w. anzuwenden, - Wenn der Fotus sich immer wieder

«bewegt gebe man der Schwangeren um . ihn. festzuhalten, mit Lotusfasern und

anderen’ (Pﬂanzen) zubereitete Milch zu trinken.. Wenn der Fotus heraus- | :
dringt und seine Lage verindert;, wihrend zugleich Hitze, Schmerzen in den

. Seiten und dem Riicken, Blutfliss, Verstopfung und. Unruhe im Unterleib ein-

Ctritt, gebe man Olige und "kalte Mittel, - Bel starken Schmerzen 13.Sbe man sxe

ein Gemlsch -von Milch, Zucker und Honig mit verschledenen Arzneien trinken,
bei Harnverhaltung Mllch mit: Darbhagras wsiwy béi, Verstopfung ‘Milch mit

kiinstlichem Salz,. Knoblauch u. s. w bei sehr starkem- Blutfluss gewisse Arz-

" neien' mit Honig u. s. w. - Wenn man in dieser Weise rasch-Mittel anwendet,

S

lassens die Schmerzen  nach und "der Fotus ' gedeiht.; Wenn der Fétus' (als-
Abortus) abgegangen ist, gebe man ihr diinne Btithén, die mit die Verdauung
beférdernden Mitteln zubereitet wird, so viele Tage la.ng als Monate seit “dem

_Begmn der SchWangerschaft verflossen sind. . NachiS. 2, 4, 214; A2, 2, 6L

soll man, wenn die Schwangere noch im dritten Monat steht, zunachst ab-

‘warten, . da in dieser Periode der Fotus leicht abgeht, dann gebe man trockene

und ! kalte | Mittel. Bei Abortus soll die Wochnerin geistige . Getrinke in

‘grossen Quantltaten ‘geniessen, hierauf Reisschleim. Reisschleim mit ver® . .
"sch1edenen Zuthaten gebe man 1hr auch, wenn sie dle gelstlgen Getranke ver- *

' schmaht e

‘Wenn ‘man-an- den in § 45 erwahnten Symptomen das Absterben des

‘Fotus erkannt . hat, so sind nach C. 4,.8; 26—8 drei Verfahrungsarten mog-

“lich: man werde entweder die nimliche Methode jan- wie bei der’ Heraus-
beforderung der - Nachgeburt '(§ 42), oder ein Verfihren mit ‘Besprechungen
u. dgl. nach den Vorschriften des AV., oder man lasse ‘durch einen, erprobten

.- Chirurgen (mlyaﬁartr) ‘den Fotus herauszichen. Nach Entfemung des Fotus

lasse man’ zlerst “die Wochnerin von irgendwelchen: Splntuosen eine moghchst
grosse Quanntat gemessen, um dadurch den Uterus reinigen,. sie .ihre ..

- Schmeérzen-vergessén zu machen und sie zu erheitern.” Dann  gtbe man. ihr .-

mit" Fett zubereiteten Reisschleim und andere -nihrénde “und kriftige Speisen,

‘wenn der Fotus noch unentwickelt war,q weiterhin Llystlere u.s. w. - War der

Fotus schon entwickelt, so gébe man ihr noch am nimlichen Tage Fétt- -
mxttel In .der Parallelstelle S. 2, 4, 217 werden, dié .-drei’ Verfahrungsarten-

'spe(:lell auf den Fall des ma@dhagarbha™(§ 47) bezogen und so handelt. auch«" -
.Su *4% 15 hauptsichlich ‘iiber operative Beseitigung. eines mud/zamrb/za docti

rat er auch allgeméin zu. schleunigster Beseitigung eines toten. Fotus, da der-
selbe, sonst schiell die’ Mutter téten wiirde. Deg Einschnitt ist mit -einem
abgerundeten chirurgischen Messer. (ma7zrz’a/a<fra) zu machen, da eine spitze-
Lanzette (vrddkipattra) die Mutter verwunden wiirde. Wenn die Nachgeburt
nicht herauskommt, befordere der Arzt sie in der vorher- angegeberien Weise -

" hérats, oder ziehe sie -mit der Hand heraus, mdem er nach EinSlung der .

» die "Frau geheilt ist und vier Monate seit der Entbindung: voriiber ‘sind; daxf +

Genitalien die Schwangere * auf beiden Selten .presst- und  sie wiederholt
schiittelt. Nach der Entb'ndung besprenge er sie mit -Jauwarmem' Wasser,

“salbe si¢ und giesse ihr Ol in die Vagina, damit - dieselbe - weich- und . der -
Schmerz gelindert wird. Als Gétrink gebe man ihr eine Mischung von O

mit verschiedenen Pulvern, Abends lasse man sié Spirituosen trinkén. = Wenn .

sie -diese Diit wieder aufgeben (Su. 4, 15, 11——23) Nach-A. 2, 2, 24f,
soll  nfhn, _Wenn die Symptome des Absterben$ der Frucht. vorhegen die
Schwangere mit Jauwarmem Wasser besprengen und ihre Vagma mit ge-
stossenem Zucker, Gahrungsstoff und Salz énrelbell hlerauf ixlle man die-

¥
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selbe mit Butter und Harz und sage dabei auf den Abgang der Frucht be-
zligliche Spriiche her.

Gegen wupavistaka und ndgodara verordnet C. 4, 8, 22—4 Butterab-
kochungen, gegen ndgodara auch Milch, unreif abgegangene Embryonen und
Stoffe, die das Wachstum des Fotus bewirken, ferner ofteres Fahren. Gegen

® /ma empfiehlt er den Genuss von Brithen von dem Fleisch von Falken,
Fischen, Bos gavaeus, Rebhithnern, Hihnen oder Pfauen mit Butter u. s. w.,
ferner Salbung des Korpers mit lauwarmem OL  Ahnliche Verordnungen
geben S. 2, 4, 215f. und A. 2, 2, 17—22. Die Embryonen sollen nach Ar.
so zubereitet sein, dass sie beim Genuss keinen Ekel verursachen; das Fahren
soll zur Erschiitterung der Korpers dienen. Nach Su. 3, 10, 51 kann die
Erschiittegung des Korpers bel einem iiber die Zeit hinaus im Mutterleib ge-
bliebenen Fotus auch durch Stossen mit dem Morserkolben in einem mit
Getreide angefiillten Morser (vgl. § 42) oder durch unbequemes Sitzen bewirkt
werden. Bei einem durch ddmonischen Einfluss verschwundenen Fotus ist
ebenso wie bel Jna und nagodara zu verfahren.

§ 47. Schwergeburt.® — Die Bezeichnung der abnormen Lagen des
Kindes als madhagarbia »verirrter (verwirrter) oder aus der Richtung ge-
kommener Fotus« beruht darauf, dass als Ursache desselben ein verkehrter
#Vind angesehen wird. In S. 2, 4, 217 heisst es nach Aufzihlung der in § 45

® erwihnten Symptome des Absterbens der Frucht im Mutterleibe: Einen s8lchen
Fotus, der irgendeinmal nicht auf die richtige Weise In verschiedenen
Stellungen, durch einen verkehrten Wind bedringt und verwirrt, in die yoni
gelangt ist, nennt man madhiagarbra. Die Stellungen sind unzihlig, da die
Bedringungen durch verkehrten Wind mannigfacher Art sind. Doch giebt es
drei Hauptrichtungen: aufwirts gerichtet, in die Quere und umgestiilpt; ferner
giebt es acht Lagen, die spiter beschrieben werden sollen. A. 2, 2, 36 hebt
nur kurz die Mannigfaltigkeit der durch verkehrten Wind bewirkten Lagen
hervor, die den Arzt zwingt, je nach den Umstinden zu verfahren. Die Aus-
driicke mz?d/tagarb/zf»verirrter Fotus« und mriagarbia »toter Fotus« werden
iibrigens mehrfach wertauscht, was auf dem meist ungiinstigen Ausgang der
Schwergeburten beruht. C. erwdhnt nur den mriegerbia und nimmt keinen
Bezug auf die abnormen Lagen. Die Commentare erkliren migie auch mit
ruddhagati »an der Fortbewegung gehinderte. o

Su. 2, 8, 3 giebt folgende Beschreibung der acht Lagen: 1) das
Kind gelangt mit beiden Beinen (se4t4i, eig. Oberschenkel) in den Mutter-
mund; 2) nur mit einem, wihrend das andere eingebogen ist; 3) mit ‘ein-
gebogenen Beinen und Oberkbrper, mit der Steissgegend, in Querlage;
4) es bedeckt mit der Brust (v. L. mit dem Bauch) oder der Seite oder
dem Riicken den Muttermund; 5) der Kopf ist nach der Seite geneigt,
ein Arm vorgestreckt; 6) der Kopf ist gesenkt, wihrend beide Arme vor-
gestreckt sind; 4) die Mitte des Korpers ist elngebogen, wihrend die
Hinde, Fiisse und der Kopf vorgestreckt sind; 8) das eine Bein gelangt in
die Scheide, das andere nach dem After zu. FEine andere Version bietet
M. 41g9: 1) mit dem Kopf den Eingang versperrend; z) mit dem Bauch;
3) buckelig durch Umdrehung des Korpers; 4) mit einem Arm; 5) mit beiden
Armen; 6) in Querlage; 7) den Kopf nach unten; 8) auf die Seite geneigt.
Eine andere alte Classification unterscheidet nur vier Fille, mit charakteris-
tischen Namen: 1) %%z (Keil), wenn das Kind wie ein Keil mit empor-
gerichteten Armen, Kopf und Fiissen den Muttermund versperrt; 2) pn‘tzkﬁum
(hufartig), wenn die Hinde, Fiisse und der Kopf hervorragen und der
Rumpf stecken bleibt; 3) 7abe, wenn das Kind mit dem Kopf und einem

o Arm herauskemmt; zt) parigha PRiegel), wenn es sich wie ein Riegel vor die
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Offnung (den Muttermund) legt.  So nach Su. 2, 8, 2, der dlese Cla551ﬁca-
tion aber missbilligt, sie findet .sich jedoch auch in M. 419 und bei BhO]a
(nach Citaten), der nur den pratikhure etwas anders definirt, nimlich als
einen abwirts ‘oder seitwirts oder zusammengekriimmt hmausgehenden Fotus,
Neben den acht abnormen Tagen erwihnt Su. 4, 15, 2-noch drei natiir-
liche Stockungen (saziga), von fehlerhafter Beschaffenheit des Kopfes, der
Schultern, oder des Hinterteils.? Einfacher sagt S. 2, 4, 217 In- Bezug auf
die Stockungén bei einem lebenden Fotus, den er der Schwangeren (durch
Pressen?) auszutreiben rit: »Es gibt’ aber 'dreierlei Stockungen (Stecken-
" bleiben), am Kopf, an der Schulter und.am Hinterteil« V. 869 spricht.vom
Kreuzbein .(#7i4d) anstatt vom Hinterteil und scheint das »natiirlich« auf die.
Natur des Windes im Korper der Schwangeren (vdfag atz:wb/zamgt) zu- be-
ziehen. Auch Su. L c. hat zunichst den lebenden Fotus im Auge, die Mutter
soll sich bemuhen, ihn hinauszubringen.
Wenn eine Frau nach sechsjihriger Unfruchtbarkeit wieder einen Knaben
zur Welt bringt, so wird er nicht lange leben (Su. 3,- 10, 60).

r Vgl." hierzu die Bemerkungen von KIELHORN uhd ‘OLDENBERG bei FASBENDER
"L c. — 2 Dié von HAser und anderen Gelehrten auf diese Stelle.begriindete An-
schauung, dass die altindische Geburtshilfe das enge Becken der Mutter als Ge-’
burtshindernis gekannt. habe, ist von FAsBENDER L c. widerlegt ‘worden dnd beruht
pur auf einer falschen Ubersetzung von VULLERS, bezw. auch von WISE. - Der Au®

Aruck sajiga wird immer nur mit Bezug auf das. Steckenbleiben eines Korperteils® .

des Kindes bei der Geburt gebraucht, daher kann nicht das Hmtertell oder Becken -

der Mautter gememt sein, wie auch D. zelgt

S 48. Behandlung der. Schwergeburt — Zunichst wird der Fall
des noch lebenden Fétus in Betracht gezogen. So sagt Bh. 2,4, 189: »Wenn
der Fotus lebendig, aber verirrt (mu(i/za) ist, soll sie’ (die Hebamme) thn mit .

. Anstrengung herau521ehcn, mit ihrer Hand, die sie mit zerlassener Butter ge- -

salbt in die’ Scheide einfilhrt.« Nach ‘Su. 4, 15, 2—6. sind bel einer schweren
Entbindung entsprechende Mantras zu recitiren, in denen der Wunsch™ nach
einer leichten Niederkunft ausgedriickt wird, auch ArzneMp zu-gebén. H. 728f
-370f. empfhehlt Bestreichung des Unterlelbs mit einere Paste,» Genuss ,von
siebenmal eingesegneter Milch und Vorhalten eines Dlagramms mit gew1ssen
Buchstabéen. Ahnlich V. 872. Allgemem.vvlrd vor der Zerstiickelung eines etwa
‘gnoch lebendigen Fotus gewarnt, weil defsélbe auch. die Mutter téten Wiirde,
nach -S. durch seine heftigen Bewegungen, richtiger wohl des angenommenen
engen Zusammenhangs zwischen - Mutter und Kmd wegen (Su.. 4, I 5, 75
$.% 45 A. 2, 2, 37; V. 869). o

. Auf den Kaiserschnitt an einer Toten geht die Vorschnft der Arzt

solle, wenn eine Schwangere zur Zeit dér Niederkunft (im 9. Monat ‘oder -,

spiter, D.) gestorben ist, wie ein Bock verendet (d.h. plotzlich durch Erwurgen
D.), und ihr Unterleib noch zuckt,  denselben ' sofort. aufschneiden und den
Fotus herausziehen., Nach der Lesartin S. 2, 4, 319 (bastidvare . bastamaram)
wire nicht von plétzlichem Tod, sondern nur von Zuckungen  an der Harn-
rohre die Rede, nach der. Lesart in V868 dagegen bestimmt von T&tung
(abrighatat). - Ein . geschickter Arzt kann sich durch solche Operatlonen
Reichtum und Ruhm erwerben.

Nach Su. 4, 135, 6 (vgl. S. 2, 4, 217f A. 2, 2] 26— 8; V 869) soll bei
Totgeburten (und schweren Entblndungen, D.). dle Schwangere mit gebogenen
Bemen auf dem Riicken liegen, die Hiiften durch ein untergelegtes Tuch er-
hoht, der Arzt mit eingefetteter Hand ‘den Fotus herausziehen. Dabei soll
er einen mit den beiden Beinen, herausgekommenen ausstrecken (und so
herausziehen); einem mit dem einén Bein herausgekommenen das andere aus-
. strecken und ihn so hérausziehen, emem 1n€te1sslage ‘herausggkommenen dle,

Indo-arische Philologie. IIL 10. * 5
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Steissgegend in die Hohe driicken, die beiden Beine ausstrecken und ihn so
hetausziehen, bei der Querlage die untere Hilfte hinaufdriicken und die obere
nach der Vagina zu in die rechte Richtung bringen und herauszichen, bei
seitlicher Neigung des Kopfes die Schulter zuriickdringen und den Kopf
herausziehen, bei Vorfall der beiden Arme ebenfalls die Schultern empor-
driicken und den Kopf herausziehen. Von diesen Lagen (vgl. § 47) gelten
die zwel letzten als unheilbar, ein solcher Fotus wird auch als zistambia
(»Riegel«) bezeichnet und muss mit dem Messer (sastra) zerstiickelt werden.
Der Arzt soll der Frau Mut machen und mit einem abgerundeten oder finger-
formigen Messer (mandaligra, angulisastra) den Kopf des Fotus zerstiickeln
und die Schidelknochen herausz1ehen dann (den Rumpf) an der Brust oder
Achselhthle mit einem Haken anfassen und herausziehen, oder ohne Zer-
stiickelung *des Kopfes in den Augenhohlen oder Wangen (den Haken be-
festigen). Bei Vorfall der Schulter ziehe er den Fotus nach Abschneidung
des Arms an der Schulter heraus. Wenn der Leib des Fotus durch Wind
aufgebliht ist wie ein gefiillter Schlauch, offne er ihn, um die Eingeweide
herauszunehmen, und ziehe ihn dann heraus. Bei Stelsslage zerstiickle er die
scheibenformigen Knochen am After. Uberhaupt soll der Arzt jeden Kérper-
teil des Fotus, der stecken bleibt, zerschneiden und herausziehen und sich
bemiihen, die Mutter zu retten (Su. 4, 15, 6ff; S. 2, 4, A. 2, 2, 29ff).

e  Alle solchen Operationen sind sehr gefdhrlich, weil man nur nach®dem
Gefithl und mit der einen Hand operiren kann, zwischen der Vagina, Leber,
Milz, dem Uterus und anderen empfindlichen Organen, und dabei die Manipula-
tionen des Ziehens, Driickens, Zerschneidens und anderes ausfiihren muss.
Daher muss der Arzt die Erlaubnis des Landesherrn (adkipati, isvara) ein-
holen und sich grosse Mithe mit der Operation geben. Nach Bh. 2, 4, 189
ist dagegen die Behandlung Frauen (Hebammen) zu iibertragen, die sich
durch viele gliickliche Entbindungen, auch unter schwierigen Umstinden,
Ruhm erworben haben. Eine in der Chirurgie bewanderte, geschickte und
furchtlose Frau soll, fenn der Fotus abgestorben ist, das Messer in die
Vagina der Schwangaren einfiihren.

Auch abgesehen von der 7. und 8. Lage gilt der mudiagarbha und die
damit behaftete Schwangere fiir unheilpar, wenn gewisse Complicationen bei
der letzteren eintreten, wie Verengerung der Vagina, Gebdrmuttervorfall,
Bauchfellentziindung (? makkallz), Asthma oder Husten, Schwindel, Sinnes-
tauschungen, Convulsionen, Kilte am Korper u. a. (A. 2, 2, 38; Su. 2, 8, 3;
M. 420). S

T Vgl. FASBENDER L c. 53—8. .

$ 49. Frauenleiden und ihre Behandlung. — Die Krankheiten
der Wochnerinnen werden unter dem Namen sa#iédroga zusammengefasst,
die Symptome sind Gliederreisen, Fieber, Zittern, Durst, ein Gefiihl von
Schwere in den Gliedern, Anschwellung, Kolik, Durchfall, oder die Erschei-
nungen der von Schleim und Wind herriihrenden Leiden, wie gleichfalls
Fieber und Durchfall, ferner Geschwiire, Krifteverfall, Ekel u. a. Hiernach
scheint es sich besonders um Kindbettfieber zu handeln. Als Gegenmittel
werden namentlich Decocte von verschiedenen Kriutern und Wurzeln em-
pfohlen, ferner Schwitzmittel, Salben, Bider w.s. w. (M. gq11ff; V. 876ff;
Bh. 2, 4, 192—4; vgl Su. 3, 10, 15f; Kau. SU. 28, 15). Bei makkalla be-
wirkt das in den Genitalien der Wochnerin durch den Wind zurlickgehaltene
Blut eine Anschwellung unterhalb des Nabels, in den Seiten, der Blase oder
dem Blasenhals, Schmerzen im Nabel, in der Blase, im Bauch, Aufgeﬁrieben—
heit im ganzen Unterleib, der wie mit Nadeln zerstochen und durchbohrt
wird, und Hargverhaltung. Hiertach ist vielleicht Bauchfellentziindung oder

’
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Perimetritis puerperalis gememt Dle Mittel bestehen in versch1edenen Decocten .

vermischt mit zerlassener Butter, Salz, lauwarmem Wasser u. s. w. (Su. 3, 1o, 18;

S. 2, 3, 211f; Bh. 2, 4, 191). Wenn die Gebirmutter der Wochnerm von -

1hrem Platz herabfallt ‘so soll eine geschickte Frau (Hebamme) sie mlt dem_

Blut irgend eines \Vesens bestreichen und .wieder an ihrem Platz: befestigen. )
Wenn sie befestigt ist, soll sie dieselbe mit einer Abkochung: von Ol und

verschiedenen Pﬁanzen reichlich erwirmen und erfiillen und dazu sprechen
»Gesegnete gehe an deinen Platz« (S. 2, 3, 212).

Als Krankheiten der Schwangeren (gurviniroga) nennt Bh: 2, 4,179
Bewegungen des Fo;us (beginnender Abortus, vgl.'§ 45), Blutfluss ( pma’ara),
Leibschmerzen, Fiebér der Schwangeren, chronisches Fieber, -Darmkatarrh
(grakani) und empfiehlt dagegen verschiedene Decocte. Von dle‘sen ‘Krank-
heitszustinden wird der Blutfluss oder die Menorrhagie, Dysmenorrhoe-( pradara,
asrgdara, raktayoni, vgl. S. 2, 1, 196) ‘haufig erwdhnt und mehrfach an die

Spltze aller Frauenkrankhelten‘(.rz‘rzrom) gestellt. Nach C. 4, 30,76—87 “gilt .

als . Ursache des pradara der iibermissige Genuss von salzigen, saueren,

schweren, scharfen, hitzigen,, Sligen Speisen, Fleisch, Fischen, geistigen Ge-‘

trinken u. s. W Hierdurch gestirt bewirkt der Wind. eine ubermas51ge Blut-

ansammlung id den Adern des Uterus, welche das Menstrualblut -in denselben, .- ‘
leiten. Die Behandlung besteht hauptsachhch in der Verabrelchung verschie- -

denér Decocte und anderer Arzneien. Als eine gefahrhche ‘Kranklieit des
Schwangeren gilt wd@varta-vibandia oder wdavarta, eine Art hartnickiger
Verstopfung, bel der alle Ausscheldungen zurlickgehalten - sind (C 4,°8, 24;
S. 2, 4, 2165 A.'2, 2, 21f.). !

Von -den- weiblichen Sexuallelden (yoniroga, yonwya]ﬁaa’) im Al
gemeinen werden gewohnhch 20 Arten unterschieden, mit manchen Differenzen

" im Einzelhen (C. 6, 30, 1—52; Su. 6,.38; S. 6, 38, 321f; 39, 324—9; .
A. 6, 33,27f; 34, zsz M 413ff; Bh. 2, 4, 172——4; V. 848f; V1. 65). Als
Ursachen dieser Leiden werden betrachtet fehlerhaftes Verhalten der Frauén- -

in Bezug auf Diit und Lebensweise, ein schlechtes Lager, verdorbenes Men:-
strualblit, schlechter Samen, iibermissiger Liebesgenusss; besonders wenn der
Penis des Mannes zu gross ist,. der Gebrauch von aepadrayya (Mittel zur Ver-
grosserung des Penis bei der Belwohnung‘), auch das Schicksal. Die krank-
haften Zustinde der weiblichen’ Genitalién' bestehen téils nur darin, dass"die
Vagira von Natur oder durch Krankheit abnorm eng gder weit ist (sucwaétm

. mahdyoni), oder durch die Beiwohnung nicht angenehm ‘erregt wird (eydnanda), .
. odet durch séxuellen Verkehr mit einem besonders; ;grossen Mann oder vor

Emtrltt der. Geschlechtsreife verletzt ist (amlmz, p/zalmz pm,émm;za), teils in
schmerzhafter, ungeniigender Menstruation mit schaumigem Blute (vdivarti,

’ uzizzur#a), in starkem Ausfluss von héissem Blut (lolitaksaya, rudhiraksarda),

in' ausstromendem verdorbenem Menstrualblut, das’ zam Tod des Kindes oder

Abortus fithrt -(fétag/e, putraghni, nach DUTTAge,wohnheltsmas&ger Abortus),-

in Neigung zum Abortus -oder Vorfall, welche die Geburt erschwert (sramsinz,

prasrampsini), in, schmerzhafter Trockenheit der Vagina, verbunden mit Ver-

stopfung und Harnverhaltung (sws42), in der Bildung - eines. wulstigen Aus-

“wuchses in' der Vagina, der den Durchgang: des Menstrualblutes hindert

- (karpini), in volligem Fehlen dér Menstruation und dadurch bedinigter Un-

.

" fruchtbarkeit (Pandhya, sandi), in Ausstossung des eingedrungenen Samens -aus

dem ‘Uterus, zusammen mit dem Menstrualblut, nach’6-—7 Tagen -(zamini)
oder in Nichtaufnahme desselben (acarana), in“einer sehr schmerzhaften Ver-’

kriimmung des Scheideneingangs (entarmuk/ii) u. a. Ausserdem kommen die -

Storungen der drei Grundsifte in Betracht. = Die yomivydpad bew1rken, dass’
die Leldende nicht” empfangt und verschied@nen I\rankhelten Wi Anschwellung
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- des Unterleibs, Hamorrhmden, Menorrhagie u. a. verfillt. Die Behandlung
richtet sich nach den afficirten Grundsiften, indem z. B. bei Wind Fett- und
Schwitzmittel, Klystiere und .andere den Wind vertreibende Mittel, bei Galle
kalte Waschungen, bei Schleim trockene und kalte Arzneien anzuwenden sind.
Ferner soll man nach Anwendung der Fett- und Schwitzmittel eine verschobene
Vagina (yoni) wieder einrichten, eine schiefe zurechtbiegen, eine enge erwei-
tern, eine herausgetretene zuriickdringen, eine verkehrte umdrehen, da eine
aus 1hrer natiirlichen Lage gekommene yon: wie ein Fremdkodrper (safya) im
weiblichen Korper wirkt. Fiir viele Fille werden auch Einlagen von Baum-
wolle, von scharfen Stoffen zur Reinigung der yomi, von Ol w.s.w. empfohlen,
ferner Waschungen, Salben, Ubergiessungen, kriftige Nahrung, in Milch, Fleisch-
brithe u. dgl. bestehend, versch1edene Decocte u.s. w.

Erst in spiteren Werken kommen die Frauenkrankheiten Zende und
somaroga vor (M. 416; V. 456; Bh. 2, 4, 17:f. 174). Unter landa (Knolle,
nach Durr Gebdrmuttervorfall) ist eine eiterig und blutig aussehende Ge-
schwulst von der Gestalt einer Frucht des Brodfruchtbawms (kugelfSrmig) in
den weiblichen Genitalien zu verstehen. Die Behandlung besteht in Fillung
der yoni mit gewissen Arzneien, vermischt mit Honlg. Als Ursache gelten
Schlaf bei Tage, Jihzorn, Ubermstrengung, ibermdssiger Liebesgenuss und Ver-
latzungen mit den Nigeln, Zihnen® oder sonst. Die Krankheit somaroga ist
e¢ine Art Harnruhr der Frauen, verbunden mit Appetitmangel, trocke'nem
Mund und Gaumen, Ohnmacht u. s. w.

r Vgl. Kamasatra 368f. — 2 1. ¢. 116—13s.

V. DIE INNEREN KRANKHEITEN UND IHRE BEHANDLUNG.

§ 5o. Kinderkrankheiten® — Schon die vedische Medicin? enthilt
Angaben iber Kinderheilkunde, so einen Zauber gegen Wiirmer bei Kindern
AV. 5, 23, vgl. Kau. ?ﬁ'. 29, 2off, wo gegen Wiirmer bei Kindern das untere
Ende einer M#érserkeute am Feuer erhitzt und dann dreimal tiber dem Gaumen
des Kindes hin- und hergestrichen wird. Der 14. Abschnitt des zweiten medi-
cinischen Werks der Bowerhs. handelt ausschliesslich von der Behandlung der
Kinderkrankheiten (kumarabiyrtya) und enthilt Recepte fiir verschiedene
Arten von Durchfall, fiir Erbrechen, Verstopfung, Wiirmer, Gelbsucht, Hals-
krankheiten, Hautkrankhelten, Besessenhelt durch einen weiblichen oder mgnn-
lichen Damon Fieber, Husten bei Kindern u. s. w. Der darin (2, 1081, vgl
HoernLEs Anmerkung) als Autoritit citirte Jivaka war ein Zeitgenosse Buddhas
und hiess der »Kinderarzt« (bomdarabhacca).

Die spiteren medicinischen Werke schreiben die gewShnlichen Kinder-
krankheiten (ddlaroga, bdlimaya) gerne dem Einfluss der Muttermilch
zu. So wird ausser den in § 43 erwdhnten Siuglingskrankheiten die nach-
teilige Einwirkung der Muttermilch auch nach dem Princip der drei Grundsifte
eingeteilt. Eine Entziindung der Augenlider (4wk#naka, »Bindehaut-Eiterung
der Neugeborenen« Hirscuper:), wobel das Auge juckt und hiufig thrint
und das Kind die Stirne, die Augenrinder und die Nase reibt, nicht in die
Sonne sehen kann, auch die Augenlider nicht zu 6ffnen vermag, rithrt eben-
falls von verdorbener Milch her. Wenn ein Kind die Milch einer schwangeren
Mutter trinkt, so leidet es an Husten, Verdauungsschwiche, Erbrechen, Mattig-
keit, Abmagerung, Ubelkeit, Schwindel, Anschwellung der Eingeweide, dies
nennt man pdarigarbiika oder paribhava (M. 425; S. 2, 1, 173; V. 889).

Eine weitere Quelle der Erkrankungen des Kindesalters bildet das Zahnen,
g0 entstehen ngch S. 6', 1, 179f; ®A. 6, 2, 26ff. daraus Leiden jeder Art und
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am ganzen Korper, insbesondere Fieber, Kopfweh, Durst, Schwindel, Tyjef-
sugigkeit, Augenentziindung, Geschwiire an den Augenhdern, Erbrechen Husten

" Asthma, Durchfall und Rotlauf. Das Zahnen tritt im achten Monat oder spiter
auf, wern das Kind langlebig (gesund) ist, sonst schon am Ende des viertén |
Monats; wenn die Kinder in zu ]ugendhchem Alter von den aus dem Hervor-
_brechen der Zihne entstehenden Schmerzen befallen werden, konnen sie sich
nicht normal entw1cke1n Di¢ Behandlung besteht in Brechm1tteln ‘und anderen

. Arzneien, die aber nur in ganz kleiner Dosis zu verabreichen sind; man, soll
iiberhaupt ein Kind, das vom Zahnen. krank -ist, keiner stréngen Kur unter-

. werfen, da die krankhaften Erschelhungen von selbst auf horen, weniy d1e Zihne
- da sind. ! :

’ Auch die Stérungen der Grundsafte werden' fiir die Entstehyng mancher
Kinderkrankheiten in Anspruch génommen. So éntsteht die Gaumenkrankheit
talukantaka aus einer Stérung des Schleims am Fleisch des Gaumens (Welcher
Gaumen) die Symptome bestehen in einern (dusserlichen) Einsinken der Gaumen--
gegend, (innerlichen) Herabsinken des Gaumens, Abneigung gegen die Mutter-
brust, Schmerzen beim.Schlucken, * Durchfall, ‘Durst Schmerzen in Augen,
I\ehle und Mund;, Unfihigkeit den Hals (kopf) oben zu -halten, Erbrechen.’

“Aus einer Storung der .drei Grundsafte entsteht eine schwere Form des Rot-
_laufs (visarpa), die den Namen makipadme hat.” Uberhaupt konnen -Ale
Lrankhelten der Erwachsenen, vom Fieber anfangend auch bei Kindern vo® |
kommen, narmeéntlich dle klemeren Ubel (,ésua’mrom §'67; M. 426 V. 889;

Bh. 2, 4, 208)

Ganz besonders werden aber d1e Erkrankungen derKinder ddamonis chen :
Einflissen zugeschrieben, vielleicht weil man das- hilflose- Kindesalter solchen
Einfliissen fiir besonders zuganghch hielt und die Plotzlichkeit, .mit der oft
bei Kindern schweres Kranksein mit volliger Gesundheit abwechselt sich nicht -
anders zu erkldren wusste. Schon vedisch ist der Dimon Jambha, der die
Kinder ergreift und’ zu dessen Abwehrung man ihnen die Mutterbrust reicht
(AV. 7, 10, vgl. Kau. Si. 32, 1), vedisch auch Nalgameva, Nalgamesa der teils
als eine die. Geburt von Sthnen gewihrende oder I\u?der im Mutterleib ver-
tauschende Gottheit, teils als ein d1e Kinder krank machender Ddmon erscheint,
auch schon auf alten Sculpturen vorkemmt und einen Ziegenkopf (spiter einen -
Widderkopf) hat, wohl als fur ‘einen Gott . der Zeugung geeignetes Symbol der
Geilheit3. Bei einem von Naigamesa ergriffenen Kinde zeigen sich Blahungen,
Zuckungeh der Hinde, Fiisse und des Mundes, Schaum vor dem Munde,
Durst Ballen der Fsuste, Durchfall, Heiserkeit, Entfarbung, Kollern im Lelbe,
Rocheln, Erbrechen, Husten, Schlucken,. Schiaflosigkeit, Beissen der Lippen,
sich Kriimmen, in die Hohe Blicken, heftwes Phantasiren, Bewusstlosigkeit, .

Fleisch- oder Fettgeruch Fleber, Geschwulst an einem Auge und andere -

. Symptome (A.'6, 3, 12—14; S. 6,4, 188; Su. 6, 27, 14; M. 429). Es werden -
auch allgemeine I\ennzelchen damomscher Ergnffenhelt aufgezihlt: das Kind
fahrt plotzhch zusammen, erschrlckt und weint, es beisst mit den Zihnen sich
selbst und. seine Amme, blickt nach oben, belsst die Zihne zusammen, - stohn, -

" gihnt, verzieht die Augenbrauen, die Zahne und die Lippen, speit ofter Schaum

aus, magert ‘ab, wacht Nachts, hat geschwollene' Augen, leidet.an Durchfall

und Heiserkeit, riecht nach Fleisch und Blut, isst nicht wie sonst, nimmt die

Brust nicht (M. 427; A. 6, 3, 12—14; S.6,4,187; Bh. 2,4, 197); alsVorboten _

" gelten Fieber und fortwahrendes Weinen (A S.). Su. nennt neun' graka, vier

mingliche und fiinf weibliche (p#fena), dieselben auch M. V. Bh, 'Cd. 406—12
zahlt zwolf weibliche Unholde auf, die er ma#£a nennt und die am. 1.—12.
Tag, Monat oder Jahr das Kind iiberfallen und krank machen. S. A. 6, 3
unterschelden ebenfalls. zwolf Dimonen (ghzﬁa), vony denen eaber nur 51eb@n

. L ’
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wejblichen, die iibrigen minnlichen Geschlechts sind. Die gra/Ze baten Skanda,
ihnen Lebensunterhalt zu verschaffen, da verwendete er sich fiir sie bel Siva,
und Siva riet ihnen, sich an die Kinder in denjenigen Hiusern zu halten, in
welchen die Gotter, Manen und Giste, Brahmanen und Lehrer nicht geehrt
wiirden, keine Opfer dargebracht, zerbrochene Schiisseln zum Speisen benutzt
und iiberhaupt die religivsen Gebriuche und Reinheitsvorschriften nicht be-
obachtet wiirden; dadurch wiirde ihnen reichlicher Unterhalt und Verehrung
zu Teil werden. Daher werden solche Kinder, deren Ammen schmutzig oder
die selbst unrein sind, oder die zur Zeit des Morgen- oder Abendgebets weinen,
oder die zornig, furchtsam oder missgestimmt sind, oder sich allein in einem
leeren Raume befinden, von den graZa im Schlaf oder selbst im Wachen mit
allerhand Spukgestalten geidngstigt. Die grata fahren damm in die Kinder
hinein, wobei sie aber nur mit dem Auge der Wissenschaft wahrgenommen
werden konnen; denn sie konnen beliebige Gestalten annehmen und sind fiir
gewthnliche Sterbliche unsichtbar. Auch beliebige Versiindigungen der Amme
oder Mutter setzen das Kind den Angriffen der grete aus (S. L c.; Su.6,37;
6, 27, 4). Zur Vertreibung der grata werden ausser Salben, Arzneien, Be-
giessungen, Riucherungen u. dgl. besondere Opfer, verbunden mit Anrufungen
der einzelnen gra/a, empfohlen. So wird an Naigamesa eine Spende gerichtet
it einer Anrufung, die den »beliebige Gestalten annehmenden, hochberithmten
Gott mit dem Ziegengesicht« auffordert, das Kind zu behiiten (Su. 6, 38, 8).

¥ Vgl JoacHim, Die Didtetik und die Krankheiten des kindlichen Alters bei
den alten Indern, Arch. f. Kinderheilkunde 12, 174—253 (1891). — 2 Vgl. BLooM-

FIELD, Grdr. II, 1b,6tf. — 3 Vgl. WINTERNITZ, Nejamesha, Naigamesha, Nemeso
JRAS. 1893, 1491f.; BUHLER, Specimens of Jaina Sculptures from Mathura EL 2,
314—8.

§ 51. Fieber. — Wie dem Fieber noch jetzt nach den statistischen

Ausweisen beinahe zwel Drittel (66°/,) aller Todesfille in Indien zugeschrieben
werden?, so wird es auch in den medicinischen Werken als der Konig der
simtlichen Krankheiten bezeichnet, und so ist auch schon im AV, die Krank-
heit fakman, die dejp spiteren joara »Fieber« entspricht, die gefiirchtetste
Krankheitz, I der Medicin wird das Fieber der Menschen mit den schlimm-
sten Storungen der Naturreiche auf gleiche Stufe gestellt, wie mit der Tollwut
der Hunde, dem Hohlwerden der Biuthe, dem salzigen Steppencharakter des
Erdbodens, und ist mehrfach in die Mythenbildung verflochten; so soll es aus
dem Zornesfeuer Sivas entstanden sein, das zu dem furchtbaren dreiképfigen
Dimon Virabhadra wurde, der das Opfer des Daksa storte und diesen selRst
totete, dann als Fieber mit seinen Genossen Ubelkeit, Gliederreissen, Kopf-
weh, Schwindel, Miidigkeit, Mattigkeit, Durst, Hitze u. a. die ganze Welt be
unruhigte (S. 3, 1, 256; Su. 6, 39, 6—12; C. 6, 3, 7—11; A, 3, 2, 1 f.; H. 264,
134). Das Zornesfeuer (Zopagni, rosdgni) erinnert, wie in der vedischen
Medicin der Zusammenhang des Zakmarn mit dem Feuergott (Agni)3, an die
Fieberhitze.

Fieber besteht da, wo gleichzeitig Aufhoren der Schweissabsonderung,
Hitze und Schmerzen an allen Gliedern eintreten (Su. 6, 39, 11f). Als all-
gemeine Ursachen der Fieber werden angegeben: unrichtiger Gebrauch von
Schwitz- und anderen Mitteln, verschiedenartige Verwundungen, andere Krank-
heiten, das Reifwerden (von Geschwiren u. dgl), Ermiidung, Entkriftung,
Unverdaulichkeit, Gift, der Geruch (gewisser) Kriuter und Blumen, Kummer,
der schlimme Einfluss der Gestirne oder Jahreszeiten, Verzauberung oder Ver-
wiinschung, Trilbung des Geistes oder Besessenheit, bei Frauen eine sowere
Niederkunft, oder Schidlichkeiten wihrend des Wochenbettes, oder die erste
Milchsecretion in den Briisten (I ¢. 17—20). Durch solche Ursachen werden
die Grundsiifte ®des Kgrpers gest@rt und auf Abwege gebracht, so dass da-
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durch die’ innere Hltze rasch hmaustrltt und das Wasserelement zuruckgehalten
wird, weshalb ein Fiebernder einen heissen Korper hat und nirgends schwitzt”
(Su. Lrc.o21f). Es gibt acht. verschiederie Arten des Figbers, wovon sieben
auf ‘der Stérung eines oder mehrerer Grundsifte beruhen die achte auf Ver-
letzungen und anderen Husseren Ursdchen (C. 2,1, 11———16 Su. 6, 39, 13—6;
" S. 3,2, 260f; A. 3,2, 3—6). ‘Als allgemeine Vorboten‘ des Flebers gelten’
. Mattlgkelt Unbehagen, Entfirbung, schlechter Geschmack im Munde, Wasser
in den Augen, Schwere und Reissen in den Gliedern; Mangel an Appetlt
Ekel, Schlafsucht, Gdhnen, Trigheit, Saumseligkeit, Vernachlissigung ‘der” Ar-
beit, kurzer Athem, abwechselndes Verlangen nach und Abneigung gegen
Kilte, Wind und Hitze, Abneigung gegen siisse Speisen, Begierde nach warmen,
sauren, salzigen und scharfen Dingen, starker Durst, Unsxcherhelt. im Gehen,
Widerwille gegen gute Ratschlige, Zittern, Schwmdel Phantasiren . u. a. Beim .
Auftreten dieser Vorboten und bei beginnendem Fieber werden leichte Speistn

oder -Fasten empfohlen, weil das Fieber aus dem Magen kommt; dann sind -

je nach’ den Uimstinden Decocte, Salben, Schwitzmittel]” Pflaster, Begiessungen
Brechmittel, Abfiihrmittel, Nasenmittel, Raucherungen 1. s. w. anzuwenden.
Beim rAusbruch des. Flebers wechseln d1e Symptome je nach -den Arten des-
selben So wird das von gestortem Wind herrithrende Fieber durch folgende
. Erschelnungen charakterisirt: _ungleichmissiges Auftreten und Pausiren der Fieber- -

hitz% und der Schmerzen an den’ verschiedenen Tellen des Korpers, Emgo

schlafensem und "Steifheit der Fiisse, Krampf in den Waden die Gelenke wie = -

. zerrissen, Hiiftenweh, Stiche in der Brust, die Knochen, besonders am Riicken,
‘wie zerschnitten, heftlge Schmerzen in Armen, Schultern und Schldfen, die Kinn-
laden unfihig zu kauen, Ohrensausen, schlechter, zusammenziehender Geschmack
m Munde, Gihnen, Trockenheit-des Mundes, der Kehle, des Gaumens und der
. Haut, Durst, Verstopfung und harte Stithle, Flatuleniz, trockener Husten w.s.w.
Symptome des (rallenfiebers: gleichzeitiges Auftreten ind Zunehimen der Fieber-
'erschemungen am ganzen Korper, "besonders wahrend der Verdauung, Mittags,
um Mitternacht’ oder im Herbste, Entzundung in Nase, Mund, Kehle, Lippen
und. Gaumen, bitterer Geschmack ‘im Munde, starke. I—ltze Durst und Kilte-,
bediirfnis, gelbe Farbung der Nigel, der Augen, des Gesichts, “des Urlns, der
Stiihle und der Haut (Gelbsucht) u. 2 Schlexmﬁeber gleichzéitiges Auftreten
, ‘der Flebersymptome am ganzen Korper, besonders nach dem Essen, Vor-
mittags,. in der, ersten Halfte der Nacht, oder-im Friihling, ein Gefuhl von
Schwere im Korper, Appet1t10s1gke1t Ubelkelt starke Schlifrigkeit und Stumpf-

“heit; Schnupfen, Speichelfluss, Husten und Schweratm1gke1t siisser Geschmack . ;

jm Munde, Frosteln und Wirmebediirfnis; weisse: Férbung der Nigel, Augen,

. des Gesichts, des Urins, der Stiihle und der Haut; kalte Beulen und ein Frost-
-ausschlag am Kérper, wenig, ochmerzen, Steifigkeit u a. (C2, 1, 11——15, o

Su. 6, 39, 23—32; S. 3; 2, 261f; A. 3 2, 6-—z22; M. 306F). -
Besonders gefihrlich ist das aus' einér Storung aller drei Grundsafte heryor-
gehende Fieber (samnipitajvara), das, wenn es in ganz ausgeprigter Form auf-
tritt, nicht geheilt werden kann, und auch sonst schwer heilbar ist, oder davernde
y‘Krankhchkelt zuriickldsst. Am 7., 1o. oder 12, Tage nimmt- dieses . Fieber

« .einen gefihrlichen Charakter an, worauf es entweder aufhort oder zum Tode’

fiihrt. Allgememe Symptome: plotzhcher Wechsel zwischen -Hitze und Frost,
‘Schmerzen in den Knochen, Gelenken und 1m Kopf,” die Augen thrinend,
- triibe, weit- aufgerissen und verdreht die .Ohren klingend und” schmerzend, .
- der Flals wie mit den Spitzen von Ahren bedeckt ‘Schlafrigkeit, Bewusstlosig-
" keit, Phantasiren, Husten, Asthma, Ubelkeit, Schwmdel die Zunge verbrannt-
und rath anzufuhlen Schlaffheit der’ Cheder, 'Auswurf von Blut und Galle,’
vermischt mit Schleim, Wackeln des Kopfes,sDurst, Schlaflosigkgit, Herzklopfep, :
: - e - . i . [} . :
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seltene und spirliche Absonderung von Schwelss, Harn und I\ot, Abmagerung
d&r Glieder, fortwihrende Gerdusche in der Kehle, dunkelrote Pusteln und
Beulen, Stummheit, Entziindung der Kanile, Schwere des Unterleibs, langsame
Verdauung, Tollheit, Irrereden, schwarze Zihne, grosse Schidfrigkeit bei Tage,
Wachen in der Nacht, starker Schweiss oder gar kein Schweiss, Verstopfung
oder (hdufige aber) ungeniigende Stiihle, Verfall der Krifte, Heiserkeit u. a.
Es werden dreizehn Arten dieses Fiebers, deren Nomenclatur jedoch wechselt,
aufgezihlt und beschrieben. Allgemein bekannt ist ablinyisajvara, bei dem
Augen und Ohren ihren Dienst versagen, auch Geruch und Gefithl aufhsren,
der Kranke stohnt, wenig spricht oder ganz stumm bleibt, hilflos, schlifrig
und schweratmend daliegt, phantasirt, keine Nahrung zu sich nehmen will, die
Zunge stelf die Kehle trocken ist, Schweiss, Kot und Urin ausbleiben, die
Augen thranen . s. w. Nahe verwandt h1erm1t st Aataujas oder Artaujas,
charakterisirt durch Schwund der Krifte. Zu samnipitejvara tritt zuletzt eine
Geschwulst an der »Ohrwurzel« hinzu, die leicht tddlich werden kann (C. 6,
3, 50ff.; Su. 6, 39,33ff; S. 3,2; A 3,2,27ff; M 34ff; Bh 2, 1,70ff;
V. 34 f).

Die achte Gattung des Fiebers, die von dusseren Ursachen herriihrt
(agantujvara), kann nicht nur durch Verwundungen und Verletzungen jeder
Art entstehen (Wundfieber), sondern auch durch starke Erregung, insbesondere
d.icbe, Kummer, Furcht oder Zorn, durch Besessenheit, Behexung oder *Ver-
wilnschung, ferner durch den Geruch giftiger Pflanzen oder Blumen, der Ohn-
macht, Kopfweh, Zittern, Erbrechen, Niesen hervorruft, durch Vergiftung, deren
Symptome in Ohnmacht, Durchfall, schwarzer Fiarbung des Mundes, Hitze und
Herzweh u. a. bestehen, und andere Ursachen (C. 6, 3, 66—76; S. 3, 2, 263;
A 6, 2, 18—45; Bh. 2, 1, 103—6; M. 401.).

Das Wechselfieber (visamajvara »unregelmissiges Fieber«) bildet eine
weitere Gattung des Fiebers, die in fiinf Unterarten zerfillt: 1) semtate, »un-
unterbrochenes Fieber«, das 7, 1o oder 12 Tage lang andauert, in gewissen
Fillen aber auch von ldngerer Dauer ist. Dieses Fieber ergreift besonders
den Chylus (sz2s2), ofler Chylus und Blut, tiberhaupt simtliche Elemente des
Korpers, auch Harn und Kot. 2) safafe, »immerwihrende, ergreift das Blut
und tritt im Laufe eines Tages und ejper Nacht zweimal auf, d. h. entweder
je einmal am Tag und in der Nacht, oder zweimal am Tag, oder zweimal in der g
Nacht (Ar.). 3) anyedyuska, »andertigige (Quotidianfieber), ergreift das Fleisch
und tritt innerbalb 24 Stunden einmal auf, zu beliebiger Zeit. 4) ##iyaka,
»jeden dritten Tag wiederkehrend« (Tertianfieber), ergreift das Fett und wieder-
holt sich in Zwischenriumen von je einem Tag. Bei diesem Fieber treten
je nach den gestdrten Grundsiften Schmerzen in Kopf, Kreuzbein oder Riicken
aufl. 35) cdaturthaka, »jeden vierten Tag wiederkehrend« (Quartanfieber), ergreift
das Mark und die Knochen, wobel die Schmerzen entweder von den Beinen
oder vom Kopf ausgehen, und wiederholt sich alle vier Tage oder dauert als
caturthaviparyaya je zwel Tage, wihrend der erste und vierte Tag fieberfrei
sind. Dieses Fieber ist besonders gefihrlich. Sehr schwer heilbar ist auch
das »Zehrfieber« (pralepata), das bei Su. dem samiate der anderen Autoren
zu entsprechen scheint, sonst aber auch als eine besondere Art von Wechsel-
fieber vorkommt; es macht die Glieder heiss und schwer und bringt Schwind-
siichtigen den Tod. Verwandt hiermit ist zafebalisaka, wie auch in der vedi-
schen Medicin schon dael/d@se und Fieber zusammen auftreten und iiberhaupt
das Wechselfieber (Malaria) schon deutlich charakterisirt wird (C, 6, 3, 2757355
Su. 6, 39, 48—55; S. 3, 2, 264f; A. 3, 2, 56—74; M. 42 f.; Bh. 2, 1, 107-—14,
V. [f ).
> Je nachdepn das Fieber zuergt den Kiérper oder den Geist ergreift, heisst

e
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esl»korperhch« (mrzm) oder ngeistige (manasa: Typhus?) »Innerlichc (antar-
vega) heisst es, wenn starke innerliche Hitze, »dusserlich« (bakirvega), wenn
starke Hitze der Haut vorliegt; kaltes Fieber heisst s#ajvara. »Natiirlich«
(prakria) ist das Fieber, wenn es in der Regenzeit, im Herbst oder.Friihling
auftritt und durch die diesen Jahreszeiten zukommenden Grundsifte verursacht
w1rd ‘»unnatiirlich« (uazérz‘a), wenn es zu anderen Zeiten auftritt oder nicht :
von den entsprechenden Grundsiften herrtihrt.  »Unreif« (dma, sdma) ist es
“bey folgenden Symptomen: Speichelfluss, Ekel, Mattigkeit, Schlifrigkeit, schlechter

Geschimack im Munde, Appetitlosigkeit, reichliches Urinlassen, Steifheit, Ver- -

stopfung oder abnorme Stiihle, starkes Fieber mit Phantasnen u-s. w. Kenn-
zeichen »reifenden« Fiebers ( pacyamaﬂasya) sind: starker Fieberschauer, Durst,
Phantasiren, K euchen, Schwindel, Leibestffaung, Ubelkeit. » Ausgereifts (nzrama)
ist ‘das Fleber bei folgeriden Erschemungen Hunger, Leichtigkeit der Glieder,

" Nachlassen des Fiebers, Ablauf der sieben -ersten; Tage.  Auf drei verschi® -

dene Stadien des Flebers geht auch die’ Emtellung}m nevajvara, torunajvara
blS zu 7 Tagen, madlkyajvara bis zu 14 Tagen, Jirpa- oder purdinajvara von
dag ab oder von 21 Tagen ab. Den sieben Elementen des Korpers entsprechen
<benso viele ‘Arten des darin auftreténden Fiebers. Gefdhrlich ist das Fieber
in Mark oder Knochen, todbringend das Fieber im Samen, charakterisirt durch
Erectionen und Samenverlust (C. 6, 3, 16—22. 38—45, S. 3, 2, 263f A3

2, 46—56; M. 48ff; Bh. 2, 1, Izo—z) °

© Die Identxﬁcu'ung oblger Besclireibungen: mit den modernen erberkrank-
hellien Indiens. macht Schwierigkeiten, doch sind die intermittirenden und
die, besonders nach der Regenzeit verheerend auftretenden remittirenden

Fleber nicht zu verkennen, ferner d1e Pneumonie pra/zpa,éa) und da.s Wund-
- fieber (agantujvara). -

" In der Behandlung des Flebers hat schon die’ vedlsche V[edlcm den
Schritt von der” maiven Uberantwortung des heissen Fiebers an den kalten
¥rosch und Anbindung eines griingestreiften Frosches unter dem Bett des
erberkz,ranken zur Anwendung der auch spaterhm als Fiebermittel vor-

kor‘nmenden Pflanze, kustha gemacht.5 Zahlreiche Rece;"ce fiir ¥Fieber enthilt -~ -
‘die Bowerhs., so ‘wird darin schon die erkung’von haritaki (Terminalia -
chebula) als - Mittel gegen Wechselfieber gepriesen (z,°939). Auch die

ospitere Litteratur.ist reich an Recepten fiir jede Art des Fiebers, doch wird
besonders die Anwendung didtetischer Mittel-empfohlen. Im ersten Stadium,
. bis; zu 7, nach Anderen bis zu 10 Tagen nach dem Beginn des Fiebers, soll

de? Patient tiberhaupt nichts geniessen, oder doch nur diinne Abkochungen ;-

(yawvaga) u. dgl. in ma551ger Quantitit; nur das Wasser darf man ihin ,nicht
entziehien, doch soll er in der Regel nur abgekochtes uiid erwirmtes Wasser

. geniiessen, da kaltes Wasser das Fieber vermehrt, wie auch Arzneien in diesem .

Stadium schidlich wirken. Bei Fieber, das gleich; nach dem ‘Essen - entsteht,
ist zundchst ein Brechmittel zu geben. Im Aligemeinen gilt die Regel, . zu
Anfang Fasten, spiterhin Beforderung . der Verdauung durch “entsprechende’

Diit, zuletzt Arzneien, nach. gestilltem Fieber Purgantien.anzuwenden;.doch . -

kounen bei leichtem Fieber -auch’ schon sofort’ Arzneien gegeben. werden.
Bei Wechselfieber soll man zunichst nach. oben und unten purgiren. Nur
wenn andere Mittel nichts geholfen haben; soll bex Fieber jeder Art. zur Ader
- gelassen werden. Wenn der Kopf und- der Korper leicht, die’Ermiidung,

Betaubung und Hitze geschwunden sind, der Mund entzundet ist, der Kopf N

juckt, Schweiss hervorbricht, Esslust- und Niesen éntsteht, der Ge1st wieder

normal, -der Schmerz voruber ist, so kann man hieran das Aufhdren des

erbers erkennen. Doch muss der Patient sich auch -dann noch vor An-

strengungen sexuellem Verkehr Baden~ Spmerengehen und .Luftzug_ hiiten, -
L]
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his er wieder ganz zu Kriften gekommen ist (C. 6, 3, 81—217; Su. 6, 39,
83—299; A. 4, 1; S. 4, 1; Bh. 2, 1, 7—125; Vr. 1, 25ff).

1 Bamnes, General Report on the Census of India, 1891 (TLondon 1893Y 62. -
2 Vgl. GROHMANN, IS. g, 381 ff. ; BLOOMFIELD L c. §9f. — 3 BLOUMFIELD L ¢. 60. — 4 Vgl.
CHEVERS, A Commentary on the Diseases of India (London 1886}, 6o ff., 8o, 263;
. G. DactnHa, Dengue (Bombay 1872); Bames L ¢ 62f. — 5 BLooMFIELD L c.

§ 52. Durchfall, Dysenterie und Cholera. — Die gewdhnliche
Bezeichnung des Durchfalls, atiséra (vgl. ved. dsrava » Ausfluss«), der noch jetzt
als morbus Bengalensis eine hiufige Todesursache ist, wird etymologisch so
erklirt, dass das Wasserelement im Kérper, von gestortem Wind abwirts ge-
trieben, das Verdauungsfeuer ausloscht und mit den Faeces vermischt und
dieselben yauflosend stark liuft (ative sarafi. Su. 6, 40, 4 = M. 65; vgl
A 3,8, 36 =S. 3,8, 279). Als Ursachen solcher Stdrung werden angegeben:
schwere, scharfe, iibermissig fette, trockene, heisse, fliissige oder kalte, nicht
zu emander passende (wie Milch und Fische) oder schidliche Speisen, wenn
man zu viel oder in die Verdauwung hinein isst oder allzuviel oder ver-
dorbenes Wasser oder Spirituosen trinkt, ferner Vergiftung, Angst, Kummer,
zu langes Baden, Unterdriickung der natiirlichen Ausscheidungen, Wiirmer,
Himorrhoiden u. a. Vorboten sind: Stechen im Herzen, Nabel, After, Unter-
%cib und in den Eingeweiden, ferner Mattigkeit in den Gliedern, Unterdriickung

® der nach unten abgehenden Winde, Verstopfung, Flatulenz, Indigestion” Die
weiteren Symptome wechseln je nach den Arten des Durchfalls, deren ge-
wohnlich sechs unterschieden werden: 1. Bel gestortem Wind sind die Stiihle
braun (M.) oder dunkelfarbig (Su.), spirlich aber hiufig, schleimig, schaumig,
hart, gerduschvoll unds schmerzend, der Harn angehalten, die Eingeweide un-
ruhig, die Hiiften und Schenkel indolent, der Mastdarm vorgefallen. 2. Von
Galle sind die Stiihle gelb, griln, wisserig, diinn, ibelriechend, heiss, mit
Drang verbunden, auch leidet der Patient an Durst, Ohnmachten, Hitze und
Schweiss am Korper, Fieber und Entziindung des Afters. 3. Von Schleim
sind die Stithle weiss, klebrig, mit Schleim bedeckt, zihe, unfertig, gerdusch-
los, hiufig, Ralt, ded Patient ist miide und schlifrig, appetitlos, merkt es nicht
wenn er Stuhl gehabt hat, Bauch, After und Blase sind schwer. 4. Von
allen drei Grundsiften sind die Stiihle verschiedenartig (Su., M, A.), z. B. wie
Molken, zerlassene Butter, Mark, Ol, Fett oder Milch gefirbt, oder wasserhell
oder ganz blau, rot, oder schwarz, wie Aas, Eiter oder rohe Fische riechend
(C.). Diese Form gilt fiir besonders gefdhrlich, ja unheilbar. 5. Wenn
Kummer, verbunden mit ungentigender Nahrungsaufnahme, die Ursache® ist,
geht die Hitze der Thrinen in die Geddrme und stort das Blut, das dapn
mit oder ohne Faeces abgeht. Auch diese Art ist schwer heilbar. 6a. Bei
Indigestion (dma, amdajirpa) beunruhigen die Grundsifte die Eingeweide und
bewirken vielfach verschiedenfarbige, schmerzhafte Stiihle (Su. M.). 6b. Durch
Angst wird der Wind gestort und ruft schnelle, warme, wisserige, fliessende
Durchfille hervor. Nach einer anderen Einteilung ist Zhnlich wie beim Fieber
zwischen unreifer oder acuter (dma) und reifer oder chronischer (pakva)
Dysenterie zu unterscheiden (C. 6, 19, 4—14; Su. 6, 40, 1—16; S. 3, 8, 279f;
A. 3,8, 1—14; M 64ff).

Unbheilbar ist a#sdra, wenn die Stiihle von ganz abnormer Beschaffenheit
sind, z. B. wie Butter, Ol, Fett, Mark, Milch, Molken, Honig, und wenn der
Patient an Durst, Hitze, Schwindel, Asthma, Schlucken, Seiten- und Knochen-
schmerzen, Irrereden und anderen schliimmen Symptomen Ileidet (Sy 6, 40,
17—21; M. 70). Mit Fieber verbundener Durchfall heisst jvardtisira.

Blutiger Durchfall (rektatiséra) entsteht durch reichlichen Genuss von
¢Galle bewirkemden Naahrungsmitteln bei galligerg Durchfall (M. 71 = Bh. 2, 1,
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138). Eme andere Abart des Durchfalls;, der aber auch blutwr sem kann-
(Dysenterie), ist pravaiika (etwa »die: stromende«), verursacht durch un-

passende Ernahrung, welche - den Wind 'vermehrt, worauf / derselbe den an- :,

gesammeltén Schleim, vermischt mit Kot, abwarts und aus dem After hinaus- -
treibt (Sut6, go, 131f = M. 72) Der Brechdurchfalls héisst - f/iardyaz‘zmm ;

Nahe verwandt mit a#isdra ist auch grakant oder ora/zam -roga, <gada, ene .’

Art von Dysentetie- oder chronischer Dlarrhoe Unter crm/zam ist eigentlich
ein Organ oberhalb des Nabels. zu verstehen,” der Sitz des Verdauungsfeue,rs
das die unverdaute Nahrung aufnimmt und sie in verdautem Zustand wieder-
herausglebt wenn die grakapz durch - Schwiche dieses Feuers verdorben
wird, glebt sie ‘die Nahrung unverdaut heraus. (C. 6,%1s, 23).. "Unter. den -
Ursachen wird besonders vernachldssigter azsdra hervorgehoben o' In allen
Fillen ist die Verdauung abnorm, die Stuhle sind bald fliissig, bald trocken,
- diifin, unverdaut, gerduschvoll,” schaumig, manchmal blau und gelb, oder
grosstentells schleumg, schmerzhaft u. s. w. Anderé weniger constante

Symptome sind: saueres Aufstossen, schlechter ‘Geschmack im ‘Munde, - -

Schmeraen in den Seiten, Schenkeln, 1n,der Brust, im;Hals, - Brechdurchfall,
) Abmagerung, Hitze, Fieber u. s; w. Nach S. A. besteht der’ Unter.schied.
,zw1schen atisara und grakani darm, dass ersteres Lelden rasch, letzteres
langsam verlduft, lange dauert,” auch wird es zu den »grossen I\rankhelten@

gerechnet (C 6,15, 18—22;" 24—9; Su: 6, 40, 159—70;" 5. 3, 8, 180f.; *

A. 3,8 15—30; M. 74—38).- Eine besonders schlimme Form von . crm/zmzz E
ist samgrahagrahant. Sie.wird charakterisirt “durch, Gerausch in den Ein- E

geweiden, Trigheit, Schwiche, Mattigkeit; dié Stuhle sind fliissig oder . fest,
sparlich oder reichlich; ohg, mit. Schmerzen im' After; verbunden unverdaut
klebrlg, gerauschvoll wenig -schmerzhaft, werden taghch oder nur einmal in
10 Tagen .einem halben oder ganzen Monat entleert (oder). bei Tag tritt
Unruhe (Stuhlgang), be1 Nacht Ruhe ein (M. 78 = Bh.’2, 1, 155 = V. 127f).
Unheilbar ist eine als »Schopfrad« (ghatiyantra) bezelchnete Erkrankung der
grahani, mit’ Taubwerden beider Seiten des Korpers, Ixohk und plitschernden
Entleerunoen wie beim Ausschiitten eines Wasserelmers d%h 2, £, 156).°

Hler ist auch vielleicht die’ Krankheit visiicika, visicz anzuschhessen ob-
wohl sie in den - medicinischen Werkerf zusammen 'mit a/ssake u. dgl. Zu-
stinden ($'53) abgehandelt wird. Nach Wisg; Durr, HOERNLE 11. A. ist 2isicihd
die »Cholera in its sporadic form, doch gibt es auch andere Auffassungen
~ Sie gt schon ved1sch und erscheint in der V3j. 8. als die Folge allzu reich-
lichen Genusses von Soma,, wie sie auch in der Medmm von Unma551gke1t

heegeleitet wird. Auch in ‘der sonstigen Litteratur kommt sie -nicht selten'

vor; so wird sie Rajataramgini (ed. STEIN) 8, 88 als &in Beispiel einer todlichen
und verheerenden Krankheit erwdhnt, wie auch C.2,3 die Epidemiologie gleich
nach visiciki und alasaka beha.ndelt Der Name, »nach beiden Seiten

gehend«, ist von den Ausleerungen nach oben und unten herzuleiten. Die. -

Mediciner fithren ihn jedoch auf s#7 »Nadel«  zurlick, weil dabei der Wind
die Glieder wie. mit Nadeln durchsncht Symptome Ohnmacht, Durchfall,
Erbrechen, Durst, Kolik, Schwindel, Krampfe in' den Hinden -und Fdssen
(ua’wstana nach den Commentaren), ‘Gihnen, Hitze, Wechsel der Hautfarbe,
Zittern, Herzweh, starke Kopfschmerzen. - Als funf schlimme und lebens-
gefihrliche Comphcatlonen werden erwihnt: Schlaflosigkeit, Unbehagen, Zittern,

Harnverhaltung und Bewusstlosigkeit. Wenn dievZihne, Lippen und Nigel -

schwirslich werden, das Bewusstsein schwindet; c‘iu’édendes Erbrechen auftritt,”
die Augen nach innen treten, die Stimme schwach, alle Gelenke locker werden,
so stirbt der Kranke (Su. 6, 56, 2—4; M. g5f; Bh 2, 2, 24f.; V. 196)._ Als
eine gewohnhche Beglelterschemung wird ic&&!lz d. h. .glchtlsche Schmerzen-
- : :’ " LR,
.fl ."
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in Hinden und Fissen (= wdvestana) erwihnt, auch pramiliti, das
Schliessen der Augen, und pipasé, der Durst, hervorgehoben (Vr. 6, 6c—2
nebst Co.), als das eigentlich Charakteristische aber das gleichzeitige Auf-
treten von Durchfall und Erbrechen betrachtet (C. 3, 2, 8).

Die Behandlung des Durchfalls soll mit Fasten beginnen, bei acutem
Durchfall (@mdtisara) soll man nicht sogleich ein Stopfimittel geben, da aus
unzeitigem Stopfen viele Krankheiten entstehen, wie Gelbsucht, Milzver-
gposserung, Trommelsucht, Flatulenz, grefani, Bauchanschwellung, Himorrhoiden,
Fieber u. a. Wenn der Patient durstig ist, gebe man ihm Wasser, in dem
gewisse zusammenziehende Arzneistoffe abgekocht sind, wenn er ganz aus-
gehungert ist, leichte Speisen. Bei Kolik und Flatulenz gebe man Brech-
mittel, hel hiufigen, aber geringen und verstopften Ausleerungen ein Purgir-
mittel. Weiterhin werden fiir acuten Durchfall eine grosse Menge von
Astringentien, wie Belfrucht (4ifpa), Deodarholz (devaddru) u. a. empfohlen.
Noch mehr Stopfmittel werden fiir chronischen Durchfall verordnet, ferner
verschiedene Klystiere u. s, w. Bei lange anhaltendem Durchfall wirkt Milch,
mit der dreifachen Quantitit Wasser abgekocht, wie Ambrosia. Bel pravaiita
werden #hnliche Mittel, besonders auch Milch mit verschiedenen Zuthaten,
empfohlen. Bei Durchfall hiite man sich vor Waschungen und Bidern,
o _chweren oder fetten Speisen, korperlicher Anstrengung und Hitze. “Wenn
® der Crin ohne Faeces entleert wird, der Wind (aus dem After) abgeht, der

Appetit gut und die Eingeweide leicht sind, so ist die Krankheit voriiber.
Bet grakapi wird besonders Buttermilch empfohlen; die sonstigen zahlreichen
Recepte dhneln teilweise denjenigen fiir afiséra; im Allgemeinen sollen appetit-
reizende, stopfende und die Verdauung befdrdernde Dinge gegeben werden
(C. 6, 19, 157—59; 6, 15, 30—89; Su. 6, 40, z2—130. 133—155. 17I--5;
S.4,11; 4,12; A 4,9; 4, 10; Vr. 3, 4). Schon B. enthilt viele Recepte
fiir diese Leiden. Spitere Autoren verordnen Quecksilber und Opium.

Den an wisicika Kranken soll man in heilbaren Fillen auf beiden Fersen
brennen und (seinen Korper) erwiirmen, ihm ferner ein scharfes Brechmittel geben;
wenn die Nahrung"verdaut ist, soll er fasten und die Verdauung beférdernde
und abfilhrende Mittel nehmen. Wenn der Korper gereinigt ist, horen die
Ohnmacht und der Durchfall auf, man gebe dann ein stirkendes Klystier
und verschiedene Arzneien (Su. 6, 56, 10f). Auch eine Augensalbe wirgd
gegen wvisicikd selbst oder die damit verbundenen Augen- und Kopfschmerzen
verordnet, gegen die gichtischen Schmerzen in Hinden und Fiissen und gegen
die Kolik lauwarme Einreibungen, gegen die »furchtbare visiicikd« im Allge-
meinen ein Brechmittel, Klystiere u. s. w., fiir sehr alte zz;#Z Brennen der
Fersen, was besonders die Wiederkehr des Bewusstseins bezwecken soll
(V1. 6, 58 1f.). Ahnlich V. 197—9, wo als Brechmitte] warmes Salzwasser,
zur Erwirmung auch heisse Topfe empfohlen und die Schmerzen in den
marman mit dem Zustand eines der Gift getrunken hat verglichen werden,
und Bh. 2, 2, 26ff, wo weitere Pillen und Sifte, mit Borax u. a., beschrieben
werden.

1 Vgl. SEMMELINK, Geschiedenis der Cholera in Oost-Indie (Utrecht 1885, 494 S.)
mit Prof. KERNS Ubersetzung von Su. 6, 56 und C. 3, 2 iiber wisicééa; DERSELBE,
Histoire du Choléra {das. 1883, 169 S.\.

§ 53. Weitere Verdauungskrankheiten. — Schon in B. 1, 50
u. s. w. werden vier Arten von Verdauung (Feuer) aufgezihlt: schwach
(manda), {bermissig (fksna), unregelmissig (visama), regelmissig g (sama).
Genau ebenso Su. 1, 35, 20, wo auch die hieraus entspringenden Leiden an-
gegeben werden: unregelmissiges Feuer (Verdauung) verdaut bald die zu-

o gefiilhrte Nakeung ri.chtig, bal® bewirkt sie Flatulenz, Kolik, Verstopfung,
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Durchfall, Schwere im Unterlelb Gerdusch in den Geddrmen, Dysentene und
-ruft Windkrankheiten hervor; iibermissige Verdauung ‘verdaut selbst reich?.
liche Nahrung rasch -und beWert Trockenheit, Brennen und Hitze in" der -
Kehle, im Gaumen tund auf den Llppen, sowie Gallenkrankhelten, schwache .
-Verdauung verdaut selbst wenig Nahrung 1angsam und bewirkt Leibes-
anschwellung, Schwere im Kopf, . Husten, Asthma, Spelchelﬂuss Efbrechen, =
‘Gliederreissen und Schleimkrankheiten. Verdauungsschwache (agnimandya)
wird -auch als ein besonderer I\rankheltszustand ‘betrachtet, fiir den z. B:
" Vr.~6, 12 eine aus Asa foetida (Aingu), den dréi’ Myrobalanen (z‘rzp/zala) urfd.
anderen Substanzen bestehende Pille verordnet und -schon B. ein Pulver -
kennt, das hundertjahrlges Leben bewirkt (2 43=—55). o
: Nahe verwandt mit ag mmandya ist . ajirna »Ind1gest10n« die - ver-
anlasst wird durch iibermissiges Wassertrinken, unregelmissige Mahlzelten
Unterdriickung (von Hunger, Drang zum Stuhl oder Uriniren . und- a.nderen‘ '
natiirlichen Regungen), unregelmissigen Schlaf, indem selbst leichte Nahrung
nicht verdaut wird (M. 93). Allgemeine Kennzeichen: Miidigkeit, Schwere,
‘aufgetriebener Unterleib, Benommenheit, Zuriickhaltung der Winde; Verstopfung
ioder Durchfall (I .c). Je nach dem gestérten Grundsaft werden die drei
Formen: dma, vistabdha, vidagdha unterschieden. - Ama »roh, unverdaute,
‘kommt von Schleim und - bew1rkt Schwere, Ubelkeit, Anschwellen der Wangen.
und Amgenlider und Aufstossen gleich na.ch dem Essen, vistabdha »verstopfte, o ~ @
“von Wind, bewirkt Kolik, Flatulenz, manmgfache Wmdschmerzen Verstopfung
s der Stuhle und der Winde, Steif heit, Betdubung, Gliederschmerzen; wdagd/za »ver-
brannt verdaut«, von Galle, bewirkt Schwindel, Durst, Ohnmagcht, vielfache
'Schmerzen, saueres Aufstossen, Schweiss und Hltze (M. 91—3; Su. 6, 56, 1):
* Ajirna kann zu Bewusstlosigkeit, Phantasiren, Erbrechen, Ubelkeit, Matttgkelt
! Schwindel und selbst zum lode fithren. Auch visiic (Cholera nostras, § 52),
i ferner alasaka »Trommelsucht, Flatulenze,. charakterisirt- durch starke Auf-
. blihung und Spannung -des’ Unterlelbs, Gerdusch in- den .Geddrthen, hart-
" niickige Verstopfung, Durst und Aufstossen, Kolik und Zittern, Schwindel,.und
wlambz/ea »Verstopfunge, ein -sehr schwer heilbarer, dogh schierzloser Zu-
' stand, bei dem das Genossene weder nach oben noch nach unten abgeht,
: “werden als” Folgekrankheiten von gizge betrachtet- (Su 6,'56; M. 94—6;.
. V. 1835, 196f; Bh. 2, 2, 24f). In den B. 2, 581 fiir ajirpa und verwandte
éiden verordneten Pulvern, Pillen u. s. w. erschemen als Ingredienzen ver-
schiedene Arten von Pfeffer, Asa foetida, trockener Ingwer, sawvarcale-Salz,
Zimtrfet w, a.; dhnlich in den spiteren Reéepfen In allen Fillen von- ajzma
ist es gut, den Bauch mit Asa foetida, Pfeffer, Ingwer und Steinsalz einzureiben’
und bei Tage zu schlafen (V. 186). Fiir dle Behandlung von a/asaka und
vilambiki, gelten die -gleichen Regeln wie fur visiciti (V. 199), und so be-
schreibt schon B. 2, 8o—4 die, Anfertigung einer »Citronenpille« (matulusiga-
gudz/ea), die fiir uzsutzéa und alaseka gleich 'anwendbar ist.

Die Kolik (mla), heutzutage in"Bengalén ein hiufiges Leiden, auch bei
den besseren Klassen,® scheint in der “#lteren Pathologie (C Su. S A.) noch
nicht als eine selbstand1ge Krankheit zu gelten obschen sié neben anderen
Krankheiten wie Verstopfung, Durchfall u.'dgl., oder als Symptom, sehr
hiufig erwdhnt wird. Im weiteren Sinn werden unter sz »Speer«, insbeson-
dere »Speer des Sivac, stechende Schmerzen jeder "Art verstanden, wie z. B.
parswsula »Seltenschmerzen« krdi Swlani »Herzweh« (B. 2, 79); hauﬁg aber
hat es, w1e parikartana, parikartikq »das Schneiden«, die engere Bedeutung
»Kohk vom .Darm odeér Magen ansgehende hefage ‘Schmerzen«. Nach -
M. 195———8 gibt es acht Arten von s, namhch sieben von Stérungen der
drex Grundsafte einzeln, paarwelse oder verelnt und eine Art vop Verda aungs- |

' . e i °
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losigkeit (gma); hierzu kommen noch »Verdauungskolik« (parindmasila) und
$Kolik von Speise und Tranke (awmnadravasi/a). Die Schidlichkeiten, welche
diese Zustinde veranlassen, bestehen zumeist i verschiedenen Diitfehlern.
Parinamasila entsteht wihrend der Verdauung, die Begleiterscheinungen sind
bei Wind: Flatulenz, Aufgetriebenheit, Verstopfung, Harnverhaltung, Unlust,
e  Zittern, wobei Olige und heisse Arzneien FErleichterung gewidhren; bei Galle:
Durst, Hitze, Unlust, Schweiss, Verschlimmerung bei Genuss von Scharfem,
Sauerem oder Salzigem, Besserung bei Genuss von Kaltem; bei Schleim: Er<
brechen, Ubelkeit, Benommenheit, leichter, aber anhaltender Schmerz, Er-
leichterung bei Genuss von Scharfem und Bitterem. Bei annadravasida, Kolik,
die wihrend oder nach der Verdauung entsteht, macht es keinen Unterschied,
ob man zutrigliche oder schidliche Speisen geniesst, isst oder fastet oder
Didt hilt,” nur Erbrechen hilft (M. L c.; V. 441f; Bh. 2, 3, 1f). Zur Ver-
ereibung von s#/z werden Brechmittel, Fasten, Schwitzmittel, die Verdauung
befordernde Mittel, Stuhlzdpfchen, Atzmlttel und Pillen empfohlen (Vr. 26, 1
== V. 442 = Cd. 180) Hemadri erwdhnt auch eine Ceremonie, bet der
einem Opferpriester ein goldener und silberner Speer (si#/z) geschenkt und
an den Speer die Aufforderung gerichtet wird, #/z im Bauch, den Seiten
oder dem Riicken zu beseitigen (Caturvargacint. 1, 755—7).
e Wem Speise, die ihm in den Mund gesteckt wird, nicht schmeckt, der
o leidet an arocaka (Widerwillen gegen Essen); dhaktadvesa (Ekel) ist es,® wenn
man beim Denken an Speisen, oder wenn man sie sieht oder davon hort,
Abneigung dagegen empfindet; abdkaktacchanda (Appetitlosigkeit), wenn man
kein Verlanggn nach Speise trigt (Bhoja in Citaten). Gegen arocaka sind
bei Wind Klystiere, bei Galle Abfithrmittel, bei Schleim Brechmittel, bei Miss-
stimmung Aufheiterungsmittel anzuwenden (Vr. 14, 3 == Cd. 117). Schlimmer
als arocaka ist das damit verwandte Erbrechen (ckardi, C. 6,20; Su. 6, 49;
S. 4, 8; A 4, 6; vgl. M. 137ff). Durch zu fliissige oder 8lige, nicht zusagende
oder salzige Nahrungsmittel, unzeitiges oder zu reichliches oder unzutriigliches
Essen, durch Ermiidung, Entkriftung, Aufregung, Indigestion, Wiirmer, allzu
hastiges Essep, bei §rauen auch durch den Eintritt der Schwangerschaft, ferner
durch ekelerregende Gegenstinde wird Erbrechen hervorgerufen. Allgemein
werden fiinf Arten von Erbrechen untgrschieden, mit den Begleiterscheinungen:
Schmerzen in der Brust und den Seiten, im Kopf und Nabel, Trockenheit
des Mundes, Ohnmacht, Betiubung, Schwindel, Mattigkeit, Durst, Fieber, siisser
Geschmack im \lunde Hitze, Kolik, Verdauuncslos1gke1t u. a. Hoffnungslos
ist der Fall, wenn der Wlnd die I\anale welche die Excremente, den S(.h‘w%iss,
TUrin und das Wasser durch den I\orper leiten, verstopfend aufwirts geht,
das Erbrochene wie Kot oder Harn riecht oder auss1eht und der Patient von
Durst, Asthma, Schlucken und Schmerzen gequilt wird (M.). Die Behandlung
hat in der Regel mit Fasten zu beginnen, dann folgen Brechmittel, wenn der
Patient kriftig ist und ununterbrochen starkes Erbrechen hat, hierauf ein Ab-
fithrmittel. Auch trockene, leichte und angenehme Speisen, Trauben- oder
Zuckersaft und andere Sifte, sehr kaltes Wasser, Wohlgeriiche, verschiedene
Pulver, Decocte, Leckmittel u. s. w. werden empfohlen (A.).

Die oben schon als wilambid erwihnte Verstopfung wird ausfiihrlicher
unter dem weiteren Begriff des wdizartz abgehandelt, d. h. Ausbleiben oder
Zuriickhaltung der natiirlichen Ausscheidungen und Bediirfnisse wie Winde,
Kot und Harn, Thrinen und Niesen, Aufstossen und Erbrechen, Samen,
Hunger und Durst u. a. (C. 6, 26, 3—16; Su. 6, 55; M. 199—zo01; V. 46.4——71;
Bh. 2, 3, 13—8). Alle diese Arten von wddwvarfa werden als Krankheits-
ursachen betrachtet. So fithrt die Unterdriickung der Stithle zu Flatulenz,

A Leibschn.lerzen, Verstopfung, Aufsteigen dei Windes, oder die Stiihle gehen
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aus dem Munde heraus (Kotbrechen) Nahe verwandt oder 1dentzsch hiermit -
ist der Zustand des anaha »Verstopfung«’ Beglelterschemungen bel. unver-

dauten Abgangen sind: Durst, Schnupfen; Hitze "im Kopf, Magenschmerzen,
Schwere, ein, Gefiihl von Vollsein in der Brust, Aufhoren . des Aufstossens.

Rucken Verstopfung und Harnverha]tung, Kolik, Ohnmacht, ‘Kotbrechen und -

die Erschemunﬂen von alasaka (s. 0.). Die Zuriickhaltung- ‘des’ nach unten
aus dem After abgehénden Windes fithrt nach M. V. Bh. zu Wmdkrankhelten
nach Su. 6, 55, 5f zu noch schlimmeren Erschemungen wie I\ohk Atemneét,
Kopfweh; Husten und Schnupfen Auswurf, von Schleim und Galle und selbst
Lotbrechen Die Verstopfung ist mit Stuhlzipfchen, I\lysneren abfiihrenden
Pillen, Pulvern Abkochungen in.zerlassener Butter, auch ‘mit’ " Schwitzmitteln,
Einreibungen,. Badern abfithrenden Spe1sen u s wizu kunren (C. Su V Bh

Sodbrennen ynd Magenkatarrh  zu verstehen Die altere {Pathologie (vgl.
A. 3, 5, 42) kennt diese Krankheit kaum, nach M. 307—9 erkennt dér Arzt

- ihr .Vorhandensein anJVerdauungslos1gke1t Miidigkeit, Ubelkeit, scharfem oder
" sauerem Aufstossen Schivere, Brennen in der Brust und Kehle und Appetite

1051gke1t _Geht sie abwiirts, . so er/zeugt sie Durst, Hitze, Ohnmacht, Schwindel,

"1 c; Vi 28f; Cd. 185—3). \ . o -
~ Unter amlapitta »sauere Galle« ist nach’ Durr (\hdanarISI Anm) Dys-.
" pepsie.gmit Erbrechen oder Durchfall, auch Blutspeien, vielleicht von. Krebs,

Ubelkelt Gelbsucht u. s. w. Geht sie aufwirts, so entsteht Erbrechen,’ Wobe1

das Erbrocheéne griin, gelb, blau, schwarz, rothch oder blutartig, sehr sauer,

Abfiihrmittel ‘geben, hierauf folgt Emrelbung mit Ol und ein. I\lystxer (Vr. 5 31
="Cd. 304; vgl. V. 681—38). S L
1Vgl. CHEVERS, Diseases of India 550, 591 " - L -

§54;

~ schleimig u. s w. ist. Der Arzt soll zuerst ein Brechmittel, damn’ ein ‘mildes.

Anschwellung des Unterleibs: . —:'Daé ‘rein. au'sserliche‘

Symptom eirier -partiellen. oder allgemeinen Anschwellung des Unterleibs oder -

Magens bot ' Anlass zur Zusammenfassung versehledener. Krankhmtszustande
als gubma und wdara. Unter sulma » Anhdufung« ist eine runde, knotenaruge,

an- und abschwellende Verhirtung in den Emgewelden zwischen Herz und-

Nabel, zu ‘verstehen, die entweder fest oder beweglich ist. Allgemein werden
5 Arten von'gw/ina unterschieden, die sich durch folgende Erscheinungen an-

kiindigen: hauﬁges Aufstossén, Verstopfung, ein Gefiihl von Sattlgung, Gerausch.

und “Unruhe: in* den Emgewelden Flatulenz, Verdauungsschwiche, Zurtick-
hajtung des Urins und dér Winde, Aufwirtsgehen des Windes. Nach C. Be-

.wirkt bei Wind-gw/ma der durch schidliche “oder ubermasmge Nahrung u. s.-W.
- gestorte Wmd Schmerzen im Herzen, in der Blase, in den Seiten und im - .

Nabel und ebenda Knoten (Anschwellungen) verschiedener Art Der Knotén *

wird bald grosser, bald kleiner, schmerzt bald stark, bald niur wenig, vermoge

der Beweglichkeit des ‘Windes ist. es so, dls ob Ameisen -auf dem Leib )

_ herumkréched, der Kranke hat das Gefiihi, als ob er mit einer Nadel oder
emem Nagel heftlg gestochen wiirde, Abends fiebert er, .sein Mund - wird.

trocken, sein' Atem ‘beengt, seine Haare striuben sich, die Milz schwillt an, -

. er leldet an Flatulenz, Unruhe in den Gedarmen VerdauungSIOSngelt
Schmerzen 1p den- Ghedern am Kopf, in den Schlafen, seine Haut, séine -
+Nzgel, seine’ Augen und sein Mund, sein Urin und sein Kot werden dunkel- -

braun y.s. w. Bei Galle brennt die- Geschwulst und ist ‘weich. und drick-
empﬁndllch Haut, Nigel u. s. w. sind griingelb, er leidet an erber, Durch-

sind we155 elg leidet an kaltem Fleber Gheders‘:hrnerzen Husten und Schnupfen

.

“fall u.s.w. Bei Schieim.ist die Geschwulst fest und hart, ‘Haut; Nagel u,s.w. ; -

, .
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Schwindsucht u.s. w. Bel allen drei Grundsiften tritt eine unheilbare Com-
bination aller Symptome ein; unheilbar ist auch ein besonders grosser, den
ganzen Leib ausfillender, oder wie eine Schildkrdte vorgewdlbter gw/ma.
Blut-gu/ma kommt pur bei Frauen vor, als Folge anhaltender Amenorrhoe,
besonders nach einem Abortus oder einer Entbindung, und wird von Un-
kundigen leicht mit Schwangerschaft verwechselt. Die Symptome der vier
ersten gu/ma scheinen teils auf Hyperimie der Leber und Milz, teils auf
Magenerweiterung und Magengeschwiir, teils auf Wanderniere, Wandermilz
und zhnliche Zustinde zu gehen. Die »Milzvergrosserung« (p/i%d) erscheint
auch oft als besondere Krankheit. Die Behandlung von gw/ma hat sich be-
sonders auf Beseitigung des gestérten Windes zu richten, daher wende man
Fett- und, Schwitzmittel an, gebe dann ein mildes Abfiihrmittel, Klystiere,
Citronensaft und andere sauere, salzige und siisse Sifte, zerlassene Butter
thit verschiedenen Zusitzen u.s.w. (M. 202—8; C. 2, 3; 6, 5; Su. 6, 42; S. 4,
16; A. 4, 14; Vr. 30; V. 471—87; Bh. 2, 3, 19ff).

Unter den Begriff des zdera »Bauche fallen z. T. den vier ersten gw/ma
dhnliche Leiden. Von wdare werden besonders an Verdauungsschwiche
leidende Personen (mandagni) befallen, indem. in Folge unpassender Er-
nghrung und anderer Schidlichkeiten die angesammelten Grundsifte (dosa)
ewischen Haut und Fleisch eindringen und den Bauch stark aufblihen. Es

e gibt acht Arten von udara, mit den Vorboten: Appetitlosigkeit, siisset Ge-
schmack, ©lige und fette Speisen werden langsam verdaut, man merkt
"es nicht, ob die Verdauung voriiber ist oder nicht, ertrigt keine Uber-
sittigung, dieeFiisse schwellen etwas an, die Blase schmerzt, man ist kraftlos
und kommt selbst bei geringen Anstrengungen ausser Atem, die Stiihle sind
ahgehalten, der Bauch wird selbst von leichter und spilicher Nahrung auf-
gebliht, es treten die Adern darauf hervor, und die Falten verschwinden u. a.
Weitere allgemeine Erscheinungen sind: Flatulenz, Unfihigkeit zu gehen,
Schwiche, Verdauungsschwiche, Anschwellen der Fiisse und Hinde, Mattig-
keit in den Gliedern, Verstopfung und Harnverhaltung, Hitze, Abspannung,
Abmagerung.« 1—4.¢ Die speciellen Symptome der drei ersten xdara, die auf
den Grundsiften beruhen, unterscheiden sich hauptsichlich (cf. gudma) durch
die dunkle, gelbe oder weisse Farbumg der Haut und der Bauchadern; bei
einer Storung aller drei Grundsifte, die auch durch Gift oder durch Liebesy
zauber, bestehend in der Nahrung beigemischten Nigeln, Haaren, Urin, Kot,
Menstrualblut von Frauen, verursacht sein kann, wird der Kranke bleich,
magert ab und leidet an Durst. 5. plihodara »Milzbauch« beruht auf fitem
Herabsinken und einer Vergrosserung der Milz, die hart wie Stein und ge-
wolbt wie der Riicken einer Schildkrite die linke Seite des Bauchs ausfiillt,
mit heftigen Beschwerden; die gleichen Symptome auf der rechten Seite
heissen yakrddilyudara »Leberanschwellunge. 6. baddhaguda »verstopfter
After« entsteht durch verstopfende Speisen oder durch Haare oder Steine in
den Speisen, indem sich dadurch der Kot im After anhiuft und nur in
kleinen Quantititen unter Beschwerden herauskommt, mit Durst, Hitze u. s. w.
und Bildung einer Geschwulst zwischen dem Nabel und Herzen. 7. pari-
sravyudara »fliessender Bauch« oder chidrodara »Riss-Bauche entsteht durch
Griten, Knochen, Holz, Griser und andere Fremdkorper (se/ya) in den
Speisen, welche die Eingeweide verletzen und das Auslaufen einer Fliissig-
keit aus dem After mit den Faeces und eine Anschwellung unter dem Nabel
bewirken, mit Verdauungslosigkeit und anderen Beschwerden. 8. wdagodara,
dakodara, prlodara »Wasserbauche entsteht durch das unzeitige Trinken von
kaltem Wasser, indem der Bauch sich, wie mit Wasser gefiillt, stark vorwdlbt,
.50 dass er sich wie ein gefiilitgr Wasserschlatgch anfiihlt und anhort, mit
¢ .
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Durst, Appetitlosigkeit, Ausfluss und Schmerzen am After,. Schwache, Husten
und Asthma, Anschwellen der Fiisse w.s.w. . Dies ist die Bauchwasser-
sucht, die schon in den Vedas von Varunpa, dem Gott des ‘Wassers, iber

den Sundtgen verhidngt wird, .auch bei"'Manu 8; 82 als die »Fesseln des Varuna« ‘

erscheint, mit denen er den Memeldlgen umschnurt Auch bei’ den anderen
udara kann Wasser entstehen, und sie sind dann in der. Regel unheilbar,
"ebenso angeborene xdara; an baa’d/zaguda und chidrodera stirht man meist
nach 14 Tagen, von den ubngen udara:sind -die von Wind, Galle, Schleim,
Milz, allen Siften, Wasser eines gefshrlicher als’das: andere, verhangmsvo'lle
Symptome sind auch Verbreitung . der Geschwulst iiber alle gefihrlichen Stellen
. des Korpers, die Haut feucht und diinn, Schmerzen in den* Seiten, Krifte-
verfall, geschwollene Augen, Durchfall und Erbrechen 1. a.. Wenn, die leich-.
© teren ’\{[1tte1 erfolglos bleiben, soll bei. "dem. von.allen Siften herruhrenden
udara Gift, mit Getrinken oder Speisen vermischt, oder. in einer .Frucht,
die eine zornig gemachte Schlange hineingebissen hat, dem Kranken gegeben
werdén; doch muss der Arzt hierzu die Erlaubnis seiner Freunde, Verwandten,
Gattin, oder der Brahmanen, des Konigs, der Guru einholen, Bei baddiaguda
oder chidrodara soll der-Arzt, auch hier nach eingeholter Erlaubnis; it einem
eentsprechend grossen Messer den Bauch auf der linken Seite. vier arigwia
(Fmgerbrelten) unterhalb des Nabels aufschneiden (Laparotomie), die Gedirme
- vier. asigula breit blosslegen und herausziehen, sie dann untersuchen und das®
emgedrungene Haar, den Kot, Stein. u. dgl beseitigen, bei ckidrodara ebenso
den Fremdkdrper entfernen, den Ausﬂusjs abwischen und ‘die wunden Stellen
von: schwarzen Ameisen beissen lassen,|worauf ér ihre Korper abreisst; die
Kopfe -aber innen stecken ldsst. H1erauﬂ bestreiche er die Ged4rme mit Honig
und Butter, bringe sie wieder an'ihren Platz und nihe die dussere Wunde des
Bauchs zu (C. Su’S. A). Bei »Wasserba.uch« soll.der Arzt, ebenfalls. mit-
Erlaubnis, dem Kranken, wihrend, Freunde ihn festhalten und sein Leib bis
zur Achselhohle mit einem Tuch umwunden ist, links vier asigw/a unterhalb
des Nabels mit einem wrzhimukha (»Reiskornspitze«, Trokar) einen Einschnitt

machen, .so tief als der breite Teil ‘des Daumens, hi®rauf eme Rohre von -

Zinn oder. anderem Material oder einen Federkiel hineinstecken und -das
Wasser der Wassersucht abzapfen, alfer .nicht auf ‘einmal, da,sonst Durst,
e Fieber und andere Comphcatlonen entstehen wiirden, sondern allmihlich bmnen
16 Tagen. Die Wunde ist mit. 01 und Salz emzurelben und zu verbinden
und, um den’Leib ein Tuch. zu wickeln. - Die’ Didt soll sich sechs Monate
lang auf Milch beschrinken, nach elnem Jahr tritt Genesung ein (C. 6, 13;
Su. 2, 8; 4, 14; 8. 3, 12; 4, 17;.A. 3,125 4,15; M.236—42; Bh. 2,3,78—86;
v. 535~—61)

$ 5. Wurmkrankheiten. — .Die Wiirmer, die éuch in der euro- .

paischen Volksmedicin eine hervorragende Rolle als Krankheitserreger spielen %,
besonders bei Kinderkrankheiten, treten schon in.der vedischen. Medicih 1in
verschiedenen. Wurmsegen hervor, nicht nur als Eingeweidewlirmer, sondern
auch am Kopf, in den.Augen, Zihnen.und der Nase? So kennt auch die
spitere Medicin Augen-, Zahn-, Ohr-, Kopf-, Herz- und andere Wiirmer. Nach
M. 97f (= V. 200f; Bh. 2, 2, 37) gibt es 20 dussere und innere Wiirmer;
erstere. entstehen aus Schmutz oder Schweiss an der Haut (Co.), sie crlelchen
‘dem Sesamsamen (#/z) nach Grosse, Géstalt und Farbe, halten sich im Haar-
und in den Kleidern auf; sind entweder vielfiissig, Lause (yikd) genannt, oder
.ganz &klein, Zkiya- (Lauseier) mit Namen, und verursachen entweder einen
roten Ausschlacr oder Juckende Beulen. \Iach C.3,7, 5. (vgl 15 19, 11) glbt
es zwei Arten Husserer Ay, nimlich Liuse und Ameisen ; sie halten sich in

den Haaren, im Bart, .in dea Augenwnnpem und den- Kle‘de!n auf. .
Indo-arische Ph\lologle IIL. 1o. . . | [ 9 o 6

i .
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Die inneren Wiirmer entstehen aus Faeces, Schleim oder Blut, in Folge
von verschiedenen Didtfehlern, mangelnder Bewegung, Schlafen bei Tage,
Wirme u. dgl; ihr Vorhandensein wird gekennzeichnet durch Fieber, blasse
Hautfarbe, Kolik, Brustschmerzen, Mattigkeit, Schwindel, Appetitlosigkeit, Durch-
fall. Von den inneren Wiirmern entstehen nach Su. sieben, nach C. M. nur
fiinf, aus Faeces; sie sind nach Su. weiss und klein, andere breit und mit
Schwinzen versehen, die gandapada rot und lang, und dringen nach dem
After; nach M. sind sie breit oder rund, diinn oder dick, dunkelgelb, weiss
oder schwarz; nach C. sind sie teils winzig, rund, weiss, langen Wollflocken
gleich, teils gross, rund, dunkelfarbig, blau, griin oder gelb. Sie entstehen in
den Eingeweiden und bewirken Kolik, Verdauungsschwiche, Durchfall, Ver-
stopfung , Speichelfluss, Appetitlosigkeit, Abmagerung, Schwiche, Ginsehaut,
bleiche Hautfarbe, Jucken im After, wenn sie nach unten gehen; wenn sie
&ross werden und im Magen aufsteigen, bewirken sie Aufstossen und Atem,
die wie Faeces riechen. Aus dem Schleim entstehen nach Su. nur sechs,
mit den Namen dardliapuspe (Darbhabliite), cipita (abgeplattet), pipiliki
(Ameise) u. a., nach M. C. sieben, mit den Namen antrdde (Eingeweide-
esser), udardvesta oder wdardda (Bauchwiirger oder -esser, nach WiLsoN und
B-R. der Bandwurm), /rdayide (Herzesser), maiaguda (Langschwanz),
&y, darbhakusuma (Darbhabliite). Sie entstehen im Magen und kriechen

enach allen Richtungen hin, sind haarig, oder auf dem Kopf behaart,. mit

Schwiinzen versehen, mit dunkelfarbigen Ringen, einem langen Getreidehalm
oder Faden oder Regenwurm oder fleischigen Muskel (?) gleich, diinn, lang
oder winzig, weiss oder kupferfarbig u.sw., fressen das Mark, belecken die
Augen, zerstéren den Gaumen und die Ohren, bewirken Ubelkeit, Speichel-
fluss, Verdauungslosigkeit, Appetitmangel, Ohnmacht, Erbrechen, Fieber, Mager-
keit, Niesen, Schnupfen, Kopfweh, Brustschmerzen u. a. Aus dem Blut ent-
stehen sieben (nach C. M. nur sechs), nimlich 1—3. Zesaromanakiiida (Esser
der Kopf- und Leibhaare und der Nigel); 4. dentida (Zahnesser, welche die
Carles bewirken); 5. &ikkisa; 6. kusthaja (aus Hautkrankheiten entstehend);
7. parisarpa feine Mt Aussatz). So nach Su.; M. C. haben teilweise andere
Namen, wie romadvipa (Zerstorer der Haarwurzeln), awdumbara oder wudum-
bara (Erreger einer Hautkrankheit). Diese im Blut entstandenen Arm: finden
sich in den Blutkanilen, sind ganz winzig, so dass man sie ihrer Kleinheite
wegen zum Teil nicht sehen kann, kupferrot und rund, ohne Fiisse. Nach Su.
sind sie blutig, schwarz, klebrig, breit, Erreger der meisten Blutkrankhgiten,
unsichtbar, die beiden Haarzerstdrer unheilbar; nach C. zerfressen sie, sehr
gross geworden, die Haut, die Adern, die Sehnen, das Fleisch und die
Knorpel (C. 1, 19, 11; 3, 7, 4. 8; Su. 6, 54, 1—17; M. L c.). Die Frage, ob
der Bandwurm (Taenia solium) sich als wderdvesta oder sonst im Obigen er-
wihnt findet, lisst sich schwer entscheiden. Einzelne Stellen scheinen darauf
hinzuweisen, wie auch der regenwurmartige Spulwurm und die diinnen, schlanken
Oxyuriden (weiss, klein, zum After hindeingend, Jucken im After verursachend
u s.'w.) deutlich gekennzeichnet sind3. Als Wurmmittel erscheint sehr hiufig
vidaiga (Embelia Ribes)¢, fiir Liuse wird eine Einreibung mit Quecksilber
(rasendra) u. a. empfohlen (Su. 6, 54, 18£f; 5. 4, 22; A. 4, 20; Bh.z, 2, 39f;
V. 202—5; Vr. 7).
T Vgl z. B. LAMMERT, Volksmedicin in Bayern (Wiirzburg 1869) 128—35. —
2 AV. 2, 31f.; 5, 23. Vgl A. Kean, KZ, 13, 135—51; ZmMMeERr, Altindisches
Leben 393f.; GriLr, IHundert Lieder des Atharva-Vedaz g8—100; BLOOMFIRD . c.

61. — & Briefliche Mitteilung von Prof. voN ViERORDT in Tibingen. — 4 Vgl
Durr, Mat. Med. 187.

+« $56. Hawnruhr. — Kranklfte Secretion ges Urins heisst im Allgemeinen
L °

’
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prameha, der nach der Beschaffenhext des Urins gewohnhch m 20 Unterarten

eingeteilt wird. Hieryon kommen 10’ von Schleim, nimlich 1. udqéamdxz

Wasserharn oder Wasserharnen, tnit klarem, welssem kaltem, geruch- -und

schmerzlosem, relchhchem,,Wasserart_lgem Urin. = 2. zésw;w/za zész;rasam kan-

deksurasam., -Zuckerharn, * Zuckerrohrsaftharn, Der Urin ist sehr siiss, kalt
etwas klebrig, triibe, und gleicht dem Saft des Zuckerrohrs 3. sandraméha,
dickfliissiger Harn. Der Urin wird - dickfliissig, wenn er-in dem Gefdss stehen

bleibt. 4. swrdmeha, sana’mpmsadam Harn wie Branntwein oder ein ziher -

Absud. Der Urin gleicht dem geistigen Getrank .rum, ist oben klar, unten

dlckﬂu551g 5. pistameha, Suklom., Mehlharn, weisser Harn. Der Urin ist reich- |

lich, weiss wie Wasser mit Mehl, das Urmlassen beschwerlich: 6. Sukramecha,

Samenharn Der Urin -sieht wie Samen -aus -oder’ ist mit Samen vermlscht o

7. Sitameha, kalter Harn. . Der Urin ist sehr kalt, siiss uhd reichlich. Su. hat
hierfiir Javapameha, Salzharn, weisser; wie Salzwasser aussehender Urin. 8. &=
‘nairmeha, langsamer Harn. Der Urin wird ginz allmihlich entleert. ‘9. sika-

,tame/za, Harn mit ¢andigem Niederschlag.- Der Urin ist mit sandartigen, win-"

.zigen Unreinigkeiten vermischt, das Uriniren schmerzhaft. 1o. lalameha, phenam.
- Speichelharn, Schaumharn. Der Urin ist schleimig oder schaumig, wie Speichel
und Fdden enthaltend, und wird in ganz kleinen Quantititen entleert (Eiweiss-

urin?). Von Galle kommen 6 Arten: 11. memeﬁa, Laugenharn. . Der Urin: *

‘ ist fiach Geruch, Farbe, Geschmack und- Gefiihl .wie Lauge (Wasser mit Po%t-
~asche). 12. /ea[amféa schwarzer Harn. Der Urin ist schwarz wie Tinte, S. hat

hierfir amlameha »saurer Harn«, der wie Buftermilch schmeckt und riecht.

i 13. nilameha, blaner Harn, Der Urin ist blau gefarbt klar und gauer. -14. soni-
- tameha, raktam., lohitam., Blutharn.  Der Urin ist iibelriechend, heiss, salzig,
wie Blut 5. manjzsi/zame/za Harn wie indischer. Krapp. Der Urm ist '(hell-
rot) wie Wasser mit indischem' Krapp und sehr iibelriechend. " 16. Aaridra-
meha, Gelbwurzharn. Der Urin ist (gelb) wie Wasser mit Gelbwurz -und
sehr tibelriechend. Von Wind komimen - -4 Arten: 17. wasameha, Fettharn.. Der
Urin .ist mit Fett vermischt oder sieht wie Fett aus. * 18. majjamera, Mark-
- harn. Der Urin sieht wie Mark au§ oder ist- mit Ma;k verm1scht Su. hat

hierfiir sarpirmetra »Butterharne. 19. /zzz.rtzme/za Elephantenham Der Kranke -

lisst unaufhorlich triiben Urin wie eingtoller Elephant 20. . madhumeha, ksau-

dram., Honigharn, Der Ufin ist adstringirend, siiss, weisslich, hetb. “Dies, .

nebst zlmme/za (s. 0.), 18t die Zuckerharnruhr, diabetes -mellitus; und-die Inder
waren hiernach mit dem siissen Geschmack des diabetischen Harns friiher als’
ifgénd ein anderes Volk bekannt (HASER) Der madhumeha kommt schon m
den iltesten medicinischen Werken, wie B. C., vor. :

Verursacht wird prameia durch kalte, ohge, stisse, fette, ﬂus&ge Spelsen ~

und Getrinke, jungen Reis, Milch oder saure Milch, Sussxgkelten Ubermass
im Essen und anderée Dlatfehler ferner durch Vermeldung von Anstrengungen,
Neigung zum Schlafen, Liegen oder Sitzen,; iberhaupt alles, was' die Blldung
_ von Schleim, Fett oder Harn bewirkt. Vorboten sind: siisser Geschmack im
Munde, Durst, die Hinde und Fiisse emgeschlafen und brennend, die Glieder
olig, klebrlg und schwer, der Mund, Gaumen und Hals entzundet ‘unreine
Ausscheidungen - am Korper, den Zahnen u s. w., der Atem ubelrlechend,‘ an-
haltende Schlifrigkeit und Mattigkeit, der Urin si.iss und weiss; von Insecten
und Ameisen iiberlaufen u. a.* Bel allen premeha ist der Urin triibe und reich-
lich. Ausserdem herrscht bei Schleim Verdauungs- und Appetitlosigkeit, Er-
brechen, Schlafsucht, Husten und Schnupfen u.s. w.; bei Galle Stiche in der
Blase und Harnrohre, die Hoden wie geborsten, Fieber, Hitze, Dyrst, saures Auf-

stossen, Ohnmacht, Durchfall, gelbe Firbung der Faeces, des Harns und der Augen

u. s W * bei Wind Zurucl\ha.ltung der Ausscj1e1dungen Beben, Brustschmerzen,
[ S 6% :

?

K
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Asthma. Auch kennen sich verschiedene Geschwiire entwickeln, die niher
beschrieben werden? Alle pgrameha gehen, wenn man sie vernachlissigt, mit
der Zeit in madhumeha iber und sind dann unheilbar; auch kann madiumera
aus angeborener Siissigkeit des Korpers entstehen (C. 2, 4; Sw. 2,6; S. 3, 10;
A. 3, To; M. 222—33).

Bei allen pgrameka soll man dem Kranken, nachdem er mit Schwitz-,
Brech-, Purgirmitteln und Klystieren behandelt ist, Saft von &4d#7 (Emblica
ofﬁ-cmahs), vermlscht mit Gelbwurz und Honig, zu trinken geben (Vr.3 5,16)
In einer Serie von Recepten B. 2, 603—38 fiir prameha werden iiber zwanzig
Arzneistoffe, ausserdem Speisen von Gerste, Rum, Wildpretbriihe, Milch, Butter-
milch u.s.w. empfohlen (Vr. 35; V. 5zoff.; Cd. 223—8; Bh. 2, 3, 57 ff,;
(C.1,17; 6,6; Su. 4,1—13; S. 4, 14; A 4,12).

. t Noch jetzt wird Diabetes haufig dadurch entdeckt, dass Fliegen und ganze

Zige von grossen schwarzen Ameisen den Nachttopf aufsuchen {CHEVERS, Diseases
of India 371f.).. — 2 Karbunkel bei Diabetes sind noch immer hiufig (I c.).

§ 57. Harnsteine. — Wenn der Wind den in der Blase enthaltenen
Harn nebst Samen, Galle oder Schleim austrocknet, so entsteht ein Blasen-
stein (asmar7), wie in der Galle des Rindes die rocand (Gallenstein der Rinder).
V.orboten sind: Auftreibung und Schmerzhaftigkeit der Blase, starke Schmerzen
jn allen bepachbarten Xorperteilen, wie Hoden und Harnrthre, Harnstrénge,
Bocksharngeruch des Urins, Appetitlosigkeit, Fieber, Mattigkeit. Nach der
Bildung des Steins entstehen beim Urinlassen Schmerzen am Nabel, in der
Blase, der Nahf (des Hodensacks) oder der Harnrdhre, der Urin kommt nur
tropfenweise heraus, wenn der Stein den Weg versperrt, dagegen leicht, klar
wie ein Edelstein und frei von Triibung und Sand, wenn der Stein fort ist;
auch kann Stockung des Urins und Blutharnen eintreten, letzteres besonders
durch Erschiitterung und Verletzung, wie durch Laufen, Springen, Schwimmen
und andere anstrengende Bewegungen auch starke Schmerzen entstehen konnen.
Es gibt vier Arten von asmarz, je nachdem einer der drei Grundsifte oder
der Samen daran sclyild ist. Im ersteren Fall werden besonders Knaben da-
von betroffen; der Kleinheit der Blase wegen sind bei ihnen die Steine leicht
zu fassen und herauszuziehen. Von Sghleim ist der Stein weiss, glatt, glin-
zend, gross, wie ein Hithnerei, oder wie Honig gefirbt; von Galle ist er rit-
lich, gelblich oder schwarz, einer Bhalldtaka-Nuss gleichend; von Wind ist
der Stem dunkelfarbig, rauh ungleich, wie die Kadambabliite mit kleinen Er-
hohungen bedeckt. Bei Erwachsenen entsteht durch Enthaltung oder UBet-
mass im geschlechtlichen Verkehr Samenstein (suédrasmari. C. 6, 26, 20; Su,
2,3, 1—7; S. 2,3, 1—7; S. 2,0, 281f.; A 3,9, 6—18; M. 218— 21).

Harngries (serkerd) entsteht, wenn der Wind einen Stein in kleine
Stiickchen zerteilt. Bei giinstigem Wind (im Korper) geht der Gries mit dem
Urin hinaus, bei ungiinstigem Wind wird er zuriickgehalten. Wenn Stein mit
Sand (sikatd) und Gries verbunden auftritt, der Nabel und die Hoden ge-
schwollen sind, kein Urin entleert wird und der Kranke an heftigen Schmerzen
letdet, so totet ihn die Steinkrankheit rasch (M. z21. Vgl C L ¢ 20f; Su.
Lc 8ff; S. 1 c; A. 3,9, 18f).

Gegen Stein und Gries verordnen manche Autoren wie Vr.34, V. 506—16
nur versrhledene Abkochungen, Pulver, Losungen in zerlassener Butter und
Ol u. dgl,, die, innerlich genommen, en Stein zerteilen oder auflgsen sollen.
Auch Bh. 2, 3, 57 spricht nur kurz von dem Herauszichen eines Steinsg der
durch Arzneitax und Injectionen in die Harnrohre nicht geheilt werden konnte,
mit einem Haken. C. 6, 26, 40 nennt neben anderen Arzneien einen Trank,
welcher den Stgin heilt, »falls njcht ein Arzt ihn herauszieht«. Vgl. auch
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H 6 39, 317, Nach Cd. 223 soll, wenn er durch Arzneien nicht. beseltlgt 1st
ein Chirurg (Selyavid, Sastrakarmavid) den Stein, um ihn, zwischen After und
Harnrshre zu bringen, mit zwei in den After des Kranken gesteckten Fxngern
hinabdriicken, hierauf links ein Gerstenkorn weit von der Naht (Raphe) einen
Schnitt machen und lediglich ‘dén Stein -entfernen: Wenn er aus Ungesch1ck
die Blase spaltet, ohne den Stein herauszubrmgen tritt . der Tod ein. Den
Stein muss er vollstandlg beseitigen und das Blut aus der Blase entfernen.
. Wenn der Stein entfernt ist, lasse er den Kranken: in warmem Wasser baden,
salbe . die Wunde mit Honig und Butter und gebe ihm zur Reinigung des
Urins Zucker zu essen, hierauf drei Tage-lang e;men Trapk mit Harnreinigungs-
mitteln, Bis' zum 1o. Tag Reis mit Milch, ferner Schwitzmittel,” wasche und

salbe - die Wunde. - Wenn dieselbe nach 10 Tagen’ nicht geheilt gst brenne -

man sie aus; bletbt der Stein durch Ungliick im Nabel(?) stecken, 50 schneide
“man.den Nabel auf und ziehe den Stein heraus Eingehende Beschrelbungen der
~ wichtigen Stemoperat\on geben Su. 4, 7; S. 4, 13; A’ 4, 1. Die. Steinkfank-
heit ist ein gefihrliches, mit dem Todesgott vergleichbares Leiden, das im
Anfang dmch Arzneien wehellt ‘werden kann, spiter aber einer Operatwn be-

darf; da- dieselbe aber selbst einem geschickten Arzt misslingen kann, so muss |
er zur Vornahme derselben erst die Erlaubms des K:6nigs einholen. Bei der , .

Ope1at10n soll- sich der Kranke auf einen kriftigen Mann stiitzen, der aef*

" einer Bank sitzt, und mit Stricken oder’ Binden an denselben festgebunden
werden. Die ganze Gegend um den Nabel herum und unterhalb soll einge-
rieben und mit der Fafist bearbeitet werden, bis der Stein hinabkommt. Wenn
der Stein bis unterhalb des Nabels gebracht ist, fiihre der Arzt den Zeige-
und Mittelfinger der linken Hand, eingetlt und it beschnittenen Nigeln, in
den After des Kranken ein, dem Mittelfleisch ‘entlang, bis er den- Stein f‘uhlt
bringe ihn Zwisthen After upd Harnrohre und driicke so lange darauf, bis er.
wie ein Ixnoten hervorragt. “Wird bei dieser Procedur der Patient ohnmichtig,”
so 1st dlé Operatlon der Lebénsgefahr wegen aufzuﬂeben -Andernfalls. erfolgt

- nunmelr mnt einem Messer der Einschnift auf der hnken Seite, . ein Gersten-
korn ‘weit von der Raphe, unter Umstinden auch auf der reckten Seite, der -
Grosse dés Steins entsprechend. - Der Stein darf nicht gespalten oder zersplittert -
werden, da selbst kleine Uberreste wieder anwachsen wiirden, daher muss - man,,

‘eihn ‘mit einem hakenartigen Instrument (agravaktra) ganz entfernen. sBei I’rauen
liegt der Uterus ‘dicht bei der Blase, daher darf man bei-ihnen keinen Ein-’
schn.ltt in den Schoss machen, -da sonst ein den Harn nach aussen leitender
Wiandkanal' (Fistel) entstehen wiirde; auch bei Minnern stromt bei Verletzung,

. des Harnkanals der Urin aus, andere Vetletzungen konnen den Tod -oder Im-

. potenz zur ;Folge haben. Ein einfacher Blasenschnitt heilt wieder zu,« die

Wunde ist wie nach Cd. (s.'0.) zu behandeln, eventuell schon nach 7 Tagen '

auszubrénnen. Wenn - ein' Stein oder. Harngries in die Harnrohre geraten  ist,
suche man ihn mit deém Harn hinauszuspiileri;. geht. dies nicht an, so mache
man ‘eipen Einschnitt mit einem Messer und ziehe ihn mit einem Haken her--
aus. Der Opérirte muss noch ein Jahr lang nach der, Heilung es: vermeiden,
auf Pferden. oder Elephanten zu reiten, in einem Wagen zu fahren, zu schw1m-
men, auf einen Berg oder ‘Baum zu stelgen schwere Spelsenx Zu "essen, mit
Frauen zu' verkehren.

§ 58. Harnstrenge und- Harnverhaltung — Melstens werden 8
Formen von mitra- krechra oder -dosa (Su.) »Harnstrenge« unterschieden, vier
von den Grundsiften, einzeln oder vereint, " die ‘ibrigen  von, Verletzungen
(Salyaja), NV erstopfung (purisasa), Stein (asmzzrz]a) und Samen (sz?lzm_/a) oder
Gries *(sarkardja). . Als Ursachen werden' Diitfehler, wie der, Genuss ‘von
scharfen Substa.nzen, Spirituosgn ; Fleisch .vom Sumpftleren u. a8, ferner Uber—

. U '

a.
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apstrengung, rasches Reiten, Tanzen betrachtet. Der Urin wird hilufig, aber
nur tropfenweise und mit Beschwerden entleert; hierzu kommen heftige Schmerzen
in der Blase, Harnrbhre, Brust, Blutharnen und andere abnorme Beschaffen-
heit des Urins, Flatulenz, Harnverhaltung u.dgl. (C. 6,26, 17—19; Su. 6, 59,
1—13; M.z11—13; V.494F). Als Heilmittel werden verschiedene Decocte, Ab-
*  fiihrmittel, Klystiere, Injectionen in die Harnrohre, Fett- und Schwitzmittel, Salben
u. s. w. empfohlen (C. 6, 26, 23—32; Su. 6, 59, 13—24; V. 495—09; Vr. 32).
Zwischen maz‘mércc/zra und miutraghdta, matranirodha, mitrarodha, mitra-
pmz‘lg/zam »Harnverhaltunv« wird keine strikte Grenze gezogen. So ist von
den 13 miutraghdta, die C Su. M. und die ihnen folgenden Autoren unter-
schelden, vatakundalika, d. h. kreisformige Umdrehungen des von Schlechtem
Wind erggffenen Urins in der Blase, charakterisirt entweder durch vollige Harn-
verhaltung, oder durch successives, tropfenweises, schmerzhaftes Austreten des
Brins; bei marrdtite handelt es sich um einen, der zuerst den Urin zuriick-
gehalten hat und dann uriniren will, dies aber entweder gar nicht zu Stande
bringt oder nur ganz wenig, doch mit wenig Schmerzen, auf einmal urinirt;
bei matrasasiga »Harnhemmung« bleibt der ausgeschiedene Urin entweder in
der Blase, Harnrdhre oder Eichel stecken, oder wird nur ganz allmihlich, mit
Blut und mit oder ohne Schmerzen entleert. Eine Form von Stein scheint
matragranthi »Harnknoten« zu sein, ein runder, kleiner, harter, stemartlger
'Knoten der sich pldtzlich am Blasenhals bildet, Schmerzen wie bei Steif} her-
vorruft und den Urin zurlickhilt. Auf Hypertrophie oder Entziindung der
Prostata ist vielleicht as#4i/z »Kugel« zu beziehen, ein kugelférmiger, hartcr,
unbeweglicher® hoher Knoten, den der Wind zwischen After und Blase bildet,
mit heftigen Schmerzen, Flatulenz und Unterdriickung von Stiihlen, Urin und
Winden. Fiir besonders gefihrlich gilt vastitundale »Blasenring« (Blasenent-
ziindung?), wobei die Blase, von ihrem Standort losgerissen, hoch emporsteht,
wie ein Embryo, und der Kranke, von heftigen Schmerzen, Zuckungen und
Hitze gequilt, nur tropfenweise urinirt, bel Druck aber den Urin ausstromen
lisst; wenn die Blase gerundet, Durst, Betiubung und Asthma vorhanden ist,
so ist das Dwmiden “unheilbar. Die Behandlung der Harnverhaltung ist im
Wesentlichen die gleiche wie bei Harnstrenge. Im Allgemeinen sollen zuerst
Fett- und Schwitzmittel, hierauf olige Abfithrmittel, dann Injectionen in die
Harnrghre gegeben werden (C. 8, 9, 14—28; Su.6,58; S.2,9; 4,13; A.3,95e
4, 11; M. 214—8; Vr. 33; Bh. 2, 3, 38—45; V. 500—6).
§ 59. Bleichsucht und Gelbsucht. — Unter dem Namen pgnd,
panduroga, pandvamaye »krankhafte Blisse« werden verschiedene in Indien
besonders hidufige krankhafte Verinderungen der Hautfarbe zusammengefasst,
wie auch das vedische JZariman vielleicht nicht ausschliesslich auf die »Gelb-
sucht« zu beziehen ist. Es gibt nach Su. vier Arten von gdudwroga, die auf
den Grundsiften beruhen; die anderen Autoren nennen noch eine fiinfte Art,
die durch Essen von Erde entsteht. Saure, salzige, allzu heisse, nicht zu ein-
ander passende oder unzutrigliche Nahrungsmittel, Schlafen be1 Tag, Uber-
anstrengung, sexuelle Ausschweifungen, Unterdriickung der natiirlichen Ausschei-
dungen, Storungen des Gemiits durch Sorge, Furcht und andere Schidlichkeiten
storen die Grundsifte, besonders die Galle, und rufen verschiedene Firbungen
der Haut hervor: bleich, gelb, griinlich, doch iiberwiegt die Bldsse. Der
Kranke ist arm, an Fett und Blut, kraftlos, seine Sinne erschlafft, die Glieder
wie zerrieben, die Augenlider geschwollen, matt, reizbar, er spuckt hiufig aus,
spricht wenig, hat keinen Appetit, scheut die Kiilte, seine Haare fallen aus,
die Verdamfhg ist gestort, er fiebert, atmet schwer, hat Ohrensausen und
Schwindel. Eingeleitet wird die Krankheit durch Rauheit und Aufspringen der
*Haut, Herzklopfen, Appetitmangel, Neigung zurg Ausspucken und zum Essen
[ [
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n Erde, gelbe Firbung des Urins und!der Stihle, Aufhorén der Schweiss-
cretion, Verdauungsschwiche, Mattigkeit, Ermiidung uw. a. Die spec1ell¢n
_mptome bei Wind sind: die Haut, die ‘Augen, die Adern, die Nagel Kot
und Harn schwarz, rauh, braun, Schmerzen Stechen und Z1ttern in den Glie-
dern u. a. Bei Galle: dxe Augen Nigel u. s. w. gelb, Hitze, Durst, Fieber,
Durchfall, Schweiss, iibler Geruch, bitterer Geschmack u. a.. Dies ist nach
Durr® die Gelbsucht. Bei Schleim: die Haut, Augen, Adern u.s. w. weiss,

Miidigkeit, Schwere, Heiserkeit, Husten, Schle1mﬂuss, (G4nsehaut, Asthma, Er-

brechen u. a. Dies ist nach Durr® Andmie; Bel den drei Grindsiften: Cqm-
bination obiger Symptome. Bei Essen von Erde: je nach der Beschaffenheit
der.Erde wird einer“der drei Grundsifte gestort es folgt Verfall der Korper-
kraft und der Verdauung, die Haut wird bleich, die Sinne stumpf, die Augen-.
lider, Wangen, der Mund, der Nabel, der- Pems, die Fiisse schwellen an, die
Stuhle sind diinn und enthalten Wurmer Blut und Schleim. ,Dies ist nach
~Durr® Bleichsucht. ' Eine besonders schhmme Form der Gelbsucht ist 2 amaﬁz
charakterisirt durch intensiv gelbe Firbung der Haut, der Augen, Nigel,. des
Harns und Kots, und besonders des, Gesichts, -mit Mattlgkelt Schwiche,. Durst,
Hitze, Verdauungslosigkeit, Mangel an Esslust Stumpfheit der Sinne. Durch‘v v
Vemachlissigung .von Zdmalad entsteht die . gefahrhche ‘Krankheit - £umbla- -
kamali, mit starker Schwellung und Schmerzen in den-Gelenken. Eine andere
Abat von panduroga heisst halimaka, mit griinlicher oder dunkelgelber Fi-
bung der Haut, Schwindel, Durst, schlexchendem Fieber, Abneigung gegen
Frauen, Schwiche, Mattigkeit schlechter’ Verdauung, Abmagerung u. dgl. ~
Alle diese Krankheitszustinde konnen unheilbar werden und.zum Tode

- fiilhren. So-ist” panduroga unheilbar nach langem Bestehen, Wwenn die Haut - . °

. rauh ist, der Kranke alles gelb sieht, wenn die Verdauung gehemmt und spir-
lich oder schleimiger gelblicher Durchfall vorhanden ist, wenn die.Zihne,
. Nigel und Augen blass sind, wenn er an den Enden des Korpers. geschwollen
und in der, Mitte, diinn ist, ‘oder wenn der After, der Penis und die Hoden
geschwollen sind, wenn er bewusstlos ist, zugléich Durchfall und Fieber hat
u. s. w. Fiir dle heﬂbaren Formen werden zahlreiche Recepte, zum Abfiihren,
Vomiren w: s.w. gegeben, unter denen ich hier nur, der & erglelchbarkelt'
mit der europdischen Behandlung der Bleichsucht ‘wegen; verschiedene Eisen-
priparate hervorheben will (C. 6, 16; Su. 6,44; S.3,13; 4,18; A.3,13;4,16;
M. 100—6;-Vr. 8) -Uber eine interessante vedische Sympathlekur bei Gelbsucht
wobei dieselbe in an das Lager des Kranken gebundene gelbe Vigel gezaubert .
. wmi S, BLOO\&FIELD SBE. 42, 264. 566; Kau. S@. 26, 18 (CALAND)

* Nidana p g4, Nach CHEVERS, D1seases of Indxa 714 sind fast alle Hindu-

o frauen mehr oder weniget anam1sch w:

§ 60. Blutungen. =~ Die Bezelchnung aller Blutungen a.ls rakiapitia,
: lo/zztajzz‘m »Blutgalle« rithrt davon her, 'dass sie'auf Storungen der- Galle: .

zutiickgefiihrt werden, die nachteilig auf das Blut éinwirken. Blutungen nach
oben erfolgen durch die Nase, die Augen, Ohren oder -den Mund, Blutungen _
nach unten durch die Harnrohre, die Vagina und den After; ausserdem kann
das’ Blut auch aus allén Poren der Haut austreten (S. A. M) Die Blutung
-kiindigt sich an- durch Mattlgkelt Verlangen nach Kaltem, Appetitlosigkeit,

" wiederholtes Erbrechen, Hifze, ein Gefiihl als ob Rauch aus dem Mund kime, -
der Atem nach Eisen, Unverdautem u. dgl. rlechend Helserkelt Unfihigkeit
" "Blau, Rot und Gelb zu- unterscheiden .u. dgl. Die Weiteren Erscheinungen, -
namenthch die Farbe und Consistenz des Bluts, wechseln je nach den dre1
~sGruldsiften. . Schlimme Complicationen (upamrga) sind: Schwiche, - Asthma,
Husten, Fieber, Erbrechen, Aufregung, Bldsse, Hitze, Ohnmacht Kopfweh
Durst Lelbschmerzen Appet1t- und Verdauung51051gke1t u. a _
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Heilbar ist raktapitfa, wenn die Blutung nur nach der einen Richtung
namentlich nur nach oben erfolgt, nicht zu ungestiim ist, noch nicht lang
besteht, in einer guten (kiihlen) Jabreszeit eintritt, keine (,omphcdtlonen au
treten und der Patient kriftig ist. Blutungen nach unten konnen wenigster
gelindert werden, Blutungen nach beiden Richtungen hin sind unheilbar, ebens
wenn das Blut schwarz, blau oder bunt wie ein Regenbogen oder wie Schmut:
wasser u. 5. w. aussieht, oder sehr heftig herausstromt, oder der Kranke durcu
Leiden entkriftet ist oder nichts isst oder hiufig Blut bricht, rote Augen hat
u. 5. w. Gegeh Blutungen nach oben sind im Allgemeinen Purgirmittel, gegen
solche nach unten Brechmittel zu geben, auch eignen sich filr letztere die
Verordnungen gegen blutigen I)urchfall gegen Nasenbluten sind Nasenmittel
anzu\venden (C. 2, 2; 6, 4; Su. 6, 45; S‘ 3,3 4, 3; A3,3; 4,2; M. 106—10;
Vr. 9).

9§ 61. Auszehrung und Lungenschwindsucht. -— Die Schwindsucht,
noch jetzt einer der Hauptfeinde der Menschheit in Indien’, »wird von man-
chen anderen Krankheiten begleitet und steht vielen anderen Krankheiten
voran, heisst die Konigskrankheit? (#@7ayaksman), Schwindsucht (égaya), Aus-
zehrung (sosa) und der Krankheiten Konige (r@/arat. S. 3,51 A 35 1)
Auch die kiirzere Bezelchnung yaksman kommt vor, wie in den Vedas neben
yaksma die Composita rdjay., ajiidtay., pdpay. erscheinen; doch hat das
vedische yaksma wie die meisten urverwandten Worter (z. B. asl. giea
‘»Krankheit«) wohl noch die Bedeutung »Krankheit« im Allgemeinen3. Schon
vedisch ist auch die Sage, welche die Schwindsucht zuerst an dem periodisch
dahinschwindenden Mond aufgetreten sein lisst®. Gewohnlich werden vier
Entstehungsart®n dieses Leidens aufgezihlt: tibermissige korperliche Anstrengung,
Unterdriickung der natiirlichen Ausscheidungen, Schwinden der Grundbestand-
teile des menschlichen Korpers wie Samen, Lebenskraft u. a, und schidliche
Speisen und Getrinke. Nach einer anderen Version entsteht die Auszehrung
durch sexuelle Ausschweifungen, Kummer, hohes Alter, korperliche Anstreng-
ungen, weite Mirsche, Fasten, Geschwiire und Wunden in der Brust (Su. 6,
41, 14). Die Anfangserscheinungcn sind: Schnupfen, starkes Niesen, Schleim,
stisser Geschmack im*Munde, Verdauungs- und Korperschwiiche, Appetltlomg-
keit, Thbelkeit nach dem Genuss gewnser Speisen, Erbrechen, Abnahme der
. Krifte trotz Essens, Anschwellen der Fiftse und des Mundes, auffallende Weisse
der Augen, Verlangen nach Irauen, geistigen Getriinken und Fleisch, Miss-
stimmung, ungewthnliches Wachsen der Nigel und Haare, der Kranke wird
im Traum von Motten, Eidechsen, Schlangen, Affen, Raubtieren und Vigaln
verfolgt u. a. Dann folgen die elf charakteristischen Symptome der Schwind-
sucht: Schnupfen, Asthma, Husten, Schmerzen in der Schulter und am Kopf,
nebst Appetitlosigkeit, wenn die Krankheit oben thren Sitz hat, hiufigen aber
festen Ausleerungen, wenn sie unten ihren Sitz hat, Erbrechen, wenn sie in
den Eingeweiden, Seitenschmerzen, wenn sie auf der Seite, Fieber, wenn sie
in den Gelenken sitzt (S. A.). Eine andere Aufzihlung nennt: Schmerzen in
den Schultern und Seiten, Brennen an Hinden und Fiissen, Fieber am ganzen
Korper (M. 113f). Su. 6, 41, 9 unterscheidet sechs Symptome: Widerwillen
gegen Nahrung, Fieber, Asthma, Husten, blutiger Auswurf und Heiserkeit.
Ein von Alter Schwindsiichtiger ist mager, kraftlos, geschwicht an Verstand,
Korperkraft und Sinnen, zitterig, appetitlos, seine Stimme diinn, wie wenn
man auf ein zerQrochenes Metallgefiss schligt, sein Speichel enthiilt keinen
Schleim, er wird von Schwere und Unbehagen gequilt, aus seinem Mund,
seiner .Nase und seinen Augen kommt Ausfluss, seine Stithle und seine $1aut
sind trocken #ind rauh. Bei Wunden (4safe) in der Brust (Pneumonie?), die
durch anstrengende Bewegungen, Lastentragen, (lautes) Lesen, Stoss oder
. [ [} e
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* Schlag, sexuelle Ausschweifungen 'odef’r(s_o'gstige) Uberanstrengung entstehen,
kommt Blut, Eiter und- Schleim, beim Husten . erbricht .der Kranke Gelbes,
Rotes, Schwarzes und Braunes, seine Brust schmerzt und er fiihlt sich sehr
,elend durch Glut im I\Orper, sein Mund und sein- Atem sind iibelriechend;
seine Hautfarbe bleich, seine Stimme. gebrochen (Su. 6, 41, 14—24).

Einen Schwindsiichtigen, der mit den elf Symptomen (s.-0.) behaftet ist
oder, die sechs: Husten, Durchfall, Seitenschmerzen, Heiserkeit, AppetltloSIg—
~keit und Fieber, oder dle drei: xFleber - Husten und Blutsturz, hat, soll ein
nach Ruhm strebender -Arzt mch_jc behandeln. ‘Dagegen soll der Arzt eimen
starken Patienten, der gute Verdauung -hat, nicht mager und noch nicht lange

krank ist, behandeln; nach einem'Jahre. kann das Leiden nur noch gelindert -

werden (Su. M.). Von den zahlreichen Mitteln gegen Auszehrung erwihne ich

“nur das altehrwiirdige Recept- Cyavanaprasa (B..z, 188—z00 = C. 6,1,25 E

= Vr. 10, 29-—42 == Cd. 101), »d1¢ Speise des Cya.vana« -die diesen greisgn
Seher- einst verjiingt haben soll; es besteht aus einer Abkochung von Butter und
Melasse mit, den verschiedensten Arzneistoffen. Purgir- Brechmittel u."dgl

eignen sich nur fiir .einen kriftigen, Patlenten bei einem abgezehrten. Iuanken
" wiirden sie wie Gift witken.” Man muss auch auf das Gemiiit des Kraiken
einwirken durch Wohlgeruche ‘Musik, freundliche’Reden, Verkehr mit. gehebten
Freunden und Frauen u. dgl (C 2,65 6,8; Su. 6,41; S.3,5; 4, 7; A3, §5
4, 3¢ M. 111—20; V1. 10). . -

.1 Vgl. CHEVERS L c. 520. — 2 Hlerunter mochte ich jedoch nicht nkmg s evil’

(syphilis?)« verstehen, wie BLOOMFIELD, SBE. 42, 697, sondern ndie wichtigste Krank-

heit«, vgl. rogarar und die analogen Composita mit riyja°. — 3 Vgl. ZiMMER, Alt-

md Leben 375ff BLOOMFIELD, Grdr. 1 c. 60. — 4 LIMMERI c.e

S 62. Husten, Asthma und Schlucken — Husten (Aasa) und
Atembeschwerden (suam) erscheinen sehr oft zusammen oder einzeln als
Krankheitssymptome, so bei der Schwindsucht (S 61), werden aber auch beide
als selbstindige Krankheiten betrachtet und beschrieben: = Von Zdse . werden
meist finf gradatim schlimmere- Arten unterschieden; -die auf Storungen der
drei Grundsifte, auf (inneren)’ Wunden (4safa) oder auf, Schwmdsucht (fesaya)

v

beruhen und bel Vernachlissigung -zur 'Auszehrung fiihren. * Vorboteh des’

Hustens sind: Kratzen im Hals, ein Ggfuhl als ob Hals. und Mund voll von

stechenden Insekten *(s#ka) wiren, Steckenbleiben ' der Speisen (im Hals), -

"® Heiserkeit, Appetitlosigkeit, Verdauungsschwiche. Die »Wunden« - werden
ghnlich wie bei der Schwindsucht definirt, sie entstehen durch innerliche Ver-
letewngen der Brust durch korperliche Anstrengungen, Lastentragen Stoss und
Schlag u. dgl.; der Kranke hustet zuerst trocken, speit dann-Blut, der .Hals
sthinerzt stark, die Brust ist wie zerschnitten, er hat ein Gefiihl, als ob er
mit spitzen Nadeln durchstochen wiirde; Fieber, Asthma, Durst, Heiserkeit,

seine Stimme- khngt wie das Girren einer Turteltaube, allindhlich lassen seine

Krifte, sein Appetit, seine Verdauung nach, er wird blass, abgezehtt, ~leidet
. an Blutharnen Riicken- und Hiiftweh (Pneumonie?). Der auf Schwindsucht

beruhende (k,myaja) Husten ist offenbar . eine Form der- Schwindsucht: der
Auswurf ist blutig, eiterig, iibelriechend, gelb, griinlich oder rot, beim Husten
hat der Kranke das Gefiihl, als ob ihm das Herz zu Boden fiele, leidet an
Fieber, Seitenschmerzen, -Schnupfen, Heiserkeit, isst viel und_wird doch mager
. und schwach, dann kommen alle Zeichen der Schwindsucht. zur Entwickelung.
, Dieses Lelden ist bei entkrifteten: Personen -unheilbar, sons® und gegen die
| anderen. Formen von kasa werden Fett- und Schwitzmittel, Leckmittel, Klystiere,
Abfuh?mlttel u. s. w.-empfohlen (C. 6, 18; Su. 6 52; S 3,3, 4y 4; A3, 3
"4, 3; M. 120—4; Vr. 11)."

Asthma (szasa) und Schlﬁcken (/zz,é,ézi) entstehen -aus den glexchen Ur

®* - [}
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sachen, nimlich durch Staub, Rauch, Wind, Ixalte, kalte Getrinke oder
peisen, korperliche Anstrengung, geschlechthche Ausschweifungen, schidliche
Speisen u. dgl, sowie besonders als Folgezustinde der verschiedensten Krank-
heiten, wie Dysenterie, Fieber, Schnupfen, Blutung, Bleichsucht, Cholera,
starker Husten u. a. Die Anfangssymptome sind: Stiche in der Brust und
den Seiten, Flatulenz und Verstopfung, unangenehmer Geschmack im Munde,
Schmerzen in den Schlifen, unregelmissiges Atemholen. Von den fiinf Arten
des Asthma ¢ntsteht Zsudraspise »leichtes Asthma« durch Uberanstren(rung,
oder Uberessen, zeigt sich aber nur, wenn man irgend etwas vornimmt, nicht
beim Sitzen, bewirkt auch keine Schhngbesehwerden und hort von selbst
wieder auf. Bel famakasvisa oder famaka »Beklommenheit« hat der Kranke
geriuschvollen Husten mit schleimigem Auswurf, starkem Durst, Schweiss und Ubel-
keit, Rochtln im Halse, die Atemnot ist sehr stark und quilend, bis der
Schleim herauskommt fithlt er sich sehr unwohl, nach dem Herauskommen
desselben einen Augenblick lang wohl, kann nur mit Mihe sprechen, findet
keinen Schlaf, das Sitzen bringt ihm Erleichterung, er hat Verlangen nach
Warmem, durch schlechtes Wetter und Genuss von schleimerzeugenden Dingen
verschlimmert sich sein Zustand, wenn Ohnmacht und Fieber dazu kommt,
heisst die Krankheit prafamaka. Bei chinnasvisa »unterbrochener Atemc
tmet der Kranke nur mit Unterbrechungen oder kann mit aller Anstrengung
keine Luft bekommen, wihrend ihn alle Gelenke schmerzen, der Leibe auf-
getrieben und verstopft ist, die Blase brennt, die Augen rollen, das eine Ange
rot, der Mund trocken ist, mit Schweisssecretion, Irrereden, Niedergeschlagen-
heit, Betiubung, Bewusstlosigkeit; solche Kranke sterben rasch. Bei maZdsvisa
wstarkes Asthma« atmet der Kranke unaufhorlich mit starkem Geridusch wie
ein wiitender Stier, er ist unruhig, seine Augen rollen, seine Stimme ist un-
deutlich, die Kehle trocken, Harn und Kot angehalten, Ohren, Schlife und
Kopf sehr schmerzhaft, er verliert den Verstand, sein Atmen ist weithin hor-
bar; auch dieser Zustand fithrt rasch zum Tode. Bel #rdiwasvase »Aus-
atmen« atmet der Kranke lange aus, kann aber nicht wieder einatmen, derx
Mund ist mit Schleiqm verstopft, die Augen sind nach oben gerichtet und
schweifen unstet umber, die Gelenke schmerzen, die Stimme ist gehemmt, er
ist betdubt und erschopft und stirbt. o Die Heilmittel fiir svdse bestehen in
Schwitzmitteln, Brechmitteln, verschiedenen Butterabkochungen, Pillen u. s. w.

Schlucken (4i%4d) hat die nimlichen Ursachen und fast auch die
gleichen Anfangserscheinungen wie szdse.  Auch zerfillt er ebenso in fiinf
Arten, worunter sich auch eine »leichte« und eine »starke« Art befifdet.
Die letztere Art sowie gambhird, der tiefe Schlucken, der aus dem Nabel
kommt, sind unheilbar, ebenso wenn der ganze Kiorper beim Schlucken er-
schiittert wird, der Blick starr nach oben gerichtet ist, der Kranke hinfillig
ist und nichts geniessen will, sehr stark niest, abgemagert durch Krankheiten
erschopft ist u. dgl. Als Mittel gegen #4i#%2 werden Einreibungen mit Ol
Schwitzmittel, Ziegenmilch, festes Umschniliren oberhalb des Nabels, ﬁu551ge
Arzneien u. s. w. genannt (C. 6, 17; Su. 6, 50f; S. 3, 4; 4, 6; A. 3, 4; 4, 4;
M. 124—132; Vr. 12).

§ 63. Herzleiden werden unter dem allgemeinen Namen Ardroga,
hrdamaya, hrdayamaya »Herzkrankheit« ziemlich summarisch abgehandelt.
Sie entstehen durch heisse, trockene, schwere, zu reichliche Nahrung und
andere Diitfehldr, durch Ubermiidung, Verletzungen, Unterdriickung der Aus-
scheidungen, Angst, Schrecken u.s. w. und zerfallen in fiinf Arten, vigr von
GrunWsifteneund eine von Wiirmern herrithrend. Allgemeine Erschemungen
sind: Entfirbung, Ohnmacht, Fieber, Husten, Schlucken, Asthma, schlechter
Geschmack, Dyrst, Geistesverwirrpng, Erbrecheno, Schleimauswurf, Schmerzen,

[ ©
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Appetitlosigkeit (C.). Bei Wiirmern (vgl. § 55) zeigen sich Ubelkeit, Spucken,
stechende, Nadelstichen #hnliche und bohrende oder schneidende Schmerzen
in der Brust, Speichelfluss, Geistesverwirrung,- Appetitlosigkeit, dunkle Farbung
‘der Augen, Auszehrung, -sowie die gleichen Frscheinungen wie bei Schleim-
wiirmern, d. h. Ausfluss aus dem Munde, Verdauungslosigkeit u.dgl. -Gegen
. die’ vier ersten Herzleiden sind verschledene Abkochungen mit" Butter, Brech-
und Purgirmittel, Klystiere, kalte Breiumschlige u.s. w. zu geben. Bel Wiir-
metn gebe man besonders mit dem bekannten Wurmmittel vidisiga bereitete .
Arzneien, dadurch fallen- die im Herzen: befindlichen Wiirmer ab (C. 6, 26,
4661 1, 17, 13ff Su. 6,43; S. 4; 85 A. 4, 65 M. 2090—11; Vr.' 31; Bh 2,
‘3, _29f£, V 488 ff). Ich erwahne noch die. Ausdriicke urogralia, z/rovig'ﬁta,
vaksastoda, wrovibandha »Brustschmerzen, -beklemmung« Unter wurograka
(»Brustfellentziindung« BW.) ist nach V.493f ein gefihrliches Leiden zu ver-
stehen, mit Schmerzen, Druckempﬁndlichkeit Flatulenz, . Anschwellung des
Bauchs und Herzens, Anhaltung von Winden, Harn und Stiihlen, Appetltlosng—
keit, das mit Schwitzmitteln, Erhitzung, Blutentzichung u.s. w. zu bekdmpfen
ist. Uber vedische Herzleiden s. BLoomriELD, SBE. 42, 7. 12. 40. 269. 471.
§ 64. Kehlkopfkrankheiten. — Am hiufigsten wird die Heiserkeit
(svarabheda) erwihnt.- Sie entsteht durch uberma551g lautes. Sprechén oder
Recitiren, Gift, Verletzungen, Kilte, 'und zerfillt in sechs, auf den. Grungl-
siftén, Verfettung und Schwindsucht beruhende Arten. Die Stimme ist heiser,
langsam und rauh wie ein Esel schreit, oder der Hals brennt, oder ist' voll

von Schleim und das Sprechen sehr erschwert oder die Stlmme wie von-

Il

Rduch erstickt und ganz gehemmt, oder ganz xm‘Hals steckgnd und unver- . .

stindlich. Verordnet wird lauwarmes Wasser, zerlassene Butter und Melasse
mit verschiedenen Zusitzen u. s. w. als Getrank ferner Brech- und Purgir-
mittel, Klystiere und -Nasenmittel, Raucherungen und Leckmittel .. a.
: g/(} 6, )26 112; Su.6, 53; 8. 3,5,272; 4,75 A 3,5,24~—7, 4,5,46; M.133—5;
T. 13 ,
Unter roémz, rohinska (Rotung) ist eine : starke, mit mannigfachen
Schmerzen verbundene Geschwulst an der Zungenwurzel (im, Hals?). zu ver-
- stéhen, die spitestens nach drei Tagen den Tod bringt, von einem geschickten
Arzt aber rasch geheilt werden kann 4C.). Der Tod erfolgt: durch Erstickung,
indem - Fleischauswiichse -den Hals verschliessen. Es gibt auch Ieichtere

Formen namentlich eine durch Blut bewirkte, bei dér zahlreiche kleine Pusteln o

auftreten. - Die heilbaren Fille sind mit Blutentziehung, Brechmitteln,

- I\aucherungen 'Mundwasser und Nasenmitteln zu- behandeln (Su. Vr. Bh).

Durch eine Verhirtung des Schleims in der Kelhle entsteht. die. Geschwulst
galagraia (C.). Hiermit verwandt ist vielleicht Zasithasalika, -eine von Schleim

herriihrende, wie Dornen oder stechende Insekten (s#4a) schmerzende harte 7

und rauhe Geschwulst in der Kehle, «die durch Operation zu bese1t1gen ist.
Eine Geschwulst oberhalb der Zunge, wie eine -Zungenspitze geformt, heisst
adkififva und ist bei Eiterung gefshrlich. Unheilbar ist die hohe und aus-
gedehnte Geschwulst valeya, die den Durchgang der Speisen verhindert. Ob,
der ebenfalls lebensgéfihrliche dalise, der Atembeschwerden und Schmerzen®
hervorruft, dem vedischen &faldsa entspncht, ist zweifelhaft, da.daldsa auch
allgemein den Schleim als Krankheitserreger bezeichnet. Direkt todlich oder
doch hochst gefihrlich sind auch sesag/ni, eine harte, schmerzhafte, den
Hals versperrende Geschwulst mit vielen TFleischauswiichden; galavidradii
»Abgcess in der Kehle«, eine den ganzen Hals ausfiillende Geschwulst;
- galaugha »Kehlenschwellung«, auch eine grosse Geschwulst, de das-Atmen,
Essen und Trinken hindert; svaraghna »Stimmverderber«, eine Verstopfung der
Luftwege durch Schleim, n'nt Helserkelt, .Asthm?, Trockenbelt, mansating .
’ : e i .
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»Fleischklumpen« (Polyp in der Kehle, B.-R.), eine herabhingende Geschwulst,
ke allmihlich die Kehle ausfiillt u. a. Im Ganzen werden 18 Krankheiten der
Kehle (galaroga) unterschieden, einschliesslich der fiinf 70/inz; ob auch Krupp
und Diphtheritis dabei sind, lisst sich bel der Allgemeinheit der Beschreibungen
nicht entscheiden (C. 1, 18, 32; Su. 2, 16, 45f; 4, 22, 57ff; S. 6, 25, 270;
A 6, 21, 42ff; M. 346—50; Vr. 58, 53ff).

t Vgl. BLOOMFIELD, SBE. 42, 450.

§ 65. Rurst und Hitze, Fettsucht und Abmagerung. — Durst
urd Hitze, eine gewdhnliche Begleiterscheinung des Fiebers und anderer
Krankbeiten, werden auch als selbstindige Krankheiten behandelt. Xrank-
hafter Durst (#rsna) besteht darin, dass man trotz unaufhorlichen Wassertrinkens
doch niemals Befriedigung erlangt, sondern noch immer mehr Wasser haben
mochte (Sh.). Der krankhafte Durst Deginnt mit Trockenheit des Mundes,
der Lippen, des Gaumens und Halses, stetem Verlangen nach Wasser, Hitze,
Brennen, Geistesverwirrung, Schwindel, Irrereden. Fs folgen Stiche in den
Schlifen und im Hals, schlechter Geschmack im Munde, Appetitlosigkeit,
Schlaflosigkeit, gelbe Firbung der Augen, des Urins und der Stiihle, kaltes
Fieber, Entzindung der Haut, Stimmlosigkeit, Speichelfluss, Brustschmerzen,
iibermissige Trockenheit, Verlangen nach Kaltem und andere Erscheinungen,
ji nach der Entstehungsart des Durstes. Hoffnungslos ist der Fall, wenn der
Kranke erschopft, bewusstlos, taub ist und die Zunge herausstreckt. Di@ Be-
handlung besteht hauptsichlich in Darreichung von kaltem Wasser mit ver-
schiedenen Zusitzen, Milch und anderen Fliissigkeiten (C. 6, 22; Su. 6, 48;
S.3,5 2735 40 8, 4785 A. 3, 5,45 4, 6, 58fL; M. 141—4; Vr. 10).

Ddka, Hitze oder Brennen, zerfillt in sieben Arten. Dd/4a von Galle
zeigt die gleichen Erscheinungen und ist ebenso zu behandeln wie Gallen-
fieber (§ 51). Die gleiche Kurmethode ist auch bei der von dem Genuss
geistiger Getrinke herrithrenden gefihrlichen Erhitzung der Haut anzuwenden.
Wenn das iiberschiissige Blut die Hitze bewirkt, so durchdringt es den ganzen
Korper, der Kranke fiihlt sich wie gebrannt, sieht rot aus und hat rote
Augen. Wer aus Uwnverstand seinen Durst nicht 16scht, empfindet Husserlich
und innerlich }?[itze, Gaumen, Hals und Lippen sind trocken, er ldsst die
Zunge heraushingen und zittert. Wene aus einer Wunde Blut fliesst, so ent-
steht schwer heilbare Hitze. Unheilbar ist die Hitze, die durch Verletzung
eines edeln Teils, wie Kopf, Herz oder Blase entsteht, ebenso die von
Schwund der Korperelemente (Auszehrung) herriihrende Hitze, ferner (inngre)
Hitze, bei der die Glieder kalt sind. Zur Heilung gebrauche man Sallén,
besonders von Sandelholz, oder wickle den ganzen Korper in ein mit sauereng
Reisschleim befeuchtetes Tuch ein, kiihle den FErhitzten mit Fichern, setze
ihn in ein Wassergefdss, besprenge ihn mit Wasser, gebe ihm Zuckersaft zu
trinken und gebrauche iiberhaupt Mittel gegen Galle (M. 158f; Vr. 19;
Bh. 2, 2, 121—4; V. 322ff). Uber Brennen an den Fiissen (pddaddzia) s. § 89.

Die Fettsucht (medas, medodosa, medovrddii) entsteht durch Mangel an
Bewegung, Schlafen Lei Tag und schleimige Nahrung, und bewirkt Anhdufung
des Fetts, besonders am Unterleib, Unfihigkeit zu jeder Arbeit, Kurzatmigkeit
und Stocken des Atems, Durst, Geistesverwirrung, Schlifrigkeit, Mattigkeit,
Esslust, iibelriechenden Schweiss, geringe Neigung zum Beischlaf, mit der Zeit
auch gefihrliche Krankheiten wie Rotlauf, Mastdarmfistel, Fieber, Durchfall,
Harnruhr, Himofrhoiden, Elephantiasis, Gelbsucht, die den Tod herbeifiihren.
Die Behandlung besteht hauptsichlich in Regelung der Diiit und Lebensweise,
so wifd Wachen, Bewegung, Beischlaf, Marschieren, Ermiidung u. dgl. em-
pfohlen (M. 234f; V1. 36; Bh. 2, 3, 69f; V. 528—35; vgl. Su. 1, 15; C. 1, 21).
Abmageryng (4drsye) entgteht durch .vtgockene oder ungeniigende
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Nahrung, Fasten, Uberanstrengung, Unterdriickung - des ‘Schlafbediirfnisses,
Beischlaf, Kummer, Sorgen, langes Kranksein. u..dgl. und fithrt zu Milz- und
Leibesanschwellung, Husten, Schwindsucht, Asthma, Himorrhoiden und anderen
schweren - Leiden. Angeborene Magerkeit ist unheilbar, gegen erworbene
gebe man nahrhafte und kriftigende ] Vhttel und Aphrodlslaca u dgl (Bh 2, 3,75 ff.;
vgl. Su. 1, 155 C. 1, 21).

1

'VL-AUSSERE KRANKHEITEN. = . - .

§ 66.  Die Pocken.* — Die Pocken kommen }mJ‘I_AV. und in .der -
Bowerhs. noch' nicht vor.. Auch Su., S, A. und selbst S. 'érwihnen sie nur -

unter den kleineren ﬁbéln (ksudraroga), die zumeist Hautkrankhgiten sind.

C. libergeht sie in seiner Aufzihlung der Krankheiten (I,l 19) und erwihnf

sie nur ganz kurz neben den Masern als-einen Ausschlag i .- ganzen Ixorper v

der wieé Rose und Lepra zu behandeln ist (6, 12, 55). Sie heissen masurika,

masir: »Lmsenkrankhelt« von der Gestalt der Pusteln So sagt Vigbhata

(S. 6, 36, 315 = A.6,.31,8): »(Die Pocken sind) harte Pusteln an den
Ghedern und ‘im Munde von der Grosse und Farbe einer Linse (masira)
und danach bepannt, mit Hitze, Fieber tund Schmerzen verbundenc; dhnlich
Su. 2, 13, 33f.  Zu behandeln -sind die Pocken, eberso’me andere Haut®
krankflelten ~hauptsichlich mit Salben” (Su. 4, 20, 29) A. 2, 5, 111 hebt auch
die Gefahrhchkelt der Pocken hervor:. derjemge an dessen Korper die wie

Korallenkiigelchen. aussehenden wasirikd aufireten und jrasch wieder ver- .

schwinden;, geht bald-zu Grunde; A. 3, 10, 32 erwihnt sie al$ eine Folge-

krankheit von Harnruhr. Genauere Angaben enthalten die spiteren Werke,

Die Pocken entstehen durch schidliche, Desonders scharfe oder salzige Speisen
und andere Didtfehler, "durch Luft und. Wasser,- die (durch, giftige Blumen’
u. dgl) verdorben sind, und durch das Erschemen eines t erziirnten Planeten.

Diese letzte Ursache ist anf Pocken-Epidemieen zu bezichen, da die Pocken .

mn den]emgen Lindern auftreten’ sollen, wo die :erziirnten Planeten sichtbar
werden (C.). Eingeleitet wird die I\rankhelt durch Fieb®r, Jueken, Glieder-
reissen, Unbehagen, Schwindel, Anschwellung der - Haut, . Verinderung ".dér
"Tarbe und Réte in den Augen: Von Wind sind die Pusteln -dunkelrot, rauh,

bart, verursachen heftige Schmerzen .und reifen lahgsam; "diese Art ist un-
" heilbar. ‘Von Galle sind die Pusteln rot, gelb oder weiss, verursachen

Brennen und heftige Schmerzen und reifen schnell dabei zeigén sich Schmerzen

in den Gelenken, Husten, Beben, Unbehagen, Mattlgkelt ‘rockenheit des

Gagmens, der Lippen und der Zunge, Durst und ‘Appetitlosigkeit. Von Bhit

entsteht Durchfall, Hitze am Korper, Durst, Unbehagen :und Appetitlosigkeit,”

Ent7undung am Mund Rote in den Augen und besonders starkes Fieber, so- -

wie die gleichen Erschemungen wie bei Galle. Von Schleim. sind die Pusteln
weiss, glinzend, sehr .gross, verursachen.Jucken, aber wenig Schmerzen: und

1}

reifen lapgsam; zuglelch zeigt sich. Schleimfluss, Lahmheit,* Kopfweh, Schwere

in den Gliedern, “Ubelkeit, Appetitlosigkett, Schlafy Matugkelt Unlist. © Von
allen dréi Grundsaften smd sie gross,  blau, . in der "Mitte .eingesunken, sehr
" schmerzhaft, reifen langsam, enthalten stinkenden Eiter ;und- heissen carman
-(eine Art Aussatz); diese Form ist mit Schhngbeschwerden, Appetxt1051gke1t
_Mattigkeit, Irrereden und Unlust verkniipft und schwer oder gag-nicht heilbar.
Weitere Verschiedenheiten beruhen darauf, ob die- ‘Pustelh ihren"Sitz im Chylus

Blut, Fb“lsch Fett, Mark, -den Knochen oder dem. Samen haben. . Wenngsie '

in der Haut (d. h. im Chylus) sitzen,. gleichen sie einem. Wassertrc.)pfen, sind
sehr harmlos und lassen, wenn -sie - platzen, Wasser - ausstrémen (Wasser-
pocken). Im Blut haben sie’ dle Farbe von Blut, reifen ‘langsa, haben eine
: o : ° e,
*
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diinne Haut, enthalten Blut. Bei den folgenden Arten zeigen sich stufenweise
schlimmere Symptome, die im Knochen oder Samen sitzenden fiihren rasch
den Tod herbei. Zeichen unheilbarer Erkrankung sind es auch, wenn die
Pusteln wie Korallen, Jambiifriichte, eiserne Kiigelchen oder Leinsa.rnen aus-
sehen, wenn Husten, Schlucken, Geistesverwirrung, heftiges, schweres Fieber,
Trrereden, Unlust, Ohnmacht, Durst, Hitze, Unruhe vorhanden sind, Blut aus
Mund, Nase und Augen stromt, im Hals ein Rasseln vernommen wird und
die Respiratitn iiberaus schmerzhaft ist, der Kranke mit Anstrengung nur
durch die Nase atmet und von Durst gequilt wird, Schwer heilbar ist auch
eine nach den Pocken entstehende Geschwulst am Ellbogen, Handgelenk oder
Schulterblatt. Unter den zahlreichen Mitteln gegen die Pocken hebe ich nur
den gewiss nicht sehr alten innerlichen Gebrauch von Quecksilber (pdrada,
Cd 315) und die verschiedenen Recepte fiir Mischungen von Arzneistoffen
Thit kaltem oder sehr kaltem Wasser hervor (M. 316——21 Vr. 56; V. 700—9;
W. 314—8; Bh. 2, 4, 53—09).

An die kalte Behandlung der Pocken, die jedenfalls auf dem damit ver-
bundenen Fieber beruht, schliesst sich eine anscheinend jlingere Nebenform
dieser Krankheit, sifa/z »die kalte«, an.? Nachgewiesen ist dieser auch in
den neuindischen Sprachen noch vertretene Pockenname bisher erst in Bh,
«loch kommt das damit verwandte si/a/ika als eine volkstiimliche Bezelchmmg
der Pocken (lkasraya samjiia) schon bel D. za Su. 2, 13 vor, alto im
12. Jahrhundert. Der Bh. (16. Jahrh.) teilt die siza/z in 51eben Arten ein, be-
schreibt aber deren acht. 1. Die grosse sitelé (oriafi) wird durch grosse
Pusteln char®kterisirt, deren Auftreten Fieber vorhergeht; nach sieben Tagen
kommen die Pusteln zum Vorschein, in weiteren sieben Tagen reifen sie, in
der dritten Woche trocknen sie ein und verschwinden von selbst. 2. Zodravd
entsteht aus Wind und Schleim, die Pusteln sehen wie die Reisart Zodrave
(Paspalum scrobiculatum) aus, reifen nicht, sondern heilen in 7—10 Tagen
ohne Arznei ab. 3. Durch Hitze entsteht #smajaripa »wie Insekten aus-
sehend«. 4. pdnisasd »die Hand .ertragend«: die Pusteln jucken, ertragen
aber das Kmtzen®mit der Hand und trocknen nach sieben Tagen ein.
5. sarsapikd »Senfkorne«: die Pusteln haben die gleiche Farbe wie ein gelbes
Senfkorn. 6. rdjikakyrti »von gleichtr Gestalt wie die Senfart »/i4¢ (Sinapis
ramosa)«. Diese Art entsteht durch Hitze, kommt nur bel Kindern vor uné
trocknet leicht von selbst ein. 7. Die Pusteln sind rot, erhaben und rund,
einem roten Ausschlag gleich, mit Schmerzen verbunden, vorher gejpt, ein
Fieber, das drei Tage anhilt. 8. carmajé »in der Haut entstandenc: die
Pusteln fliessen zusammen. Neben den Sanskritnamen werden auch volks-
sprachliche genannt. Die Heilung von si#e/é erfolgt in manchen Fillen
leicht und ohne Behandlung, andere Fille sind trotz aller angewandten Mittel
unheilbar. Die Mittel, besonders bei der ersten Art, bestehen in Bestreuung
der aufgeplatzten oder noch unreifen Pusteln mit Asche von Kuhmist, Dar-
reichung von kaltem (si7ala) Wasser, das selbst bei Fieber nicht wie sonst
abgekocht werden darf, Verbringung des Erkrankten an einen kalten (siza/z)
abgelegenen Platz, wo niemand zu ihm gehen darf, Vertreibung der Fliegen
mit Zweigen von Nimba- und Seerosenblittern, Verabreichung eines Abgusses
von kaltem Wasser mit Sandelholz und anderen Fiebermitteln zur Stillung des
Fiebers; »vielg Arzte«, heisst es jedoch, »geben iiberhaupt keine Arzneic.
Auch sollen im ganzen Hause Nimbablitter angebracht werden. Hauptsich-
lic aber soll die Gottin Sitala, der alle Erscheinungsformen dieser K@ankheit
unterstehef}, geehrt werden mit Opfergaben, Ceremonien und einem Hymnus
aus dem Skandapurana den ein frommer Brahmane recitiren soll. Der

* Hymnus wird als ézz‘ala;fa,éam stotram bezgichnet und die auf dem Esel
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reitende Gottin Sitald darin als das Lebenselixir -eines fiebernden, mit- iibel-
riechendem (Eiter) behafteten, des Augenhchts beraubten I\ranken angerufen

“(Bh. 2, 4, 59—63).

Der Cultus der sieben Pockenschwestern denen offenbar die obigen

" sieben- Erschemungsformen der sitala entsprechen -und insbesondere der Sitala
ist heutzutage in Nordindien sehr verbreitet.3 Sltala hat noch immer den

Esel als Relttler wohnt im Nimbabaum, weshalb man auch den ‘Kranken
mit \Tlmbablattern fachelt, iiber der Thiir* des Krankenzimmers® Nimbablitter

~ aufhingt oder dieselben in einen Wassertopf im Krankenzimmer legt, und

wird besonders von Frauen' und Kindern geehrt, wie die obige 6. Art der

sitalé auf Kinder beschrinkt ist.© Camariya, die ilteste der‘Pocken\SChweste;n,.
. der eine besondérs schlimme Pockenform mit zusammenfliesseriden Pusteln

zugeschrieben wird, entspricht der achten Art, carmaja oder camaragofy
Auch in Siidindien ‘ist die: Vergéttlichung ‘der Pocken weit | verbreitet, eine
im 17. Jahrhundert .dort- vorkommende Pockengsttin Basuri. v1ellelcht mit
masur? zu identificiren.4 Bekanntlich sind: die Pocken' gegenwirtig die ver-

" Dreitetste Kinderkrankheit und iberhaupt . eine .der gefihrlichsten Krank-

heiten in- Indien.5 Auch in den obigen Angaben erscheinen sie von M. ab
als eine schwere, weit verzwéigte und epidemische Krankheit, auch in A. schon
-als ggfihrlich, wihrend sie bel Su. S.nur ein leichtes Hautiibel sind, das wol®
mit Wise® als eine milde Form der spiterén epidemischen Pocken zu be-
trachten ist, und in der #ltesten Medicin noch ganz fehlen. Die oft gedusserte
*Ansicht, dass die Pockeén in Indien viel frither als-in Arabien aufgetreten und
aus Indlen nach Arabien gelangt seien, ist hiermach keineswegs®als, sicher. zu

bezeichnen, noch weniger mit’ Chevers? anzunehmen, dass “die Prlester der .

Sitala die iltesten Impfirzté waren. = Von irgendwelcher Impfung ‘lasst sich
in der dlteren medicinischen Litteratur keine Spur entdecken,® wie auch die
Verehrung der Sitala als Pockengdttin derselben noch fremd -ist und auch
unter den zahlreichen alten Personificationen von Ixmderkrankhenen ‘keine
. Personification der Pocken erscheint.

1 Vgl. hierzu ORTH, Bemerkungen iiber -das Alter der Pockﬂkenntms in In-
dien und China. Janus ¥V, 391—6. 452—8. (Amsterdam_ 1900) und meinen Nach-
trag hierzu Janus V, 577 — 2 Vgl. ‘WieE, Commentary 235f. — 3:CROOKE, Popular
Rehgwn of N. India (London 1896) 1, 125—36. — 4 Vgl. STUART, Madras Census

Report (Madras 1898), 58f.; OrTH l.'c. —:. 5 Vgl. General Report 'on the Census’

of India 1891, 62. — 6 Rev1ew of the History of Medicine, 2, 108, vgh ORTH

,l. c. — 7 Diseases of India 45ff. — & Das von AINSLIE (vgl. BoHLEN, Das alte

* Yndien 2, 219) mitgeteilte Sanskritcitat iber KuhpocLemmpfung ist oﬂ’enbar eine
moderne Filschung, vgl. Haas, ZDMG. 30, 66of Co

$ 67.-Die »leichteren Krankheiten« (ksudraroga). ——Dlese urspriing-
. lich auch die Pocken umfassende Gruppe von' Krankheiten, auf die,schon in

_ B." angespielt wird (1, 100, vgl. 2, 86) Dbesteht’ wesentlich * aus verschiedenen

; Affectionen der -Haut, in S A. 36 bei Su. 44, in M., wo die Pocken davon

~ getrennt und als eine selbstindige Krankheit behandelt werden (§ 66), 43,

- bei S. 60. Die nachstehende Aufzihlung beruht auf M., die Bedeutungen sind

-vmeist im Anschluss an DurT, Nidana 1g 3f. gegeben: 1. a]agallzla Warzen bel

Kindern: 2. yavaprakhya, sehr harte Kndtchen- oder Hocker im ‘Fleisch von
“'der Grosse eines Gerstenkorns. 3. anfralzz]z (andhalaji Su. ), ein festes, rundes
" Geschwiir (Abscess) mit wenig Eiter. 4. vizsta, runde, wie reife Feigen aus-
sehende Geschwiire. 5. kacchapika, skrophuloseDrusenanschwellungen 6. valmika
(»Amdsenhaufenc), langsam anschwellende, wie -Rotlauf sich ausbre1tende
‘Knbétchen 'am Hals, den Hinden und Fussen u s.w. 7. ma’razzzda’/za
" (indravrddid), schleichende Flechte, Herpes. 8. gam’aMqu, runde, schmerzende

Beulen oder Bldschen (»lichgn citcumscriptds« DUTT). 9. p8siragardablha,®
. . - ,’ . v . .
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Mumps, Parotitls. 10. panasikd, eine harte, stark schmerzende Beule im Ohr.
11. jdlagardabha, eine Art Rose, leichte Anschwellung der Haut mit Hitze
und Fieber. 12. irivellika, Karbunkel am Kopf. 13. kaksd, ein schmerz-
hafter Abscess in oder nahe bei der Achselgrube. 14. mnd/zamala (g a;zzz’(zmala?)
ein ebensolcher Abscess in der Haut 15, agmro/zzgzz, schmerzhafte, innere
Hitze und Fieber hervorrufende, wie Joderndes IFeuer brennende Beulen in
den Achselhthlen, die nach 7, 10, 12 oder 14 Tagen den Tod herbeifiihren
(akuter Absceds nach DUTT). 16. cigya, Nagelgeschwiir, Onychie. 17. kunakia,
Psoriasis an den Niageln. 18. anusayi, ein tiefes Geschwiir auf dem Fuss.
19. zidarika, knollenférmiger Abscess in der Leistengegend und Achselhohle,
20, Sarkararbuda, ein offenes krebsartiges Geschwiir, aus dem eine wie ein
Gemisch yon Honig, Butter und Fett aussehende Fliissigkeit ausstrémt, worauf
das Geschwiir trocknét und hart wird, darauf plotzlich wieder eine iibel-
riechende, verschiedenfarbige Fliissigkeit nebst Blut austreten lisst. 21. padadari,
vom Gehen aufgesprungene Fusssohlen. 22. 4adara, eine von Verletzung mit
Dornen u. dgl. entstehende Verhirtung am Fuss, Hilhnerauge. 23. alasa, eine
schmerzhafte Geschwulst zwischen den Zehen (»weiches Hiihnerauge« Durt).
24. indralupta, Ausfallen der Haare, Kahlkopfigkeit. 2z5. ddrunata, Kopf-
grind (»tinea versicolor of scalp« Dutr).  26. arumsika, Erbgrind, Favus.
®7. palita, frihzeitiges Ergraven der Haare. 28. mukiadisikid, Finne i Ge-
sicht bei jungen Leuten. 29. padminikapnfaka, eine Art Flechte. 30. jafu-
mant, haariges Muttermal. 31. mdsaka, schwarze Warzen. 32. flakdlaka,
dunkle Muttermale. 33. nyaccha, Leberfleck. 34. wyasiga, braune Flecken
im Gesicht. ® 35. #i/ikd, schwarze Flecken im Gesicht oder am Korper.
36. parivartita, Verengerung der Vorhaut, Phimose. 37. avapdfiti, spanischer
Kragen, Paraphimose. 38. niruddiiaprakass, Verengerung, Strictur der Harn-
rohre.  39. samniruddhaguda, Verengerung des Mastdarms. g4o. akipitana,
Erythem oder Wundsein am After bei Kindern. gq1. ersapakacc/iz, Juckaus-
schlag am Hodensack. 42. gudabiramsa, Mastdarmvorfall. 43. sikaradamstraka,
eine Art Rose, Rotung der Haut mit Jucken und Fieber (Su. 2, 13; M. 321—37;
S. 6, 36; A. 6y 31; V. 709ff; Bh. 2, 4, 631f; vgl C. 1, 17, 30ff).

Die Behandlung besteht besonders i der Bestre1chung und Einreibung
der Haut mit verschiedenen Teigen dnd Salben, in manchen Fillen, z. B. bei
Hithneraugen und dem Abscess widarika, ist zu einer Operation zu greifen®
oder auch zu Atzmitteln und Ausbrennen der erkrankten Stelle. Fett- und
Schwitzmittel, Nasenmittel, Verbinde, Aderlisse, Arzneien werden ebenfalls
empfohlen, Bei Mastdarmvorfall (gudabiramsa) soll man den After erwirmen
und eindlen, hierauf den vorgefallenen Teil wieder zuriickschieben und eirren
Verband mit einem in der Mitte durchlocherten Leder anlegen; der After ist
dann immer wieder zu erwirmen, so dient als Erwirmungsmittel eine Ratte,
der man die Eingeweide ausgenommen hat (Su. 4, 20; S. 6, 37; A. 6, 32;
V.Lc; Bh. Lec)

§ 68. Lepra und verwandte Hautkrankheiten. — Unter Zustha
wird gemeinhin eine sehr gefihrliche, die schwersten Entstellungen hervor-
rufende Hauatkrankheit, der sog. schwarze Aussatz (black leprosy), verstanden.
Nach den Rechtsbiichern werden Versiindigungen des hochsten Grades mit
kustha in einer kiinftigen Existenz gestraft®, daher ist der Austhin erbunfihig?
ausser wenn ek Busse gethan hat, um die Siindenschuld zu beseitigen3. In
der medicinischen Litteratur scheint jedoch 4usfza meist eine weitere Bedeu-
tung zu haben, schon in B.,, wo es HoErNLE iiberall mit »skin diseasedk {iber-
setzt.  Als .Entstehungsursachen werden genannt: schidliche oder nicht zu ein-
ander passende Speisen und Getrinke (wie z. B. Milch mit Fischen#), Unter-

* driickung de® Brechreizes unde iiberhaupt deg natlirlichen Ausscheidungen,
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korperliche Anstrengungen oder starke Erhitzung nach einer reichlichen Mahl-
zeit, ein kaltes Bad bei Hitze, Ermiidung oder #ngstlicher Erregung, sexuellér
Verkehr bei Indigestion, Verfehlungen gegen einen Brahmanen oder den geist®
lichen Lehrer u. a., auch in einer fruheren Geburt begangene Siinden. Vor-
zeichen sind:  die Haut sehr glinzend und rauh . anzufiihlen, starke oder gar
-keine Schweissabsonderung, Verfirbung, Hitze und Jucken-in'der Haut, Taub-
heit einzelner Korperstellen, auffallend starke Schmerzhaftlgkelt von Wunden .
oder Geschwiirén, leichte Entstehung und langsame Heilung derselben und-
Zuriickbleiben einer rauhen Stelle ‘auch nach det Heilung, - dunkle Firbuhg
des ‘Blutes, -Ginsehaut, roter Ausschlag, Schmerzen, Mattigkeit u. a. Gewdhn-
lich werden 18 Arten von Austha unterschieden und in 7 schwere und 11 leichte
Formen eingeteilt, im Einzelnen - dlfferlren jedoch ‘die Aufzihlungen. Nach M.
glbt es folgende schwere Formen: kapale, it schwarzen- odet rotlichen, -
trockenen, rauhen Flecken wie Scherben (kapals), vielen Schmerzen, sehr‘
Uefahrhch 2. augumbara: die Flecken oder Beulen sind éiner Felge
(udumbam) gleich, mit Schmerzen, Hitze, Réte und Jucken verbunden, die
Leibhaare werden braun. . 3. mamz’ala die Flecken sind ‘weiss oder rot,
hart, -feucht, glanzend krelsrund (mandala »Kreis«), schwer. he1lbar zusammen-
hangend 4 rksajifva: die Flecken sind rauh, am Rande rot, in der Mitte
dimkel, schmerzhaft, wie eine Birenzunge (fé;q;z(gua) geformt. pwzzz’arzég
die #lecken sind an den Rindern hellrot, in der Mitte rot, erhaben, gleich
einer roten- Lotusbliite (pundarikir). 6. sidhma: die Flecken sind weiss odér .
kupferfarbig, klein, geben beim Zerreiben Staub, treten zumeist an, .der Brust
auf und gleichen der Bliite .der Flaschengurke: . Nach Durt, st Pltyr1a51s
die Kleienflechte mit mehlartigen Schiippchen, gernemt 7. kikana, gleicht in
der Farbe dem Samen von kdkarnantiké (Abrus precatorius, der in der Mitte
schwarz, an den. Rindern rot 1st), eitert und schmerzt heftlg, diese Form ist
unheilbar. . Wiahrend diese sieben schweren. Formen -wenigstens grosstenteils
~auf echte Lepra bezogen werden konnen, gehen |die -elf leichten ‘anscheinend
auf die verschiedensten sonstigen- Hautkfankheiten. 8a. chakustha: die Haut
ist schweisslos, die Flecken 'sind gross und sehen wice Fischschuppen aus.
8b carman: dle Haut ist rauh anzufuhlen wie. die des Elephanten. Ersteres
Lelden ist ‘nach Dutr Ichthyosis, letzteses Hypertrophie der Haut. .9. £izib/a:
. dunkel gefarbte Narben, rauh anzufiihlen und haft, nach Durt Keloid, der in
derben, meist aus Narben entstehenden. Wulsten besteht 10. vaipidika: heftig
schmerzendes Aufsprmaen der Hinde und Fiisse, nach D. Psoriasis am Fuss.-
11e Wlasaka: die Haut ist mit juckenden, rotén Knotchen bedeckt, Schwind-
flechte. 12. dadrumandala: juckende, rote, erhabene Flecken. Nach D.ist
ngwurm gemeint, doch deutet nichts auf. einé Erkra,nkunfr der Lopfhaut
13. carmadala: die Haut ist rot, schmerzhaft, es bilden “sich juckende und
eiternde .Bldschen, die gegen Bertihrung empﬁndhch sind, Impetigo: 14.. pama:
winzige, aber zahlrelche Bldschen, mit Ausfluss, Jucken und Brennen verbunden,
Ekzem oder nissende Flechte. 15: Zacc/in: ebenso, aber mit heftig brennenden
Pusteln an_den Hinden und Hinterbacken, schmerzhaft, Kritze. 16. visphota:
dunkelrote Schwellungen mit. diinner Haut Betlen.' 17. satdrus: rote oder -
dunkelfarbige, zahireiche, mit Hitze und Schmerzen verbundene Geschwiire,
Furunkel. 18, vz:arczéa juckende, dunkle, stark nissende Flecken oder
Beulen, Psoriasis (nach D.); oder nissende Flechte. Weitere Unterscheldungen
beziehen sich auf den Sitz der Krankheit in emém der_ siebén Elemente des
Korpgrs, indem nur die in der Haut, im Blut oder Fleisch sitzenden Formen
- heilbar sind. Im Fett entsteht 1nsbesondere Lahmheit der Héndey Unf alfigkeit
zu gehen, Abfall der Glieder, Ausbreitung der Wunden voh einem Korperteil -

zum anderen. In Mark .und Knochen epfsteht Einfallen qgder. Abfall deg.
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Nase, Rotung der Augen, in den Wunden bilden sich Wiirmer, die Stimme
verfillt,.  Im Samen des Vaters, sowie im Menstrualblut der Mutter befind-
lich, vererbt sich die Lepra auf beider Nachkommen. Allgemein ist Austia
todlich, wenn Wiirmer, Durst, Hitze, Verdauungsschwiche auftreten, die drei
Grundsifte gestort sind, die Geschwiire aufbrechen und ausfliessen, die Augen
rot, die Stimme hetser, Arzneimittel (wegen Schwiche) nicht mehr anwendbar
sind. Nach Su. 2, 5, 15ff ist daytha die schlimmste aller Krankheiten, und
" wer daran stight, bekommt sie in einer kiinftigen Geburt wieder. Auch ist
lugtha ebenso wie Fieber, Schwindsucht, Ophthalmie und die epidemischen
Krankheiten (»Pocken u. dgl.« Co.) durch hiufige Berithrung, den Atem, Zu-
sammenspeisen, -liegen oder -sitzen, Kleider, Krinze und Salben iibertragbar.
Das Ubergreifen von 4ustha von der Haut aus auf die iibrigen Elemente des
Korpers ist mit der aflmihlichen Ausbreitung der Wurzeln eines Baums in der
Iwde zu vergleichen. Die hochst zahlreichen Recepte gegen /lustha, darunter
namentlich die verschiedensten Abkochungen mit Butter und Ol, gehen sowohl
auf innerliche als #Husserliche Behandlung. Im Allgememen soll einmal in
jedem Halbmonat ein Brechmittel, einmal in jedem Monat ein Abfiihrmittel,
alle drei Tage ein Nasenmittel und alle sechs Monate ein Aderlass zur An-
wendung kommen (A. 4, 19, 96 = S. 4, 21, 120 == Su. 4, 9, 41 == Vr. 51, 138).
er Kranke soll auch Diit halten, fromme Gebriuche und Askese iiben,
seine Haare und Nigel kurz halten, Uberanstrengung, Verkehr mit Frfuen,
Fleisch und geistige Getrinke meiden, so wird er geheilt (C. 2. 5; 6, 5;
Su. 2, 5; 4,95 S. 3, 14; 4, 215 A. 3, 14; 4, 19; M. 294—305; Bhn 2, 4, 18ff;
V. 6471; Vr.,5I).

Neben Austha wird hiufig svitra »der weisse Aussatz« genant, aber als
leichtere Krankheit, die daher auch in der Stufenfolge der Wiedergeburten
als Strafe fiir leichtere Vergehen erscheints. Nahe verwandt oder identisch
hiermit ist 4é/dsa, schon im AV. als eine durch weisse und graue Flecken
charakterisirte Krankheit vorkommend und von den Commentatoren auf
weissen Aussatz (spefakusiha) bezogen® Nach Durr 61 wire unter A#dsa in
der Medicin Leukoderma zu verstehen; wahrscheinlich ist aber zugleich der
weisse (glatte oder anisthetische) Aussatz gemeint, da beide Krankheiten in
Indien hiufig vorkommen und so schwer zu unterscheiden sind, dass bei der
letzten Volkszihlung besondere Instructionen dariiber gegeben werden mussten’. o
Nach Su. unterscheidet sich 4//dse von 4ustha dadurch, dass erstere Krank-
heit nur in der Haut sitzt und ohne Ausfluss ist. Nach S. A. M. kann svizre
oder 4ilasa auch im Blut, Fleisch und Fett sitzen und ist dann stufenWéise
schlimmer, Heilbar ist die Krankheit, wenn die Haare am Leib nicht weigs
(sondern schwarz), die Flecken nicht gross sind und nicht zusammenhingen
oder wie Brandwunden aussehen. Andernfalls ist sie unheilbar, ebenso wenn
sie an den Genitalien, Handflichen oder Lippen auftritt (Su. 2,5, 14;S. 3,
14; A. 3,14, 37—41; M. 302—s5). Die Behandlung ist dhnlich wie Dbei
lustha, manche Recepte gelten fiir beide Krankheiten (Vr. 1l c.; Bh 2, 4,
38f etc.).

Auch unter zdfa-rakta, -sopita, vatisyy »Windblut« ist nach Durr der
Aussatz zu verstehen. Vifarakia entsteht durch verdorbenes Blut, das zunichst
in die Fiisse lduft und sich dort ctaut. Verdorben wird das Blut durch er-
hitzende Speisen und Getrinke und andere Diitfehler, Schlafen bei Tage, weite
Ginge in der Hitze, Mangel an Bewegung, Kummer, Zorn u. s. ., besonders
wenn man die Beine von einem Wagen oder Reittier herunterhingeng lisst
(S. AS. Naah Su. zeigt sich in den Fiissen Schmerz, Stechen, Trockenheit,
Taubheit, oder starkes Brennen, oder sie jucken nur, sind aber weiss, kalt
ynd geschwolleg. Nach S. A. sind die Vorzeichen von wdatarakte dhnlich wie

l : [ ] .
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bel Austha, ferner zeigt sxch Mlldlgl’elt Schlaffhelt ~der_ Glieder, Jucken, -
Zucken Relssen Stechen, Schwere und Taubheit in’ den’ Kmeen Beinen, .
Schenkeln, Hiiften, Schultern, Hinden, Fiissen und Gelenken,. dlese Erschei-
nungen kommen und gehen. Weiterhin ist zatarakta zuerst witina, d. h. auf
die Haut beschrinkt, dann gamblhira »tiefe, indem es alle sieben -Elemente
des Korpers ergreift, so dass die Glieder verkrummt werden und der Kranke
lahm. wird oder. hinkt (C. S. A) ‘Bei Wind entstehen starke Schmerzen,
Zucken und Reissen, die Geschwulst ist schwarz, die Gefisse, Finger und -
Gelenke sind zusammengekrummt die Glieder sind steif und taub .und -
zittern.  Bei Blut entsteht eine kupferrote schmerzhafte Schwellung mit Prickeln -
.in" der Haut, bei Galle starke Hitze, eiternde Geschwiire, Betaubung und
Gelstesverwmung, bei Schleim Schwere, Unempfindlicpkeit, Kilte der Haut, -
Jucken,” doch wenig Schmerzhaftlgkelt Manchmal' breitet sich das’ Leldep,
nachdem -es die Kndchel und Handgelenke ergriffen hat, iiber den Korper
aus: Unheilbar ist die Krankheit, wenn eine offene Wunde bis zum Knie
aufwirts entsteht oder die’ Geschwulst platzt und eitert, oder die Lebenskraft
und jdas Fleisch abnehmen oder -andere schlimme Compl1cat10nen eintreten,
| wie Schlaflosngkelt Asthma, Anschwellung des Fleisches, Ohnmacht, Delirium,
Fieber, Betiubung, Rotlauf, Verkriimmung der Finger und Zehen, Lahmbheit,
Knogenbildung u. a. Die Behandlung ist teils dusserlich, teils innerlich, namexft—
lich werden viele ‘Abkochungen in ‘Butter und Ol empfohlen (C 6, 29;
Su. 2,:1, 391ff; 4, 5; °S. 3, 16; 4, 24; A. 3, 16; 4, 22; M. 187—qo; Bh. 2, 2,
, 2o3ff V. 405—25; Vr. 9). Nach den obigen Symptomen kann wlara/éta
nicht ausschliesslich auf Lepra gehen, sondern umfasst auch gichtische und
rheumatische Leiden®, vielleicht auch andere Hautkrankheiten.
 Vispu 45, 2. — 2 Vgl meine Tagore Law Lectures 276f. — 3 Vgl COLE-
BROOKES Digest (London 1801) 3, 304ff. — 4 Dieser Glaube herrscht in Indien
noch jetzt, vgl. Census of India 1891, 23, 366. — 5. Manu' 11, §1; Visnu 45, 13. —

6.Vgl. ZimMER 1 c. 391; BroomrieLp, SBE. 42, 266. — 7 Vgl. z. B. ‘Census of India
1891, 16, 305. Einen Report éber den.heutigen Stand der Lepra in Indien ver-

bffentlichte dié 1889/90 dort gewesene »Indian Leprosy Commission«. — 8 Vgl
Wisg, Commentary 266 Anm.; A, C. Kis C. -Ubers. 217 An.rln P ’
§ 69. Entziindungen und Geschwiilste. — Unter sotha, svayathu; .

Sopha »Schwellung« kann jede auffallende Schwellung der Haut an irgend
einer Stelle verstanden werden. Nach C. 1, 18 gibt es- drel oder sieben Arten
von sotha, pach.den Grundsiften oder den Combmatlonen derselben, oder
zyel Arten, je nachdem sie durch innere oder Hussere’(agantu) Ursachen ent-
stehen.  Solche dussere oder zufillige Ursachen sind Verletzungen jeder Art,
Berithrung mit Bliiten, Friichten odér Saft von. bkae//dtaka (Semecarpus Ana-
¢ardium)’, stachlige Insekten (s%4a@)? oder giftige Pflanzen, oder der Schweiss, -
die Haut oder der Urin giftiger Tlere oder der Biss und Verletzungen. durch
die Horner oder Klauen giftiger oder ungiftiger Tiere, oder Meerwasser,
giftige Winde oder Brandwunden. Innere Ursachen von soz‘/za sind: die un-
richtige Anwendung von Arzneimitteln, “schwere Formen von Brechanfillen,
Cholera, Lepra, .Abortus und- andere Leiden, schidliche Speisen und. Ge-
trinke u. a. Gefihrlich ist so#%e, wenn er in der Mitte des Korpers auftritt
oder sich iiberall hin verbreitet, todlich, wenn er an einer ganzen Korper-
hilfte auftritt oder sich nach oben hin ausbreitet. Auch ist der Fall hoffaungs-
los, wenn Asthma, Durst, Erbrechen, Fieber, Schwichey Appetitmangel,
Schlucken, Durchfall und Husten dabei a.uftteten, wenn die! Geschwulst bei
Minfern von den Fiissen, bei Frauen vom Mund ausgeht, - oder bei beiden
Geschlechtern vom After, wenn sie alt ist, im-Bauch, Hals oder an einer ge-
fabrlichen Stelle sitzt, gross oder hart ist, oder Kmder Greise oder schwich-
liche Personen befillt. Na@h C’ gehoren' auch 1oka1e -Entziindungen unll

- : . : . *7*
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Schwellungen an der Zunge (upajilvika, adhijifwika), am Hals und I\ehlkopf
( ga/asugz(z’z, galaganda, galagraia), am Zahnfleisch (upakusa), am Abdomen
(wdara, gulma), ferner die Rose (visarpa), rote Geschwiire oder Beulen
(pidaka), kupferrote, schmerzende Beulen (@/a77, schon vedisch) und andere
zu Sotha. Die Behandlung ist mehr eine innerliche als #Husserliche, auch ist
die Diit sorgfiltig zu regeln (C. 1, 18; 6, 12; Su. 4, 23; S. 3, 13; 4, 19;
A. 3,13; 4, 17; M. 243—8; Bh. 2, 3, 87ff; Vr. 39; V. 561—74).

Unter s#pha verstehen Su. S. A. (vgl auch C. 6, 25, 22ff) auch Ge-
sc’hwﬁre, Eiterbeulen, offenbar das, was in der spiteren Pathologie vrana-
Sotha, d. h, durch ein Geschwiir verursachte Geschwulst, heisst (M. K. V. Bh.),
vgl. § 78. Es gibt 6 Arten von sgpha oder zrapasotha, die auf den Grund-
siften, Bluf oder #usseren Ursachen beruhen und sich durch ihre Farbe,
Lonsxstenz Schmerzha'ftlgkem und Entwickelungsart unterscheiden. Es gibt
&rner dre1 Stadien eines Geschwiirs, von denen das unreife (éma) durch
geringe Hitze und Schmerzhaftigkeit, Kilte, Hirte und geringe Erhebung der
Geschwulst und unveriinderte Firbung der Haut gekennzeichnet wird. In
dem reifenden (pacyamadna) treten heftige Schmerzen auf wie von Nadel,
Ameisen- oder Skorpionenstichen, Messerstichen, Keulenschligen, Brennen oder
Atzen u. dgl, der Patient findet keine Ruhe im Stehen, Sltzen oder Liegen,
dee Geschwulst geht in die Hohe wie ein aufgeblasener Schlauch, die Ha.ut
entfidrbt sich, es entsteht Fieber, Hitze, Durst und Appetitlosigkeit. In “dem
reifen Stadmm (pakva) lassen die Schmerzen nach, die Haut ist weisslich,
die Schwellung gering, es entstehen Hautfalten, die Haut springt auf, die Ge-
schwulst lisst ®sich mit den Fingern niederdriicken, erhebt sich aber dann
wieder, die obigen Begleiterscheinungen horen auf, der Appetit kehrt zuriick.
Zuerst driicke man das Geschwiir mit den Fingern zusammen, dann ziehe man
Blut daraus durch Blutegel u. dgl., dann lege man Pflaster auf, viertens schneide
man es auf, flinftens wende man reinigende Mittel an, sechstens heilende
Mittel, schliesslich beseitige man Verunstaltungen (Su. 1, 17, 17f = VI. 44, 1£).
Vor einer Operation lasse man den Kranken essen, damit er nicht ohn-
michtig wird, wnd wenn er an Trinken gewGhnt ist oder keinen Schmerz er-
tragen kann, gebe man ihm ein starkes Getrink, damit er im Rausch das
Messer nicht fiihlt (Su. 1, 17, 11f == A. 1, 29, 14f). Die Unterlassung einer
Operation bel einem reifen Geschwiir fiihrt dazu, dass der Eiter sich gewalt-e
sam einen Ausweg sucht und eine Fistel bildet, vgl. § 77. Andrerseits ent-
steht aus dem Aufschneiden eines unreifen Geschwiirs starker Blutverlust,
Zerstbrung des Fleisches, der Adern, Sehnen u. s. w. und andere schlimme
Complicationen (Su. 1, 17; S. 1, 38; A. 1, 29; M. 265-—~%; Vr. 44; Bh. 2, 3,
112ff; V. 606ff).

1 Nach Durr, Mat. Med. 141 wird der itzende Saft von bhallilaka noch jetst
zur Hervorbringung kiinstlicher Wunden oder Narben benutzt. — 2 Diese sitka
wurden auch als Stimulantien verwendet, indem man sie dem DPenis applicirte; auch
andere derartige Stimulantien hiessen daher s%ka, vgl. Kamasiitra 369. Die angeb-
lich von diesen §#ka entstehenden 18 s#kadosa, Entziindungen und Abscesse an den
Genitalien, von denen vier unheilbar sind, bilden ein besonderes Kapitel der indi-
schen Medicin. Vgl. Su. 2, 14; S. 6, 38f.; A. 6, 33f.; M. 289.--93; V. 64511.;
Vr. 50.

§ 70. Rose, Beulen, Nesselsucht, Masern. — Der visarpa,
parisarpa, »Rosg, Rotlaufe (vgl. ved. visarpata SBE. 42, 531, 601) wird auch
mit Lepra (4ustha) verglichen und der Name darauf zuriickgefiihrt, dass er
sich pberall hin verbreitet (sarvalo visarpandt oder wvisarandt, vivMham
sarpati). Nfh C. sind die Entstehungsursachen der ubermasstge Genuss
salziger, sauerer, scharfer, heisser Fliissigkeiten und andere Diitfehler, ferner
Wunden, giftiges Winde u. a. BeieWind ist die gon wvisaspa ergriffene Stelle

b :
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braun oder rotlich, geschiollen, iiberaus schmerzhaft, und wenn man nichts -
dagegen" thut, so bedeckt sie. sich mit rasch- platzenden kleinen, rétlichen oder =~
dunkelfarbenen Pusteln, auch._ tritt - ‘Verstopfung und Harnverhaltung gin. Bei
Galle-ist die ergriffene Stelle kupferrot, griin, gelb blau, schwarz. oder rot, .
es bilden. sich stark brennende.und rasch reifende {Pusteln Bei Schléim ist |
“die- Stelle geschwollen, nicht sehr. rét oder schmerzhaft, die Pusteln’ reifen -
“langsam, der Ausfluss ist weiss und iibelriechend. .;Bei Wind.und -Galle sieht
- die: Stelle wie verloschte Kohlen oder iiberaus rot; aus; "die: Pusteln gleichen
Brandblasen; diese Form heisst - amwzmrpa oder agneya »Feuerrose«. Bei
Schleim und Galle ist die Stelle mit roten, gelben (oder weisslichen Blaschen
bedeckt schmutzfarben brennend, tief eiternd, oline Ausfluss; dies ist die un-
hellbare Form Zzam’amawsarpa »Schmutzrose«. . Bei Schleim und Wind bildet
sich ein Haufe von sehr schmerzhaften Knoten (granthimila), Jaher heisst
dies - vmnt/zzwmrpa »Knotenrosé«. - Bei allen "dfei Grundsiften- erfasst die-
Krankheit alle Glieder 'und alle Elemente des Korpers, und zeigt ‘alle obighkn
Erscheinungen. Diese Form ist unheilbar, ebenso auch granl/zzmsarpa, wenn
dazu. die Complicationen: Fieber, Durchfall, Schlucken Asthma, Erbrechen,
Ohnmacht u. a. kommen; .und agnivisarpa, wenn das Le1den rasch - die edeln'
Teile ergreift und Betiubung, Schlaflosigkeit oder Schlafsucht ‘Unruhe, Glieder-
schmerzen hervorruft. Die drei- ersten Formen sind, hellbar doch werden- auch

bei sihnen’ schlimme Begleiterscheinungen erwshnt. Die Behandlung der-heil- 4.

barén Formen soll mit Brechmitteln, Fasten,” Purgantien, Blutentziehung u. dgl.
beginnen, erst dann soll die Husserliche Behandlung (riya bajyd)-folgen, mit
Salben, kalten Umschligen, Pflastern u. s. w. Nach obigen Beschreibungen
sind: unter zisarpe ausser der Rose wohl ‘auch Karbunkel und andere Ge-
schwure zu verstehen (C. 6, 21;'Su. 2, 10; 4, 17; S. 4, 20; A. 4, 18 M 309»—14, :
VI’ 54: V. 689—95; Bh! 27 4, 425) : ’

‘Die wvisphola, wisphotaka »Beulenc sind uris schon als eine Form der

Le,pra (kustha) begegnet (§ 68). Auch unter den Aswdraroga (§ 67) werden
sie in S. 6, 36, A. 6, 31 erwihnt, als sehr schmerzhafte’ Beulen, die noch

schlimmer als die Pocken §ind. Nach M. gleichen sie Brandblasen, sind mit

Fiebér. verbunden, entstehen aus Blut und Galle und tfeten .Vntweder nur an
einer Stelle oder am ganzen Korper auf. Bei alléh drei Grundsiften sind -
sie ih der Mitte eingedriickt, an den *Rindern erhaben, Hart, ohne.viel Eiter,
dazui kommt Brennen, Réte, Durst, Gelstesverwmrung, Erbrechen, Ohnmacht;
Schmerzen, Fieber, Delmum thtern Schlifrigkeit; diese Form ist unheilbar.
Aueh rote Beulen, die wie Gubjasamen, d. h, rot mit einem schwarzen Tupf—
chen' oder wie Korallen aussehen, sind unheilbat. Die Behandlung ist wie
bei wsmj}a zuerst innerlich, dann dusserlich, auch in den Recepten -werden
oft visarpa und zisplota zusammen erwahnt (M. 314—6; V1. 5 5, V. 695—9;
Bh. 2: 47 47'—50) {

7 wapitia »kalte Galleg, ua’am’a nach WISE und DUTT ‘die Nesselsucht
ist anscheinend der ilteren Pathologle noch fremd, ' doch erwshnen S. 3, 2,
A. 2,i2 beim Fieber eine mit einem kalten. Ausschlag¢ und wdarde verbundene :
Form desselben. Die Krankheit entsteht durch kalten Wind. und beginnt mit
Durst, Appetitlosigkeit, Ubelkeit, Mattigkeit, Schwere in den Gliedern, Rétung
der Augen, worauf sich eine dem Stich einer Wespe - gleichende Geschwaulst
auf der Haut bildet, mit Jucken,  Stechen, ;Erbrechen, Fieber und Hitze."
Udarda (»Rothlauf, Rose« B/R.) heisst das Le1den 1nsbesondere, wenn es in
der kiihlen Jahreszeit auftritt, auf Schleim beruht und‘ durch juckende, runde,
in dér Mitte emgedruckte Beulen charakterisirt wird. . Ko#ha (»urticaria eganidac
Dutr), ein Aiisschlag mit vielen runden, juckenden, roten Fle®ken, entsteht
besonders durch ungeniigende oder. unrichtige Anwendung von -Brechmitteln

. . . ; 0 . . ‘ Y ] . .‘
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bei verdorbenem Magen; bei wiederholtem Auftreten heisst dieses Leiden
uthotha. Die Behandlung dieser offenbar als leicht betrachteten Krankheiten
ist dhnlich wie bel wvisarpa und Zustha (M. 305f; Vr. 52; V. 677—09;
Bh. 2, 4, 39—41).

Auch die Masern, die jetzt in Indien nicht selten epidemisch und mit

grosser Sterblichkeit aufireten, sind der dlteren Medicin noch nahezn un-
bekannt. Nur C. erwidhnt die romdntiké ganz kurz in dem Capitel iiber sot/a
(6, 12, 55), wo er sie als kleine, am ganzen Korper verbreitete Flecken, mit
Fieber, Hitzes Durst, Jucken, Appetitlosigkeit und Ubelkeit verbunden, be-
scBreibt; in seiner Aufzihlung der Krankheiten (1, 19) fehlen sie. Nach M.,
der sie als eine Art Pocken behandelt, sind die romdnti rote Tiipfchen von
gleicher Hohe wie Haarwurzeln; Begleiterscheinungen sind Husten und Appetit-
losigkeit, vorher tritt Fieber auf. Auch in den Recepten erscheinen die Masern
-neben den Pocken (M? 318; Vr. 56; Bh. 2, 4, 55ff; V. 701ff).

® §71. Aussere und innere Abscesse. — Unter dem hiufig erwihnten
Leiden widradii, vidradhika (ved. vidradha), das auch als Folgeerscheinung
von Harnruhr vorkommt, sind verschiedene Abscesse und Entziindungen zu
verstehen, Nach C. 1, 17, 48 kommt der Name von dem raschen Verbrennen
oder Zerstoren (Sighravidafitvar) her. Es gibt dussere und innere vidradii.
Er identificirt letztere mit gramthi »Knoten, tiefsitzender Abscess«, der im
Hgrzen, der Lunge, Leber, Milz, dem Unterleib, den Nieren, dem Nabel oder
den Leisten seinen Sitz hat. Reife Abscesse entleeren ihren Inhalt aus dem
Mund, wenn sie in der oberen, aus dem After, wenn sie in der unteren Kor-
perhilfte ihren Sitz haben, nach beiden Seiten hin, wenn sie im Nabel sitzen;
die im Herzem, Nabel oder der Blase sitzenden oder auf den drei Grund-
siften beruhenden sind tddlich. Bei allen widradii ist der Schmerz sehr stark,
wie von Messerschnitten, Speerwiirfen oder Feuerbrinden, beim Reifwerden
wie von Scorpionenstichen (C.1,17). Andere vidradhi und grant/i beschreibt
C. in dem Capitel iiber sotha (6,12), so vidradhi am Gaumen, mit Brennen
und Rote des Fleisches, dantavidradhi, eine Geschwulst am Zahnfleisch, grantii,
die man herausschneiden muss, damit sie nicht wiederkehren, aréuda, die von
ghnlicher Beschaffenh®it und ebenso wie grant/i zu behandeln sind u. a. Nach
Su. M. ist vidrad/i eine gefihrliche, tief wurzelnde, schmerzhafte, runde oder
lingliche Geschwulst. 1. Von Wind ist se schwarz oder rot, von wechselndem
Umfang, iiberans schmerzhaft, entsteht und reift langsam, der Ausfluss ist hell.
2. Von Galle ist sie wie eine reife Feige gefirbt oder dunkelbraun, von Fieber
und Hitze begleitet, entsteht und reift schnell, der Ausfluss ist gelb. 3. Ven
Schleim ist sie (gross) wie eine Schiissel, weisslich, kalt, glinzend, nicht sehr
schmerzhaft, entsteht und reift langsam und juckt, der Ausfluss ist welss®
4. Von den drei Grundsiften sind die Farbe, der Schmerz und der Eiter ver-
schiedenartig, diese Form ist unheiltbar. 5. Von Verletzungen sind die Erschei-
nungen wie bei Galle, aber bei Vernachlidssigung der Wunde treten Fieber,
Durst und Hitze hinzu. 6. Von Blut ist die Geschwulst von schwarzen Blis-
chen umgeben, dunkelfarbig, bewirkt heftiges Brennen und Schmerzen, zeigt
aber sonst die gleichen Erscheinungen wie bei Galle. Von diesen Husseren
vidrad/i sind die inneren zu unterscheiden, die den oben nach C. beschriebenen
Abscessen im Herzen u.s.w. entsprechen; wenn dieselben sich nach oben (aus
dem Mund) entleeren, sind sie todlich. Hier wird auch des auf Zuriickhaltung
des Blutes beruhenden Abscesses der Wochnerinnen makkal/e gedacht, vgl
§$ 49, und der Unterschied zwischen guwima (§ 54) und wvidradsi besprochen;
erstere Geschwulst wird nicht reif, weil sie kein Fleisch und Blut enfhilt,
letzteré reift & h. eitert, weil sie viel Fleisch und Blut enthslt. Gegen vidradhi
wird die Anwendung von Blutegeln und milden Abfiihrmitteln, Pflastern und

. L ] ] ']
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Brelumschlagen und verschledenen Arznelen u s, W empfohlen (Su 2, 9;

4,165 5.3, 115 4 155 A. 3,115 4;13; M. 260—5; Vr. 43; Bh. 2, 3,107 fi;.

' V. 600—-6)

§ 72.. Knoten, Tumoren, skrophulose Geschwulste I\ropf —

Die in § 71 erwahnten granthi und arbuda werden sonst meist im Zusammen-
hang mit skrophuldsen und anderen Anschwellungen besprochen. Nach S. A,

ist gramthi »Knoten« eine -runde und hohe ‘Geschwulst: Im Fleisch ist er
‘glanzend gross, hart; im Fett ist er ‘weich, beweglich und Iisst zihes; kupfer-

farbiges; weisses oder schwarzes Fett ausfliessen (Lipom?); in®den Knoclen

er frei von Zuckungen wund Schmerzen ; von einer Wunde “ist er mit Hitze
und Jucken verbunden. Grosse, harte, bewegliche, an einem edlen Telle am
Hals, oder am Bauch sitzende 'grant%i sind unheilbar.

“

entstebt er durch Knochenbruch und; ist hoch oder niedrig; in den Adern ist

Die arbuda sind nach S. A. grésser.als die granthi, ‘nach Su, rund fest, f%st
" schmerzlos, gross, tiefgewurzelt, von langsamem Wachstum, ‘ohne Elter, kdnnen

an jedem Korperteil auftreten. Es glbt sechs' Arten, von denen die auf Blut
beruhende (sonitarbuda), bei der -ein: reichlicher Ausﬂuss von verdorbenem
Blut stattfindet, und die aaf verdorbenem Fleisch;-beruhende (mamsarbuda),

.bel der ein schmerzloser steinharter Tumor entsteht aunheilbar sind.

Wenn an den Gelenken der Kmnbackenknochen, der Achselgruben, des -

Schiisselbeins oder. der Arme, odér am. Nacken, oder an der Kehle durch eite
Fettanhaufung -und Schleim ein fester; runder oder linglicher Knoten entsteht, um

"den sich  andere Knotén von det Grosse eines Myrobalanenkerns oder wie Fisch-

eler bilden, so nennt man dies nach der Anschwellung (caya) apact (ved. apacit)™.

Diese Knotchen™ verursachen Jucken, aber wenig" Schmerzer?, lassen’ Jbeim.
Platzen eine F1u551gke1t ausstromen, vergehen, es bilden sich dann Deue; wenn -

die Krankheit eine Anzahl Jahre gedauert hat, ist sie sehr schwer heilbar (Su). -

Nahe verwandt oder identisch hiermit ist. gagzzz’ama[a »Beulenhalsband«, be-

stehend in zahlreichen Knotchen.(gapdz), von der Grosse -einer Bruétbeere
oder Myrobalane, ‘die- sich-an den. Achselgtuben, Schultern, am Nacken, Hals
oder in" der Leistengegend bildén, wenig Schmerz verursachen langsam reifen,
verschwinden, aber lange immer wiederkehren, und unhez}bar sind, wenn

- Schnupfen, Seiténschmerzen, Husten,, Fieber und Erbrechen hmzutreten (M.

S. A). Offenbar sind skrophulsse Geschwiilste gemeint..

Verwandt mit "gandamals ist galagapde »Halsbeule« d. h, Kropf, der
noch jetzt im Terai hiufig- vorkommt2 Eine grosse oder kleine Geschwulst,
die wie Hoden vom Hals herabhiingt, heisst ga/aganda. Von Fett ist der Kropf

élatt schwer, weisslich, ubelrlechend, juckt, aber schmerzt kaum, hingt wi¢ eine

urke herab mit kleiner Wurzel, nimmt ab und zu ebenso wie der Korper,
der Mund glanzt die Stimme ist .belegt. Unheilbar ist das Leiden, wenn der

. Kranke mit-Miihe atmet, die Stelle weich, der Kropf schon iiber ein Jahr alt,
. der Kranke erschopft und heiser ist (Su. M.)..In S. A. werden hier statt des‘_

Kropfes Elephantiasis und Fisteln angeschlossen

Unteife gmnt/zz sind .ebenso wie sotZa (§ 69) zu behandeln, relfe aufzus

driicken und zu relmgen und dann wie Wunden zu heilen; fiir e7éuda gelten

"die gleichen Regeln wie fiir grantii (Vr. 41, 26, 34). Welter werden ‘Opera-
‘tionen mit dem Messer, Atzmittel, Ausbrennen, Ansetzung von Blutegeln,

Pflaster und "die verschiedensten Arznelen empfohlen. Die Exstirpation muss
eine’ vollstindige sem, da sonst die Geschwulst wiederkehren ‘wiirde. Apacz
kanng man durch eine Salbe aus einer Mischung der Asche von Senfblittern
und anderen mit Ziegenurin vertreiben, innerlich sind Brech- und Abfiihgmittel
zu gebrauchen; Riucherungen, Blutentziehung an der wunden®Stelle, Aus-

‘brennen derselben, Nlesemlttel . s W. werden atch, empfohlen, ahnhch bei

. : ¢ . e PN hd

[ ] i ' ¢



104 III. RELIGION, WELTL, WISSENSCH. UND Kuwst., 10, MEDICIN.

gandamala. Uber ihnliche Einreibungen und Blutentziehungen in der vedi-
schen Medicin bei apacit s. Kau. Si. 30, 16 (CaLanp); BroomrieLp, SBE. 42,
504. Gegen Kropf sind verschiedene lauwarme Umschlige und Pflaster, Blut-
entzichung, Nasenmittel u. a. anzuwenden, innerlich Kuh- oder Biiffelkuhurin
mit verschiedenen Zusitzen und anderen Arzneien; auch zur Excision der Ge-
schwulst kann geschritten werden (C. 6, 12, 48ff.; Su. 2, 11; 4,18; S.6, 34f;
A, 6, 29f.; M. 251—8; Vr. 41; Bh. 2, 3, 98ff; V. 582—92).

, 1 6Vgl. BrLoomFIELD, Amer. Journ. Phil. 11, 320ff.; SBE. 42, 504, — 2 CHEVERS,
. C. 301 .

§ 73. Elephantiasis. — Diese Krankheit, bekannt durch die unférm-
lichen Anschwellungen, erscheint in den Rechtsbiichern als eine Strafe des
Schicksals fiir den Bruch eines Keuschheitsgeliibdes in einer fritheren Geburt™.
Wie der Name sagt, ¥itt s/ipada hauptsichlich am Fuss auf, indem die Grund-
sfte mit einem Uberschuss von Schleim in die untere Korperhilfte, von den
Leisten und Oberschenkeln anfangend, eindringen, das Fleisch und Blut er-
greifen und mit der Zeit in die Fiisse gelangen, wo sie ganz allmdhlich eine
feste Geschwulst hervorbringen (S. A.). Von Wind ist dieselbe hart, schwarz,
rauh, die Haut springt auf, ohne Veranlassung entstehen Schmerzen, der Schmerz
ist heftig, es kommt Fieber. Von Galle ist s/pada gelblich, etwas weich, mit
Rieber und Hitze verbunden; von Schleim glatt, weisslich, schwer (daher 64grika
»eine Last bildend« genannt), unbeweglich, gross, mit Fleischauswiichsen iiber-
siit, schmerzlos. Unheilbar ist &/ipada nach einem Jahr, und wenn es iiber-
missig gross ist, einem Ameisenhaufen gleicht und stark nisst w.s. w. »Nach
einigen Autorwitenc entsteht s/ipade wie an den Fiissen, so auch an den
Hinden, der Nase, den Lippen und den Ohren, oder auch an den Augen
und am Penis. Es tritt besonders: in solchen Gegenden auf, welche alte
{stagnirende) Gewisser enthalten, sumpfig und in allen Jahreszeiten kalt sind.
Der Arzt soll je nach den drei Grundsiiften oberhalb oder unterhalb des
Knochels oder am grossen Zehen eine Ader offnen, ferner werden verschie-
dene Pflaster und Einreibungen beschrieben, auch Hitze ist anzawenden, der
Patient soll fasten oder einen Monat lang Ricinusgl mit Kuhurin trinken, oder
ein Klystier nehmen, im 3ussersten Fall soll man die Geschwulst ausbrennen
(C. 6, 12, 60; Su. 2,12; 4,19; S. 6,°33f; A.6, 29f; M. 258—60; Vr. 42;
Bh. 2, 3, 105—7; V. 594—600). Der Elephantenfuss und #hnliche oft unge-®
heuer grosse Geschwiilste am Hodensack sowie das elephantoide Fieber kommen
noch jetzt besonders in den sumpfigen Teilen Indiens vorZ .

1 Visnu 435, 29. -— 2 CHEVERs L. c. 263.

§ 74. Geschwollene Hoden, Leistenbruch, Hydrocele. — Unter
dem allgemeinen Ausdruck orddii »Zunahme« scheint jede krankhafte An-
schwellung des Scrotums verstanden zu werden, wihrend das damit verwandte
und nach Ar. vollig synonyme vardhima, vardhman (vradina, bradina, bradhma)
auch in der engeren Bedeutung »Leistenbruch« gebraucht wird, so Bh.2,3,95;
V. 580. Bei der von C. 1, 18, 28 beschricbenen Krankheit, bei der der ge-
storte Wind mit Bewirkung von Anschwellung und Schmerzen aus der Leisten-
gegend in die Hoden tritt, finden sich jedoch die beiden Lesarten v7dd%7 und
vradiina, vgl auch B. 2, 273. Die nidmliche Krankheit scheint C.6,12,56f zu
beschreiben, wo von Anschwellung der Hoden durch Wind die Rede ist, die
aus den Eingeweiden heraus- und wieder hineintritt und operirt werden soll;
also offenbar ein Leistenbruch. Eine schmerzlose Anschwellung der Hoden
heisse nach Y. 580 Zwrapda. Nach M. 248—sg0 = A. 3, 11, 21ff =: S. 3,171,
287f. = V. 574f. = Bh. 2, 3, 93ff. dringt der gestsrte Wind aus der Leisten-
gegend, Schwel.lung und Schmerzsn bewirkend, in das Scrotum und ruft zrddki
* °
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in den Hoden hervor, von welchem Le1den es sieben Arten glbt je nachdem A
es auf einem der dre1 Grundsifte oder - auf Blut, Fett, Harn oder dem (her-
ausgetretenen) Eingeweide beruht. Von Hatri Entsteht rddhi durch gewohnheits- .
miassige Harnverhaltung, ist schmerzhaft und~weich und wird *beim Gehen ge-.
schiittelt wie ein mit Wasser gefiillter Schlauch auch kommen Harnbeschwerden,, |
“und unterhalb der Hoden bildet sich -eine runde Erhohung.. Dies scheint *
‘Hydrocele zu sein (WIisE). D1e unheilbare Krankheit antravrddii (Lelsten-
‘brach) entsteht aus dem Emgewelde Wenn durch Spéisen, odie den Wind'~
storen, kalte Bider, Unterdriickung oder Hervorrufung der natiirlichen Alus-
sche1dungen Lastentragen, Marschieren, Verrenkungénund andere Storungen be-
unruhigt, der Wind ein Stick dér Llemen Eingeweide verdirbt und von.seinem
Standort abwirts treibt, so bewirkt er in- der Leisténgegend eine’ knotenartige
Geschwulst. Wird-die Geschwulst nicht behandelt, so%ewirkt der Wind - eine
'schmerzhafte Anschwellung des Scrotams, die bei Druck miit Gerdusch nath

S

" innen zuriickgeht, dann beim Aufhoren dés Drucks’ wieder hetvortritt. Nach

Su. 2, 12,2 ist die Anschwellung® am Scrotum - linglich und gleicht einer Blase
Bel “allen Arten von orddii meide man . das Reiten, korperliche An-
strenfrung, Beischlaf, Unterdruckung der Ausscheldungen Umhergehen, Uber—
- mass im Essen, Fasten und schwere Speisen. 'Bei reifen Geschwiiléten ist ‘ein
- Einschnitt zu machen insbesondere soll man eine Fettgeschwulst mit-einem "
Tuch umwinden und dann, nachdem man den Kranken ermutigt hat, mit
" einer Lancette (vrddiipattra) sie aufschneiden, wobei die Hoden .und die -
Raphe zu schonen sind, und das Fett herausnehmen, dann die Wunde mit

- Eisenvitriol und Stemsalz bestreichen, verbinden oder zuniheneund mit Ol be-

handeln.. Bei Hydrocele ist ebenso ein Tuch herumzulegen und dann wie
bei Wassersucht (§ 54) mit einem z77imubha (Trokar) unterhalb.der Raphe
ein Einschnitt zu ‘machen, ‘mit einer Rohre - die Flissigkeit abzuzapfen und
dann ein Verband anzulegen. Leistenbruch ist am Scrotum unheilbar, in der
Leistengegend dagegen mit Abfiihrmitteln, Einreibungen, oligen Klystieren
u. dgl. zu behandeln, eventuell mit einem halbmondfrmigen Brenneisen
(ardhenduvakird) suszubrennen . (Su. 4, 19; S. 4, 15; As 4 L3, zgff Vr. 49;
- Bh. 2, 3,95 7; V 576__81)

§ 75. Andere minnliche Gesc‘hlechtskrankhelten — Neben z/m’zz’/zz .
wird wpadamsa genannt; diese Erkrankung des Penis entsteht durch Verletzung
desselben beim Coitus mit den Hinden, Nigeln oder Zshnen?, Unterlassung
‘der- Abwaschung, nachher oder Benutzung von verdorbenem Wasser bei det-
se'lben, Verkehr mit einer menstruirenden,- unreinlichen oder an einer Frauen- .
krankheit leidenden Frau, .erzwungenen Verkehr, den Gebrauch von' sika
($ 69) und .andere Stlmulantxen u dgl D1e entstehenden- Geschwiilste oder
Pusteln sind schwarz, feigenartig, weiss w.s.w. je nach den sie verursachenden
Grundsiften. Wenn das Fleisch am Penis 'geschwunden von Wiirmern zer-~
fressen ist, so dass nur noch die Hoden iibrig sind, so ist'der Fall hoffnungs- .
los. Wer nicht sofort- nach dem Beginn ‘der Krankheit dagegen einschreitet,
sondern den sexuellen Verkehr fortsetzt, dessén Penis wird durch Geschwulst,
Wiirmer, Hitze und- Eiter zerstort, und eristirbt. Zundchst wird die Anwen-
dung von Olen und Wirme empfohlen, dann tffne man eine Ader iitten am .
Penis oder setze Blutegel an, gebe Purgir- und Brechmittel, bei schwachen -
. PatIenten ein Klystier. Je nach der Art der Erkrankung smd wverschiedene

" warme und kalte Einreibungen, Abwaschungen und Umschlige zu machen.

" Der ®Arzt. muss zu verhindern suchen, dass Eiterung emntritt und .den entsta.n-

- denen Eiter rasch mit dem Messer beseitigen (Su. 2, 12} 4, ®; S. 6 38f
A, 6, 33L; M. 287f; V1. 49; Bh. 2, 4, 10ff; V. 639— 43) .

Eln in M. Bh. V, vorkommendes Le;den ist. /mgawrz‘z. oder lmmrm
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(»Penisgeschwiir«), ein Auswuchs an den Genitalien, der einem Hahnenkamm
gleicht, mit linglichen, sich tiber einander ansetzenden schleimigen und schmerz-
haften Geschwiiren, die schwer heilbar sind. Die Geschwulst ist vollstindig
auszuschneiden und zu brennen, oder man reibe sie mit einem Extract von
Berberis asiatica, Realgar und anderen Arzneien ein (M. 288f.; Bh. 2, 4, 14£;
V. 639—43). Nach Durr, Nidana 169 f. wire unter /Jzgavarti Syphilis, unter
lngarsas Warzen zu verstehen. Die bel Su. 2, 2, 11 vorkommenden arsas
hat schon Hiser mit der Syphilis identificirt. Sie entstehen aus verdorbenem
Fidisch und Blut am Penis, beginnen mit Jucken, dann entsteht durch Kratzen
eine Wunde, an der sich aus verdorbenem Fleisch entstehende, schleimiges
Blut aussondernde, wulstige Auswiichse innen (in der Eichel, D.) oder an der
dusseren Haut bilden, den Penis und die Potenz zerstéren. Ahnliche, iibel-
riechende Auswiichse # der Vagina heben die Menstruation auf. Offenbar ist
nflt arsas, lrgdrsas und Zdgavary die gleiche Krankheit gemeint, ob aber
die Syphilis, ist ebenso zweifelhaft, wie bei den vedischen Krankheitsnamen,
die BLoomrIELD? auf Syphilis bezieht, wenn auch die obigen Symptome (hahnen-
kammartig u.s.w.) allenfalls auf syphilitische Condylome bezogen werden kénnten.
Sicher ist die Bedeutung »Syphilis« fiir die Krankheit phirasiga, phiranga-
roga, phirasigamaya »die Frankenkrankheit«, die aber erst in Schriften des
16. Jahrhunderts auftritt, besonders Bh. 4, so—23, zwischen den Beulen und
den Pocken. Dort wird ihr Name daraus erkliirt, dass sie in dem Franken-
lande (plhirargasamjiiake dese) d. h. in Europa hiufig vorkomme. Sie ist eine
Beulenkrankheit (? gandiaroca fir gapdaroga?), die durch kirperliche Berithrung
mit einem phirasgin (Europier) [und besonders, Co.] durch intimen Verkehr mit
einer pAirargini (Européerin) entstebt, und gehort zu den durch dussere Ursachen
entstehenden Leiden (dgantuja). 1. Ausserer phirasiga gleicht der Beulenkrank-
heit (visphota, § 70), macht wenig Schmerzen; wenn die Beulen aufspringen,
sind sie wie Wunden zu betrachten und leicht heilbar. 2. Innerer tritt in
den Gelenken auf, bewirkt Schmerzen und Schwellung wie Rheumatismus und
ist schwer zu heilen. 3. Ausserlich-innerlicher vereinigt die Erscheinungen von
1. und 2. und Jst #chmerzhaft, sehr langwierig und sehr schwer heilbar®.
Schlimme Complicationen bei plirazga sind: Abmagerung, Krifteverfall, Ein-
fallen der Nase, Verdauungsschwiche! Austrocknen und Verkriimmung der
Knochen. Ausserer pk. ist heilbar, wenn er noch neu und frei von Compl-
cationen ist, innerer ist schwer heilbar, dusserlich-innerlicher unheilbar, wenn
der Kranke entkriftet ist und Complicationen auftreten.  Als Hauptmittel
gegen ph. erscheint Quecksilbers (garada, karpiirarasa), besonders innerlith,
z. B. in einer Pille mit Weizen, die ohne die Zihne zu beriihren, mit Wasser
hinuntergeschluckt wird, aber auch Husserlich als Raucherungsmittel oder in-
dem man es zwischen den Hinden verreibt. Salziges und Saures darf nach
dem inneren Gebrauch nicht genossen werden, auch muss man Anstrengungen,
Hitze, Marschieren und besonders sexuellen Verkehr vermeiden. Einweiteres Speci-
ficum fir phirarnga ist cobacini, copacini, noch jetzt als Chobchini ein bekanntes
Syphilismittel in Indien, das nach Bh. 1, 1, 168, offenbar nach seiner auslindi-
schen Herkunft, auch dvipantaravaci heisst. Es ist Sarsaparille, die Wurzel
von Smilax, gemeint, die zuerst um 1535 den Portugiesen in Goa als Mittel
gegen Lues durch chinesische Hindler zugekommen sein soll® und auch in
Europa erst seitydem 16, Jahrhundert bekannt ist. Die Berliner Hs., in der
phiranga beschrieben wird’, scheint ein Excerpt aus Bh. zu sein®. Die euro-
paische Herkunft des pAirasga ist nach Obigem nicht zu bezweifeln, e
fmpotenz, klaibya, zerfillt nach C. 6, 30,63 in 4, nach H. 709,359 in
5, nach Su. g4, 26, 7ff. in 6, nach Bh. 3, 218f. in 7 Arten. Sie ist entweder
engeboren, oder erworben durch,Genuss saureré salziger, trockener oder un-
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zutriglicher Speisen, - tibermissiges Wassertrinken, Fasten, Krankheiten oder

“Verletzungén des Penis, Entmannung, Keuschheit, geistige Ursachen, wie Nie

dergesehlagenhelt Sorge, Verkehr mit widerlichen oder kranken Fraﬁen sexuelle
Ausschiveifungen, Altersschwiche u.a. Auch die indischen Rechtsbucher nehmen
auf die Impotenz Bezug, da sie als Ehehindernis gilt und Erbunfihigkeit be-

" wirkt, Daher-nennt Nar. 12, 11—18 vierzehn Arten der Impotenz, ‘sieben *

heilbare und sieben unheilbare, unter letzteren namentlich natiitliche und durch
Entmannung bewirkte Impotenz. Die Mittel zur Wiederherstellung und Stir-
kyng der Potenz: (vajikarana, wvrsya) bilden einen der acht Haupttelle der_
Medicin, und schon B.z widmet ihnen ein besonderes’ Capitel, das z. B. ein
Recept enthalt um an einem Tag mit hundert Frauen.verkehren zu kénnen
(B. 2, 830—2). Besonders flr Polygamlsten werden solche Mittel empfohlen'_
(Su. 4, 26, 3). : ] . .
! .x Vgl Kamasitra 124ﬂ' — 2z SBE. 42, 341, 561 ~" 3 Collationirt mit d#r
‘ schon im 16. Jahrhundert geschricbenen Tibinger Hs. — ¢ Die Definition. von, 2;”
. { o und 3. vermutungsweise nach der Hs. erginzt. — '3 Vgl. Durt, Mat. Med. 36—8. .
;- — 6 DUTT L c. 264. — 7 WEBER, Verz. No. 966. — "8 Briefliche Mitteilung von .
;! Dr. L. BuocH und Dr. SIEG. in . Berlin; = dhnlich, schon Rotu, ZDMG. 31, 138.
' Vgl. BLocH, Ein neuer Beitrag zur Frage der Alteltumssyphlhs, Monatsh f. prakt
i Dermatologie 28, 629ff. — 9° Vgl Recht und Sitte 59. 83. ]
S 76. Hiamorrhoiden. — Das vorhin bei den Geschlechtskrankhelte@.
erwihnte arsas, urverw, mit €ikos, ulcus, hat ursprunahch gewiss Knoten oder”
Geschwiire jeder Art bezeichnet. So sagt C. 4,14, 4 (vgl. Su. 2, 2, 11), dass

_einige ausser dem After auch die Vagina, den Penis, Hals, Gaumen Mund;

‘die Nase, Ohren, Augenlider und die Haut als 181tz der .arsas-betrachten, in .
.seinem Werk aber diese Bezeichnung auf erses am After beschrinkt sei

‘Die fiberall im Orient hiufigen Himorrhoidalknoten (schon vedisch, vgl.

' ZIMMER 393), die als Fleischauswiichse, Geschwiilste (mamsdsikura, mamsakilaka)

bezeichnet werden (A. 3, 7, 1f), sind im Allgememen mit, Durchfall und

. Dysenterie (atisara, grakanz) verwandt, indem diese’.drei Leiden sich gegen-

i seitig hervorrufen und auf . Verdauungsstorungen beruhen (C. 4,.14, 98)." Da-

her erschemt als Ursache von -arsas besonders ungeeignete Erndhrung, Uber-

" mass im Essen] scharfe oder sauere, salzige, -heisse Speisen, “Fasten u. dgl,

ferner Mangel an Bewegung, Schlafen em Tage Reiten, Hocken, Alkoholis-
mus, géschlechtliche ‘Ausschweifungen, Untefdriickung der Ausscheidungen,

ummer, Zorn u: a.  Vorzeichen sind: trige Verdauung, Durchfall’ oder Ver-
stopfung, Flatulenz, hauﬁges Aufstossen, Schwiche, Abmagerung, Wadenkrampf,
Schwindel, geschwollene Augen, Abgeschlagenheit der Glieder, Kolik, Mangel
an Esslust Verdauungslosigkeit, Schlafrigkeit u. a. (Su. M. 8. A). Arsas ist ent-
wéder angeboren oder erworben, trocken oder nass, gewshnlich werden sechs
Formen unterschieden. . 1. Von Wind sind dle Knétchen am After windreich,
trocken, prxckelnd dunkelrot, rauh, ungle1ch hart, verschledenen Friichten

_gle1chend 2. Von Galle smd die arsas rot, gelb. oder schwarz mit blauem

Gipfel, einer Papageienzunge, Leber oder dem "‘Mund eines Blutegels shnlich,
und lassen diinnes Blut ausfliessen. 3. Von'Schleim sind die arsas weiss, hart
rund, glatt, gewissen Fruchtkernen -oder Kuhzitzen'dhnlich, nahe’ bei einander,
platzen und nissen mcht jucken aber. stark. 4. "Von den drel Grundsaften -
erscheinen alle Symptome. 5. Von Blut. gleichen die arses denLuftwurzeln
der, Ficus 1nd1cu, Korallen oder 2dkanantitad (rot mit einem schyarzen Tupfen),
sonst sind sie wie von Galle, entsenden aber bei Verstopfung eine Mengé von
verdotbenem, heissem Blut, auch treten die gewshnlichen Folgen von Blutungen
ein, indem der Kranke blass, schwach und stumpf wird. 6. Angetsorene, *d. h.

'ererbte arsas sind iibel aussehend, rauh, weisslich, der damit Behaftete ist von:

Gebutt ab sehr mager und schwach blelch traurlg, zornmiitig, jeldet an Harn-.
L

. . ; ° .
) ) i sy o
- . : ' ~
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verhaltung und Verstopfung, Harnstein und Harngnes und anderen Beschwerden.
Auch bei den obigen g5 Formen treten angehaltene, spiirliche, schleimige,
schmerzende, blutige Stiihle, arnbeschwerden, Verfirbung der Haut und der
Nigel und andere Begleiterscheinungen auf. Als der Sitz der arses werden
die drei Hautfalten (va4) oder Muskeln (pesi) im After bezeichnet. In der
dusseren Hautfalte, und wenn sie noch nicht alt sind, sind arsas leicht heilbar,
in der mittleren und nach einem Jahr schwer heilbar, in der innersten und
wenn sie angeboren sind oder auf den drei Grundsiften beruhen unheilbar.
Uber die arsas an den Genitalien s. § 75. Als eine Form von arsas werden
auch warzenartige Auswiichse an der Haut (carmakila) betrachtet (C. 6, 14;
Su. 2,2; 8.3,7; A 3,7; M. 79—89; V. 139ff; Bh. 2, 2, 1ff.).

Die Himorrhoiden sind je nach den Symptomen zu behandeln, indem
man bei Durchfall di# gleichen Mittel wie bei Wind-Durchfall anwendet, bei
¥erstopfung wie bei wddrarta, bei reichlichem Bluterguss wie bei Blutsturz ver-
fahrt (Vr. 5, 5f). Im Allgememen sind entweder Arzneien, Atzmittel, das
Messer oder Feuer anzuwenden, doch hebt C. 6, 14, 25 die Gefahrhchkelt der
drei letzteren Methoden hervor, die bei fehlerhafter Anwendung Impotenz, Ge-
schwiilste, Kolik und andere Schmerzen, iibermissigen Blutverlust, Neubildung
von Knoten und selbst den Tod herbeifiihren kdnnen. Auch H. Bh. V. be-
whrinken sich im Wesentlichen auf zahlreiche Recepte fiir die verschiedensten
Pillen, Ol- und Butterabkochungen u.s. w. zum innerlichen Gebrauch urtl fiir
I\lystlere, Stublzipfchen, Einreibungen, Breiumschlige. Dagegen beschreiben
Su. S. A. ausfiihrlich die Operation an dem Himorrhoidarier, der in liegender
Stellung, gebwnden und von Dienern gehalten, damit er nicht zuckt, den After
emporstrecken muss, worauf der Knoten geitzt oder gebrannt wird, und zwar
alle sieben Tage je ein Knoten; grosse Knoten bei starken Patienten sind
aufzuschneiden und dann zu brennen (Su. 4, 6; S. 4, 10; A. 4,6; Vr. 5; V
Bh. L c.).

S 77. TFisteln. — bhagamdara, bhagadirana, Mastdarmfistel, eig.
»Riss in der Vagina oder den Genitalien«, entsteht aus Reiten, Hocken u. s. w.,
iiberhaupt aus den egleichen Ursachen wie arses (S. A.) und kiindigt sich an
durch Hiiftweh, Jucken, Brennen und Geschwulst am After (Su ); zuerst ent-
steht ein Geschwiir, dann geht dasselbe auf und bildet eine Fistel (M.).
1. sataponaka. Von Wind entsteht ein rotliches, schmerzendes Geschwiir am
After, geht, wenn man es nicht heilt, in schlimme Eiterung iiber und bekommt
viele Offnungen mit enger Miindung, aus denen reichlicher, schaumiger Aus-
fluss kommt, mit nadelstichartigen und anderen heftigen Schmerzen samich
Winde, Harn, Kot und Samen kommen aus diesen Offnungen heraus
2, u;;‘ragrwa, ustrasirodhara, von Galle. Das Geschwiir ist rot, lang und
diinn wie ein Kamelhals (us#ragriva), die daraus entstehende Wunde brennt,
als ob Feuer oder ein Atzmittel daran gebracht wiirde, der Ausfluss ist iibel-
riechend und heiss, bet Vernachlissigung der Wunde kommen auch Harn,
Kot u.s. w. heraus. 3. parisravin »iiberfliessend«, von Schleim. Die Ge-
schwulst ist weisslich, hart, juckend, der Ausfluss zihe und schleimig, bei Ver-
nachlissigung kommt auch Harn etc. 4. semébwbdoarfa »Windung einer
Muschel«, von den drei Grundsiften. Die Geschwulst hat die Grisse einer
grossen Zehe, die obigen Erscheinungen combiniren sich, der Ausfluss ist ver-
schiedenfarbig. 5. wmmdrgin wverirrte oder 4sataja »von Verletzung ent-
standen«. Wenn beim Essen ein Knochen verschluckt wird und beim Ab-
gang aus dem After schief liegend denselben verletzt, so entsteht ags der
Wunde eire Eiterbeule, in der sich Wiirmer bilden, d1e den After zernagen
und durchigchern, so dass Kot, Harn u.s. w. aus dlesen Offoungen austreten,

o Alle bhagamdgpa sind gef’aihrliclz, die 4., und 5. Form unheilbar (Su, 2, 4;

° [
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S. 6, 32; A. 6, 28; M. 284—7, V. 635ff; Bh. 2, 4, 5ff) Die Geschwure smd_
_sorgsam mit’ Fasten, Purgirmitteln, Blutentziehung, Waschungen ws. wozu be-r .-
handeln, damit sie nicht eitern. Tritt Eiterung ein, so ist zuerst eine Sonde
(esant) emzufuhren, um die Natur der Fistel,. " ob nach' aussen. oder nach innen”
offen u.s. w., zu ermitteln. Dann ist j& nach den Umstéinden ein-Einschnitt
zu machen, oder ein Atzmittel oder Brenneisen anzuwenden ‘Wenn viele -«
Offnungen Vorhanden sind, mache ein kundiger Arzt dén PAugschnitt (Jarigalaka)
lmtten ‘durch, oder den halben Plugschnitt (erdhalirigalaa) suf der einen :
S&te, oder - dle Vierteilung (sarvatobhadraka), oder den seitlichen Schifitt
(g oz‘z;t/zaka), dann sind die Kanile nach allen R1chtungen hm -auszubrennen
(Su. 4, 8; S. A. V. Bh. 1 c; Vr. 48).

- Fisteln im Allgememen heissen gasi »Gang« hauﬁger 7zaa’z, mz/lwnwa
.weil sie wie eine nadz (Rohre, Ader) den Eiter leiten, €er aus einém vernach-
ligsigten, d. h. nicht ausgedriickten oder aufgeschmttenen und gereinigten .
Geschwiir nach innen dringt und Haut, Fleisch, | Adern, Sehnen, Gelenke,
Knochen u. s. w. zerreisst und- durchbohrt Sie entstehen durch die Grund-
sifte oder durch einen Fremdkorper, der stete Elterung verursacht (Su. 2, 10;
S. 6, 34; A. 6, 29; M. 282—4; Bh. 2, 4, 1ff;; V. 631ff) .Eine Wmdﬁstel 1st
zu erwirmen, der Eitergang vollstindig aufzuschnexden mit verschiedenen v
scharfen Stoffen einzureiben oder zu fiillen und zu 'verbinden, weiterhin mit ag-, R
dereh Stoffen auszuwaschen, Ahnlich ist bei Fisteln von-Galle und Schleim zu.ver-
fahren, dagégen ein Fremdkorper nach Spaltung der Fistel herauszuziehen,
dann der Eitergang zu reinigen, die Wunde zu/verbinden und, durch Salben
:zu heilen. Wenn die Fistel sich an einer gefahrhchen Stelle seigt ~oder der
‘Patient abgemagert, schwach oder dngstlich m* soll, man nicht zum Messer
" greifen,” sondern nach Sondirung der Fistel eifen Atzfaden mit einer Nadel

' einfithren, und so oft mit dem Faden wechseln, bis die Fistel gespalten ist.

! Auch bei b/zagama’ara kann diese Methode Anwendung ﬁnden (Su 4, 17,

,8635,A630Vr47,Bthc) Lo

“ ‘$ 78. Geschwiire. — Von wrana »Wunde, offener Lexbschaden« werden
gewohnlxch zwei Arten unterschieden: sd7r@ »korperlich« oder zija »eigen«, d. h:
von innen entstanden, und dgansu »zufillige, d. h. aus dusseren Ursachen ent-
standen’ (uleus und vulnus). Erstere vrapa, .d. h. die Geschwiire, entstehen
o1, durch Wind. . Das Geschwiir ist dunkel gefdrbt, hart, der.Ausfluss diinn,
sparhch verschledenfarblg, der Schmerz  hefig wie von Stechen, Reissen,
Brennen Schlagen, Zerren u. a.- 2. Von. Galle ist das Geschwiir gelb oder
blat, der Ausfiuss ubelnechend wie Kuhurin, w:s. w.,, heiss und reichlich, der , -
Schmer7 wie .von Atzstoffen, Brandwunden u. dgl., ‘mit- Hitze und Fieber.
3. Von Schleim ist das Geschwur weisslich, ‘der Ausfluss reichlich, weiss und
zih, der Schmerz  gering. 4. Von Blut ist ;ﬁdas Geschwiir rot_wie Korallen, "
der Ausfluss besteht in' Blut und Eiter, der'Geruch ist wie von 'einem*Pfe'rde-,_
stall, sonst ist alles wie bei Galle. Weitere 11 Formen, die auf verschiedenen .°
Mischungen der obigen Ursachen und Symiptome beruhen, beschreibt Su. 4, 1, =
5——1'6 Schwer heilbar oder unheilbar sind v7ana an-gewissen Stellen'des Korpers,
wie Augen, Zihne;, Nase, Unterleib, Nabel, Ohren, Seiten,. Achselhthlen, Brust,
.ferner bei Aussitzigen, Schwmdsuchtlgen Dlabetlkem und "anderen hranken
iibelriechenden Eiter und verdorbenes Blut secernlrende tiefsitzende. alte zrana,
solche, wobei der Schidel verletzt und das Gehirn s1chtbar igt u. a. (C. 4, 25;
Su. 1, 22f; 4, 1;.5. 6, 29; A. 6, 25; M. 268-—71; Bh. 2, 3, 112ff V. 608f).

Dxe Hellmethoden fiir yrapa fallen vielfach mit den]enlgen fir sotha,
Sopha ($ 69) zusammen. Su. 4, 1, 18 nennt 6o Methoden bei- vrena, naﬁnhch
.Diithalten, Salben, * Begiessung, Warmhalten "Erweichung, Fettnnttel Brech-
m1tte1 Purgxrmlttel Aufstechen Aufschnelde.n, Sondiren, Breu;mschlage, Aufy -

.o . ! b
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streichen von Ol und Butter, Bestreuen, Raucherung, Emrelben, Erzeugung von
Schorf, Atzmittel, Ausbrennen, Klystiere, Verbinde, Nasenmittel u. a. Nach
Su. 1, 18 sind bel vrana zuerst Salben aufzulegen; er unterscheidet pralepa,
die l\alt und diinn sind, pradeia, d. h. Breiumschlﬁge und die besonders em-
pfohlenen dlepa, die von mittlerer Stirke sind, wie eine nasse Biiffelhaut, und
aus einer Mischung von Fett oder Ol und Arzneistoffen bestehen. Sodann
kommen Verbinde (bandza), von denen es 14 meist nach ihrer Form benannte
Arten gibt, wie Aose, Scheide oder Ei, ein mit Arzneistoffen gefiillter Verband
ait den Gelenken des Daumens und anderer Finger; svastida, von der Ce-
stalt eines svastike (kreuzformig), an den Gelenken, Augenbrauen, Ohren u. s. W.;
mandala, kreisformig, an runden Korperteilen; yemala, doppelt, an doppelten
Geschwiiren.  Als Verbandstoffe dienen Leinwand, Baumwolle, Wolle, Seide,
Baumbast,” Eisenplatteh u. a. Es gibt feste, mittelfeste und lose Verbinde.
Auf die Salbe kommt zuniichst eine Compresse (4avaliktd), auf diese wird ein
glatter, weicher Verbandstoff festgebunden, wobei der Knoten nicht auf das
Geschwiir kommen darf. Das Ausdriicken der Geschwiire geschieht mit der
flachen Hand, einmal oder wiederholt, je nach den Umstinden. Nach Su. 1, 19
muss der Patient in einem reinen, weder der Sonnenhitze noch dem Wind
ausgesetzten Raum auf einem geriumigen, bequemen Bett liegen, mit einer
Vafte (zur Bekdmpfung der bosen Geister), umgeben von Freunden, dig ibn
durch ihre Reden seine Schmerzen vergessen machen. FEr melde schwere
Speisen, geistige Getriinke, Umbhergehen, kalten Wind u. s. w., fichle das Ge-
schwiir mit einem Wedel, schone es durch Liegen, kratze und driicke es nicht.
Vgl C. S. A Bh. L c.; Su 4, 1, 18ff; V. 6o9ff.

§ 79. Wunden. — Die zweite Gattung von vrapa, die durch iussere
Ursachen oder plb‘tzlich entsteht (dgantu, sadyovrapa), umfasst Wunden jeder
Art, einerlel ob sie von Menschen, Vieh, Vigeln, Schlangen, Insekten, von Sturz,
(Luetschun Schligen, Feuer, Atzstoffen Gift, scharfen Kriutern oder Ver-
letzungen mit einer Waffe oder einem spitzigen (Jegenstand herriihren (Su. 4, 1, 1).
So gibt es 1. chinna Schnitt; 2. bhinna tiefer Riss; 3. viddha Stich; 4. Asata,
kein tiefer Schnjtt oder Riss, aber einem Schnitt und Riss dhnlich, dem Korper
gefihrlich; 5. picckita Contusion, von Schlag oder Druck herriihrend;
6. ghrsta Hawabschirfung. Bel é4imfe kommt aus der Wunde nur wenig
Blut heraus, dagegen erfolgt je nach den inneren Organen, die verletzt sind,e
‘Bluterguss aus der Harnréhre, dem After, dem Mund oder der Nase, ver-
bunden mit Fieber, Hitze u.s. w. Bel Wunden im Allgemeinen gibt ej 16
Complicationen: Rose, Hemiplegie, Starrkrampf, Mundsperre, Gelstesvermrrung,
Wahnsinn, Wundachmerzen Fieber, Durst, Husten, Erbrechen u. a. (C. 4, 2%;
Su. 4, 2; S. 6, 31; A. 6, 26; M. 272—6; V. 616ff.). Zur Stillung des Bluts
und der Hitze soll der Arzt kalte Mittel anwenden, verbunden mit zerlassener
Butter und Honig (Vr. 45, 2). Blutstillende Heilkriuter, die schon die vedische
Medicin (BLooMrIELD, SBE. 42, 20ff.) kennt, werden in grosser Zahl genannt,
meist mit einem Zusatz von Butter oder Ol. Auch Brechmittel und Purgir-
mittel, Fasten, Diit und Blutentzichung werden empfohlen (A. 6, 26, 9). Bei
1—4 tritt starker Blutverlust und Schmerzen ein, man gebe dem Kranken Ol
innerlich und #Husserlich und als Klystier und mache warme Umschlige um
die Wunde. Dagegen kommt bei 5 und 6 nur wenig Blut, wodurch Hitze und
Eiter entsteht, gaher sind hier kalte Salbungen und Begiessungen angebracht.
Schnittwunden am Kopf oder an den Seiten sind zu nihen und fest zu ver-
binden, ebenso ein abgeschnittenes Ohr wieder anzusetzen, festzunihef® und
mit t)l zu Benetzen. Wenn der Kehlkopf verletzt ist, so dass die Luft durch-
streicht, fiige man die Teile wieder zusammen, verbinde sie und nihe sie fest,
«besprenge sie gnit Ziegenurin, lasse den Krané(en gut verbunden auf dem

o
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! Riicken hegen und in dieser Stellunn essen. Ganz abgeschmttene Arme oder
¢ Beine sind rhit heissem Ol zu behandeln hlerauf muss man sie mit dem,_ Zoss-
Verband (§ 78) festbinden und die Wunde hellen (Su.. 4, 2 21ff; le C’S.
_AVlc,Vr45,Bh23,121ff) :

§ 80o. Knochenbriiche und Verreﬁkungen — Unter der allgememen

' Bezelchnung bhagna, bhaiga »Bruchg werden ' die, von ceinem Fall; Schlag,
¢ Druck, Angriffen reissender Tlere und anderen Unfillen. herriihrenden Bruche und
.”Verrenkungen Zusammengefasst. - Die Verrenkungen (samdAimgkta) werden”
"wieder in 6 Arten eingeteilt mit den gemeinsamen Symptomen: Unfidhigkeit

"+ das Gelenk auszustrecken, zu biegen, zu bewegen. oder zu drehen, starke -

Schmerzhaftigkeit und * Empfindlichkeit gegen Berithrung. ~Knochenbriiche
(kandabhagna, asamdiibhagra). zerfallen in iz Arten, die’ allgemeinen Er-
scheinungen sind. hier: starke Geschwulst; manmcrfache.Schmerzen Unbeweg-

lichkeit, Unféhigkeit eine Beriihrung zu értragen, Unbehagen oder Schmesz .

bei ]eder Lage, Geriusch.bei Druck, schlaffes Herabhingen des betreffenden
Gliedes. Unhexlbar st ein gespaltener, verrenkter oder- abwirts gedriickter
Hiiftknochen,” ein zerquetschtes Becken, “ein -zerstiickter -oder zerschmetterter .
Stlrnknochen ein Knochenbruch an- der Brust, am Riickén oder Kopf ein

gut emgerenkter aber wieder ausgerenkter Lnochen von Geburt ab abnofme

-Knochen oder Gelenke, schwer heilbar ist :ein zerschmetterter zerstuckte;,
ganz® gebrochener, ins Mark eingedrungener , Knochen,, ferner ein Knocheén-
bruch, bei einem Greis, Ixranken u s, w.. (Su. 2, 15; S, 6, 32; A6, 29; -
.M 277—81, V. 6261, Bh 2,,3, 125f): i
Ein-nach unten verschobener Knochen ist nach’ oben, en; in die Hohe
’ Gegangener nach“imten zu pressen. Duréh Zerren, Drucken Aufrichten, "Zu-
* sammenpressen .der Haut und Verbinden brmge ‘man alle Gelenke am horper
zirecht und mache sie fest, dann. umwickle man sie mit reichlich Imt Butter.
‘béstrichenen; wohlthuenden Zeugstreifen, und auf dleselben binde man breite
“aber dinne und glatte Baststreifen und Holzstiickchen *von Bambus und
. anderen-Baumen. Ein loser ‘Verband gibt dem Gelenke keine Festigkeit, ein
“allzu fester ruft starken Schmerz, Hitze, Elterung unde Geschwulst hervor.
Der Verband ist im Sommer alle 3, Am Wmter alle 7, bei mittlerer Temperatur
alle, 5 T'Lge zu erneuern, -auch sind kalte Abkochungen von Nyagrodha, lau-
warmes Ol.und andere Arznelen aunf die Stelle zu triufeln, oder diese damit
zu salben (A. 6,27, 11—20). In der ]ugend wird das Gelenk nach einem
: Monat, im mlttleren Lebensalter nach zwei, im Alter erst nach drei- Monaten
wiexdtr fest. Specielle Regeln werden fiir 'Verrenkungen und Briiche an-den
Fusssohlen, Schenkelknochen, Hiiftknochen, Rippen, Ellbouengelenken Knieen,
Knocheln ‘Handgelenken, Armen, an Nacken und Hals, den Kinnbacken,
“der Nase, den Ohren, dem Schadel u. a. gegeben. " Bei einem Beinbruch sollen,
damit der Kranke gdanz rohig liegt und:sich nicht bewegen kann, fiinf Schlenen
(kilaka) an verschiedenen Korperteilen angebracht werden. Wenn durch einen
Fall oder Schlag ein. Glied nur geschwollen ist, ohne verletzt zu sein, sind
kalte Umschlige und Waschungen zu machen. Elfng strebe der Arzt Elterungen
hintanzuhalten, weil dadurch die Hellung erschwert wird (Su 4, 3; S. A V.
"Bh. L. c.; V. 46). .
~ §81. Fremdkérper. — Als safya »Pfe115p1tze Dorn Sphtter« werden
Fremdkorper jeder Art bezelchnet auch heisst safye die Kur§t, welche sich
mit ‘der. Herausziehung dieser Fremdkorper beschiftigt, die Chirurgie Die
lmlya eind wie die vrena entweder sarira oder dgantuka, d. h. von innen oder
von aussen entstanden. Unter den ersteren smd namenthch Hadre, Nage]
" Harn, Kot, Ohrenschmalz, Sand in den Augen u. dgl, auch:der Fétus, zu.
'verstehen, unter den letzteren_besonders Pfelle. (sara) und anderg, eiserne Gegen-,
A : * . v
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stinde. Dass ein s’alya im Kérper steckt, erkennt man im Aligememen an
dem FEntstehen einer Wunde (z7ene) mit dunkelfarbiger Schwellung, Geschwiir-
bildung, Schmerzen, ofterem Blutausfluss, die wie eine Blase aufgetrieben ist
und weiches Fleisch enthilt. Die weiteren Symptome wechseln, je nachdem
das selya nur in der Haut, oder in den Muskeln, Adern, Knochen u. s. w.
steckt. So entsteht durch ein sefye in den Geddrmen Flatulenz, Verstopfung
und Austritt von Harn, Kot und Speisen aus der Wunde. Ein sz/ya in einem
Knochen bewjrkt mannigfache Schmerzen und Geschwulst. Wenn die Wunde
dusserlich zugeheilt und dadurch der Sitz des szfya unkenntlich geworden ist,
muss man zum Zweck der Diagnose verschiedene Mittel anwenden. So lasse
man, wenn das se/ya in den Adern, Gefissen, Kanilen oder Sehnen steckt,
den Kranken in einem Wagen mit zerbrochenem Rad auf einem holperigen
Weg fahred; die Stellp, an der er Jucken oder Schmerz empfindet, ist der
Sz des salya.” Uberhaupt sitzt ein safye da, wo beim Reiten auf einem
Elephanten oder Pferd, beim Steigen oder klettern, Husten und Niesen und
anderen heftigen Bewegungen oder Erschiitterungen des Korpers Empfindlich-
keit oder Schmerz auftritt. Manche Fremdkorper, namentlich Bein und weiche
Metalle, 16sen sich im Korper auf, wihrend dagegen Horn, Zihne, Haare,
Eisen, Steine u. dgl. nicht absorbirt werden (Su. 1, 26; S. 1, 37; A. 1, 28).
Das Herausziehen eines safya aus dem Korper durch einen geschickten
Arzt vermittelst einer Zange (yantre) wird in den Rechtsbiichern mit® der
Thitigkeit eines Richters verglichen, der aus einem Process den Stachel des
Unrechts auszieht (Nar. I, 3, 16). Su. 1, 27, 1 nennt 15 Verfahrungsarten, um
ein salya hergiszubekommen, darunter neben der Natur (szadidra), d. h. der
Wirkung von Thrinen, Husten, Niesen u. dgl. auf das selya, ferner Eiterung,
Aufschneiden, Driicken, Waschen, Aussaugen u. a., auch den Gebrauch eines
Magnets (ayaskanta), der aber nur bei grossen offenen Wunden Anwendung
finden soll. Einen mit der Hand erreichbaren Fremdkorper suche man mit
der Hand herauszuziehen, andernfalls wende man das Messer oder die Zange
an, Wenn der Patient ohnmichtig wird, benetze man ihn mit kaltem Wasser,
auch vermeide manegefihrliche I\orperstellen und spreche ihm freundlich zu.
Das salya kann auch durch Anbinden an den Zaum eines Pferdes heraus-
gezogen werden, das man schligt, bis- es den Kopf bewegt; oder das sakya
wird an einen herabgebogenen starken Baumzweig angebunden. Ein Insekty
im Ohr ist durch Fiillung des Ohres mit Salzwasser zu beseitigen. Ein nicht
herausgezogenes salya verursacht Schwellung, Eiterung, heftige Schmerzen, ja
den Tod, daher ziehe man es sorgfdltig heraus (Su. 1, 27; S. A . Lc). *°

VII. KRANKHEITEN DES KOPFES,

§ 82. Augenleiden®. — Die FErkrankungen der Korperteile oberhalb
des Schliisselbeins (wrdivanga, wrdivajatru) bilden eine besondere Krankheits-
gruppe, deren Behandlung unter dem Namen s§g/a4ya, d. h. feinere Chirurgie,
insbesondere Ophthalmologie, zusammengefasst wird, von se/ikd »spitzes Instru-
ment, besonders zum Durchbohren der Augenhdute«. Schon B. z, §48—go
und 1, 68ff nennt den Star (kdca, #mira) und viele andere Augenleiden.
Nach Su. 6, 1, 27f gibt es 76 Augenleiden, nimlich 10 von Wind, 13 von
Schleim, 16 vop Blut, 25 von allen Grundsiften, 2 iussere; die gleiche Zahl
gibt C. 6, 26, 72f, wo wegen der Details auf die ophthalmologischen Werke
($alakyatantra) verwiesen wird. Nach Bh. 2, 4, 87 sind es 78. Vgle§ 35.
Entstthungsersachen von Augenleiden (neira-, aksi-roga) sind: Baden bei Er-
hitzung, in die Ferne Sehen, Unregelmissigkeit im Schlafen, Staub oder Rauch,
Unterdriickung der Ausscheidungeg oder iibermissiges Erbrechen, vieles Weinen,

e

I- :



ke B

VII. KRANKHEITEN DES KOPFES. - | - 113

Kummer oder Zorn, Verletzungen, sexuélle Ausschweifungen, Distfehler u. a.
“(Su. 6, 1,:24—6; M. 366f. ) Die wich‘tigsten einzelnen Krankheiten sin'd
nach M .

Am ganzen Auge Ophthahme (aé/zzsymm’a noch jetzt besonders hiufig)
von vier Arten, die bei Vernachlasmgung in schwere Ophthalmie (ed/kimantha)
siibergehen, mit Schmerzen, als ob. das Auge ausgerissen und die Hilfte. des
Kopfes zermalmt wiirde; und bei falscher . ‘Behandlung Verlust des Augenlichts
nach 5—7 Tagen oder schon sofort: Eiterung des Auges (nelmpala)' ist mit
Jucken, Secret, Thrinen, Schmerzen und Géschwulst verbunden. Eine be-
sonders schmerzhafte, unhellbare die Sehkraft zerstorende Form von ad/imantha
heisst /atidhimantha. Wenn der Wind unter heftigen Schmerzen abwechselnd-
in, die Augenbrauen und Augen zieht, * 50 heisst dies krampfhaftes Zucken |
(vataparydya). Die »trockene Augenentzundung« (suWeaksipaka) oder skro:
phulose Ophthalmie (DuTT) besteht darin, dass das Auge zusammengekmﬁ%n'-
ist und brennt. ampatovate »Windi aus anderer Richtunge: der Wind in ‘den
* +Ohren, dem Kopf u. s, w. bewirkt Schmerzen in- den Augenbrauen- und Augen.
' amlaa’/ wyusita Tritis.  sirotpdta: die Adern-im' Auge werden kupferfarbig, ohne

oder mit Schmerzen;. hieraus entsteht durch Vernachldssigung sirgprakarsa,
wobel man fortwihrend kupferfarb1ge Thrinen vergiesst und nicht sehen kann..
2. Am Schwarzen (4rsna) im Atge. Savrenasukla, Geschwiir an der Hom- -
hauf it_sehr heissem -Ausfluss. avrapasukla, weisse Flecken ohne Geschwiir,
. d:h Undurchsxchtlgkelt der -Hornhaut. . aksipdtityaya, Opacitit der ganzen
Hornhaut mit Eiterung. ajakajata, Zlegenkot d. h prolapsus 1nd1s (DUTT :
HIRSCHBERG) h
. 3. An der Pupille odet Linse (a’rslz) Bei einer. Storung der ersten Augen-
‘haut oder Membran (paefala) sieht man alles undeutlich; bei Storung der’
zweiten ist’ der Blick sehr getriibt, man sieht Fliegen, Mucken Netze; Kreise, -
~ Fahnen, Strahlen Ringe u. dgl. und thilt Fernes fiir' ndhe, Nahes fur ferne;
bei. Storung der dritten sieht man grosse Gegenstande wie mit Tiichern ver-
hiillt, Gesichter ohne Ohren, Nasen und Augen u. dgl ~ Eine Storung der’
vierten Membran hemmt das Sehen volhg und heisst ##%7a (Dunkelheit) oder
linganasa (Verlust des Gesichts,” Star).” Wenn dieses gefihrliche Leiden noch .
nicht ganz entwickelt ist, kann man Sonne, Mond und ‘Sterne und die. Blitze
o in der Luft sehen.- - Unter den wersclnedenen Arten von Star und veriwandten

Leiden sind hervorzuheben: Stérung durch Galle, man sieht alles gelb; Storung - -

durch Schleim, daraus die noch Jetzt ha.uﬁge Nachtblindheit (raktandhya);-
hfasvajadya, wobe1 man am Tag ‘kleine Gegenstinde nur mit Mihe sieht;
nakulindhatid, .wobel man, am Tag alles bunt 51eht gambﬁzrz&a »tiefe, d. h
Atrophie des Auges. :

4. Am Weissen (swkla) im Auge Arman, Flugelfell (Pterygium), von finf,
Arten, darunter edhimamsarman, eine' ausgedehnte, dicke, leberfarbige Neu-
blldung sultz, Tumoren braune, fleischfarbene oder muschelfarbxge ’lupfchen
arjuna, ein einziger, wie Hasenblut gefirbter Tupfen. pisfaka, ein weisser
‘Auswuchs. j@lz »netzartige und sizderfa »gedderte: phlyktanose Entziindung?
balisa, eine .messingfarbene, welche, wassertropfenartlge Geschwulst, Binde- °
hautcyste? . : 1 -

5. An den Verbindungsteilen (wmdﬁz) Puyalam ein relfes, schmerzendes
und eiterndes Geschwiir an den samdki, Abscess. ' netrandeii, Thrinenfistel,
ist vierfach, je pach der Natur des Ausﬂusses parwm/ea und alayi -sind
kupferrote, schmerzende Auswiiclise am Rand .der Hornhaut. ZArmigganthi
»Wurmknoten« zwischen den Augenhdern und Wunpern Phthlrl&sxs (HIRSCH~
BERG). - i

6. An den Augenlidern.’ Ufm;z apzdak‘z, eme na.ch innen offene, kupfep -
~ Indo-arische Philologie. IiL. 10

-arise B R g
) . o R . ‘ . . .
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rote Pustel am unteren Augenlid, Cyste? Awmdiitd, Gerstenkorn (HIRSCH-
BERG). pothafkr, nissende, schmerzende Pusteln. zartmasarkara »Augenlider-
gries« d. h. Kornerkrankheit (H.). arsovariman, harte Korner (H.). Suskirsa,
»trockene Knotene« (H.). edjanandimika, ein weicher, wenig schmerzen-
der, kleiner Auswuchs. dakalavartman, harte Beulen iiberall am Augenlid.
vartmabandhaka, die geschwollenen Augenlider bedecken das Auge nicht ganz.
klistavartman, acuter Katarrh (H.). wzartmakardama, »Augenliderschmutze,
Blenorrhte (R.). sydravartman »schwirzliche Augenlider«, Ekzem? praklinna-
vdrtman, aussen schmerzlose Schwellung, innerlich starke Nisse. aklinnavan-
man, die Augenlider wie verklebt. - rafalatavariman, Lagophthalmus (HELF-
REICH). a@rbuda, ein innerlicher Knoten. nimesa, Blinzeln, Lidkrampf. sozi-
tarsas, »Blutgeschwiir« in der Mitte, das beim Ausschneiden nachwichst.
lagana, ein grosser, dharter, schmerzloser Knoten. wvisavartman, iusserliche
Sthwellung und vielfache Perforation der Lider, Milzbrand (HIRSCHBERG).
kuflcana, Lidfall (H.). paksmakopa, Einwirtskehrung der Wimpern, Entropium?
Paksmasite, Abfallen der Haare an den Wimpern mit Brennen der Lider,
Liderentziindung (H.). (M. 366—403. Vgl. C.6, 26, 72f; Su. 6, 1-—7; S.6, 11
—z20; A.6,8—16; V. 783ff; Bh. 2, 4, 87 ff). Uber Zukapaka der Kinder
s. § so.
° t Vgl. HirscH, Geschichte der Ophthalmologie in GRAFE u. SimiscHs Hand-
buch 7,238 — 42 (Leipzig 1877); HIRSCHBERG, Geschichte der Augenheilkunde, eBenda
?5723“1 31—s0 (Leipzig 1899); MacGNUs, Geschichte des grauen Staares (Leipzig

§ 83. Behandlung der Augenleiden. — Nach B. 1, 78ff; 2, 8471t
sind namentlich Gesichtspflaster, Waschungen oder Einspritzungen (dsgyotana),
Salben, besonders von Antimon, auch Stuhlzipfchen anzuwenden. Auch C.Vr.
und andere Autoren sagen von operativen Eingriffen fast nichts. Dagegen
sind nach Su. 6, 8 von den 76 Augenleiden ausser 24 schwer oder gar nicht
heilbaren alle iibrigen durch Ausschneiden, Scarificiren und andere Opera-
tionen zu heilen.

Staropergtiom”: »Bei mittlerer Temperatur, auf einem hellen Platz, am
Vormittag, lasse sich der Arzt auf einer Bank, die so hoch wie sein Knie ist,
gegeniiber dem Patienten nieder, der sich gewaschen und gegessen hat und
gebunden (auf dem Boden) sitzt (gehalten von einem hinter ihm sitzenden ¢
Diener, S.). Nachdem er mit dem Hauch seines Mundes das Auge des
Kranken erwirmt, es mit dem Daumen gerieben und in der Pupille (Linse)
die entstandene Unreinigkeit erkannt hat, nehme er, wihrend der Krank& %uf
seine Nase blickt und fest am Kopf gehalten wird, die Lancette (seléta) mjt
dem Zeigefinger, Mittelfinger und Daumen fest in die Hand und filbre sie m
die natiirliche Offnung (Pupille) auf der Seite ein, '/, Fingerbreite weit vom
Schwarzen und '/, Fingerbreite vom 3Husseren Augenwinkel, indem er sie
nach oben hin und her bewegt. Er durchbohre das linke Auge mit der rechten
oder das rechte Auge mit der linken Hand. Hat er richtig gestochen, so gibt
es ein Gerdusch, und ein Wassertropfen (Glaskdrperperle?) fliesst schmerzlos
heraus. Den Kranken ermutigend, benetze er dann das Auge mit Frauen-
milch, hierauf ritze er mit der Spitze der Lanceite den Augapfel, ohne wehe
zu thun. Sodann stosse er allmihlich den im Augapfel befindlichen Schleim
nach der Nase gu, wo der Kranke ihn durch Aufziehen in die Nase beseitigen
muss. Gleichviel ob die kranke Stelle («use) fest oder beweglich ist, erhitze
er das Auge von aussen. Kann dann der Kranke die (thm gezeigten) Gegen-
stind® sehem, so ziehe der Arzt die Lancette langsam heraus, lege eingefettete
Baumwolle auf die Wunde und lasse den Kranken mit verbundenem Auge
diegen.« . o

0
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-« . Ophthalmie (ab/zzsyam’a) ist ‘mit Fasten, . Plastetn, helssen Umschlacren,

Aderldssen, Purgantxen Salbeniind Eintriufelungen zu behandeln - Bei Fliigel-

fell (arman) ist zundlthst zum Zweck der Lockerang das' Auge mit Citronen; -

»

saft und Salz einzureiben, dann fasse' man. die Fleischfalte-in dem herab-

hingenden arman mit einem Haken.an; ZIehe ‘es mit Nadel und Faden heraus.

und_ schneide es mit. eineni abgerundeten . Messer ab. Auch ein Auswichs
(?parmzm) ist mut einem Haken zu fassen und i der Mitte - abzuschnelden,
sonst wié arman zu behandeln. . Scarificitungen kommen ‘besonders  fiir Er-

‘ktankungen der Augenlider in Betlacht,‘ das Auge wird mit einem in warnles -

Wasser getauchten Tuch angefeuchtet ‘und dann mit einem Messer oder
Blittern geritzt (C. 6, 26, 119ff Su 6,8—19; S. 6, 12—20; A. 6, 9—16;
V. Bh.L c; Vr. 61). . _ i

g

oo Nach der Beschrexbung in A6, 14, die einfachér $hd Klarer xst, als’ die vond

STENZLER bei HASER L c. 32f., von WEBER -bei Manus L ¢c. 179 ‘uid von G. OPPERT

bei HirsCHEERG L c. 381 iibersetzte Parallelstelle Su. 6,17, 55ff Vgl. auch S. 6, 17. .

S 84. Ohrenkrankheiten. — Nach Su. glbt es 28, nach S. A. 25
Ohrenleiden (Zerparoga), nach M. sind es.folgende: 4arnasila; Otalgle karpa-
mw’a .Ohrenklingen, man hdrt'mannigfache Geriusche, wie von Pauken Trom-

meln oder Muscheln, badkirya, Taubheit, entsteht, wenn der Wind den Ge-

horga,ng versperrt. Karna/»sveda Ohrensausen karnasamsrava, Otorrhqe,

. verursacht durch einen Schlag, Untertauchen im Wasser oder E\terung eines -

Abscesses.. karpagithaka, Bildung von Ohrenschmalz. /ear;za/)mtma/za das
Ohrenschmalz wird ﬂuSSlg und tritt durch Nase und Mund aus mit starkem
Kopfweh. Ze; mikarpaka, im Ohr entsfehende Wiirmer oder Msden;- auch in
den Gehorgang geratene gefliigelte Insekten oder Hundertfusser velursachen
heftigen Schmerz. 4arnavidradhi Abscess am Ohr, von Wunden oder von

.den Grundsiften. ' %arnapaka, Eiterung am Ohr. pitikarnpaka, stinkender Aus-’

fluss aus dem Ohr. pparipotaka, Entziindung des. Ohrlippchens. utpata (et

pita), eine durch ussere Ursachen entstandene eiternde Geschwulst am Ohr-~
lippchen. wnmanthaka, Geschwulst. parz!e/zm "Ekzem (M. 352—7, vgl. Su.

6 20; C. 6, 26, 71; S. 6 21; A. 6, 17; V. 760—2; Bh. % 4, 120—4).
Fullung des Ohrs llht Ol und verschledenen Arzneistoffen scheint das ge-
wohnlichste Verfahren bei diesen Krankhelten gewesen zu seir, 50 ‘hat schon
e B. 2, 532ff. sechs Recepte fiir die Bereltung von Ol oder Butter init langem
Pfeffer und anderen Substinzen, um damit das- Ohr zu fiillen bei Zarna-sila,
-mm’a -ksveda, -ruja. Ahnhche Recepte; geben die Spiterén, so das als
/emmz‘azla bezeichnete Recept, das fiir Otalgie, Taubheit, stinkenden Ausfluss,
Qhrenklingen,  Eiterung und Wiirmer gut sein soll “(Vr. 59, I 16—26 = K. 6,
18,26—30). Als zu verwendende Stoffe iwerden noch genannt: _Ingwersaft

’ Honig‘, Salz, Knoblauch, Deodar, Citronensaft, Urin von verschiedenen Tieren

u. a. Auch Nasenmittel, Riucherungen, Waschungen locale Wirme, Brech-
und Abfithrmittel, 7ufuhrung von Dampf- dutch eine Rohre (naa’zsueda), Gur-
geln und andere Kuren werden empfohlen, Anstrengungen, Untertauchen mit

dem Kopf, geschlechtlicher Verkehr sind zi meiden. Ohrenschmalz ist mit -

einem spitzen Instrument (s2/éa) zu beseltlgen ein Insekt oder -Unreinig-
keiten' ebenso oder durch Aussaugen -mit einen Horn, bei einem Ohrabscess
ist wie bei anderen Abscessen, bei Wiirmern im Ohr mit Wurmmitteln vor-

zugehen (C. 6, 26, 113—38; Su. 6, 21; S. 6/ 22;°A. 6, 18; V.g62—71; Bh. 2, -

4, 124f1f; VT, 59) Bei Erkrankung des Ohrlappchens smd besonders Pflaster
anquenden (Su. 1, 16, 26 ff).

§ 85. Oloplastlk Rhinoplastik,’ ' Cheiloplastik.. — Da *Manu

‘8,125 unter den Kborperteilen, an denen Strafen vollzogen werden sollen,
auch dle Ohren und die Nase nennt das .Nasenabschnelden.auch besonders
\J AR 3 . /% o
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eine gewdhnliche Strafe fir Ehebruch war, so sind solche gerichtliche Ver-
stiimmelungen vielleicht als der Hauptanlass fiir die Lehren der indischen
Chirurgie in Bezug auf die Behandlung abgeschnittener Ohren und Nasen an-
zusehen. Wenn Jemand das Ohrlippchen fehlt, so muss ein kundiger Arst
ihm aus der Wange ein Stlick lebendiges Fleisch ausschneiden, aber so, dass
es in Zusammenhang mit der Wange bleibt, und daraus nach Scarificirung
der Stelle ein Ohrlippchen herstellen (Su. 1, 16, 8£; S. 6, 22, 261). Wenn
]emand die Wase abgeschnitten ist, schneide der Arzt ein Blatt von gleicher
Grosse von einem B'Lum ab, lege es auf die Wange und schneide aus dér-
selben ein ebenso grosses Stuck Haut und Fleisch heraus, vernihe die Wange
mit Nadel und Faden, scarificire das noch vorhandene Stiick der Nase, stiilpe
rasch aber sorgsam die abgeschnittene Haut dariiber, fiige sie gut an mit
einem tiichtigen Verand und nihe die (neue) Nase fest. Dann stecke er
sBrgfdltig zwel Rohren hinein, um die Atmung zu erleichtern, und nachdem
sie dadurch erhght ist, benetze er sie it Ol und bestreue sie mit rotem
Sandel und anderen blutstlllenden Pulvern; hierauf ist sorgsam weisse Baum-
wolle darauf zu legen und &fter mit Sesamél zu besprengen. Der Operirte
muss dann Butter, spiter ein Abfilhrmittel geniessen. Su. scheint auch von
der Durchschneidung der Briicke zu sprechen. Wenn nach der Heilung die
Nase zu viel Fleisch oder Haut hat, muss man es abschneiden und sie noch-
mals nihen; wenn sie zu Kklein geraten ist, muss man sie vergrossern. Bei
abgeschnittenen Lippen ist, abgesehen von der Einsetzung der Rohren, ebenso
wie bel der Nasenansetzung zu verfahren (Su. 1, 16, 39ff.; S. 6, 22; A. 6, 18§,
59 ff) e

Die indische Rhinoplastik ist durch ihr frithes Auftreten und ihre Ein-
wirkung auf die plastischen Operationen europiischer Chirurgen (CARPUE,
GRAFE, DIEFFENBACH, vielleicht schon Branxca und Tacriacozza) zu einer ge-
wissen Beriihmtheit gelangt®™. Obwohl bei den fiir das 18. Jahrhundert be-
zeugten Operationen indischer Arzte die Stirnhaut fiir den Nasenersatz benutzt
wurde, so kann an dem Zusammenhang derselben mit der alten, die Haut
der Wange benutzehden Methode nicht gezweifelt werden? Haas erklirte
Su.s Beschreibung der Rhinoplastik fiir eine Verwisserung einer dhnlichen
Stelle bei Celsus (7, 9) und wies auf eine Bemerkung in Cd.s Commentar zu
Su. hin, wonach die ganze Su.-Stelle unecht (aﬂarm) wired. Doch haben
die Angaben des Celsus mit denjenigen Sus nur eine entfernte Ahnlichkeit,
und nach D. haben »Jaiyyata, Gayadisa u. A.«, d. h. die #ltesten Commenta-
toren, die Stelle als echt anerkannt4, wie auch durch die manche welt8re
Detalls enthaltenden Parallelstellen in S A, ihr Alter verbiirgt wird. .

1 Vgl. Zris, Literatur und Geschichte der plastischen Chirurgie (Leipzig 1863)
61f. (mit Rorus Ubersetzung von Su. [, 16); BARDELEBEN, Lehrbuch der Chirurgie
und Operationslehre 1, 744 ff. (7. Aufl, Berlm 1874). — 2 7ms Lec 213.—3 7ZDMG.
30, 659. — ¢ Vgl ROTH, ZDMG. 48, 140; D. 156.

§ 86. Nasenleiden. — Nach Su. gibt es 31, nach Bh. 34 Nasenleiden
(nasaroga), nach S. A. allein 18 pimasa. Nach M. ist bel pmasa »verstopfte
Nase« die Nase verstopft, trocken oder voll von Schleim, erhitzt und der
daran Erkrankte hat weder Geschmack noch Geruch. Bei unreifem oder
acutem pmasae besteht Schwere im Kopf, Appetitlosigkeit, diinner Ausfluss aus
der Nase, Undeutlichkeit der Stimme, Ofteres Ausspeien; bei reifem pinasa
bestehen die gleichen Symptome, aber der Schleim bleibt zihe in der Nase
stecken, die Stimme und das Aussehen des Schleims sind normal. Beiegsasi-
nasya, »StinRnase« (Ozina) ist der Atem aus Mund und Nase iibelriechend.
Bei nasikapaka »Nasenentziindung« bilden sich stark eiternde Geschwiire.

Liyarakta »Eitgblut«, d. h. Ausflgss von mit Blut vermischtem Eiter, ist die
A o .
o .
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Folge von Stér’ungen”der Grundsifte odér von Verletzungen. ~ Von Niesen
(fsavathu) gibt &s 2 Arten. "Bel dlramsatiu tritt ein ziher, salziger Schleim,

bei dipte »brennend« heisser Hauch aus der Nase aus,. bei pratinaia »Ver- )

stopfung« ist sie verstopft, bel srdva »Ausfluss« fliissig, bei nasaparisosa

- »Nasentrocknunge die’ Respir.ation "durch} Eintrocknen des Schleimssin der

Nase' sehr gehemmt Eingehend werden die finf Arten von Schnupfen oder -

Katarth (pratisyaya) beschrieben, Bei lingerer Dauer wird ‘dieses mit pinasa
verwandte Leiden unheilbar, es entstehen: Wiirmer in der Nase, wie dies nach
. Cgrvers noch jetzt bei »Peenash« hiufig vorkommt Taubheit, Blindheit, Ge-

ruchlosigkeit, gefihriiche Augenleiden, Geschwulst, Verdauungsschwiche und -
Husten.. Von verschiedenen Arten von Geschwuren Schwellungen® und -

~ Nasenpolypen, die als aeréuda, sotha und arsas bezeichnet werden, .gibt es
7+ 4+4 = 15 Arten, ausserdem 4 Arten’von raektapitia d. h. Nasenbluten

© (M.358—6s5, vgl. Su. 6, 22—4; C. 6, 26, 62—5,56?3, A619,Bh24,'

caz7fl; V.og7afh), '

Gegen diese Krankheiten werden besonders Eintriufelungen (avapida) und
andere Nasenmittel (zdaspa). verordnet,. so' ‘gegen pinasa, pitinasya, bhram-
sathu, nasisriva, nasisosa, pratisyiya. Viele Recepte beziehen sich auf pinasa,
pratisydya, auch wird den daran Leidenden Aufenthalt in einem gegen Winde
geschiitzten Haus vorgeschrieben, sie sollen sich mit einem schweren Tuch

den Kopf umhiillen, kaltes Wasser, den Umgang mit Frauen, sehr trockeme

. Speisen, Kummer und Sorgen, frlsche geistige Getrinke meiden; bei frischém
Schnupfen wende man Riucherungen an (C 6,26, 76—87;" Su.6,23f.; S.6; 24,
A. 6, Zzo; Vr. o; BL. V.l c).

- S 87 Mundkrankhelten — Die Krankhelten der Mundtishle (mu/e/za-
roga) zerfallen in‘Erkrankungen der Lippen,: des Zahnﬂelsches, der Zdhne, der

Zunge, des Gaumens, Halses und der ganzen Mundhohle, im Ganzen sollen». .

.es 65 sein. Die’ sz pen werden durch Storuncren der Grundsafte oder des -

Blutes, . Fleisches oder Fettes rauh, hart, steif, schmerzhaft gelb, rot, geschwollen
u.’s. w., es entsteht ein Ausschlag, oder es bilden su:h Wiirmer, Eiter oder
- wisseriger Ausfluss u.'s. w. Zahnfleisch. §#dda Skorbut, dentapupputa Zahn-
geschwulst dantavesta Entziindung des Zahnfleischs mit blutiger Eiterung, - sai-

Sira schmerzende Geschwulst an den’ Za.hnwurzeln mahdsaisira brandige Ent- -

ziindung des Zahnfleisches, paridara Aufsprmgen . Bluten dés Zahnfleisches,
upakusa Entziindung des Zahnfleisches mit hisslichem Geruch aus dem Munde,
vaidarbha Geschwulst-an den Zahnwurzeln durch Verletzung derselben, £%a/-
-vaedhana iberzikiliger Zahn, kardladanta hervorstehender Zahn, adhimimsaka
Geschwulst am Weisheitszahn, danfamilagati nadi Zahnfistel. Zihne. dajgna
Zahnweh, Armidantaka »Wurmzahn, Caries, bhaiijanaka Abbrechen der Zahne,
n’anlalzar;a empfindliche Zahne, zz’am‘amr/éa; 3 Zahnstein, Zapalika harter, perni-

cibser Zahnstein, Sydvadantakea. brauné, brandige Zahne Zunge. Von Wind
ist “sie aufgesprungen und gefiihllos, von Galle heiss und mit rotlichen Er--

hohungen bedeckt, von Schleim schwer und.dick, mit dornartigen Auswiichsen

»

-{ibersit. Eine starke Schwellung auf der Zunge mit Eiterung an der Zungen- .

wurzel heisst @/dsa, Glossitis, -eine Geschwulst wie eine zweite Zunge wpasitva,
Ranula. Gaumen galasund: geschwollene Mandeln, fundiker; Abscess an
den Mandeln, adkrusa (abhrusa) eine rote, sehr ‘schmerzhafte Geschwulst mit
Fieber, . kacchapa »Schildkréte«, eine schmerzlose Geschwulst, wohl” Hyper-
- trophie der Mandeln, Zalvarbuda Geschwulst:in der Mitte des*Gaumens, #dz-
sasayghata »Flelschanschwellung« schmerzloser Tumor, puppute schmerzlose
Gesc wulst von der Grosse einer Beere, #i/usosa Gaumenentziindung, tajpika

Abscess am Gaumen. Uber Halsléiden s, § 64 Mund. servaser® d.h. iiberall -

hin v_erbreltet Pusteln im ganzen Mund, schmerzend oder schmerzlos, drei

. o ’
. . e
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Arten, von Wind, Galle und Schleim (M. 337— 51 und Durr, Nidina 206ff.
Vgl C. 26, 67f; Su. 2, 16; S. 6, 25; A. 6, 21; Bh. 2, 4, 135ff; V. 7381f).

Bei Erkrankungen der Lippen sind besonders Salben anzuwenden, ferner
Gurgelwasser und andere Mundmittel, Blutegel, locale Wirme u. a., bet Affec-
tionen des Zahnfleisches besonders Blutentziehung, ferner Gurgelwasser, Pulver
dusserlich am Zahnfleisch, Pflaster, Herausschneiden des verdorbenen Fleisches
an den Zahnwurzeln und Herausziehen der kranken oder iiberzihligen Zihne,
gleichviel ob sie locker oder fest sind, Brennen u.a. Gegen Zahnweh werden
lagwarmes Gfrgelwasser, Abkochungen, Erwirmungen, Riucherungen, Nasep-
mittel empfohlen, Zahnstein ist ohne Beschiddigung der Zahnwurzeln zu be-
seitigen, lockere Zihne zu ziehen; saure Friichte, kaltes Wasser, trockne oder
sehr harte Dinge darf man bei Erkrankungen der Zihne nicht geniessen, auch
nicht die tijlichen Stockchen zur Reinigung der Zdhne kauen. Bei Erkrankungen
der Zunge sind itzenfes Gurgelwasser, Scarificirung, Riucherung, Nasenmittel
u’a. anzuwenden. Geschwollene Mandeln soll man herauszichen und ein Stiick
davon abschneiden, auch die sonstigen Geschwiilste am Gaumen sollen operirt
oder scarificirt werden, bei Entziindung und Abscess am Gaumen ist besonders
Gurgelwasser zu geben. Bei Affectionen des ganzen Munds sind salzige Pulver,
Gurgelwasser, Nasenmittel u. dgl. indicirt (C. 6, 26, 100—8; Su.4,22; S.6,26;
A.6,22; Vr. 58; Bh. V. L. c.).

e § 88 Kopfleiden. — FErkrankungen des Kopfes (s77070gq) entstehen
durch Rauch, Hitze, Frost, Ubermass im Schlafen oder Wachen oder im Ge-
nuss von Wasser und geistigen Getrinken, Unterdriickung der Thrinen oder
Weinen, Wiirmer, widrige Geriiche und andere Ursachen (S. A). 1. Von Wind
entstehen plodlich heftige Kopfschmerzen, die in der Nacht besonders stark
werden, aber durch Verbinde und Wirme abnehmen. 2. Von Galle entsteht
-Hitze im Kopf wie von glithenden Kobhlen, durch Anwendung von Kilte und
Nachts tritt Besserung ein. 3. Von Schleim ist der Kopf schwer, steif und
kalt, Augenlider und Mund geschwollen. 4. Von den drei Grundsifien: Com-
bination dieser Symptome. 5. Von Blut sind die Symptome wie bei Galle,
ausserdem Druckempfindlichkeit. 6. Von Schwund des Fettes und anderer
Grundbestandteile 1m Kopf entsteht heftiges Kopfiveh, das durch Erwirmung,
Blutentziehung und dergleichen Mittel zunimmt.. 7. Von Wiirmern kommt Blut
und Eiter aus der Nase. 8. Von der Sonne, sirydrarfa. In den Augen und
Augenbrauen tritt bel Sonnenschein starker Schmerz auf, der Nachts aufhort
(Sonnenstich?). 9. anantavaite, heftige Schmerzen im Nacken, den Augen,
Augenbrauen und Schldfen. 1o. ardidvabhedeka »halbseitiger Schmerz«, Migrige.
11, Saikhaka »Schmerz in den Schlifenc, ein sehr gefibrliches Leiden (M.
404—11; Su. 6, 25. Vgl C.6, 26, 66; S.6,27; A.6,23; Bh 2, g, Soff
V. 836 ff.).

Die Behandlung ist teils eine innerliche, mit verschiedenen Butterabkochungen
und Regelung der Diit, teils dusserlich mit Nasenmitteln, Pflastern, Waschungen,
Untertauchen des Kopfes in kaltem Wasser, Umschldgen, Aderlissen, Riuche-
rungen, Erwirmungen u a. (C. 6, 26, 88-—99; Su. 6, 26; S. 6, 28; A, 6, 24;
Vr.62; Bh. V. L ¢.).

VIII. NERVEN- UND GEISTESKRANKHEITEN. TOXIKOLOGIE.

$ 89. »WMndkrankheiten« (vdfawvyvadiz). — Diese, zumeist nervisen
Leiden verursacht durch Fiillung der leeren Kanile der Wind entweder am
ganzep Korper oder in einzelnen Korperteilen, wenn er gestort wird éurch
unpassende dder ungentigende Nahrung, Uberanstrengung, Blutverlust, Sorgen,
Kummer u. s. w. Symptome: Contraction und Steifheit der Gelenke, die
L] [ Y °
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 Knochen wie zerbrochen Gansehaut Phantasxren, Schmerzen in der Hand
im Riicken und im Kopf, die Gheder eingeschrumpft, Schiaf losigkeit, Verlust
der Leibesfrucht und “der Menses bei Frauen, des” Samens” bei Minnern,
Zucken und Taubheit der Glieder u. a.” "Der’ gestorte Wind. kann ferner die
verschiedensten anderen Leiden hervorrufen, je-nach dem Ixorpertell in dem
er auftritt, so bewirkt er in den Emgewexden Verstopfung, Herzleiden, Leibes- .
anschwellung, Himorrhoiden u. a.; auch verursachen die fiinf Arten des Windes,
wenn .Galle hinzutritt, verschiedene Beschwerden.. Specielle Windkrankheiten
gnd: désgpaka Convulsionen, apatantra/a apoplektische Convulsionen, déruna
apatinaka hysterlsche Convulsionen (?), dandipatinaka »Stock- Krampf« der
Kérper - ist steif wie ein"Stock, dkanuhstambha »Bogenkrampfe, der Korper

- ist wie ein Bogen gekrimmt, Tetanus, ablyantariyama »Biegung nach innenc,
der Korper ist wie ein Bogen nach innen gebogen, éakyayama »Blegung nach

aussen«, eine unheilbare Form, paksavadia Hemipiegie (ved. * paksahata),
sarvdngaroga Lihmung des ganzen Korpers, Tetanus universalis, ardite Gesiclts-
lahmung, hanugraka Mundsperre, Trismus, manydstambha steifer Hals, jilva-

- stambha Lahmung der Zunge, ‘Sirograka Gehirnschlag (?), grdirasi Ischias,”
- visvaci Lihmung der Arme und Hinde, #4rostukasirsa Entziindung des Knie-

- gelenks, ‘kaldyakhaiija Veitstanz- (7), wvatakantake Verstauchung. des Fuss-
knochels, padadaha Brennen in den Fissen, besonders beim Gehen’, padakarsa
’ Emschlafen der Fiisse, aevabaiuka Krampf i‘oder Steifheit im Arm, vepaliu
Paralysis agitans u. 2. Auch Hinken und vollige Lahmheit, Stummheit und
Stammeln und andere Leiden werden zu den vamvyadlzz gezahlt (M. 171—87 -
aund Durt L ¢, 95—102. Vgl C. 6, 28; Su. z 1; S. 3 Is,A 3, 15; V. 344ff
Bh. 2, 2, 1381f).

,'Fur die Behandlung werden im Allgememen besonders Salben, Schwitz-
und Fettmittel, Klystiere, Abfiihrmittel empfohlen (Vr. 22, 1). Selbst trockenes |
Holz - kann man durch Einfettung und Erwarmung wieder geschineidig machen,; -
um “wie viel mehr lebendige Glieder (A. 4, 21, 5f). Auch" feste Verbande.
sind zweckmissig. Bei Mundsperre ‘soll der’ Arzt den.Mund gewaltsam offnen

" (Su. 4, 45 S. 4, 23; AL 4,21; C.V.Bh L c; Vr 22),

. -1 Mit-‘dieser gefahrhchen Krankheit ist wahrscheinlfth t;me Form des Ergo-
tismus (Kriebelkrankheit) gemeint. Vgl. HEUSINGER, »Burning “of the feet« ]anus _

1, 257—95 (1846). o T _

§ go. Rheumatismus, — Manche der wz‘avyad/zz haben einen  rheu- a
matischen. Charakter, dies ist ausgesprochen' der Fall auch bei Schenkel-
lihmung, wwrustambha, auch ddhyavata »iberreicher Wind« genannt. Der ge-
~ stdrte. Wind tritt in die Hiiften und Schenkel'und erfiillt sie mit Schleim, wo-
*durch sie steif; kalt, gefihllos, wie fremd und sehr schmerzhaft werden®Vor-
zeichen sind: Schlifrigkeit, Fieber, Génsehaut, Ekel, Erbrechen, Schwiche in
"den Ober- und Unterschenkeln u. a.* Dann spiirt man iberaus grosse Miidig-
keit und fortwihrend Hitze und Schmerzen-in den Schenkeln, der -Fuss -

" schmerzt beim Niedersetzen und ist unempfindlich gegen Kilte, man kann -

nicht stehen oder gehen. Tddlich ist das Leiden, wenn Hltze,' starke
Schmerzen und Zittern auftreten. Die Behandlung zerfillt nach C. in eine
innerliche und 3usserliche, letztere -besteht in Emreibungen, Pfastern, -Salben '
w. dgl. (C. 6, 27; Su. 4, 5, 40ff; A. 3, 15, 51; M 191f; V. 426f; Bh. 2,
2, 181ff,; Vr 24).

Neben arustimbha w1rd dmavita »Indxgestlons-Wmdkrankhelt« d. h
- Gelenkrheumatxsmus erwihnt, so genannt, weil sie hauptsachhch durch
Incﬁgestlon hervorgerufen wird. . Der Schmerz tritt  zuerst in den Hiiften
. auf, dann wird der ganze Korper steif. - Gliederreissen, Appet1t1951gkelﬂ Durst,
. Mattigkeit, Schwere, Fieber, Verdauung51051gke1t Taubhmt der Glieder sind

o Eo . : .
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die allgemeinen Symptome. Je nach den Grundsiften entstehen ferner
schmerzhafte Schwellungen in den Gelenken der Hinde, Tiisse, Knochel,
Kniee, Schenkel u.s. w., mit Schmerzen wie von Skorpionenstichen, Verdau-
ungsschwiche, Ubelkeit Hitze, reichlicher Harnabsonderung, Herzweh und
andere Begleiterscheinungen, oder besonders Hitze und Réte, oder Steifheit
und Jucken. Fasten, Schwitzen, bittere, appetitreizende und scharfe Arzneien,
Abfiihrmittel, Fettmittel und Klystiere werden zur Kur empfohlen (M. 192-—4;
Bh. 2, 2, 187ft; V. 429ff; Vr. 25). Vgl auch wdferasta § 68.

§ or. Obnmacht, Schwindel und Schlagfluss. — Wenn die dag
Bewusstsein leitenden Kanile durch die gestorten Grundsifte verstopft werden,
wird der Mensch plotzlich besinnungslos und fillt wie ein Stiick Holz zu
Boden. Allgemeine Vorzeichen der Ohnmacht (miwrcka) sind: Brustschmerzen,
Gihnen, Miidigkeit, Geistesschwiiche. Die weiteren Erscheinungen wechseln
je nach den EntstehunWbarten von murcia. So wird es dem von Wind Er-
krahkten blau, schwarz oder rot vor den Augen, er verliert die Besinnung,
kommt aber rasch wieder zu sich, schaudert, hat Gliederreissen und Brust-
schmerzen, wird mager und seine Hautfarbe braunrot; durch den Aublick
oder Geruch von Blut wird man ohnmichtig mit steifen Gliedern, starrem
Blick und tiefem Atemholen; der Berauschte liegt auf der Erde, redet irre,
ist ohne Besinnung oder verwirrt und wilzt sich auf dem Boden herum, bis
dey Trank verdaut ist; bei Vergiftung zeigt sich Zittern, Schlifrigkeit, Duarst
und Verlust des Dewusstseins. Wenn der Korper sich wie ein Rad im Kreise
dreht und der Kranke stets auf den Boden fillt, so heisst dies Schwindel
(brramaroga). Bei Schlagfluss (samnyisa) werden die Grundsifte tiber-
michtig und hemmen alle Funktionen der Stimme, des Korpers und des
Geistes, so dass der Kranke steif wie Holz wird, einer Leiche gleicht und aunf
der Stelle stirbt, wenn man nicht sofort Gegenmittel anwendet (Su. 6, 46;
S.3,6; A 3,6; V. z12ff; Bh 2, 2, 103ff).

Gegen Ohnmachten sind im Allgemeinen kalte Besprengungen und Bider,
kithlende Edelsteine wie z. B. der candrukanta und Halsketten, Sandel und
andere kithlende Salben, Wedeln mit einem Ficher; kalte und wohlriechende
Getrinke zu verogineh. Bei Schwindel sind Pillen und Arzneien zu geben.
Bei Schlagfluss gebe man Salben und Nasenmittel, riuchere den Kranken,
steche ihn mit Nadeln in das Fleisch unter den Nigeln, zupfe ihn am Bart
und Haar, beisse thn mit den Zihnen u. dgl; wenn er durch solche Stimu-
lantien nicht zu erwecken ist, so ist thm nicht zu helfen (Su. V. Bh. Ll c;
S.4,9; A 4, 7; Vr. 17). .

92. Berauschung und Delirium tremens. — Geistige Getrdnke
(mady) wirken bei richtigem Gebrauch wie Ambrosia, bel unrichtigem wie®
5ift. Von den drei oder vier Stadien des Rausches (mada) schirft das erste
den Verstand, das Gedichtnis und den Appetit, bewirkt Heiterkeit u. s. w,,
das zweite erzeugt Geistes- und Gedichtnisschwiche, Undeutlichkeit der Rede,
Schlifrigkeit u. dgl, beim dritten wird der Mensch unzurechnungsfihig, so
dass er Geheimnisse ansplaudert, verbotene Dinge isst, Incest begeht u. dgl., beim
vierten legt er betiubt auf dem Boden wie Holz oder wie eine Leiche. Aus
der Trunkenheit entsteht der krankhafte Zustand medifyaye mit den allge-
meinen Symptomen: Betiubung, Brustschmerzen, Durchfall, fortwihrender
Durst, Fieber, Appetitlosigkeit, Beben im Kopf, in den Seiten, in den Knochen
und im Herzen, Bhantasiren, schlimme Triume w a. Als specielle Erschei-
nungen von Wind nennt M.: Schlucken, Asthma, Wackeln des Kopfes, Seit.en-
schmerzen, Schlaflosigkeit und vieles Phantasiren. Nach Durr wire hiermit
das Delirium ®remens gemeint, doch sind auch die obigen allgemeinen Er-
scheinungen ihnlich. Verordnet werden Arzneien, Branntwein mit verschie-

o ]
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" denen Zusatzen, kaltes Wasser bis zur Durststdlung getrunken Mllch Salben, |
Einreibungen, Bider, warme 'Kleidung, Klystiere u. a. - Nach Bh. kdnn man . .-

die von Branntwein herriihrenden Affectlonen nur wieder- durch Branntwein
heilen, gerade” wie bei Braidwunden Brennen |und :Schwitzmittel zutriglich
sind (C 6, 24; Su 6, 47; S. 3, ,4; 95 A 3,165 4, 7; V- 318ff Bh-2, 2,
~1rifl; Vro18). '

: S 93. Epllep51e — Apasmam eig. das Vergessen entsteht in den
Kanilen des Herzens, besonders durch Kummeér, Zorn, Gler Furcht Freude
:uud andere gemiitliche Erregungen, und kiindigt 'sich an. durch Vermehen der .
Auoenbrauen, Verdrehen -der - Augen, Herzklopfen, Taubheit,” Ausfluss~ von

'Spelchel und Schleim aus Mund und Nase, Betdubung, Ohnmacht Schwindel-

“anfille, Schwitzen, Flatulenz, Schwiche’ und andere Erschemungen ‘Weiterhin

: werden nach den Grundsiften vier Arten untersclneden mit- den ‘Symptomen:

.

ofterer Wechsel zwischen Besinnungslosigkeit und plot!lcher Wiederkehr des)
Bewusstseins, oder lingere Anfille gefolgt vonjlingerer Freiheit.davon, ofteres
Hinfallen, Schaum vor :dem Munde, Phantasiren, Stohnen, Beben; Verbeissen

i der Za.hne Kritmmen der Fmger Durst kaltegefuhl Schaudern, dem Kranken

“erscheint alles schwarz, weiss oder feurig u. 4. Unhellbar ist alte Epilepsie,
ferner apasmdra von den- drei Grundsiften, oder wenn der Kranke hiufig
mit den Gliedern zuckt, abffemagelt ist, die’Augenbrauen. emporzieht und die
‘Augen rollt. Die Anfille treten in Pausen voﬁ 1o oder. 12 Tagen oder.einetn
‘Monat oder -auch noch ofter auf. Zur Kur gebe man verschiedene .Arzneien,
besonders ‘Abkochungen in Butter oder O}, Klystiere, Brech- und Abfuhrmlttel

. die Galle eines Hundés als Salbe oder Raucherungsmlttel Nasenmittel 1asse

zur Ader, bringe den Kranken mit scharfen Mitteln' zur Besmnung R brenne _
ihn w s w’ Dle Behandlung sei #hnlich wxe bei Tollheit. Wenn der Anfall’
voriiber ist, mache man dém Kranken keiné Vorhaltingen .iiber das, was-er
wihrend desselben gethan, sondern suche sein betriibtes . Gemiit aufzuheitern -
(C.2,8;.6, 10; Su 6, 61; S.6,10] A 6, 7, M 169f V 337ff Bh. 2, 2,
1 34ff Vr 2F). .

- $ 94. Tollheit und Besessenheit. ,— Dle Tollhelt (wzmzm’a) helsst
_in ihrem ersten Stadium made »Rausch, Aufregung« und ‘entsteht auf dhn-

liche: Weise wie apasmara. Allgememe Symptorie. sind: Geistesverwirrung,
Unruhe, Rollen der Augen, Verzagtheit, unzusammenhingende Reden, ein Ge-

.
" filhl von Leere im Herzen. Weiterhin werden sechs Arten von wmmada unter-

schieden. . So kommt von Wind: grundloses Lachen, Weinen, Singen, Tanzen,
Gestikulireny; Schaum vor dem . Minde, bestandwes Umbhergehen, Geschwitzig-

keit, sich Schmiicken . mit unpassenden Dmgen, ‘Begierde nach Speisenggnd. -

Ubelkeit nach dem Genuss derselben, Abmagerung, die. Haut rauh und rot-
braun, nach der Verdauung werden die Erschemungen schlimmer. Von Galle °
kommt besonders‘Gewaltthatlgkelt Jahzorn, Angriffslust,  Vorliebe fiir Nackt-
heit und fir Schatten und Bider u. ,dgl, von Schleim Verlust des Verstandes

und Gedichtnisses, Appetitlosigkeit und Erbrechen, Speichelfluss; Schwelgsam-, .

keit, Vorliebe fiir Einsamkeit, Geilheit, Schlafngkelt Unreinlichkeit u..a.” Von ..

den drei Grundsiften ist der -Zustand unhellbar Von schmerzlicher Erregung, -
z. B. iber den Verlust -des Vermdgens .oder. einer geliebten Frau, entsteht
Melancholie mit grundlosem Weinen, Seufzen u. dgl, oder der Kranke singt,
lacht, redet durcheinander u. dgl 'Von Gift werden die Augen rot, das Ge-
sicht rotbraun, es tritt Schwiiche und Bewusstlosigkeit ein.” Todlich ist ##mada,
wenny der Irre auf den Boden oder in 'die Hohe blickt, abmagert, kraftlos
wird und nicht schlafen kann. Heilbaren Irren gebe man Arzpeien, -peson-
ders * Abkochungen mit Ol und <Butter, Purgir- und Brechmltta Klystiere,

_ Salben, Nasenmittel,. Raucherungen oder lasse - 51e zur Ader Oder _man -
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werfe den Kranken in einen Brunnen ohne Wasser und lasse thn dort hungern,
oder man lege ihn gebunden mit dem Gesicht nach oben in die Sonne, odex
man brenne ihn mit glihendem Eisen oder verbrithe ihn mit kochendem Ol
oder Wasser oder ziichtige ihn mit Peitschenhieben und werfe thn dann ge-
bunden in eine Grube, oder man sperre ihn in einen dunkeln und leeren
Raum ein, oder man erschrecke ithn mit Schlangen, denen der Giftzahn aus-
gebrochen ist, oder mit zahmen Ldwen oder Elephanten, oder man melde
thm den Tod eines Angehorigen, oder die Diener des Konigs fiihren ihn ins
Freie und bedrohen ihn mit dem Tode. Neben diesen Gewaltmitteln ist auch
von der Aufheiterung des Irren durch freundliche Zusprache die Rede (C.6, 9;
Sw 6, 62; S..6,9; A. 6, 6; M. 160 --4; Bh. 2, 2, 124ff; V. 326ff.; V1. 20).

Die schlimmeren Formen des lrreseins werden dimonischer Einwirkung
zugeschricben und dgher als Besessenheit (dhafonmada) bezeichnet. Es
wgrden 8 oder 18 oder 20 oder »unzihlige« Dimonen und Gotter des Wahn-
sinns unterschieden, die den Menschen iiberfallen, wenn er sich gegen die
Religion vergeht, allein in einem leeren Hause oder Nachts auf einem Be-
stattungsplatz weilt u. dgl. Welcher Geist in den Kranken gefahren ist, kann
man aus seiner Handlungsweise entnehmen. So ist der von einem Daitya
Besessene boshaft, zornmiitig, hochmiitig, gibt sich fiir einen Gott aus, liebt
geistige Getrdnke und Fleisch. Der von einem Gandharva Besessene singt
ulld tanzt, schmiickt, badet und salbt sich. Der von einem Schlangendismon
Besessene hat rote Augen, einen starren Blick, einen krummen und scliwanken-
den Gang, streckt die Zunge heraus, leckt sich die Mundwinkel, liebt Milch,
Honig und busmgkeuen Der von einem Yaksa Besessene ist _vergniigungs-
sachtlg, geil, Verschwenderisch, freigebig, geschwitzig, schwankt im Gehen wie
ein Betrunkener. Der von einem PlSZlCR Besessene ist unruhig, gefriissig, un-
reinlich, ohne Gedichtnis, [duft umber, reisst sich mit den Nigeln das Fleisch
auf, geht nackt. Auch flir Besessenheit werden verschiedene Arzneien, zum
Einnehmen, als Salben, Nasenmittel, Riucherungsmittel u. dgl. verschrieben,
aus Arzneistoffen, die gegen Didmonen wirksam sind, namentlich aber richtet
sich die Behandlung. auf Begiitigung der Dimonen durch verschiedene Spen-
den, Beschwichtfyungsceremonien, Bussen, Gebete, gottesdienstliche Verrich-
tungen, fromme Schenkungen, Ehrung der Brahmanen u. dgl.  Jeder Dimon
oder Gott hat seine bestimmten Zeiten, zu denen er sich des Menschen be-
michtigt; zu diesen Zeiten soll thm der Arzt Spenden, bestehend in Milch,
Fleisch, Zucker, Branntwein und anderen Nahrungsmitteln, Kleidern, Klein-
odien u. dgl. darbringen an dem Ort, wo sich der Dimon aufzuhalten pRggt
(CaBh. V. L c.; Su. 6,60; M. 164—8;S.6,7{; A. 6, 4f). Uber I\mderdamonen
vgl. § so.

§$ 94. Gifte und Gegeng1fte — Die Lehre von den Giften und
Gegengiften (Zalpa) bildet einen der acht Hauptteile der Medicin. Nach Vi
3, 88 soll der Konig keine Speisen geniessen, ohne dass durch Experimente
festgestellt ist, ob sie Gift enthalten. Nach Su. 5, 1,26ff (vgl. S. 1, 8) bestehen
diese Proben darin, dass man verschiedene Tiere von den fiir den K&nig be-
stimmten Speisen fressen lisst. Sind dieselben giftig, so gehen die Krihen,
die Fliegen und andere Tiere daran zu Grunde, der Kuckuck wird heiser, der
Brachvogel nirrisch, der Papagei krichzt, der Pfau freut sich, der Affe ldsst
Kot, beim Rebhuhn verlieren die Augen ihre natiirliche Fa.rbe beim blossen
Anblick des Giftes. Auch von den todbringenden Umarmungen eines Gift-
midchens (visakanya) droht dem Konig nach Su. 5, 1, 4 Gefahr, ein @ber-
glaube, der Besonders aus dem Drama Mudraraksasa bekannt und auch in die
europiische Litteratur ibergegangen ist™. Daher ist es eine Hauptaufgabe
des Hofarztes, den Konig vor Vergiftung zu bewahren, und er wird besonders
* .
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“mit der Inspectlon der kuche (ma/za;zasa) betraut. Einen Giftmischer, solt
-man an seinen Réden und Geberden zu erkennen suchen: - Teils ‘aus solchen
Griinden, teils aus der Hliufigkeit giftiger Schlangen und gefahrhcher Insekten
mag die specielle Ausblldunc der” Toxikologie zu erkldren sein. .
" Nach M. gibt es zwel Arten{ von Gift, s#hdvara, von unbeweglichen Dmgen :
~d.h Pﬂanzen und Mineralien; und jasigama, tierisches-Gift.  Letzteres bewirkt
- Schlfrigkeit, Mattigkeit, Abspannung, Hitze; Verdauungslosigkeit, Ginsehaut,
Geschwulst, Durchfa,ll ersteres bewirkt Fleber Schlucken, -Empfindlichkeit. der.
.Zghne, Halsweh, Schaum vor : dem ‘\'Iunde, Ekel, Asthma thd Ohnmaeht.
Insbesondere * entsteht von Wurzelglft Gliederweh, Delirium und Betiubung,
" .von Blattgift Gihnen; Zittern und Asthma; von Fruchtg1ft Hodenschwellung, -
" Hitze und Appetxtloslgkelt von: Blumengift Erbrechen, Flatulenz und Asthma,
-von giftigen Baumrinden, -saft oder- -harz iibler Geguch aus dem Munde,
Rauheit der Haut und Kopfweh von Milchsaft . Sclfaum -vor dem - Munge,
- Durchfall und Schwere in den-Gliedern, von mineralischem Gift Brustschmerzen,
- Ohnmacht und Hitze im Gau{nen Meist wirken diese Gifte mit. der Zeit
_todlich. Wenn Jemand von einem vergifteten Pfeil getroffen ‘wurde, so eiteit
die Wunde sofort und wiederholt, wird schwarz, feucht und sehf itbelriechend, das
*'Fleisch schrumpft, em, ‘dazu tritt Durst,” Ohnmacht, Fieber und Hitze. Die Wir-
kungen der Schlangenblsse sind. verschleden, rasch todlich ist ‘der Biss der
"Hawmben- oder Brlllenschlange (darvtkara). In der Hitze und bei kach®-
tischen Zustinden sind Schlangenblsse besonders gefihrlich. Schlimme Symptome
sind es, wenn dach einem Emschnltt kein Blut fliesst, von Hieben keine
Striemen entsteheh Begiessung | mit kaltem Wasser keine- Ganse}.laut verursacht,
eine schwarze und rote Geschwulst an der geblssenen Stelle entsteht, Mund—‘
sperre eintritt, Blut aus ‘dem Mund und After fliesst, die Stimme versagt 1. a.
" Schwicher wirkt diszvisa d. h." altes, durch Feuer, Sonne oder Wind ausge-
trocknetes, oder durch Gegengift zersetztes ‘oder nicht normales Gift; indein es
nie denTod verursacht, doch Jahre lang nachwirkt und Durchfall, iibeln Ge-
ruch und Geschmack im Munde und andere Beschwerden, weiterhin Geschwulst
an, Fissen und Hinden, Ohnmacht, Erbrechen, Asthmg, Durst, Fieber u. a.,
,in anderen Fillen Tollhext ‘oder Verstopfung, oder Impot&nz, oder Zungen-
lihmung, oder Lepra. und andere Leiden herbeifihrt. Eingehend . werden
auch die Bisse der 16 g1ft1gemSpmnen besprochen’, welche verschiedenartige
Beulen mit Fieber,” Hitze, Durchfall und anderen Symptomen hervorrufen,
ferner die Bisse von, Ratten und Miusen, Skorpionen, Stechfliegen, glftlgen
" Rréschen, Flschen und Blutegeln Hauseidechsen, Hundertfiissen und. anderen
Insekten, und das angeblich in den Klauen und Zihnen der Tiger, Affegound
*anderer Tiere enthaltene Glft (M. 429—42).". Su. S. A. handeln iber die
Gifte noch weit ausfuhrllcher 1Doch nennt " Su. .von mineralischen Giften nur
phendsmabhasmah, ein gerosteter Stéin, wohl gerbstetes Auripigment, und 4aeri-
tala, Auripigment?, S. ausserdem noch rakte (Zinnober oder I\upfer?), auch
koramen unter’ den zahlrelchen vegetablhschen Giften die jetzt in Indien sehr
gebriuchlichen3 Strychnin resp. Brechnuss (Zupiu), Opium (akiphena) und
Datura (dhtstura, unmatta)* hier noch mnicht vor. Dagegen beschreiben diese
Autoren auch die Tollwut der Schakale, Hunde, Hyinen, Biren, Panther, .
" Tiger und Wolfe und die von ‘jhren Bissen entstehende Wasserschey, ]alatrasa ’
(Su. 5; S. 6, 40— 8; A. 6, 35—8. Vgl C.6,23; Bh 2,4, 155ff; V. 922ff).
Schon die vedische Medicin ist reich an Zaubern gegen Vergiftung, Pfeil-
glfg und die Bisse von Schlangen,hSkorplonen und TInsekten, und B. 6 enthilt
einen langen Zauberspruch, den schon Buddha zur Heilung ejpes van -einer
schwarzen Schlange (Bnllenschlange) gebissenen 44i%su empfohlen haben soll
und der, auch bei C.S. A. ein: Analogon hat, dort aber nur als Begleltspru.ch
e o e L .. 'S l v * ’ '
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bel der Verabreichung von Gegengiften (agedz) dients. Recepte fiir solche
agada geben die medicinischen Werke in grosser Anzahl. Bel vegetabilischen
und mineralis¢hen Giften differiren dieselben je nach den Stadien der Gift-
wirkung (vega), deren sieben unterschieden werden. 1. Die Zunge wird schwarz
und steif, zugleich tritt Ohnmacht, Zittern, Atembeklemmung, Mattigkeit und
Erbrechen ein. Man gebe dem Vergifteten ein Brechmittel, besprenge ihn
mit kaltem Wasser und lasse ihn rasch ein ageds, mit Butter und Honig ver-
mischt, trinken. 2. Zittern, Schweiss, Hitze, Halsweh und, wenn das Gift In
den Magen k8mmt, Brustschmerzen. Man gebe wie vorher ein Brechmitte},
dann ein Abfiihrmittel und ein Gegengift. 3. Entziindung des Gaumens, heftige
Magenschmerzen, die Augen werden schwach, fahl und geschwollen, und wenn
das Gift in die Gedirme kommt, treten Schmerzen, Schlucken, Husten und
Kollern im d.eibe auf._Man gebe ein Gegengift innerlich und als Nasenmittel
ung Salbe. 4. Der K(H)f wird sehr schwer. Man gebe ein Gegengift mit Ol
5. Speichelfluss aus dem Munde, Verfirbung, Gelenk- und Leibschmerzen,
Storung aller Grundsifte. Man gebe ein Gegengift in einer Abkochung von
siissholz und Honig. 6. Bewusstlosigkeit und starker Durchfall. Behandlung
wie bel Durchfillen. 7. Lihmung der Schultern, des Riickens und der Hiiften,
und Tod. Nasenmittel (Sw.5,2,39—48; A.6,35,11—20). Auch bei Schlangen-
bissen werden sieben zege unterschieden. Es ist oberhalb der gebissenen Stelle
ei® Verband aus Tuch, Leder oder Bast anzulegen, damit das Gift nich® in
den Korper eindringen kann; oder man schneide die Stelle aus und brenne
sie, wenn man sie nicht verbinden kann. Aussaugen, Ausschneiden und Aus-
brennen der Stelle ist in jedem Fall zweckmissig. Beim Anlegen des Ver-
bandes sind Spriiche herzusagen, wie auch der obige Zauberspruch in B. 6
auf das Verbinden der Wunde Bezug nimmt. Auch Gegengifte, Aderlisse,
Brechmittel, Nasenmittel, Salben, Abfiihrmittel, kalte Ubergiessungen, Blutegel,
Schropfen mit einem Horn und andere Mittel werden empfohlen. Insekten-
stiche sind besonders mit Erwirmungen, Pflastern und lauwarmen Ubergiessungen
zu Dbehandeln, in schweren Fillen ist wie bei Schlangenbissen zu verfahren.
Eine von einem wiitgpden Tier herrihrende Wunde ist mit Blutentziehung und
heisser Butter zu *behandeln, dann Destreiche man sie mit Gegengiften und
lasse den Vergifteten alte Butter trinken. Unter den weiteren Mitteln sind
die bei Tollheit gebriuchlichen Verordnungen hervorzuheben (C. Su. S, A. Bh.
V.Lc; Vr. 68).

1 Vgl. HErrz, Die Sage vom Giftmiddchen. Abh, d. philos.-philol. Cl. d. k.

bayer. Akad. d. Wiss. XX, 89—166 (Miinchen 1893). — 2 DurT, Mat. Med. 39.94.
— 3 Vgl. CHEVERS, A Manual of Judicial Jurisprudence in India (Calcutta 1870),

Wsf. - 4 Durr L c 198. 111. 207, — 5 Vgl. HoErNLE, B. p. 226 f Anm.j
S. 6, 40.
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'NACHTRAGE UND VERBESS'ERUNGEN[

. ‘ a
Zu Abschmtt I — chhtlge, von I‘IARAPRASAD SHASTRE und Prof. BENDALL 1897

und 1898 in Nepal gemachte handschriftliche Entdeckungen auf dem Gebiet der slteren .

* medicinischen Sanskritlitteratur verzeichnet der »Report on the Search ‘of Banskrit Manu-

scripts (1895 to 1900)«, ‘von HARAPRASAD- SHASTRL (Calcutta 1901, -25 S. 4). Tine Hs.edes »
Ladkavatara, eines »Hindu Tantrika work on Medlcme, in"the Durbar- Library« {in Kates",
mandu) datirt schon von N. S. 28 = 908 n."Chur;,. eine Hs. des medicinischen Glossars -

Sarottaranirghanta von Aciryyavaryya (sic) ist 1080 n, Chr. geschrieben. Niher wird ein

Jhauptsichlich anf Fieber und ihre Behandlung beziigliches Fragment der Kagyapa-Samhita -

beschrieben. Kagyapa kommt schon in der Bowerhs. (2, 1010—~40) und bei Caraka (1, I, 3)
vor. .Dem berithmten Nagarjuna (§ 14) wird das Yogagdtaka mit Commientar des Dhanva-

e pila in einer Hs. von 1415 und der umfangrelche Yogasara zugeschrleben “Gikitsamrta

voneMilhana, ein ausfihrliches Lehrbuch der Medicin, ist- 1224 n. Chr. in Delhi’ unter eder
Regierung des Sumsuddin fltishmish verfasst, Nadipariksa iber Pulsfihlen (vgl. § 3) von
Ramacandra Somayaji 1348 (Samvat 1405), Uber Tierheilkunde handeln Yogamaijart vort
; Vardhamﬂna, Agvavaidyaka von Dipamkara und Agvayurveda von Gapa. Nach. CORDIER, -
~ der auch einen Teil dieser’ Hss. untersucht hat, heisst der Commentator des Yocrasataka

Dhruvapa[a, nicht Dhanvapala (briefl. Mitteiling). “CorpiER -(»Origiries® 8z,. 84\ “erwiihnt
auch in Nepal gefundene Fragmente von Jatikarna, Parasara und Harita, sowie Uberreste
‘der von Sigruta érwahnten Autoren Vaitarana, Pauskalavata, Gopuraraksita. Mochten -diese
Funde und-“insbesondere der von HARAPRASAD SHaAsTRI angekiindigte Extraband' der .
- »Noticés of Sanskrit Manuscripts« iiber die Hss. der sDurbar Library« ‘bald versflentlicht
werden! Fir die griechischen Beziehungen der*indischen Astronomie und daher auch der
indischeri Medizin (§ 16) ‘darf man sich neué. Aufschliisse versprechen von dem -Yavana-

jataka des Yavane$vara, -das direkt aus dem Grlechlschen iibersetzt sein und Daten=169 :

.und 269 n. Chr. enthalten soll (Report p." 8). .

. Zw§ 5. — Von Vljayaraksua rithrt mdana 1—32, von Snk}ﬂaadatta das Folgende .
her. Vgl CORDIER, JA. 1901." Der Zeitbestimmung CORDIERS (um 1260~ So) kann. 1ch -

mit Ricksicht -auf das Citat aus Hemadri (§ 5) nicht beistimmen.
Zu § 66. — Vgl. jetzt auch CORDIER, La “variole~ Gitals (]anus 1901)

.3, Z. 11 V. u far Kaukalayas lies ]xa.nkalayas

6, Z. 21 fur Cxthsasarasalx1gr1ha lies C]kxtsasamgraha

. ;2, Z. 14,,8."13, Z. 36 und S. 16 Z J2 fur Takasusu Zes Takakusu
17, Z. 1 fiir dein Zies den. ' . ) ’
39, Z. 15 fiir, Waser Jies Wasser.:. “ . ’ o

53, Z. 15 v. u. .fir. dohZ lies dohd.-

88, Z. 18 fr rajorat lies rogardt.” .
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ABKURZUNGEN.

In Abschnitt . (§§ 1-—17) sind die nimlichen Abkiirzungen wie in Avrrecuts C. C.
gebraucht. VJeitere Abkiirzungen meist wie in SCHERMANS Or. Bibliogr.

A. == Agtangahrdaya e’ KUNTE (2. ed., Bombay 1891).
adhy = adhyaya.

Ar. == Arunadattas Commentar zu A.

AV. = Atharvaveda.

B. = Bowerhandschrift.

Bh. == Bhivaprakasa ed. JiB. ViDy. {Calcutta 1875).

B.-R. == BOHTLINGK und RoTH, Sanskrit-Worterbuch.
BW. = BOHTLINGK, Sanskrit-Worterbuch in kiirzerer Fassung.
C. = quaka. ed. K. DesenDRA NATH S8N and K. UreNDRANATH SEN (Calcutta 1397)

== Catalogus Catalogorum by TH. Av¥RecHT. 2 Parts (Leipzig 1891, 90).
Cd = Calxra.datta, besonders sein Cikitsasamgraha (§ 4).

Co. = Commentar.

D. = Dallanas Suéruta-Commentar ed. Jir, Vipv. ;Calcutta 1891)

EL = Epigraghia Indica.

GARBE, Verz. = Verzeichnis der indischen Handschriften der k. Univ.-Bibliothek von
R. Garpr. Tibingen 1899.

Grdr. = Grundriss der indo-arischen Philologie und Altertumskunde.

H. == Harita, Die erste Zifler nach I. geht auf B. LaL SEns, die zweite auf JAIRAM

RAGHUNATHS Ausgabe (§ 7).
TA. == Indian Antiquary.
IAlt. == Indische Alterthumskunde.
ILit. = Indische Literaturgeschichte.
I8, =- Indlsche Sigh,
IStr. = Indische Streifen.
JA. == Journal Asiatigune.
JASB. = Journal of the Asiatic Society of Bengal.
JiB. VIDY, == JIBANANDA VIDYASAGARA.
JRAS. = Journal of the Royal Asiatic Society.
Kau. Si. = Kaudika Sitra, .e
K7. = Kunns Zeitschrift fir vergleichende Sprachforschung.
i Madhavanidana ed. Jis. Vioy. (Calcutta 1876).
Proc. ASB. = Proceedings of the Asiatic Society of Bengal.
RV, = Rigveda.
§. = Sarngadharasamhita ed. PRABHURAM Jtvanram (Bombay 189)\

S, == Astangasamgraha ed. Gangefa TARTE (Bombay 1888). Die dritte Zifler geht aul
die Seitenzahl.

SBE. == Sacred Books of the East.

© Su. == Sudruta ed. JB. Vipv. (3. Aufl, Calentta 1889}
V. == Vangasena ed. NANDKUMAR Goswami Bapya (Calcutta 1894).
Vi. = Vispusmrti ed. JurLy (Calcutta 1881).
Vy. = Vrndas Siddhayoga. Anandasrama S, Series 27 (Poona 1894).
Y., == Ya‘jﬁavalkya ed. STENZLER (Berlin 1849\
ZDMG, == Zeitschrift der Deutschen Morgenlindischen Gesellschaft.
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Die Zahlen bezexchnen die Selten,b curswe geben d1e Hauptstellen fir ‘ein” Wort.

. akaral\arabha 4.
aklinnavartman 114.
aksipatatyaya 113.
aksiroga 112.
agada 124,
agadatantra 1 3

' . agupa 45.

.agni 34. - L
Agni 70. - .
agnfkarman 34.°
" agnimandya 77.
agnirohini 96.
agnivisarpa 101.
Agnivesa 8, 11—13.
agravaktra ‘85,
‘anga 13, 43.
ahgulisastra’ 66,

acarana 67.
Acaryyavaryy't 125.
ajakajata 113.
ajagallika 9s.
ajirna 77.
ajfidtayaksma 88.
‘anJarm. 28,

-

| antarvegai 73.
Jantravrddhi 1oj5.

.{ apatarpana 36.

afijananamiks 114. .
afjali 43.°

’ andaja 46.
andint 67.
atisara 6, 30, 74— 6, 107.
vat)!’manda 67 . '
Atri 81, 12,

*Atharvan '16. .

" Atharvaveda - 13, 76,7, 40,
: 48 56, 63, 68 —7f, . 87,93,
atharvavedavxd 16.
‘atharvoktam 16.
adhijihva g1.
adhijihvika 100.
adhipati 66.°
adhimantha 113..

. adhimimsaka 1t7.
adhimamsarman 113.
adhyardhadhara 33.
adhrusa 31, 117.
anantavita 118,
Anzhtasena 6.
ananta 58,

‘anannasa 1.
anila 39.

A - '

~

{abhriusa 117.

anupakrama 48.
anupana“37..
anumana 22.°
anuyantra 33.
anulepana 28.
‘anuvasana '27.
anusayl 96. °
anidastra 34.
antarmukha 33.-
antarmukh1 67.

antrada 8z. .
antralajl of.
andhalajt’ 5. - »
annadravasila 78.
annaprasana 59.
anyatovata 113. -
anyedyuska 72.
-apacit’ 103f.
apaci '103.
apatantraka’ 119.

apadravya. 67
apara 5i, §5.

‘| apasmidra I21.

apana 40. )
aphima 3, 30.
aphika 14.
aphena 30.°
aphenaka 14.
abhaktacchanda 78.
abhinyasajvara 72.
abhisyanda 113, 115
abhyanga 28.
abhyantarayama 119
. ¥ .
Amarakosa 44." -
Amrtaprass 28.
Ambastha ‘16, 21.

| amlapitta 79.

amlameha 83.
amladhyusita 113.
ayaskanta 112.
arigta 6f., 23f, 29.
arumsika 96.
Arupnadatta 8f.
arocaka 78,

arka 15, 25.

larkadigaga 25,

.

¥
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"ardhenduvaktra 10g.

N avapitik:‘x 96. -

| arina 113
-ardita 119.
| ardhadhara 33. ~

ardhalangalaka 109.
ardhavabhedaka 118.
atbuda 54, 102f., 114, 117,
ar'm;m 113, 115.
ardas 705—§, 117.
ar$ovartman 114,

‘alaji 371, oo, 11_,

alasa 96,

alasaka 75,77, 79, 97
dlasa L17.-

avagiha 279

avapida 27.
avabihuka 119.
avalambana 4o.

‘avalehya 29.

Avalokita 8.

| avyakta 45,
asukla 113, :
.Aso&u, 16, 24, 36.

. asmaghanasveda 27.

avr

asmari 84.
a$marija 85."
Asvacikitsita 14
Aévavaidyaka 14, 125.
Advayurveda 125.,

JAdvin 12 (vgl- 28)
"} ASvintknmara 4.

Astangasamgraha 8f.- .
Astangahrdayasamhitz 8.

. ['asthila 86.
- asametrirogakala 49.

asamdhibhagna 111,
asidhya 48,
asrgdara 50, 67.
asthl 41f.

ahamkara 45.° ¢
ahipiitana 96. —
ahiphena 3f 14, 30, 123.
aksepal\z 11g.

agantu 46f., 99, Ing
agantuka IT11. -

agantuja 10 o
agantujvara (%2 f.

agreya 101,



dtimukha 33.

ddhyavata 119.
Atankatimirabhaskara 2.
atman 45, 55.

Atreya g, 121
Atreyasamhiti 9.
adibalapravrtta 48.
ddbara 43.
anaha 79.
inupa 36, 39.
aphina 3o.
aphuka 3o.
ama 731, 77f., 100.
amavita 119.

amajirna 74.

amatisara 764

Ayurveda 77—r4, 30. ®
Apurvedadipika (1.
Ayurvedaprakasa 2.
Ayurvedarasayana 8.
Ayurvedavijfiana 1.
Ayurvedasastra 1o.
Ayurvedasaukhya 3.
Avurvediyadravyabhidhina 1.
ayusya §8.
ayts 24.

ara 33.
drogyasala 24.
alepa 110.
alocaka 4o.
asaya 43.
ajcyotana 28, 114.
isava 20.

dsrava 74.

iksumeha 83.
iksurasameha 83.
Indukara 7.
Indra 12f.
indralupta 96.
indraviddha 9.
indravrddha 93.
indriya 45.
irivellika 96.

-

isvara 60.

udurmra 82, g7.
unduka 55.
utkotha 102.
Uttaratantra 11 (Anm.).
uttaravasti 27.
uttina 99.
utpala 17.
utpalapattra 33.
utpata I115.
utpata 1135.
utsangapidaka
udakameha 83.
udakodara 8o.
udara 79—4&7, 100.
udarada 82.
udaravesta 82.
udarda o1. @
udina 40.
uddvarta 67, 78, 108.
* .

—
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“uddvarta-vibandha 67.
-udavarta 67.

udavrtti 67.

udbhijja 46.

udvartana 38.
udvestana 75 f.
tunmatta 123.
junmanthaka 115.
lunmada 121.

unmargin 108,

! upakusa 100, 110, 117.
upajihva 117,

i upajihvika 100.
!upadaméa 105.

; upadrava 48.

{ upanayana 20.
'Upanisad 16, 44.
upavistaka 62, 64.
upaveda 16.
upasuskaka 62.
upasarga 48, 87.

. updnga 13, 6.
urograha gt.
uroghata 91.
urovibandha 9I.
usira 45.
ustragriva 108.
ustrasirodhara 108.

arustambha 119.
ardhvajatru 112.
irdhvasvasa go.
firdhvanga 13, 112
dsmaja 406.
fsmajaripi 94.

rksajihva 97.

Rgveda 76, 21, 50, 81.
rtu 38, s0.

rtucarya 38.

rtvij so.

ekakustha 97.
ekavrnda 31.

erandataila 20.
ela 18.

esani 33, 109.

ojas 4z.

andumbara 82, 97.
audbhida 25.
aupasargika 48.
ausadha 24.

kaksa 96.
Kankalaya 3.
kacchapa I117.
kacchapika 93.
kacchu 97.
;kanthaéilﬁka al.
kandara 44.

: kandeksurasameha 83.
- kadara 96.
Kaniska 11, 16.
kaninaka 44.

L}
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kanda 68.
kapila g7. .
kapalika 117,
Kapisthala 11.
kapha 4o.
kabalika 16.

_karapattra 33.
kardladanta 117.
s karnaksveda 115.
karpagathaka 1135.
karnanada 115.
_karnapdka 115.
karnapratinaha 115.
karparwja 115.

- karnaroga 115,
karnavidradhi 115.
. karnasala 115,
"karpasamsriava 115,
karnini 67.
kartar{ 34.
“kardama 18.
kardamavisarpa 101.
; karpurarasa 100,
karmaja 48.
karman 24, §I.

' karmavipaka 5, 9.
karsusveda 27.
kala 43, 49.

_kaliyakhafija 119.

‘kalka 29.

 kalpa 122,

i kavalagraha 28,

' kavalika 110,

j Kavicandra 2.

i kasiya 25, 20.

i kakana 97.

; kakanantika 97, 107,

! Kankdyana 17.

ikaca ilz.

: kanjika 29.

i Kanjika 6.

j kandabhagna 111.

}kapala 97.
kamalz 87,
Kamasiitra 68,
kayacikitsa 13.
karsya g2f.
kalameha 83.

Kasirayg 12f.

KagirdjaQr 3.
Kagyapa '8, 125.

kasa 89.

kikkisa 82.

kitibha 97.
kilisa 31, 98.

kila 64.

kilaka 111,
kukiinaka 358, 114.

! kuficana 114.

! kutisveda 27.

kuthirika 33, 35.

kudhanya 37.

kunakha 96.

kupila 123.

kumarabhrtya 68.

kumdragara 59.
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kumbhakamala 87.
kumbhika 114,
kumbhisveda 27.
kuranda 104.

’ kuéapa.ttra 33.
kustha 14, 17, 31, 73, 95_

102, -
kugthaja 2.

- kusthin g6.
kiipasveda 28.
kiirca, 44-

Jormi 81. .

krmikarpaka 113.

krmigranthi 113.

krmidantaka 117.

krsna 113.

krsnamandala 44.

kesaromanakhada 82.

Kegava 4.

kotha 101.

kodrava g94.

kopagni 70.

komarabhacca 68,

ko$a 110f..

kosthanga 43.

kaumarabhrtya 13.

Kadsikasttra o, 76, 41, 631,
87; 104.

kriya 24, 1o0I.

kligtavartman 114.

kliba 51f.

‘kledana 4o. .
klaibya 106.
krostukasirsa 119.
kvatha 29.
ksata 881,
ksataja. 108.

. ksaya 18, 88f.

- ksayaja 89

- ksavathu 11%.
ksara. 34. :
ksarataila 115.- - p
ksarapani 12.
ksarameha 83. T
ksirapa 61.
kgiralasaka 61.
ksudraroga 69, 93, 95, 101.
ksudrasvasa go.
ksetrajna 45. .
Ksemakutihala 14.
ksaadrameha 83. / .

~kha’43, 46. T
khaja 34.
khalivardhana 117. .
“khallt 75.
khastila 14.

P

1I10. -

gana 25. ..
Gana 1235.

ganda 103. .

gandamala 96, 103f
gandaroga 100.
gandipada $2.
ganddsadharana 28
cratx 109.

Indo-arische Phnlolowe 1L 10.

.

'{ Caturvargacintamani 78

Ga.daviniéééya 7.
Gadadhara; 6.

{ gandhamala 96.

gandharoga 106.

| Gandharva 122,

‘gambhira 99.

gambhira go. - -

gambhirikﬁj 113. ‘
Gayadasa, 116.
‘gardabhika 9. .
Garbha- Upamsad 54.
garbhapata 62.
garbhavicyuti 62.
garbhayidrava 62.
varbhasanku 33..
garbhasthapana 52, 62.
garbhadhana 5o. :
garbhasaya 43.

'~ |'garbhopaghatakara 53. _

galaganda. 100, 103.
galagraha 91, 100.
galaroga 92.
galavidradhi 91.
galasundr 100, 117.°
galaugha 91.

) guggulu 18.

guiija 29.
gutika 29.

-1-guda 29.

guna 14, 19, 26, 44f 53
Gunaratnamala 3. .
gudabhramsa 96.

Gupta 14,

gurviniroga 67..

gulma; 79f.; 100, 102,

1 grdhrast 119,

Grhyasutra 17, 37 50: 52, 56
581,

votlrthaka 109

Govm_dadasa 2.

Gaudabhﬁmipati 6.

granthi 1o02f. "

-granthimala 10I. -

granthivisarpa 101.
wraha 13, 59, 691:

.graham 7, 30, 6,,751}, Io/

grahamgada 75.
grahaniroga 75. .
(rrahm 30.

(rhat%yantra 75.
.ghrta 28. -
ghrsta 110.- -

Cakra 6. N
Cokradatta 10f.
Cakrapani 6.
Cakrapanidatta 6.
caturthaviparyaya 72.

candana 19.
candrakanta 120..
Candrata 5, 7; 10. .
Candranandana 9.
Candrananda 9.
‘camaragotl 93.

"

L]
Camariya 93.
caya 103. .
Carakd 6-—9, IIf, 15u.s. w.
Carakatatparyayiks 11.
Carakasamhita 1I.
Caraka-Suérutau 11.
carmakila 31, 108.
carmaja 94 f.
carmadala 97.

.carman 97.

caturthaka ga. .
Camunda 4. R ¢
cikitsaka 16,® 21.
Cikitsakalika 5.
Cikitsamrta 125.

.| Cikitsaratnavali 2.

Cikitsasamgralea § (vgl. 125).
CRitsasarasamgraha 5.
cikitsita 2I.

cikisa 24. .

cipita 82.

cipya -96.

curu 82.

ciirna 29.

clirparista 29. * -
cetanadhatu 43, §I.
cetayitd 45.

cetas 46,

copacini 3, 106, |
cobacini 1, 3, 106,
Cobaciniprakasa 1.
Cyavanaprasa 1, §9.

chardi 78.
chardyatisara 75.
.| chidra 43.
chidrodara 8of.
¢hinna I110.
chinnaévasa 9o. _

Jagannatha 2.
jangama 123.
jatamani 96.
Jatakarna 12, 123.
janapadoddhvamsa 48.
Jambha 69.

Jayadatta 14.

jara 13.

jarayuja 46.

jalatrasa 123.
jalaukas 35. .
jangala 39. - . >
jangalarasa 36~ )
jatakarman 58f.
jataghni 67.
jambavaustha 34.
jala 44, 113.
jalagardabha 96. .
jihvanirlekhana 37.

" |jikivastambha 11g.
,ilrnajvarab 73-

jiva 5I.
Jivaka Komarabhacca 21, 68.
jivitadhaman 43.
Jentakasvedae7 L4
Jaijjata 10..
9
[ ]
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.
Jaiyyata 7o, 116.
Jianabhaskara 5.
jvara 17, 7O.
Jvaratimirabhaskara 4.
jvaratisara 74.

Todarananda 3.

daktarimatanusiramiitrapari-

ksz 1,
Dallana 10, 21. o
L]

takman 17, 70.
tattva 435.
Tathagata 15.
Tantra 17.
tanmatra 45, ®
tamgka go.
tamakasvisa go.
tamakhu I.
tamas 45.
tarunajvara 73.
tarpaka 4o0.
tarpana 36.
tamrayoga 7.
talag 32.
talukantaka 69.
talupaka 117.
talusosa 117.
talvarbuda 117.
timira 44, 1121, e
tila 18.
tilakdlaka 96.
tiksna 76.
Tisatacarya 5, I0.
tundi 61.
tundikeri 117.
triyaka 72.

trsnd 92.

tejojala 44.
taijasa 43.

taila 28.

Tomara 5.

trika 65.
trikarcaka 33.
triphals 77.
Trimalla 2, 14.
trivrl .
tvacx.
dakodara 8o,
Daksa 12, 70.
dandapatanaka 1719.
dadrumandala g7.
dantapupputa 117.
dantamilagata nadi 117.
dantalekhana 33.
dantavidradhi 102.
dantavesta 117.
dantasanku 33.
dantasarkard 117. o
dantaharsa 117.
dantida 82.
darbhakusuma 8z.
darbhaplspa 8¢
darvikara 123.

dasanga 28.

‘darur,xa apatinaka 119.
. darunaka 96,
.dalana 117.
diha 92.

i dinacarya 37.

' Divodiasa 12.

: Dipamkara 125,

dipta 117,

| diita 23.

| dasivisa 123.

' Drdhabala 11.
+drsti 44, 113.

. Devagiri 4.

. devadaru 76.

| Daitya 122.

1 dosa’ 39—42, 47, 49, 57, 80,

114.
‘dohada g2f.
! Dravyaguna 17.
lDravyagunasamgmha 6.
; droni §2.
+ dvipantaravaca 106.
;dvaihrdayya 52f.

i dhanulstambha 119.
i Dhanvantari 10—3.

| Dhanvantarinighantu 13.

"dhamani 411, 44.
Dharmasiitra 17.
dhatu 39—47, 43, 47.
dhatusara 43.

i dhatrt 60, 84.

| Dhanvantariyah 8, 48.
! Dhara 5.

! dhiipana 28.

dhiima 28.

i dhiimapana 28,

‘ dhistdra 123.
iDhruvapﬁla 1235.

t Nakula 14.

' nakulandhata 113.
naktandhya 113.

'nakhasastra 33.

napumsaka 51f, 54.

Nayapala 6.

Narahari 3, 14.

navajvara 73.

- Navanitaka 15.

i nasya 27, 117.

' Nagarjuna 11, 16, 125,

' nagodara 62, 64.

" nadr 44, 70G.
nadipartksa 4f., zz.
- Nadipariksa 21, 125.

! Nadiprakasa 22.

'nadiyantra 32.

' Nddivijiiana 22.
nadivrana 109.
nadisveda 27, II5.
namakarana 59.
naranga 18,
Nirayana 6.

Nanvijfigna 23.

| nasaparidosa 117,

A ¥

" Naigamesa 69f.

nasaroga 116,
nisasosa 117.

nisdsrava 117.

- nasika 27.

- nasikapaka 116.

. Nighanturatnakara 1.

nija 46f.,, 109.
Nityanitha 3f.

nidana 7.

Nidina 7.
Nibandhasamgraha 10f,
Nimi 8.

‘nimesa 114.

nirdma 73.

_niruddhaprakasa 96.

nirgha 27,
Nirnayasindhu 2.
nigkramana 59.

- niskramanika 39.

nilameha 83.

' nilika ¢6.

netra 27.

netranidf I113.
netrapaka 113.
netraroga 112,
Naigameya 69.

nairihika 27.
Nairrta 54.
nyaccha 96.

paktikrt 4o.
pakva 74, 100.

‘ paksavadha 119,
" paksahata 119.

paksmakopa 114.
paksmadata 114.

- pacyamana 73, 100.
- paficakarman 26f.

Paficatantra 14.

patala 44, 113.
Pathyipathyanighantu 14.

Pathyapathyaviniscaya 14.

" padminikantaka 96.
" panasika 96,

Paradara 12, 125.

" parikartana 77.

parikartika 77.

parighg 64.
, paripatgsila 78.
' paridara g 17.

- paripotaka 115.
: paribhava 68.

parilehin 115.

0 arivarttika 96.

pariseka 27.

| parisarpa 100.

¢ parisravin 108,

. parisrivyu®ara 8o,
| parisarpa 82.
!parvapika 113.
tparvant ILs.

pasucikisa 14.
pacaka 40.

- Pataliputra 16.
, panisabhi 94.

®s
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- pandu 85. .
pinduroga, 36f. .
pandvamaya 86.. °
padadari 96.
padadiha 92, 110.
padaliarsa 119.
papayaksma’ 88.
‘pami 97.
parada 3, 13, 20, 94, 106
parasiyayavani 7, 1 .
warigarbhika 68.
parsvasila 77. - '

+ Palakapya 14. .
pasanagardabha g3.
picu 49.
picchita 110.
picchila 18.
pidaka 100.°
pindita 57.
pitta 391.

. pipilika 82. ©

. pippalt 18, 57 *~
pippalimila 18,
Pisaca 122.
pistaka 113. ,
pist®meha 83
pinasa 116f. -

Y pumsavana 52.

" putapaka 29.
.pundartka 97.
putraghni 62, 67.
putriya vidhi go. -
Punarvasu 9, 12, 45.
pupputa 3I1,.117.
Purina 24.-

\  puranpajvara 73.

purisaja 83.
purusa 45.
.pusparika 3I.
Pusya s52.

pitana 69.
patikarnaka 113. .

i ® piitinasya 1161.
‘pliyarakta 116.
puyalasa 113. °
pigwalaksana 48.
Prthvimalla s.
pest 421, 108.
_pothaki 114.
prakrti 43.
praklinnavartman I14.
pracchardana 38,
pracchana 3s.
Prajapati’ 12, s0.
pratamaka 9o.

,  pratikhura 64f.

" pratimarsa 27.. -
pratisyaya 117. .

. pratisamskrta 12,
pratingha 117:
pratyanga 43.

. pratyikhyeya 48.

+  pradfa so, 67.
pradeha 28, 110.
pradhamana 27. .

", pramilika 76. .

| pragrupa 48.

.

! prameha 83f.

%

Prayogimita z. {t
pralaya 28, 45. .
pralepa 28, 11o.
pralepaka 72f.
pravahika 75f.
prasamana 47.
prasahia 38. )
prasida 55.- T ,
prastarasveda 27.
Prasthanabheda .11, 13.
prasramsini 67.
prakrta 73.°
prakcarana 67.

prana 4o.
prandyatana 43.
prayascitta 48, .|

. pravrs 38. |

priyangu 15. S
pliha 8o. - "

.| plthodara 8o.

phalavarti 28.
phalini 67.
phiranga 3, 51, 106
phirangaroga 106.
phirangamaya 106. .
phirafgini 106. i
phirangin 106. '
phenameha 83.
phenaémabhasman 123.

badisa 33. ;
baddhaguda 80f
bandha 31, 110,
bandhya 67. *

bala 42. S
bala 57f. . §
balasa 72, 91, 113.. ¢
bastamaram 63.
bastidvare 63.
bahalavartman 114.
bahirvega 73. .
badhlrya 115, o
bala 13. . L

- | balacikitsa 4.
‘| Bilarama 2.

balaroga 68.
balamaya 68. o
bihya 101. :
bahyaroga 48.
bahyaydama I119:

bilva 76.

bijaka 64.
Buddha §, 15, 21, 112
Buddhadasa. 14f. .
buddhi 45.

brmhana 27, 36.
brhat1 94.
Brhanmghanturatnakara I.
bodhaka 4o0.
bradhna Io4.-
sbradhma 104..
brahmacarin 20.

Brahman 12f, -, . ‘|

«. -/

‘masdri 93, 95.

brahmi §3.

‘brahmi 53.
’ bhakfadveg_a,‘ 78.

bhagadarana 108.
‘bhagamdara 108 1.
Bhagava 15. - ’
bhagna 111.

{bhanga 111.

Bharadvajaer2f.
bhafijanaka 117.
Bhartrhari 111.
bhallataka 84, .99.

| Bhanumati 1o0.
- | bharika 104.

B vaprakasa %1,
Bhavamisra 2f. ‘®
bhinna 110.

bhisaj 16f. - Lo

bhita 43.

bhatavidya 13. -

bhitadi’ 45.

bhitonmada 122.

bhisveda 27. 7
Bheda,. Bhela 8, r2. o
Bhedasamhita, Bhelas® 12/
bhesajam 17.

bhesajagara 25.
Bhaisajyaratnavali: 2.

‘| Bhoja 5, 7;99, 54, 63

:‘Bhojanakutiihala ‘14.
bhraméathu 117..
bhramaroga -120.

" | bhrajaka 40.-

makkalla 66, 102. -«
‘majji 41f.

majjameha 83.
manm:tmeha. 83. g
Manirdma Misra 2.
magc}a}a 97, 110.
mandalagra 33, 66.
mada 120f.

madana 26.° .
Madanapala . 14. -

-Madanavinoda §, 14, 30. -

madityaya 1z0.
madya 36, 1z20.
Madhukos$a 7f. . -
madhumeha 83f. .
‘madhyajvara 73.
manas 45 f..

Manu 13, 22, 39, 49, 51, 8I.

mantra 17, 65.
manda 376. )
mandagni 8o.
‘manyastambha 119.
maraka 48.
marman. 36, 44, 76
mala 43. e

masdra 93..
masirika 7, 93.

mahiguda 828

mahin 45.
mahamsa 123. o
.8 gx

L
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mahipadma 69.
Mahabharata 10, 17.
mahsbhiita 46,
mahdyoni 67.
Mahavamsa 16f.
Mahavagga 16.
mahadaisira 117.
mahisvasa go.
miamsa 411,
magsakilaka 107¢
mamsatina 9I.
mamsasamghata 117,
mamsankura 107,

“Yadovarman 10.
Yajfavalkya 42.
yipya 48.
cytika 81.

samgraha 3.
Yogataramgini 2f.
Yogamafijari 125.

i Yogaratnakara 2, 3o.
Yogasataka 125.
Yogasamgraha 2.
"Yogasara 125.
"Yogarnava 17.

‘Rajanighantu 14, 30.
rajamiatra 11.
rajayaksma 88.

, Rajavallabhiyadravyaguna 2.
"Yogacintdmani Vaidyakasara- rajikakrti o4.

Rimacandra 3, 125.
i Ramayana 17.
Rugviniscaya 7.
rudhiraksara 67.

! ritksa 18.

! rogaganani 4.
rogamarga 48.
rogarat &8, 125.

mamsirbuda 103, voni 64, 68. | rocand 84.
mituluﬂga-gudi.ka 28, 77. yoniroga 67. ,romaka 6.

matrka 69.
Maghava 2, 7.
Madhavakara 7.
Madhavanidana 7.
minasa 461, 73.
mirana 29.
maruta 89,

{ yonivyipad 67.

‘_rakta 4rf., 123.
raktacandana 19.

! raktaja 47.

- raktapitta 871, 117,
i raktameha 83.

 romakanta 13.
; romadvipa 3z.
‘ romantiki 102.
; romanti 102.

| rogagni 7o.

. rohiniki gr1.
;rohint 31, 9If.

Milhana 125. ‘ raktayoni 67. rohita 36.
mukhadisika ¢6. raktasali 37. '

mujhapralepa 28. raktasamsrava 62. " laksana 48.
mukharoga 117. | raktatisara 74. { Laksmanasena 6. ¢
mucundi 32. “raksoghna 58. ‘laksmana 58,
mudga 37.  Raghunatha 2. lagana 114.
Mudraraksasa 122, rajas 45. " Lankavatara 125.
mudrikz 33. L4 rajju 44. ‘lanighana 36.
mustaka 18. raiijaka 40. i-lavana 29.
miigha 64f. i Ranajitasimha 1. "lavanameha 83.
midhagarbha 63f., 66. ‘rasa 3, 25f, 41f, 49, §5, 72. laguna 13.
miltrakrcchra 85 f, RasacintZmani 3. langalaka 109.
mitragranthi §6. Rasadarpana 3. langall 57.
miitradosa §3. irasana 40. _lalameha 83.
miitranirodha 86. ,rasanitha 29. likhya 81.
mitrapratighata 86. rasaparpata 6. lingand$a 113.
miitrarodha 86. ! rasaparpatika 7. !lingavarti 105.
miitrasanga 86. . rasapana 29, lingaréas 103.
mitraghata 86. ' Rasapradipa 3. lina 62, 64.
mitratita 86. Rasaratnapradipa 3. i lekhana 35.
mircha 120, Rasaratnasamuccaya 4. Ilepa 28.
mirchita 13. Rasaratnakara 3f. i leha 29.
milasira 43. | Rasaratnavalt 3. ‘lehya 29.
mrtagarbha 64. 'Rasarahasya 3. Lolimbaraja 2. .

medWws7 £, 92.
medodosa 92.
medovrddhi 9z.
medhajanana 58.
Merutunga 3, 9.
modaka 29.
Momahana ;.
Momahanavilasa 3.
mohakrt 30.

yakrddalyudara 8o.
Yaksa 122.

yaksma, yaksman 88.
yantra 32, 112. .
yamala I10.

Yavana 18.
Yavana‘itaka 125.
Yavanesvara ;.

_rasarja 29.

| Rasarajahamsa 3.
rasavatyadhikdrin 6.
Rasasindhu 3.

| Rasahrdaya 3.
‘rasafijana 37, 61.

; Rasadhyaya 3.
‘Rasamyta 3.
rasdyana 13, 24, 28.
rasdyanika 28.

i Rasarpava 3.
‘Rasilamkara 3.

' Rasavatara 3.

| rasendra 3, 29, 82,
' Rasendracintamani 3.

_Rasendrasirasamgraha 3o0.

rase$varadarsana 29.
Raseévarasiddhiinta 3.

lohitaksayd 67.
! lohitapitta 87.
" lohitajeha 83.

vaksastoda 91.
| Vangasena §5f.
vatika 29.
{ vamana 26.

' Varahamihira 1o.
Varvna 8I.

| varga 14, 37.
varti 28. @
vartmakardama 119.
- vartmabandhaka 114.
. vartmadarkard 114.
‘ Vardhamana 125,
vardhma 104.

i vardhman 104.

yavaprakhya 3. ‘ragakrt 40. valaya 91.
ygvagi 29, 73. i Rajataramgini 75. . vali 108.
\
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valipalitanisana 28.
valmika 9s5.

. vasameha 83.’
vasti 26.
vastikarman 26.
vastikundala 86.
Vagbhata 4f,; 7, 81, 11, I3

u s. w.

- Vajasaneyi-samhita 73.
-vajikarana 13, 24, 107.
eviata 39—41.
vitakantaka 119,
vatakundalika 86.
vatagulmin 4I.
vitaparyaya II3.
viatabaldsaka 72.

. wviatarakta ¢8f., 120
vatavyadhi 118f.
vatasonita g8.
vatahatavartman 114.
vatasyj 98. .

vatikrta 41. o
vamini 67. ’
vayu 39f..

vahlikabhisaj 17.
vikara"45f. -

vicarcika 97. .
VljayaraL51ta 75 125

vit 25. )
vidanga 82, 9I. .
vidagdha 77.
vidarika 96. .
vidarigandha 57.
viddha 110.
Vidyapati 2.
vidradha, vidradhi 102..
vidradhika 102. '
vipaka 26.

vibhu 45. L
viruddha 37. -
virecana 26. :
vilambika 77f.

vivrtd 95.
Vi$vanithasena 14.
\#®vamitra .10.

visakanya 122.

*visagaravairodhikapragamana
13.° , ’
vigama 76. f s

vigamajvara "y2.
- visavartman 114.
_visicika .75—7.
_vis@iel 75—7. :
viskambha 66. .
wsklra 36. .
v1stabdha. 77, N
Vispusmrti 22, 2% 39, 4If
visvaci 119. ¢
visarpa 69, zoof.
visarpaka I100.
vxsp{ota 97, 101, 106.
visphotaka 101. -
Virabhadra 7o,
Virasimha 3.
Virasimhavaloka 3, 5, 7

-

E Vrksayurveda 14, i

| vranagotha 1oo. . t

| $alyaja 8s.

. 7

virudh 24. [
virya 26. Coe
Vrttaratnavali 2.

vrddhatrayi IT.-
Vrddha-Vagbhata ‘8.

vrddhi 104f.

vrddhipattra 33, 63, ’105
vrnda. 31. - {
Vrnda 4, 6f. o

‘| Vrndamadhava 6. "/

vrsa 13
vrsapakaccha 96
vrsya 107.

vega 124. ‘
vetasapattra 33.
vepathu 119.

. .

*| vaikarika 4.

vaikrta 73. .
Vaitarapa 125. ; . °

i

-vaidarbha 117, °

vaidya 1o, 164 21

:| Vaidya 6.

Valdyakasabdasmdhu L
Valdyacmtamam 2.
Vaidyajivana 2.
Vaidyarahasya 2.

|| Vaidyaraja 2.

Vaidya Vagbhata 9
Vaidyavilasa 2!

Vaidyamrta 2.: )
vaipadika 97-, L .
Vopadeva 4. ’
vyanga 96. .
vyadhana- 33
vyana 40.
vyapad 27.
vydyama 38.;
vrana 30, 109f 112.

E3 o

viadhna I 04. .
'.ﬂ

vrthi 37. P
Vrlhlmukhav 33, 35, 81,

Sakra 13. -

sankhaka 118, - BERE

$ataghni 91. ;.
sataponaka 31, 108.
Satasloki /4.

satarus 97.
$anairmeha.83. *
Sabdacandrika 6.

; sambukavarta 108. -

Sara‘IlI.

$ararimukha 33.

$arkara 18, 84. . .
éarkarija 8s. C
$arkararbuda 96.

$alakz 28, 30, 34, 112, 114f
$alakdyantra 32f.

salya 13, 30, 32, 68, 80, 111f

$alyavid 8j.

Salyabartr 63. i

$astra 32—, 66. =
$astrakarmavid 85 « =’

-

$astrakriya 2.
$astradisadhana 48
$anti 16. - .

| arira 47, 73, 109, I1I, 119
‘| Sarhgadhara ‘¢, 7.
Sarngadharasamhita 4.«

$alakya 13, 30, LI2.
$alakyatantra 112.

$ali 37.

Sahhotra M. e
Salihotrasastra 14 S

.| $astra zo.
| §irograha 119. -
1 $irforoga 118. | * .

§irovirecana 27..
M . L ]
Eva 70, 77- .
vadisasena 6. ‘. )
$isuraksa 4f. Lz

] Slsutaksaratna 5

$itajvara 73.
$itapitta 10L..-
sitameha 83.
$itala 94f. 3 -
Sitala 94f., 1235, B

‘| $italika -94. LI ® -

§itada I117.
Sukti 113. * : o
$ukra 41f. . -
$ukraja 85., .
$ukramehas 83.
‘Sukrasmari 84. .
$ukla 113. . oo
$uklameha: 83- ' ’
$uska 67.

| suskaksipaka. 113..

$ugkar$a 114.° .
$uka 89, 91, .99f., 105
sukadoca 100.

sﬂlaw 1.

- srngavera 18.

$aisira 1170

" sonitameha 83.
105, -

$onitamoksana 35.
Sonitarbuda 103.
somta.rsas 114.

‘$onifavasecana 35.

$otha 99, 102, 109, 3‘9

| $odhana ' 29.

sopha 31, 99f 109'.
$osa 88. i
$yavadantaka 117
Syavavartman I14.
Srikanthadatta 61, 125
$lipada 104.

$lesana 4o0.

slesman 40.

$vayathu 99.

$vasa 8gf.
$vitra g8.
Sveta 44e

.| sandt 67.

sastika 37.
Sastht 59. ®

samsarga 46.
N [
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samskara 17.

sakthi 64.
samkarasveda 27,
sanga 65,
Samgitaratniakara 44.
samgrahagrahani 75.
satata 72.

sattva 45 f.
sadyovrana 110.
samtata 72. P
samlamsa 32.
samdhi g#37f, 113.
samdhimukta 111,
samnipita 46.
samnipatajvara 4, 7rf.
samniruddhagu¥ia 96.
samgiyasa 120.

sama 76.

samina 40, 55.
samirana 39.
sarpirmeha 83.
Sarvadar§anasamgraha 3.
sarvasara I17.
Sarvasarasamgraha 6.
sargingaroga 119.
Sarvangasundart 8.
sarsapikd 94.
savranasukla 113.
sahaja 47.

saksin 43. .
samkhya 45.
sadhaka 4o.
sadhirana 39.
sadhya 48.
sandraprasadameha §3.
sandrameha 83.
sama 73.

sgmudra 23.

Saragraha-Karmavipalge 8.

Saratthasangaha 13, 17.
Simhagupta 8.
sikatd 84.
sikatameha 83.
Siddhayoga 6.
sidhma g97.

sira 431

sira; arsa 113.
siravrta 113,
siravyadha 35.
sirotpata 113.
simanta 44.
Sukhabodha 2.
sura 83.

- surameha 83,
;suruta 13.

" Harsakirtisari 3.
halimaka 87.

Suéruta 6—8, 9—77, 13 u.s.w. hastimeha §3.

Suérutasamhiti 10.

stikaradamstraka 96.

sic 331, 75.
sicivaktra 67.
satika 57.
sitikagara 56.
stitikdgrha 16, 56.
sittikagni 56.
siitikaroga 66.
sitra 15, 20,
Sena 21.

sevani 44.
saindhava 23.
Soma 75.
somaroga 68.
sauvarcala 25, 77.
sauvirifijana 37.
Skanda 70.
Skandapurana 94.
striroga 67.
sthavara 123.
snayu 43.
snigdha 18,
sneha 25, 27, 40.
snehana 27, 40.
snaihika 27,
sramsini 67,
srava 117.

srotas 43f.
svabhdva'48, 112.
svaraghna 9I1.
svarabheda 91.
svarasa 2Q.
svastika 110.
svastikayantra 32.

. svabhavika 47.

sveda 271,
svedaja 46.

hatadhimantha 113.
hataujas 72.
hanugraha 119.
Haricandra 11.
haritala 123.
haridrameha 83.
hariman 86.
Hariécandra 11.

haritaki 73.
"harenumatra 358.

harsa §5I.

Hastyayurveda 14.

Harita g, 111, 125.

hikka 8gf.

hingu 18, 77.

Himalaya 13.

hiranyapuspi §57.

hrtaujas 72.

hrdayada 82, .
hrdayamaya go,

hydamaya go.

hrdroga 9o.

Hemadri ¢, 71, 11, 25, 78.
holakasveda 28.

hrasvajadya 113.

afyun 3o.

Alberuni 111, 14.
Astankar 8.

Badan 7.

baesazem 17,

Baidya 21.

Basuri 95. .
bizisk 17.
Davikhina 24,
Dioskorides 18,
I-tsing 10f., 13.
Mahmud Shah ;.
mithra 17.

Muwaffaq 18f,

Razi 10, 18.

Sanaq I10.

sandal 1q.

Todar Mall 3.

Yahya ibn Chalid 10.
Yedan 7.

&xopog 18,

amefria 18,

30¢hhov 18,

SuyyiBepis 18.

repdapwpog 18.

xbrepog 18, *
srvvapopog 18.

néncog, 18. .
nenepeqs Pila 18.
Smiov 3

“agyng 18.
cdxyapov 18,
,ofisapov 18,
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- Die Zahlen bezelchnen die Selten, cursive geben dig Hauptstellen fur em Wort

.

Abfithrmittel 25, 26.
Abgewohnung 59. -
Abscesse 26, 3I; 33—5, 41,
95f., 100, 102, 113, ‘
-Aderlass 33f.
Adern 24, 30f.,36, 43f 555
67, 82, 100, 103, 112.*
. Ameisen 18, 41,81—4, Ioof,
104. .
Amulette 56, 359.
Animie 87. -
Ansteckung 48, 98.
Antimon 24, 114. - .

. Aphrodisiaca 13, 24, 93.
Appetitlosigkeit 78 o
. Arabien 17f., 23, 29f. -
Arzte 1, 5, 7, 10—2, 14, 16

-—3, 20—4, 30, 63—6, 79,
81, 84,791, 103, 109f., 112,
116, 122f.
Asa foetlda 16,
Asklepiaden 18.
Asthma 246, 28, 69, 711,
74, 77f, 81, 84, 868,
9 f., 91,.93.
Astronomie 5, 19, 125. "

18, 77.

Atzfaden 34, 109.
Atzmittel 31 f, 34. o
Augen 13, 22, 24, 35, 37, 40|
=3 44, 45, 49£5 69, 711,
76, 81, 871, 90, 931, 98,
* 109, I72~—5, 121fg 124.
. Augensalbe 28, 3% -
- Auripigment 123, C s
Aussatz s. Lépra.
_* Bader 38f.
Bandwurm: 82.
Bart 38, 55, 81, 120.
Bauchfellentziindung "66.
Bauchschwangerschaft 62,
Bauchwassersusat 81.
- Baumwolle 31 f., 49, 53, 68,
1105 116.
Beinbruch 1171,
Bertramswurzel 4, 18.
P¥sessenheit s. Damonen,
"Geisteskrankheiten.
Besprechungen 16,24, 30, 124
Betelblatter” 38.,
. : +
- <

’ .Chromsche

Bmdehautcyste 113.
Bindehauteiterung 68
Birma 17. i
Blasenentziindung 86.
Bleichsucht 18, &6f., go.
Blenorrhée 174. -
Blindheit - 47%, 113, 117,
Blitz 41, 48, 59, 91 113,

Blut 22, 25, 35f, 40, 47,

421, 47, 49/ 55,57, 69, 711,

74, 80, 82f., 86—09, 91, 93,

97—100,"102,104—10, 120,
Blutegel' 35. 1 . ®
Blutstillung 36, 88 110.
Boten 23. -
Bowerhandschrlft I4f
Brandblasen ‘101,
Branntwein s. Spirituosen.»
Brechdurchfall 7s.
Brechmittel 25; 26.
Brenneisen 34,. 36, 105, 109
Bnllenschlange (Cobra) 1g,

123 .
Briaste s. Mammae.

| Biiffel 23, 25, 53, 104

Buiter 28, 39, 35, 37,39 50,
56—8, 61f., 64, 67, 74,80,
84, 89 —91, 96, 98f, lis,
121,

Caries 82, 7.

Ceylon.17.; -

Chirurgen 44f., 63, 85

Chirurgie 8, 70—3; 18f 30,
66, 112.{

Cholera 22, 26,751, 90, 9g:

Leidén 48, 75.

'Chylus 255 40, 47, 49, 54f.,
725 93. 4 v L .

Citronensaft 8o.

Cobra s. Bnllenschlange

Costuswurzel 17f..

Cyste 3%, 114.

—vo0, 110, I22.
Dampfbald 27.
Datura 23.

Diabetes imellitus- 83 f:
D1agramm_6_5

/
’

1 Ekel 351,

_-blphthentls 92.

Durchfall 3, 25, 27, 3o, 40,
49, 61,66, 68 f.; 72, 74—0,
77, 79,82, 87-—9, 92£., 99,
101, 1071, 123 .

| Dysenterie 75, 90, 127.

Dysmenorrhée 41,.67.

61, 64, 71, 73, 7%
119, 123. .
Ekzem 97, 114f.

97, 112, 122.

103, I04. .
Etype 5., 13, 15, 28.
Embryonen 64.. - -
Empfingnis 50f.
Enges Becken 635 Anm
Entropxum 114-

102. -
Erbgrind ¢6.
‘Erbrechen 26, 35,

68f., 75—7,: 78y 79, 81f,

871, 90,.99, 101, 112, 119,

121, 123f.

Ergotismus 119~
Erythem 96.
Europa 106.

Fasten 15, 24y J6f 47, 52,
© 61, 73, 78, 88, 120.

rett 24f, 31, 34, 38f, 441,
103, 105, 110,
341, 47; 49, 61; 66—9, 70

"90, 92—y, 98—104, 109f,
117, 119€., 123®

‘Fxsche 17, 23, 361, 64, 67

74 96 123.

—4, 75, 781, 82—4, 87—

Dyspep51e 79 .

Edelsteine 13, 24, 84, %z0..

Eisen 51, 13,.15,24, 27 33,

© o112, 122,

Fisenpriparafe 87 i

Eiterung ¢93,. 100—2, 105, '
108f., 111—3, 1158, . °

Elephanten 74, 25, 47, 83, 85,.

Elephant1a51s 26, 31, 39, 92, '

Epidemieen 48, 75, 93 95, 08,

9.5k1; 57;.

55, 63, 74,83, 86, 92,97,

Fieber, 3, 13,.17f.s 24, 27,
Dimonen; 16, 23; 46 581, 63; o3 13

4
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Flechten g3f.

Fleisch 24, 27, 32, 36, 381,
42, 43, 541., 60f., 67, 69,
8o, 82, 97—100, 104—7,
109, 116, 122.

Flagelfell (Pterygivm) 32f,
113, 115.

* Fotus 17f, 33, 40, 4957,

\

61-~6, 111,
Fremdkorper 31—3,80f, 109,
1128,
Frosche 22, 73, 123.
Frithgeburt 52, 67— 3.
Furunkel 31, 97.

Galle s. Grundséfte.
C—alle‘ saure 79.
Gallenstein der Rinder 24, 84.
Gebéarmuttervorfall 66—8.
Geburt 53, 558, 61—6.
Gehirnschlag 119.
Geist 46, 72f., 120.
Geisteskrankheiten 28, 41,
461, 49, 70, rzrf.
Gel?gucht 3, 5, 22, 26,
68, 76, 79, &61., 92.
Gelenke 31, 33, 43, 75,
990, 95, 99, 111, 120.
Gelenkrheumatismus 119.
Gerstenkorn 114. o
Geschmack 251, 35, 43,
54, 83, 116.
Geschwulst 18, 31, 33, 35,

87,

45,

49, 91,100~—11, 113f, 123..

Gifte s. Vergiftung.

Giftmidchen 122, 124.

Giftmischer 123.

Glaskorperperle 114.

Glossitis 117.

G()ld L.)! 1)! 24, 27: 29! 419
58.

Graue Haare 27{., 38, ¢5.

Griechischer Einfluss 17£.,125.

Grundsifte 15—7, 22, 34, 36,
387 39 ~ 41, 44’ 46"81 59 f"
67—9, 71, 74, 7787, 89f.,
93s B‘;“‘IOZ’ 104f~: 107—9,
112, M7, 121.

Himorrhoidalknoten 107f.
Hinde 24, 32, 42, 50, 54,
631, 69, 8o, 834, 1191,

Harn s. Urin.

Hautkrankheiten 34, 48, 68,.

93, 95£, 97.

Hebammen 65—7.

Heilkrauter 17, 24f, 110

Heiratsalter 49.

Heiserkeit 23, 28, 69, 72,
87_9: 7.

Hemlplegle 27f, 35, 49, 110,
I79.

Herpes 95.

Herz 401% 43, 44, 52, 54f,
79—81, 89, gof,, 92, 102,
121.

* ®

35"

' Hitze 24, 63, 70—80, 861,
92,931, g7—102, 109 —11.

Honorare 21.

Hihnerauge 6.

Ilumoralpathologie 18f., 41.

Hundegalle 123.

Husten 23f, 26—8, 38, 66,
681, 71, 79, 81, 831, 88,
89, 90, 112.

Ichthyosis 97.

Impetigo 97.

Impfung 9s.

Impotenz 27, 42, 49, 52, 7061,
108, 123.

Py Indigestion 77.

Ingwer 17, 37, 77, 1i5.
, Inhalationen 26, 32, 38.
Insektenstiche 1231
Ischias 38, rr9.

Jahreszeiten 4, 15, 18, 381,
47f': 705 73; 88'

Kahlképfigkeit 96.

Kaiserschnitt 65.

Kamboja 17.

Kampfer 38.
Karbunkel 84, 96, 101.
Kardamomen 38.

. Katarrh 117.

Kaviraj 1, 23.

Keloid 97.

. Kinderheilkunde 3~5, 13, 66.

Kinderkrankheiten 49, 59, 6&
—70, 941.

Klima 79.

' Klystiere 26f.

" Knoblauch 1o, 13, 1§, 17, 37,
63, 115.

Knochen 24f, 30—2, 42f,
54f., 73, 931, 97, 103, 108,
771, 119.

Kolik 24--7, 66, 75§, 77§,
79, 82, 84, 108.

Kopfgrind 96.

Kopfweh 26, 69f., 72, 79, 87,
Ir2.

. Kornerkrankheit 114.

Kotbrechen 79.

Krampfe 71, zz9.

Krankheiten, Einteilung der
46-—9.

, Kratze 27, g7,

Krupp 92.

. Lagophthalmus 114.

Lahmheit 44, 99, 110.
 Lahmungen 119,

Lancette 35f., 63, 105, 114.
Laparotomie 16, 30, 81.
Latwergen 29.

Liuse 7, 87f.

111 RELIGION WELTL. V\ ISSENSCH, UND I\L’\IST

10. \IEDICIN

Leber 40, 43, 55, 65, 80, 102,

107.
Leberfleck g6.
Lehrbiicher zo.
Leichen 44, 120. '
Lepra (Aussatz) 5, 13, 261,
31, 41, 43, 49, 82, 93, 96
—9, 100f.
Leukoderma 98,

' Liderentziindung 114.

Lidfall 114.

Lidkrampf 114.

Lipom 103.

Lippen 58, 92, 98, rs6f.
Lotus 161, 20, 50f, 63, 97.
Lowen 32, 122.

Lunge 33.

Magnet 33, 112.

Mammae 31, 43, 3!, 60f.,
70.

Mandeln, geschwollene 33,
117.

Mark 24f., 421, 55, 731, 83,
97, 111.

Masern 93, 102,

Massage 38f.

Mastdarmvorfall 96.

Mastkuren 36.

Materie 45.

Menopause 49.

Menorrhagie 671

Menstrualblut 41, 44, 48 —351,
67, 93.

Messer 31, 33, 56, 63, 66,
85, loo, 102f, 103, 109,
112, 115,

Metalle 3—6, 13, 24, 28f., 112,

Migrine 118.

Milch 17, 24, 25, 271, 30, 35s
37, 51—3; 58"'65) 685 74,
76, 81, 83f., 92, 96, 121f.

Milz 41, 43, 55, 66, 79f., 102.

Milzbrand 114.

Milzvergrosserung 35, 8o, 93.

Mineralien 13f., 24, 29. o4

Mohnsamen 14.

Mongt¥gche Medicin 17.
 Morbus Rengalensis 74.
. Mumps 9

"Mundsperre 38, 60, 110, II9,

123.
Muskeln 42f, 35, 108, 112,

" Muttermal 31, 96,

Muttermilch §8-—61.
Myrobalanen 161, 25, 37, 77,
103.
o

Nabel 24, 40, 43, 50, 52, 54 £,

571, 61, 66, 74f., 78—81,
84f1., 90, 102, 109.

| Nabelschnur §8f
i Nachgeburt 18, 55, 57, 6.’?

Nachtblindheit 113.

Lebenskraft 22, 24, 42f, 49, , Nadel 31, 33, 66, 75, 79,89,

54, 88, 99.
Q

[ =4

0

100, 109, 115f, 120.
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Namengebung 58f.
Nasenabschneiden 114 f.
Nasenbluten 34, 88.
Nasénpolypen 117,
Nesselsucht 25, 101f.
Niesemittel 27.

Niesen 24, 38, 88, 112, .117.

Ohnmacht 47, 51, 72, 74—7,
79, 82, 87, 90, 94, 99, 101,
770, 121.

Ohrenklingen 71, 115

Ohrensausen- 11§,

Ohrenschmalz 43, 111, 115

Dhrldppchen 31, 33, 115{

Dhrloffel 33. -

Dhrringe 59. 4

31. 24f, 27, 28, 30, 34~ 37

38f, 50, 53, 56—8, 631,
67f, 74, 79, 81, 84, 90,
98f., 105, 110f, 115, 1211,
124.

Jmina 23f.

dnychie - 96.

dphthalmie 26, 34, 98, 773,
115,

dphthalmologie 10, 112, 114.

dpium 4f., 8§, 10f, 14f 18,
24f, 76, 123.

Jrange 18.°

Jtalgie 115.

Dtorrhée 115.

)xyuriden 82.

Jzina 26, 716,

-

’aracentese 18.

>araphimose 96.

‘erimetritis puerperalis 67.

‘ersien 17f, 23.

'flaster 28.

feffer 17, 57, 77. .

ferde 14, 21, 25, 47, 85,
112,

fuscher 12, 2r.
harmakologie 3, 5, xzf
18f.

‘himose 96. g
hthiriasis 113. ‘.’~
illen 29.

xtyrxasus 97

lastische Operationen 115 f.
neumonie 73, 81, 89.
ocken 7, 10, 15, 93;5, 98,
101f, ‘106
ockenschwestern 95.
olygamisten 107.
ortugiesen 1Qg,

ottasche 24, 34, 83.
rolapsus iridis 113.
soriasis 961

terygium s. Flagelfell.
Rbertit 49, 54.

uls 4f., 8, 10f, 22f.

ulver 27, 29, 35f -
argirmittel s. Abfihrmittel.

Quecksilber 3f, 6f, 10f,]
13—15, 29f 76, 82, 94’
.106. ' -

‘| Ranula 117.°

Raucherung 28.

Rausch 31, 100, z20f. |

Realgar 24, 106. - ¢

Recepte 151, 28, 73. 4

Reis 36 37: 38f 54 57, 59: Syphlhs 183, 29, IOG.‘
; ¥

-61; 63’ 55 94
Ricinusél 26, 104.
Riechpulver 56.
Ringwurm 97.

Sige 33.
Salben 28, 33.,

Salz 16, 241, 27, 20, 33—7,
s6f., 63, 67, 77, 81,-105.
Samen 18, 24f, 4o0f., 42,
’ 43f~: 48_‘5I, 675 73; 78
83, 88; 93f.; 98,-108, 117.
Sandelhiolz (Sandelpulver) 1,

92, 94, 120. .
Sarsaparille 1, 3, 106.
Sdugling 60f. : )
Scarificiren 307, 33;35, 115f.
Schenkelldhmung L19.
Schere 33" -

Schienen 111.

-{ Schlangen 46, 57,81 88, 110,

122f.

| Schlangenbisse 21, 723f.

Schlangenschaum 30. .
Schlangenzauber 13, 17, 123f
Schnupfen go. 7
Schropthorn 161, 30, 32, 35,
115, 124. :
Schwangerschaft«51—6.
Schwangerschaftsdxagnose 17,
5rf.
Sch\vanwerschaftsgeluste 51

—3

Schwindel 24, 68—471, 73— -5;
77—9, 107, r20f, .

Schwindflechte 97. .

Schwitzkammer 27, 38. -

Schwitzmittel 27f.

Seele 451, 51, 55.

Sinne 43, i55.

Skorbut r17.

Skorpionen” 100,
rz3.

Sonde 33f, 109. -

Sonnenstich 118.

Spiegel - 38.

Spielsachen 3o.

Spinnen 123.

Spirituosen 4, 23, 29, 31 361.,
38f, 6of, 63, 67, 74, 83,
85,'92, 110, 118, r20f.

Spitiler 24.

Spulwurm 8§2.

Stahl 5f., 13. -

Star 27, rrzf.- [

102, 120,

N

V4

1 Typhus 73:

’ -
Starstich 18, 30, 34, 774,
Steinleiden 27, 31, 84—6.

‘Steinoperation 18 30, 6’5
| Steisslage 64—6.: -
. #i Stimulantien 100, 120.,
| Strychnin 123.

Stuhlgang 37f.
Stuhlzipfchen 28. -

' .| Stummbheit 48, 119

Sympathiekur 87.

Taubheit 38, 48,. 115, 117.
‘Tetanus 119.
“Thranenfistel 113.

| Tibetische Medicin 17.

Wierspitiler 14, 16, 24:;
Tiger 32, 123«

Tod 45—7.
Tollheit' s.
heiten.

Tollwut 70, r23.
Triume 23.
Trokar 33, 8I, 105

Geisteskrank-

.
Unfruchtbarkeit 23, 65, 67.
Unterricht 20, 59.

i Urin 1, 9, 22, 24f, 38, 40,

43f, 4, 561, 601, 71£,
7880, §2—~6, 87, 9o f,
99, 104, 108—12, 115, 120.

Veitstanz 119.

Verbinde 30f., 33, 770, 116
119, 124.

Verdauung 15, 26, 33, 36,
%9, 541%, 73, 761, 8o, 86,
8 .

L 89.
Verdauungsfeuer 40f 55,

e

/.
Vererbung 48 f.

Vergiftung §f,, 21, 25 f, 28;

72,
110,

74’
1201,

- 32,
92,

34

99, z22

Verstopfung 24, 28, 81T, 67 f.,

y1—6, 77—o9, 82, 85, 90,
107 f.

Vogel 23,
110.
Volksmedicin 16,

| Warzen 93f., 106, 108,

Wasser 14, 26, 34f., 37,
38 £5 45; 49, 531f, 56, 59,
63: 67: 76: SOf'; 831 851
91—4, 112, 118, 122f. ..

Wassetpocken 93.

Wassersucht * 31, 33, 48, &7,
105.

Wechselfieber 72&

Wehen' 52356, 62,

. | Weisheitszahn 31.

76, 8o, . . .

6, 38 £, 451, 88,

>

d
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- -
Weltalter g. ¢8, 105, 108, 113, 115, Zahnstein 3t, 2/,

Weltseele 353. 1171, Zahnstocher 33.
Wiedergeburt 17, 48, 5tf., Zahnstdckehen 37.
96 1. Zihne zo, 22, 24, 28, 31, Zahnweh 117f.
Wildpret 36, 38%, 57, 84. 33, 37, 54f., 59, 68f, 72, Zangen 32, 112.

Wind s. Grundsafte. 75, 81, 105, 109, 112, 777§, Zimmt 17.
Whdchnerin, Hans der 36, izo0f. Zuckerharn 83.

o 8¢, Zahnen 68f. Zuckerrohr 37, 49, 83
Wolfsmilch 57. Zahnfistel 117. Zunge 221, 31, 33, 37, 40, 43,
‘Wundfieber 73. Zahnfieisch 50, 100, 10z, 58, 71, 9sf., 93, 777, 118f
Wiirrger 16, 22, #25f., 62, IL7. Znngenschaber 37. .

681, 74, 78, §7f, 87, gof., Zahngeschwulst 31, 777,  Zwillinge 18, 571,



