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प्रथम अध्याय 

आदिवासी समाज:अदममता का परिप्रेक्ष्य 

 

  आदिवासी, दजनका समाज आज की िदुनया में चौथे दवश्व के रूप में जाना जाता ह,ै 

दकसी भी िशे के मलू दनवासी के रूप में अपनी पहचान िखते हैं। पिंत ुयथादवदित ह ैदक सच हमेशा 

वैसा ही नहीं होता जैसा दक वह दिखता है। आदिवासी जीवन दकसी भी िशे-काल में उपेदित ही 

िहा। संमकृदत के वचचमववािी पि ने उसके सस लोक-पि को सिा अंधकाि में बनाए िखने की 

कुचेष्टाएं कीं। सनसे सनका सदतहास-भगूोल तक छीन दलया। ऐसे में दवज्ञान का वह सतू्र चरिताथच 

हुआ दक प्रत्येक दिया के दवपिीत औि समान प्रदतदिया होती ह।ै ऐसे में आदिवासी अदममता का 

दवमफोट होना लादजमी था एवं िाजनीदत से लेकि सादहत्य तक को ससकी जि में आना ही था। 

आदिवासी जीवन के अपने सांमकृदतक, िाजनीदतक, सामादजक तथा आदथचक आधाि तो हैं ही 

साथ ही सन आधािों से जड़ेु उनके शोषण एवं सममयाओ ंकी वैदवध्यमयी प्रकृदत भी ह।ै ये सािी 

सच्चासयााँ एवं उनके भीति की दमथदतयााँ आदिवासी सादहत्य का मलू कलेवि हैं। आदिवासी लोगों 

से ‘मैं’ नामका अहम ्बहुत ििू िहता ह।ै यह समाज संगदित होकि अपना जीवन जीता ह ैऔि ससमें 

सहयोग की भावना दवद्यमान िहती ह ै। यह दमथदत तब ह ैजब आज अन्य समाजों एवं संमकृदतयों में 

ससका अभाव लदित होता है औि व्यदिकेदन्ित मवाथच कायचित ह।ै आदिवासी समाज अपनी 

आमथा, लोककथा, वीिगाथा के साथ ही अपनी अनेक पिम्पिाओ-ंलोकाचािों को दलदपबद्ध किने 

के दलए संघषच कि िहा ह ैक्योंदक वह अपनी पहचान िदुनया के सामने िखना चाहता ह।ै 

“आदिवासी प्रकृदतपजूक होते हैं। पारिदमथदतक चि में उनकी भदूमका प्रकृदत-दहतैषी की ह।ै 

अतः उनके द्वािा पयाचविण को नकुसान पहुचंाने का प्रश्न ही नहीं उिता”1 । आदिवासी जीवन से 
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लेकि आदिवासी सादहत्य तक में शास्त्रों औि दसद्धान्तों के दलए कोई जगह नहीं  है, दफि भी 

आदिवासी  सादहत्य के बािे में सही समझ दवकदसत किने औि मलूयांकन किने के दलए हमें उसके 

बदुनयािी तत्त्वों की पहचान किनी होगी।यह सनके जीवन का वह मलू तत्व ह,ै दजसके अभाव में 

आदिवासी आदममता की कलपना किना सनके साथ छ्ल किने के समान है। आदिवादसयों औि 

जंगलों के आपसी सहयोग ने ही सन्हें बचाए िखा। यह समाज कभी भी संचयन की धािणा नहीं 

बदलक आवश्यकता औि तिथच पदूतच की समाजोन्मखुी सच्छा पि दटका हुआ ह।ै दवडम्बना यह ह ैदक 

हमने ऐसे लोगों को  बबचि औि असामादजक मानकि सनसे िरूियााँ बनाई ं तथा कभी भी उनके 

संमकािों, उनकी सभ्यता-संमकृदत को जानने का प्रयास नहीं दकया। उनके प्रदत कलपनाजीवी िह ेऔि 

26 जनविी के गणतंत्र दिवस समािोह में उनकी प्रिशचनी लगाकि अपने कतचव्य की सदत-श्री समझ 

ली। कहने का आशय यह दक समाज में ‘वे भी हैं’ हम यहीं तक उनकी नोदटस लेते हैं।  ऐसी ही 

सममया को िमदणका गपु्ता िेखांदकत किती हैं- “जीवंत मनषु्य का एक जंगली मनषु्य के फे्रम में मढ़ा 

जाना, उसे उसी तिह जड़ा औि जकड़ा िहने िनेे की प्रदिया सिवै जािी िही औि आज भी जािी ह ै

लेदकन अब फे्रम के भीति जड़ी तमवीि मवयं दहल उिी ह ैऔि फे्रम तोड़ कि बाहि आने के दलए 

किम बढ़ा चकुी ह।ै”2 

नगिीकिण तथा औद्योगीकिण की कुप्रथा ने भी जनजादतयों के सामादजक जीवन को 

प्रभादवत दकया ह।ै ऐसा लगता ह ैदक अपनी जमीन के प्राकृदतक संसाधनों को लटू लेने के बाि सन 

तथाकदथत दवकास की पिधि बहुिाष्रीय कंपदनयों ने अपनी पूंजी को औि बढ़ाने के दलए जंगलों 

की तिफ अपने किम बढ़ाए हैं । यदि आदिवासी मवाथी होते तो जंगलों में सतने समय तक ये 

प्राकृदतक संसाधन संिदित-सिुदित न बने िहते। पूंजी औि पूंजीवाि के वैश्वीकिण के िौि में यह 

दनदित तौि पि कहा जा सकता ह ैदक तथाकदथत लोगों के अपने िाजनीदतक एवं आदथचक दनदहताथच 
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हैं। वनों की लकड़ी एवं खदनज पिाथों का अत्यदधक िोहन तो हुआ ही; पिंत ु सन िेत्रों में न तो 

आदिवादसयों को नौकरियााँ दमलीं औि ना ही सन मथानों पि कोई वैकदलपक उत्पािन की व्यवमथा 

हुई। यदि कुछ हुआ तो बस सतना ही दक िोहन के पिात सन िेत्रों का परित्याग कि दिया गया।  

झािखंड में अनेक ऐसे िेत्र हैं दजन्हें कोयला खनन के बाि जहिीले धएुाँ एवं जमीन के नीचे लगी 

आग के हवाले कि दिया गया। यहााँ दनवास किने वाले आदिवादसयों को मिने के दलए उनके हाल 

पि छोड़ दिया गया। “ििअसल आदिवादसयों का शोषण केवल बाहिी शदियों ने ही नहीं दकया 

बदलक भाित के आंतरिक उपदनवेशवादियों ने भी दकया। उनकी जमीनें व िोजगाि के साधन बाहिी 

लोगों ने हड़पे ही लेदकन भाित के मैिानी लोग भी वहााँ जाकि सतनी भािी संख्या में बस गए दक 

आदिवासी अपने ही घि में अलपसंख्यक हो गए या दक अजनबी हो गए।”3 

आदिवादसयों की भदूम के अदधग्रहण के बिले में दकए गए वायि े दफि चाह े वे भदूम की 

कीमत िनेे से जड़ेु हों या दफि वहााँ खलु िही सिकािी या गैि-सिकािी संमथाओ ंमें नौकिी िनेे से 

संबंदधत हों, कभी पिेू नहीं दकए गए। उनके पनुवाचस की कोई व्यवमथा नहीं हुई। कहना न होगा दक 

सन दहमसों में कभी भी पणूच उत्पािन या दनमाचण के िचनात्मक पि पि दवचाि ही नहीं हुआ। यह 

कलयाणकािी पूंजीवाि का िौि नहीं ह ैबदलक यह तो बेशमच पूंजी का िौि ह,ै जहां िाष्र/िाज्य औि 

उसकी सेना, प्रशासन सब ससी तिह की पूंजी के संििक हैं। पूंजीवाि का चेहिा हि िोज बिल िहा ह।ै 

ऐसे में उसकी पहचान कि उसके षड़यंत्रों को बेनकाब किना बहुत कदिन ह।ै आदिवासी समाज के 

भोले-भाले लोगों के दलए तो पूंजीवाि के सस चरित्र को समझना औि भी कदिन ह।ै जीवन के कुचि 

को भोगते  यह आदिवासी समाज दजनके पास प्रकृदत का अदु्भत सौन्ियच, अनेकानेक ित्नों का 

भण्डाि ह ै एवं प्राचीन संमकृदतयााँ हैं, दफि भी गिीब आदिवादसयों को सनसे कुछ ना दमल सका। 

“ससदलए रिहन्ि बााँध परियोजना दनमाचण के प्रदत गिीब आदिवासी यवुक की यह आवाज करुणापणूच 
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औि हृिय दविािक ह ै–बाब ूई पोिजेट हमन के सीना पि बनत बा, हमन के धिती में गाड़ के। िेहण्डम 

बनै लागत त हमन के उज्ड़ै के पड़ल, अब बीना (कोयला परियोजना) बनत बा त ऊहउं से उजड़स 

के पित बा। हमन त दबलेला होस गैल हई” 4सस कथन से मपष्ट होता ह ै दक आदिवादसयों के 

दवमथापन के बाि उन्हें उदचत मआुवजा ना दमलने के कािण वे दवमथादपत हो कि बंधआु मजििूी के 

दलए मजबिू हुए हैं। िमदणका गपु्ता दलखती हैं -“पिुाने औि खोये हुए दिनों से ही/ वहां मौजिूा 

भाईचािा था, जो उनकी पूंजी/ गढ़े थे, उन्होंने अपने िीदत-रिवाज अपने अनषु्ठान/उन्हीं में पाया अपना 

धमच/ जो थी चलूह ेकी आग/ तब दसिजी उन्होंने िाजनीदत अपनी”5 

1.1. अदममता : तात्पयच एवं मवरूप 

वतचमान समय अदममताओ ंके संघषच औि उनके उिय का समय ह।ै अदममताओ ंका उिय 

आज एक गम्भीि रूप धािण कि चकुा ह।ै आज दवश्व के सभी कोनों में अदममता पि चचाच हो िही है। 

ििअसल वतचमान समय अब तक िदमत-िदलत, शोदषत औि हादशए पि पड़े लोगों को अदमतत्व में 

लाने का समय ह।ै आज प्रत्येक समाज अपनी अदममता को लेकि काफी गम्भीि है, चाह ेवह उसकी 

जादत हो या धमच, संमकृदत हो या भाषाई प्रिशे हि तिफ से संघषच किने को वह दववश हैं। सस प्रकाि 

अदममताओ ंका उिय सादहत्य एवं समाज  के दलए नई िोशनी लाता ह।ै आज हम औि हमािा समाज 

सन अदममताओ ंको समझन,े पहचानने का दनिन्ति प्रयत्न कि िह ेहैं । 

आज वैश्वीकिण, उत्ति आधदुनकता एवं वचचमववाि की प्रदकया के बीच ‘अदममता दवमशच’ 

एक अत्यंत ज्वलंत मदु्द े के रूप में उभिा ह।ै अदममता का प्रश्न भमंूडलीकिण के शोि-सिाबे को 

चनुौती ितेा उि खड़ा हुआ ह,ै दजसके अनसुाि “मथानीयता के प्रदत सम्मादनत दृदष्ट के बगैि हम 

वैदश्वक होने का िावा नहीं कि सकते ।”6मथानीयता का तात्पयच यहां केवल परिवेश नहीं ह।ै 

“अंडमान के एक आदिवासी समिुाय बो की सकलौती सिमया बोआ की 26 जनविी,2010 को 
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मतृ्य ुहो गई । उनके साथ दवश्व की एक भाषा भी साथ चली गई। वह बो भाषा जानने वाली आदखिी 

मनषु्य थीं। अंडमान-दनकोबाि द्वीपसमहू से भाितीय मवाधीनता संग्राम के गहिे संबंध को िखेते हुए 

दकसी समय िाष्रवािी सदतहासकािों औि िाजनेताओ ं ने मांग की थी दक सन द्वीपसमहूों का नाम 

बिलकि ‘शहीि’ औि ‘मविाज’ िख दिया जाए दबना यह सोचे दक वहां के आदिवासी अपनी 

जमीन को दकस नजि से िेखते हैं!”7 

1.1.1. अदममता का तात्पयच :  

संमकृदत, जातीयता, दलंग, िाष्रीयता, धादमचकता, ममदृत जैसे अनेकानेक तत्व हैं, जो 

अदममता के चिण हैं । सपु्रदतदष्ठत दचंतक ऐरिक्सन ने अदममता को “समानता में औि दकसी  साझी 

दवश्व छदव में दवश्वास का नाम दिया ह।ै सन्होंने यह भी जानने का प्रयास दकया ह ैदक दकस प्रकाि एक 

दकशोि (व्यदि) का अदममता बोध व्यवसाय, दलंग, संबंध, िाजनीदत औि धमच आदि द्वािा प्रभादवत 

होता ह।ै”8मनोवैज्ञादनक अध्येताओ ं ने अदममता औि व्यदित्व-दवकास के मध्य अंतसचबंधों का 

दवशे्लषण दकया ह।ै “उन व्यावहारिक/वैयदिक अदभलिणों के समहू द्वािा भी व्यदि की अदममता 

को सदंगत दकया जाता ह ैदजनके आधाि पि वह व्यदि दकसी समहू दवशेष का सिमय माना जाता ह।ै 

सस प्रकाि से व्यदि की अपनी अदममता दकसी-न-दकसी सामदूहक अदममता के साथ जड़ु जाती ह।ै”9  

‘अदममता’ व्यदि को, ‘मैं कौन ह ाँ ?’,‘मेिी जड़े कहााँ हैं ?’ एवं ‘अपने समाज से मेिा संबंध 

कैसा  ह ै ?’ जैसे सवालों पि सोचने के दलए प्रेरित किती है। अदममता व्यदि की सामादजक एवं 

मनोवैज्ञादनक दमथदतयों को व्याख्यादयत किती ह।ै यह दकसी िसूिे व्यदि अथवा समिुाय के दवचािों 

को धािण किने की बजाय अपनी आत्म चेतना पि केदन्ित होती है। अदममता शब्ि की व्यतु्पदत्त 

मलूतः ‘अदमम’ शब्ि से हुई ह,ै दजसका शादब्िक अथच ह ै“मैं” अथाचत ्मेिे सपने, मेिे अदधकाि, मेिी 

जरूितें एवं आकांिाएाँ एवं मेिे दलए अदभव्यदि की आजािी सत्यादि ह।ै मलूतः ‘अदममता’ व्यदि 
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के जीवन की अदभव्यदि ह।ै “अदममता सत्ता के समीकिण औि शदि के संतलुन में अपने दहमसे पि 

िावे की सैद्धांदतकी ह।ै”10  

1.1.2. मवरूप : 

वतचमान समय में लोकतांदत्रक व्यवमथा के परिणाममवरूप अदममता रूपी चेतना का दवकास 

हुआ ह।ै  दकसी भी िाष्र को अपनी अदममता प्राप्त किने में वषों जद्दोजहि किना पड़ता है। आज के 

सस उत्ति आधदुनक समय में स्त्री, िदलत, आदिवासी, अलपसंख्यक आदि कई अदममताएं हमािे 

समि दवमशों की जमीन पि उग आई हैं। अदममता को प्राप्त किने में कई वषों का समय लगता है। 

यथा, स्त्री अदममता को ही यदि िखेा जाए तो उसकी प्रदिया स्त्री के दलए काफी जदटल है। ििअसल  

वंदचतों, शोदषत, िदलतों एवं अन्य समहूों के वे ही सिमय सन अदधकािों  का िावा किते हैं, जो सन 

सभी चीजों से ऊपि उि चकेु होते हैं। “सन िावों से सामादजक समीकिण बिलता ह।ै वहृत्ति समाज 

के भीति लघतू्ति समहूों की गटुीय अदममताओ ंकी टकिाहट तोड़-फोड़ पैिा किती ह।ै एक सीमा तक 

परिवतचन की दकसी भी प्रदिया के दलए तोड़-फोड़ आवश्यक ह,ै पिंत ुएक सीमा के पिात ससके 

दवकास का मागच अवरुद्ध हो जाता ह।ै यह िामता उन समहूों के दलए भी अवरुद्ध होता ह,ै जो सन 

टकिाहटों के जरिए समाज में अपना मथान औि सम्मान अदजचत किने की उम्मीि औि कोदशश कि 

िह े थे ।”11 

मनोदवज्ञान में अदममता दवमशच के संिभच में यह अत्यंत महत्वपणूच बात ह ैदक अदममता मनषु्य 

के आत्मबोध का परिणाम ह।ै आज मनषु्य के दलए ‘मवत्व ’ की अवधािणा केन्िीय ह ैऔि ससका 

अथच उसके द्वािा अपने आप को दवशे्लदषत किना है। मनषु्य दवकदसत होने के िम में अपनी अदममता 

का दनिन्ति आकलन किता िहता ह।ै 
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मनषु्य की मवायत्तता अथाचत ् उत्तम जीवन-शैली के संिभच में चनुाव किने का सामर्थयच। 

मवायत्तता का बड़ा गहिा संबंध संमकृदत से ह।ै दकसी भी व्यदि की मवायत्तता उसकी संमकृदत की 

समदृद्ध औि अन्य व्यदियों अथवा समिुाय द्वािा उसकी संमकृदत को दिए जाने वाले सम्मान से जड़ुी 

हुई होती ह।ै आज के समय में बहुसंमकृदतवाि  संमकृदतयों के दवकास में सहायता किता ह ै “वैसे 

जातीय औि िाष्रीय समहू यह चाह सकते हैं दक व्यापक समाज के फैसले का प्रभाव सीदमत हो, 

तादक वे अपने दवदशष्ट अदमतत्व औि पहचान की दहफाजत कि सकें ।”12 िाज्य प्रायः अपने दवदवध 

समाजों की जातीय-सांमकृदतक पहचानों के प्रदत अपने दनदहत मवाथों के कािण उिासीन िवैया 

अपनाते हैं।  “आम तौि पि बहुसंमकृदतवाि के समथचक औि आलोचक िोनों ही सस अवधािणा को 

मानते हैं दक अपने सामान्य रूप में काम किते हुए उिािवािी िाज्य जातीय-सांमकृदतक दवदवधता के 

प्रदत अहादनकि उपेिा (benign neglect) के दसद्धान्त से बंधा होता ह।ै ससका मतलब यह ह ैदक 

िाज्य अपने नागरिकों की जातीय-सांमकृदतक पहचानों के प्रदत उिासीन िहता ह।ै”13 सांमकृदतक 

अदममताओ ंकी लड़ासयााँ जो न्यायपादलका से दभन्न हैं, उनके आयामों औि परिणामों पि दवचाि 

किना कदिन ह।ै सस सन्िभच में श्यामाचिण िबेू दलखते हैं “जातीयता की कोई दनदित व्याख्या नहीं 

ह।ै जातीय-समहूों के सीमांत समय–समय पि बिलते िह ेहैं।”14 सस तिह जनजातीय समहूों का सबसे 

बड़ा संकट अपनी पहचान को लेकि ह।ैअपने जल, जंगल, जमीन से जड़ेु होने के कािण सनकी 

पहचान सन्हीं दबंिओु ं पि की जाती िही ह।ै जनजादतगत संमकािों से जड़ेु आदिवासी लोगों पि 

अदममता का भािी संकट आ पड़ा ह,ै दजसके चलते वे अपनी पहचान को लेकि दचंदतत हो उिे हैं। 

यथा, उनके सामने प्रश्न यह ह ैदक वे वनवासी हैं या आदिवासी या जनजादत। 

आज की आलोचना में अदममता का दवमशच से बड़ा गहिा रिश्ता ह।ै  यह कहना अनावश्यक 

नहीं ह ैदक अदममताएाँ आज दवमशों के दलए ज़मीन तैयाि किती हैं। एतिथच, यह कहा जा सकता ह ै
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दक सामादजक न्याय औि सिुिा से जड़ेु संवैधादनक मदु्द ेने अदममता औि दवमशच को एक ही दसक्के 

के िो पहल ूके रूप में परिवदतचत कि दिया ह।ै सस िम में दवमशच की सैद्धांदतकी को समझना यहााँ 

आवश्यक होगा। 

1.1.2.1. ‘दवमशच’- तात्पयच : 

‘दवमशच’ शब्ि के साथ दवचाि शब्ि का भी प्रयोग होता है। प्रायः दवचाि-दवमशच शब्ि यगु्म 

का प्रयोग दकया जाता ह।ै दवमशच शब्ि बहस का समानाथी ह।ै आज के सस िौि में जब दहन्िी 

आलोचना के दशखि परुुष नामवि दसंह ने लेखन की बजाए वादचक दवमशाचत्मक आलोचना का 

मवरूप गढ़ा तब उनका लक्ष्य वाि-दववाि एवं संवाि की दमथदतयों को उन्नत बनाना था। यह मपष्ट ह ै

दक आज का समय वाि-दववाि औि संवाि की अपेिा िखता ह।ै दवमशच या बहस हादशए पि छोड़ 

िी गई सामादजक सकासयों के दलए अपनी बात को पिेू िम-खम से कहने के दलए मंच ितेा ह।ै यह 

पिूी प्रदिया भावात्मक अदधक ह ै क्योंदक ससमें संवाि का एकपिीय रूप ही अदधक परिलदित 

होता ह।ै यह कुछ ऐसा ह ैदक जो पहले मजबिून चपु था, अब वह ही बोलेगा औि जो पहले दसफच  

बोलता था, अब वह दसफच  सनेुगा। समांति कोश के अनसुाि ‘दवमशच’ शब्ि का अथच ह ै“अनकूुल-

प्रदतकूल दचन्तन, सोच-दवचाि, चचाच सोच-समझ आदि ।”15 ‘दवमशच’ का तात्पयच ज्ञान शब्िकोश में 

“दवचाि, दववेचन, पिीिण, समीिा तकच , ज्ञान” बताया गया ह।ै’’16उपयुचि उद्धिण के अलावा 

आदबि रिजवी ने ‘बहृत ् दहन्िी  शब्िकोश’ में दवमशच का अथच बताया है-“समालोचना, पिामशच, 

पिीिा दकसी बात पि अच्छी तिह दवचाि किना।”17 ‘दवमशच’ से तात्पयच मात्र सोच-दवचाि, दचंतन-

मनन से ह।ै भोलानाथ दतवािी के शब्िों में ‘दवमशच’ का अथच ह ै “तबािला–ए-खयाल, पिामशच, 

मशदविा, िाय-बात, दवचाि-दवदनमय, दवचाि-दवमशच, सोच-दवचाि।”18 
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1.1.2.1.1 अदममता-दवमशच: 

अदममता-दवमशच सत्ता औि िाजनीदत से दकसी-न-दकसी रूप में जड़ुा हुआ ह।ै अचचना वमाच 

दलखती हैं “अदममता-दवमशच सत्ता के समीकिण औि शदि के संतलुन में अपने दहमसे पि िावे की 

सैद्धांदतकी ह।ै’’19  ऐसे में “हमािे सामने यह सवाल भी आता ह ैदक क्या आज के बाजािवाि में हि 

मति पि अदममता का दकन्हीं सांमकृदतक संिभों में उत्पािन भी दकया जाता ह?ै या िाजनीदतकिण 

दकया जाता ह?ै संघषचशील समिुाय िाजनीदतक हमतिेप के दलए अपना िाजनीदतक गिन किते हैं पि 

उनका आधाि दकतना लोकतांदत्रक औि उिािवािी ह,ै कहीं वह जातीय मति पि कट्टिपंथी संकीणच 

िाजनीदत का समथचन तो नहीं कि िह,े यह िखेना भी जरूिी ह।ै”20  

वतचमान समय दवमशों का समय ह।ै वैदश्वक परिदृश्य में अनेक प्रकाि के दवमशच चल िह ेहैं, 

दजनका संबंध मानवीय चेतना को उि ्बदु्ध एवं उिात्त किना ह।ै सन दवमशों में स्त्री दवमशच, िदलत 

दवमशच, आदिवासी दवमशच, पयाचविण दवमशच महत्वपणूच हैं। सनमें भी आदिवासी, िदलत औि स्त्री 

दवमशच आज के दवमशों के केन्ि में हैं। 

दकसी भी समाज को बनाने में दस्त्रयों की भागीिािी बिाबि की िही है, दकन्त ुआज भी उनकी 

उपेिा हो िही ह।ै आज भी समाज ने उन्हें वह अदधकाि नहीं दिया है, दजसकी वे हकिाि हैं। 

आत्मचेतना, आत्मसम्मान, आत्मगौिव, समता एवं समानादधकाि स्त्री चेतना का मलू उद्दशे्य ह।ै 

दहन्िी में स्त्री दवमशच की संकलपना वमततुः मवाधीनता के बाि की ह,ै दकन्त ुआज भी उस पि व्यापक 

दवचाि की आवश्यकता बनी हुई ह।ै जहााँ ‘मैं’ की दचन्ता का अहसास है, मानना चादहए दक वहााँ से 

स्त्री दवमशच की शरुूआत ह।ै 

िदलत दवमशच की संकलपना आधदुनक यगु की िने ह।ै वमततुः िदलतों के जीवन पि दचन्ता 

मवतंत्रता पवूच से ही होने लगी थी। मलूतः िदलत दवमशच 20वीं सिी के अदन्तम िशक में अदमतत्व में 



समकालीन हिन्दी उपन्यास में आहिवासी जीवन का स्वरूप और हवशे्लषण 

 

 
11 

आया। समाज में िदलत कहीं  से नहीं पैिा होते बदलक शोषकों एवं पूाँजीपदतयों द्वािा िदलत बनाया 

जाता ह।ै िदलतों एवं वंदचतों को भी समाज औि िशे में सम्मान के साथ जीवन यापन का अदधकाि 

दमलना चादहए। दहन्िी  में स्त्री तथा िदलत दवमशच को केन्ि में लाने में ‘हसं’ पदत्रका के दिवंगत 

सम्पािक‘ िाजेन्ि यािव’ का अतलुनीय योगिान िहा ह।ै 

सनके अलावा आज आदिवासी दवमशच भी एक महत्वपणूच दवमशच बन कि हमािे सामने 

दवद्यमान ह।ै हादशये से केन्ि में आने की आदिवासी दवमशच की अलग ही गाथा है। आदिवासी 

दवमशच, िदलत तथा स्त्री दवमशच की भांदत केन्ि में नहीं था, लेदकन अब ससकी भी गूाँज सनुाई िनेे 

लगी ह।ै भाितवषच में आदिवादसयों का एक बड़ा दहमसा जंगलों में िहा किता ह।ै यह वह जादत ह ैकई 

वषों से यहााँ दनवास कि िही ह।ै वतचमान समय में यदि दकसी समाज को सबसे ज्यािा छला गया है, 

तो वह ह ैआदिवादसयों का समाज। आज भी वह उन सभी सदुवधाओ ं से महरूम ह,ै दजनके वह 

हक़िाि हैं। उनके प्रदत कहीं-न-कहीं उपेिा का भाव हमािी सामादजक व्यवमथा में दिखता है। वमततु: 

आज आदिवासी समाज के संिभच में दकया गया गम्भीि दवचाि-दचन्तन ही आदिवासी दवमशच ह।ै यह 

आधदुनक यगु की संकलपना ह।ै 

1.1.2.1.2. स्त्री अदममता: 

सिी के प्रािम्भ से ही अदममता दवमशच जैसे व्यापक मदु्द ेसे स्त्री अदममता का बोध होने लगता 

ह।ै पारिवारिक व सामादजक संबंधों के संिभच में िेखा जाए तो सन संबंधों ने सनकी अदममता को 

सवाचदधक प्रभादवत दकया ह।ै अचचना वमाच दलखती हैं दक ससदलए “एक ओि यह (स्त्री दवमशच) 

िाजनीदतक, आदथचक िासता के दवरुद्ध लड़ते हुए समचूे समाज के एक सिमय की हदैसयत से संघषच 

में अपना योगिान था, तो िसूिी ओि समाज के भीति अपनी िीन-हीन िशा के दवरुद्ध शृंखला की 

कदड़यााँ तोड़ िनेे का आह्वान था।”21 स्त्री के संिभच में पिंपिा औि रूदढ़यों की आड़ में परुुष की ओछी 
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मानदसकता औि भी दववेकहीन हो जाती ह।ै सस प्रकाि वतचमान समय में स्त्री जादत अपने व्यदिगत 

अदमतत्व या पहचान के दलए संघषचित ह।ै दपतसृत्ता में उसकी पहचान परुुष जादत पि आदश्रत होने के 

कािण उसकी अदममता ओझल-सी हो गई। दस्त्रयों का मानदसक औि शािीरिक शोषण सदियों से 

होता िहा ह।ै वे जीवन से समझौता किते हुए आज हादशए पि आ गई ंतथा दवमशच का दवषय बन गई।ं 

स्त्री समाज की सड़ी-गली पिंपिाओ ंऔि रूदढ़यों से मदुि के दलए संघषचित ह ै। अचचनावमाच दलखती 

हैं“स्त्री अदममता-दवमशच की दमथदत दवलिण ह।ै वह समाज के हि समहू में, सदुवधा संपन्नता के 

पैमाने पि िेखें तो लघतुम से उच्चतम तथा सामादजक समहूों के पैमाने से िेखें तो सािी िदैशक, 

प्रािदेशक, भादषक, धादमचक जातीय  सामदूहकताओ ंकी हि सकाई में वंदचत की हदैसयत से मौजिू ह ै

औि स्त्रीवािी  आन्िोलन उसे सािी अदममताओ ंके आि-पाि एक दविाट वैदश्वक समहू  में संगदित 

किने का अदभलाषी ह।ै यह स्त्री बनाम परुुष का प्रदतपि ह।ै ससदलए स्त्री के पि में कोई भी विव्य 

दपतसृता अथवा परुुष वचचमव के दविोध से शरुू होता ह ै।”22 दपतसृत्तात्मक व्यवमथा के षड़यंत्रों ने 

स्त्री को हमेशा ही दवकलपहीन िदुनया में जीवन जीने के दलए बाध्य दकया ह।ै दस्त्रयों पि अनेक 

आिोपों एवं उपमाओ ंको मढ़ा जाता ह।ै “दपतसृत्ता के सस चिव्यहू को तोड़ने के दलए दस्त्रयों ने 

दजतना दविोध-प्रदतिोध दकया है, उन पि उतना ही अदधक िमन,दहसंा औि अत्याचाि बढ़ता 

गया।”23 वतचमान समय में भी दस्त्रयों की दमथदत शोचनीय ह।ै 

भाितीय समाज दस्त्रयों के अदधकािों एवं उनकी मवतंत्रता औि सत्ता में उनकी भागीिािी से 

पणूचत: भयभीत दिखाई पड़ता ह।ै सिकािी ही नहीं बदलक कािपोिेट सेक्टि में भी लोग  सससे प्रभादवत 

हैं। “दपछले दिनों एक सवेिण से यह चौंकाने वाला तर्थय सामने आया दक िशे के कािपोिेट िेत्र में 

शीषच पिों पि मदहलाओ ंको दनयिु नहीं दकया जा िहा ह।ै बड़ी-बड़ी कंपदनयों में यह अघोदषत दनयम 

लाग ूह ैदक मदहला कदमचयों को उच्च पिों तक न जाने दिया जाए ।”24  
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सतना तो दनदवचवाि रूप से कहा जा सकता ह ै दक “अपनी अखंडता औि संपणूचता में नािी 

िजेुय औि अजेय ह,ै वहााँ वह एक ऐसी शदि ह,ै जो मवतंत्र औि मवच्छंि ह,ै बनैली औि 

मवैिाचारिणी ह।ै ससीदलए समाज ने उसे तोड़ा ह।ै तोड़कि ही दकसी को कमजोि औि पालत ूबनाया 

जा सकता ह।ै समाज ने लगाताि औि हि तिह की कोदशश की ह ै दक उसे पितंत्र औि दनदष्िय 

बनाया जा सके।”25  

सभ्यता के सदतहास में दवकास के िम में स्त्री की पहचान दपतसृत्ता हजम कि गई। डॉ. 

जगिीश्वि चतवेुिी िीक ही दलखते हैं - “ ऐदतहादसक दवकास के िम में स्त्री की अपनी पहचान खो 

गई औि अदममता के नाम पि केवल शिीि भि िह गया। जो उसका था ही नहीं अदपत ुपरुुष का था। 

जीवन को संचादलत किने वाले संमथान, कलारूप, दनयम, मलूय औि पैमाने सब परुुष कें दित हो गए, 

स्त्री हादशए पि थी या दनदष्िय थी। जीवन-जगत का पयाचय परुुष था, स्त्री को तो प्रकृदत का पयाचय 

बना दिया गया। दलंगभेिीय सामादजक व्यवमथा में स्त्री की चौतिफा अनपुदमथदत को स्त्री ने अपने 

संघषच, दजजीदवषा औि परिवतचन के प्रदत अपनी गहिी आमथा के जरिए तोड़ा ।26दनष्कषचतः यह कहा 

जा सकता ह ै दक आज “औित का मानवीय रूप सहोििा कही जाने के बावजिू मवीकृत नहीं ह।ै 

हमािे िशे में औित यदि पढ़ी-दलखी ह ैऔि काम किती है,तो उससे समाज औि परिवाि की उम्मीिें 

अदधक होती हैं। लोग चाहते हैं दक वह सािी भदूमकाओ ंको दबना दकसी दशकायत के दनभाए। वह 

काम कि पैसा भी लाए औि घि में अकेले खाना भी पकाए; बढ़ेू सास-ससिु की सेवा भी किे औि 

अपने परिवाि का भिण पोषण भी। मपष्टवादिता उसका गनुाह माना जाता ह।ै वह घि बचाने की सोचे, 

घि दबगाड़ने की नहीं। सब कुछ तो उसी पि दनभचि किता ह?ै समाज ने सतनी मवायत्तता िी दक 

परिवाि उसको काम किने की सजाजत ितेा ह।ै यही क्या कम िहमदिली ह?ै दफि दशकायत क्या?”27 

सस संिभच में मशह ि लेदखका प्रभाखेतान की मान्यता ह“ैआज स्त्री ने सदियों की खामोशी तोड़ी ह।ै 
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उसकी दनयदत में बिलाव आया ह।ै उसके व्यदिगत जीवन का उद्दशे्य, िशचन, उसका मन-दमजाज 

सभी तो बिल िहा ह।ै”28  ऐसे में सतना तो समझना ही होगा स्त्री को दक “झिेू प्रलाप से, आििण की 

भीख मााँगने से कुछ होने जाने वाला नहीं। स्त्री को तो प्रदतिोध की भाषा सीखनी होगी।”29  

कहना न होगा दक स्त्री दवमशच हमािे समय की अदनवायचता है। यह सामादजक संिचना में 

लैंदगक धिातल पि अपनी जगह बनाने की भी जद्दोजहि भी ह।ै 

1.1.2.1.3.िदलत अदममता: 

‘िदलत’ शब्ि का शादब्िक अथच होता ह ै दजसका िलन हुआ हो।ससमें वे सभी व्यदि आ 

जातेहैं, जो दकसी-न-दकसी कािण से िबाए औि शोदषत हुए हैं। वमततु: समकालीन परिवेश को 

‘िदलत अदममता’ का जन्मिाता मानना होगा। िदलत सादहत्य के अध्येता एवं मिािी के समीिक 

गंगाधि पानतावणे की मान्यता ह-ै“िदुनया में शोदषतों एवं पीदड़तों का ि:ुख बहुत कुछ समान हुआ 

किता ह।ै जहााँ सामादजक तथा सांमकृदतक मवातंत्र्य नकािा जाता ह,ै वहााँ वैचारिक औि दियाशील 

आंिोलन होते हैं, दफि चाह े वह बिुाकुमीत से जड़ेु हों, नीग्रों से जड़ेु हों या िदलत से जड़ेु 

हों।”(जगातलया दशदषतांचं, पीदडतांचं ि:ुख बिचसं समान असतं। जेथे समादजक व सांमकृदतक 

मवातंत्र्य नाकािले जाते, तेथे वैचारिक आदण दियाशील अिाव होतात। ज्य ू असतो, बिुाकुमीत 

असतो, दनग्रो असोत की िदलत असोत)।”30 भाित में िदलत शब्ि का प्रयोग सन ्1933 में प्रािम्भ 

हुआ था। उस समय की तात्कादलक सिकाि (अंग्रेजी सिकाि) ने Depressed Classes के समाज 

को कुछ सदुवधाएाँ उपलब्ध किाई थीं। सस Depressed Classes के अंतगचत अमपशृ्य समाज के 

साथ-साथ दपछड़े हुए समाज के आदथचक औि सामादजक दृदष्ट से कमजोि व्यदियों को िखा गया था। 

भाितीय समाज में िदलतों की दमथदत अंग्रेजों के आगमन से पवूच औि ही ियनीय थी। सनको 

िहने के दलए गााँव का बाहिी छोि दिया जाता था, जो दक सवणच बदमतयों से ििू हुआ किता था। 
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िदलत शब्ि अमपशृ्य समझी जाने वाली जादतयों का ही एक रूप ह।ै “भाितीय संदवधान में िदलत 

जादतयों को ‘अनसुदूचत जादत’ माना गया ह।ै भाितीय समाज में जादत की जड़ें बहुत गहिी हैं। कहा 

तो यह भी जाता ह ैदक दजस जादत को सबसे दनचली जादत माना जाता है, वह भी अपने से नीचे की 

कम से कम िो जादतयों को खोज दनकालती ह।ै वैसे भाितीय समाज में वालमीदकयों या भंगी को 

सबसे नीची जादत समझा जाता ह ैऔि उनका पािंपरिक पेशा मानव मल की सफाई किना ह।ै आज 

भी गााँव से शहिों तक में सफाई के कायों मे ससी जादत के लोग सवाचदधक हैं ।”31 िदलतों से जड़ुी एक 

बात औि जो हमािे समाज का चरित्र सामने लाती है। “समाज में सनको हि वि अपमादनत दकया 

जाता था। यदि कोई उन्हें छू जाता था तो उसे कपड़े सदहत मनान किना पड़ता था, यहााँ तक दक 

अछूत जादत के लोगों को अपना घि, सवणों के घि से ििू बनाने का दनिेश था तथा मदन्िि औि गााँव 

की दनदित सीमा के अंिि प्रवेश किने का अदधकाि नहीं था।”32 अंग्रेजों के जमाने में िदलतों के 

उत्थान पि दवशेष बल दिया गया, दजससे दक समाज में उनकी खोई हुई अदममता उन्हें प्राप्त हो सकी। 

अभय कुमाि िबेू दलखते हैं दक “अंग्रेजों के जमाने में हुए आदथचक, िाजनीदतक परिवतचनों औि 

उिािवािी मलूयों के प्रसाि से कमच-दसद्धान्त की  जकड़ औि ढीली हुई। िदलतों ने ऊाँ ची जादतयों के 

प्रादधकाि पि सवाल उिाने शरुू कि दिए। उनके संघषच औि प्रदतिोध में बढ़ोत्तिी हुई।”33  

िाजेन्ि यािव कहते हैं-“यह सच ह ैदक िदलतों औि दस्त्रयों के दलए मदुि-मागच पहले व्यापाि 

ने औि दफि अंग्रेजों ने खोले। उपदनवेश पि अपनी पकड़ मजबतू किने के दलए उन्होंने भौगोदलक 

सवेिणों के द्वािा नक्शे तैयाि दकए, तो िसूिी ओि मिचशमुािी की प्रदिया द्वािा सािे िशे की जादतयों, 

धमों, भाषाओ ंऔि अन्य दवदशष्टताओ ंकी पहचान की। हि वगच औि िेत्र के लोगों को अपनी 

दमथदत औि संख्या की वामतदवक जानकािी ससी जनगणना से  दमली। िाष्र की परिकलपना में सस 

भगूोल औि आबािी के मवरूप का बहुत बड़ा हाथ ह।ै िसूिी थी लोकतांदत्रक व्यवमथा का प्रािम्भ । 
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सही ह ैसगं्लैंड में जो डैमोिेसी थी,उपदनवेश में िीक वही नहीं थी -  मगि प्रशासन औि काननू की 

दृदष्ट में एक ब्राह्मण औि शिू िोनों बिाबि थे। उधि ईसाई धमच भी ससी समता की बात किता था दक 

दशिा, जीदवका या िहन-सहन के मामले में सबको एक-सा अदधकाि दमलना चादहए- यह दसद्धान्त 

अपने आप में िांदतकािी औि जड़ दहन्ि ूसमाज को बौखला िेने के दलए काफी था।”34 यदि िदलत 

अदममता की बात की जाए तो हरिनािायण िाकुि का कहना ह ै दक “अंग्रेजी िाज में िदलतों की 

अदममता का प्रश्न बड़ी जोिों से उछला। सस संबंध में महात्मा फुले, पेरियाि, शाह जी महिाज, 

अम्बेडकि, नािायण गरुु आदि के आंिोलनों के िेखा जा सकता ह।ै सन महापरुुषों का आंिोलन 

सामादजक समानता औि भाितीय समाज में िदलतों को उदचत सम्मान दिलाने का ही आंिोलन 

था।”35  

सस संिभच में डॉ. जय प्रकाश किचम का कहना ह ै “िदलत जादत-दवहीन औि वगच-दवहीन 

समाज की मथापना के दलए संघषचित हैं। माक्सचवािी वही पिुाने केवल वगच-भेि दमटाने के अपने 

पोथीदनष्ठ दसद्धांतों पि अदडग हैं। जादत दविोध से उनका कोई लेना-िनेा नहीं ह।ै माक्सचवािी आंिोलन 

सामंतवाि या पूंजीवाि अथाचत ् वगच-भेि के खात्मे पि जाकि दविाम ले लेगा क्योंदक यही उसकी 

मंदजल ह,ै जबदक िदलतों के सामने जादत तब भी एक सममया बनी िहगेी ।”36 कहना न होगा दक 

िदलत-दवमशच आज के समय की आवश्यकता ह ैक्योंदक सामादजक संिचना के सही चेहिे के दलए 

ससकी महत्ता अिणु्ण ह।ै 

1.1.2.1.4. आदिवासी अदममता : 

भाितवषच की लोकतांदत्रक व्यवमथा दवश्व के दलए एक दमसाल ह।ै आज सस िशे को आजाि 

हुए लगभग 69  वषच हो गए हैं, पि मालमू होता ह ैदक आजाि केवल लालदकला हुआ ह ैक्योंदक 

आदिवासी समाज को समानता, सामादजक न्याय, सवाांगीण दवकास जैसी व्यवमथा से महरूम िखा 
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गया ह।ै “आदिवासी संपणूच भाित में हैं, सनकी संख्या लगभग 8 किोड़ ह।ै यह िशे की आबािी के 

7.8%हैं। पिेू िशे में आदिवासी समिुाय की कुल संख्या लगभग 600 से अदधक ह।ै िशे के 70% 

वनज औि अन्य प्राकृदतक संसाधन 90%, कोयला खिानें 80% खदनज सम्पिा आदिवासी सलाकों 

में हैं। दफि भी 85% आदिवासी गिीबी-िेखा के नीचे गजुि बसि कि िह े हैं। िशे के कुल बंधआु 

मजििूों में 83% मजििू आदिवासी हैं। सिकािों द्वािा प्राकृदतक संसाधनों का िोहन, जमीन औि 

जंगलों से आदिवादसयों की बेिखली, उनकी सामिुादयक आदथचक व्यवमथा का नाश आदि कािणों 

से आज भी आदिवासी दपछड़े हुए ह ै।”37 भाित में मलू दनवादसयों की जब बात आती ह,ै तो केवल 

आदिवादसयों के नाम की गणना अदग्रम पंदि में की तो जाती ह ैपिंत ुवे गमुनाम हो जाते हैं। उनका 

समाज एवं परिवाि एक सदुवधाहीन जीवन जीने के दलए दववश हो जाता ह,ै उनके जीवन से मवतंत्रता 

औि जीवन मलूय कोसों ििू हो जाता ह।ै “जो दवचािधािा आदिवासी जीवन को उिाने, उनके जीवन-

मति को समकालीन धािा में लाने के दलए प्रयत्नित है, आदिवासी की वामतदवक जगह लोकतांदत्रक 

समाज में दिलाने के दलए प्रदतबद्ध है, वही दवचािधािा आदिवासी दवमशच है, आदिवासी दचन्तन 

ह।ै”38  

आदिवासी समाज सभ्यता के प्रािदम्भक िौि से ही जंगलों औि पहाड़ों पि दनवास किता 

आया ह।ै तथाकदथत मखु्यधािा के समाज से कभी भी उसका संपकच  सखुि नहीं िहा। आदिवादसयों 

पि आधदुनकीकिण औि भमंूडलीकिण का प्रभाव भी पड़ा। ससके परिणाममवरूप सनकी धिोहि 

(जल, जंगल, जमीन, पहाड़) पि कब्जा बढ़ने लगा। तथाकदथत सभ्य लोगों से जड़ुने पि ये अपनी 

आदथचक, मानदसक औि सामादजक मवतंत्रता भी खोने लगे। 

आदिवासी समाज कभी भी अपनी संमकृदत, सभ्यता, धमच औि िीदत-रिवाजों से समझौता 

नहीं किता। यदि दकसी ने उनकी संमकृदत औि अदममता को नष्ट किना चाहा तो वे अपनी अदममता 
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की ििा किने के दलए शासन, प्रशासन से भी टकिा गए। “आदिवासी तथा गैि-आदिवासी के बीच 

आपसी लड़ाई के उिाहिण के रूप में प्रायः1832-1833 केकोल दविोह का नाम दलया जा सकता 

ह।ै दकन्त ुनजिीक से िेखा जाए, तो ससकी जड़ में अंग्रेजों की ‘फूट डालो औि शासन किो’ की 

कुचाल औि िषु्प्रभाव था, दजसके चलते अंग्रेजों द्वािा भािी कि वसलूी के दलए बाहि से थोपे गए 

िेकेिािों के दवरूद्ध आदिवादसयों का दविोह भ्रमवश मथानीय गैि-आदिवादसयों की ओि उन्मखु कि 

दिया गया। सस िेत्र के दलए यह अत्यन्त ही िभुाचग्यपणूच घटना थी, दकन्त ुउसके तिुन्त बाि के 1856 

के संथाल दविोह,1857 के दसपाही दविोह औि 1895-1900 के दबिसा दविोह में यहााँ के लोगों ने 

एक साथ लड़ाई लड़ी ।”39 यह दविोह अंग्रेजों द्वािा दकए गए पिपात, अन्याय औि अत्याचाि के 

दखलाफ समाज के दवदभन्न वगों का एक दवशाल जन-आन्िोलन था। रूपचन्ि वमाच के अनसुाि- 

“ससे 1857 की महान िांदत के पवूच का प्रथम मवतंत्रता संग्राम कहा जा सकता ह।ै”40 सनके ऐसे 

दविोह के कािण अंग्रेजी सिकाि को  अपनी नीदत पि पनुदवचचाि किना पड़ा। मणु्डा दविोह भी 

आदिवासी अदममता का ही प्रदतफल था, जो अपने दखलाफ हो िह े षड़यंत्रों को दवफल किने के 

उद्दशे्य से प्रिदशचत दकया गया था। यह आदिवादसयों का तीखा आिोश था। “सभी प्रकाि के शोषण 

औि अत्याचािों के दवरुद्ध मणु्डा दविोह भी जनजातीय आिोश का उत्कृष्ट उिाहिण ह।ै”41 अनेक 

दविोहों के कािण ही ‘छोटा नागपिु काश्तकािी अदधदनयम’1908 में बनाया गया, दजसके अन्तगचत  

आदिवासी भदूम को गैि-आदिवासी लोगों को हमतांतरित नहीं दकया जा सकता। 

आदिवादसयों के पास अपनी कोई संपदत्त या कहें दक कोई धिोहि यदि ह ैतो वह ह ैजल, 

जंगल औि जमीन। ससके ही सिच-दगिच सनकी दजन्िगी होती है, बदलक यह कह सकते हैं दक सनके 

दवना सनका जीवन संसाि अधिूा ह ैक्योंदक सन्हीं जंगलों में सनका दनवास होता ह ैऔि सन्हीं जंगलों 

से सनके परिवाि का पोषण होता है। जंगलों को काटना सनकी धमदनयों को काटने के बिाबि ह।ै 



समकालीन हिन्दी उपन्यास में आहिवासी जीवन का स्वरूप और हवशे्लषण 

 

 
19 

जीवन यापन के साथ जंगलों से सनका एक आत्मीय रिश्ता होता ह ैएवं उन्हीं से उनकी अदममता की 

पहचान होती ह ै। “आदिवादसयों की अदममता का  प्रश्न जहााँ उनकी चचाच से गहिा संबंध िखता ह,ै 

वहीं वह उनकी सामादजक संिचना औि जीवनयापन के साधन जल, जंगल औि जमीन से भी जड़ुा 

ह।ै अदममता का उिय उनकी पहचान को पषु्ट किता ह,ै तो उनकी दविासत-भाषा, दशिा-संमकृदत 

औि जीवन-शैली, उनकी पहचान को दजन्िा िखती ह।ै सनकी ििा दकए दबना उनकी अदममता की 

ििा नहीं हो सकती औि ससके दलए जरूिी ह ैनेहरू के शब्िों में-‘अपनी संमकृदत का उन पि थोपा न 

जाना।’ आज ििकाि ह ैउनसे कुछ सीखने की न दक उन्हें अपनी अधकचिी संमकृदत एवं सभ्यता 

दसखाने की।”42  

आज ससी अदममता के दलए आदिवासी संघषच कि िह े हैं क्योंदक जंगल खत्म तो उनकी 

संमकृदत खत्म, संमकृदत खत्म तो उनकी भाषा खत्म, भाषा खत्म तो उनकी पहचान खत्म औि 

पहचान खत्म तो ससंान खत्म। “उनकी अपनी एक अलग दविासत औि पहचान है, जो सामदूहक 

जीवन प्रणाली, समानता, मवतंत्रता, भाईचािे से लैस जनतंत्र तथा मवायत्तता पि दटकी ह ै । सनकी 

अपनी भाषाएाँ हैं। अपनी दभन्न-दभन्न संमकृदतयााँ हैं।”43  आदिवादसयों को जंगलों से दवमथादपत कि 

उनके जीवन को कष्टों से भि दिया गया है, दजसके चलते वे तथाकदथत सभ्य लोगों के बहकावे में 

आकि अपना सब कुछ गंवा ितेे हैं। ये तथाकदथत लोग सन्हें समाज में  खोई हुई पहचान दिलाने के 

नाम पि धमच औि अनेक प्रकाि की ‘कलचि’ से प्रभादवत(बहकाते) किते  हैं। कहना न होगा ये यहााँ 

भी छले जाते हैं। अनेक सम्प्रिाय,समिुाय सन्हें भ्रदमत किते हैं। “दकतना बड़ा झिू थोपा जा िहा ह ैउन 

पि। उन्हें नहीं बताया जा िहा ह ै दक सस घि वापसी के आयोजन के बाि दहन्िओु ंकी जादतयों में 

दवभादजत समाज के  उन्हें सबसे दनचले िजे पि िादखला दिया जा िहा है। सस प्रकाि उनका नाम 
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औि उनकी मलू पहचान छीनकि उन्हें दहन्ि ूसमाज में दवभादजत जमात की सीढ़ी के सबसे दनचले 

डंडे पि बैिाया जा िहा ह ै।”44  

दनष्कषचतः यह कहा जा सकता ह ैदक अदममता दवमशच आधदुनक काल की िेन ह।ै आज स्त्री, 

िदलत औि आदिवासी आदि संकलपनाएाँ काफी महत्वपणूच हुई दिखाई पड़ती हैं । दहन्िी में दवदवध 

दवमशों की शरुुआत ‘हसं’ पदत्रका के सम्पािक िाजेंि यािव से मानना समीचीन प्रतीत होता ह ै

क्योंदक सस पदत्रका औि ससके संपािक ने दहन्िी में अदममता दवमशच की शरुुआत ही नहीं की बदलक 

सस दचंतन को गम्भीि मदु्द ेमें भी तब्िील कि दिया। अदममता दवमशच कोई संप्रिाय न होकि अपनी 

पहचान को बचाए िखने का एक प्रयास है, दजसके दलए िशे-दविशे से आवाज उि िही है, यह 

आवाज केवल शोदषत औि प्रतादड़त दकए गए लोगों की ही नहीं बदलक समाज के अन्य दवद्वज्जनों 

की भी ह।ै अचचना वमाच के शब्िों में अंततः यह कहा जा सकता ह ै-“सदतहास के अन्याय के दहसाब-

दकताब की यह खादसयत ह ैदक वंदचत के भीति वह आिोश औि प्रदतिोध की ऊजाच तो भिता ही 

ह,ै दकन्त ुतथाकदथत अत्याचािी के भीति कोई नैदतक अपिाध-बोध नहीं जगाता क्योंदक कोई भी 

सदतहास के भीति अपनी व्यदिगत हदैसयत से अत्याचािी बनकि मौजिू नहीं था ।...अदममता का यह 

चेहिा नकािात्मक ह।ै यह आत्मिय का िामता ह।ै”45  

कहना न होगा दक स्त्री, िदलत तथा आदिवादसयों से जड़ेु ये दवमशच संवाि के दलए एक 

माकूल ‘प्लेटफ़ॉमच’ तो ितेे ही हैं। ये उत्ति आधदुनक समाजों में सन अदममताओ ंके दलए जगह बनाने 

के दलहाज से बहुत जरूिी भी हैं। ससके साथ ही यह प्रश्न अपनी पहचान के पनुनचवीकिण का भी ह।ै 

यह एक प्रकाि से हादशए पि पड़ी सन अदममताओ ंके दलए संजीवनी भी ह।ै 
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अदममता पि बात किने के िम में उसके दवदवध रूपों का अनाविण आवश्यक है। ससदलए 

धादमचक, िाजनीदतक, आदथचक एवं सामादजक धिातलों पि चहलकिमी किते हुए अदममता की 

वैदवध्यमयी प्रकृदत को समझना अपेदित ह।ै 

1.1.2.1.5. धादमचक अदममता: 

एक धमच आधारित पहचान के पीछे सामादजक, आदथचक औि िाजनीदतक कािक अत्यदधक 

मात्रा में काम किते हैं। ऐसा जान पड़ता ह ै दक सस टकिाव की शरुूआत औपदनवेदशक शासन से 

मदुि औि भाित दवभाजन के कािण हुई। वैसे तो सस िशे में सदियों से दहन्ि ूबनाम मदुमलम का संघषच 

होता िहा ह।ै “19वीं शताब्िी के उत्तिाधच एवं 20वीं शताब्िी के प्रािम्भ में दहन्ि-ूमदुमलम टकिाव की 

समीिा में दहन्ि ूधादमचक अदममता के पनुजाचगिण का योगिान भी मपष्ट दिखाई ितेा ह।ै”46 आज स े

लगभग अधचशताब्िी पवूच भाित की धमचदनिपेिता को लोकतंत्र में महत्वपणूच मथान दिया गया। उस 

तात्कादलक समय में ससका दविोध न के बिाबि हुआ था, लेदकन आज के वतचमान समय में 

‘धादमचक-अदममताओ’ं को लेकि चािों तिफ शोिगलु मचा हुआ ह।ै वैसे “दब्रदटश साम्राज्य से 

मवतंत्रता के समय (1947) में भाित में दवभाजन का दवचाि दब्रदटश भाित में मसुलमान समिुाय की 

अदममता के दलए संघषच पि आधारित िहा ह।ै”47  भाित  दवभाजन के िौिान दहन्ि-ूमदुमलम िगंों में, 

लोगों ने िाजनीदतक िाव-पेंच का अनभुव दकया। अनेक समिुाय अपनी भाितीयता की पहचान को 

लपु्त कि एक-िसूिे की माि-काट पि आमािा हो गए- “सन अवसिों पि बड़े-बड़े समहूों की पहचान 

भाितीय नहीं िह जाती, न एदशयाई महाद्वीप की िहती ह,ै न वे मनषु्य जादत के सिमय िहते हैं । यह 

सब अचानक एकिम खत्म कि वे केवल दहन्ि,ू मदुमलम या दसख िह जाते हैं ।”48 मनषु्य की ऐसी ही 

अनेकानेक दवदवधताओ ंके बावजिू वतचमान समय में ‘धादमचक अदममताओ’ं एवं सभ्यताओ ंके संघ 
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के रूप में उसके समाज की पहचान बनती जा िही है। ऐसे में उसकी मलू पहचान जैसे उसकी 

जातीयता, उसका व्यवसाय, उसका दलंग, उसका वगच आदि लपु्त होती जा िही ह।ै 

भाितीय व्यदियों की दहन्ि,ू मसुलमान, दसख या ईसाई के रूप में ‘पहचान’ को िाजनीदतक 

कािणों से उनकी भाितीय होने की पहचान पि प्राथदमकता िी जाती है। “ससी अवधािणा का एक 

पि आग्रह किता ह ैदक भाित में दहन्िओु ंका प्रबल बहुमत ह ैऔि ससी कािण भाित की िाष्रीय 

पहचान मखु्यतः दहन्ि ूपहचान का ही कोई न कोई मवरूप होगी ।”49उपयुचि अदममता यदि कहीं-

दकसी दबंि ुपि प्रदतदियावाि की भदूम का संमपशच कि जाए तो क्या आियच ! कुछ सन्हीं दमथदतयों में 

मदुमलम अदममताओ ंकी अदभव्यदि दहन्िओु ं के प्रदत सहानभुदूत नहीं बदलक एक दविोह का रूप 

अदख्तयाि कि जाती ह।ै अतः धादमचक अदममता अन्य सभी अदममताओ ं एवं पहचान को अपने 

सामने गौण कि ितेी ह।ै सससे शासन औि सत्ता अपना दहत साध लेते हैं। ससी कािण ससका 

िाजनीदतकिण आज एक बड़ी सममया ह,ै दजससे सांप्रिादयक िगें तक लग जाते हैं। 

1.1.2.1.6. िाजनीदतक अदममता:       

िाजनीदतक अदममता का मदु्दा दकसी दवचािधािा से जड़ुी हुई बात ह।ै िाजनीदत आधदुनक 

जीवन का अदनवायच अंग ह।ै ससे हमने 2019 में संपन्न हुए लोकसभा चनुाव िखेा भी। हमने पाया दक 

दकस प्रकाि लोगों ने दवशेषकि सोशल नेटवदकां ग सासट्स पि अदतरिि रूप से सदिय यवुा वगच ने 

उि चनुाव में अपनी बड़ी भदूमका का दनवाचह दकया। िाजनीदतक अदममता व्यदि की सत्ता में 

दहमसेिािी से सीधे-सीधे जड़ुा मसला ह।ै   

1.1.2.1.7. आदथचक अदममता: 

आदथचक अदममता का सीधा संबंध व्यदि की वगीय पहचान से ह।ै अथचगत मति पि 

आधारित सामादजक संिचना में व्यदि की वगीय अदममता की पहचान का माध्यम वगच ही होते हैं। 



समकालीन हिन्दी उपन्यास में आहिवासी जीवन का स्वरूप और हवशे्लषण 

 

 
23 

यह अदममता व्यदि को उच्च वगच, मध्य वगच औि दनम्न वगच में दवभादजत किती है। आज के समय में 

व्यदि की पहचान का आधाि पूंजी कें दित ह।ै हम सबसे पहले उसकी आदथचक दमथदत का ही 

जायजा लेते हैं।  

1.1.2.1.8. सामादजक अदममता: 

समाज, दवशेषकि भाितीय समाज का ढांचा वगच के साथ वणचगत भी िहा ह।ै यहााँ ब्राह्मण, 

िदत्रय, वैश्य एवं शिू जैसी वणचगत सामादजक संिचना का पिंपिागत मवरूप दिखाई ितेा ह।ै 

सामादजक अदममता पि बात किते हुए सन तर्थयों से दृदष्ट नहीं हटाई जा सकती ह।ै सामादजक दवषमता 

से ही िदलत अदममता का दवमफोट हुआ। आदिवासी अदममता भी ससी सामादजक अदममता का एक 

चेहिा ह।ै ससके अलावा सामादजक अदममता का एक पि लैंदगक अदममता भी है, जहााँ स्त्री, परुुष 

तथा दकन्नि समाज या एल. जी.बी.टी. समहू का पहचान औि सामादजक न्याय के दलए चल िहा 

संघषच ह।ै 

1.2. आदिवासी समाज: अवधािणा, सदतहास औि संिचना: 

आदिवासी समाज पि गंभीिता से बात किने के पवूच सस समाज की अवधािणा, ससके 

सदतहास औि ससकी संिचना को िीक-िीक समझना बहुत जरूिी ह।ै ससदलए आदिवासी समाज का 

बदुनयािी चरित्र समझने के दलहाज से उि मागच से जाना बहुत ही आवश्यक ह।ै 

1.2.1. आदिवासी समाज की अवधािणा: 

दकसी भी मदु्द ेपि बात किने के दलए उस दवषय की अवधािणा का हमािे समि मपष्ट होना 

अदत आवश्यक ह।ै वामतव में “अवधािणा का अपने आप में कोई मवतंत्र अदमतत्व नहीं होता। 

उसका अथच न केवल उन्हीं दसद्धान्तों से दनकलता ह,ै दजसका वे दहमसा हैं, अदपत ुउनका आकाि 

अदधकति समकालीन संिचना औि अकािदमक सिमयों व कायचकताचओ ंके बीच हुई बहसों से भी 
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बनता ह।ै”50 दवमशच दकसी भी अकािदमक आयोजन का अदनवायच अंग होता ह।ै ससदलए चीजों को 

गंभीिता से समझने के दलहाज से ऐसे आयोजनों की भदूमका महत्वपणूच मानी जानी चादहए।  

नतृत्वशास्त्र या मानवशास्त्र एवं अन्य शास्त्रों के दवचािकों ने आदिवादसयों के संिभच में दकये 

गए अध्ययनों में अदतवाि की सीमाओ ंको छू दलया ह।ै अध्ययनकत्ताचओ ंएव दवचािकों ने या तो 

आदिवादसयों को जंगली, बबचि एवं असभ्य रूप में दिखलाया ह ैया दफि सनका सतना वैभव समाज 

के सामने िशाचया दक वह एक दमथकीय िवेता-से लगते हैं। “आदिवादसयों का सदतहास औि उनका 

नतृत्वशास्त्र अदधकांशतः उन लेखकों द्वािा दलखा गया जो औपदनवेदशक शासकों की सेवा में दनयिु 

थे। उन्होंने जनजादतयों द्वािा दकए गए कायों के दवनाशक पहलओु ंपि जोि दिया तथा व्यापाि, खोज 

औि िाजनीदतक व सांमकृदतक संमथाओ ंमें उनके योगिान की उपेिा किते हुए एक ऐसी तमवीि 

खींची जो अधिूी औि दवकृत थी । परिणाम यह हुआ दक आदिवासी जीवन को लेकि आम 

अवधािणा आज भी काफी धुंधली औि एकपिीय ह।ै”51 

सदतहास में आदिवासी समाज के दलए जो दचत्र उकेिे गए थे, उन दचत्रों को आज के समय में 

िखेें तो हमािा सदतहास ही दमथक की शे्रणी में आ जाता है। उनके समाज, व्यवहाि, संमकृदत को 

असभ्यता औि अदशिा का चोला पहनाया गया ह।ै “आज ‘आदिवासी’ शब्ि के उच्चािण से ही 

हमािे सम्मखु खड़ा हो जाता ह-ै प्रत्येक सिी से छला-सताया गया, नंगा दकया गया औि एक सोची 

समझी सादजश के तहत वन-जंगलों में जबिन भगाया गया एक असंगदित मनषु्य- अपनी मवतंत्र 

पिंपिा सदहत, सहस्त्र सालों से गााँव-िहेातों से ििू घने जंगलों में िहने वाला संिभचहीन मनषु्य एक 

दवशेष पयाचविण में अपने सामादजक तथा सांमकृदतक मलूयों को जान की कीमत पि संजो कि िखने 

वाला प्रकृदतदनष्ठ तथा प्रकृदत-दनभचि मनषु्य, कमि पि दबत्तेभि दचंिी लपेटे, पीि पि आयधु लेकि 

भक्ष्य की खोज में मािा-मािा भटकने वाला दशकािी मनषु्य! कभी िाजनीदतक तथा सांमकृदतक वैभव 
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से सतिाने वाला यह कत्तचव्यशील मनषु्य पिंत ुवतचमान में लाचाि, अन्यायग्रमत तथा पशवुत जीवन-

यापन किने वाला मनषु्य- यही ह ै उसका कुल जीवन-वेिना से भिा लोकाचाि।”52 पूाँजीवाि के 

दवमताि औि उिािवािी नीदतयों के कािण आदिवादसयों से उनकी संपिा (जल,जंगल औि जमीन) 

को छीना जाने लगा। पूाँजीवाि की सस नीदत की दवश्वभि में काफी आलोचना हुई औि समाज ने 

आदिवादसयों के सवालों को गंभीिता से दलया। “एक ओि उनसे अपेिा िखी जाती ह ै दक वे 

आदथचक औि सामादजक रूप से प्रबदु्ध समाज के साथ ‘घलु-दमल’ जाने का मवागत किें, िसूिी ओि 

उनकी ऐसी िगुचदत सस मायने में बनी हुई ह ैदक वे आदथचक दवकास औि िाष्रीय सिुिा के लक्ष्यों में 

अड़चन डालनेवालों के तौि पि िखेे जा सकते हैं।”53 आदिवासी समाज कभी भी अपनी संमकृदत 

को नहीं खोना चाहता ह।ै सनके अपने अनोखे जीवन जीने के मापिडं ह,ै दजनमें वह अपने जीवन को 

पिेू मवादभमान से जीना चाहते हैं। जंगलों में दनवास किने वाली यह जादत कभी भी वन-संपिा को 

नकुसान नहीं पहुाँचाती ह ैबदलक दनत नए-नए विृों को लगा कि वन संपिा का दवकास किती ह।ै 

आदिवासी समिुाय को खत्म किने के दलए अनेक हमले हुए पि वे सफल ना हो सके । चाह े

वह मगुल हों या अंग्रेज सभी ने सनकी वीिता के सामने घटुने टेक दिए। अनेक आदिवासी शहीि हुए 

पिंत ुझकेु नहीं। यहां तक  की आदिवासी मदहलाएाँ भी पीछे नहीं िहीं। उन्होंने अत्याचाि का डट कि 

सामना दकया, समपचण नहीं दकया। “सदतहासकािों की सस नाससंाफी के बावजिू दविोही औितों का 

वजिू बना िहा तो दसफच  ससदलए दक आदिवासी समाज की ऐदतहादसक धिोहि आज भी लोकगीतों 

औि ितंकथाओ ंमें जीदवत ह।ै”54  हमािा सादहत्य औि सदतहास ‘आदिवासी’ शब्ि को उदचत रूप 

से परिभादषत किने लगभग असफल िहा ह।ै दवद्वानों में सस मदु्द े पि काफी मतभेि ह।ै गंगा सहाय 

मीणा दलखते हैं, “काफी दवद्वानों ने आदिवादसयों को परिभादषत किने की कोदशश की ह ै । दकसी 

जीदवत औि दवकासमान कौम को परिभाषा के िायिे में बांधना या बांधने की कोदशश किना दनदित 
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तौि पि उस कौम को समझने में साधक स ेअदधक बाधक ही बनेगा। परिभाषा गढ़ने के बजाय यह 

जरूिी ह ैससके समानाथी शब्िों औि उनके प्रचदलत अथों को सामने िखना। अंग्रेजी में ‘रासब’ के 

अलावा दजन शब्िों को लगभग समान अथों में आदिवासी समिुायों के दलए प्रयोग दकया जाता ह,ै 

उनमें सदंडदजनस(िशेज), एबोदजचनल (िशेज), दप्रदमदटव (आदिम), नेदटव (मलू दनवासी), बैंड 

(आदिसमहू, कबीला), नैव(भोला-भाला), सेवेज(जंगली) आदि प्रमखु हैं। दहन्िी  में आदिवासी के 

अलावा वनवासी, जनजादत, जंगली, बबचि, दगरिजन, लंगोदटया, बबचि आदि शब्ि लगभग समान 

अथच में प्रयोग दकए जाते हैं। यहां हम सनमें से कुछ शब्िों के प्रयोग के संिभच को समझने की कोदशश 

किेंगे तादक हमें ज्यािा बेहति पि के चनुाव में कुछ मिि  दमल सके।”55 आदिवासी समाज अपने 

िवेी-िवेताओ ं के प्रदत पिूी तिह आमथावान होते हैं, ये सिना धमच में ‘दसंगबोगा’ िवेता की पजूा 

किते हैं। सनके िेवता सन्हीं के साथ, सन्हीं के पास जंगलों में ही दनवास दकया किते हैं। “धादमचक औि 

पौिादणक ग्रंथों में आदिवादसयों को दनषाि, िास, पौंडू, आभीि औि तिक आदि नामों से संबोदधत 

दकया गया ह।ै धनषुधािी आखेटक होने के कािण सन्ह ेधनधुचि भी कहा जाता ह।ै सन्हें आदिवासी 

संबोदधत किने के प्रमखु कािण उनमें प्रचदलत आदिम संमकृदत औि प्राचीन मान्यताएाँ हैं। प्राचीनता 

के दनवाचह के कािण उनका जीवन गफुाओ ं के समान ह,ै ससी कािण सनकी कला-शैली भी 

गफुावादसयों की भांदत ह।ै सनमें दकसी प्रकाि का बौदद्धक उलझाव नहीं है, दकन्त ुयह जािईु प्रतीत 

होती  ह।ै”56 

आदिवासी के भाितीय उपमहाद्वीप के मलू दनवासी होने के संिभच में दवद्वानों में अनेक मतभेि 

ह।ै अनेक मानवशास्त्री एवं वैज्ञादनकों का मानना ह ै दक आयच नमल के लोगों का आगमन मध्य 

एदशया से अफगादनमतान, बलदूचमतान से हुआ। उनके आने से पवूच भी यहााँ अन्य लोग दनवास कि 

िह े थे। आयों के आगमन के संिभच में िामशिण शमाच दलखते हैं- “सस बात के पिुातादत्वक औि 
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भाषाई साक्ष्य हैं, दजनके आधाि पि हम कह सकते हैं दक आयच भाषा-भाषी मध्य एदशया से भाितवषच 

आए।”57 जबदक हरिशचन्ि उप्रेती दलखते हैं “आदिवासी भाितवषच की वामतदवक मविशेी उपज हैं, 

दजनकी उपदमथदत में प्रत्येक व्यदि दविशेी है।”58 वामतव में आयों के आगमन से ही आदिवादसयों 

के अदमतत्व औि पहचान पि संकट गहिाने लगा था क्योंदक सन्हें अनायच की संज्ञा िकेि अपने से 

अलग दकया गया था। आयों के दलए अनायच का तात्पयच िािस, निभिी एवं काला कुरूप था। कदव 

बाणभट्ट ने आदिवादसयों के दवषय में वीभत्स वणचन किते हुए दलखा ह-ै “अहा! उनका जीवन 

मखूचताओ ंसे परिपणूच औि सौंियच से अदभशप्त ह ैक्योंदक उनका धमच ह ैिगुाच को मानव मांस अदपचत 

किना। उनका भोजन मांसयिु ह ै। उनका शास्त्र दसयािों की वाणी ह।ै अच्छे औि बिेु ज्ञान िेने वाले 

गरुु हैं उलल।ू उनके घदनष्टतम दमत्र हैं कुत्त,े उनके साम्राज्य हैं घने जंगल। मदििा पान की गोदष्ठयााँ ही 

उनके भजु हैं । धनषु-बाण उनके दमत्र हैं। वे बिेु कायों में दलप्त हैं । िसूिे से छीन कि लाई गई दस्त्रयााँ ही 

उनकी पदत्नयााँ हैं । वन्य बाघ ही उनके साथी हैं । जंगली पशओु ंके िि से वे अपने िवेताओ ंकी 

अचचना किते हैं औि मांस का प्रसाि चढ़ाते हैं । चोिी ही उनकी जीदवका ह ैऔि दजस जंगल में 

उनका वास ह,ै उसकी जड़ों औि शाखाओ ंको वे काटा किते हैं।”59 दजन्होंने सदियों पिुाने िहन-

सहन, संकाि औि िीदत-रिवाजों को संजोया हो  समाजशास्त्र के नजि में वे आदिवासी हैं, जबदक 

अथचशास्त्रीय कसौटी के दहसाब से यदि समाज को कसकि िखेा जाए तो आदथचक दवपन्नता ही 

आदिवादसयों का लिण ह।ै डॉ. डी. एन. मजमूिाि दलखते हैं-“कोई जनजादत परिवािों तथा 

पारिवारिक वगों का एक ऐसा समहू ह,ै दजसका सामान्य नाम ह,ै दजसके सिमय एक दनदित भ-ूभाग 

पि दनवास किते हैं तथा दववाह, व्यवसाय के दवषयों में कुछ दनषेधाज्ञाओ ं का पालन किते हैं, 

दजन्होंने आिान-प्रिान संबंधी तथा पािमपरिक कत्तचव्य दवषयक एक दनदित व्यवमथा का दवकास कि 

दलया हो।”60 कुछ दनजचन िेत्र मे िहने वाले मानव-समिुाय भी जनजादतयों के अंतगचत परिगदणत दकए 
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जाते हैं।  दगदलन एवं दगलन ने अपनी पमुतक “कलचि ऐन्रोपोलाजी” में आदिवादसयों को 

परिभादषत किते हुए दलखा ह ै- “मथानीय जनजादतयों का ऐसा समिुाय जनजादत कहलाता ह,ै जो 

एक सामान्य िेत्र में दनवास किता ह ै तथा दजसकी एक सामान्य संमकृदत होती ह।ै”61एक अन्य 

समाजशास्त्री दवदलयम पी मकॉट के अनसुाि “ एक ऐसा ग्रामीण समिुाय या ग्रामीण समिुायों का 

ऐसा समहू, दजसकी समान भदूम हो औि दजस समिुाय के व्यदियों का जीवन आदथचक दृदष्ट से एक-

िसूिे के साथ ओत-प्रोत हो, जनजादत कहलाता ह।ै””62भाितीय संमकृदत कोश-खण्ड के अनसुाि- 

“नागि संमकृदत से ििू िहने वाले मलू दनवासी, जो आयच  औि िदवड़ लोगों के पवूच भाित तथा भाित 

के बाहि से आकि जंगल-पवचत में आत्मििा के दलए िहने लगे, वे ही आदिवासी कहलाते हैं।”63 

आदिवासी समाज के बािे में डॉ. गोदवन्ि गािे दलखते हैं- “आदिवासी ही सस िशे के मलू 

दनवासी हैं । बाहि से आये हुए आयों ने भाित के सभी प्रान्तों पि वचचमव प्रमथादपत कि साम्राज्य 

फैलाया। ससदलए आदिवादसयों को जंगल पहाड़ों में आश्रय लेना पड़ा। परिणाममवरूप आदिवासी 

हमेशा के दलए नागि संमकृदत से ििू िह।े साथ ही साथ अन्य लोगों ने भी उनकी उपेिा की 

।”64अंततः यह कहा जा सकता ह ै दक आदिवासी दकसी भी िशे-काल का मलू दनवासी ह,ै दजसे 

अपने परिवेश से बहुत ही पे्रम होता ह ैऔि दजसे तथाकदथत मखु्यधािा के लोगों अथाचत ्दिकुओ ंने 

अपने मवाथच के दलए दवकदसत िेत्रों से ििू भगा दिया अथवा दजन्हें दवकास से ििू िखा गया। 

1.2.2. आदिवासी समाज का सदतहास: 

मनषु्य एक सामादजक प्राणी ह।ै वतचमान िौि में आदिवासी समाज अपने सदतहास को बचाने 

के दलए जद्दोजहि कि िहा ह।ै आदिवासी समाज एक तिफ अपनी पिम्पिा का दनवचहन कि िहा है, तो 

िसूिी तिफ आज के बिलते परिवेश में संघषच भी कि िहा ह।ै 
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मध्यकाल के भाितीय शासकों ने भाितीय जनजादतयों की शदि का आकलन किते हुए  

मीणा, भील, कोल, गोंड को शदि प्रिान की।  अंग्रेजी शासन व्यवमथा में ये जनजादतयााँ संकट के 

िौि से गजुि िहीं थीं। एक तिफ औपदनवेदशक शदियााँ सन पि अपना िबाव बना िही थीं तो िसूिी 

तिफ  अनेक धादमचक संमथाओ ंने सन्हें अपनी दगिफ़्त में लेना चाहा। िेखा जाए तो उस समय ईसाई 

औि दहन्ि ूधमच ज्यािा सदिय थे। डॉ. ब्रह्मिवे शमाच दलखते ह ै“सन दहन्ि ूधमच-संमथाओ ंतथा समाजों 

में आदिवासी मानव समिुाय सस प्रकाि घलु-दमल गया दक वह अपना अदमतत्व भलू गया । कहीं-

कहीं उनके जातीय नाम भि िह गए। कुछ जनजादतयों के अपने दवदशष्ट आदथचक दिया-कलाप भी 

बने िह।े धीिे-धीिे ग्रामीण अथचव्यवमथा में दवदवधीकिण आया औि आयाचत्मक दवशेषीकिण का 

जन्म हुआ। ससके साथ ही जादत पि आधारित व्यवसायों की मथापना हुई। ग्राम एक मवतंत्र एवं 

मवयंपणूच सकाई बनता गया। सदतहास का यह अध्याय भी हजािों वषच पिुाना ह।ै हमािे िशे में आज भी 

यही ग्राम-समाज हमािी सामादजकअथचव्यवमथा का प्रधान घटक ह।ै”65 

भाितवषच संसाि में जनजादतयों की संख्या के मामले में अफ्रीका के बाि िसूिे मथान पि ह ै

“यद्यदप िदवड़ों का मलू सदतहास अदनदित ह ै दकन्त ु वे भी यह मानते हैं दक िदवड़ों का एक समय 

समिु मागच से भाित आगमन हुआ। धीिे-धीिे ये लोग िदिण में जम गए औि वहााँ के मलू दनवासी 

उत्ति-पदिम औि िदिण भाित से मध्य भाित के जंगलों औि पहादड़यों में खिड़े दिए गए औि वे ही 

भाित के आदिवादसयों के दवदभन्न रूपों में हैं।”66 भाितीय उपमहाद्वीप में जनजादतयों की अनेक 

प्रजादतयााँ हैं, जो िशे के दवदभन्न िेत्रों में दनवास किती हैं। “अभी तक भाित की आदिम जनजादतयों 

को दनदित प्रजातीय समहूों में व्यवदमथत किना संभव नहीं हो सका ह।ै यद्यदप पयाचप्त पिुातादत्वक 

तथा जीवाश्म संबंधी आाँकड़ों के अभाव में भाित के अनेक आदिवासी समहूों के उद्भव तथा 

अनवुती सदतहास के दवषय में हमािा ज्ञान अमपष्ट ह,ै दफि भी जहााँ तक ऐदतहादसक काल का संबंध 
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ह,ै उनके गौिव तथा पतन की कहानी को प्रमततु दकया जा सकता ह।ै ऐदतहादसक आाँकड़े अवश्य ही 

सनके जीवन पि कुछ प्रकाश डालते हैं औि हम सममया की अटकली योजनाओ ंमें लटके िहने के 

बजाय दवश्वसनीय सतू्रों को चनुना प्रािंभ कि सकते हैं ।”67 

भाित में आदिवादसयों की दमथदत को समझने के दलए सबसे पहले हमें दसंध ु घाटी की 

सभ्यता का सदतहास एवं आयों के भाित आगमन के ऐदतह्य पि दवचाि किना होगा। सस संिभच में 

श्यामाचिण िबेू दलखते हैं “भाित के संबंध में एक प्रचदलत भ्रामक धािणा यह ह ै दक सस िशे में 

सभ्यता का प्रकाश आयों के आगमन के साथ ही आया। नए पिुातादत्वक औि ऐदतहादसक तर्थय सस 

भ्रांदत का खंडन किते हैं। उत्ति-पदिम से आयच भाषाएाँ बोलने वाले समहूों की लहिें, एक के बाि एक 

जब सस महाद्वीप में आ िहीं थीं, तब भाित में एक उन्नत सभ्यता का दवकास हो चकुा था। सस 

सभ्यता के मखु्य तत्व थे- सदुनयोदजत नगि, दवकदसत कृदष-व्यवमथा, वादणज्य औि व्यापाि का 

सदुनयंदत्रत जाल, जदटल धादमचक दवश्वास औि कमचकांड औि एक ऐसी दलदप, दजसे अभी तक पढ़ा 

नहीं जा सका ह।ै यह सभ्यता ‘दसन्ध ुघाटी की सभ्यता’ अथवा ‘हड़प्पा सभ्यता ’ के नाम से जानी 

जाती ह ै।”68  श्यामाचिण िबेू आगे दलखते हैं दक आदिवादसयों से संबंदधत मौदखक पिंपिा का एक 

बड़ा भाग दलदपबद्ध हो गया ह ै “उनकी (आदिवादसयों की)  मौदखक पिम्पिा का एक बड़ा भाग 

कालांति में दलदपबद्ध हो गया, ससीदलए हम यह जान सके दक वे आयच-पवूच भाितवादसयों के संबंध में 

क्या धािणाएाँ िखते थे। िभुाचग्यवश आयच-पवूच पिंपिा के ऐसे िमतावेज शेष नहीं हैं, दजनसे हम यह 

जान सकें  दक आयों के बािे में उनका मत क्या था। यहदनदित ह ै दक उन्होंने आयों की प्रजातीय 

अथवा सांमकृदतक शे्रष्ठता को मवीकाि नहीं दकया। भाितभदूम पि नए-नए आयों को अपनी प्रजातीय 

उत्कृष्टता पि िंभ था औि उन्होंने उसकी शदु्धता को बचाए िखने के प्रयत्न भी दकए। शीघ्र ही ऐसी 

दमथदत आई, जब भाित की जनसंख्या में अनेक प्रजातीय शदु्धता के िावे दकए जाते िह,े पिंत ु वे 
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केवल एक दमथक थे ।”69 उपयुचि तर्थयों से यह मपष्ट ह ैदक आदिवासी जीवन के सदतहास का बड़ा 

दहमसा अब तक दलदपबद्ध नहीं ह।ै यह प्राय: दकमसे-कहादनयों में ही मौजिू ह ैऔि दकंविंदतयों की 

शक्ल में अपने यहााँ मौजिू ह।ै 

आयों औि अनायों के मध्य भीषण संघषच, आयों द्वािा अनायों (आदिवादसयों) का संहाि 

दकया जाना केवल एक दमथकीय घटना नहीं है। सस भीषण निसंहाि के कािण अनायों को जगलों 

की तिफ अपना रुख किना पड़ा औि वहीं उन्होंने अपना संसाि बनाया एवं “यहीं से आदिवादसयों 

की सामादजक ििुचशा का सदतहास सही अथच में प्रािंभ हुआ। यही उनके वनवास की कालिादत्र की 

शरुुआत ह।ै उनके पणूचत: दपछड़ेपन का पणूचरूपेण कािण बनी वणच-व्यवमथा भी यहीं से शरुू हुई औि 

उन्हें वनों-जंगलों की ओि भगाने का कायच भी तभी संपन्न हुआ।”70 

पनुि, अनेक पौिादणक कथाएाँ भी हैं, जो ऐदतहादसक दृदष्ट से अत्यन्त महत्वपणूच हैं। 

‘िामचरितमानस’ में एक प्रसंग ह,ै दजसमें ‘शबिी’ िामचन्ि जी को अपने जिेू बेि खाने को ितेी ह ै 

औि िाम जी बहुत ही पे्रम से उसे ग्रहण किते हैं। ‘शबिी’ भी जनजादत से ही संबंदधत एक स्त्री पात्र 

थी। उसके नाम में ही शबि जनजादत की पहचान दछपी थी। वेरियन ऐदलवन कहते ह ै -“शबिी ऐसे 

योगिानों का एक ऐसा प्रतीक बन चकुी ह ैदक जनजादतयााँ भाित के जीवन का दनमाचण कि सकती हैं 

औि किेंगी।”71 

ससी संिभच में निीम हसनैन भी दलखते हैं-“उस समय ज्ञात जनजादतयों में से अदधकांश के 

महाभाित तथा असंख्य घटनाओ ंमें सदम्मदलत होने का िावा दकया गया ह।ै एकलव्य नामक एक 

भील दजसने िोणाचायच को अपना अंगिूा अदपचत कि दिया था, ितं कथाओ ंमें एक आिशच दशष्य के 

रूप में वदणचत दकया गया ह।ै मणु्डा तथा नागाओ ंने कौिवों की ओि से पांडवों के दवरुद्ध लड़ने का 

िावा दकया ह।ै भीम के पतु्र घटोत्कच, दजसने यदु्ध में असाधािण वीिता का प्रिशचन दकया था, का 
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जन्म भीम की जनजातीय पत्नी दहदडंबा से ही हुआ था। अजुचन ने एक नागा िाजकुमािी दचत्रांगिा से 

दववाह दकया था।”72 कहना न होगा दक हमािे आदि ग्रंथों में भी आदिवासी समाजों का कोई-न-कोई 

दजि तो दमलता ही ह।ै 

ससके अलावा एक तर्थय यह भी ह ै दक अनेक शासकों ने समय-समय पि जनजादतयों को 

पिाधीन बनाए िखा तथा उनका संहाि दकया, चाह ेवह अजातशत्र ुहो, दसकन्िि हो या दफि अशोक। 

“कौशल औि मगध िोनों की सेनाएं जंगली आदिवादसयों औि संभवतः छोटे कबीलों के दवरुद्ध 

अदभयान में लगाताि जटुी िहती थीं।”73 

आदिवासी जीवन से संबंदधत ‘सबालटनच’ सदतहास यह भी कहता ह ै दक सामंतकाल में 

जनजातीय समाज के लोग दहन्ि ूसंमकृदत के प्रभाव में आने लगे। जादतवािी व्यवमथा ने जनजादतयों 

पि अपनी पैि बनानी शरुू कि िी थी। ससके बाि अंग्रेजी शासन ने भी अपनी शोषणकािी नीदत की 

शरुुआत की, दजसके कािण आदिवासी समिुाय जंगलों की तिफ भागने को मजबिू हो गए। “साथ 

ही साथ अंग्रेजों ने जमींिािी व्यवमथा लाग ूकि आदिवादसयों के उन गााँवों में, जहााँ वे सामदूहक खेती 

दकया किते थे, जमींिािों, िलालों में बांटकि िाजमव की नई व्यवमथा लाग ूकििी थी । तब बड़े 

पैमाने पि लोग आंिोदलत हुए। उस व्यवमथा के दखलाफ दविोह शरुू हुए।”
74लगभग 18वीं सिी तक 

आते-आते आदिवासी समाज पि अपने अदमतत्व का खतिा मंडिाने लगा। बाहिी लोगों के हमतिेप 

से सनकी संमकृदत औि सभ्यता को अन्य संमकृदतयााँ अदतिदमत किने लगीं। “आदिवादसयों ने 

अपना शत्र ुअंग्रेजों, उनके कारिंिों औि िलालों को माना, जो अपनी नई व्यवमथा उन पि जबिन 

थोप िह े थे। ये यदु्ध महाजनों औि जमींिािों के दखलाफ, अंग्रेज अदधकारियों के दखलाफ यानी 

अंग्रेजों के हि प्रतीक के दखलाफ था। चाह ेवह उनका कायाचलय, थाना, कदमश्निी हो या अदधकािी, 

कारिंिा, िलाल व गमुाश्ता अथवा सामंत साह काि। यह था जनता का दविोह। सस संघषच में न धमच 
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था, न िाजसत्ता की ललक । ससमें थी अपनी प्रशासदनक व्यवमथा को जािी िखने की चाह औि थी 

अपनी संमकृदत, भाषा, जंगल, जमीन औि जनता के अदधकाि तथा मदुि की सिुिा की अदभलाषा। 

आदिवादसयों के ये दविोह, जहााँ जबिन थोपी जा िही एक व्यवमथा के दविोध में िसूिी प्रचदलत 

वैकदलपक व्यवमथा का िाजनीदतक दविोह थे, वहीं यह िसूिी व्यवमथा आदिवादसयों की सामदूहक 

जीवन-शैली भी थी, जो समानता, भाईचािे व आजािी में दवश्वास किती थी औि उसे व्यवमथा में 

लाती थी, ये दविोह दविशेी-िशेी शोषकों के दवरुद्ध वगच-संघषच भी थे।”75 आज भाितवषच को आजाि 

हुए 71 वषच हो चकेु हैं। हमािे संदवधान में आदिवादसयों के दलए कुछ खास दवदध-व्यवमथाएाँ िखी गई 

हैं, बावजिू ससके आज सतने वषों बाि सनका सही तिह से दवकास न हो सका है। आयच आगे बढ़ते 

िह ेऔि अनायों को पीछे धकेला जाता िहा। आज 71 वषों के बाि भी आदिवासी समाज पिूी तिह 

जंगलों से नहीं दनकल सका। वह वहीं अपना जीवन दबताने के दलए मजबिू हैं। “सस एकांत में उन्होंने 

अपनी जीवन-शैली की दवदशष्टता को बचाए िखा है। धीिे-धीिे उन पि सांमकृदतक औि धादमचक 

िबाव बढ़ते गए। उनमें से कुछ को दहन्ि ूसमाज की मतरित व्यवमथा में सम्मानजनक मथान दमल 

गया। शासक औि शदि संपन्न समहू िदत्रयों के समकि माने गए। कुछ समहूों को अपेिाकृत नीचा 

मथान दमला, पि वह असम्मानजनक नहीं था। अन्य समहू, जो नई दहन्ि ूपहचान मवीकाि किने वाले 

समहूों पि आदश्रत थे औि भी नीचे मति पि दहन्ि ूसमाज से जड़ेु। दजन आदिवासी समिुायों के पास 

संख्या की शदि थी, वे सस प्रदिया का अंग न बनने में सफल हुए। संख्या के अदतरिि उनका 

परिवेश भी सस दविोध को सफल बनाने में सहायक हुआ। कई छोटे-छोटे आदिवासी समिुाय ऐसे 

सिुिू औि अगम्य भागों में िहते थे दक उन्हें लंबे समय तक छेड़ा नहीं गया। सस तिह एक ओि 

सामान्य दहन्ि ूसमाज में आदिवासी प्रजातीय औि सांमकृदतक तत्वों का दमश्रण हुआ, िसूिी ओि 

कुछ आदिवासी अपनी प्रजातीय शदु्धता औि सांमकृदतक वैदशष््टय बचाए िख सके।”76  
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दनष्कषचतः यह कहा जा सकता ह ै दक आदिवासी समाज सामादसकता में दवश्वास किता है। 

वह सदतहास के पथ पि लंबी यात्रा किने वाला पदथक ह।ै उसके सदतहास एवं अतीत को नष्ट किने 

की वचचमववािी शदियों ने बहुत ही चेष्टाएाँ कीं, पिंत ुअपने संघषच के बतेू यह प्रजादत आदिम यगु से 

आज तक जीवंत बनी हुई ह।ै ससदलए यह कहना समीचीन प्रतीत होता ह ैदक आदिवासी जीवन का 

सदतहास उसकी अदममता के संघषच का सदतहास ह।ै 

1.2.3. आदिवासी समाज की संिचना: 

आदिवासी समाज को हम अध्ययन की सदुवधा हते ु भौगोदलक, आदथचक, िाजनीदतक, 

सामादजक औि सांमकृदतक संिचनाओ ंमें दवभादजत कि सकते हैं।  

1.2.3.1. भौगोदलक संिचना:  

मानव का दनवास दकसी-न-दकसी भगूोल का सािी होता ह।ै यह भगूोल दकसी 

पारिदमथदतकी से संपिृ होता ह।ै मानव अपने जीवन-यापन हते ुसस भगूोल में दियाशील िहता ह ैएवं 

सस िम में उसका संघषच भी चलता िहता ह।ै दवदपन चन्ि दलखते हैं दक “मनषु्य यद्यदप संसाि में 

सबसे अदधक बदुद्धमान औि बलवान प्राणी ह ैतथादप उसे भी भौगोदलक परिदमथदतयों के अधीन 

िहना पड़ता ह ै । मनषु्य के भोजन, वस्त्र, व्यवसाय, जीवन-दनवाचह के अन्य उपाय, यातायात के 

साधन, आचाि-दवचाि तथा व्यवहाि सत्यादि सब कुछ भौगोदलक परिदमथदतयााँ मखु्यतः मनषु्य के 

आसपास की प्राकृदतक अवमथाओ ंतथा जलवाय ु से संबंध िखती हैं। वामतव में दकसी मथान की 

प्राकृदतक िशा औि वहााँ की जलवाय ु ही वहााँ के मनषु्यों का जीवनाधाि ह,ै क्योंदक सन्हीं िोनों 

वमतओु ंपि खान-पान औि िहन-सहन दनभचि किता ह ै।”77 

वतचमान समय में अफ्रीका महाद्वीप के पिात भाित में सबसे अदधक जनसंख्या आदिवादसयों 

की दमलती ह।ै भाित की कुल आबािी में से लगभग 8.53% आबािी जनजादतयों की ह।ै ये भाित 
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के दवदभन्न प्रिशेों में (पंजाब हरियाणा तथा संघ-शादसत िेत्रों-दिलली, चंडीगढ़ औि पांदडचेिी को 

छोड़कि) पाए जाते हैं । 8.35% में से 78% जनजादतयााँ केवल मध्यप्रिशे, उड़ीसा, झािखंड, 

छत्तीसगढ़, िाजमथान, महािाष्र, आंध्र प्रिशे, पदिम बंगाल में हैं। “भमूध्य प्रजादत के लोग 

जनजातीय जनसंख्या का प्रमखु भाग हैं तथा सन्हें सामान्यतः िदवड़ों के रूप में जाना जाता ह।ै िदवड़ 

सन लोगों के द्वािा बोली जाने वाली भाषा का नाम ह ैतथा ससका कोई जातीय अथच नहीं है। िदवड़ 

प्रजादत के अंतगचत आने वाली जनजादतयों के दवषय में माना जाता ह ै दक ये छोटा नागपिु का पिाि, 

िाजमहल की पहादड़यों का िेत्रों अिावली पवचतमालाओ,ं मध्य दवंध्याचल, िदिणी पिाि िेत्र तथा 

नीलदगरि की पहादड़यों में पाए जाते हैं ।”78दनग्रेटो नामक जनजादत भाितीय उप महाद्वीप में पाई जाने 

वाली जनजादतयों में सबसे पहली हैं जो अब लगभग लपु्त होने के कागाि पि पहुच चकेु हैं 

“अंडमान-दनकोबाि द्वीप समहू में ओगें, ग्रेट अंडमानी, संटीनेली एवं जिवा तथा केिल में कािि, 

समलाि के पदणयान के नाम से दवद्यमान जनजादतयों में अभी भी दनग्रेटो प्रजादत के कुछ अवशेष पाए 

जाते हैं । मंगोल प्रजादत का प्रदतदनदधत्व उप दहमालयन िेत्र की आदिम जनजादतयों के द्वािा दकया 

जात ह।ै सन्हें िो शे्रदणयों में बााँटा जा सकता है– पलाय ुमंगोली तथा दतब्बती मंगोली । पलाय ुमंगोली 

के अंतगचत असम, मेघालय, दमजोिम, नागालैंड एवं मदणपिु में िहने वाली आदिम जनजादतयााँ आती 

हैं जबदक दसदक्कम, अरुणाचल प्रिशे में िहने वाली जादतयााँ दतब्बती मंगोलों का प्रदतदनदधत्व किती 

हैं।”79 

बी.एस. गौड़ ने आदिवादसयों को भौगोदलक दृदष्टकोण से िखेने-समझने का प्रयास दकया ह ै

औि उन्ह ेतीन भागों मे दवभादजत दकया ह।ै उत्ति-पवूी तथा उत्तिी मंडल, केन्िीय मंडक अतहवा 

मध्य मंडल औि िदिण मंडल । “उत्ति-पवूी तथा उत्तिी मंडल के अंतगचत भाित की पवूी सीमाओ ं

की पहादड़यााँ औि दहमालय के नीचे का िेत्र आता है। असम, मदणपिु तथा दत्रपिुा के लोगों को सस 
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भौगोदलक मंडल के पवूी भाग में सदम्मदलत दकया गया ह।ै उत्तिी भाित में पवूी कश्मीि, पवूी पंजाब, 

दहमाचल प्रिशे तथा उत्ति प्रिशे की जनजादतयााँ आती हैं । सस भौगोदलक िेत्र में जनसंख्या में 

सघनता नहीं ह।ै सस िेत्र की जनजादतयााँ ‘टेिस खेती’ किती हैं दजहें मथानीय भाषा में झमू खेती 

कहते हैं। दमश्मी, कुकी, दलशाई, खासी, गोिों, लेप्चा, थारू, भोकसा आदि सस िेत्र की महत्वपणूच 

जनजादतयााँ हैं ।”80 सनके अलावा “केन्िीय अथवा मध्य मंडल िेत्र के उत्ति में गंगा का मैिान, 

िदिण में कृष्णा निी के मध्य पिाि तथा पहाड़ी तथा उत्ति-पवूच में गािो पहादड़यााँ, िाजमहल की 

पहादड़यााँ आदि सदम्मदलत हैं। सस िेत्र में अदधकांशतः मध्य प्रिशे की जनसंख्या आती ह,ै दजसका 

दवमताि उत्ति प्रिेश, मध्य प्रिशे, िदिण भाित, उत्तिी महािाष्र, दबहाि तथा उड़ीसा तक ह।ै उत्तिी 

िाजमथान, िदिण महािाष्र तथा बमति के िेत्र भी सस मंडल की परिदध के अंतगचत आते हैं। सस 

मंडल में दनवास किने वाली महत्वपणूच जनजादतयााँ सवािा, गिवूा, गंजम, जनपि की वोरिडो, 

खारिया, गोंड तथा उड़ीसा की पहादड़यों की भसुयााँ हैं। छोटा नागपिु के पिाि में मणु्डा, संथाल, 

औिााँव तथा दविहोि जनजादतयााँ दनवास किती हैं औि पदिम में कटकािी, कोलतथा भील 

जनजादतयााँ िहती हैं। कोशकु, अगारिया, पिधान वैगा आदि आदिम समहू भी सस मंडल के सतपड़ुा 

िेत्र में पाए जाते हैं। अमथायी कृदष (दशद्टंग खेती) सन जनजादतयों का मखु्य पेशा ह,ै दकन्त ुसंथाल, 

मणु्डा, ओिााँव आदि जनजादतयों ने बाहिी लोगों के संपकच  में आकि हल चलाना भी सीख दलया ह ै

।”81 िदिण भौगोदलक मंडल िेत्र के अंतगचत कृष्णा निी के िदिण का िेत्र आता ह।ै “आंध्र प्रिशे, 

कनाचटक, कोचीन, बिागा, कडाि, मालवािन, मलाकुखन तथा कोटा आदि जनजादतयााँ सस िेत्र में  

बहुलता से दनवास किती हैं। आखेट तथा मछली पालन सन लोगों का मखु्य पेशा ह।ै”82अतः 

दवदभन्न आदिवासी समाज का अपना एक दनदित िेत्र एवं नाम होता ह।ै अपने दवदभन्न भौगोदलक  

िेत्र के कािण सममत जनजादतयााँ दवदभन्न िेत्रों में दनवास कि िही हैं। 
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1.2.3.2. आदथचक संिचना: 

आदिवासी समाज के लोगों मे आदथचक सममया एक प्रमखु कािण ह।ै यह समाज आदथचक 

सममया को ििू किने के दलए मखु्यतः जंगलों पि दनभचि होता ह,ै सन्हीं जंगलों के सहािे ये अपने 

जीवन को चलाते हैं दकन्तु आज भमूण्डलीकिण के कािण सनके आदथचक जीवन पि व्यापक असि 

पड़ िहा ह।ै भमंूडलीकिण के कािण जंगलों के कटाव के काम दनिन्ति चल िह ेहैं, दजसके चलते 

आदिवासी समिुाय को जंगलों से बाहि जाना पड़ िहा ह ैऔि बाहि जाते ही सन पि आदथचक 

सममयाओ ंका बोझ आ जाता ह।ै “भाित में आदिवासी जनसमहूों का दवमथापन व पलायन तो 

सदियों से ही जािी ह ैपिन्त ुसधि दवकास के नाम पि बिती गई ंनीदतयों के कािण वे केवल अपनी 

जमीनों ,जंगलों, संसाधनों व गााँवों से ही बेिखल नहीं हुए बदलक उनके नैदतक मलूयों, नैदतक 

अवधािणओ,ंजीवन शैदलयों,भाषाओ ंएवं संमकृदत से भी सनके दवमथापन की प्रदिया तेज हो गई 

ह|ै”83  दफि भी आदिवासी समाज अपनी जीदवका को सफलतापवूचक चलाने के दलए आज भी 

जंगलों पि ही दनभचि िहते हैं। बहुत कम ही आदिवासी लोग भमंूडलीकिण के चपेट में आने पि 

जंगलों को छोड़कि शहि के तिफ बढ़ते हैं “आदिवासी िेत्रों में आदथचक एवं सामादजक व्यवमथा 

एक अदवभाज्य सकाई ह।ै आदथचक व्यवमथा सामादजक व्यवमथा का ही दवमताि ह।ै यहााँ समिुाय 

बहुधा अनेकानेक प्राकृदतक शदियों पि अवलंदबत िहता ह,ै दजन्हें अनकूुल बनाने के दलए अनेक 

दवदध प्रयास वैयदिक, सामदूहक औि सावचजदनक पजूा-अचचना आदि के रूप में किता ह।ै”84 वतचमान 

समय में भाित की जनजादतयााँ अपने आदथचक दवकास के दलए प्रयासित हैं। ये िोजगाि औि दशिा 

को गंभीिता से ले िही हैं तथा ससके तहत उनके लघ ु उद्योग को बढ़ावा भी दिया जा िहा ह।ै 

“आजीदवका के अनेक साधनों में संलग्न ये आदिवासी अपनी अपिाध प्रवदृत्त को छोड़ िह ेहैं। दशिा 

के प्रचाि प्रसाि ने भी सनके मानदसक मति को उन्नत किने में बहुत मिि की ह ै ।”85हमािी 
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लोकतांदत्रक व्यवमथा के बावजिू सभी धमच-जादत के लोगों में समानता नहीं ह।ै आजािी के बाि भी 

यही आदथचक एवं सामादजक भेि-भाव चल िहा ह ै“मवतंत्र भाित के दवकास में सबसे महत्वपणूच िोष 

समानता तथा सामादजक न्याय के िेत्र में िहा है। किीब 30% भाितीय अब भी गिीबी की िेखा से 

नीचे हैं। 48% भाितीय पढ़-दलख नहीं सकते। आदथचक असमानता मपष्टतः बढ़ी ह।ै ग्रामीण  िेत्रों में 

आज भी जादतगत उत्पीड़न बिकिाि ह।ै ससके अलावा दवकदसत तकनीक के दलए भाित अब भी 

दवकदसत िाष्रों पि दनभचि ह।ै”86 भाित सिकाि अनेक योजनाओ ंके तहत सस आदथचक भेि-भाव को 

खत्मकिना चाहती ह ैपि ये खत्म नहीं हो िहा है, सिकािी योजनाएाँ आदिवादसयों के जीवन-मति को 

ऊपि नहीं ले जा पा िही हैं। आवश्यकता ह ै दक योजनाओ ंको जमीनी मति पि दियादन्वत दकया 

जाए। 

1.2.3.3. िाजनीदतक संिचना: 

भाितीय आदिवादसयों के समि अनेकानेक सममयाएाँ आती िही हैं। स्त्री-शोषण, भदूम 

हमतांतिण, अदशिा, महाजनी शोषण, अन्धदवश्वास, प्रशासदनक, बेिोजगािी, दवमथापन औि 

पनुवाचस की सममया आदि-आदि। आज आदिवासी समाज में िाजनीदत ने अपनी पैि बना ली है। 

सभी जनजादतयााँ अपनी सममयाओ ंका दनवािण ग्राम परिषिों के माध्यम से कि िही हैं, ससके दलए 

वे ग्राम परिषिों का गिन दकया किती हैं। “लेदकन आज दनजी मवाथों, बहृत ्संवैधादनक व्यवमथाओ ं

के फलमवरूप, आपिादधक मामलों में शासकों का हमतिेप आदि के फलमवरूप कुछ आदिवासी 

समहूों में जनजातीय ग्राम परिषिों का महत्व कम हो िहा ह।ै”87 आज नैदतक एवं सामादजक रूप से 

आदिवादसयों को तोड़ा किके उनके अन्िि दनजी मवाथच की भावना को भिा जा िहा है। अनेक 

समिुाय उन्हें प्रलोभन ि े िह े ह,ै आदिवासी समाज की एकता ही उनकी सबसे बड़ी पहचान 

ह।ै“आदिवासी समहू में सामदूहकता की भावना ही व्यदियों को समहू में बााँधकि िखती ह ैऔि उनमें 
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समहू द्वािा दनदिचष्ट व्यवहाि प्रदतमान के अनसुाि कायच किने को बाध्य किती ह.ै दकन्त ुजब व्यदि 

अपने मवाथच को समहू के मवाथच से अदधक महत्व ितेा ह ैतो वह समहू की अपेिा किता ह ैऔि सस 

प्रकाि सामादजक दवघटन की प्रदिया को बल दमलता ह ै ।”88 समाज में आदिवादसयों के दलए 

सममयाओ ंका सबसे बड़ा संकट तब आता ह ैजब उनकी बात किने वाले लोग अपने दनजी मवाथच में 

दलप्त हो जाते ह ैऔि उन्हें भलू जाते हैं। िाज्य हो केन्ि सिकािें सभी जगहों पि सनका (आदिवादसयों 

का) िाजनीदतक आदवभाचव हो चकुा ह।ै सममया सस बात की ह ैये लोग भी अपने समिुाय के दलए 

आगे नहीं आते औि जहााँ तक संभव हो सके तथाकदथत लोगों के साथ दमल कि सनका शोषण 

किते हैं। आदिवादसयों की लड़ासयों में सन्होंने कभी सिकाि के सामने सनके दहतों की बात नहीं कही। 

आदिवासी मदहलाएाँ वतचमान समय में भी अपने आप को सिुदित नहीं  मानतीं, आदिवासी 

स्त्री का खलुा मवभाव िखेकि अन्य समाज सनके पीछे पड़कि सनका शािीरिक शोषण किना चाहते 

हैं। ऐसी घटनाएाँ सबसे ज्यािा कािखानों में काम किने वाली मदहलाओ ंके साथ होती हैं। “मजििूी 

किने वाली मदहलाओ ंसे सिेआम  छेड़खानी की जाती ह,ै उन्हें खिीिने के दलए रुपये दिखाये जाते 

हैं। औितों की सज्जत बचाई जाती ह ै तो उन्हें पकड़कि जेल में बंि कि दिया जाता ह।ै बाहि के 

िेकेिाि मूाँछों पि ताव दिए आते हैं औि झािखंड के लाखों कादमनों को रकों में भिकि काम किाने ले 

जाते हैं। यहााँ के मेहनतकश लोग गलुाम की तिह खिीि ेऔि बेचे गये।”89 

आदिवादसयों के दवदभन्न पिों के अध्ययन किने के पिात यह दनणचय दनकालते हुए डॉ. 

दशवतोष िास दलखते हैं  दक- “जनजातीय मानव समाज का एक दवदशष्ट रूप ह।ै यह रूप 

संिचनात्मक एवं संमकृदत आधािों पि दनभचि किता ह।ै सन दवशेष तत्वों के कािण ही जनजादत 

सामान्यतः अन्य समिुायों से अलग िहती ह ै तथा अपना दवदशष्ट मथान बनाए िखती ह।ै सन सब 

संिचनात्मक एवं सांमकृदतक तत्वों के आधाि पि कहा जा सकता ह ै दक जनजादत एक सामादजक 
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समहू ह,ै दजसकी संमथाएाँ एवं दनयम एक-िसूिे से संबद्ध होते हैं तथा यह व्यवमथा मतिहीन 

सामादजक व्यवमथा पि आधारित होती ह।ै सनकी आदथचक व्यवमथा मवायत्त होती ह ै तथा सनके 

सांमकृदतक तत्त्वों में एकरूपता पाई जाती ह,ै दजस कािण ये अन्य समहूों से अपनी दवदशष्टता बनाए 

िखती हैं।”90 

1.2.3.4. सामादजक संिचना: 

सामादजक संमकृदत के आईने में समाज को िखेने का तात्पयच सममत सामादजक संगिनों को 

िखेने से ह,ै जो दकसी न दकसी रूप में सस समाज में उपदमथत हैं। “सन समहूों औि संगिनों का 

अलग-अलग अध्ययन भी दकया जा सकता है, ये सभी दमलकि दजन तत्वों को दनदमचत किते है, उन्हें 

सामादजक-सांमकृदतक संिचना कहा जाता ह ै ।”91 आदिवासी समाज का जो सामादजक संगिन ह,ै 

उनमें काफी दभन्नता पाई जाती ह।ै भाित में काफी जनजादतयााँ हैं, जहााँ पि सामादजक सत्ता का 

अलग-अलग रूप िखेने को दमलता ह।ै कहीं पि यह दपतसृत्तात्मक हैं तो कहीं पि मातसृत्तात्मक हैं। 

श्यामाचिण िबेू दलखते हैं जैसे “भाित के अदधकांश भाग के आदिवासी समहूों में परुुष प्रधानता ह ै

औि सनमें उत्तिादधकािी का दनणचय दपता की पंदि में होता ह।ै ससके दवपिीत िदिण औि उत्ति-पवूच में 

उत्तिादधकाि मातपृ्रधान समाजों द्वािा दनदणचत होते हैं औि पारिवारिक गिन मातपृ्रधान होता ह ै ।”92 

आदिवासी समाज अपने दनयमों का दनमाचण मवयं किता ह।ै यह अपने दनयमों के द्वािा ही समाज का 

संचालन किता ह।ै यहााँ तक दक सज़ा भी ये अपने ही दनयमों के द्वािा ितेे हैं, सिकाि की बातों को 

एक समय के दलए ििदकनाि कि सकते हैं, पिन्त ुअपने समाज के मदुखया के आिशे को नहीं “अपने 

मव-दनधाचरित दनयमों के द्वािा यह सामादजक जीवन का दनयमन किता ह ैऔि सस दृदष्ट से वह दकसी 

बाहिी हमतिेप पि अवलंदवत नहीं िहता ह।ै सामादजक बदहष्काि यहााँ सबसे कड़ी सज़ा होती है। 
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सससे कम किोि सज़ाएाँ या तो सामिुादयक सहभोज अथवा आदथचक जमुाचना के रूप में िी जाती 

हैं।”93 

1.2.3.5. सांमकृदतक संिचना: 

सांमकृदतक मति पि सभी जनजादतयााँ लगभग एक समान होती ह।ै सामादजक एकरूपता का 

कािण सनका मतिहीन समाज भी है, दजसके कािण प्रत्येक व्यदि को जीवन में समानता का अवसि 

दमलता ह।ै डॉ. दशवातोश िास आदिवादसयों की संिचना के संिभच में दलखते हैं “जनजातीय समाज 

में सभी सिमयों को उत्पािन के साधनों का समान रूप से शोषण किने का पणूच अदधकाि होता ह।ै सस 

कािण सन समाजों में हमेशा शोदषत वगच औि शोषण किने वाला वगच जैसे वगच-भेि नहीं दमलते। जब 

जनजादत आंतरिक रूप से दवभि होती ह,ै तो उसके दभन्न-दभन्न मान सामदूहक रूप से सन साधनों 

के मवादमत्व के अदधकाि प्राप्त किते हैं न दक व्यदिगत रूप से सन भागों के सभी सिमय समान रूप 

से सन अदधकािों का उपभोग किते हैं।”94 भाित के आदिवादसयों के सामादजक-सांमकृदतक संिभच में 

पड़ताल किने से अनेक बात मपष्ट हो जाती है। यथा, सनके समाज का दपतसृत्तात्मक या 

मातसृत्तात्मक होना। 

1.2.3.5.1. (क) दपतसृत्तात्मक आदिवासी समाज: 

भाित में अनेक आदिवासी समिुाय हैं, दजनके यहााँ दपतसृत्ताह।ै यथा, भील, गोंड़, संथाल, 

उिााँव, मीणा, मुंड़ा। 

1.2.3.5.1. (ख) मातसृत्तात्मक आदिवासी समाज: 

मातसृत्ता केवल उत्ति-पवूच भाितीय िेत्र के आदिवासी समिुाय में दिखाई पड़ती ह।ै उनमें भी 

मेघालय िाज्य की गािो, खासी, जयंदतया ही सस सत्ता की पोषक हैं। 
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1.2.3.5.2. सामादजक-सांमकृदतक लोकाचाि: 

(क) दववाह: 

प्रायः भील लोग एक दववाह में ही दवश्वास किते हैं। दववाह के िौिान वि पि के लोग कन्या 

पि के लोगों को कन्या का मलूय अिा किते हैं। सतना ही नहीं, दववाह का प्रमताव वि पि से ही 

आता ह।ै गोंड जनजादत के यहााँ दववाह की अनोखी प्रवदृत्त दमलती ह।ै ससे ‘िधू लौटावा दववाह’ 

कहते हैं। लड़की लड़के के घि बािात लेकि जाती ह ैऔि मंडप लड़के के घि पि होता ह,ै दववाह के 

बाि लड़की लड़के को दविा किाकि अपने घि ले जाती है। संथाल जनजादत में भी वि पि कन्या 

पि को क़ीमत ितेा ह।ै सनके यहााँ “मदहला का उसकी उस संपदत्त पि पिूा अदधकाि होता ह,ै जो वह 

अपने दपता के घि से ले आती ह ैऔि खिु की कमाई संपदत्त एवं वमतओु ं पि भी उसका पिूा 

अदधकाि होता ह।ै”95 मीणा जनजादत में ब्रह्म दववाह, गंधवच दववाह एवं िािस दववाह का प्रचलन 

था, पिन्त ुवतचमान समय में दमथदतयााँ सधुि गई हैं। ये लोग आपसी िजामंिी के माध्यम से तलाक भी 

ि ेसकते हैं औि पनु: दकसी से दववाह किने की छूट भी दमलती ह।ै 

(ख) त्योहाि: 

आदिवासी समिुाय भी दहिं ूसमिुाय से प्रभादवत दिखाई पड़ता ह।ै ये दहिं ूिवेी-िवेताओ ंकी 

पजूा दकया किते हैं एवं कमचकांडों पि सनका पिूा दवश्वास ह।ै होली सनका खास त्योहाि ह।ै वहीं गोंड 

जनजादत “प्रकृदत की अपाि शदियों की पजूक ह।ै वह चााँि औि सिूज, बािल, दबजली, वषाच, अदग्न 

के प्रदत पजूा का भाव िखती आई ह।ै”96 ये लोग वषच में तीन उत्सव मनाते हैं- िवेपान, नवात्र औि 

होली। संथाल जनजादत के तोहाि के संिभच में डॉ. दशवातोष िास दलखते हैं “प्रमखु पवों में सिोका, 

सोहिाय, पाता, कािाम आदि मखु्य हैं। ये सोहिाय को सबसे बड़ा त्योहाि मानते हैं। ‘बाहा’ उनका 

सबसे पदवत्र त्योहाि माना जाता ह।ै जब तक गााँव में बाहा पवच नहीं हो जाता है, वनों के नए फूल, 
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फल एवं पत्तों का व्यवहाि वदजचत िहता ह।ै एिोक, धान बोने के पहले एवं हरियड़, धान के पौधे कुछ 

बड़े हो जाने पि मनाते हैं। पाता पवच पि महािवे की पजूा की जाती ह।ै हनमुान को भी ये लोग िवेता 

मानते हैं ।”97 उिााँव जनजादत सिह ल, किमा तथा कन्हािी त्योहाि मनाती ह।ै मीणा जनजादत के 

त्योहािों पि दहन्ि ूपिम्पिा की छाप दिखाई पड़ती ह।ै “धादमचक दृदष्ट से मीणाओ ंको उच्च वणों की 

शे्रणी में शादमल दकया गया है, दजसमें महाजन, िाकुि तथा िाजपतू शादमल हैं। ये अपने आप को 

दहन्ि ूमानते हैं औि सभी संमकाि दहन्िओु ंके अनसुाि किते ह ैएवं ब्राह्मणों की सेवाएाँ भी लेते हैं।”98 

कहना न होगा दक आदिवासी समाजों की अपनी दवदशष्ट सामादजक, िाजनीदतक, सांमकृदतक 

संिचना तो िही ही ह,ै साथ ही उनका एक अधिूा सदतहास भी िहा। अदभजन समाज के तथाकदथत 

सदतहास से वे पयाचप्त रूप में ग़ायब िह।े उनकी अवधािणा, सदतहास तथा उनकी दवदवध संिचनाओ ं

को अब भी उदचत आकाि औि मथान लेना ह।ै 

1.3. दवकास की अवधािणा औि आदिवासी समाज का सच: 

‘दवकास’ से तात्पयच दकसी व्यदि या समाज के सवाांगीण दवकास से ह।ै यदि दवकास दटकाऊ 

हो तो मवीकायच ह,ै पिंत ुिदुनया के ताक़तवि िशेों द्वािा िदुनया के कमजोि िशेों में दवकास का जो 

पैमाना चल पड़ा ह,ै वह दवध्वंसक ह;ै दवकास की ओि तो वह नहीं ही जाता। िसूिी ओि दवकास का 

वहााँ तात्पयच आदथचक दवकास मात्र ह।ै यह दवकास की एकांगी अवधािणा ह।ै सस संिभच में महात्मा 

गांधी का कहना ह-ै “मेिा दवश्वास ह ैदक यदि भाित को औि भाित के माध्यम से दवश्व को भी सच्ची 

मवतंत्रता पानी ह ैतो उसे गााँवों में िहना होगा झोंपदड़यों में, महलों में नहीं। कुछ किोड़ लोग शहिों 

औि महलों में कभी भी सखु औि शांदतपवूचक नहीं िह सकते, मेिे गााँव सस समय मेिी कलपना में हैं-

मेिी कलपना के गााँव का गााँववासी दनरुत्साह नहीं होगा। वह अपनी दजन्िगी दकसी काल-कोििी में 

बंि जानवि की तिह नहीं दजएगा। आिमी औि औित मवतंत्र होंगे औि िदुनया का सामना किने को 



समकालीन हिन्दी उपन्यास में आहिवासी जीवन का स्वरूप और हवशे्लषण 

 

 
44 

तैयाि भी। कॉलिा, प्लेग औि ममाल-पाक्स  जैसी बीमारियों का कोई नाम तक न जानता होगा। ना 

आलमय होगा न दवलादसता ।”99 गांधी जी का दवकास मॉडल नेहरू तथा अन्य मवतंत्रता सेनादनयों 

के दवकास मॉडल से अलग था। िामचन्ि गहुा तथा माधव गाडगील ने भाित का पयाचविणीय 

सदतहास दलखते हुए कहा ह ै-  “अदधकांश िाष्रवािी ( मवतंत्रता प्रादप्त के बाि) मानते थे दक भाित 

का पनुदनचमाचण दसफच  पदिम के पि पि उसकी तिह या उससे भी बेहति चलकि, बौदद्धक रूप से 

आधदुनक दवज्ञान की िीदप्त द्वािा औि भौदतक रूप से बड़े पैमाने पि औद्योगीकिण को अपनाकि ही 

हो सकता ह ै।”100  क्या औद्योगीकिण ही वह माध्यम ह,ै दजससे हम चतदुिचक दवकास कि सकते हैं? 

क्या यही िामता ह ैदक औद्योगीकिण  दजस पि समाज को चला चादहए? वात यदि औद्योगीकिण से 

ह ैतो सबसे ज्यािा दवकास उस िेत्र के लोगों का होना चादहए, पि ऐसा वतचमान समय में नहीं हो िहा 

ह ैऔि नकभी भतू में ही हुआ “आज कुछ लोग यह कहकि दपछड़े सलाकों में आदिवासी दकसानों 

की जमीन हड़पने की बात कहते हैं तादक िेत्र में औद्योदगकीकिण हो औि दवकास व िोजगाि का 

आधाि तैयाि हो। नंिीग्राम में टाटा काि-प्लांट के दलए दकसानों की जमीन भी यही कहकि छीनने की 

गलती वहााँ के खिु को वामपंथी मानने वाली सिकाि ने की थी। उसका खादमयाजा भी हाल के 

चनुाव में उिाना पड़ गया । जो लोग सस तकच  के सााँझे में आते हैं, उन्ह ेझािखंड की वामतदवकता से 

अवगत किाना चादहए जहााँ बड़े पैमाने पि दनजी व सावचजदनक परियोजनाएाँ लाई गई पि उनका लाभ 

वहााँ के मथानीय लोगों तक नहीं पहुाँचा ।”101 

 यहााँ पि दवकास की अवधािणा को समझने की जरूित है।  भाित एक लोकतांदत्रक िशे 

होने के बावजिू अपने समाज के आदिवादसयों का दवकास नहीं कि पा िही ह।ै यदि सस बात पि 

ध्यान दिया जाए तो पता चलता ह ै दक दवकास की  प्रदिया में केवल दवकास सन्हीं का हो िहा ह ै

दजनकी गणना हम दवकदसत समाज में कि सकते है। दकसी भी िेश का संपणूच दवकास तभी हो 
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सकता ह ैजब पिूा िेश में समानता हो  हम िखेते हैं दक “ दपछले 50 वषों का दवकास दसद्धांत 

दनणाचयक अत्यंत िरुूह िहा ह ैऔि आधदुनकीकिण ससका  एक प्रमखु मतंभ प्रतीत होता ह ै। वन-

क्लादसकी अथचशास्त्र में यही दवचािधािा रूढ़ प्रतीत होती है। यहााँ तक की नव-उिािवािी भी प्रगदत 

के दवचाि को आधदुनकीकिण के मलू पि ही आधारित मानते हैं।”102 अन्य िशे जो दवकदसत हो 

चकेु हैं उनकी सोच पि ध्यान दिया जाए, तो पता चलता ह ैदक वे आदथचक दवकास एवं तकनीक पि 

पिूा जोि ितेे हैं। “ अदधक दवकदसत िेशों दजनमें से कुछ िशे ने िेशों के (पहले) शासन कि चकेु थे,न े

सस प्रयासों में सहयोग के दलए सीदमत ढंग से हाथ बढ़ाने का दनणचय दलया । ऐसा किने में दववेक 

औि मानवीय भावना के िीघचकादलक आदथचक लाभ उनके अपने गदणत में महत्वपणूच हो गए  औि 

दजन्होंने दनणचयों को भी प्रभादवत दकया।”103 भाित की मवतंत्रता के बाि ससकी बागडोि भाितीय 

नेताओ ंके सामने आई, दजन्होंने सस िशे के दवकास के दलए पदिमी सभ्यता के दवकास मॉडल को 

अपनाया। तात्कादलक प्रधानमंत्री ने भी ससका समथचन दकया, पंिंत ु वे भलू गए दक भाित की 

परिदमथदतयााँ ससके दलए अनकूुल नहीं हैं, सस िशे को दजसका भािी खादमयाजा भगुतना पड़ा। िशे में 

असमानता का िौि आ गया औि कुछ दवशेष लोग औि दवशेष िेत्र ही दवकास कि सके। सस 

दवकास प्रदिया के िौिान भाित का बहुसंख्यक समाज उपेदित िहा। सस तिह भाित के सपनों को 

दवकास के अनदुचत मॉडल ने तोड़ डाला।आदिवादसयों के संिभच में जवाहिलाल नेहरू ने कहा ह ै

“हम आदिवासी िेत्रों के मामले को दिशाहीन भटकाव की दमथदत में नहीं िहने ि ेसकते हैं। आज की 

िदुनया में न यह संभव ह ै औि न यह वांछनीय ही ह।ै पिंत ु ससके साथ ही हमें सन िेत्रों को 

अदतप्रशासन के जोदखम से बचाना होगा। हमें सन िो सीमांतों के बीच एक मध्य मागच बनाकि काम 

कािना होगा।”104 आदिवासी समाज को उनकी अपनी जातीय चेतना के दवकास का मागच चनुने का 

मौका दिया जाना चादहए । 
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आज नक्सलवादियों को दवकास दविोधी के रूप में जाना जा िहा ह,ै पिन्त ु दजन िेत्रों में 

सनका प्रभाव नहीं ह,ै उन िेत्रों के दवकास की गदत भी ियनीय औि शोचनीय है, वहााँ दवकास का 

दविोध कौन किता ह?ै “नक्सलवादियों को दजन सलाकों में सबसे सदिय बताया जा िहा है, वे 

आदिवासी सलाके हैं। क्या वहााँ दविोध औि प्रदतिोध की संमकृदत नहीं िही ह?ै नक्सलवाि के जन्म 

से पहले भी सन सलाकों में सत्ता द्वािा अपनी नीदतयों औि कायचिमों को थोपे जाने का सशस्त्र दविोध 

दकया जाता िहा ह ै ।”105 आज िशे ने दवकास का जो मॉडल अपनाया ह ै वह त्रासदियों औि 

सममयाओ ंसे दघिा हुआ ह।ै आदिवासी दनिंति अपनी जमीन से दवमथादपत दकए जा िह ेहैं, दजसके 

कािण उनका अपना नतृ्य, संगीत, भाषा औि संमकृदत समाप्त होती जा िही ह।ै सिकाि को सन बातों 

पि ध्यान िनेे की आवश्यकता ह ैऔि सस बािे में बहु-उद्दशेीय परियोजना बनानी चादहए, दजनस े

सनका भी दनिन्ति दवकास हो सके। “जनजादतयों को अपनी बदुद्धमत्ता औि िमताओ ंके दहसाब से 

मवयं अपना दवकास किना होगा। ससके दलए उनकी अपनी मवयं के संसाधनों पि मवायत्तता जरूिी ह ै

औि गरिमा के साथ उनका उपयोग भी जरूिी ह ै।”106 वतचमान  िौि में भी सनके दखलाफ  अत्याचािों 

में कोई दगिावट नहीं आई ह।ै कुल दमलाकि अब दनम्न मति पि ही सही सत्ता में उनकी भागीिािी तो 

ह।ै यह एक कड़वी सच्चाई ह,ै (दक सत्ता में उनकी भागीिािी का प्रदतशत बहुत ही कम ह)ै जो हमािी 

लोकतांदत्रक प्रदिया औि नीदतयों  को संिहे के घेिे में लाती ह;ै दजन िेत्रों मे ऐसा हो िहा है, ससके 

दलए वहााँ की सिकािें भी बहुत हि तक दजम्मेिाि हैं। कुल दमलाकि कहा जा सकता ह ै दक यदि 

सिकािें आदिवादसयों के दवकास के दलए लाई गई योजनाओ ंको पिूी ईमानिािी के साथ लाग ूकिायें 

तो आदिवादसयों का दवकास दनदित ही होगा। 
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1.3.1.आदिवासी अदममता का आदवभाचव: 

आदिवासी अदममता के उिय का संबंध आदिवादसयों की भाषा, उनकी पहचान, सत्ता में 

उनकी भागीिािी औि दवदवध मदु्दों पि उनकी आन्िोलनात्मक भदूमका से ह।ै आदिवासी समाज 

अपने द्वािा ही अपनी सामादजक संिचना को चलाना चाहता ह।ै आदिवासी समाज बहुत हि तक 

िगुचम मथानों पि अपनी रिहासश के कािण भी मलूधािा से कटा-दपटा िहा। उसका दवकास न हो सका। 

सभ्यताओ ंके सदतहास की वचचमववािी अवधािणा ने आदिम होने के बावजिू सन्हें सदतहास से ही 

गायब कि दिया। सनके अदमतत्व के संििण का प्रश्न ऐसे में ही उि खड़ा हुआ। सस प्रश्न को 

आदिवासी असंतोष ने औि हवा िी, दजसका परिणाम आदिवासी दविोह के रूप में सामने आया। य े

दविोह आदिवादसयों द्वािा उनकी मवयं की अदममता के संििण के दलए चल िह ेसंघषच का परिणाम 

भी थे। वे चाहते थे दक उनके जल, जंगल औि ज़मीन को उनसे न छीना जाए। औद्योगीकिण औि 

प्रौद्योदगकी के दवकास की क़ीमत उन्हें ही चकुानी पड़ी। लोकतंत्र की खबूसिूती ह ै मतादधकाि। 

आदिवासी समाज जब सस बात को समझ सका तो उसने सत्ता औि िाजनीदत में अपनी भदूमका को 

भी समझना शरुू दकया। यह एक बड़ा बिलाव था। सत्ता पि को यह समझ में आ गया दक 

आदिवासी वोट बैंक को गंभीिता से दलया जाना चादहए। ससदलए उसने आदिवासी नेताओ ंकी 

खिीि-फिोख्त शरुू कि िी। उनकी (आदिवादसयों) की अलग-अलग धमों में ‘घि वापसी’ होने 

लगी। उन्हें उनकी पहचान से पथृक् किने का यह एक षड़यंत्र था। ससके साथ ही उनकी भाषा में 

दशिा की व्यवमथा से उन्हें वंदचत कि दिया गया, दजससे दक उनसे उनकी भाषा ही दछन जाए औि वे 

अपनी पहचान भलू जाएाँ। ससके अलावा कापोिेट सेक्टि की अदतरिि िखलंिाजी ने तथाकदथत 

भमंूडलीकिण के समय में आदिवासी समाज को हादशए पि िेल दिया। कहना न होगा दक 
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आदिवासी समाज अतीत, वतचमान अंधकािमय हो गया औि उसके भदवष्य पि प्रश्न-दचह्न लग गया। 

ऐसे में ही आदिवासी अदममता के मंच पि आदिवासी दवमशच की जरूित उि खड़ी हुई। 

1.3.2. मवानभुदूत-सहानभुदूत: 

सादहत्य हो, समाज हो या िाजनीदत ही क्यों न हो, हि समय-हि मोड़ पि आदिवासी समाज 

की उपेिा हुई ह ैऔि वतचमान समय में भी ये सममयाएाँ अपनी पिूी मजबतूी के साथ दवद्यमान हैं। 

जैसा दक हम जानते ह ैदक “आदिवासी समाज को बहुत कम लोग जानते हैं क्योंदक लोग उतना ही 

जानेंगे दजतना उन पि दलखा गया ह।ै दहन्िी  सादहत्य में बहुत से दवमशों की तलुना में आदिवासी 

दवमशच की गूाँज कम दिखलाई पड़ती ह ै।”
107 दहन्िी  सादहत्य में आदिवासी दवमशच बहुत दिनों तक 

उपेदित िहा ह।ै अनेक दवमशों के बाि आज यह अपना मथान कुछ हि तक बना सका ह।ै 

आदिवासी दवमशच में जो बाते खलु कि सामने आई हैं, उनमें भी पिूी सचाई नहीं मालमू पड़ती ह।ै 

उनके संिभच में दलखने वाले ज्यािाति लेखक गैि-आदिवासी हैं, तो जादहि ह ैदक उन्होंने आदिवासी 

समाज की जीवन-शैली या पिेशादनयों को न तो आदिवादसयों की तिह महससू दकया होगा औि न 

ही भोगा होगा। ऐसे में उन्होंने सादहत्य में आदिवासी समाज के संिभच में जो व्याख्या की ह,ै वह 

सहानभुदूत की शे्रणी में आती ह।ै सस प्रकाि यह मपष्ट ह ै दक उनके द्वािा दलखे गए सादहत्य में पिूी 

तन्मयता या आत्मदनष्ठता नहीं होगी। ससी आवश्यकता की पदूतच हते ुआज मवयं आदिवासी समाज 

अपना सदतहास दलखने के दलए पिूी तन्मयता के साथ सामने आने लगा ह।ै अपने सस सदतहास में 

आदिवासी समाज अपनी पीड़ा, अपने संघषच को शब्ि ि ेिहा ह।ै कुछ पत्र-पदत्रकाओ ंने आदिवासी 

अदममता को केन्ि में िखकि अपने अंकों का प्रकाशन दकया तथा उनकी पहचान को दिलाने का 

काम दकया ह।ै ससके साथ ही अनेक शोधकायों के द्वािा भी सस दवमशच को कें ि में लाने का कायच 

दकया गया ह।ै जहााँ तक पदत्रकाओ ंकी बात ह ै‘वाङ्मय’, ‘समवेत’, ‘आदिवासी सत्ता’, ‘कथािम’, 
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‘अिावली उद्घोष’, ‘यदु्धित आम आिमी’ जैसी पदत्रकाओ ंने आदिवासी जीवन पि कें दित दवशेषांक 

दनकाले हैं। ऐसे में यह कहना उदचत लगता ह ैदक “जब आदिवासी सादहत्य की बात आती ह ैतो प्रश्न 

उिता ह ैदक जन्मना आदिवासी लेखकों द्वािा िचे गये औि गैि आदिवादसयों द्वािा िचे गये सादहत्य में 

जीवनानभुव, दवषयवमत ुऔि दशलप में कहां तक अन्ति ह।ै”108 सस संिभच में िमेश चंि मीणा का यह 

कहना सही जान पड़ता ह ै “आदिवासी सादहत्य औि दवमशच में जो मलूय-दचन्तन औि अदममता-

दचन्तन का आजजो िौि शरुू हुआ ह,ै उसकीवामतदवकिमतक मखु्यधािा के सादहत्य औि दवमशच में 

नहीं होती तथा वहााँ दृदष्ट में अन्ति िहगेा ही क्योंदक यह समाज (आदिवासी समाज) मखु्यधािा से 

अलग-थलग िहा ह।ै लेखक अपनी जादत का सादहत्य दलखता है, दकसी जादत दवशेष की जातीय 

संवेिना पि िसूिे कैसे दलख सकते हैं ?”109पिंत ुससके साथ ही यह भी एक बात ह ैदक आदिवासी 

द्वािा दलखा गया सादहत्य ही आदिवासी सादहत्य होगा, यह मान्यता उदचत नहीं लगती क्योंदक हि 

शोदषत के दलए पहली आवाज शोदषत की तिफ से ही उिे, यह हमेशा संभव नहीं होता। 

बदुद्धजीदवयों की सामादजक परिवतचन में एक बड़ी भदूमका िही ह।ै आदिवादसयों के साथ हो िह े

अन्याय को िखे कि बदुद्धजीवी वगच शान्त नहीं बैिता ह,ै वह उसे कटघिे में खड़ा कि ितेा ह।ै हमें यह 

नहीं भलूना चादहए दक िदलतों पि लेखन किने में पे्रमचंि की एक महती भदूमका िही ह।ै ऐसे में सवणच 

होने के कािण क्या उनके लेखन को अपिमथ कि दिया जाना चादहए ? सस संिभच में भीष्म साहनी 

दलखते हैं- “मेिी नजि में उसी िचना में खिापन होगा, दजसके सजृन में लेखक का समचूा सजचनात्मक 

व्यदित्व यानी लेखक के सजृन का सवाल ह,ै दकसी सीमा तक ही सन अपेिाओ ंकी उपयोदगता 

िहती ह ैक्योंदक मलूतः लेखक का संवेिन ही उसे िामता सझुाता ह।ै लेखक का सजचनात्मक व्यदित्व 

सन अपेिाओ ंसे नहीं बनता, वह उसके अपने संमकािों अनभुवों, दचन्तन, पिन-पािन औि उसकी 
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सझू से बनता  ह।ै हााँ, दजस माहौल में वह जीता औि सााँस लेता है, उस माहौल के प्रदत वह दनिय 

ही उत्तिोत्ति सचेत होता जाता ह।ै”110 

भाषा का प्रश्न भी आदिवासी लेखक औि गैि-आदिवासी लेखक के बीच मतभेि पैिा किता 

ह।ै आदिवासी लेखक कहता ह ै दक उनकी भाषा में दलखा गया सादहत्य वामतदवक आदिवासी 

सादहत्य ह।ै वह सादहत्य उसकी संमकृदत औि सभ्यता से प्रभादवत हो।कुछ ऐसा ही िदलत समाज पि 

दचंतन किते हुए िवेेंि चौबे दलखाते हैं-“वंदचतों के सादहत्य की अवधािणा को लेकि सािी लड़ाई 

पाि, पाि की दवषय-वमत,ु पाि के मवरूप औि उसमें आए दवचाि तथा समाज-िशचन को लेकि ह।ै 

वंदचत तबकों के िचनाकाि बाि-बाि व्यापक भाितीय समाज के सामने यह दचंता जादहि किते हैं दक 

अब तक का सदतहास उस समय की उपेिा, शोषण, िमन औि दतिमकाि का सदतहास िहा है, दफि 

कैसे औि दकतना एक िदलत गैि-िदलत समाज औि उसकी दचन्ता पि भिोसा किें?”111सस तिह 

सदियों से शोदषत औि वंदचत समाज के संिभच में गैि-आदिवासी द्वािा दलखा गया आदिवासी 

सादहत्य सहानभुदूत का ही िहिता ह ैन दक मवानभुदूत का। सस संिभच में िमदणका गपु्त कहती हैं-“गैि 

आदिवासी भी संवेिना औि सहानभुदूत से उनके दलए सादहत्य दलखें, तो कौन मना किता ह ैउन्हें? 

पि यह उनका अनभुवजन्य सादहत्य प्रामादणक आदिवासी सादहत्य नहीं माना जा सकता ह।ै ससे 

उनके महससू किने की, उनके अहसासों की अदभव्यदि माना जा सकता है, सहानभुदूत का सादहत्य 

कहा जा सकता ह ै ।”112आदिवासी अदममता को लेकि अनेक गैि-आदिवासी औि आदिवासी 

िचनाकाि लेखन के िेत्र में सदिय हैं। यथा, संजीव, महाश्वेता िेवी, िणेन्ि, हरिणाम मीणा, िामियाल 

मणु्डा, मध ुकांकरिया आदि। 
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1.4.वतचमान समय में आदिवासी अदममता दचन्तन: 

वतचमान समय में आदिवादसयों की जो सबसे बड़ी सममया है, वह ह ैअपने आप को सिुदित 

िखना, अपनी संमकृदत को बचाना। दवकास के नाम पि आदिवादसयों की संमकृदत से जो दखलवाड़ 

दकया जा िहा ह,ै वह उन्हें दवमथादपत किने का सोचा-समझा खेल ह।ै सहज-सिल औि वन्य जीवन 

से लगाव िखने वाला यह समिुाय अनेक प्राकृदतक एवं गैि-प्राकृदतक आपिाओ ंका सामना किते 

हुए अपने अदमतत्व को आज तक कायम िखे ह।ै आदिवादसयों के पास अपनी भाषा, संमकृदत, गीत-

संगीत आदि अनेक चीजें हैं। अनेक कबीलों एवं वगों में बंटा हुआ यह समिुाय वतचमान समय में भी 

मखु्यधािा के साथ ताितम्य नहीं दबिा सका ह।ै सिकाि की अनेक आदिवासी दविोधी योजनाएाँ सनके 

जीवन औि अदमतत्व के दलए औि संकट पैिा कि िेती हैं। आज उपभोिावािी संमकृदत के कािण 

व्यदि अपनी मान्यता को भलू कि एक वमत ुमात्र का रूप धािण कि चकुा ह।ै  ऐसे में आदिवासी 

समाज चचाच का दवषय बन गए हैं। 

सत्ता औि िाजनीदत के दलए भी आदिवासी जादतयों को तोड़ने-जोड़ने का कायच होता िहा है, 

पि आदिवासी समाज के दलए उदचत सामादजक व्यवमथा न हो सकी। कुछ जनजादतयााँ ही ऐसी हैं, 

दजन्होंने भाितीय संदवधान द्वािा दिए गये आििण का भिपिू उपभोग दकया। पिन्त ु अदधकांश 

जनजादतयााँ ससका लाभ न ले सकने की वजह से आज भी अदशिा, गिीबी, अथचहीनता जैसे कािकों 

से पिेशान हैं। आज औद्योदगक दवकास के दलए आदिवादसयों को अनेक प्रलोभन दिया जाता ह ै । 

सिकािें आदिवादसयों के दलए मकूल खोलती हैं, पिंत ु यह िभुाचग्य ही ह ै दक दजस भाषा को ये 

आदिवासी समिुाय समझता ह,ै उस भाषा में उन्हें दशिा प्रिान नहीं की जाती है। ससके 

परिणाममवरूप उनकी अपनी भाषा उनसे ििू होती जा िही ह।ै यथा, बंगाल के आदिवासी सलाकों में 

कई ऐसे दवद्यालय हैं, जहााँ दशिा बंगला (बंगाली भाषा)  माध्यम से िी जाती ह।ै ऐसी योजनाओ ंके 
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कािण सनकी भाषा पि संकट के बािल छा िह ेहैं। सन सिकािी आदिवासी कलयाण योजनाओ ंके 

बावजिू आदिवासी असिुिा की भावना से जी िहा ह।ै  असिुिा के कािण अपने अदमतत्व को 

बचाए िखने के दलए संघषच कि िहा ह।ै उसके सस संघषच को आदिवासी उत्पात के नाम पि िमन कि 

दिया जा िहा ह।ै 

आज भाित के दवश्वदवद्यालयों में आदिवासी भाषा-सादहत्य के पिन-पािन की दमथदत बहुत 

सदुृढ़ नहीं ह।ै 1970 के प्रािम्भ में दबहाि (वतचमान झािखंड िाज्य) के िांची दवश्वदवद्यालय में कई 

आदिवासी आन्िोलनों के बाि आदिवासी औि िेत्रीय भाषा सादहत्य का दवभाग खोला गया, 

दजसमें मनातक मति की पढ़ाई का दनणचय लेकि दशिकों की दनयदुि के दलए दवज्ञापन दनकाला गया। 

दशिक दनयदुि के िौिान पनु: उनके साथ छल दकया गया। संबंदधत दशिक दनयदुि के दलए 

आदिवासी भाषा की जानकािी की अदनवायचता समाप्त कि िी गई। ऐसा उन तथाकदथत दवद्वत ्लोगों 

की दनयदुि के दलए दकया गया, जो समाज की तथाकदथत मखु्यधािा के लोग थे। कहना न होगा दक 

उनकी पीड़ा को अब दिकुओ ंके द्वािा समझाया जाना था। यह अपने आप में ही हामयामपि बात थी।   

िशे के दकसी भी िेत्र के आदिवासी हों, नेताओ ंके द्वािा उनकी उपेिा ही की गई ह।ै चाह े

झािखंड जैसा आदिवासी बहुल िेत्र ही क्यों न हो। सबसे िखुि बात यह ह ैदक आदिवासी नेता भी 

सन तथाकदथत नेताओ ंके साथ सिु में सिु दमलाकि उन्हीं का िाग अलापते दमलते हैं। उन्हें भी अपने 

समिुाय की कोई दचन्ता नहीं दिखाई पड़ती ह ैप्रो. वीि भाित तलवाि अपने एक सािात्काि के िौिान 

कहते हैं -“आज झािखंड में जो आदिवासी नेता हैं, सिकाि में औि सिकाि से बाहि भी, उनमें से कई 

एक की दकसी जमाने में मैंने िाजनीदतक क्लास खबू ली थी। लेदकन मेिी दशिा उनके दकसी काम न 

आयी। आज वे सभी भ्रष्टाचाि के िलिल में धंसे हुए हैं। दहन्िमुतान में आज संसिीय जनतंत्र दजस 

चरित्र में ढल चकुा ह,ै आदिवासी नेता उनसे अलग नहीं हैं। उनसे कुछ भी कहना-सनुना बेकाि ह।ै 
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उनके दखलाफ तो वैसी ही लड़ाई लड़नी होगी जैसी जन-आकांिाओ ंकी अनिखेी औि अनसनुी 

किके चलने वाले पिेू िाजनीदतक वगच के दखलाफ लड़ी जा िही ह।ै आदिवासी कायचकताच औि 

लेखकों को मैं कोई उपिशे नहीं िनेा चाहता। वे खिु परिदमथदतयों के बीच खड़े हैं औि यथाथच का 

आकलन किने में मझुसे अदधक सामर्थयच हैं। दफि भी मैं अगि उनके कुछ काम आ सकंू तो मझेु खशुी 

होगी।”113 

दनष्कषचतः आदिवासी समाज औि उसकी अदममता के परिप्रेक्ष्य में यह कहा जा सकता ह ैदक 

उनके समाज की अपनी एक दवदशष्ट संिचना ह।ै हमें उनके अनिेूपन को प्रोत्साहन िनेा चादहए। 

उनकी सहयोगी एवं सामदूहक संमकृदत के साथ किमताल किना चादहए। उनकी समावेशी प्रकृदत में 

भाितीय सामादसक संमकृदत के तत्व दवद्यमान हैं। यह आवश्यकता ह ैदक उनके सदतहास-लेखन का 

दनष्ठावान प्रयास हो। यह सत्य ह ैदक वे बचेंगे तो हमािी पारिदमथदतकी बचेगी औि कहीं-न-कहीं यह 

हमािे अपने संििण के दलए भी यह उतना ही आवश्यक ह।ै ऐसे में यह कहना मवाभादवक ह ैदक अब 

समय आ गया ह ैदक वे परिदध से कें ि की यात्रा संपन्न किें औि भाितीय समाज की दवदवधता, जो 

उसका सौंियच ह,ै को समदुचत प्रकाि से अदभदषि किें। ससके दलए हम सभी को अपनी-अपनी 

भदूमकाओ ंका पिूी दनष्ठा से पालन किना होगा।  
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