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प्रकाश कोभवदकृि ‘नोयो’ उपन्यासमा मानव बसाइ ँसराईको सन्दिष 

- छत्रकुमार िामाङ 

हसलगडी वाहणज्य महाहवद्यालय 

 

सार- यस शोध पत्रमा प्रकाश कोहवद कृत नोयो उपन्द्यासलाई बसार् ँसरार्का सन्द्दभामा अध्ययन गररएको छ। 

नोयो उपन्द्यासमा यदु्धलाई हवकषाक तववका रूपमा दखेार्एको छ भने भारतीय भहूममा रहेका सावाजहनक हशक्षा, 

जन स्वास््य, रोजगारको अवसर, राजनैहतक शाहन्द्त जस्ता कुरालाई यसमा आकषाक तववका रूपमा दखेार्एको 

छ। यस शोधपत्रमा हतनै आकषाक र हवकषाक तववका आधारमा नोयो उपन्द्यासमा पार्ने मानव बसार् ँसरार्का 

घटनाबारे गहन अध्ययन गररएको छ। यदु्धका कारण हतब्बतीहरू आफ्नै राष्ट्रबाट शरणाथी बनेर कसरी हवस्थाहपत 

हुन ुपरेको हथयो। त्यसपहछका कारणबारे प्रकाश पाने गने प्रयास यसमा गररएको छ। यसका साथै हतब्बतीहरूले 

भारतीय भहूमलाई गन्द्तव्य स्थानका रूपमा रोज्नाका कारण र उद्दशे्यबारे पहन प्रकाश पान ेप्रयास गररएको छ। 

हचहनयाँ सेनको कुटनीहत र यदु्धका कारणल हवस्थाहपत भई बसार् ँसनुा पदाा उपन्द्यासका पात्रहरूले भोगेका द:ुख, 

पीडा तथा सङ्घषा आहदको पररचचाा साथै घर गहृस्थी छोड्दाको मानवीय अनुभहूत, अहनहश्चत गन्द्तव्यको लामो 

यात्रामा भोगेका हवघ्न-बाधा आहदबारे पहन यस शोध पत्रमा चचाा गररएको छ। यसबाहके मानव बसार् ँसरार् र 

बसार्कँो सैद्धाहन्द्तक पक्षबारे पररचायत्मक अध्ययन पहन यसमा समाहवि छ। त्याङ्क हवशे्लषणका लाहग यस 

शोध पत्रमा एभरेट एस लीको ‘बसार् ँसरार्को हसद्धान्द्त’लाई मखु्य हसद्धान्द्तका रूपमा ग्रहण गररएको छ भन े

बसार् ँसरार् सम्बन्द्धी अन्द्य लेख, हसद्धान्द्त आहदको पहन सहयोग हलर्एको छ। 

 

बीज शब्द- बसार्,ँ आकषाण तवव, हवकषाण तवव, मध्यस्थ बाधा, पुख्यौली भहूम, हवस्थापन, गन्द्तव्य स्थान, 

शरणाथी। 

 

१ भवर्य प्रवेश 

बसार् ँसरार् प्राचीन अहन वैहश्वक घटना हो भने बसार् ँसनुा मानव जाहतको आहदम प्रवहृत हो। परापवूा 

कालमा हाम्रा पखूाा होमो र्रेक्टस, होमो सेहपयन्द्सहरू लगभग हजारौ ँवषाअहघ अहफ्रकाको घना जङ्गलबाट 

बाहहर हनस्केर हवहभन्द्न स्थानहरूमा बसार् ँसरेका कारण नै आज यो समाज र सभ्यता सम्भव भएको हो। वास्तवमा 

सभ्यताको धरातल हयनै पुखााहरूले हनमााण गरेका हुन ्(मैनाली, र् सं २०१४)। मानव जाहतका आहद पखुााहरू 

आहारको खोजीमा वासभहूम पररवतान गद ैहहड्ँथे। समय हबत्द ैगए पहछ उनीहरूलाई बस्नाका हनहम्त ओडार 

चाहहयो अहन हववेकको हवकास हुदँ ैगए पहछ उनीहरूले कपासको आवश्यकता बोध गद ैगए। त्यसैले आहदम 

मानव जाहतका आवश्यकता भनेको गाँस, बास र कपासमा सीहमत हथयो। त्यसैले उनीहरू पररवररका क्षेत्रहरूमा 

बसार् ँसथे। अहहले आएर बसार् ँसरार् हुने खानकेा हनहम्त रोजार्को हवषय बनेको छ। आहथाक रूपमा सम्पन्द्न 

भएकाहरू आफ्ना र्च्छापहूताका हनहम्त बसार् ँसने गछान।् आजभोहल स्वास््य, हशक्षा, यातायात, सञ्चार जस्ता 

आधारभतू सहुवधाहरू सहजै उपलब्ध हुने स्थानहरूमा माहनसहरू बसार् ँसने गछान्।  
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बसार् ँसनुा भनेको एक प्रकारले बासभहूम पररवतान गनुा हो। यस प्रहियामा कहत माहनसहरू अस्थायी 

रूपमा बसार् ँसछान ्भने कहतपय माहनसहरू स्थायी रूपमा बसार् ँसने गछान।् कहत माहनसहरू रहरले बसार् ँसछान् 

भने कहत माहनसहरू बाध्य भएर बसार् ँसने गछान्। यस प्रहियामा हवहभन्द्न प्रकारका आकषाक अहन हवकषाक 

तववहरू दायी हुन्द्छन।् तथाहप कहतपय माहनसहरू व्यहिगत कारणले पहन बसार् ँसने गदाछन।् वतामान समयमा 

बसार् ँसरार्का कारण र उद्दशे्यमा थपु्रै आयामहरू थहपँद ैगएका छन।् वतामान समयमा अवसरका खोजीमा धेरै 

माहनसहरू आफ्नो मलुकु छाडी हवश्वका हवहभन्द्न स्थानहरूमा स्थायी वा अस्थायी रूपमा बसार् ँसने गदाछन।् 

‘बसार् ँसने प्रहियामा प्राय: माहनसहरू थोरै अवसर भएका स्थानहरूबाट धेरै अवसर भएका स्थानहरूमा बसार् ँ

सने गदाछन’् (हसन, र् सं 2005, प-ृ284)। हवशेष गरी औद्योहगक िाहन्द्त र वाहणज्य केन्द्रहरूको हनमााणका 

कारणल ेखलेुका नयाँ अवसरहरूले मानव बसार् ँसरार्को प्रवाहमा अझ गहत र ऊजाा बढकेो दहेखन्द्छ। वतामान 

पररहस्थहतमा माहनसहरू एकाहतर हशक्षा, सुरक्षा, शाहन्द्त, स्वास््य, रोजगारका अवसर जस्ता कुराहरूबाट 

आकहषात बनेर बसार् ँसछान ्भने अकााहतर गररबी, बेरोजगारी, यदु्ध, असुरक्षा, अशाहन्द्त, जलवाय ुपररवतान जस्ता 

कुराहरूका कारणले हवकहषात बनेर बसार् ँसने गछान।् 

प्रकाश कोहवद कृत नोयो उपन्द्यासमा पहन मानव बसार् ँसरार्का घटनाहरूको वणान पार्न्द्छ। हवशेष 

गरी हचनी सेनाले हतब्बतमाहथ अहतिमण गरे पहछ हतब्बतीहरू आफ्नै दशेबाट कसरी हवस्थाहपत हुन ुपरेको 

हथयो। उि घटनालाई उपन्द्यासकारले नोयो उपन्द्यासको मुख्य कथावस्तकुा रूपमा प्रस्तुत गरेका छन।्  यसका 

साथै उपन्द्यासकारले बसार् ँसनुा पने बाध्यता, बसार् ँसदााका अनभुहूतहरू र बसार् ँसरार्का िममा भोग्न ुपरेका 

सङ्कट र सङ्घषाजस्ता हृदयहवदारक घटनालाई जीवन्द्त रूपमा वणान गरेका छन।् त्यसैले यस शोध पत्रमा नोयो 

उपन्द्यासलाई मानव बसार् ँसरार्को सन्द्दभामा हरेरएको छ। 

 

२ बसाइ ँसराइको सैद्धाभन्िक अविारणा 

मानव बसार् ँसरार्को घटना मानव र्हतहास जहत नै परुानो भए तापहन यसबारे वैज्ञाहनक अध्ययन भने 

१९औ ँशताब्दीको अन्द्त्यहतरदहेख मात्र सरुु भएको दहेखन्द्छ। र् सं १८८५-मा जमान अङ्ग्रेजी भगूोलहवद ्तथा 

मानहचत्रकार अनेस्ट जजा रेवस्टेनले पहहलोपल्ट मानव बसार्कँो सैद्धाहन्द्तक प्रारूप तयार गरेको दहेखन्द्छ। उनले 

र् सं १८८०-का दशकमा बेलायतमा भएको आन्द्तररक बसार् ँर त्यस बसार् ँसरार्का घटनाका त्याङ्कहरूको 

सङ्कलन, हवशे्लषण एवम ्सामान्द्यीकरण गरी त्यसैका आधारमा मानव बसार् ँसरार्को हसद्धान्द्त प्रहतपादन गरेका 

छन ्(कुमार, र् सं 200५, प-ृ6)। रेवस्टेनले आफ्नो हसद्धान्द्तमा हवकषाक तववलाई बसार् ँसरार्को मखु्य कारक 

तवव मानेका छन ्भने आहथाक कमजोरीका कारण माहनसहरू बाध्य भएर बसार् ँसने जनाएका छन।् यस हवषयलाई 

हलएर उनीपहछका हवद्वान ्हरूले आलोचना समेत गरेको पार्न्द्छ। हकनभने उनका हसद्धान्द्तमा आकषाक तववबारे 

कुनै प्रकारको व्याख्या हवशे्लषण गरेको पार्दँनै। कालान्द्तरमा अन्द्य हवद्वान ्हरूले रेवस्टेनद्वारा प्रहतपाहदत बसार् ँ

सरार्को हसद्धान्द्तकै आधारमा अरू थपु्रै हकहसमका बसार् ँसरार्का हसद्धान्द्तहरूको हनमााण गरे। 

अमेररकी समाजशास्त्री ए एस स्टोफरको हवस्थापन हसद्धान्द्त (हथयरी अव ्मोहबहलटी) र् सं १९४०-मा 

प्रकाहशत भएको पार्न्द्छ। उनले पहन आफ्नो हसद्धान्द्तमा आहथाक कमजोरीकै कारण माहनसहरू बसार् ँ सने 
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जनाएका छन ् (हसन, र् सं २००५, प-ृ२८६)। जोन क्य ु र्स्टोवडाले र् सं १९५०-मा बसार्कँो गरुुत्वाकषाण 

हसद्धान्द्त (ग्र्याहवटी मोडल हथयरी अहव मार्ग्रेसन) प्रहतपादन गरेको पार्न्द्छ। उनले यस हसद्धान्द्तमा बसार् ँ

सनेहरूको सङ्ख्या र गन्द्तव्य स्थानमा रहकेा अवसरमाझ सङ्ख्यात्मक अनपुात समान रहन्द्छ भन्द्ने नयाँ कुरो 

पिो लगाएका छन ्(कुमार, र् सं २००४, प-ृ१४)। न्द्यटुनको गरुुत्वाकषाण हसद्धान्द्तमा आधाररत यस हसद्धान्द्तमा 

उनले अनेस्ट जजा रेवस्टेनका हवचार खण्डन गद ैबसार् ँसने प्रहियामा हवकषाक तववभन्द्दा आकषाक तववको 

भहूमका महववपणूा रहने जनाएका छन।् त्यसरी नै र् सं १९५४-मा डब्ल्य ुए लरु्सको ‘र्कोनहमक डेपलप्मेन्द्ट हह्वथ 

अनहलहमटेड सप्लार्ज अव ्लेवर’ शीषाक लेख म्यानिेस्टर स्कुल अव ्इकोनभमक एन्ि सोभसयल स्टभिज 

नामक जनालमामा प्रकाहशत भएको पार्न्द्छ। उनले आफ्नो लेखमा गाउँदहेख सहरहतर हुने बसार् ँसरार्बारे गहन 

अध्ययन प्रस्ततु गरेका छन ्भने गाउँदहेख सहरहतर सररने बसार्मँा उद्गम अहन गन्द्तव्य दवैु स्थानमा आहथाक 

हवकास समान रूपमा हुन्द्छ भन्द्ने उनको हवचार रहकेो पार्न्द्छ (लाबो, र् सं २००४, प-ृ८)। लरु्सको उि लेखलाई 

गाउँदहेख सहरहतर हुने मानव बसार् ँसरार्को पहहलो सैद्धाहन्द्तक नमनुा मान्द्न्द्न सहकन्द्छ। र् सं १९६६-मा ‘पपलेुसन 

एसोहसएसन अव ्अमेररका’द्वारा प्रकाहशत हुने िेमोराफी पहत्रका (वषा १, अङ्क ३)-मा एवरेट एस लीको 

‘बसार् ँसरार्को हसद्धान्द्त’ (अ हथयरी अव ्मार्ग्रेसन) प्रकाहशत भएको पार्न्द्छ। बसार् ँसरार् हसद्धान्द्तका प्रवताक  

माहनने अनेस्ट जजा रेवस्टेनको हसद्धान्द्तका तलुनामा एवरेट एस लीको उि हसद्धान्द्त वैज्ञाहनक हकहसमको 

दहेखन्द्छ। हकनभने रेवस्टेनले औद्योहगकीकरण, सहरीकरण तथा वाहणज्य केन्द्रहरूको हनमााणलाई बसार् ँसरार्का 

मखु्य कारक तवव मान्द्द ैगन्द्तव्य स्थानमा रहकेा आकषाक तववहरूको प्रभावकै कारण माहनसहरू बसार् ँसने 

कुरामा जोड हदएका छन।् एवरेट एस लीले भने आफ्नो हसद्धान्द्तमा उद्गम अहन गन्द्तव्य दवैु स्थलमा आकषाक र 

हवकषाक तवव सराबरी रूपमा रहने जनाएका छन्। तथाहप यसको प्रभाव भने हभन्द्न हभन्द्न व्यहि वा समहूमा हभन्द्न 

हभन्द्नै प्रकारले पन ेजनाएका छन ्(ली, र् सं १९६६, प-ृ५०-५१)। एवरेट एस लीले बसार् ँसने प्रहियामा आकषाण 

र हवकषाण तववका साथै व्यहिगत कारणहरू कसरी सहिय रहन्द्छन ्त्यसबारे पहन व्यापक रूपमा चचाा गरेका 

छन।् यसका साथै उनले बसार् ँसने प्रहियामा मध्यस्थ बाधाहरूले उत्पन्द्न गराउने समस्याबारे अवगत गराउँद ै

बसार् ँ सरार्को प्रवाह अहन प्रहतप्रवाहबारे पहन चचाा गरेका छन।् 

 

३ ‘नोयो’ उपन्यासमा बसाइ ँसराइको सन्दिष 

उपन्द्यासकार प्रकाश कोहवदकृत नोयो उपन्द्यास र् सं १९६५-मा पहहलोपल्ट प्रकाहशत भएको पार्न्द्छ। 

हचनी सेनाले हतब्बतमाहथ आफ्नो आहधपत्य स्थापना गरे पहछ हतब्बतीहरू कसरी आफ्नै भहूमबाट हवस्थाहपत 

भएका हथए। नोयो त्यसै घटनामा आधाररत उपन्द्यास हो। हचनी सरकारले आफ्नो कूटनीहत र सेनाको प्रयोगद्वारा 

हतब्बतलाई आफ्ना हातमा पारे पहछ हतब्बतीहरू भारतभहूममा शरण हलन बाध्य बनेको र्हतहास साक्षी छ। 

हतब्बतीहरूले स्वजाहत र स्वधमाका रक्षाहते ुआफ्नो राष्ट्रभहूमबाट हवस्थाहपत भएर कसरी अन्द्य ठाउँहतर बसार् ँ

सनुा परेको हथयो, उपन्द्यासमा हयनै कुराहरूमाहथ प्रकाश पाररएको छ। यदु्धका कारण आफ्नो राष्ट्रभहूम त्यागेर 

भारतीय भहूममा शरण हलनेहरूमध्ये एकजना नोयो पहन हथर्न ्जसलाई उपन्द्यासकार स्वयम ्ले दाहजाहलङमा 

भेटेको कुरो उपन्द्यासमा लेहखएको छ। नोयोलाई यस उपन्द्यासको मखु्य पात्राका रूपमा दखेार्एको छ। 
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उपन्द्यासका अन्द्य पात्रहरू सोनाम, लोजीङ्गकेले, हहलाङ्ग, तेन्द्दो, गेम्बा, सोनाम छेम्बी, दगेेगेस्यो, पेम्बा, दावा 

हछररङ्ग, ताजी, नोकासा, काछी, ओकंार, नबुा, मेकमा, दावा, डोमा, लाक्पा, नटुु जस्ता पात्रहरू आफ्नो दशेबाट 

भागेका वा हवस्थाहपत बनेका पात्रहरू हुन।् उनीहरूले गरेका सङ्घषा नै वास्तवमा सम्पणूा हतब्बतीहरूका 

सङ्घषाको कथा हो।  

 

 ३.१ ‘नोयो’ उपन्यासमा आकर्षक र भवकर्षक ित्त्व 

कुनै पहन व्यहि वा समहू आफ्नो पखु्यौली भहूम छाडेर अन्द्य मलुकुमा गई स्थायी वा अस्थायी रूपमा 

बसोबास गनााका मखु्य कारण आहथाक, सामाहजक, धाहमाक, राजनैहतक, यदु्ध र प्राकृहतक प्रकोपजस्ता तववहरू 

हुन सक्छन ्जसलाई आकषाक तवव र हवकषाक तवव भहनन्द्छ। आकषाण तववको सम्बन्द्ध गन्द्तव्य स्थानसँग रहकेो 

हुन्द्छ। यस तववले माहनसलाई आफूहतर तान्द्ने काया गदाछ (ली, र् सं १९६६, प-ृ५०)। आकषाक तवव अन्द्तगात 

रोजगारको अवसर, खाली जहमनको उपलब्धता, धाहमाक वा सांस्कृहतक स्वतन्द्त्रता, स्वास््य, हशक्षा जस्ता 

आधारभतू सहुवधाहरूको अवसर, यातायात अहन सञ्चारको सहुवधा, सरुक्षा तथा शाहन्द्तजस्ता कुराहरू पछान।् 

बसार् ँसने प्रहियामा यस तववको भहूमका महववपणूा रहकेो हुन्द्छ। 

हवकषाक तवव आकषाक तवव हवपरीत हुन्द्छ। यसको सम्बन्द्ध गन्द्तव्य स्थानसँग रहकेो हनु्द्छ। यस तववले 

माहनसलाई अन्द्य ठाउँहतर धकेल्ने काया गदाछ (ली, र् सं १९६६, प-ृ५०-५१)। हवकषाक तवव अन्द्तगात गररबी, 

बेरोजगार, खडेरी, अहनकाल, यदु्ध, धाहमाक तथा जातगत भेदभाव, राजनैहतक अहस्थरता हववाहजस्ता कुराहरू 

पदाछन।् बसार् ँसने िममा यस तववले पहन महववपूणा भहूमका हनवााह गरेको पार्न्द्छ। 

 

३.१.१ भवकर्षक ित्त्वका आिारमा ‘नोयो’ उपन्यासको अध्ययन 

हचनमा कमयहुनस्ट पाटीको स्थापना (र् स ं१९२१) र त्यस पाटीले हचनी सिा हत्याए पहछ अँगालेका 

हवस्तारवादी नीहत र यदु्धकै कारणले हतब्बतीहरू आफ्नो राष्ट्रबाट हवस्थाहपत हुन ुपरेको हो। यदु्धका समय समाज 

अहन सम्पणूा राष्ट्र नै अव्यवहस्थत हुन्द्छ। यदु्धका समय राष्ट्रका सम्पणूा शहि न ै यदु्धतफा  उन्द्मखु हुने हुनाले 

सामाहजक हवघटनको हस्थहत उत्पन्द्न हुन्द्छ (हतलारा, र् सं १९९०, प-ृ३४९-३५०)। यस्तो पररहस्थहतमा 

हतब्बतीहरूका लाहग आफ्नो प्राणको रक्षाहते ुत्यहाँबाट भाग्न ुबाहके अन्द्य उपाय हथएन। त्यसैले हचनी सरकारले 

हतब्बतमाहथ अवलम्बन गरेको हवस्तारवादी नीहत, अन्द्याय, अत्याचार, हहसंाका कारण आफ्नो पखु्यौली भहूम 

त्याग्न बाध्य बनेका नोयो र सोनामजस्ता हजारौ ँहतब्बतीहरूलाई यस उपन्द्यासमा शरणाथीका रूपमा देखार्एको 

छ। आफ्नो राहष्ट्रय भहूममा शाहन्द्तमय ढङ्गले जीहवका गरररहकेा हतब्बतीहरू हचनीले गरेका आिमणबाट 

हवकहषात बनेर भारततीय भहूमहतर पलायन हुन ुबाहके अको हवकल्प उनीहरूसँग हथएन (स्परहलङ, र् सं २००४, 

प-ृ२१)। त्यसैले हचनले हतब्बतमाहथ गरेको षड्यन्द्त्रपणूा नीहत र यदु्धलाई हतब्बतीहरू आफ्नो भहूमबाट पलायन 

हुनाको मखु्य कारण मान्द्न सहकन्द्छ।  

सरुुमा उदारवादी दहेखने हचनी सेनाको हवस्तारवादी नीहतमा सोझा हतब्बतीहरू हबस्तारै हबस्तारै फँस्द ै

गएको कुरो उपन्द्यासमा पार्न्द्छ। हचनी सेनाको हतब्बत आगमनपहछ हतब्बतीहरूले आफ्नो सामानको मलू्य पाए। 

घरमा भएका प्रत्यके सामान र वस्तभुाउ हबिी हुन थाले। चौरँी, भेडा, घोडा, खच्चर, गहु,ँ जौ सबै हचनी सेनाले 
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हकन्द्न थाले। हतब्बतीहरूले आफ्नो पररश्रमको भने जस्तो ज्याला पाए। उपन्द्यासकार लेख्छ्द्न् –‘हतब्बतीहरू 

सन्द्तिु छन-् गुनासो केही छैन, दवाई हदन्द्छन,् लगुा हदन्द्छन।् मालको दाम भने भन्द्दा ज्यादा पाउँछन’् (कोहवद, र् 

सं १९८७, प-ृ२३)। 

यसरी उपन्द्यासको सरुुमा हचनी सेनाको दखेावटी उदारता र स्पिवादी नीहतबाट प्रभाहवत बनेका 

हतब्बतीहरूमा भोहल आफ्नै भूहमबाट हवस्थाहपत भई अन्द्यैहतर बसार् ँसनुा पछा भन्द्ने हफिी (शङ्का) हनमेषभर 

दहेखदँनै। बरू हतब्बतीहरूले हचनी सेनाका सहयोगमा सनु्द्दर भहवष्ट्य बनाउने सपना दखेेका हथए। उदाहरणका 

हनहम्त काछीको भनार्लाई हलन सहकन्द्छ- “अहस्त म गएँ बाटो खन्द्न। एकहदनको रोज पहन बाह्र तेह्र रूहपयाँ। 

यस्तै प्रकारले ठीक ठीक रोज हदयो भने हामी एक वषामा ता धनी हुन ्सक्छौ”ँ (कोहवद, र् सं १९८७, प-ृ२३)।   

यस्तो हस्थहतमा हतब्बतीहरूका मनमा “हचहनयाँ साँच्चै राम्रो जात रहछे” (कोहवद, र् सं १९८७, प-ृ२३) 

भन्द्ने हवश्वास पलाउन ुस्वाभाहवक दहेखन्द्छ। नोयो, सोनाम, काछी, ओकंार, नोकासा जस्ता पात्रहरू हचनी सेनाको 

सहयोग र अती उपदशेहरूबाट प्रभाहवत भर्सकेका दहेखन्द्छन।् हतब्बतीहरूसँग भएका सामाग्रीहरू महगँो दाममा 

हकनेर हतब्बतीहरूलाई आफ्नै भहूममा हनमुखा र पराश्रयी बनाउने हचनी कूटनीहतलाई पहन हवकषाक तववका रूपमा 

हनेा सहकन्द्छ। त्यसबाहके पहन हनम्न कुराहरूलाई हवकषाक तववका रूपमा हनेा सहकन्द्छ- 

- कसैले काम नगरी खान नपाउने हचनी सेनाको आदशे, 

- काममा नजाने लामाहरूको हचनी सेनाद्वारा हत्या गनुा, 

- बडुा बडुीहरूलाई थानाम हजम्म लगाउनपुने आदशे, 

- आफ्ना नानीहरूलाई घरमा राख्न नपाउने आदशे, 

- आफूसँग भएका सम्पणूा गरगहना र रुहपयाँ पैसा सरकारलाई बझुाउन ुपने आदशे, 

- हतब्बती स्त्रीहरूको बलत्कार, 

- हचनी सेना र हतब्बतीहरूमाझ भएको यदु्धमा हतब्बतीहरूको हार। 

 

    ३.१.२ आकर्षक ित्त्वका आिारमा ‘नोयो’ उपन्यासको अध्ययन 

हचनी सेनासँग यदु्धमा हारेर भागेका हतब्बतीहरूका हनहम्त भारतीय भहूममा शरण हलन ुबाहके अन्द्य 

हवकल्प हथएनन्। यदु्धका चपेटबाट आफ्नो प्राण बचाउन भागेका नोयो, हहलाङ्ग, तेन्द्दो, सोनाम छेम्बी, गेम्बा 

जस्ता पात्रहरूका मनमा भारत पगु्न सके मररँदनै भन्द्ने हवश्वास हथयो। त्यही हवश्वासका भरमा हतनीहरू हजारौ ँ

मार्लको यात्रा गना तत्पर हथए। उदाहरणका हनहम्त नोयोको एउटा वाक्य हलन सहकन्द्छ- “...हो जाऊ, र्हन्द्डया। 

र्हन्द्डया नेहरूको देश हो, त्यहाँ अन्द्न-पानी, वस्त्र, काम गरी खानेलाई भरपेट पार्न्द्छ, केटा-केटीको पढार्, 

बढुाबढुीको बन्द्दोबस्त सब हुन्द्छ” (कोहवद, र् सं १९८७, प-ृ५७)।    

भारतीय भूहममा रहकेा रोजगारको अवसर, अन्द्न पानी र हवहभन्द्न प्रकारका सरकारी व्यवस्थाजस्ता 

कुराहरूलाई आकषाक तववका रूपमा हनेा सहकन्द्छ। त्यसबाहेक हचनी सेनाका अधीनबाट हतब्बतलाई स्वतन्द्त्र 

गराउन भारत सरकारले अवश्यै सहयोग गने छ भन्द्ने आशाले पहन उनीहरूले भारतमा शरण हलएका हथए। 

उनीहरूसँग नेपाली भहूम पहन हवकल्पका रूपमा हथयो। भौगोहलक दरूीका दृहिल ेहनेुा हो भने नेपाल भारतभन्द्दा 

नहजकको दशे हो। तर उनीहरूमध्ये कसैले पहन नेपालसम्म पगु्न पाए हुन्द््यो भन्द्ने हवचार प्रकट गरेका छैनन।् 
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नेपाल नहजकको हछमेकी राष्ट्र भए पहन नेपालसँग हतब्बती शरणाथीहरूलाई हदन सक्ने कुनै त्यस्तो व्यवस्था 

हथएन। त्यसैले पहन उपन्द्यासका प्राय: पात्राहरू हजारौ ँमार्लको पैदल यात्रा गरेर भारतीय भूहम आर्पगेुका छन।् 

हतब्बतीहरूलाई आशा हथयो, भारत सरकारले हतब्बतको स्वतन्द्त्रताका हनहम्त आवश्यै सहयोग गने छ। 

उदाहरणका हनहम्त हहलाङ्गेको अहन्द्तम वाक्य हलन सहकन्द्छ “...म र्हन्द्डया नपगु्ने भएँ। साथी हो, हतमीहरू पगु 

बदु्धको दशे, नेहरूको दशे। नेहरू हाम्रा दलाई लामाका साथी हुन।् उनले हाम्रो दशेलाई, हो…हो...उनले हाम्रा 

दशेलाई हचहनयाँबाट बचाउने छन”् (कोहवद, र् सं १९८७, प-ृ८७)।   

उपन्द्यासमा पार्ने हयनै कुराहरूलाई हतब्बतीहरू भारतीय भहूममा बसार् ँ सनााका मुख्य कारण मान्द्न 

सहकन्द्छ। उपन्द्यासका जम्मै घटनाहरूको सम्बन्द्ध परोक्ष प्रत्यक्ष रूपमा नोयोसँग सम्बहन्द्धत रहेको पार्न्द्छ। ऊ यस 

उपन्द्यासको केन्द्रीय पात्र पहन हो। वास्तवमा उपन्द्यासले भन्द्न खोजेको कथा नोयोको कथा हो। नोयो भारत 

आउनाको कारण र अन्द्य पात्राहरू भारतहतर पलायन हुनाका कारणमा केही हभन्द्नता दहेखन्द्छ। यदु्धको क्षण 

हबछोहडएको पहत सोनामको खोजी गना नोयो भारत आर्पगेुकी छ। ऊ अन्द्य पात्राहरू सरह भारतमा पगेु शाहन्द्त 

पार्न्द्छ, खाना पार्न्द्छ, रोजगार पार्न्द्छ भन्द्ने आशाले आएकी होर्न। उसलाई भारतीय भहूमसम्म पहतको प्रेमले 

तानेर ल्याएको हो। जनु कुरो कामाकी आमाले नोयोलाई “अब हतमी कताहतर लाग्ने? र्हन्द्डया हक ल्हासा?” भनेर 

सोहधएको प्रश्नका उिरबाट पहन बझु्न सहकन्द्छ। नोयोले यसो भनेकी छे- “मेरो सोनाम र्हन्द्डयाहतर गएको छ 

त्यसथा म र्हन्द्डयाहतरै जान चाहन्द्छु...” कोहवद, र् सं १९८७, प-ृ५१-५२)। नोयोको उि उिरले ऊ पहतको 

खोजीमा र्हन्द्डया आएकी हो भन्द्ने कुरो पहुि गदाछ। त्यसबाहके “सोनामलाई र्हन्द्डयाको बाटो थाहा छ, म र्हन्द्डया 

पगु्न सके भने जरुर उसलाई भेट्ने छु” (कोहवद, र् सं १९८७, प-ृ४४) भन्द्ने उसको अन्द्तमानको आवाजले पहन 

नोयोलाई भारतहतर आउन बाध्य तलु्याएको दहेखन्द्छ।  

 

    ३.२  मध्यस्र् बािाका आिारमा ‘नोयो’ उपन्यासको अध्ययन 

एउटा हनहश्चत स्थानदहेख अन्द्य स्थानमा बसार् ँ सदाा लाग्ने खचा, यातायातमा आर्पने हवघ्न बाधा, 

भौगोहलक संरचना, भौगोहलक दरूी, सरसामान लगायत गन्द्तव्य स्थानको हनयम, काननु, जनसङ्ख्या, राहष्ट्रय वा 

अन्द्तराहष्ट्रय हसमाना जस्ता कुराहरू मध्यस्थ बाधा अन्द्तगात पदाछन।् ‘मध्यस्थ बाधाको सम्बन्द्ध उद ्गम स्थानसँग 

नभएर गन्द्तव्य स्थानसँग रहकेो हुन्द्छ। बसार् ँहहडेँका माहनसहरूका हनहम्त मध्यस्थ बाधा कहहलेकही ँजोहखमपणूा 

भए त्यस समस्याको हनवारण गने उपायहरू उनीहरूका क्षमतामाहथ हनभार पदाछ। यस्तो हस्थहतमा गन्द्तव्य स्थानको 

हदशा पररवतान पहन हुन सक्छ’ भन्द्ने मत एवरेट एस लीको पार्न्द्छ (ली, र् सं १९६६, प-ृ५१)। बसार् ँ सने 

प्रहियामा मध्यस्थ बाधाले नै बसाँर् सरार्को आयाम र आयतन पहन हनधाारण गदाछ। 

नोयो उपन्द्यासकी नाहयका नोयोले आफ्नो यात्रामा पाएका अनेकौ ँकिहरू मध्यस्थ बाधाकै पररणाम 

हुन।् सोनामले नोयोलाई “हतमी जसरी भए पहन र्हन्द्डया पगु्न”ु भनेको भए तापहन नोयोलाई र्हन्द्डयासम्म पगु्ने 

बाटो थाहा हथएन। उसलाई न त भारत र हतब्बतमाझको भौगोहलक हस्थहत र दरूीबारे जानकारी नै हथयो। कुन ै

कुराको जानकारी नभएको नोयो भारत पगु्ने लक्ष्यमा एक्लै फ्याङ्फ्याङ्ती हहड्ँछे। अन्द्तहीन यात्रामा हनस्केकी 

नोयो शत्रलेु दखे्छ हक भन्द्ने डरले घाम लाग्दा द:ुखी र हहँउ पदाा खसुी हुन्द्छे। एकाहतर हचनी सेनाले दखे्छ हक भन्द्ने 

डरले आफ्नो प्राण बचाउन रातको अन्द्धकार र हहउँ परेका हदनमा मात्र हहड्ँन बाध्य हनु्द्छे भने अकााहतर पेटमा 
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हुका दँ ैगरेको नानी मछा हक भन्द्न ेडरले सकुी सकेको कस्तरुीको खटु्टा, चौरीको काँचो मास,ु आफ्नै घोडाको मासु 

तथा काँचो रगत खान बाध्य बन्द्छे। र्हन्द्डया सनुेकी मात्र तर नदखेेकी नोयो सोनामलाई भेट्ने आशामा अहनहश्चत 

अहन अन्द्तहीन यात्रामा पग्लीजस्ती हहड्ँछे । त्यसैले उपन्द्यासकार लेख्छन-्“कहाँ छ यसको अन्द्त? यस खोजीको 

सीमा?” यही प्रश्नले बारम्बार त्यसको हृदयको सरोवरमा तफुान मच्चाउँछ, आँखाको परेलीमा आँशलेु हाहाकार 

मच्चाउँछ। त्यसले आफैलाई सोध्छ, मौन-भाषामा “कहाँ छ अन्द्त’? कहाँ छ??? कहाँ छ???” (कोहवद, र् सं 

१९८७, प-ृ१०१)।   

उपन्द्यासकी नाहयका नोयोले बसार् ँसने िममा गरेको सङ्घषाको कुनै पराकाष्ठा छैन। हजारौ ँमार्लको 

यात्रामा हनस्केकी नोयोसँग न खचापात नै हथयो न त खाने कुरा नै हथयो। नोयोले बाटामा भेहटएका खान लायकका 

जम्मै कुरा खाई अहन बोक्न सक्ने जहत बोकी। यात्रामा जे जस्तो हवघ्न बाधा आर्परे तापहन त्यसको सामना गना 

नोयो तयार हथई। एउटै कुराले नोयोको मन खार्रहन्द््यो, त्यो हथयो सोनामलाई भेहटन्द्छ हक भेहटँदनै भन्द्ने डर। जनु 

डर नोयोका हनहम्त सबैभन्द्दा ठुलो डर हथयो। त्यसै कुरालाई उपन्द्यासकार यसरी लेख्छन-् “खानेकुरा सहकन्द्छ 

भन्द्ने डर, शत्रकुो गोलीको डर, भोकै मररन्द्छ हक भन्द्ने डर तर सबैभन्द्दा ठुलो, नोयोको हनहम्त पहतलाई नभेहटएला 

हक त्रास।” (कोहवद, र् सं १९८७, प-ृ१०१)।   

हतब्बतबाट भागेका उपन्द्याका सबै पात्राहरूका पीडा प्राय: एकै हकहसमको दहेखन्द्छ। चाह े आफ्नो 

आमाको र्च्छा परुा गना ल्हासा फकेरे जाने कामाको होस ्वा हचहनयाँ सेनाको गोलीको हसकार हुने सोनाम, 

हहलाङ्ग वा मेकामाको होस्। सबै पररहस्थहतको चिवातमा फसेका पीहडत पात्राहरू हुन ् जसले दशे र 

दशेवासीको सरुक्षाहेत ुआफ्नो प्राण गमुाएका छन।् उपन्द्यासका नारी पात्राहरू नोयो, लाक्पा र डोमाले बसार् ँ

सरार्को यो पीडामय यात्रामा आफ्नो पहत गमुाएका छन ् भने अनेकौ ँ हतब्बती नारीहरू हचहनयाँ सेनाको 

कामवासनाको हसकार बन्द्न पगेुका छन।् आफ्नो राष्ट्रमा हवदशेी सेनाद्वारा गररएको यदु्धका कारण अशान्द्त बनेका 

हतब्बतीहरू शाहन्द्तको खोजीमा भारतीय भहूममा बसार् ँसरे पहन शाहन्द्त भने पाएका छैनन।् 

 

४ भनष्कर्ष 

प्रकाश कोहवदकृत नोयो उपन्द्यासमा हतब्बीहरूको बसार् ँ सरार्को पीडामय कथा पार्न्द्छ। हचनी 

सरकारको हवस्तारवादी नीहतका चपेटमा परेर हतब्बतीहरू आफ्नो थातथलो छाडेर भारतीय भहूममा शरण हलन 

बाध्य बनेका छन।् त्यसैले हतब्बतीहरूको बसार्लँाई बाध्यतामलूक बसार् ँ सरार्अन्द्तगात राख्न सहकन्द्छ। 

उपन्द्यासकी नाहयका नोयोले गरेका वा भोगेका सङ्घषा सम्पूणा हतब्बतीहरूकै सङ्घषाको कथा मान्द्न सहकन्द्छ। 

त्यसैले नोयोलाई हतब्बती शरणाथीहरूकै प्रहतहनहध पात्र मान्द्न सहकन्द्छ। हचनी सेनाको हतब्बती हवरोधी नीहत, 

हियाकलाप, हचनी सेना र हतब्बती सेनामाझको यदु्धजस्ता कुराहरूलाई हवकषाक तववका रूपमा हनेा सहकन्द्छ। 

त्यसरी नै भारती भहूममा रहकेो शाहन्द्त, हशक्षा, काम धन्द्धा जस्ता कुराहरूलाई आकषाणकारी तववका रूपमा हनेा 

सहकन्द्छ।  
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