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नेपािी िाषामा ध्िभन पररितशन - सन्दिशमा प्रदीप गुरुङकृत  

‘िैरी माया’ कथा सङ्ग्रह 

- चभन्रका राई 

नेपाली ववभाग, उत्तर बङ्ग ववश्वववद्यालय 

 

सार - ध्ववन भार्ाको सबैभन्दा सानो एकाइ िो। भावर्क ध्ववनमा आएको पररवतषनलाई ध्ववन पररवतषन भवनन्छ। 

ध्ववनमा पररवतषन ल्याउने कारक तत्त्विरू अनेक छन।् यस लेिमा पाठमा दवेिने भावर्क ध्ववन पररवतषनका 

कारर्िरूबारे उल्लेि गद ैप्रदीप गरुुङको किा सङ्ग्रि िैरी मायामा सङ्ग्रवित किािरूमा सोद्दशे्य रूपमा गररएको 

भावर्क ध्ववन पररवतषनका प्रवियामध्ये समीभवन, ववर्मीभवन, आगम, लोप आवदबारे अध्ययन गररएको छ। यो 

लेि योगेन्िप्रसाद यादव र भीमनारायर् रेग्मीको िाषाभिज्ञान, बालकृरर् पोिरेलको राष्रिाषा र दवेीप्रसाद 

गौतमको नेपािी िाषा पररचय पसु्तकलाई आधार गरेर तयार पाररएको छ।  

बीज र्ब्द- भार्ा, ध्ववन, कथ्य भार्ा, वगष,स्तर,समीभवन, आगम, लोप, ववर्मीभवन। 

 

१ भिषय प्रिेर् 

पररवतषनशीलता भार्ाको एउिा मित्त्वपरू्ष ववशेर्ता िो। समयका अन्तरालसाँगै प्रत्येक भार्ा पररवतषन भइरिन्छ। 

भावर्क पररवतषन भार्ाका ववशेर्तः ध्ववन, व्याकरर् र अिषका तिमा िुन्छन।् भार्ाको सबैभन्दा सानो एकाइ भएको 

िुनाले ध्ववनलाई भार्ाको आधार तत्त्व मावनन्छ। अतः भावर्क पररवतषन मखु्य रूपमा ध्ववन स्तरमा नै िड्कारो रूपमा 

मिुररत भएको दवेिन्छ। नेपाली भार्ामा ववशेर् गरेर सवन्ध, समास र व्यतु्पादन अन्तगषत ध्ववन पररवतषन भएको 

दवेिन्छ। 

            ध्ववन पररवतषन ववशेर्तः दईुविा कारर्ले िुन्छ- आन्तररक र बाह्य। ध्ववन उच्चारर्का िममा िुने पररवतषन 

वा भावात्मक आवेगका कारर् िुने पररवतषन ध्ववनको आन्तररक पररवतषनका कारर् िुन।् कवतपय शब्दिरूलाई 

ििाएर वा छोट््टयाएर उच्चारर् गदाष ध्ववनमा पररवतषन आउाँछ। वक्ताले बोलेको िोताले राम्ररी नसनु्दा अनकुरर्मा 

त्रवुि उत्पन्न िुन्छ। यसैले इवन्ियिरूमा िुने कमी कमजोरीले पवन ध्ववन पररवतषन िनु्छ। यसरी नै शारीररक वववभन्नता, 

अवशक्षा वा अज्ञानता जस्ता कारर्ले पवन ध्ववन पररवतषन िुाँदछ। कुनै शब्दको अवधक प्रयोग गररनाले पवन कवतपय 

ध्ववनिरू िपिि िुने वस्िवत उत्पन्न िुन्छ। मावनसको बोल्ने आआफ्नै तररका िुन्छन।् कोिी मावनस वढलो बोल्छन,् 

कोिी अपेक्षाकृत वछिो बोल्छन।् यसरी वछिो बोल्दा पवन कवतपय शब्दका ध्ववनिरू लोप िुने गदषछ। दावजषवलङ तिा 

वसवक्कम क्षेत्रमा बोवलने ‘कोल्ले’, ‘िे’, ‘येल्ले’, ‘भको’ जस्ता शब्दिरू यस्तै वछिो बोल्नाका पररर्ामस्वरूप 

वनमाषर् भएको मान्न सवकन्छ। शब्दका उच्चारर् गदाष कुनै ध्ववनमा अवधक बल प्रयोग िुन्छ भने कुनैमा कम बल 

प्रयोग िुन्छ। यसरी जनु ध्ववनमा कम बल प्रयोग िुन्छ त्यो ध्ववन लपु्त िुाँद ैजान्छ। मावनस संवेदनशील प्रार्ी िो। यसैले 

िोध, भय, िरृ्ा, प्रेम जस्ता भाविरू व्यक्त गने िममा पवन ध्ववन पररवतषन भएको दवेिन्छ। कवविरूले आफ्ना 

कृवतमा छन्द, लय आवद वमलाउाँदा कवतपय ध्ववनको िपििले पवन ध्ववन पररवतषन भएको दवेिन्छ।  

           ध्ववन पररवतषनको बाह्य कारर् अन्तगषत भौगोवलक अववस्िवत, सांस्कृवतक सवम्मिर्, सामावजक, 

राजनैवतक, ऐवतिावसक कारर् आवद पदषछन।् वैज्ञावनक आववरकारसाँगै उत्पन्न शब्दिरू एउिा भार्ादवेि अको 

भार्ासम्म पगु्दा पवन वतनीिरूका ध्ववनमा पररवतषन भएको दवेिन्छ। जस्तै - बाइसाइकललाई नेपाली वा अन्य 
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कवतपय भार्ामा साइकल, साइवकल आवद भवनन्छ। भौगोवलक अववस्िवत भावर्क ध्ववन पररवतषनको प्रमिु कारर् 

िो। वववभन्न स्िानमा बसोबास गने मावनसिरूमाझ एकाअकाषसाँग सम्पकष  निुाँदा वतनीिरूका बोलीमा वभन्नता उत्पन्न 

िुन्छ। एउिै शब्दलाई वववभन्न ठाउाँमा वववभन्न प्रकारले उच्चारर् गनाषको कारर् पवन यिी भौगोवलक ववववधता िो। 

भार्ाको भौगोवलक अववस्िवत अनरुूप दिेापने के्षत्रीय भावर्का िो। 

             ‘सादृश्यका कारर् पवन भावर्क ध्ववनमा पररवतषन िुन्छ। ववशेर् गरी भार्ामा रिकेा कुनै तत्त्वका उपमानमा 

अको भावर्क तत्त्वको उपवस्िवत नै सादृश्य िो (न्यौपाने, वव सं २०६१, प-ृ७१)। जमषनीको िेलकुदसाँग सम्बवन्धत 

लगुाफािा, जतु्ता आवद सामानिरू बनाउने प्रवसद्ध कम्पनी ‘एवडडास’को अनकुरर् गरेर अविले ‘एवबबास’, 

‘आवदबास’, ‘अवबदास’ जस्ता नामका सामानिरू बनाइएका दवेिन्छन।् यसरी नै अन्य कम्पनीिरू जस्तै- 

‘नाइकी’का सादृश्यमा ‘नाइक’, ‘वफला’का सादृश्यमा ‘इला’, ‘स्िारबक्स’का सादृश्यमा ‘सरदारबक्स’, ‘ररबक’का 

सादृश्यमा ‘ररबकु’ जस्ता शब्दिरूको प्रयोग गररएको पाइन्छ। प्रदीप गरुुङले ‘वाकवाक’ शब्दका सादृश्यमा 

‘वाकवाक’ शब्दको प्रयोग गरेका छन।् अवभव्यवक्तमा अझ स्पष्टता ल्याउन, अवभव्यवक्तगत कवठनाइ ििाएर सिजता 

ल्याउन सादृश्यद्वारा भावर्क पररवतषन गररएको दवेिन्छ। 

           पाठमा लेिकले आफ्नो अवभव्यवक्तलाई वववशष्ट तलु्याउन वा कलात्मक सौन्दयष वसजषना गने ितेलेु भावर्क 

वनयमिरूको उल्लङ्िन गदषछ। पाठमा शब्द स्तरमा ववशेर् गरेर भार्ाको कथ्य रूपको प्रयोग िुाँदा भावर्क ध्ववनमा 

पररवतषन आएको दवेिन्छ। “ध्ववनको उच्चारर्ले अनेक दृवष्टबाि वक्ता वा प्रयोक्ताको स्तर वा वगषलाई द्योवतत 

गदषछ” (वतवारी, इ सं २०१८, प-ृ१५९)। पाठमा संवादको बेला वा कुनै बेला किक आफैले पवन ध्ववनको 

उच्चारर्मा अवनयवमतताको पररपालन गरेको िुन्छ।  

            पाठमा किानकलाई िालनीदवेि अन्तसम्म सफलतापवूषक डोर्याउन सक्ने पात्रको चयन गररन्छ। यसैले 

पात्रले प्रवतवनवधत्व गने समाज उसको स्तर अनकूुल िुन ुआवश्यक िुन्छ। पात्रले वजउने समाजको सजीव वचत्रर् 

उसको बोल्ने तररकाद्वारा पाठमा झवल्कन्छ। यसैले पाठमा पात्रका वगष र स्तर अनसुारको भार्ा प्रयोगमा 

स्वाभाववकता ल्याउने ितेलेु भावर्क ध्ववन पररवतषन गररएको दवेिन्छ। कुनै पवन भार्ाको भावर्क के्षत्र अनसुारको 

बोली िुन्छ। कविलेकिी ाँ पाठमा वववभन्न स्िानका पात्रिरूको चयन गररएको िनु्छ। यस बेला उनीिरूले बोल्ने 

बोलीको तररका वा शैलीले उनीिरूको भावर्क के्षत्र ववशेर्को पररचय वा जानकारी वदन सियोग परु्याउाँछ। यसरी 

कुनै भावर्क के्षत्रलाई झल्काउन पवन भावर्क ध्ववनमा पररवतषन गररएको िुन्छ।  

           कुन ैकुराको अवभव्यवक्तमा जोड वदाँदा वा बल प्रयोग गरेर उच्चारर् गदाष शब्दमा कवतपय भावर्क ध्ववन लपु्त 

िुने वा कुनै ध्ववन आगमन िुने दवेिन्छ। कविलेकिी ाँ िीनता बोध गराउने उद्दशे्यले पवन भावर्क ध्ववनमा पररवतषन 

गररएको दवेिन्छ। पात्रलाई गाउाँले, पाि,े अवशवक्षत भनेर िोच्याएको कुरा परोक्ष रूपमा प्रस्ततु गने िममा पवन 

भावर्क ध्ववन पररवतषन भएको िुन्छ।  

           किामा वववभन्न उमेरका पात्रिरूको उपवस्िवत िुन्छ। वतनीिरू सबैको उमेर तोक्न असमिष भएको िण्डमा 

कवतपय किामा वतनीिरूको बोलीद्वारा उमेर िुट््टयाउन सवकने दवेिन्छ। यसरी पात्रका उमेर अनसुारको बोली प्रयोग 

गदाष पवन भावर्क ध्ववनमा पररवतषन गररएको िुन्छ। भावर्क ध्ववन पररवतषनले पाठमा पवूाषग्रि, पररिास, िीनता आवद 

झल्काउन पवन सियोग परु्याएको दवेिन्छ। पात्रका स्तर, वगष, अवशक्षा, आिोश आवद कुरालाई सोझै अवभव्यवक्त 

नवदएर उसका बोलीद्वारा वा ध्ववनमा पररवतषन गरेर पाठमा कलात्मकता र आकर्षर् भने काम गररएको िुन्छ।  
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किाकार प्रदीप गरुुङको किा सङ्ग्रि िैरी मायाका किािरूमा ववशेर्तः दावजषवलङे भावर्काको प्रयोगले 

वा कथ्य वा बोलचालको भार्ाका प्रयोगले भावर्क ध्ववनमा पररवतषन आएको दवेिन्छ। यस अवतररक्त सन्दभष र 

प्रसङ्ग अनसुार पवेूली भावर्काको प्रयोगले पवन उनका किामा ध्ववन पररवतषन भएको दवेिन्छ।  

२ ध्िभन पररितशनका प्रभियाका आधारमा प्रदीप गुरुङका कथाहरूको भिशे्लषण 

ध्ववन पररवतषन भनेको ध्ववनमा िुने पररवतषन िो। ‘ध्ववन पररवतषन अन्तगषत कविलेकिी ाँ कुनै एउिा ध्ववन अको ध्ववनमा 

पररववतषत िुन्छ भने कविलेकिी ाँ चाविाँ वववभन्न कारर्ले कुनै ध्ववनको लोप िुन्छ। यस ैगरी कविलेकिी ाँ कुनै नयााँ 

ध्ववनको आगम िुन्छ भने कविलेकिी ाँ चाविाँ शब्दवभत्रका ध्ववनिरूले ठाउाँ सािासाि गछषन’् ( गौतम, वव सं २०४९, 

प-ृ ६२)। नेपाली भार्ामा ध्ववन पररवतषन िुने वववभन्न प्रवियािरू छन।् ती िुन-् समीभवन, ववर्मीभवन, लोप, आगम, 

अननुावसकता, मिाप्रार्ीभवन, अल्पप्रार्ीभवन, ह्रस्वीभवन, दीिीभवन, िकारीभवन आवद। यीमध्ये ध्ववन 

पररवतषनका केिी प्रवियाका आधारमा िैरी मायाका किा सङ्ग्रिका किािरूको अध्ययन, ववशे्लर्र् तल गररएको 

छ। 

२.१ समीििन 

कुनै ध्ववन अको ध्ववनका प्रभावमा आएर त्यस्तै वा उस्तै वा उिी बन्ने प्रविया समीभवन प्रविया िो (वगरी, वव सं 

२०६३, प-ृ५०)। समीभवन वववभन्न वकवसमका िुन्छन।् जस्तै- प्रगत समीभवन, परागत समीभवन, पारस्पररक 

समीभवन, सवन्नकि समीभवन र दरूवती समीभवन आवद। यी वववभन्न वकवसमका समीभवनका आधारमा प्रदीप 

गरुुङको िैरी माया किा सङ्ग्रिको ववशे्लर्र् यस प्रकार छ-  

२.१.१ प्रगत समीििन 

पवछल्लो ध्ववन अविल्लो ध्ववनका प्रभावमा आएर अविल्लो ध्ववन जस्तै बन्ने प्रवियालाई प्रगत समीभवन भवनन्छ 

(वगरी, वव सं २०६३, प-ृ५१)। प्रदीप गरुुङको ‘भ्रवमत’ शीर्षकको किामा प्रयकु्त ‘गािाकी’ शब्दलाई प्रगत 

समीभवनको उदािरर्स्वरूप वलन सवकन्छ। जस्तै- गािाकी [ग+्आ+ि्+आ+क्+ई] यिााँ पवछल्लो [अ] ध्ववन 

अविल्लो [आ] ध्ववनका प्रभावले [आ] ध्ववनमा पररवतषन भएको िुनाले ‘गािकी’ शब्द ‘गािाकी’ भएको छ। यस 

किामा कुिरुा दोकाने वकस्नलेे उक्त शब्द प्रयोग गरेको छ। संवादका िममा प्रयकु्त उक्त शब्दले ररस व्यक्त गररएको 

कुरो जनाउाँदछ। कामले व्यस्त भएको अवस्िामा पवन स्वास्नी मवन्दर जाने कुरा सनुेर वकस्ने ररसाएको िो भन्ने कुराको 

अवभव्यवक्त उक्त शब्दमा [आ] ध्ववनको आगम भएको छ। जस्तै- ‘िवियामा कुिरुाको ओजन गनुष वक मारेर 

वछलछाल पारी गािाकीलाई वदन?ु सिाउनपुछष वन वबिान वबिानै मवन्दर!’ ( गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ २)। यसरी न ै 

‘यस्सै’ शब्दलाई पवन प्रगत समीभवनको उदािरर्स्वरूप वलन सवकन्छ। जस्तै- यस्सै [य+्अ+स+्स+्ऐ] 

            यिााँ पवछल्लो [त]् ध्ववन अविल्लो [स]् ध्ववनका प्रभावमा आएर [स]् ध्ववनमा पररवतषन भएको िुनाले 

‘यस्तै’ शब्द ‘यस्सै’ भएको छ। प्रदीप गरुुङले एकावधक किामा यस शब्दको प्रयोग गरेका छन।् कुनै कुरालाई ‘यस्तै 

नै भन्यो’ भनेर जोड वदन वा कुनै कुराको सत्यताको ठोकुवा गने ितेलेु उनका किामा यस शब्दको प्रयोग गररएको 

दवेिन्छ। उदािरर्ािष- ‘पाताङ र िकुुरी ठोवक्कएर कुन वदन बज्छ िोला ि।ै आगोको वझल्का छाडेर वभडमा कुवन्न 

कसले यस्सै भन्यो’(गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ१४२)। यिााँ राजनैवतक कारर्ले राई र लालचेिरूको लडाइाँ िुने कुरो 

पक्का रिकेो बझुाउन उक्त शब्दको प्रयोग गररएको छ।   

२.१.२ परागत समीििन 

अविल्लो ध्ववन पवछल्लो ध्ववनका प्रभावमा आएर पवछल्लो ध्ववन जस्तै बन्ने प्रवियालाई परागत समीभवन भवनन्छ 

(गौतम, वव सं २०४९, प-ृ६४)। प्रदीप गरुुङको ‘असारै मविनामा’ नामक किामा प्रयकु्त ‘यल्लाई’ शब्द परागत 
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समीभवनको उदािरर् मान्न सवकन्छ। जस्तै- यल्लाई [य+्अ+ल+्ल+्आ+ई]। यिााँ [स]् ध्ववन पवछल्लो [ल]् 

ध्ववनका प्रभावमा आएर [ल]् ध्ववनमा पररवतषन भएको िुनाले ‘यसलाई’ शब्द ‘यल्लाई’ भएको छ। यस किामा 

भररयािरू पात्रका रूपमा उपवस्ित छन।् वनम्नवगीय अवशवक्षत भररयािरूले बोल्ने वा वतनीिरूका स्तरअनसुारको 

कथ्य भार्ाको प्रयोगमा स्वाभाववकता ल्याउने ितेुले किाकारले यस शब्दको प्रयोग गरेका दवेिन्छन।् जस्तै- ‘िन 

के झ्वााँक चल्यो िाँ यल्लाई। आज कमाइ रामै्र पड्काएछ वक क्या िो मोराले?’(गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ११५)। 

            यसरी नै उनको ‘वैरी माया’ नामक किामा प्रयकु्त ‘कल्ले’ शब्द पवन परागत समीभवनको उदािरर् िो। 

जस्तै-‘कल्ले’[क्+अ+ल+्ल्+ए]यिााँ अविल्लो [स]् ध्ववन पवछल्लो ध्ववन [ल]् का प्रभावमा आएर [ल्] ध्ववनमा 

पररवतषन भएको िुनाले‘कसल’े शब्द ‘कल्ले’ बन्न पगेुको छ। यस शब्दको प्रयोग प्रायः अवशवक्षतिरूले गछषन।् यस 

किामा गाउाँका अवशवक्षत वनम्नवगीय पात्रिरू छन्। यसरी वतनीिरूको स्तरलाई प्रवतवनवधत्व गने भार्ाका प्रयोगमा 

स्वाभाववकता ल्याउने आशयले उक्त शब्दको प्रयोग गररएको दवेिन्छ। उदािरर्ािष- ‘तर भन्नेको मिु कल्ले िनु्ने?’ 

(गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ६३)। 

२.१.३ पारस्पररक समीििन 

यसमा वनकिवती कुनै दईुविा ध्ववन परस्पर प्रभावबाि अकै ध्ववनमा पररवतषन िुन्छ। प्रदीप गरुुङको किामा प्रयकु्त 

‘रच्छे’ शब्दलाई यसको उदािरर्स्वरूप वलन सवकन्छ। बोलचालको भार्ा प्रस्ततु गने िममा उनका किामा ‘रक्षा’ 

शब्दलाई ‘रच्छे’ भवनएको पाइन्छ। ‘रक्षा’ शब्दको वनमाषर् [र ्+ अ + क् + र् ्+आ] बाि भएको छ भने ‘रच्छे’ 

शब्द [र+् अ + च ्+ छ् + ए] बाि वनमाषर् भएको छ। उपयुषक्त ‘रक्षा’ शब्दको [क्] र [र्]् ध्ववन परस्पर प्रभावबाि 

‘रच्छे’ शब्दमा [च]् र [छ्] ध्ववनमा पररवतषन भएको छ।  

२.२ अल्पप्राणीििन 

मिाप्रार् ध्ववन अल्पप्रार् ध्ववनमा पररवतषन िुने प्रवियालाई अल्पप्रार्ीभवन भवनन्छ। प्रदीप गरुुङको ‘स्यान्िो, 

सेलरोिी र ढुङ्ग्रो’ नामक किामा प्रयकु्त ‘कान्चा’ र ‘कान्ची’ शब्दिरू अल्पप्रार्ीभवनका उदािरर्िरू िुन।् उक्त 

किामा ‘कान्छा’ र ‘कान्छी’ शब्दको उच्चारर् ‘कान्चा’ र ‘कान्ची’ शब्दका रूपमा गररएको छ। उक्त शब्दमा 

मिाप्रार् ध्ववन [छ्] अल्पप्रार् ध्ववन [च]् मा पररवतषन भएको छ। यस किामा विन्दी भार्ी पात्रिरू छन।् वतनीिरूले 

[च]् ध्ववनलाई [छ्] भनेर उच्चारर् गरेका छन।् विन्दी भार्ामा संयकु्त व्यञ्जनको वद्वतीय सदस्यका रूपमा मिाप्रार् 

ध्ववन अल्पप्रार् ध्ववनभन्दा कम प्रयोग िुन्छ (वतवारी, २०११, प-ृ५६)। वस्ततुः पात्रको बोलीमाफष त उसको जावतगत 

पररचय उद ्िािन गने ध्येयले ‘कान्चा’ र ‘कान्ची’ शब्दको सोद्दशे्य प्रयोग गररएको दवेिन्छ। यसका सािै 

नेपालीिरूलाई ववदेशी भनेर अविलेना गरेको देिाउन वा वियाएर भनेको कुरा बुझाउने ितेलेु उक्त शब्द प्रयोग 

गररएको दवेिन्छ। किामा उक्त शब्द प्रयोग गररएको वाक्यको नमनुा यस प्रकार छ- ‘ओ तमु लोग कान्चा कान्ची 

िो? दावजषवलङ नेपाल मे पड्ता ि ेक्या?’(गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ२७)। 

२.३ महाप्राणीििन  

अल्पप्रार् ध्ववन मिाप्रार् ध्ववनमा पररवतषन िुने प्रवियालाई मिाप्रार्ीभवन भवनन्छ। प्रदीप गरुुङको ‘वैरी माया’ 

किा सङ्ग्रिमा प्रयकु्त ‘लोधर’, ‘गधषन’, ‘अफ्ठेरो’, ‘अठ्ठाइस’ आवद शब्दिरू मिाप्रार्ीभवनका उदािरर् िुन।् 

उनका किाका प्रायः पात्रिरू िवििाने मजदरुिरू छन।् यसैले वतनीिरूको सामावजक स्तर प्रवतवववम्बत गराउने 

ितेलेु उनले वतनीिरूकै स्तरको भार्ा प्रयोग गरेका छन।् उनका किामा कुनै कुरामा जोड वदाँदा, ररसाएर कुन ैकुरा 

भन्दा, भावकु िुाँदा अल्पप्रार् ध्ववनको स्िानमा मिाप्रार् ध्ववनको प्रयोग गररएको दवेिन्छ।  
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           उनको ‘सााँइली बरी वचयाबारीमा’ नामक किामा ‘लोदर’ शब्दको [द]् अल्पप्रार् ध्ववन [ध]् मिाप्रार् 

ध्ववनमा पररवतषन भएर ‘लोधर’ भएको छ। सााँझमा भाले बास्दा लोदर लाग्छ वा अवप्रय ििना िि्छ भन्ने 

लोकववश्वास पाइन्छ। यस किामा उक्त शब्द प्रयोगबाि एकावधक कुरा बझुाउन िोवजएको दवेिन्छ। यस किामा 

छोराको मतृ्य ुिुन्छ भन्ने डर, शङ्का तिा भाले सााँझमा बासेर लोदर जनाएको कुरामा ररस आवद कुरा प्रस्ततु गनष 

उक्त शब्द प्रयोग गररएको छ। यो कुरा सााँझमा भाले बासेको सन्दभषबाि पवन िािा लाग्छ। तर सााँझमा भाले बासेको 

कुरालाई पात्रद्वारा भन्न लगाएर यस कुरामा अझ जोड वदइएको दवेिन्छ वा सााँझमा भाले बास्नाले लोदर पक्कै लाग्छ 

भन्ने कुरा बवुझन्छ। ‘लोदर’ शब्दले जनु अिष वदन्छ ‘लोधर’ शब्दले त्यस अिषमा अझ बढी आकर्षर् िलने काम 

गछष। यसरी भनाइलाई अझ आकर्षक बनाउन, ररसाएको भन्ने कुरा प्रस्ततु गनष उक्त शब्दमा मिाप्रार् ध्ववन आएको 

छ। उदािरर्ािष- ‘लोधर, दउेताको भाले पालेको...िरे, सााँझमै बासेर। यसलाई नकािी त भएकै छैन...’ (गरुुङ, इ सं 

२०१६, प-ृ१८) । 

‘वैरी माया’ किामा प्रयकु्त ‘अलठेरो’ शब्दको स्िानमा ‘अफ्ठेरो’ शब्द प्रयोग गररएको छ। यस शब्दमा अल्पप्रार् 

[प]् ध्ववन मिाप्रार् [फ्] मा पररवतषन भएको छ। यस किामा मायामा िार िाएकाले जैवीरे भावकु िुन्छ। यसैले 

उसको भावकुता झल्काउन, उसले आफैलाई दोस्याएको कुराको जानकारी वदन उक्त शब्दको ध्ववनमा पररवतषन 

गररएको दवेिन्छ। जस्तै- ‘म त मान्छे नै अफ्ठेरो। मेरो त मायाको गन्ती नै वबजोडी?’(गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ६५)।  

२.४ िोप 

शब्दमा प्रयोग भएका स्वर वा व्यञ्जन ध्ववनिरूमध्ये कुनै ध्ववन िरायो वा त्यस ध्ववनको प्रयोग िुन छाड्यो भन े

त्यसलाई ध्ववनलोप भवनन्छ (गौतम, इ सं २०४९, प-ृ७०)। शब्दमा कविलेकिी ाँ एकभन्दा बढी ध्ववनको पवन लोप 

भएको दवेिन्छ। ध्ववनको स्िान ववशेर्को लोपका आधारमा यसलाई मखु्यतः चार प्रकारमा वगीकृत गरेर अध्ययन 

गनष सवकन्छ- आवदवर्षलोप, मध्यवर्षलोप, अन्त्यवर्षलोप र समध्ववनलोप। 

२.४.१ आभद िणश िोप  

शब्दका सरुुको वर्ष िराउनुलाई आवदवर्ष लोप भवनन्छ। यसलाई पवन आवदस्वर लोप र आवदव्यञ्जन लोप गरेर दईु 

भागमा छुट््टयाएर अध्ययन गनष सवकन्छ। मलूतः शब्दका माझ वा अन्त भागमा बढी जोड वदइयो भने आवदको ध्ववन 

लोप भएको दवेिन्छ। प्रदीप गरुुङको िैरी माया किा सङ्ग्रिमा सङ्ग्रवित किािरूमा आवदस्वर लोप भएका 

शब्दिरू न्यनू मात्रामा लक्ष्य गनष सवकन्छ।  

           उनको ‘सम किा’ नामक किामा आवदस्वर लोप भएको शब्द [रे] प्रयोग गररएको छ। यस शब्दमा आवदको 

[अ] स्वरध्ववन लोप भएकाले ‘अरे’ शब्द ‘रे’ शब्दमा पररवतषन भएको छ। यस किामा उक्त शब्द सामान्य मावनसले 

प्रयोग गरेको दिेाएर किाकारले उसको सामावजक स्तर दसाषउन चािकेो दवेिन्छ। जस्तै- ‘भोि पररचय पत्र वदन े

प्रर्ालीको ववरोधमा रे’ (गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ ४८)।  

          ‘वमल्ने मन’ किामा अङ्ग्रेजी ‘िायम’ शब्दको नेपालीकरर् गरराँदा [आ] आवदस्वर लोप भएर ‘ि्याम’ 

भएको छ। रर्बिादरु, सनुमाया जस्ता सडक बनाउने काम गने मजदरुिरूको स्तर सिुाउाँदो भार्ाको प्रयोग गने ितेलेु 

किाकारले उक्त शब्द प्रयोग गरेका दवेिन्छन।् उक्त शब्द प्रयोगबाि यी पात्रिरू अवशवक्षत र वनम्न वगषका िुन ्भन्ने 

कुरे उद ्िािन गनष िोवजएको दवेिन्छ। यस किामा प्रयकु्त उक्त शब्दको नमनुा यसरी दिेाउन सवकन्छ- ‘वदउाँसोको 

ि्याम भयो। िाजाको लावग मेलो मेसो गने समय भयो’ (गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ८६)। 
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२.४.२ मध्य िणश िोप 

कुनै शब्दका वबचको वर्ष िराउनलुाई मध्यवर्ष लोप भवनन्छ। यसलाई पवन मध्यस्वर लोप र मध्यव्यञ्जन लोप गरेर 

दईु भागमा ववभाजन गनष सवकन्छ। प्रदीप गरुुङको ‘काली केिी र सरिरू’ किामा प्रयकु्त ‘दईुिै’ शब्दमा मध्यव्यञ्जन 

[व]् लोप भएको दवेिन्छ। यस किामा राज सर वशवक्षत छन।् तर उसको िरमा काम गने काली केिी अवशवक्षत छे। 

यसैले काली केिीको स्तरसाँग वमल्ने भार्ाको प्रयोग गने िेतलेु किाकारले उक्त शब्दको प्रयोग गरेका दवेिन्छन।् 

किामा प्रयकु्त उक्त शब्दको नमनुा यस प्रकार छ- ‘एउिा के दईुिै भन’्(गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ९६)। 

            यसरी नै उनका किामा मध्यस्वर ध्ववन लोप भएका शब्दिरू पवन प्रयोग गररएको पाइन्छ। उनको ‘भ्रवमत’ 

नामक किामा प्रयकु्त ‘वतम्लाई’ शब्दमा मध्यस्वर [ई] लोप भएको छ। यस किामा ररसाएको बेला बोलीको प्रवाि 

तीव्र गवतको िुाँदा उक्त ध्ववन लोप भएको दिेाउने उद्दशे्यले उक्त शब्द प्रयोग गररएको दवेिन्छ। उदािरर्ािष- ‘आजै 

वतम्लाई मवन्दर जान परेको? आफूलाई चाविाँ इः अविले बोइलर किाइले सास फेनष नपाइला जस्तो िुन्छ’ (गरुुङ, इ 

सं २०१६, प-ृ२)।  

          यसरी नै ‘काली केिी र सरिरू’ किामा ‘म्यवुनवसपल’ जस्तो अङ्ग्रेजी शब्दलाई ‘वमनवसपल’ भनेर 

नेपालीकरर् गररएको दवेिन्छ। यस शब्दमा [य]्, [उ] र [इ] ध्ववन लोप भएका छन।् यस किामा पात्रका 

स्तरअनसुारले उक्त शब्दलाई नेपालीकरर् गररएको दवेिन्छ। उक्त शब्द प्रयोगले प्रयोगकताष वा वक्ता अङ्ग्रेजी 

नजान्ने साधारर् मावनस, अवशवक्षत भन्ने कुरो इङ्वगत गरेको छ। यस किामा कालेकी आमाले उक्त शब्द प्रयोग 

गरेकीबाि ऊ अवशवक्षत िुन ्भन्ने कुरा िािा लाग्दछ। यसै कुरालाई वाक्यका माध्यमद्वारा प्रस्ततु नगरेर किाकारले 

उसकी बोलीद्वारा उजागर गरी भनाइमा आकर्षर् भने काम गरेका छन।् दृष्टान्त स्वरूप- ‘कालेलाई सानोवतनो 

वमनवसपलको नोकरी सरले जरुाइवदनभुएकै िो’ (गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ ९८)। 

         ‘जलुसुको मौसम’ किामा ‘मिाँगो’ शब्दका स्िानमा ‘मुाँगो’ शब्द प्रयोग गररएको छ। यस शब्दमा [ि्] 

ध्ववनको लोप भएको छ। यो शब्द ‘जलुसुको मौसम’ किामा एउिी सब्जी बेच्ने आइमाईले प्रयोग गरेकी छन।् उक्त 

शब्द प्रयोगबाि उसको सामावजक स्तर दिेाउन िोवजएको छ। उसलाई अवशवक्षत, वनम्न वगीय स्तरको दिेाउन 

किाकारले यस शब्दको प्रयोग गरेको दवेिन्छ। उक्त किामा प्रयकु्त यस शब्दको नमनुा यस प्रकार छ- ‘के गनुष स्िेकमा 

मुाँगो नै पछष’ (गरुुङ, वव सं २०१६, प-ृ३९) । 

उनको ‘जलुसूको मौसम’ नामक किामा पवन मध्यवर्ष लोप भएको शब्दको नमनुा लक्ष्य गनष सवकन्छ। उक्त किामा 

अङ्ग्रेजी शब्द ‘स्िाइक’लाई ‘स्िेक’ का रूपमा नेपालीकरर् गररने िममा शब्दका कवतपय ध्ववन लोप गररएको छ। 

उक्त शब्दमा [र]्, [आ] र [इ] ध्ववन लोप भएको दवेिन्छ। उक्त शब्द किामा एकजना सागसब्जी बेच्ने पात्रले प्रयोग 

गरेकी छ। किामा यस शब्दको प्रयोगबाि पात्र अवशवक्षत रिेको कुराको जानकारी िुन्छ। उसलाई अङ्ग्रेजी भार्ाको 

ज्ञान नभएको तर सनुेको भरमा बोलेको कुराले उसको अवशवक्षतता दसाषएको छ। यसरी किाकारले उसलाई 

अवशवक्षत वा अङ्ग्रेजी भार्ाको ज्ञान नभएको भनेर वर्षन नगरेर उक्त शब्दको प्रयोग गरी उसको अवशवक्षतता प्रस्ततु 

गरेका छन।् ‘जलुसुको मौसम’ नामक किामा प्रयकु्त यस शब्दलाई यसरी दिेाउन सवकन्छ- ‘वददी िौ सब्जी पवन 

ल्याएको छु इस्कुसको मनु्िा। स्िेक भनेर भएन अब’ 

२.४.३ अन्त्य िणश िोप 

कुनै शब्दका अन्तको वर्ष लोप िुनलुाई अन्त्यवर्ष लोप भवनन्छ। शब्दको सरुु वा माझमा जोड पनाषले अन्त्यवर्ष 

लोपको वस्िवत दिेापदषछ। प्रदीप गरुुङका किामा कथ्य भार्ाको प्रयोग गने िममा अन्त्यवर्ष लोप भएको दवेिन्छ। 

उनका किामा अन्त्यवर्षको लोपअन्तगषत एकावधक वर्षिरूको लोप भएको दवेिन्छ।  
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          प्रदीप गरुुङको ‘अधष’ नामक किामा प्रयकु्त ‘जौ ाँ’ शब्दमा अन्त्यस्वर [ऊ] लोप भएको छ। यस किामा 

अवशवक्षत र गाउाँल,े पािे भन्ने अिष बझुाउन उक्त शब्द प्रयोग गररएको दवेिन्छ। यस किाका पात्रिरू केवल पैसाका 

लावग कुनै पािीमा लागेका कायषकताषिरू िुन।् यसैले वतनीिरूको अवशवक्षतपन दसाषउन वतनीिरूकै स्तरको भार्ा 

किामा प्रयोग गररएको छ। जस्तै- ‘दशै ाँ आउन लाग्यो। भोली त जौ ाँ िोइन पात्ने बााँस’(गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ१५३)।  

          उनको ‘वसन्दरु र िकुुरी’ नामक किामा प्रयकु्त ‘गोिाषलेन’ शब्दमा अन्त्यको [य्] र [ड्] ध्ववन लोप भएको 

दवेिन्छ। यस किामा पात्रको अवशवक्षतता वा अज्ञानता दसाषउन, वियाएको वा वदकदारीको भाव प्रस्ततु गनष उक्त 

शब्द प्रयोग गररएको छ। उदािरर्ािष- ‘ए बढी, यो गोिाषलेन वकन मागेको?’ (गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ७६)। 

२.४.४ समध्िभन िोप 

कुनै दईुविा समध्ववनमध्ये एउिा ध्ववन लोप िुनलुाई समध्ववन लोप वा समाक्षर लोप भवनन्छ (वगरी, वव सं २०६३, 

प-ृ ५५)। यस अन्तगषत मखु्यतः व्यञ्जन ध्ववन लोप भएको दवेिन्छ। प्रदीप गरुुङका किामा प्रयकु्त ‘िवुचङ’ र 

‘माथ्लो’ शब्दिरूमा समध्ववन लोप भएको छ। ववशेर्तः कथ्य भार्ा प्रयोग गनष वा भावगत नम्रता प्रकि गरी 

भनाइलाई आकर्षक बनाउने िममा उनका किामा समध्ववन लोप भएको छ। उनका किामा मुख्य रूपमा व्यञ्जन 

ध्ववन लोप गररएको छ।  

         उनको ‘भ्रवमत’ नामक किामा ‘माविल्लो’ शब्दका स्िानमा ‘माथ्लो’ शब्द प्रयोग गररएको छ। उक्त शब्दमा 

दईुविा समान ध्ववन [ल्] मध्ये एउिा [ल]् ध्ववन लोप भएको छ।  

‘वैरी माया’ नामक किामा आफ्नै सन्तानमाझ दवेिएको वैमनस्यका कारर् उत्पन्न विन्नता अवभव्यक्त गनष 

‘िवुच्चङ’ शब्दमा एउिा [च]् ध्ववन लोप भएर ‘िवुचङ’ शब्दको वनमाषर् गररएको छ। उदािरर्ािष- ‘पारीबाि गोिे 

िवुचङ िवुचङ’ (गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ६२)।  

२.५ आगम 

आगम भनेको सवन्ध िुाँदा कुन ैध्ववन िवपने प्रविया िो। शब्दमा िवपन आउने ध्ववनिरू स्वर वा व्यञ्जन दवैु िुन्छन ्

र वतनीिरू शब्दका वववभन्न स्िानमा आएर िवपन्छन।् शब्दको स्िानववशेर्को आगमका आधारमा यसलाई तीन 

आधारमा वगीकरर् गनष सवकन्छ- आवदवर्ाषगम, मध्यवर्ाषगम र अन्त्यवर्ाषगम। ववशेर्तः उच्चारर् सवुवधाका 

वनवम्त मावनसले कवठन शब्दिरूलाई सरल तिा वक्लष्ट उच्चारर्लाई आवदस्वरागम र मध्यस्वरागम आवदद्वारा सरल 

बनाउाँछन।् प्रदीप गरुुङका किामा वववभन्न भावोत्पादन गने िममा शब्दका वववभन्न स्िानमा वर्षिरूको आगम 

भएको पाइन्छ। यो तीन प्रकारका िुन्छन-् आवदवर्ाषगम, मध्यवर्ाषगम र अन्त्यवर्ाषगम।  

२.५.१ आभद िणाशगम 

कुनै शब्दका सरुुमा कुन ैध्ववन िवपन आए त्यसलाई आवदवर्ाषगम भवनन्छ। िैरी माया किा सङ्ग्रिमा आवदवर्ाषगम 

भएको शब्द एउिा मात्र छ। प्रदीप गरुुङको ‘लाशजस्तो इच्छा’ नामक किामा ‘वाकवाक’ शब्दमा [ि्] ध्ववन आगम 

भएर ‘वाक वाक’ भएको छ। नेपाली भार्ामा प्रचवलत ‘वाकवाक’ शब्दका अगावड [ि्] ध्ववन िपेर प्रदीप गरुुङले 

एकदमै नौलो तररकाले शब्द प्रयोग गरेका छन।् ‘वाकवाक’ शब्दले बझुाउने कुनै विनलाग्दो वा फोिोर वस्तलुाई 

दखे्दा वान्ता आउला जस्तो िुन ु भन्ने अिषकै समानािी उक्त शब्द प्रयकु्त छ। यस किामा डुमडुमलाई आफ्नै 

स्वास्नीको अनिुार एकदमै िवृर्त लागेको कुरा प्रबलतासाँग अवभव्यक्त गनष उक्त शब्द प्रयोग गररएको छ। जस्तै- 

‘एकवछन भुाँवरीदेवीको अनिुार िदेाष उसलाई वान्ता आयो र उठेर वाक वाक वान्ता गनष बाविर गयो नालामा’ (गरुुङ, 

इ सं २०१६, प-ृ१११)।  
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२.५.२ मध्य िणाशगम 

कुनै शब्दका माझमा कुनै वर्ष िवपन आए त्यसलाई मध्यवर्ाषगम भवनन्छ। मध्यवर्ाषगम संयकु्त व्यञ्जन भएका 

ठाउाँमा बढी आउने गदषछ (गौतम, वव सं २०४९, प-ृ६९)। पाठमा भावावतरेक प्रस्ततु गने िममा मध्यवर्ाषगमको 

पररपालन गररएको पाइन्छ। प्रदीप गरुुङका किामा मध्यवर्ाषगमका अनेक उदािरर् पाइन्छन।् मलूतः िोधावेश 

अवभव्यक्त गनष, कुनै कुरामा जोड वदन, अिषगत स्पष्टता उद ्िािन गनष उनका किामा मध्यवर्ाषगम भएको दवेिन्छ। 

अन्य जावतको पविचान गराउने ितेलेु वा नेपाली भार्ाप्रवतको अज्ञानता प्रस्ततु गने ितेलेु पवन उनका किामा 

मध्यवर्ाषगमको ववधान गररएको दवेिन्छ।  

प्रदीप गरुुङको ‘वसन्दरु र िकुुरी’ नामक किामा प्रयकु्त ‘वतमरो’ शब्दमा [अ] ध्ववनको आगम भएको छ। किामा 

यस शब्दको प्रयोग चम्पा नामक एकजना आवदवासी आइमाईले प्रयोग गरेकीबाि उसको नेपाली भार्ाप्रवतको 

अज्ञानता प्रस्ततु गनष िोवजएको दवेिन्छ। स्वााँर जातको आवदवासीले नेपाली भार्ा बोलेको कुरा स्वाभाववक रूपमा 

प्रस्ततु गनष ध्ववनमा पररवतषन गररएको छ। जस्तै- ‘वतमरो बकरीिरू पवन कुद्द ैआउाँदछै’ (गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ७४)। 

          यसै किामा प्रयकु्त अको शब्द ‘राक्षेस’मा पवन मध्यको [ए] ध्ववन िवपएको छ। क्षोभ, आिोश, िरृ्ा जस्ता 

भाव िड्कारो रूपमा प्रकि गने ितेलेु उक्त किामा ‘राके्षस’ शब्दको प्रयोग गररएको दवेिन्छ। यस किामा 

वसआरपीले लोग्नेलाई मारेर िरमा लिुपाि मच्चाएका िुनाले माइचाङ आमालाई िुनसम्मको ररस उठेको कुरा 

उद ्िािन गनष वा उसको ररसको चरमोत्कर्ष प्रकि गनष उक्त शब्दमा मध्यवर्ाषगम भएको छ। जस्तै- ‘तल्लो तला सकेर 

माविल्लो तलामा चढ्यो ि ैराके्षसिरू’(गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ७८)।  

         प्रदीप गरुुङका किामा ररसाउाँदा, जोड गरेर भन्दा, कुन ैकुरालाई यिी नै िो भन्ने दिेाउन वा बझुाउन शब्दमा 

मध्यव्यञ्जन ध्ववन आगम भएको दवेिन्छ। उनका किामा यस्ता शब्दिरू धेरै छन।्  

          उनको ‘सम किा’मा प्रयकु्त ‘काट्टीकुट्टी’ शब्दमा मध्यव्यञ्जन [ि्] आगम भएको दवेिन्छ। यस किामा म 

पात्रले आभासालाई कुनै दाशषवनक जस्तै दिेेको कुरालाई जोड वदन उक्त शब्द प्रयोग गररएको छ। यस शब्दले अरू 

कोिी िोइन दाशषवनकै जस्तो िो भनेर सत्य कुरामा जोड वदन िोजेको छ। जस्तै- ‘यसोभन्दा आभासालाई मैले जनूको 

मलीन ज्योवतमा काट्टीकुट्टी कुनै दाशषवनक जस्तो दिेे ाँ’ (गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ४७)। 

         ‘वैरी माया’ किामा ‘उवजयो’ शब्दमा [ज]् ध्ववन िवपएर ‘उवज्जयो’ भएको छ। यस शब्दले जैवीरेले ववरोधी 

दलका मावनसिरूलाई मानष िुकुरी उज्याएको कुरालाई जोड वदएर भन्न वा उसको उक्त काम एकदमै बलपवूषक र 

क्षोभपरू्ष वियो भन्ने बझुाउन उक्त शब्दमा [ज्] ध्ववन िवपएको दवेिन्छ। यस शब्दको प्रयोगले किाको ििनावस्िवत 

भयावि वियो भन्ने कुरा उजागर गनष िोवजएको छ। यस किामा प्रयकु्त उक्त शब्दको नमनुा यस प्रकार छ- ‘उता फेरी 

जैवीरेको िकुुरी उवज्जयो’ (गुरुङ, इ सं २०१६, प-ृ६४) । 

          यसै किामा भनाइगत स्पष्टता प्रकि गनष, ध्यानाकर्षर् गराउन तिा वदकदारी जस्ता भावावभव्यञ्जन गनष 

‘पचासी’ शब्दमा [य्] ध्ववन आएर ‘पच्यासी’ भएको दवेिन्छ। जस्तै- ‘यो लगाएर अब वछवनने िाउकोको सङ्ख्या 

कवत पगु्छ? पच्यासी सर...’ (गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ७०) । उक्त शब्द प्रयोगबाि जैवीरेको वढपीले उसका 

कायषकताषिरू वदक्क भएको कुरा उदाङ्गो पाररएको छ।  

          नेता भनौदािरूले साधारर् जनतालाई केवल उपभोग्य वस्त ुमात्र ठान्ने कुराप्रवत आिोश र ववरोध जनाएको 

कुरा प्रस्ततु गनष ‘वसन्दरु र िकुुरी’ नामक किामा ‘वयनीिरू’ शब्दमा [न]् ध्ववन िपेर ‘वयन्नीिरू’ प्रयोग गररएको 

छ। पविला उनीिरूलाई उठीबास लाउन िोज्ने नेतािरू अविले उनीिरूकै गाउाँमा भोि माग्न आएका कुराले 



 

72 

 

72 

अभिज्ञान वर्ष १२, अङ्क १९-२०  

ररसाएकी चम्पा साँवरले नेतािरूलाई वधक्कारेकी कुरा पवन उक्त शब्द प्रयोगबाि उद्घािन गनष िोवजएको दवेिन्छ। 

जस्तै- “ए बढी, पविला त वयन्नीिरूले नै ‘सोमरा मोङरा रााँची जाओ, जेठा माइला नेपाल जाओ’ भनेको” (गरुुङ, 

इ सं २०१६, प-ृ७६)।  

          स्नेिभाव दसाषउने िममा पवन प्रदीप गरुुङका किामा मध्यवर्ाषगम भएको छ। ‘काली केिी र सरिरू’ नामक 

किामा प्रयकु्त ‘बाट्ठी’ शब्दमा [ि्] ध्ववनको आगमले स्नेिभाव उद ्िािन गरेको छ। यस किामा कालीले राज सरलाई 

कालेकी छोरीको शङ्कास्पद व्यविारबारे बताउाँदा अरूको वचयो गनुष राम्रो िोइन भन्ने कुरा बझुाउन ररसाएको भान 

पारेर तर स्नेि वमवित स्वरमा उसलाई िकारेको कुरा व्यक्त गनष किामा उक्त शब्द प्रयोग गररएको दवेिन्छ। किामा 

प्रयकु्त उक्त शब्दको नमनुा यस प्रकार छ- ‘भयो भयो, बाट्ठी...किााँबाि सनु्छेस ्अकाषको कुरा’ (गरुुङ, इ सं २०१६, 

प-ृ ९७)। 

          प्रबल इच्छाशवक्त अवभव्यक्त गनष, वजम्मेवारी बोध, उत्साि जस्ता भावावभव्यवक्त बलपवूषक प्रकि गनष पवन 

प्रदीप गरुुङका किामा मध्यवर्ाषगम गररएको छ। ‘लावाररस उपिार’ किामा ‘दोबर’ शब्दको प्रयोग ‘दोब्बर’ का 

रूपमा भएको छ। यस शब्दमा [ब]् ध्ववनको आगम भएको छ। यस शब्दले एउिा छोरो िुाँदो िो त अझ धेर मेिनत 

गरेर कमाइ गने विएाँ भन्ने मनुरीको प्रबल इच्छा शवक्तलाई अवभव्यक्त गरेको छ। वस्ततुः उक्त शब्द प्रयोगबाि मनुरीको 

बााँच्ने शवक्त, जााँगर, मेिनत गने, सन्तानप्रवतको वजम्मेवार बोध जस्ता भाव वनरपन्न भएको छ। जस्तै- ‘छोरो 

भइवदएको भए दोब्बर कमाइको लावग अझ जोडले कराउने विई’ (गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ१३४)। 

          ‘गाउाँको अङ्गालो’ किामा ‘वछिो’ शब्द ‘वछट्टो’का रूपमा प्रयोग गररएको छ। एकदमै आवत्तएको बुझाउन, 

एकदमै चााँडो भन्ने बझुाउन वा लाग्ने समयभन्दा अझ अवि काम िुन्छ भन्ने दिेाउन उक्त शब्दको प्रयोग गररएको 

छ। यस किामा मािोले भन्दा अझ वछिो विलोले आगो वनभ्ने कुरा बझुाउन उक्त शब्द प्रयोग गररएको छ। जस्तै- 

‘मािो लगाऊ। विलो रिछे। अझ यसले आगो वछट्टो वनभ्छ’ (गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ१४३) ।  

          यसै किामा ‘बवजया’ शब्दको ठाउाँमा ‘बवज्जया’ शब्द प्रयकु्त छ। उक्त शब्द प्रयोगले ररसाएको भन्ने कुरा 

बझुाएको छ। एकजना मावनसले दईु दलमाझ झगडा लगाउने कुरा गदाष ररसले गाली गदाष अझ बढी ररस दिेाउन वा 

ररसको चरम अवस्िाको उद ्िािन गनष उक्त शब्दको प्रयोग गररएको छ। जस्तै- ‘एकवछन भकुर्यो। र अपशब्द बोलेर 

भन्यो अब उसो यस्तो बात ्भन् त बवज्जया’ (गरुुङ, इ सं २०१६, प-ृ १४३)।  

         ‘गाउाँ फकेकी कान्छी’ किामा अवधक िोवधत भएको दिेाउन ‘ऐयासी’ शब्दमा [य्] ध्ववनको आगम भएर 

‘ऐय्यासी’ भएको छ। यस शब्द प्रयोगबाि ररस, क्षोभ, िरृ्ा आवद भाव अवभव्यवञ्जत भएको दवेिन्छ। गाउाँकी 

सरल, सोझी कान्छीको इज्जतसाँग िेल्ने मावलकलाई रिरमानले फलामको रडले विकाषएर मारेको कुराले ‘वठक् 

पर्यो’ भन्ने भाव पवन झवल्कएको छ। जस्तै- ‘रत्ताम्मे भएरै लड्यो त्यो वलिरेु तर ऐय्यासी ठेकेदार मावलक’ (गरुुङ, 

इ सं २०१६, प-ृ१२६) । 

२.६ स्िर सङ्गभत 

यसमा कुनै स्वरसाँगैको व्यञ्जनभन्दा अवि वा पवछ रिकेो स्वरजस्तै बन्दछ, तर स्वरिरूको माझमा वस्ित व्यञ्जनमा 

भने पररवतषन िुाँदनै। प्रदीप गरुुङका किामा पाइने ‘रोबोि’, ‘वगररप’ यस्तै शब्दिरू िुन्। कथ्य भार्ाको प्रयोग, गाउाँले 

वा अवशवक्षतता दसाषउने ितेुले प्रदीप गरुुङका किामा उपयुषक्त शब्दिरू सोद्दशे्य प्रयोग गररएको दवेिन्छ।  
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          प्रदीप गरुुङको ‘स्यान्िो, सेलरोिी र ढुङ्ग्रो’ नामक किामा ‘गररब’ शब्दको प्रयोग ‘वगररप’का रूपमा 

गररएको छ। उक्त शब्दमा अविल्लो [अ] ध्ववन पवछल्लो [इ] ध्ववनजस्तै बनेको छ। यसरी नै ‘रोबिष’ शब्दमा पवछल्लो 

[अ] ध्ववन अविल्लो [ओ] ध्ववन जस्तै भएर ‘रोबोि’ भएको छ।  

३ भनष्कषश 

प्रत्येक भार्ाका ध्ववनमा वनरन्तर पररवतषन भइरिन्छ। भावर्क ध्ववन पररवतषनका वववभन्न कारर्िरू िुन्छन।् उच्चारर् 

सवुवधाका वनवम्त मावनसले वक्लष्ट शब्दिरूलाई सरल रूपमा प्रयोग गदाष ध्ववनमा पररवतषन आउाँदछ। यसरी कुन ै

पाठमा पात्रको स्तर अनरुूपको भार्ा प्रयोगमा स्वाभाववकता ल्याउन कविलेकिी ाँ भावर्क ध्ववनमा पररवतषन गनुष पने 

आवश्यकता िुन्छ। यिी आवश्यकता पररपवूतष गने उद्दशे्यले पाठमा भावर्क ध्ववनमा पररवतषन आएको दवेिन्छ। प्रदीप 

गरुुङका किामा मलूतः कथ्य भार्ाको प्रयोगमा स्वाभाववकता ल्याउने िममा भावर्क ध्ववन पररवतषन भएको छ। 

भावर्क ध्ववन पररवतषनका समीभवन, ववर्मीभवन, आगम, लोप, मिाप्रार्ीभवन, अल्पप्रार्ीभवन आवद प्रवियाका 

आधारमा उनका किाको अध्ययन गनष सवकन्छ। कुनै अत्यन्त आवश्यक वा मित्त्वपरू्ष, आपवत्तजनक, संवेदनशील, 

भयावि र गम्भीर कुरालाई पवन अवत सामान्य तररकाले वा सिजतासाँग व्यक्त गनष उनका किामा भावर्क ध्ववन 

पररवतषन गररएको दवेिन्छ। उनको िैरी माया किा सङ्ग्रिमा सङ्ग्रवित किामा भावर्क ध्ववन पररवतषनका 

आन्तररक र बाह्य दवैु कारर्िरू िड्कारो रूपमा ध्ववनत भएको पाइन्छ। उनका किामा मूलतः उच्चारर्का िममा 

िुने पररवतषन वा भावात्मक आवेगका कारर् आउने ध्ववनगत पररवतषन लक्ष्य गनष सवकन्छ। उनका किामा विन्दी, 

िारू, बङ्गाली, वबिारी, आवदवासी आवद वववभन्न जावतका पात्रिरूको उपवस्िवत पाइन्छ। वस्ततुः सांस्कृवतक 

वमिर्ले वा अन्य जावतका पात्रिरूको नेपाली बोल्ने ढङ्गलाई स्वाभाववकतासाँग प्रस्ततु गने िममा पवन उनका 

किामा ध्ववनगत पररवतषन भएको दवेिन्छ। ध्ववन पररवतषनका बाह्य कारर्मध्ये भौगोवलक वववभन्नताले पवन उनका 

किामा प्रयकु्त ध्ववन पररवतषनमा मखु्य भवूमका वनवाषि गरेको छ। पात्रको स्िानगत पररचय गराउने िममा तिा िाम्रो 

जावतप्रवत अन्य जावतको दृवष्टकोर् उदाङ्गो पाने िममा उनका किामा कवतपय शब्दका ध्ववनिरूमा पररवतषन 

गररएको दवेिन्छ। ववशेर्तः पात्रलाई अवशवक्षत, गाउाँल,े पािे दिेाउन, कुनै कुरालाई बलपूवषक व्यक्त गनष वा जोड 

वदन, िोधावेश अवभव्यक्त गनष, ियेबोध, वदकदारी, उत्साि, िुवच्चङ मच्चाउन, वजम्मेवारी बोध गराउन, पवूाषग्रिको 

भाव, पररिास, व्यङ्ग्य जस्ता ववववध भावावभव्यञ्जना गनष उनका किामा ध्ववनगत पररवतषनको उद्दशे्य दवेिन्छ।  

यसरी नै पात्रको उमेर परोक्ष रूपमा प्रस्ततु गनुष वा उसको बोलीमाफष त उमेर िलुस्त पानुष पवन भावर्क ध्ववन 

पररवतषनको ध्येय रिकेो दवेिन्छ। यसरी पात्रका स्तर र वगषअनरुूपको भावर्क व्यविारमा स्वाभाववकता ल्याउने 

उद्दशे्य नै उनका किामा प्रयकु्त ध्ववनको पररववतषत रूपको प्रयोगले इङ्वगत गरेको छ। पाठमा वर्षन गरररिन ुपने 

कुरालाई पात्रको भावर्क व्यविारमाफष त व्यक्त गरेर पाठमा संवक्षप्तता ल्याएको िुनाले र एउिा ध्ववनको पररवतषनले 

एकावधक कुराको जानकारी वदएर अिषगत गाम्भीयष वसजषना गरी पाठलाई आकर्षक तलु्याउने ितेलेु उनका किामा 

भावर्क ध्ववनमा पररवतषन गररएको दवेिन्छ।  
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