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राजेन्र िण्डारीका कभितामा अप्रत्यक्ष प्रस्तुभत 

- आभर्ष तामाङ 

नेपाली ववभाग, उत्तर बङ्ग ववश्वववद्यालय 

 

सार - कववतामा भाव तिा ववचार वववभन्न प्रकारले प्रस्ततु भएका िुन्छन।् भाविरूको प्रत्यक्ष अवन अप्रत्यक्ष 

प्रस्तवुतद्वारा नै वनवित कववको वनवित काव्य शैली वनमाषर् िुन्छन।् अप्रत्यक्ष रूपमा भाव तिा ववचार प्रस्तवुतका 

वनवम्त ववम्ब, प्रतीक, रूपक, वमिक, अलङ्कार आवद सिायक तत्त्वका रूपमा प्रयकु्त िनु्छन।् अप्रत्यक्ष प्रस्तवुतकै 

कारर् कववताका पद, पदावली तिा वाक्य आवदका साङ्केवतत अिषले शावब्दक अिष त्यागेर अन्य अिष 

बझुाएका िुन्छन।् यसबािके ववरामावद वचह्नको प्रयोग, लिर ववन्यास, रूपाकृवत आवदले भारे्तर सङ्केत तिा 

बाह्य संरचनागत अिष मात्र द्योतन नगरेर अप्रत्यक्ष रूपमा कववताका ववर्य पवन सङ्केत गरररिकेा िुन्छन।् 

फ्रान्सेली समालोचक तिा सङ्केतववज्ञानी माइकल ररफ्फातेरले आफ्नो पसु्तक भसभमयोभटक्स अि ्पोयरी 

(इ सं १९७८)-मा अप्रत्यक्ष प्रस्तवुतलाई कववताको सिी अिष केलाउन तिा ववशे्लर्र् गनष सिायता परु् याउन े

एउिा मित्त्वपरू्ष पक्ष मानेका छन।् प्रस्ततु शोध पत्रमा राजेन्ि भण्डारीका प्रकावशत कववता सङ्ग्रिमा सङ्कवलत 

कववतामा प्रयकु्त अप्रत्यक्ष प्रस्तवुतका सन्दभषको अध्ययन गररएको छ। यो शोध पत्र तयार गदाष वनगमनात्मक अवन 

ववशे्लर्र्ात्मक वववध अाँगावलएको छ। 

 

बीज र्ब्द - राजेन्ि भण्डारी, कववता, अप्रत्यक्ष प्रस्तवुत, ववचार, वस्त,ु अिष ववस्िापन, अिष ववकृवत, अिष 

वसजषन।  

१ अप्रत्यक्ष प्रस्तुभत - अथश अभन अिधारणा 

‘अप्रत्यक्ष प्रस्तवुत’ अङ्ग्रेजी भार्ामा प्रचवलत ‘वसम्यावन्िक इन्डाइरेक्सन’ अिवा ‘इन्डाइरेक्ि एक्सप्रेसन’को 

पयाषयका रूपमा प्रयोग गररएको िो। सम्परू्ष साविवत्यक ववधाको ववकाससाँगै कववताको कथ्य तिा शैलीमा नयााँ 

नयााँ प्रयोग तिा प्रववृत्त िुाँद ैआएको दवेिए तापवन कववतामा अवधारर्ा (कन्सेलि) तिा वस्त ु(अब्जेक्ि)-लाई 

अप्रत्यक्ष रूपमा प्रस्ततु गने कारक तत्त्व भने सधै ाँ वस्िर रिकेो दवेिन्छ। कुनै पवन ववर्यलाई अप्रत्यक्ष रूपमा 

प्रस्ततु गने कववताको यस ववशेर्तालाई माइकल ररफ्फातेरले अप्रत्यक्ष प्रस्तवुत (वसम्यावन्िक इन्डाइरेक्सन) 

भनेका छन ् (ररफ्फातेर, इ सं १९७८, प-ृ२)। माइकल ररफ्फातेर (इ सं १९२४-२००६)-ले आफ्नो पसु्तक 

भसभमयोभटक्स अि ्पोयरी (१९७८)-मा कववताको सिी अिष बझु्न तिा ववशे्लर्र् गनष चारविा पक्ष मित्त्वपरू्ष 

मानेका छन,् ती िुन ्–  

क) अन्वेर्र्ात्मक पठन (ह्यरुरवस्िक ररवडङ) र व्याख्यात्मक पठन (िवमषन्यवुिक्स ररवडङ),  

ि) अप्रत्यक्ष प्रस्तवुत (वसम्यावन्िक इन्डाइरेक्सन), 

ग) अवलम्ब (म्याविक्स), रूपभेद (वेररएन्ि) अवन प्रवतमान (मोडल), तिा  

ि) अिषबीज (िाइपोग्राम)।  

यी चारविा पक्षिरूमध्ये अप्रत्यक्ष प्रस्तवुत सावित्य अध्ययनका वनवम्त एउिा मित्त्वपरू्ष ववर्य रिकेो दवेिन्छ। 

अप्रत्यक्ष प्रस्तवुतले गदाष कववतामा प्रयकु्त पद, पदावली तिा वाक्यले शावब्दक अिष त्यागेर अन्य अिष द्योतन 

गदषछ। कववताको यसै ववशेर्ताले गदाष कववता र अन्य पाठका भार्ामाझ वभन्नता दिेा पछषन।् कववताको भार्ा 
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साङ्केवतक िुन्छ र कववतामा रिकेा सङ्केतिरूले वववशष्ट अिष बोकेका िुन्छन।् कववतामा अप्रत्यक्ष प्रस्तवुतका 

मखु्यतः तीनविा यवुक्त छन,् ती िुन-् 

क) अिष ववस्िापन (वडस्ललेवसङ वमवनङ), 

ि) अिष ववकृवत (वडस्िविषङ वमवनङ), अवन 

ग) अिष वसजषन (विएविङ वमवनङ)  

अिष ववस्िापन भनेको कववतामा प्रयकु्त पद वा पदावलीको वास्तववक अिषमा पररवतषन आउन ुिो। सामान्यतः 

कववताको भार्ा आलङ्काररक िुन्छ तिा कववतामा अिष ववस्िापन रूपक (मेिाफर) तिा लक्षर्ा (मेिोवनमी)-

का प्रयोगले िुाँदछ भन्ने ररफ्फातेरको भनाइ पाइन्छ। उपमेयलाई वनरे्ध नगरी उपमानको अभेद आरोप भएमा 

रूपक िुन्छ (वसग्द्याल, वव सं २०५८, प-ृ२२३) भने वाच्यािष बझुाउने प्रवियामा बाधा िुाँदा लक्षर्ा िुन्छ। यसले 

वाच्यािष वा मुख्यािषभन्दा वभन्नै अिष बझुाउाँछ तर त्यस अिषको सम्बन्ध वाच्यािषसाँग रिन्छ। 

अिष ववकृवत अिषमा आउने ववचलन (वडववएसन) िो। यो अनेकािषकता (एवम्बग्यिुी) तिा ववरोधाभास 

(कन्ि्यावडक्सन)-का प्रयोगद्वारा सजृना िुन्छ। साविवत्यक उपकरर्का रूपमा प्रयोग िुने अनेकािषकता एकावधक 

अिष बोकेको पद, पदावली तिा वाक्य िो। कुनै पवन भावर्क अवभव्यवक्तले जब एकावधक अिष द्योतन गछष तब 

पाठकमा भ्रम वसजषना िुन्छ जसले कावव्यक सौन्दयष वा भाव चातयुषको वसजषना गछष। त्यसरी नै कववतामा दईुविा 

ववचार एकाअकाषमा परस्पर ववरोधी दिेा परेर द्वन्द्वको सजृना भएको वस्िवतलाई ववरोधाभास भवनन्छ।  

ररफ्फातेर अनसुार अिष वसजषन कववताको बाह्य रूपमा दवेिने पाठको स्वरूप वा संरचनासाँग सम्बवन्धत 

ववर्य िो। कावव्यक शैलीका वववभन्न यवुक्तद्वारा अिषिीन भार्ालाई अिषयकु्त बनाउन ुनै अिष वसजषन िो। यसका 

यवुक्तका रूपमा उनले अन्त्यानुप्रास (राइम), अपरू्ाषन्वय (इन्जाम्बमेन्ि), रूपाकृवत (िोपोग्राफी) आवदको उल्लेि 

गरेका छन।् यो कववताका पद, लिर तिा पाठको ववन्याससाँग सम्बवन्धत िुन्छ। पाउको अन्त्यमा समान वर्ष वा 

वर्षसमूि दोिोररयो भने अन्त्यानपु्रास िुन्छ (नेपाल, कववता, इ सं २००६, प-ृ३४३)। यसले कववतामा समान 

संरचना (ढााँचा) वनमाषर् गरेर कववतालाई लयात्मक तिा गीतात्मक बनाउाँदछ।  त्यसरी नै अपरू्ाषन्वय भनेको 

ववरामावद वचह्नको प्रयोग नगरी एउिा लिरदवेि अकाष लिरमा सनुष िो। अिाषत ्कववतामा पदावली वा वाक्यका 

रूपमा आएका ववचार वा भाव पाउको अन्त िुाँदा निुङ्वगएर अकाष पाउमा सरेर जान ुअपूर्ाषन्वय िो। यसले 

अिषको वतयषक सम्बन्ध प्रस्ततु गदषछ।  

रूपाकृवत पाउ तिा लिर ववन्यास िो। यो कववताको बाह्य संरचनासाँग सम्बवन्धत िुाँदछ। पाठलाई 

आकर्षक दवेिने बनाउन ु सािै अिष तिा शब्दका वववशष्टताद्वारा कववको प्रस्तवुतलाई प्रभावकारी बनाउन 

रूपाकृवतको मित्त्वपरू्ष भवूमका रिकेो दवेिन्छ। यसरी िदेाष कववताको अिष वनमाषर् तिा त्यसका ववर्यअनुरूप 

बाह्य संरचना तयार गनाषमा अप्रत्यक्ष प्रस्तवुतको मित्त्वपरू्ष भूवमका रिकेो दवेिन्छ। अप्रत्यक्ष प्रस्तवुत कववताको 

एउिा ववशेर्ता तिा प्रस्तवुतको शैली ववशेर्का रूपमा रिकेो दवेिन्छ। 

२ राजेन्र िण्डारीका कभितामा अप्रत्यक्ष प्रस्तुभत 

पविम बङ्गाल राज्यको कालेबङुवस्ित बम बस्तीमा जन्मेका राजेन्ि भण्डारी नेपाली सावित्यका एकजना 

स्िावपत कवव िुन।् िालसम्म उनका छविा कववता सङ्ग्रि प्रकावशत छन।् ती िुन ्- भहउाँदे यी भचसा रातका 

पदाशहरूमा (इ सं १९७९), यी र्ब्दहरू : यी हरफहरू (इ सं १९८६), क्षर/अक्षर (इ सं १९९८), र्ब्दहरूको 

पुनिाशस (इ सं २०१०), ‍िााँखहरू र आकार् (चयवनत, इ सं २०११) अवन इभतहासको बाडुिी (इ सं 

२०१९)। कववताको सौन्दयष ववृद्धमा अप्रत्यक्ष प्रस्तवुतको मित्त्वपरू्ष भवूमका रिकेो दवेिन्छ। अप्रत्यक्ष प्रस्तवुतको 
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अध्ययनद्वारा कववताका भाव तिा ववचार पक्ष, भार्ाशैली आवदको ज्ञान िुाँदछ जसका आधारमा कववताको 

सौन्दयष पक्षको मलू्याङ्कन गनष सवकन्छ। मावि चचाष गररएका अप्रत्यक्ष प्रस्तवुतका तीनविा यवुक्तिरूका 

आधारमा राजेन्ि भण्डारीका मावि उवल्लवित कववता सङ्ग्रिका कववतािरूको ववशे्लर्र् गररन्छ। कववतामा 

अिष ववस्िापन रूपक तिा लक्षर्ाका प्रयोगले िुाँदछ। रूपकको एउिा उदिारर् ‘मेरो जन्म वदन र बा’को 

कववतांशलाई वलन सवकन्छ - 

 बालाई म जवन्मएको भन्दा 

नयााँ िेतमा पविलोपल्ि बाली उठाएको  

बढी याद छ। 

आाँगनको पाररजातजवत्तकै परुाना छन ्बा। 

वडलको ठुल्ढुङ्गोजवत्तकै अिल। 

  (भण्डारी, इ सं २०१०, प-ृ३) 

उपयुषक्त पङ्वक्तमा ‘बा (उपमेय)’-लाई ‘आाँगनको पाररजात’ (उपमान) र ‘वडलको ठुल्ढुङ्गो’ (उपमान)-साँग 

अभेद आरोप गरेर ‘बा’ अनभुवले पाकेर वदृ्ध, पररपक्व अवन वस्िर छन ्भन्न ेकुरावसत सादृश्य गराउन िोवजएको 

छ। 

यसरी नै राजेन्ि भण्डारीको ‘वदल्ली अवन म’ कववताका वनम्न पङ्वक्तमा लक्षर्ाको प्रयोग दखे्न 

सवकन्छ- 

म वदल्लीलाई दखे्छु 

वदल्लीले मलाई दखे्दनै। 

म वदल्लीलाई वचन्छु 

वदल्लीले मलाई वचन्दनै। 

(भण्डारी, इ सं २०१९, प-ृ१) 

प्रस्ततु कववतांशमा ‘वदल्ली’ले स्िान ववशेर्को अिष त्यागेर अप्रत्यक्ष रूपमा वदल्लीमा भएको संसद वा भारत 

सरकारका प्रशासवनक कायाषलय वा प्रशासकिरूलाई बझुाएको िुाँदा वाच्यािषमा बाधा भई लक्ष्यािष बोध भएको 

छ। 

राजेन्ि भण्डारीका कववतामा अनेकािषकता तिा ववरोधाभासको प्रयोगद्वारा अिषववकृवत आएको 

दवेिन्छ। उनका कववतामा एकावधक अिषबोधक पद, पदावली तिा वाक्यका प्रयोगले पाठकमा भ्रम वसजषना 

भएको र उक्त प्रयोगले कावव्यक सौन्दयष वा भाव चातयुषको वसजषना भएको दवेिन्छ। यसको एउिा उदािरर् राजेन्ि 

भण्डारीको ‘दावजषवलङ १९९१’ शीर्षक कववतामा पाइन्छ- 

मान्छेको मनमा पलु्ठो बाल्िे क्याम्पबेल र म्याकफेलेन 

वनजङ्गललाई चमु्द ैविाँड्िे िुकर। 

िर-िर फेरी फुक्द ैविाँड्िे ज्ञानवदल। 

समवेदनाका वबरुवा सािे रूपनारायर् र सधूपािरू। 

फकेर आएनन।्  
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(भण्डारी, इ सं २०१८ ग, प-ृ४) 

प्रस्ततु कववतांशको पविलो, दोस्रो अवन तेस्रो लिरमा वाच्यािषमा बाधा भई लक्ष्यािष बोध भएको दवेिन्छ भने  

तेस्रो लिरमा ‘फेरी फुक्द’ै पदावलीले एउिा ‘फेरी फुक्ने काम’ अवन अको ‘धमष प्रचार गने कायष’ जस्ता अिष 

बोध गराएर ‘ज्ञानवदलले जोगीले झै ाँ फेरी फुक्ने काम गरेको’, ‘ज्ञानवदल दासले धमष प्रचार गद ै विाँड्िे’ अवन 

‘ज्ञानवदल दासले समाजमा जागरुकता फैल्याउाँद ै विाँड्िे’ भन्ने बिुअिष बोध गराएको पाइन्छ। यिााँ 

बिुअिषकताद्वारा अनेकािषकता बोध भएको छ। 

राजेन्ि भण्डारीका कववतामा दईुविा ववचार एकाअकाषमा परस्पर ववरोधी दिेा परेर द्वन्द्वको सजृना 

भएको दवेिन्छ। ‘गाउाँको सेरोफेरो’ शीर्षक कववतामा यसको राम्रो उदािरर् पाइन्छ-  

उवलषएको भदौरे भेलसाँग डराएर  

एउिा वठिो स्कुल जान डराइरिथे्यो।  

बजारमा अको यकेुजी वठिो 

‘वददी, उन्तीस भनेको कवत िो?’ -  कराइरिथे्यो।’ 

(भण्डारी, इ सं २०१०, प-ृ१२) 

प्रस्ततु पङ्वक्तमा गाउाँका नानीिरू भदौरे भेलसाँग डराएर स्कुल जान पाएका छैनन ्भने बजारका नानीिरू कुनै 

बाधावबना पवढरिकेा छन।् यस पङ्वक्तले सिरमा सबै प्रकारको काम गनष सवुवधा िुन्छ तर गाउाँमा उिी काम गनष 

बाधा अड्चन आइपछष भन्ने ववरोधाभास प्रस्ततु भएको पाइन्छ। 

कववतामा बाह्य रूपमा दवेिने पाठको स्वरूप वा संरचनाले पवन अप्रत्यक्ष रूपमा वभन्न अिष द्योतन 

गरररिकेा िुन्छन।् भण्डारीका कववतामा अन्त्यानपु्रास, अपूर्ाषन्वय, रूपाकृवत आवदलाई कववताका पद, लिर 

अवन पाठ ववन्यास, स्वरूप तिा संरचनासाँग सम्बवन्धत यवुक्तका रूपमा प्रयोग गररएका छन।् उदािरर्का रूपमा 

क्षर/अक्षर कववता सङ्ग्रिको ‘भीरमा अवल्झएको एक िुिा समय, अिवा’ शीर्षक कववतालाई वलन सवकन्छ- 

वसमलको भूवा उडाइल्यायो बतासको वसकैले  

िोलाको पानी िोलैमा रह्यो म मरे ाँ वतिैले 

न्याउली गछष न्याउल न्याउल कोइली ता कोइवलन्छ,  

वबतेका वदनलाई सम्झेर लायाउाँदा मन मेरो ओइवलन्छ...’’ 

(भण्डारी, इ सं २०१८ ग, प-ृ८५)  

प्रस्ततु कववतांशको पविलो अवन दोस्रो लिरका अन्त्यमा िमैले ‘वसकैले’ अवन ‘वतिैल’े तिा तेस्रो र चौिोमा 

िमैले ‘कोइवलन्छ’ अवन ‘ओइवलन्छ’ जस्ता पदिरू प्रयकु्त छन ्जसमा समान ध्वन्यात्मक वर्ष समिूको आववृत्त 

भएकाले अन्त्यानपु्रासको वसजषना भएको दवेिन्छ। यस प्रकारको प्रयोगले कववतालाई लयात्मक तिा गीतात्मक 

बनाएर कववताको सौन्दयष बढाएको दवेिन्छ। 

भण्डारीका कववतामा पदावली वा वाक्यका रूपमा आएका ववचार वा भाव पाउका अन्तमा नभई अकाष 

पाउमा िुङ्वगएर अिषको वतयषक सम्बन्ध प्रस्ततु भएको दृष्टान्त वनम्न कववतांशमा दखे्न सवकन्छ- 
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िुनीबोिे बढूो नावतनीलाई कािमा रािी 

आउनेलाई नमस्ते 

र जानेलाई िािा गनष वसकाउाँद ैवियो।  

(भण्डारी, इ सं २०१०, प-ृ१०) 

प्रस्ततु कववतांशमा ‘िुनीबोिे बढूोले नावतनीलाई कािमा रािी आउने मावनसलाई नमस्ते र िािा गनष वसकाउाँद ै

वियो’ भन्ने पविलो लिरमा रिेको भाव दोस्रोमा पवन निुङ्वगएर तेस्रो लिरसम्म ववस्तार भएको दवेिन्छ।    

भण्डारीले कववताको रूपाकृवत ववर्य अनुरूप बनाएका छन ्जसले कववता भाव तिा संरचनाका दृवष्टले 

प्रभावशाली भएका छन।् यसको असल उदािरर् ‘बेरोजगार यवुाको आइडेवन्ििी काडष’ शीर्षक कववतालाई वलन 

सवकन्छ।  

नाउाँ             :      धनबिादरु। 

बाबकुो नाउाँ    :      रनबिादरु। 

आमाको नाउाँ  :      वबिषमाया 

ठेगाना           :      जिााँबाि कञ्चनजङ्िा दवेिन्छ।  

           अवलकवत विाँडे कछार भेविन्छ। 

       जिााँ िोलािरू लोकगीत गाउाँछन।् 

       जिााँ मान्छे शोकगीत गनु्गनुाउाँछन।् 

डाक सम्पकष   :         कुनै पवन अलै ाँचीबारी, धानबारी, वचयाबारी। 

                   गौचार, नागी, बााँसिारी। 

उमेर           :           पािरुामा आगो बगेजवत।  

      (भण्डारी, इ सं २०१०, प-ृ१) 

यस कववतामा नाउाँ, बाबकुो नाउाँ, आमाको नाउाँ, ठेगाना आवद प्रत्यय पत्र (आइडेवन्ििी काडष)-मा लेविएझै ाँ 

लेविएका छन।् यस कववताको रूपाकृवत प्रत्यय पत्रझै ाँ छ। यस प्रकारको रूपाकृवतले उक्त कववता बेरोजगार 

यवुाको प्रत्यय पत्रबारे िो भन्ने सङ्केत वदाँद ैकववताको अिषलाई प्रभावकारी बनाएको छ। 

३ भनष्कषश 

उपरोक्त ववशे्लर्र्का आधारमा राजेन्ि भण्डारीका कववतामा अप्रत्यक्ष प्रस्तवुतको सशक्त तिा कलात्मक प्रयोग 

भएको वनरकर्ष वनकाल्न सवकन्छ। उनका कववतामा रूपक, लक्षर्ा, अनेकािषकता, ववरोधाभास, अन्त्यानपु्रास, 

अपरू्ाषन्वय तिा रूपाकृवत जस्ता अप्रत्यक्ष प्रस्तवुतका ववववध यवुक्तिरूका प्रयोगले कववतामा कलात्मकता तिा 

सौन्दयष वसजषना भएको दवेिन्छ। उनका कववतामा सामावजक यिािषता, गाउाँ अवन सिरमाझको ववभेद, बेरोजगारी 

समस्या, राजनीवतक चेतना तिा मानवीय संवेदनालाई अप्रत्यक्ष रूपमा प्रस्ततु गररएको पाइन्छ। उनका कववतामा 

प्रयकु्त लक्ष्यािषले अप्रत्यक्ष रूपमा भ्रष्टचारी नेता तिा शासकवगषलाई व्यङ्ग्य गरेको दवेिन्छ। यसबािके 

कववताका ववर्य अनुरूप भार्ा शैली, ध्वन्यात्मक सौन्दयष तिा कववताको संरचनागत ववन्यासले कववताको 
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बाह्य संरचनालाई आकर्षक अवन ववर्यलाई सम्प्रेर्र्ीय बनाएको छ। यसरी िदेाष राजेन्ि भण्डारी नेपाली 

कववतामा अप्रत्यक्ष प्रस्तवुतका सफल प्रयोगकताषका रूपमा स्िावपत भएको स्पष्ट िुन्छ।  
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