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पहिलो अध्याय 

शोध परिचय 

१.१ शोध प्रस्तावना  

साहित्यको एउटा प्रमखु हिधाका रूपमा समाजलाई आफ्नो पषृ्ठभहूम बनाएर नाटक हिधा अहि 

बढेको भहेटन्छ। नाटक हिधामा मानि समाजका हिहिध पषृ्ठभहूमिरू अहभव्यक्त भएका िुन्छन।् नाटक हिधा 

साहित्यका अन्य हिधाका तलुनामा अहल पहछ प्रार्ुभुाि भएको माहनन्छ। भारतीय नेपाली साहित्यका 

सन्र्भमुा नेपाली नाटकको प्रारम्भ सन ्१९०९ र्हेख र्ाहजहुलङबाट भएको थािा लाग्छ। त्यसपहछ शनैशनै 

यसको हिकास भएको िो। तत्कालीन सामाहजक पररहथथहत र राजनैहतक पषृ्ठभहूमलाई भारतीय नेपाली 

नाटक लेखनको आधार अहन प्रेरकका रूपमा हलएको मान्न सहकन्छ। र्ाहजहुलङका नेपाली नाटकमा 

समाज-राजनैहतक चेतनाको अभ्यरु्य त्यिााँका ऐहतिाहसक प्रसङ्गिरूमाहथ दृहिपात गर्ाु अझ थपि िुाँर्ै 

आउाँछ। ‘सन ्१८४० पहछ र्ाहजहुलङ िररपरर हचया रोहपयो'
1 

त्यस बेलार्हेख नै र्ाहजहुलङको सामाहजक 

जनजीिनको बााँच्ने आधार हचयाबारी र खतेीपाती हथयो। व्यािसाहयक रूपमा डा. क्याम्पबेलले हचयाको 

खतेी आरम्भ गरेपश्चात र्ाहजहुलङका जनजीिन हचयाबारीसाँग सम्बहन्धत रिाँर् ैहिकासोन्मखु भएको पाइन्छ। 

यस प्रहियामा आफ्नो िक, हित र न्याय आहर्का पक्षमा जातीय चेतना र हचनारीका कुरा सन्र्भमुा कहतपय 

आिाजिरू सङ्गहित भएर उि्न थालेका र्हेखन्छन।् एक प्रकारले ‘र्ाहजहुलङका नेपालीिरूमा उन्नाइस ाँ 

शताब्र्ीका आरम्भहतरै जातीय चेतना जहन्मसकेको’ पहुि िुाँर्छ।
2
 हयनै कुरालाई आधार बनाएर िरे्ाु सन ्

१९०९ र्हेख भारतीय थिाधीनता कालसम्म त्यस बेलाका हिहभन्न सचेत नेततृ्ििरूको प्रयासमा हिहभन्न 

सामाहजक र राजनैहतक संथथािरू तत्परतामा आएको र्हेखन्छ। हयनै संथथािरूले केिी सङ्गहित र सामहूिक 

आिाज उिाउने प्रयास गरेको र्हेखन्छ। त्यस बेलाको हिहटस भारत सरकार र पहछ थिाधीन भारत 

सरकारसमक्ष आफ्नो जातीय, सामाहजक तथा राजनैहतक िक र हितका सरुक्षा र संरक्षणका लाहग समय 

                                                           
1
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समयमा ज्ञापन-पत्र र प्रथताििरू पेस गरेका मित्त्िपूण ुसचूनािरू थािा पाउन सहकन्छ। उन्नाइस ाँ शताब्र्ीको 

प्रारहम्भक र्शकर्हेख सन ् १९५० र्शकको मध्यसम्म र्हेखएका ती ज्ञापनिरूका हनष्कर् ु नै सामाहजक र 

राजनैहतक सरुक्षा र संरक्षणका पक्षमा भारतीय गोखाुिरूका हनहम्त छुटै्ट प्रर्शे अहन बङ्गालर्हेख महुक्त प्रमखु 

हथयो। भारतभरर नै थिाधीन भारतको सपना र्खे् नमा र्शेिासी एकाग्र हथए भने यता र्ाहजुहलङमा उन्नाइस ाँ  

शताब्र्ीको थालनीर्हेख नै सामाहजक र शहैक्षक चेतना साँगसाँग ैराजनैहतक चेतना पहन ऊध्ि ुगहतमा हथयो। 

त्यसरी नै सन ्१९३४ र्हेख नेपाली साहित्यमा आधहुनक काल आरम्भ भएको समयािहधमा र्ाहजहुलङको 

समाज-राजनैहतक पररदृश्य एउटा अभतूपिू ुहथथहतहबच अहि बहढरिकेा तथ्यिरू साम ुआउाँर्छन।् आहथुक 

रूपले र्बुुल, सामाहजक एिम ् राजनैहतक रूपले अपररपक्ि अहन शहैक्षक रूपले कमजोर तत्कालीन 

र्ाहजहुलङको समाज अपेहक्षत अिसर र सरुक्षा खोज्र् ै सबल र सहिय बन्ने प्रयासमा र्ेहखन्छ। थितन्त्र 

भारतमा र्ाहजुहलङको अिहथथहत र थथान के कथतो िुनेछ? नयााँ भारतमा र्ाहजहुलङले आफ्नो पररचय कुन 

ढङ्गमा थथाहपत गनुुपनह िो? जथता प्रश्निरूमाझ तत्कालीन र्ाहजहुलङको समाज-राजनैहतक हथथहत 

जहेलएको र्हेखन्छ। यसरी नै र्ाहजहुलङमा हिहभन्न समयमा सामाहजक एिम ् राजनैहतक सङ्गिनिरू 

एकपहछ अको गर् ैथथापना िुने िमले उक्त समयका जनताको मनोहथथहतलाई प्रथततु गर्ुछ। मखु्य रूपले 

भारतको थितन्त्रताअहि नेपाली नाटकका क्षेत्रमा मञ्चन िुने िम केिी धेरै र लेखनको िम त्यसभन्र्ा केिी 

थोर अहन प्रकाशन िुने िम भने हनकै नै थोर हथयो। नेपाली नाटकिरूले र्ाहजुहलङका नेपाली जनजीिनमा 

समाज-राजनैहतक चेतनालाई िमशः प्रकट गर् ै आएको अनभुि िुन्छ। थितन्त्रतापिू ु भारतमा हिर्ेशी 

शासनको प्रत्यक्ष र्मन अहन थिातन््योत्तर कालमा थिर्ेशी बिुसङ्ख्यक जातगोष्ठीिरूका जातीय शोर्ण, 

उत्पीडन र यातना झले्न ुपरररिकेो र्ाहजहुलङका समाजको िणनु र हचत्रणलाई साहिहत्यक अहभव्यहक्त हर्ने 

हिधामध्ये नाटक हिधा नै सबभन्र्ा प्रबल रूपमा अहि आएको र्खे्न पाइन्छ। आजसम्मका उपलब्ध ती 

हलहखत र महञ्चत तथा अप्रकाहशत र प्रकाहशत नेपाली नाटकिरूले समाज-राजनैहतक चेतनाको हिकासमा 

सियोग परु़्याउाँर् ैआएको अनभुि िुन्छ। ती नाटकिरूमा पाइने थिरमध्ये एक प्रकारले समाज-राजनैहतक 

चेतनारूपी प्रिहृत्त भने मलू थिरका रूपमा नै र्हेखन्छ। अत: थिातन््योत्तर आधहुनक र्ाहजहुलङका प्रमखु 

एिम ्प्रहतहनहध नाटकिरूमाहथ केहन्ित रिी हतनमा प्राय य समाज-राजनैहतक चेतनाको खोज-अनसुन्धान गरी 

एउटा शोध प्रबन्ध तयार पानह पररकल्पना एिम ्यहुक्त यिााँ हलइएको छ। 

 



3 
 

१.२ शोधको शीर्सक  

प्रथतुत शोधकायुको शीर्ुक स्वातन्त्र्योत्ति दाहजसहलङका नेपाली नािकमा र्माज-

िाजनैहतक चेतनाको अध्ययन रिेको छ । 

१.३ शोधको र्मस्याकथन 

मखु्य रूपले थिातन््योत्तर र्ाहजहुलङका नेपाली नाटकमा समाज-राजनैहतक चेतनाको अहभव्यहक्त 

के-कहत र कसरी अहन कुन रूपमा भएको छ? त्यसका पषृ्ठभहूममा के कथता कारण र हथथहत रिकेा छन?् 

समाज-राजनैहतक चेतनाको हिकास िुनमा ती नाटकिरूले के कथता भहूमका पालन गरेका छन?् भन्न े

हिर्यमा आजसम्म कुनै िोस अध्ययन एिम ्अनसुन्धान प्रायशः भएको र्हेखन्न। यसथु, यस शोध प्रबन्धमा 

हतनै समथयािरूबारे अध्ययन र अनसुन्धान गरी हतनका हनक्यौल पत्तो लगाउने उद्दशे्य राहखएको छ। ती 

कुरािरूको हनष्कर् ुखोज्ने प्रयास हनम्नहलहखत बुाँर्ािरूबाट गररएको छ।  

 थिातन््योत्तर र्ाहजहुलङका नेपाली नाटकका अहभव्यहक्तमा के कथता प्रिहृत्त एिम ् थिरूप 

पाइन्छन?् 

 र्ाहजहुलङका नेपाली नाटकमा नेपाली समाज-राजनैहतक जनजीिन कसरी हचहत्रत छ? 

 र्ाहजहुलङका नेपाली नाटकमा समाज-राजनैहतक अध्ययनले के-कथतो मित्त्ि राखकेो छ? 

 भारतीय नेपाली नाट्य परम्परामा थिातन््योत्तर र्ाहजहुलङका नेपाली नाटकले के-कथतो प्रथतहुत 

हर्एको छ एिम ्समाज-राजनैहतक जनजीिनको मलू्यबोध कसरी प्रकट गरेको छ?  

 र्ाहजहुलङका नाटकिरूमा समाज-राजनैहतक अहभव्यहक्तअन्तगतु आहथुक, शहैक्षक र भाहर्क 

जथता हिर्यिरू कुन प्रकारले प्रथततु भएको छ अहन त्यसको अध्ययन कसरी गनु सहकन्छ?  

 समहिमा, अध्ययनअन्तगुत र्ाहजहुलङको नेपाली नाटकका मलू हिचारलाई समाज-राजनैहतक 

चेतनाहभत्र राखरे कसरी िनेु सहकन्छ? इत्याहर्।  
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१.४ शोध प्रबन्त्रधको उदे्दश्य 

यस शोध प्रबन्धमा हनम्नहलहखत उद्दशे्यलाई अनशुीलन गररनेछ:  

 समाज, राजनीहत र साहित्यको पारथपररक सम्बन्धलाई खलुथत पानुु;  

 थिातन््योत्तर भारतमा र्ाहजहुलङका नेपाली नाटकको प्रिहृत्त र थिरूपलाई थपि पानु;ु 

 र्ाहजहुलङका नेपाली नाटकहभत्र समाज-राजनैहतक चेतनाको अध्ययन प्रथततु गरराँर्ा महञ्चत 

तथा प्रकाहशत-अप्रकाहशत एिम ् उपलब्ध नाटकिरूमा िहणतु ऐहतिाहसक िटनािरूका 

हििरण र तत्कालीन ऐहतिाहसक िटनािरूका हििरणलाई समग्र रूपमा प्राथहमकता हर्एर 

अध्ययन गनुु;    

 र्ाहजहुलङका प्रकाहशत नाटकिरूका सिहक्षण गरी तीमध्येबाट समाज-राजनैहतक चेतना 

पाउन सहकने प्रहतहनहध नाटकिरूलाई हचहन्ित गर् ैअध्ययन गनुु;   

 र्ाहजहुलङको नेपालीभार्ी समरु्ाय, यिााँको समाज, राजनीहत र साहित्यको पारथपररक 

सम्बन्धको अध्ययन गनुु अहन नाटकिरूमा प्रहतहिहम्बत समाज-राजनहैतक चेतनाका 

तत्त्ििरूलाई सकू्ष्म अनुशीलन एिम ्हिशे्लर्ण गर् ैहनष्कर् ुहर्न;ु  

 शोध प्रबन्धको प्रमखु अभीि नेपाली साहित्यमा समाज-राजनैहतक छहि रिकेा र्ाहजहुलङको 

नेपाली नाटकको अध्ययन रिकेो छ भने सोिी शोध प्रबन्धको मलू्याङ्कनथिरूप उत्तर बङ्ग 

हिश्वहिद्यालयबाट नेपाली साहित्यमा हिद्यािाररहध उपाहध (पीएच डी) प्राप्त गनह उद्दशे्य पहन 

रिकेो छ।    

१.५ पूवस कायसको र्मीक्षा  

अहिलेसम्मको सिहक्षणअनसुार केिी पथुतक, लेख तथा सामान्य रचना आहर् नै र्ाहजहुलङका 

नाटक सम्बन्धी चचाु-पररचचाु गनह आधारका रूपमा पाइन्छन।् र्ाहजहुलङका सामाहजक, राजनैहतक, 

अथुनैहतक, शहैक्षक र ऐहतिाहसक जथता पषृ्ठभहूममाहथ लेहखएका केिी पथुतक एिम ् लेख-रचनािरू 

भहेटन्छन।् यता र्ाहजहुलङका प्रकाहशत नेपाली नाटकमा समाज तथा राजनैहतक चेतना सम्बन्धी केिी 

प्रथतहुतिरू पहन पाइन्छन।् स्वातन्त्र्योत्ति दाहजसहलङका नेपाली नािकमा र्माज-िाजनैहतक चेतनाको 
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अध्ययन शीर्कु शोध प्रबन्धमा र्ाहजहुलङ सम्बन्धी थितन्त्रतापिू ु रिकेो भ गोहलक, राजनैहतक र 

ऐहतिाहसक तथ्यिरूका अध्ययन आिश्यक रिकेा िुनाले र्ाहजहुलङका सामाहजक, सांथकृहतक, राजनैहतक, 

धाहमकु, आहथुक र शहैक्षक जथता हिर्यिरूमा आधाररत पथुतक तथा लेख रचनािरू प्रमखु सियोगी 

बनेका छन।् आिश्यक परेका खण्डमा र्ाहजहुलङका राजनैहतक र्थतािजेिरूको पहन सियोग हलइएको छ। 

यस ैिममा थिातन््योत्तर र्ाहजहुलङका नेपाली नाटकमाहथ लेहखएका पथुतक र रचना आहर्का अहतररक्त 

यिााँका सामाहजक, आहथुक, राजनैहतक र शहैक्षक जथता पक्षिरूलाई  समटेेर लेहखएका पथुतकिरूको पहन 

पिू ुकायुको समीक्षाअन्तगुत उल्लेख गररएको छ।    

सन ्१९०९ मा गोर्ास नेशनल हथएहिकल पािीको तत्त्िािधानमा नृपनािायण हिन्त्रदु पहललक 

िल (एन.एन.एच.पी. िल) मा धनबीर महुखयाको सत्प्रयासमा पिलमानहसंि थिााँरको नाटक अिलबिादुि 

प्रर्हशतु भएपहछ र्ाहजहुलङको नाट्य परम्पराको थालनी भएको पाइन्छ। सन ्१९०९ र्हेख यता सन ्१९४७ 

(थितन्त्रता काल) सम्म अहन त्यसपहछ थिातन््योत्तर र्ाहजहुलङमा जहत नाटकिरू प्रर्हशुत अहन प्रकाहशत 

भए त्यसको पणू ुअध्ययन, हिशे्लर्ण अहन मलू्याङ्कन भएको तथ्य प्राप्त र सन्तोर्जनक रूपमा पाइन्न।  

पारसमहण प्रधानद्वारा हलहखत सन ् १९२५ मा प्रकाहशत बुद्धचरित्र नाटकको प्रथतािनाअन्तगतु 

नाटक सम्बन्धमा सयूुहििम ज्ञिालीले लेखकेा हटय पणीहभत्र प्रथततु नाटकका बारेमा पररचयात्मक हटय पणी 

लेहखएको पाइन्छ। यसहभत्र बुद्धका जीिन, चररत्र, हशक्षा र उपर्शे आहर्बारे चचाु गररएको पाइन्छ।
3
 

सन ्१९५५ मा प्रकाहशत तुलसीबिार्रु छेत्रीको हवजय नाटकको भहूमकामा सयूुहििम ज्ञिालीले 

नाटकबारे छोटो चचाु गर् ै यस नाटकलाई नाटक रूपक भनेर लेखकेा छन।्
4
 समाज सधुार अहन गाउाँको 

उन्नहतमा र्शेको सधुार र उन्नहत िुने भन्र् ैनाटकमा ज्ञानले बललाई हनमूलु पानु आाँटेको कुरा उल्लेख गरेको 

पाइन्छ। 

मनबिार्रु महुखयाद्वारा हलहखत अँध्यािोमा बाँच्नेिरू नाटकको भहूमकामा कुमार प्रधानले यस 

नाटकसङ्ग्रिहभत्रका सबै एकाङ्कीिरूबारे सङ्के्षपमा चचाु गरेको पाइन्छ।
5
 

                                                           
3
 पारसमहण प्रधान, सन ्१९२५, बुद्धचरित्र, र्ाहजुहलङ, पी.एम.प्रधान एण्ड सन्स,् पषृ्ठ ४     

4
 तुलसीबिार्रु छेत्री, सन् १९५५, हवजय, र्ाहजुहलङ, श्रीमती लक्ष्मीर्ेिी छेत्री, पषृ्ठ ३  

5
 मनबिार्रु मुहखया, सन् १९७२, अँध्यािोमा बाँच्नेिरू, र्ाहजुहलङ, श्रीराज प्रकाशन, पषृ्ठ ३-४   
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जगत ् छेत्रीको नािक औ नेपाली र्ाहित्यमा यर्को प्रगहतको र्ंहक्षप्त इहतिार् हभत्र 

समीक्षात्मक लेख पाइन्छ।
6
 यस लेखहभत्र नाटकको उत्पहत्त अहन यसका गणु र उद्दशे्यिरूबारे चचाु गर् ै

र्ाहजहुलङका नेपाली नाटकका हिकासबारे छोटो चचाु गररएको छ।  

तलुसीबिार्रु छेत्रीको सम्पार्नमा प्रकाहशत हदयालो (िर् ु१२, िााँगो ६१) पहत्रकामा आर. पी. 

लामाको लेख अहन देउिाली रुन्त्रछ छाहपएको छ। यसहभत्र लेखकले जाहतिार्को भािना अहन समाजहभत्र 

व्याप्त कुप्रथाको भत्सनाु गररएको छ। समाजका कुसंथकारलाई मञ्चमा जथताको तथतै प्रथततु गनुसकेकामा 

लेखकले खशुी व्यक्त गरेका छन।्  

सन ्१९७३ मा हदयो पहत्रकामा रामलाल अहधकारीको एउटा लेख दाहजसहलङमा नेपाली नािक 

र्ाहित्यको हवकार् छाहपएको पाइन्छ।
7
 लेखकले यस लेखहभत्र नाटक मञ्चन अहन प्रकाशनबारे चचाु 

गर् ैर्ाहजहुलङका महञ्चत अहन प्रकाहशत नाटकिरूबारे चचाु गरेका छन।्   

र्ाहजहुलङबाट प्रकाहशत नाटकिरूबारे लेहखएका भहूमकामध्ये नाटककार नन्र् िाङ्हखमको नाटक 

मृत्यु हदवर् (सन ् १९७६) को भहूमकामा इन्िबिार्रु राईले ‘जोगाड नयााँ िासको’ शीर्कुमा समाज-

राजनैहतक चेतनाको प्रसङ्गलाई अत्यन्तै गिहकलो रूपमा चचाु गरेको भहेटन्छ। 

कुमार प्रधानको पहिलो पिि (सन ्१९८२) मा ‘र्ाहजहुलङका केिी परुाना नाटकिरू र बदु्ध-चररत्र 

नाटक’ शीर्कुमा र्ाहजहुलङको नाट्य परम्परा र सामाहजक सन्र्भबुारे एउटा गिन अध्ययन पाइन्छ। उनको 

नेपाली साहित्य सम्बन्धी ए र्िस हिस्िी अफ् नेपाली हलििेचि ् (सन ्१९८४) हभत्र नेपाली साहित्यको 

इहतिासलाई हचनाउने िममा भारतीय नेपाली समाजको प्रसङ्गसाँग ै र्ाहजहुलङका हिहिध साहिहत्यक 

हिधाको पहन चचाुअन्तगतु र्ाहजहुलङका नेपाली नाटकबारे सामान्य उल्लेख गरेको पाइन्छ। 

र्ाहजहुलङमा नेपाली नाटकका गहतहिहधबारे लेहखएको सबैभन्र्ा मित्त्िपणू ु र आहधकाररक 

मान्नसहकने पथुतक इन्िबिार्रु राईद्वारा हलहखत दाहजसहलङमा नािकको अधसशतालदी (सन ्१९८४) िो। 

यस पथुतकमा थितन्त्रतापिू ु र्ाहजहुलङका नेपाली नाटकिरूको मञ्चन परम्परा, नाट्यकमी, 

नाटककारिरूका पररचय साँगसाँग ैतत्कालीन समाजमा रिकेो चेतना र पररिशेको चचाु पहन गररएको पाइन्छ। 

                                                           
6
 मनबिार्रु मुहखया, (सम्पा), सन ्१९७२, रे्हमनाि, र्ाहजुहलङ, गोखाु र्:ुख हनिारक सम्मेलन, पषृ्ठ १३     

7
 एल.बी. राई,(सम्पा), हदयो, िरु् १९, अङ्क ८/९, सन ्१९७३, नोभेम्बर, र्ाहजुहलङ, हिमालोक प्रकाशन    
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नेपाली अकादमी पहत्रका (सन ् १९८५) मा सङ्ग्रहित लक्ष्मण श्रीमलको लेख दार्जिर्िङका 

केही नाटकहरू, एक संर्िप्त र्ििचेना लेखमा र्ाहजहुलङका नाटकिरूबारे सामान्य लेखाजोखा पाइन्छ। 

असीत राईको भाितीय नेपाली र्ाहित्यको इहतिार् (सन ् १९८६) मा भारतीय नेपाली 

नाटकको हिधागत चचाु गरराँर्ा र्ाहजहुलङका नेपाली नाटकबारे पहन सामान्य चचाु गरेको पाइन्छ। 

माध्यम सामहयक सङ्कलन (सन ् १९८८) मा सङ्कहलत लक्ष्मण श्रीमलको भारतीय नेपािी 

नाटककारहरू : एक र्िचरण अहन यसै सङ्कलनमा जस योञ्जन ‘य यासी’ को गोर्ाि िाइब्रेरी र्हरक 

यात्रामा लेखिरूमा भारतीय नेपाली नाट्य परम्पराको चचाअुन्तगतु र्ाहजहुलङका नाट्य गहतहिहधिरूलाई 

पहन असल ढङ्गमा प्रथततु गरेको पाइन्छ। 

यसरी नै नेपालको राजनैहतक एकीकरणको प्रहिया र पररणहतबारे तथ्यपरक लेखिरूको सङ्ग्रि द 

गोर्ास कन्त्रकुवेस्िर् ् (सन ् १९९१) मा हसङ्गो नेपाली जाहत, राजनैहतक इहतिास, हसमाना, थथान, 

जनसङ्ख्या र समाज आहर् हिर्यिरूमा कुमार प्रधानले हिथततृ जानकारी गराएका छन ् जसमा 

नेपालबाहिरका नेपाली समाजका साहित्य र संथकृहतबारे केिी चचाु गररएको छ।   

हडक बी र्िेानको एिुकेर्न ्इन ्द दाहजसहलङ हिल्र् (सन ्१९९१) मा सन ्१८३५ र्हेख १९८५ 

सम्मको शहैक्षक गहतहिहधसाँग ै तत्कालीन र्ाहजहुलङको समाजका बारेमा यथेि जानकारी हर्ने प्रयास 

गररएको पाइन्छ। र्ाहजहुलङको तत्कालीन समाजमा ईशाई हमहसनेरीिरूको आगमन र प्रयासले हशक्षामा 

र्हेखएको प्रगहतबारे हििचेना यसमा पाइन्छ। यस हििचेनाहभत्र नेपाली भार्ा पिन-पािनबारे पहन चचा ु

गररएको छ। 

नेपाली साहित्यको इहतिास सम्बन्धी पथुतकमध्ये िनश्याम नेपालको नेपाली र्ाहित्यको 

परिचयात्मक इहतिार् (सन् १९९१) मा हिहिध कालखण्डअन्तगतु नेपाली नाटकबारे चचाु गररएको 

पाइन्छ। 

र्ाहजहुलङको राजनैहतक इहतिासबारे पी.पी. शमाुको अहस्तत्वको  र्ोजीमा (सन ्१९९७) एउटा 

मित्त्िपणू ु पथुतकका रूपमा पाइन्छ। यस पथुतकमा सन् १६०० मा इि इहण्डया कम्पनीको भारत 
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आगमनर्हेख सन ्१९९३ सम्मको हििरण प्रथततु गनह िममा र्ाहजहुलङको राजनैहतक इहतिास र सामाहजक 

िटनाबारे पहन गहिरो अध्ययन गररएको पाइन्छ। 

र्ाहजहुलङको सन्र्भमुा एल.एस.एस. ओ’मालेको बेङ्गल हिहस्िक गेजेहियर््स दाहजसहलङ (सन ्

१९९९) मा जम्मा १६ िटा हभन्न हभन्न अध्यायमा तत्कालीन र्ाहजहुलङका समाजको सिहक्षण र इहतिास 

आहर्को आहधकारीक तथ्यबारे चचाु गर् ैजानकारी प्रथततु गररएको पाइन्छ। 

आर.बी. राईको िाम्रो बार्भूहममा : हचयाबािी मजदूि आन्त्रदोलनको पहिलो चिण फेरि 

नयाँ चिण (सन ् २०००) पुथतकहभत्र र्ाहजहुलङको इहतिासमा सङ्गहित मजर्रू आन्र्ोलनको थालनी 

अहन िक र हितका हनहम्त गररएका िा भएका राजनैहतक िटनािरूको उल्लेख पाइन्छ। 

कालेबङुबाट प्रकाहशत अरूणप्रकाश राईको नािकको र्न्त्रदभसमा र्िक नािक (सन ्२०००) 

पथुतकलाई कालेबङुको नाट्य-परम्परा र्शाुउने एउटा मित्त्िपणू ु पथुतकका रूपमा हलन सहकन्छ। यस 

पथुतकमा र्ाहजहुलङका नाटकिरूबारे केिी चचाु गररनकुा साथै सडक नाटकबारे हिशरे् रूपमा चचा ु

गररएको पाइन्छ। 

मोिन पी. र्ािालद्वारा हलहखत आधुहनक नेपाली उपन्त्रयार् (सन ्२००१) मा भारतीय नेपाली 

साहित्यको चचाु गर् ैर्ाहजहुलङको समाज-राजनैहतक सन्र्भुिरूको प्रासङ्हगक चचाु  गररएको पाइन्छ।  

इन्िबिार्रु राईको पिेंलो हदन (सन ्२००२) नाटकको पथुतकहभत्रको छोटो भहूमका पहन हिशरे् 

रिकेो छ, यसमा नाटकबारे चचाु गररएको छ। 

लेखकद्वय सञ्जय हिश्वास अहन समीर रोकाको पथुतक दाहजसहलङ िूथ एन्त्रि हबयोन्त्रि (सन ्

२००७) मा र्ाहजहुलङको समाज र राजनीहत हिर्यका परुाना तथ्यिरूलाई हिशे्लर्णात्मक रूपमा चचा ु

गरेको र्खे्न पाइन्छ। 

राधा शमाुद्वारा सम्पाहर्त नेपाली भार्ा र्ाहित्यको र्मृहद्धमा दाहजसहलङको योगदान (सन् 

२००७) पथुतकहभत्र सङ्कहलत कबीर बथनेतको लेख ‘नेपाली नाट्य साहित्यको समहृद्धमा र्ाहजहुलङको 

योगर्ान’ र हकरण िकुरीको लेख ‘र्ाहजहुलङमा महञ्चत नेपाली नाटकिरू’ ले पहन र्ाहजहुलङका नेपाली 

नाटक र नाटककारिरूका हिर्यमा जानकारी गराएको पाइन्छ। 
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बसन्त बी. लामाको द स्िोिी अफ् दाहजसहलङ (सन ्२००८) पथुतकमा  सन ्१७५७ र्हेख यता 

१९०७ सम्मका साल, िटना र ऐहतिाहसक हििरण आहर्लाई तथ्यगत रूपमा प्रथततु गररएको छ। उक्त 

पथुतकले हिहभन्न समय र पररहथथहतमा र्हेखएका र्ाहजहुलङका सामाहजक र राजनैहतक िटनािरूबारे 

जानकारी हर्एको पाइन्छ। यसहभत्र समाज-राजनैहतक हथथहतको हििचेना गर् ै छुटै्ट राज्यको मागमा भएको 

आन्र्ोलनको उल्लेख पहन पाइन्छ। 

त्यसरी नै डी. एस. बम्जनको दाहजसहलङ-िुवर्स हपपल ् एन्त्रि प्लेर् अन्त्रिि बेङ्गल्र् हनओ 

कोलोहनयल ् रुल ् (सन ् २००८) पथुतकमा र्ाहजहुलङका राजनैहतक िटनािरूको मित्त्िपणू ु हििरण 

हिशे्लर्णात्मक ढंगमा प्रथततु गररएको पाइन्छ । 

गङ्गाप्रसार् भट्टराईको िगतले कोरिएको इहतिार् (सन ् २००९) पथुतकमा भारत थितन्त्रता 

आन्र्ोलनर्हेख िालसम्म भएका हिहिध मोडमा गोखाु जाहतले र्शेका हनहम्त गरेको त्याग र बहलर्ानको 

ितृान्त लेखाजोखा पाइन्छ। पथुतकको भहूमकामा र्ाहजहुलङको १०० िर्भुन्र्ा लामो समाज-राजनैहतक 

अिथथाअन्तगतु अलग राज्यको मागबारे िमगत हििरण पहन पाइन्छ। 

र्ाहजहुलङमा नाटकको इहतिास सय िर् ुपुगकेो उपलक्ष्यमा गो.र्.हन.स.द्वारा १ नोभमे्बेर २००९ 

सालका हर्न भाितमा नेपाली नािक मञ्चन शतवाहर्सकी सङ्गोष्ठीको आयोजना नाटकका सन्र्भमुा 

एउटा मित्त्िपणू ु िटना मान्न सहकन्छ। यस सङ्गोष्ठीमा प्रथतोतािरूले नाटक सम्बन्धी खोजमलूक धेरै 

कायुपत्र प्रथततु गरेका  हथए जसलाई पहछबाट प्रकाशन पहन गररएको छ। 

यसरी नै नेपाली हिभाग, उत्तर बङ्ग हिश्वहिद्यालय र हिश्व हिद्यालय अनरु्ान आयोगको संयकु्त 

तत्त्िािधानमा सन ् २०१० आयोहजत भारतीय नेपाली नाटक हिर्य राहष्िय सङ्गोष्ठीमा र्ाहजहुलङसहित 

भारतका हिहभन्न प्रान्तमा लेहखएका नाटकिरू बारेमा कायुपत्रिरू प्रथततु गररएका हथए, जसमध्ये केिी 

कायुपत्रलाई पहछबाट नेपाली अकादमी जनसल -मा प्रकाशन गररएको पाइन्छ।  

राज ु प्रधान ‘हिमांश’ु को पे्रक्षण-र्वेक्षण (सन ् २०११) पथुतकमा नाटक सम्बहन्ध हिहिध 

लेखिरू छाहपएको पाइन्छ। 
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बरूण रोयको गोर्ासज ्एन्त्रि गोर्ासल्याण्ि (सन ्२०१२) पथुतकमा थितन्त्र भारतमा पटक-पटक 

भइरिने छुटै्ट राज्य गोखाुल्याण्डको आन्र्ोलन अहन गोखाु जाहतको समाज-राजनैहतक अध्ययनसाँग ैहिथततृ 

ऐहतिाहसक हििरण भहेटन्छ। उनले यस पथुतकको पहिलो अध्यायमा गोखाु जाहतको समाज एिम ्मानि 

शास्त्रीय अध्ययन, र्ोस्रो अध्यायमा गोखाुल्याण्ड क्षेत्रको जनसाङ्हख्यकी अध्ययनबारे हििरण हर्एका छन् 

भने तेस्रो तथा अहन्तम अध्यायमा छुटै्ट राज्यको मागका िममा र्ाहजहुलङको समाज-राजनैहतक अध्ययनको 

हििरण प्रथततु गरेका छन।् 

हशिकुमार राई थमहृत अकार्मी, खरसाङद्वारा प्रकाहशत अन्त्रवीक्षा (सन ् २०१५) मा कहिता 

लामाको हशिकुमार राईका नाटक सम्बन्धी केिी चचाु रिकेो पाइन्छ। 

पे्रक्षण (सन ्२०१५) सामहयक पहत्रकामा र्रसाङका नेपािी नाटकका रङ्गमञ्चीय परम्परा : एक 

अििोकन भनेर खरसाङका नाटक र नाटककारिरू सम्बन्धी योगशे खातीको लेख छाहपएको र्हेखन्छ। 

सन ् २०१४ मा कृष्णराज ितानीको ‘हवजय मल्लका नाि्यकृहतिरूको प्रवृहत्तपिक 

अध्ययन’ (अप्रकाहशत शोध प्रबन्ध: उत्तर बङ्ग हिश्वहिद्यालय)-मा नेपाली नाटकको धारािाहिक 

हिकासका सन्र्भमुा र्ाहजहुलङको नेपाली नाटकिरूको प्रासङ्हगक चचाु गररएको पाइन्छ।   

जनू २०१६ सालमा साउथहिल्ड कलेज, र्ाहजहुलङ र हिश्वहिद्यालय अनरु्ान आयोगको 

प्रायोजनामा  र्ईु हर्िसीय राहष्िय सङ्गोष्ठी आयोजना गररएपहछ उक्त सङ्गोष्ठीमा प्रथततु कायुपत्रिरू 

संकलन गरी १ जनिरी २०१७ सालमा ‘पृष्ठ ि मञ्च : र्मर्ामहयक परिपे्रक्ष्यमा आधुहनक नेपाली 

नािक’ को पथुतक आकार रूपमा प्रकाहशत िुन्छ। यसमा र्ाहजहुलङको रङ्गमञ्चीय नाटक र नाटक 

प्रकाशनको परम्परा समािशे भएको छ, जसबाट र्ाहजहुलङका नाटकबारे प्रशथतै जानकारी पाउन सहकन्छ।      

रुिराज माथकेको भाितीय नेपाली नािककाि ि पूणासङ्की नाि्य कृहत (अप्रकाहशत शोध 

प्रबन्ध, हत्रभिुन हिश्वहिद्यालय, सन ् २००४)-हभत्र र्ाहजहुलङका नाट्य परम्परा, प्रकाहशत नाट्य 

कृहतिरूबारे  सिहक्षणात्मक अध्ययन प्रथततु गररएको पाइन्छ।  

यस प्रकार हिहभन्न समयमा हिहभन्न लेखकिरूले हिहभन्न पहत्रका तथा पथुतकका माध्यमबाट 

र्ाहजहुलङका नेपाली नाटकिरूबारे चचाु-पररचचाु िा समीक्षा गरेको पाइए तापहन अनसुन्धानमलूक र िोस 
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कायु गररएको भने कतै भएको जानकारी पाइाँर्नै। अत: भारत थितन्त्रतापहछको र्ाहजहुलङका प्रहतहनहध 

नेपाली नाटकिरूमा केहन्ित रिी ती नाटकमा हनहित तथा प्रहतहिहम्बत समाज-राजनैहतक चेतनाको 

अध्ययन र मलू्याङ्कन गनुु उपयकु्त िुनसक्ने र्हेखएकाले यस शोध कायु सम्पन्न गनु सङ्कल्प हलइएको छ।     

१.६ शोधको औहचत्य  

साहित्यमा समाज अहभव्यक्त िुन्छ। ती अहभव्यहक्तिरूमा थरी-थरीका सन्र्भ ु रिकेा िुन्छन।् 

समाजमा सोझ ैव्यक्त गनु नसहकएका कहतपय हथथहत र िटनालाई साहित्यका माध्यम व्यक्त गररने प्रचेिा 

गररएको िुन्छ। लेख्य र दृश्य काव्य भनेर हचहनने नाटक हिधाले सााँचो अथुमा समाजका धेरै सन्र्भुिरूलाई 

आफ्ना हिर्यिथतहुभत्र समेटेर प्रथततु गरेको िुन्छ। त्यसरी र्ाहजहुलङका नेपाली नाटकले यसको 

लेखनकालर्हेख नै सामाहजक, जातीय, आहथुक, राजनैहतक र शहैक्षक हथथहतजथता सन्र्भिुरूलाई समटेेर 

आफ्नो िथतपुक्ष सबल बनाएको र्हेखन्छ। भारतीय नेपालीका सामाहजक र राजनैहतक हचनारीबारेको हचन्ता 

र सङ्िर् ुआहर् धेरजसो र्ाहजुहलङकै नाटकिरूमा प्रहतहिहम्बत िुाँर् ैआएको पाइन्छ। भारतको थितन्त्रतापिू ु

र थितन्त्रतापहछका समयमा र्ाहजहुलङमा धेरै उल्लेखनीय सामाहजक, राजनैहतक र अन्य हिहिध िटनािरू 

भएका छन ् । यी िटनािरूबाट त्यिााँको साहित्य र अरू सजृनशील कलािरूमा प्रभाि परेको र्हेखन्छ र 

प्रहतहियाथिरूप कहतपय साहिहत्यक सजृनािरू िुनगएका छन।् उन्नाइस ाँ शताब्र्ीको आरम्भर्हेख नै 

र्ाहजहुलङमा केिी सङ्ि-संथथा थथापना िुने िम जारी हथयो। यी अिहधमा केिी सङ्ि-संथथा थथापना 

िुनलुाई मित्त्िपणू ुिटना माहनन्छ।यसै िममा सन ्१९१३ का ८ जनुमा खरसाङ गोखाु पहब्लक लाइिेरी 

(िाल गोखाु जन पथुतकालय), सन ् १९२५ का २५ मईमा र्ाहजहुलङमा नेपाली साहित्य सम्मलेन, सन ्

१९३२ का ३ जनुमा र्ाहजहुलङमा गोखाु र्:ुख हनिारक सम्मलेन आहर् थथापना भए। ‘भारत थितन्त्र 

िुनअहि नै भारतीय गोखाुिरूको राजनैहतक सरुक्षा र हितका हनहम्त सन ् १९४३ का १५ मईमा एउटा 

राजनैहतक पाटी अहर्ल भाितीय गोर्ासहलग को थथापना भयो।
8
 ‘उक्त राजनैहतक सङ्गिनको 

थथापनाकालर्हेख र्ाहजहुलङका नेपालीिरूमा राजनैहतक चेतना आएको’ धारणा समालोचक गमुानहसंि 

चामहलङले प्रकट गरेका छन।्
9
 यसरी र्ाहजहुलङमा सामाहजक, राजनैहतक र ऐहतिाहसक िटनािरू एकपहछ 

                                                           
8
 इन्िबिार्रु राई, सन ्१९८४, दाहजसहलङमा नेपाली नािकको अधसशतालदी, र्ाहजुहलङ, साझा पथुतक प्रकाशन, पषृ्ठ ५९, ७९ 

9
 गुमानहसंि चामहलङ, सन ्१९७८, मौलो, र्ाहजुहलङ, श्याम प्रकाशन, पषृ्ठ १७३  
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अको गर् ै हिहभन्न समयमा र्खेा पर्ै आएका छन।् यी सङ्ि-संथथािरूले आफ्ना मलूकायुअन्तगतु 

सामाहजक सेिाका अहतररक्त सांथकृहतक उत्थानका हनहम्त समय-समयमा नाटकिरू मञ्चन गर् ैआएका 

तथ्यिरू पाइन्छन।् यसरी पटक-पटक मञ्चन िुने नाटकिरूमा र्ाहजहुलङका समाज र राजनैहतक हथथहतको 

हचत्रण पहन कुनै न कुनै रूपमा प्रकट भइनै रिकेो िुन्थ्यो। यसरी गणताहन्त्रक भारतमा भइरिकैे कहतपय 

सामाहजक, राजनैहतक सङ्िर् ु अहन द्वन्द्वको हतता-हमिा अनुभहूतिरूले पहन र्ाहजहुलङका 

नाटककारिरूलाई प्रत्यक्ष िा परोक्ष रूपमा नाटक लेख्न र प्ररेरत गरेको हथयो भन्ने थािा पाइन्छ। तथाहप ती 

सन्र्भिुरूलाई समटेेर लेहखएका नाटकिरूको हिथततृ रूपमा अध्ययन र मलू्याङ्कन कतै गररएको पाइाँर्नै। 

एकाध ससाना लेख एिम ्पथुताकाहर्मा प्रासङ्हगक रूपमा रिकेा चचाुबािके व्यापक दृहि परु़्याई गररएको 

अन्िरे्णमलूक कायु भने कतै पाइएको छैन। यसैले स्वातन्त्र्योत्ति दाहजसहलङका नेपाली नािकमा 

र्माज-िाजनैहतक चेतनाको अध्ययन शीर्कु हिर्य हलएर प्राहज्ञक शोध-प्रबन्ध तयार पाररन ु यस 

शोधको औहचत्य िो।  

१.७ शोधहवहध  

प्रथताहित शोध प्रबन्धमा आिश्यक एिम् उपयुक्त शोधहिहध अिलम्बन गररएको छ। मूल 

रूपमा हनम्न र्ुई प्रकारका शोधहिहध ग्रिण गररएका छन् :  

 र्ामग्री र्ङ्कलन हवहध  

 रै्द्धाहन्त्रतक ढाँचा ि हवशे्लर्ण हवहध  

१.७.१ र्ामग्री र्ङ्कलन हवहध : शोध सम्बन्धी चाहिएका र आिश्यक तथ्याङ्क अहन अन्य 

सामग्री सङ्कलन गरराँर्ा अिलम्बन गररने हिहधलाई सामग्री सङ्कलन हिहध भहनन्छ। प्रथताहित शोध 

प्रबन्धमा यस हिहधअन्तगतु पथुताकालयीय, क्षेत्रीय सिहक्षण, अन्तिाुताु र प्रश्नोत्तर आहर् रिकेा छन।् 

पथुताकालयीय हिहधअन्तगतु पथुतक, लेख, पत्र-पहत्रका, शोधपत्र, शोधप्रबन्ध, इन्टरनेटको सिायता 

आहर्द्वारा सामग्री सङ्कलन गररएका छन।् आिश्यकतानुसार सम्बहन्धत नाटककार, नाट्यकमी, शोधकताु 

आहर्साँग अन्तिाुताु हलएर आिश्यक सचूना एिम ् सामग्री सङ्कलन पहन गररएको छ। शोध सामग्री 

सङ्कलन हिहधअन्तगतु एम.एल.ए. ह्याण्िबुक र्ातौं र्सं्किणलाई आधार रूपमा हलने चेिा गररएको 
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छ। यसरी नै हिज्ज े हनधाुरणका लाहग पारम्पररक र आधहुनक र्िु ै व्यिथथालाई आिश्यकताअनुरूप 

अिलम्बन गररएको छ, हिशेर्तः नेपाली बृित ्शलदकोशलाई आधार बनाइएको छ। ढााँचागत लेखन-

हिहधका लाहग भने नेपाली लेर्न शैलीलाई अङ्गाल्ने प्रचेिा गररएको छ।   

१.७.२ रै्द्धाहन्त्रतक ढाँचा ि हवशे्लर्ण हवहध : शोधका िममा प्राय य सामग्रीिरूलाई अध्ययन, 

हिशे्लर्ण गरेर अहन्तम हनचोडसम्म पगु्ने हिहधलाई सैद्धाहन्तक ढााँचा र हिशे्लर्ण हिहध भहनन्छ। प्रथताहित 

शोध प्रबन्धमा यस हिहधअन्तगतु अध्ययनको हिर्य चयनपहछ हनचोड़सम्म पगु्न आगमनात्मक प्रहिया 

अिलम्बन गररएको छ। प्रथताहित हिर्यहभत्र सामाहजक, राजनैहतक, आहथुक, शहैक्षक र ऐहतिाहसक   

सन्र्भिुरू आएका िुनाले सम्बहन्धत नाट्य-कृहतिरूका अहतररक्त समाज-हिज्ञान तथा राजनीहत-हिज्ञानका 

उपयकु्त सैद्धाहन्तक पथुतकिरूको पहन आधारका रूपमा हलइएको छ। यसरी नै साहित्य-समालोचनाका 

िणनुात्मक, व्याख्यात्मक, हिशे्लर्णात्मक, अन्तहिुर्यक अध्ययन-हिहध आहर्लाई आत्मसात गरी शोध 

प्रबन्धको हिर्यलाई अहन्तम रूप हर्इएको छ।  

 

१.८ शोधकायसको र्ीमाङ्कन   

र्ाहजहुलङको नाट्य इहतिास सन ् १९०९र्हेख पिलमानहसंि थिााँरको नाटक अिलबिादुिबाट 

प्रारम्भ भएको िो। र्ाहजहुलङमा नेपाली नाटक मञ्चनको परम्परा धेरै अहिर्हेखको भए तापहन म हलक 

नाटकको प्रकाशन भने डा. इन्िमान राईको नाटक जीवनलीला (सन ्१९३१) बाट सरुू भएर आजसम्मका 

हिहभन्न कालखण्डमा धेरै नाटक प्रकाहशत पाइन्छन।् सन ्१९५७ मा आएर तलुसीबिार्रु छेत्रीको जमाना 

बद्हलयो नाटक प्रकाहशत िुन्छ। शोध प्रबन्धको औहचत्य स्वातन्त्र्योत्ति दाहजसहलङका नेपाली 

नािकमा र्माज-िाजनैहतक चेतनाको अध्ययन भएको िुनाले शोधको सीमा थिाधीनता (सन ्१९४७) 

पहछ हलहखत अहन महञ्चत प्रहतहनहध नाटकिरूलाई मात्र यस अध्ययनहभत्र समािेश गररएको छ। 

अध्ययनका िममा थिातन््योत्तर कालका नाटकिरू जथतै- तलुसीबिार्रु छेत्री ‘अपतन’ को जमाना 

बद्हलयो (सन ्१९५७ ), मनबिार्रु महुखयाको फेरि इहतिार् दोिोरिन्त्रछ (सन ्१९७५), पी. अजुनुको 

िाँस्दै जल्नुपछस  (सन ्१९८२), पणू ुगरुुङ ‘हनरूपम’ को बन्त्रदकी िाहर्एको हर्ंदूि  (सन ्१९८७ ), सी.के. 

श्रेष्ठको िाम्रो लभ स्िोिी (सन ्१९८८), जस योञ्जन ‘य यासी’ को नयाँ र्ूयसको प्रतीक्षामा (सन ्१९९२), 
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शरर् ्छेत्रीको र्ुब नाच्यो कठ्पुतली (सन ्१९९३), नन्र् िाङ्हखमको युद्धिरू (सन ्१९९३), राज ुप्रधान 

‘हिमांश’ु को प्रहतभा िोएको शिि (सन ्२०१८), हकरण िकुरीको अमि आत्मा (सन ्२०१८) र मोिन-

पकुारको मर्ुन्त्रिो (सन ् २००८) नाटकिरूलाई शोध हिर्यक आिश्यक िानी एिम ् हचहित गरेर शोध 

प्रबन्ध तयार पाररने हनणयु हलइएको छ। प्रथततु नाटकिरूलाई हचहन्ित गरराँर्ा शोध प्रबन्धको हिर्य, 

सापेक्षता, लोकहप्रयता, रङ्गमञ्चीयता अहन प्रकाशन काल, हथथहत तथा समयकाहलक अिथथालाई पहन 

ध्यान हर्इएको छ।   

१.९ भावी शोधकतासलाई र्ुझाउ 

 प्रथततु शोध प्रबन्ध तयार पाररने िममा पाइएका हिहिध अनभुहूत र उपलहब्धका आधारमा भािी 

शोधकताुका हनहम्त हनम्न सझुाउिरू राख्ने धिृता गररएको छ। यस शोध प्रबन्धको कायु सम्पन्न गर्ाु हिहिध 

प्राक्  कल्पना हनमाुण गररएको हथयो। शोधका अहि आउने धेरै समथयाभन्र्ा पहन शोधको सम्भािनालाई 

कसरी पररपहूतु गररने भन्ने मखु्य ध्येय अहि राखरे अध्ययन अहन शोधलाई हनरन्तरता हर्ने कायु गररयो। 

हनहर्िु एउटा हिशरे् हिर्यमा बााँहधएर कायु गनुुपनह भएकाले सबै के्षत्र समट्ेन नसहकने असहुिधा पहन बोध 

गररयो। यसैले हनम्न केिी शोधका क्षेत्र अहन हिर्यिरू भािी शोधाथीिरूलाई औपचाररक सझुाउका रूपमा 

यिााँ राख्ने धिृता गररएको छ:   

 र्ाहजहुलङका नाटकमा राजनैहतक चेतनाको हिकास र हर्शा ।  

 र्ाहजहुलङका नाटकिरूमा प्रयुक्त गीतिरूको अध्ययन।   

 र्ाहजहुलङका प्रहतहनहध नाटक अहन नाटककारको अध्ययन। 

 र्ाहजहुलङको रङ्गमञ्चीय नाटकको उपलहब्ध।  

 र्ाहजहुलङका नाटकिरूमा हचहत्रत हचयाबारी जीिन शैलीको अध्ययन।  

 र्ाहजहुलङका नाटकिरूमा राहष्िय चेतना।    
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१.१० शोध प्रबन्त्रधको रूपिेर्ा 

अध्ययन  र प्रथतहुतकरणको सहुिधालाई ध्यानमा राखरे प्रथताहित शोध प्रबन्धलाई हनम्नहलहखत 

संरचनाअनसुार प्रथततु गररएको छ -  

पहिलो अध्याय: शोधको सैद्धाहन्तक पररचय  

दोस्रो अध्याय: समाज, राजनीहत र साहित्यको पारथपररक सम्बन्धको हििचेना  

तेस्रो अध्याय: भारतीय नेपाली नाट्य साहित्यको सिहक्षण  

चौथो अध्याय: थिातन््योत्तर र्ाहजहुलङका प्रमखु नेपाली नाटकमा समाज-राजनैहतक चेतनाको 

हिशे्लर्ण  

पाँचौ ँ अध्याय: समाज-राजनैहतक चेतना प्रयोगका दृहिले थिातन््योत्तर र्ाहजहुलङका प्रमखु 

नेपाली नाटक र नाटककारको मलू्याङ्कन  

छैठौ ँअध्याय :  उपसंिार िा हनष्कर् ु 

पररहशि  

सन्र्भ ुसामग्री सचूी: 


