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গবেষণা অভিসন্দবিের সংভিপ্তসার 
 

িূভিকা 

ভেশ শতবকর আবের দশবকর এক উবেখব াগয সাভিভতযক িভেকা সসনগুপ্ত।  ুভিোদী 
িানভসকতার িধ্য ভদবে তাাঁর সাভিতয একপ্রকার সোবধ্র ভনিোণ কবর। স  সোধ্ নারীর ভেপন্নতার 
আভতে সিাবের দুোবর সেউ সতাবে, োগরণ ঘোে। নারীোদী এই সেভখকা কভেতার িবধ্য স িন 
নারীর সািাভেক বেষবিযর ভেরূবে সসাচ্চার িন, সতিভন উপনযাস, প্রেবের িবধ্য পুরুবষর 
আভধ্পতযবক তুবোবধ্ানা কবর ভনপীভিত, ভন োভতত, ভেঙ্গ রােনীভতর েভে এেং সািাভেক ও 
আভথেক বেষবিয পীভিত নারীর কথকতাও তুবে ধ্বরন। আবপাষিীন তাাঁর কেি অনযাবের ভেরুবে 
োরোর িাথা তুবেবে, প্রবে প্রবে েেেভরত কবরবে পুরুষতাভিক কাঠাবিার ভেরুবে। তাাঁর সাভিবতয 
উবপভিতা, একঘবর অেকাবর েুভকবে থাকা নারীবদর সেবন োর কবর িুবখ তুবে ভদবেবেন 
প্রভতোবদর িাষা, িবন ভদবেবেন সোঁবে থাকার রসদ। নারীবদর এতকাবের সেবপ থাকা 
অসূ েস্পশযা  িণাবক রাভিবে ভদবেবেন শব্দ আগুবনর সরাবদ। 

 

প্রথি অধ্যাে 

োংো সাভিবতয িভেকা সসনগুবপ্তর পূেেেতেী পাবঠ নারীবেতনার স্বরূপ পভরেে 
সংবিপ 

নারীর েীেবনর অনন্ত রিসয সসই প্রােীনকাে সথবকই উবমােন কবর েবেবেন কথা 
সাভিভতযকরা। তবে সদশ-কাে-পাত্র অনু ােী সাভিবতয নারীর অন্তেেেন ও েভিেেেবনর ভেস্তর তফাৎ 
সদখা  াে। সাভিবতয পুরুষবদর কেবি সৃষ্ট স  নারীরা রবেবেন স িন েভিিেন্দ্র েট্টপাধ্যাবের 
কপােকুন্ডো, সরাভিনী, কুন্দনভন্দনী, সূ েিুখী, ভ্রির, েঞ্চেকুিারী সথবক রেীন্দ্রনাথ ঠাকুবরর 
ভেবনাভদনী, আশা, কিো, ভেিো, দাভিনী, কুিুভদনী এোিা শরৎেন্দ্র েট্টপাধ্যাবের সাভেত্রী, অেো, 
ভকরণিেী, কিে প্রিুখ েভরত্র সৃভষ্টবত সেখকবদর দৃভষ্টিভঙ্গর স িন পাথেকয েিয করা  াে, 
সসইসবঙ্গ েিযনীে সেখকবদর ভশল্প বনপুণযতা। তবে সেযাভতিেেী সদেীর িবত পুরুষবদর িাবত সৃষ্ট 
নারীরা পুরুষবদরই িনেগবতর ফসে। ভতভন িবন করবতন, োস্তবের নারীবদর সিসযা, তাবদর 
অনুিে নারীবদর কেবিও সেখার দরকার আবে। এরপর ধ্ীবর ধ্ীবর নারী ভশিার ভেস্তার তথা 
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সিাবে নারীর অভধ্কার ভনবে  সসইসিবে সরে িবেভেবেন স্বণেকুিারী সদেী, সেযাভতিেেী সদেী, 
সীতা সদেী, শান্তা সদেী, জ্ঞানদানভন্দনী সদেী প্রিুখ সেভখকারা,  ারা সাভিতয রেনার পাশাপাভশ 
নারীবদর েীেবনর তৎকােীন সিসযা ভনবে ভেবখবেন সসািপ্রকাশ, োিাবোভধ্নী, িারতী ভেভিন্ন 
পভত্রকাে।  ভদও নারীবদর কেবির এই গভত সথবি থাবকভন সসই  ুগ প েন্ত, কেবির গভত 
ত্বরাভিত িবে সপৌঁবেবে আধু্ভনককাবে। একাবের গদযসাভিবতয আশাপূণো সদেী, সুভেত্রা িট্টাো ে, 
িিাবেতা সদেী, নেনীতা সদেবসন প্রিুখ সেভখকারা স িন রবেবেন সতিভন কথাসাভিবতয 
পুরুষবদর আগ্রাসবনর ভেপরীবত দাাঁভিবে স্বতি উচ্চারবণ সি-অভধ্কাবরর কথা ভেবখবেন কভেতা 
ভসংি, ভেেো িুবখাপাধ্যাে, নেনীতা সদেবসন, সকতকী কুশারী ডাইসন প্রিুখ সেভখকােৃন্দ। িভেকা 
সসনগুবপ্তর সাভিবতযরও ভেপুে অংশ েুবি রবেবে নারীবদর প্রসঙ্গ। এই অধ্যাবে োংো সাভিবতয 
িভেকা পূেেেতেী সেখকবদর নারীিােনার একভে সািভগ্রক রূপ-অিবনর সেষ্টা কবরভে।  

 

ভিতীে অধ্যাে 

িভেকা সসনগুবপ্তর উপনযাবস নানা পরম্পরার ধ্ারাে নারীবেতনার নেপাঠ অবিষণ 
ও প োবোেনা 

স বকাবনা িিান সৃভষ্টর িূবে রবেবে নর-নারীর ভিভেত প্রবেষ্টা। ভকন্ত এই সিাবে পুরুবষর 
পাবশ নারী সকাবনাভদনই সি-অভধ্কার োি কবরভন। পুরুষশাভসত সিাবে তাই নারীর েভেষ্ঠ স্বর 
পৃথকিাবে উচ্চাভরত িবেবে েহু ুবগ। িভেকা সসনগুবপ্তর উপনযাবসও সশানা  াে নারীর এই 
আত্মোগভরত কন্ঠ। তাাঁর ভতনভে উপনযাবস নারীরা ভিন্ন ভিন্ন  ুবগ দাাঁভিবে ভনবেবদর পৃথক 
েীেনেীনার সোন কবরবেন। ভিন্ন সিবের ভনভরবখ এই পরম্পরার ধ্ারাে নারীর কথবনরই 
আবোেনা কবরভে এই অধ্যাবে। ভতনভে উপনযাবসর ভেষেেস্তু এইরূপ –  

‘সীতােন’ –  িভেকা সসনগুপ্ত রািােবণর নােক রািবক নে, িিাকাবেযর সসই এক ঘরানাে 
সীতাবক েভসবেবেন একভেংশ শতাব্দীর নারীর প্রভতভনভধ্ ভিবসবে। রািােণ সীতাবক সোবখর েে 
আর আত্মতযাগ োিা ভকেুই ভদবত পাবরভন।  কারণ সসভদবনর সসই  ুগোই ভেে পুরুষতাভিক।  
ভকন্তু এই পভরেভতেত  ুবগর সবঙ্গ সবঙ্গ িভেকা সসনগুপ্ত তাাঁর ভনপুণ ভশল্পীকতাে ও অনেদয 
সেখনীবত েভরবত্রর েদে ঘভেবেবেন। সসভদবনর একেন সীতা নে, েতেিাবনর অগভণত সীতার 
কথা েযি কবরবেন এই উপনযাবস।  
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‘শ্লীেতািাভনর পবর’ – একেন নারীর শ্লীেতািাভন একভে েরিতি অপিান। কেকাতা 
শিবরর েুবক িভন্দরার িবতা স্বাধ্ীনবেতা একেন নারীর স্বািী  খন অনয এক নারীর শ্লীেতািাভন 
কবর, তখন কী করণীে িভন্দরার ? কী করণীে সিাবের ? কী করণীে রাষ্ট্রতবির ? উপনযাবসর 
প্রভত পাতাে এই প্রেগুবো পাঠবকর সািবন তুবে ধ্বরবেন িভেকা সসনগুপ্ত। এই উপনযাবসর 
েভরত্রগুবোবক স ন পযাথেভেকযাে েযাবে কাোবোঁিা কবরবেন ভতভন। সকাথাে সিাবের 
ভিবপাবেভস, সকাথাে েভরত্রবদর সগাপন অভিসভে তুবে ধ্বরবেন কাভিনীর পরবত পরবত।  

‘কভের সেৌঠান’ – সকবিাবথরাভপ েোকােীন িভেকা সসনগুপ্ত ভেবখবেন তাাঁর এই সশষ 
উপনযাস ‘কভের সেৌঠান’। এই উপনযাবস ঠাকুর োভির অন্দরিিবে প্রবেশ কবরবেন ভতভন। 
ঠাকুরোভির সিবে েউবদর েীেন, তাবদর োরপাবশর সািাভেক গভন্ড, অন্দরিিবের অিযন্তবর 
নারী ভশিার আবো, তাবদর আত্মোগরবণর কাভিনী তথা ঠাকুরোভির অন্দরিিবের নারীরা অদৃশয 
েক্ষ্মবণর গভন্ড সপভরবে ভককবর তাবদর ভনেস্ব আকাশ ভনিোণ কবরভেবেন তারই আবেখয এই 
উপনযাস।  

 

তৃতীে অধ্যাে 

িভেকা সসনগুবপ্তর কভেতা : প্রভতোবদর পৃথক িাবষয নারীবেতনার নেপাঠ অবিষণ 
ও প োবোেনা 

পুরুষশাভসত সিাবে নারী ভেরকাে েভেেত, উবপভিত সথবকবে। িযানবিড সিযতাে 
নারীবদর কথা সকাথাও সেখা সনই। এই োেগা সথবকই িভেকা সসনগুপ্ত নারীশভির প্রভতিূ িবে 
ভেবখ সগবেন এবকর পর এক কভেতা। িভেকা সসনগুপ্ত স্বপ্ন সদখবেন  ুগ  ুগ ধ্বর নারী-পুরুবষর 
বেষবিযর পভরেবতে সািয প্রভতষ্ঠার স্বপ্ন। িভেষযৎ প্রেমবক ভতভন উপিার ভদবত সেবেবেন সিিভিেতা 
ও িানেতাে ঋে একভে সুস্থ সুন্দর সিাে। আর সসই উবেশয ভনবেই তাাঁর কভেতার নারীরা 
কখবনা সপ্রি আোর কখবনা প্রভতোবদ আত্মপ্রতযে ভনবে উজ্জ্বে িবে জ্ববে উবঠবে। সিবের সবঙ্গ 
েদবে  াওো এই সিাে এেং সিবেবদর সপ্রভিবত ভতভন তাাঁর কভেতাে ঐভতবিযর ভেস্তার 
ঘভেবেবেন। ফবে তাাঁর কভেতা সকেেিাত্র অতীবতর অনুেতেন িবে ওবঠভন। তাাঁর কভেতাে েযভি 
অনুিূভতর প্রকাশ থাকবেও তা  থাথে িাবেই সিগ্র নারী সিাবের অনুিেবক প্রকাবশর িিতা 
সরবখবে। সপ্রবির িধ্য ভদবে এই প্রভতোদ সাভিতয েগবত অেশযই এক ভিন্ন আসন দাভে কবর। 
এই অধ্যাবে সসই ভিন্ন িাবষয নারীবেতনার স্বরূপ আবোেনা কবরভে।  
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েতুথে অধ্যাে 

প্রেবে িভেকা সসনগুপ্ত : সিােিােনার ভিন্নতাে নারীবেতনার নেপাঠ অবিষণ ও 
প োবোেনা 

িভেকা সসনগুবপ্তর প্রেেসংখযা ভতনভে –  

১. ‘স্ত্রীভেঙ্গ ভনিোণ’  

২. ‘পুরুষ নে পুরুষতি’  

৩. ‘ভেোি ভেভিনার আখযান: োংোর সিাে ও সাভিবতয একভে নারীোদী সিােতাভিক পাঠয 
ভেবশ্লষণ’ 

এই ভতনভে প্রেবে প্রােভেক েতেিাবনর সিােেযেস্থা, রােননভতক ভদক, আথেসািাভেক 
ভদক এেং সিাবে নারী-পুরুবষর অেস্থাবনর স্বরূপ অিন কবরবেন। এোিাও নারী-পুরুবষর 
ভেোি ভেবিবদর সেশভকেু কারণ সিাে, সম্পকে এেং সাভিবতযর পাতা সথবক তথয সংগ্রি কবর 
খুাঁবে সের কবরবেন, সসইসবঙ্গ এই ভেষেগুভের োস্তেোদী ভেবশ্লষণ সকবের সমু্মবখ তুবে 
এবনবেন। িভেকা সসনগুবপ্তর এই িােনার েগৎবক আবোেনা কবরভে এই অধ্যাবে।  

পঞ্চি অধ্যাে 

নারীবেতনাে িভেকা সসনগুবপ্তর স্বাতি 

এই অধ্যাবে আবোেনা কবরভে োংো সাভিবতয িভেকা সসনগুবপ্তর অেস্থান ভনবে। তাাঁর 
সেখার নারীবেতনার স  নতুন দৃভষ্টিভঙ্গ উবঠ এবসবে, তার িূেযােন করার সেষ্টা কবরভে। এোিাও 
নারীোদ ভেষবে িভেকা সসনগুবপ্তর প েবেিণ কতখাভন সভঠক সস সম্পবকেও একভে সোট্ট 
আবোেনা সরবখভে। এেং সেবশবষ েতেিান সিাে িভেকা সসনগুবপ্তর সেখনীর িারা ভকিাবে 
নেোগভরত িবত পাবর তার একভে সিযক আবোেনা রাখার সেষ্টা কবরভে এই অধ্যাবে।  
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উপসংিার 

িভেকা সসনগুবপ্তর সাভিতয পুরুবষর ভেরুবে িাত তুবে আত্মপ্রভতভষ্ঠত িওোর িি েবে 
না, েরং আকাশ-পুরুবষর পাবশ ‘রিণী পৃভথেী’ িবেই সিাবের কাবে স্বািাভেক োেগােুকু োে। 
ভতভন কভেতা, উপনযাস, প্রেবে স  নারীোদী ভেন্তা-বেতনার কথা তুবে ধ্বরবেন তাবত েুভিবে 
ভদবেবেন, পুরুষতাভিক সিাবে নারীরা ‘সসোদাসী’ নন। একপ্রকার নগ্ন সতযতাবক সিাবের 
সািবন তুবে ধ্বর প্রভতোদ োভনবেবেন। েুভিবেবেন নারীর িাগয নারীবকই েুবি ভনবত িবে, 
আর এই উপেভিেুকু েুভিবে ভদবত তাাঁর রেনার প্রভতভে অিবর সশকে িািার শব্দ শুভনবেবেন। 
অতবে ডুবে থাকা নারীবক িুিাকাবশর নীবে দাাঁভিবে আত্মপ্রভতভষ্ঠত িওোর সািভসকতা 
েুভগবেবেন। স  নারীবক একভদন সেদ পিার অভধ্কার সথবক েুাঁবি সফবেভেে পুরুষতাভিক 
সিযতা, সসইসে নারীর িাবত ধ্ভরবে ভদবত সেবেবেন আত্মপ্রভতষ্ঠার িশাে। েহুকাে েবে আসা 
একো ভিথবক সিবি ভদবে সিাবের েুবক নারী-পুরুবষর সিতার কথাই েবেবেন িভেকা সসনগুপ্ত 
তাাঁর রেনাে। 


