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भूमिका 

साकित्य का सिंबिंध मानव-सिंवेदनाओिं से ि ैऔर सिंवेदनाओिं का सिंबिंध मानव-चेतना से। कििंदी साकित्य में दकित 

चेतना का आगमन एक बिुत बड़ी घटना ि।ै दकित कवमशण, दकित चेतना का िी पररर्ाम ि।ै बीसवीं शताब्दी 

के उत्तराद्धण में कििंदी साकित्य में दकित चेतना और दकित कवमशण ने आिोचकों का ध्यान अपनी ओर खींचा। 

इसके प्रवेश स ेसाकित्य और जनमानस काफ़ी प्रभाकवत िआु। इसने सकदयों से दकमत, शोकर्त और उपेकक्षत वगण 

की कचत्तवकृत्तयों को खोिकर रख कदया। इसन ेपारम्पररक साकिकत्यक मापदिंडों के समस्त समीकरर् बदि कदए। 

दकित कवमशण न ेन केवि एक अिग धारा का रूप किया, बकल्क अपना एक अिग सौन्दयणशास्त्र भी गढ़ा। 

कििंदी दकित साकित्य का फिक बड़ा कवस्ततृ ि।ै इसकी जड़ें िमें आकदकािीन कसद्ध-नाथ साकित्य में 

िी कदखाई दतेी िैं। आकदकाि से िोते िुए मध्यकाि में सिंत ककवयों की वाकर्यों में भी इसकी गूिंज सनुाई दतेी 

ि।ै आधकुनक काि में डॉ. भीमराव अिंबेडकर को प्रेरर्ा मानकर दकित साकित्य का आरिंभ मराठी भार्ा स े

कवककसत िोते िुए सिंपरू्ण भारतीय भार्ाओिं के साकित्य में िुआ। कििंदी के पारम्पररक साकित्य में दकित साकित्य 

ने प्रवेश करके अपनी एक अिग पिचान बनाई ि।ै दकित साकित्य केवि साकित्य निीं िै, यि एक सामाकजक, 

सािंस्कृकतक एविं राजनैकतक आिंदोिन ि।ै  

कििंदी दकित साकित्य का अध्ययन करते िुए दकित साकित्य की ओर मेरी रुकच बढ़ती गयी और मेरे 

रुझान को दखेते िुए मेरी शोध कनदशेक प्रो. मनीर्ा झा न ेमझुे ‘ओमप्रकाश वाल्मीकक के साकित्य में दकित 

चेतना’ कवर्य पर शोध-कायण करने का सझुाव कदया। उनके इस सझुाव को मैंने आदशे के रूप में िेते िुए उक्त 

कवर्य पर शोध-कायण आरम्भ ककया। शरुुआती दौर में उक्त कवर्य पर कायण करने के किए कई अड़चनों का 

सामना करना पड़ा। िेककन समय के साथ-साथ शोध-कायण भी आगे बढ़ता गया और समस्याएिं भी कम िोती 

गई िं।  

‘ओमप्रकाश वाल्मीकक के साकित्य में दकित चेतना’ कवर्य पर शोध-कायण करन े से पिि े

ओमप्रकाश वाल्मीकक कवरकचत सिंपरू्ण साकित्य का अध्ययन करना आवश्यक था। ऐस ेमें मेरी प्राथकमकता उनके 

साकित्य के अध्ययन की रिी। इस दौरान मैंने उनके सिंपरू्ण साकित्य यथा ककवता, किानी, आत्मकथा, 

आिोचना आकद का अध्ययन ककया। अध्ययन के उपरािंत उसमें कनकित दकित चेतना के कवकभन्न कोर्ों को मैंन े

रेखािंककत ककया, जो उक्त शोध-कायण का मखु्य उद्दशे्य ि।ै इसके साथ िी कई सिायक ग्रिंथों की सिायता से मैंन े

अपनी कवशे्लर्र्ात्मक क्षमता और आिोचना दृकि का कवकास करते िुए अपना शोध-प्रबिंध तैयार ककया। 

प्रस्ततु शोध-प्रबिंध की आवश्यकता मैं इसकिए भी मानता ि िं कक जब भी किीं ककसी गोष्ठी या 

सम्मेिन में ओमप्रकाश वाल्मीकक पर चचाण िोती ि ैतो ज्यादातर बातें ‘जठून’ से शरुू िोती ि ैऔर ‘जठून’ पर 

िी ख़त्म भी िो जाती िैं। यि सच ि ैकक ‘जठून’ न ेओमप्रकाश वाल्मीकक को एक अकखि भारतीय पिचान दी 

िेककन इसका अथण यि कतई निीं ि ैकक उनकी अन्य रचनाएँ कवचाराधीन निीं िैं। 
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प्रस्ततु शोध-प्रबिंध को कुि छः अध्यायों में कवभक्त ककया गया ि,ै जो इस प्रकार िैं - प्रथम अध्याय-

ओमप्रकाश वाल्मीकक: व्यकक्तत्व और कृकतत्व। कितीय अध्याय - दकित आिंदोिन और ओमप्रकाश 

वाल्मीकक। ततृीय अध्याय- ओमप्रकाश वाल्मीकक की ककवता में दकित चेतना। चतथुण अध्याय- ओमप्रकाश 

वाल्मीकक की किानी में दकित चेतना। पिंचम अध्याय- ओमप्रकाश वाल्मीकक की आत्मकथा और दकित 

चेतना और र्ष्ठम अध्याय- दकित साकित्य और आिोचना के प्रकतमान। 

प्रथम अध्याय ‘ओमप्रकाश वाल्मीकक: व्यकक्तत्व और कृकतत्व’ में मैंने ओमप्रकाश वाल्मीकक को 

साधारर् से असाधारर् की ओर बढ़ते िुए व्यकक्तत्व और एक साकित्यकार के रूप में कदखान ेका प्रयास ककया 

ि।ै इसके अिंतगणत मैंने सबसे पििे ‘व्यकक्तत्व’ शब्द को पररभाकर्त करते िएु ओमप्रकाश वाल्मीकक के जन्म, 

बचपन, कशक्षा, कववाि, पाररवाररक जीवन, पेशा, उनकी रुकच, उनके कचिंतन के कवकवध स्त्रोत आकद पििओु िं के 

आधार पर उनके कृकतत्व पर प्रकाश डािा ि।ै साथ िी उनके िारा सिंपाकदत पत्र-पकत्रकाओिं का नाम और उन्िें 

प्राप्त परुस्कार, सम्मान आकद का भी उल्िेख ककया गया ि।ै 

कितीय अध्याय ‘दकित आिंदोिन और ओमप्रकाश वाल्मीकक’ पर अध्ययन करते िुए मैंन ेसबसे पिि े

‘दकित’ शब्द का शाकब्दक अथण और उसकी पररभार्ा को कदखाया ि।ै जब यिी शब्द साकित्य के साथ जड़ुता 

ि ैतो साकित्य में एक अिग िी ककस्म की धारा का कनमाणर् िोता िै, कजसे साकित्य जगत में ‘दकित साकित्य’ के 

नाम स े जाना जाता ि।ै तो इस क्रम में मैंन े कवकभन्न साकित्यकारों, कविानों, कचिंतकों, समाजशाकस्त्रयों, 

इकतिासकारों एविं दाशणकनकों के मतों और कवचारों के सिारे ‘दकित साकित्य’ को पररभाकर्त करते िुए उसके 

प्रेरर्ा स्त्रोत पर अपनी बात रखी ि।ै इसके साथ िी डॉ. अिंबेडकर के कवचारों को आधार मानकर दकित 

आन्दोिन को तीन चरर्ों में बािंटा ि ै- 1. डॉ. अिंबेडकर पवूण दकित आन्दोिन 2. डॉ. अिंबेडकर और दकित 

आन्दोिन और 3. डॉ. अिंबेडकरोत्तर दकित आन्दोिन। दकित आन्दोिन की वतणमान कस्थकत, इसकी दशा-

कदशा और इसके साकिकत्यक पररप्रेक्ष्य पर कवशे्लर्र् सकवस्तार ककया गया ि।ै साथ िी कििंदी दकित साकित्य में 

ओमप्रकाश वाल्मीकक की भकूमका और उनके योगदान को कदखान ेका प्रयास ककया गया ि।ै 

ततृीय अध्याय ‘ओमप्रकाश वाल्मीकक की ककवता में दकित चेतना’ में ओमप्रकाश वाल्मीकक जी के 

काव्य-सिंसार को किया गया ि।ै इसमें कििंदी दकित ककवता के ऐकतिाकसक पररप्रेक्ष्य को कदखाते िएु कबीर, 

रैदास, िीराडोम, अछूतानिंद, कबिारी िाि िररत आकद के काव्य-परम्परा को कदखाते िुए सत्तर-अस्सी के दशक 

के ककवयों डॉ. सखुबीर कसिंि, डॉ. प्रेमशिंकर, डॉ. एन. कसिंि, डॉ. श्यौराज कसिंि ‘बेचनै’, किं वि भारती और साथ 

िी दकित कवकयकत्रयाँ सशुीिा टाकभौरे, कावेरी, रजनी कतिक, रमकर्का गपु्ता आकद की ककवताएँ और उसमें 

कनकित दकित चेतना के स्वर को भी पिचानने का प्रयास ि।ै इसके बाद ओमप्रकाश वाल्मीकक के काव्य-सिंसार 

का पररचयात्मक कववरर् प्रस्ततु करते िुए उसमें कनकित कवकभन्न समस्याएँ और उन समस्याओिं में कनकित दकित 

चेतना के स्वर की पिचान ि।ै 
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  चतथुण अध्याय ‘ओमप्रकाश वाल्मीकक की किानी में दकित चेतना’ में उनकी किाकनयों में मौजदू 

दकित चेतना के कवकभन्न कबिंदओु िं को रेखािंककत ककया ि।ै इसके किए उनके तीनों किानी-सिंग्रिों में कचकत्रत 

सामाकजक, राजनीकतक और आकथणक समस्याओिं का कवशे्लर्र्ात्मक अध्ययन के साथ िी स्त्री जीवन की 

समस्याओिं  को भी कदखाया ि।ै  

पिंचम अध्याय ‘ओमप्रकाश वाल्मीकक की आत्मकथा और दकित चेतना’ के अिंतगणत ओमप्रकाश 

वाल्मीकक की आत्मकथा ‘जठून’ (प्रथम और कितीय भाग) का कवस्तार से अध्ययन कर कवशे्लर्र् ककया ि।ै 

इसमें कििंदी दकित आत्मकथाओिं का सिंकक्षप्त पररचय भी कदया गया ि।ै ‘जठून’ केवि दकित आत्मकथाओिं में 

िी निीं बकल्क सिंपरू्ण कििंदी आत्मकथाओिं में ‘मीि का पत्थर’ साकबत िुआ ि,ै क्योंकक यि कििंदी में आज तक 

किकखत ककसी दकित साकित्यकार की सवाणकधक सशक्त और किात्मक कृकत ि।ै इसमें आत्मकथाकार 

ओमप्रकाश वाल्मीकक जी न े दकित जीवन के ददणनाक प्रसिंगों को परेू यथाथण के साथ प्रस्ततु ककया ि।ै इस 

अध्याय में ‘जठून’ आत्मकथा में कनकित कवकभन्न समस्याओिं का अध्ययन एविं कवशे्लर्र् प्रस्ततु ककया गया ि।ै 

साथ िी जठून की भार्ागत कवशेर्ताओिं पर भी प्रकाश डािा गया ि।ै  

 र्ष्ठम अध्याय ‘दकित साकित्य और आिोचना के प्रकतमान’ अध्याय के अिंतगणत उनके िारा किकखत 

‘दकित साकित्य का सौन्दयणशास्त्र’, ‘मखु्यधारा और दकित साकित्य’ और ‘दकित साकित्य: अनभुव, सिंघर्ण 

और यथाथण’ आकद पसु्तकों को ध्यान में रखकर उनकी आिोचना या समीक्षा दृकि का कववेचन ककया गया ि।ै 

दकित आिोचना वास्तव में दकितों के अनभुव, सिंघर्ण और यथाथण का एक पकुििंदा ि।ै प्रस्ततु अध्याय में 

दकित साकित्य का सौन्दयणशास्त्र, मखु्यधारा और दकित साकित्य के बीच खींची गई कवभाजन रेखा आकद को 

कचकन्ित ककया गया ि।ै 

 प्रस्ततु शोध-प्रबिंध की प्रेरर्ा मझुे अपने शोध कनदशेक प्रो. मनीर्ा झा से कमिी और उन्िीं के कदशा 

कनदशेन में मैंने इस कायण को सिंपन्न ककया ि।ै उनकी दृकि की व्यापकता ने मेरे िेखन कायण को गकतशीि बनाया। 

यि मेरा परम सौभाग्य ि ैकक उन जैसे मनीर्ी के कनकट सिंपकण  में रिकर शोधकायण करने का सौभाग्य प्राप्त िुआ। 

यि शोध-प्रबिंध उन्िीं से कमिी प्रेरर्ा, ज्ञान और स्निे का मतूण रूप ि।ै अध्ययन और अन्वेर्र् के क्रम में समय-

समय पर कवभागीय प्राध्यापकों – प्रो. सनुीि कुमार किवेदी, डॉ. मनोज कवश्वकमाण, डॉ. कवजय कुमार प्रसाद, डॉ. 

सकचचदानिंद कौशि और भयैा डॉ. कवनय कुमार पटेि न ेिमेशा प्रोत्साकित ककया ि।ै इसके किए मैं सभी के 

प्रकत आभार व्यक्त करता ि िं।  

 कशक्षा के प्रकत असीम कनष्ठा रखने वािे मेरे आमा-आपा (माँ-कपताजी) का ऋर् शायद िी मैं कभी 

चकुा पाऊँगा। उन्िोंन ेमझु ेअपने जीवन के सखु-दःुख, धपू-छाँव से सींचा ि।ै जीवन के ककठन-से-ककठन समय 

में भी वे बि और बकुद्ध के रूप में मेरे साथ रि ेिैं। मेरे इस कायण में मेरे पररवार वािों का, कवशेर् रूप से मेरी दो 

बड़ी दीकदयों (मनुा, एकिना और उनके पररवार) का भावनात्मक योगदान रिा, कजन्िोंने िमेशा मेरे कनराशा भरे 




