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पााँचौ ाँ ऄध्याय 

उपंसिार ऄहन हनष्कर्ष 

५.१ उपंसिार 

पररवतषन ऄसन सातत्य सवश् व सभ्यताको एईटा स्वभाव हो। मान्छे नयाँ कुराको ऄनभुसूत र सनमाषणको 

सपपास ु रहकेाले सवश् वका प्रत्येक समाजमा केही नयाँ कृत्य भआरहकैे पाआन्छ। ऄध्ययन ऄसन 

ज्ञानानशुासनका सवसवध िेत्रलाइ यस्ता सस्थसत र घटनाहरूले प्रभासवत तलु्याएको र सवस्तार गरेको 

बसुझन्छ। समाज र त्यसका सवसभन्न घटक, सनयम, सवसनमय, बोली र व्यवहार पसन चीर पररवतषनशील 

हुन्छन।् मानवीय सभ्यताकै ऄंशका रूपमा रहकेाले पसन सभ्यताको सतत प्रसियासँग ै यी सबै कुराहरू 

बदस्लरहन्छन।् मानवीय सभ्यता, सञ्चार र स्वभावको मलू साधन भनेको नै भाषा हो। यसैले सामासजक 

पररवतषन र सातत्यलाइ भासषक बान्कीले ऄसभव्यक्त गछष भने सामासजक पररसस्थसतले भाषाको स्वरूप 

ऄसन प्रयोगमा सवसवधता ऄसन भदे ससजषना गदषछ। यही सछरलो सनयमबद्चताका कारण भाषाको 

समाजसापेि ऄध्ययनले पसन अफुमा नयाँ ईपागम, ईपकरण, सनयम र ससद्चान्त समासहत गरेको पाआन्छ। 

भाषा एईटा सामासजक सवषय भएकाले यसको समाज सापेि ऄध्ययनको महत्त्व ठुलो रहकेो मासनन्छ। 

सामासजक पररवतषनसँग,ै भाषामा, भासषक प्रचलनमा ऄसन व्यवहारमा समेत पररवतषन अईने भएकाले 

सामासजक ऄध्ययन एईटा चासोपणूष सवषय रहकेो मान्न ससकन्छ। भाषासवज्ञानको एईटा प्रायोसगक शाखा 

सवशेषका रूपमा समाज भाषासवज्ञानले सवगत साठी वषषमा समाज सान्दसभषक भाषा ऄध्ययनका सवसवध 

पि ईद्घाटन गनष सिण बनेको छ। भाषा ऄसन भाषा व्यवहारको ऄध्ययनमा समाज भाषासवज्ञानले ईपयोग 

गरेका सवसभन्न धारणा, मानक रूप र सवसध तथा पद्चसतका अधारमा प्रस्ततु शोधकायष सम्प्पन्न गररएको 

छ। 

 सवश् वका ऄन्य समाजसरह सससककमको लेप्चा समाज पसन सनरन्तर पररवतषनशील छ। सभ्यताले 

तय गरेको मागष भएर गजु्रँद ैजाँदा लेप्चा समाजका धेरै पिहरूमा पसन पररवतषन अएको पाआन्छ। केही 

पौरासणक मान्यता, अस्था र सवसध-सवधान पसन ईनीहरूले मान्द ैल्याएका छन।् सामासजक पररवतषनका 

कारण भाषा ऄसन भासषक प्रचलन र व्यवहारमा पररवतषन अएको मान्न ससकन्छ। सामासजक घटक ऄसन 

पररसस्थसतका कारण भाषा प्रयोगमा सवसवधता रहने सवषय समाजभासषक ऄध्ययनले स्थासपत गरेको 
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पाआन्छ। लेप्चा भाषा ऄसन यसको प्रचलन र प्रयोगमा पसन यस्ता पिले प्रभाव पारेको र सवसवधता 

ल्याएको पाआन्छ। 

 लेप्चा भाषाको सवकास र सवस्तार मलू रूपले सससककममा नै भएको मान्न ससकन्छ। सससककमको 

स्थानीय पररवशे, भगूोल ऄसन सांस्कृसतक सङ्केत यस भाषामा सबैभन्दा बढी पाआन्छन।् यद्यसप 

सामासजक, राजनैसतक, धासमषक ऄसन बहुभासषकताका कारण लेप्चा भाषा, भगूोल ऄसन कायषिेत्र 

खसुम्प्चएको थाहा ला्छ। प्रस्ततु शोधको तेस्रो ऄध्यायमा लेप्चा भाषाको ऄध्ययनलाइ ऐसतहाससक- 

राजनैसतक पिससत जोडेर हनेे प्रयास गररएको छ। सससककमको आसतहासका केही ऄधरुा पिहरूलाइ समते 

सनगमनात्मक तकष  सवपररत ऐसतहाससक कायष-कारण स्थापनाका नयाँ तकष  र समतल रेखीय (होराआजन्टल) 

व्या्या प्रस्ततु गरी सतनले लेप्चा भाषाको सामासजक प्रचलमा पारेको प्रभाव दखेाईने प्रयास यस 

ऄध्यायमा गररएको छ। सससककम र सससककमवासीहरू सम्प्बन्धी स्लो, सनष्पि ऐसतहाससक ऄध्ययन 

एईटा खट्सकने सवषय रहकेो ऄनभुव हुन्छ। लेप्चा जासतबारे भएका ऄद्यावसधक ऄध्ययन पसन ऄपणूष 

दसेखन्छ। यरुोपका मानवसवज्ञानीहरूद्रारा गररएका यस्ता ऄध्ययनहरू कसतपय ठाईँहरूको सीसमत 

सविेणमा अधाररत छन।् धेरै लेखासद पयषटकीय संस्मरण, ईत्साह र अवशेका ससलससला ऄसन सम्प्भ्रान्त 

रासष्िय आसतहास चेतनामा अधाररत छन।् आसतहासलाइ यसद स्थानीय आसतवतृ्त र स्मसृतमा अधाररत एईटा 

सनष्पि समतलीय रेखासचत्र मान्ने हो भने सससककमका लेप्चाहरूको  सामासजक, भासषक, राजनैसतक र 

ऐसतहाससक पि सम्प्बन्धी गररएका धेरैजसो ऄध्ययनहरूमा ऄनेकन प्वालहरू भसेटन्छन।् प्रस्ततु 

ऄध्ययनले सम्प्बसन्धत पिबारे केही नौला तथ्य र तकष  प्रस्ततु गद ै सससककम ऄसन सससककम बासहरका 

समाजमा लेप्चा भाषाको प्रचलन र व्यवहारमा के-कस्तो प्रभाव पर् यो भन्ने सवषयबारे सनष्कषष प्रस्ततु गने 

प्रयास गरेको मान्न ससकन्छ। सवसभन्न ऐसतहाससक-राजनैसतक कारणले कसरी लेप्चा भाषाको प्रचलन र 

व्यवहारमा प्रभाव पार् यो भन्ने सवषय यस ऄध्ययनमा संल्न गररएको छ।  

 प्रस्ततु शोधको मु् य सवषय वतषमान सससककमका लेप्चा भासषक समदुायको भासषक व्यवहारको 

ऄध्ययन रहकेो छ। सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारको समाजसापेि ऄध्ययनलाइ चौथो 

ऄध्यायमा रासखएको छ।ससककमको भाषा भगूोल, लेप्चा भासषक समदुाय, राज्यका भाषाहरूको 

सवकासमा राज्यले गरेको पहल असद सवषयको ऄध्ययन पसन यसैऄन्तगषत गररएको छ। लेप्चा भाषाको 

भौगोसलक सवतरण र प्रयोग सवसवधता ऄसन सामासजक वगीकरण (धमष, संस्कृसत, सशिा, सलङ्ग, ईमरे, 
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श्रेणी र वगष) असदका अधारमा पाआने भासषक व्यवहारगत सवसवधतालाइ ऄध्ययनको मु् य प्रासप्त मान्न 

ससकन्छ। यसका ऄसतररक्त जनसङ््या तथा जातीय ऄन्तसमषश्रण, बहुभासषकता, सवसभन्न सस्थसत र 

सन्दभषका कारण प्रयोगमा रहकेो भासषक व्यवहारगत भदेको ऄध्ययनलाइ पसन प्रस्ततु शोधको मु् य पि 

र प्रासप्त मान्न ससकन्छ। लेप्चा भाषालाइ सससककमको एईटा मु् य ऄसन समदृ्च भाषा मासनन्छ। सन ्२०२२ 

दसेख सससककम केन्रीय सवश् वसवद्यालयमा यसको ऄध्ययन सवद्यावाररधी स्तरसम्प्म प्रारम्प्भ भएको छ 

तथासप प्रस्ततु शोधले लेप्चा भाषा ऄपसरण हुने गरेको ऄसन एक दइुवटा कायषिेत्रमा लोप हुन सकने 

ऄवस्था दखेापरेको सनष्कषष खट्ुयाएको छ। सससककमका लेप्चाहरूमा दसेखएको भाषा पररवतषन, कोड 

समश्रण भासषक ऄसभवसृत्त र सनष्ठाबारे शोधन पसन यसमा प्रस्ततु छ। प्रस्ततु ऄध्ययनमा लेप्चा भाषाको 

सवकासमा अवश्यक भाषा नीसत र योजनासम्प्बन्धी पसन प्रकाश पाररएको छ। लेप्चा भाषाबारे ऄसघ पसन 

केही ऄध्ययनहरू गररएको पाआन्छ जसमध्ये मनेवररङ (१८७६) प्रमखु मासनन्छन।् सम्प्प्रसत लेप्चा 

ऄध्येताहरूले पसन स्वभाषाबारे ऄध्ययन र चचाष-पररचचाष गरेको पाआए तापसन भाषा-भगूोल, ऐसतहाससक 

तथा सामासजक वगीकरण, सवसभन्न सामासजक घटक र सन्दभषका अधारमा लेप्चा भाषासम्प्बन्धी गररएको 

यो पसहलो र मौसलक ऄध्ययन हो।  

५.२ हनष्कर्ष 

‘सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहार:समाजभासषक ऄध्ययन’ शीषषक रहकेो प्रस्ततु शोधकायषले 

सम्प्बसन्धत सवषयबारे केही नयाँ तथ्यहरू फेला पारेको छ। पसहलो ऄध्यायमा रासखएका शोधकायषका 

सातवटा शोध समस्याहरूको सनदानका रूपमा रहकेा शोध प्रासप्त यहाँ प्रस्ततु गररन्छ। 

लेप्चाहरू सससककमका असदम जासत भएकाले सससककमको प्राचीन आसतहास लेप्चा परम्प्परामा 

अधाररत रहकेो कुरा ऄकाट्य मासनएको छ। ईनीहरूको लोक परम्प्परा, समथ र सांस्कृसतक स्मसृत ऄसन 

सससककम दासजषसलङ, पवूी नेपालका केही स्थान, खोला-नाला, पहाड-पवषत असदका नामले यस ठाईँससत 

ईनीहरूको प्राचीन सम्प्बद्चता दशाषईँछ। यस सन्दभषले सससककममा लेप्चा भाषाको प्रचीनता पसन स्वतः पसुष्ट 

गदषछ। सवगतको सससककम प्रदशेमा वतषमान पसिम बङ्गाल राज्यको कालेबुङ-दासजषसलङ सजल्लाका 

पहाड-समतल िेत्र, पवूी नेपालको आलाम िेत्र पसन संल्न रहकेा हुनाले लेप्चा भाषाको तत्कालीन भगूोल 

बहृत ् रहकेो तर परूवतीकालमा घटेका राजनैसतक घटना िमका कारण बहृत ् सससककमको सवभाजनले 

लेप्चा भाषा-भगूोल सीसमत बनेको र भाषा प्रचलनमा प्रसतकूल प्रभाव परेको बसुझन्छ। धेरै लामो 



279 
 

कालसम्प्म कथ्य परम्प्परामा जीसवत रहकेो लेप्चा भाषाको लेखन परम्प्परा भने ऄठारौ ँ शताब्लदीको 

ईत्तराद्चषदसेख मात्र भएको मासनएको छ। सससककममा सतब्लबती लामावादको प्रचारप्रसारका लासग छो्याल र 

लामाहरूद्रारा ऄसन दासजषसलङ कालेबुङमा आसाइ धमष प्रचारका लासग आसाइ समसनेरीहरूद्रारा लेप्चा 

भाषामा पसु्तक-पसुस्तका र पचाषसदको मरुण ऄसन प्रकाशन कायष प्रारम्प्भ गररएको पाआन्छ। यस कायषले 

पसछबाट लेप्चा भाषाको पठन-पाठनमा समते सहयोग परु् याएको ऄसन प्रोत्साहन सदएको मान्न ससकन्छ। 

वतषमान कालमा नेपालमा लेप्चा भाषाको प्रचलन शनु्यप्राय रहकेो छ भने दासजषसलङ सजल्लामा पसन 

यसको सस्थसत सनराशाजनक रहकेो छ। कालेबुङ िेत्रमा भने आसन्डसजसनयस लेप्चा िाआबल एसोससएसनको 

तत्परता ऄसन हालै गठन भएको लेप्चा बोडषको संरिकत्त्वमा लेप्चा भाषाको संरिण, सवकास र सशिण 

ऄसन प्रचार-प्रसारमा ईल्लेखयो्य कायष भआरहकेो छ। 

 सससककममा लेप्चा भाषाको सवकासका लासग सवसवध ईद्यम गररएको थाहा ला्छ। लेप्चा 

जासतलाइ भारत सरकारद्रारा ऄनसुसूचत जनजासतको र सससककम राज्य सरकारले ईनीहरूलाइ असदम 

जासतको मान्यता प्रदान गरेको छ। सससककममा लेप्चा भाषालाइ राज्य भाषाको मान्यता समते प्राप्त छ। 

राज्यका सरकारी शसैिक संस्थानको पाठ्यिममा यस भाषालाइ समावशे गररएको पचास वषष 

नासघसकेको छ। राज्य सरकारका सबै सवद्यालय ऄसन महासवद्यालयहरूमा लेप्चा भाषा पढाईने प्रावधान 

रहकेो छ भने सससककम केन्रीय सवश् वसवद्यालयमा पसन लेप्चा भाषा सासहत्यको ऄध्ययन ऄध्यापन 

गररन्छ। सससककम सवधानसभा, जनसम्प्पकष  सवभाग एवम ्छापाखाना सवभागका धेरै समाचार पत्र, मखुपत्र, 

कायषवाही सववरण, ऄसधसचूना असद लेप्चा भाषामा पसन प्रकासशत भआरहकेा छन।् राज्य सरकारको 

संरिकत्त्वमा भाषाको सवकासका सनसम्प्त ‘लेप्चा भाषा बोडष’ गठन गररएको छ भने वासषषक ऄनदुान रासश 

पसन प्रदान गने गररन्छ। लेप्चा भाषालाइ सससककम ऄकादमेीले पसन मान्यता प्रदान गरेको छ। 

ऄकादमेीमाफष त यस भाषामा ऄसन भाषासम्प्बन्धी ऄध्ययन र प्रकाशन कायष ऄनवरत भआरहकेो पाआन्छ। 

प्राचीन कालमा लेप्चा मात्र रहकेो मायल ् ल्याङमा पसछबाट ऄन्य भासषक समदुायको अगमन 

भयो ऄसन  सससककमको समाज बहुभासषक बन्द ै गयो। कसतपय सतब्लबती ऄसन सत्तापिीय दरवारीय 

स्रोतऄनसुार अठौ ँशताब्लदीमा पद्मसम्प्भवको सससककम अगमनसँग ैयसका केही शताब्लदी पसछ सतब्लबती 

सनङ् मा लामाहरूको सससककम प्रवशे भएको हो। यस ऐसतहाससक सववरण ऄनसुार सतब्लबतीहरूको अगमन 

ऄसघसम्प्म सससककममा लेप्चाहरू मात्र बस्थे र ईनीहरूको पसहलो सम्प्पकष  छुम्प्बीका खबेमु्प्सा ऄसन सतब्लबती 
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लामा र भोसटयाहरूससत भएको हो। यद्यसप ईपयुषक्त ऐसतहाससक तथ्यलाइ प्रस्ततु शोधले खण्डन गरेको छ। 

लेप्चा भाषीहरूको सम्प्पकष  सवषप्रथम सलम्प्ब ू र मगरहरूससत भएको कुरा पसुष्ट गद ै यस शोधकायषले 

सससककमको भाषा भगूोल ऄसन भासषक सम्प्पकष को नयाँ ऐसतहाससक रूपरेखा प्रस्ततु गरेको छ। सलम्प्ब ूर 

मगरहरूको अगमनले लेप्चाहरूको भासषक प्रचलनमा कुनै प्रभाव नपारेको तर परवतीकालमा सतब्लबती 

लामाहरूको अगमन र भोसटया नाम्याल वशंको केन्रीय शासन व्यवस्थासँग ै लेप्चाहरूको धासमषक 

अस्था ऄसन भासषक प्रचलनमा प्रसतकूल प्रभाव पनष गएको कुरा यस ऄध्ययनले पसुष्ट गरेको छ। एकासतर 

ईनीहरूमासथ सतब्लबती लामावादी अस्था थोसपयो भने ऄकाषसतर सतब्लबती भाषाले राजकीय संरिण 

पायो।लेप्चा भाषामा सतब्लबती लामावादसम्प्बन्धी धमष ग्रन्थको प्रकाशनसँगै सतब्लबती अदराथी प्रयोग पसन 

सभसत्रएको थाहा ला्छ। सतब्लबती भोसटयाहरू पसछ बहुसङ््यामा नेपाली भाषी ऄन्य समदुायहरूको 

अप्रवासनका कारण नेपाली भाषा सम्प्पकष  भाषाका रूपमा स्थासपत भएको पाआन्छ। सन् १८९१ को 

जनगणना ररपोटषऄनसुार सससककममा १९ औ ँ शताब्लदीको ऄन्तसम्प्म लेप्चा सबैभन्दा बहृत ् समहुका 

रूपमा रहकेो थाहा ला्छ। यसरी नै सन ्१९११ सम्प्म सससककम ऄसन दासजषसलङमा लेप्चा भाषाको धेरै 

प्रचलन रहकेो ऄसन यी िेत्रऄन्तगषत धेरै ठाईँहरूमा सम्प्पकष  भाषाका रूपमा रहकेो ऐसतहाससक पिलाइ 

पसन प्रस्ततु शोधले पसुष्ट गरेको छ। सन ्१९३१ सम्प्म लेप्चाआतर ऄन्य भासषक समदुायका सदस्यहरूले 

पसन लेप्चा भाषा बोल्ने गरेको कुरा पसन यस शोध कायषले पसुष्ट गरेको छ। सन ्१९४० यता लेप्चा भाषाको 

प्रचलन सनरन्तर प्रभासवत बनेको ऄसन यसको प्रयोग घट्द ैगएको पाआएको छ। 

जातीय, सांस्कृसतक ऄसन भासषक ससम्प्मश्रणका कारण सससककमको सामासजक संरचनामा 

पररवतषन अएको पाआन्छ। ऄन्तरजातीय र ऄन्तरभासषक ववैासहक सम्प्बन्ध ऄसन आसाइ धमष ग्रहण असद 

जस्ता कुराहरूले पसन लेप्चा भाषाको प्रचलन, कायषिेत्र ऄसन भासषक व्यवहारमा हरेफेर अएको 

सवषयलाइ पसन यस शोधको प्रासप्त मान्न ससकन्छ।सामासजक संरचना र पररवतषनका कारण लेप्चाहरूको 

भासषक अचरणमा सवसवधता, सामासजक वगष सवभाजन र सवसभन्न घटक असदका कारणले ईनीहरूको 

भासषक व्यवहारमा सवसवधता अएको  पाआएको छ। यसरी नै सवसभन्न सामासजक पररसस्थसत र सन्दभष 

असदले पसन ईनीहरूको भासषक प्रचलन, प्रयोग र व्यवहारमा सभन्नता ल्याईने गरेको पाआएको छ। 

ईनीहरूको भासषक व्यवहारलाइ व्यसक्तगत एवम ्सामदुासयक भासषक ऄसभवसृत्त ऄसन भासषक सनष्ठा जस्ता 
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कुराहरूले पसन प्रभासवत तुल्याएको थाहा ला्छ। शोध समस्याका अधारमा यस शोधको मलूभतू 

प्रासप्तलाइ बुँदागत रूपमा तल प्रस्ततु गररन्छ-  

 सन ्१६४२ मा नाम्याल शासनको थालनी, सन ्१७०१ मा सससककममा भटूानी अिमण, सन ्

१७८८-८९ मा सससककममासथ गोखाष सेनाको चढाइ, सन ् १८२६ मा सससककमका लेप्चा 

प्रधानमन्त्री छेञ्जोक बोलेकको हत्या, सन ् १८३५ मा दासजषसलङ ऄनदुान सम्प्झौता ऄसन 

ऄङ्ग्रेजहरूको अगमन तथा सन ्१९७५ मा सससककम भारतमा सवलय भएपिात लेप्चाहरूलाइ 

ऄनसुसूचत जनजासतको मान्यता ऄसन सससककमका असदम जासत लेप्चालाइ शासकवगष 

भोसटयाससत एकसमान ‘सबएल’ -ऄन्तगषत अरिण जस्ता राजनैसतक ऄसन ऐसतहाससक घटनाले 

लेप्चाहरूको समाज, संस्कृसत ऄसन भाषामा प्रसतकूल प्रभाव पारेको सवषय यस शोधले पसुष्ट 

गरेको छ। 

 सन ्१६४२ मा छुम्प्बी ईपत्यकाका फुन्सोक नाम्याल सससककमका छो्याल/धमषराजा  बनेपसछ 

सससककममा केन्रीय शासन व्यवस्था सरुु भयो। फलस्वरूप सतब्लबती ऄसन भोसटया भाषाको 

वचषस्व बढ्द ैगयो ऄसन केही कायषिेत्रमा लेप्चा भाषाको प्रचलन सीसमत हुदँ ैगयो। 

 सन ् १७०० सम्प्म कालेबुङ ऄसन दासजषसलङ िेत्र सससककमकै भभूाग सथए। सन् १७०१ मा 

भटूानले सससककममासथ अिमण गर् यो ऄसन रङ्सगत पारीको कालेबङु िेत्र भटूानमा गासभयो। 

यस घटनाले कालेबङु िेत्रका लेप्चाहरू सससककमका अफ्ना सहोदरबाट प्रशाससनक रूपले 

सवभासजत भए, अपसी भासषक ऄन्तरसियामा कमी अयो ऄसन भासषक प्रचलनमा प्रसतकूल 

प्रभाव पनष गयो।  

 सन ्१७८८-८९ मा सससककमको पसिम-दसिण प्रान्तमा जोहरससंह ऄसन पणूष अलेको नेततृ्त्वमा 

गोखाष सेनाले चढाइ गर् यो। यस घटनािमका कारण सससककममा नेपालीहरूको अप्रवासनको 

दोस्रो लहर सरुु भएको मान्न ससकन्छ। ईक्त घटनाका कारण पसिम सससककमको गसेजङ, ररन्चेपङु 

ऄसन जोरथाङ वररपररका िेत्र साथै दसिण सससककमको नाम्प्ची, याङगाङ, माङ्सजङ, सनया, 

बरम असद िेत्रका लेप्चाहरू ऄन्यत्रै पलायन गरे र ती िते्रहरूमा लेप्चा भाषा प्रचलनबाट 

हराईँद ैगएको ऐसतहाससक तथ्य यस ऄध्ययनले फेला पारेको मान्न ससकन्छ। 



282 
 

 सन ् १८२६ मा सससककमका लामाहरूले षड्यन्त्र गरी लेप्चा प्रधानमन्त्री छेञ्जोक बोलेकको 

हत्या गरे ऄसन ईनका सम्प्बन्धी नातागोतामा रहकेा ऄन्य सदस्यहरूलाइ समेत हत्या गन े

धम्प्कीसदए। यस हत्याकाण्ड ऄसन अतङ्कका कारण यकु राथपुका नेततृ्त्वमा १२०० लेप्चाहरू 

रातारात नेपाल आलामको ऄन्तुमा बसाआ ँसरेको ऐसतहाससक प्रमाण पाआएको छ। सन ्१८९१ को 

जनगणना ररपोटषऄनसुार लेप्चाहरूको जनसङ््या ५७६२ सथयो जो सससककमको कूल 

जनसङ््याको १९ प्रसतशत सथयो। यस अकँडाका अधारमा सन ्१८९१ भन्दा ६५ वषष ऄसघ 

ऄथाषत ् सन ् १८२६ मा १२०० जना लेप्चाहरू नेपाल पलायन हुन परेको घटनाले लेप्चा 

जासतको आसतहास र भाषाको प्रचलनमा सनिय नै प्रभाव पारेको मान्न ससकन्छ। एकासतर 

सससककममा लेप्चा भाषाका वक्ताहरूको सङ््या धेरै नै घट्यो भने ऄकाषसतर नेपालको 

प्रशाससनक नीसत ऄसन गोखाष समाजससतको ससम्प्मश्रणका कारण नेपालमा सवस्तारै लेप्चा भाषा 

प्रचलनबाट हराईँद ैगएको तथ्य यस शोधले पसुष्ट गरेको छ। 

 सन ् १८३५ मा ऄङ्ग्रेज र सससककमका राजामाझ भएको ऄनदुान सम्प्झौताका अधारमा 

दासजषसलङ ऄङ्ग्रेज प्रशासन सभत्र पस्यो। फलस्वरूप सससककम र दासजषसलङका लेप्चाहरूमाझ 

अपसी भासषक सम्प्पकष  पातसलँद ैगयो। यसका ऄसतररक्त ऄङ्ग्रेजले सेनेटोररयाको सनमाषण गनष, 

सचया ईद्योग सरुु गनष, सडक र रेलमागष सनमाषण गनष भनी नेपाल तथा ऄन्य िेत्रहरूबाट 

बहुसङ््यामा मासनसहरू सभत्र्याए। यस घटनाले स्थानीय लेप्चाहरू सवसभन्न ठाईँहरूसतर 

पलायन भए। यसले ईनीहरूको जीवन-शलैी र व्यवसायमा ठुलो ऄन्तर ल्यायो। यस 

पररसस्थसतका कारण ईनीहरूको भासषक प्रयोग र व्यवहारमा ऄन्तर अएको मान्न ससकन्छ। यस 

ऄसतररक्त आसाइ समसनेरीहरूको प्रभावमा धेरैले आसाइ धमष ग्रहण गरे। धेरैले युरोपीय 

समसनेरीहरूले सरुु गरेको ऄङ्ग्रेजी सशिालाइ समते ऄङ्गीकार गरे। धमष ऄसन सशिा सामासजक 

पररवतषनको ऄत्यन्तै प्रभावकारी घटक भएकाले मासथ ईल्लेख गररएको पररसस्थसतका कारण 

लेप्चा समाज ऄसन भाषा, भासषक प्रयोग र प्रचलन, ऄन्तरसिया ऄसन व्यवहारमा ठुलो प्रभाव 

परेको कुरा पसन प्रस्ततु ऄध्ययनले प्राप्त गरेको छ। 

 सन ्१९४७ मा भारत स्वतन्त्र भएपसछ सससककममा पसन काजी, ठेकादारको ऄन्याय शोषण ऄसन 

कालो भारी, झालाषङ्गी, कुरूवा जस्ता कुप्रथाबाट ईन्मसुक्तको स्वरलहर चल्यो। यस 
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अन्दोलनले काजी, जोङ्पेन, धनाढ्य लेप्चा ऄसन सनम्प्नवतृ्त लेप्चाहरूमाझ फाटो पसन ल्याएको 

मासनन्छ। यसपसछ सन ्१९७५ मा सससककम भारतमा सवलय भए पिात भोसटया र लेप्चा दवुलैाइ 

ऄनसुसूचत जासतको मान्यता सदआयो। सबै प्रकारका ऄवसर र अरिणमा ‘सबएल’ (भोसटया-

लेप्चा)-ऄन्तगषत दवु ै जासतलाइ एक समान रासखयो। शासन व्यवस्था चलाईने सम्प्भ्रान्त 

बहुसङ््यक भोसटयाहरू हरेक िेत्रमा ईच्च र श्रेष्ठ सथए भने बहुसङ््यक लेप्चाहरू सनम्प्न ऄसन 

सामान्य जीवन व्यतीत गदषथे। श्रेष्ठ भएकाले धेरै ऄवसर भोसटयाहरूले नै ईपभोग गदषथे। यसले 

लेप्चाहरू असथषक, सामासजक, सांस्कृसतक िेत्रमा ऄझ बढी पछौटे भएको थाहा ला्छ। यसले 

ईनीहरूको भाषा र भासषक व्यवहार पसन प्रभासवत भएको मान्न ससकन्छ। 

 सससककम भारतमा सवलय भएपिात यहाँ भौसतक पवूाषधारको सवकास भयो ऄसन व्यापार 

वासणज्य चलाईन तथा केन्रीय सनकायहरूमा काम गनष भारतका ऄन्य राज्यहरूबाट धेरै 

मासनसहरूको सससककम अईने िम बढ्यो। यसले ऄझ बढी जनसङ््या एवम ्सामासजक तथा 

सांस्कृसतक ऄन्तसमषश्रण भयो। केन्र सरकारको सहयोगमा नौला नौला पररयोजनाहरू सरुु गररए। 

लेप्चा अरसित िेत्र जङ्गमुा समते जलसवद्यतु पररयोजना प्रारम्प्भ गररयो। यस कुराले रोजगारको 

नयाँ ऄवसर ससजषना गर् यो, व्यवसाय पररवतषन भयो ऄसन सहन्दी भाषीहरूसँग भासषक सम्प्पकष  

स्थासपत भयो। रोजगारका केही नौला ऄवसर ससजषना भए तापसन लेप्चाहरू सवस्थासपत भए। यस 

सस्थसतका कारण सामासजक एवम ् भासषक ऄसभवसृत्त प्रभासवत बन्यो। ईनीहरूले पसवत्र र 

सांस्कृसतक भभूाग मान्ने गरेको स्थानीय पररवशे ईनीहरूको अस्थागत अयामबाट सवस्थासपत 

भएपसछ ईनीहरूको भासषक एवम ् सांस्कृसतक पररवशे खज्मसजएको पाआन्छ। यस सस्थसतले 

ईनीहरूमा बहुभासषकताको वातावरण ससजषना गर् यो ऄसन भासषक सम्प्प्रेषणमा कोड समश्रणको 

सस्थसत सवकससत भयो। 

 लेप्चा भाषाको व्यवहारमा भौगोसलक वा िेत्रीय भदे ऄसन सवशषेता पसन पाआन्छ। सससककम तथा 

पसिम बङ्गालको दासजषसलङ-कालेबुङ िेत्रमा बोसलने भाषामा शब्लदगत संस्तरमा सभन्नता 

पाआन्छ। यसरी नै सससककम राज्यसभत्रै पसन पसिचम सजल्ला र ईत्तर सजल्लाको भासषक प्रयोगमा, 

सवशेष गरेर शब्लद चयनमा केही सभन्नता रहकेो पाआन्छ। यद्यसप यस्तो सभन्नता थोरै रहकेा छन ्

ऄसन ती अपसी बोधगम्प्य पसन छन।् 



284 
 

 सामासजक वगीकरणका अधारमा ऄध्ययन गदाष सससककमका लेप्चाहरूमा वगषऄनुरूप भासषक र 

व्यवहारगत सभन्नता पाआन्छ। धमष ऄसन संस्कृसतलाइ भाषा व्यवहारमा सभन्नता ल्याईने एईटा 

मु् य घटक मान्न ससकन्छ। मनु्-बङुसथङ संस्कारमा हुसकष एका लेप्चाहरूमा भाषाज्ञान समदृ्च 

ऄसन शदु्च रहकेो पाआएको छ भने सतब्लबती लामावाद मागीहरूमा चासह ँ मठ संस्कार र मठ 

सशिाको प्रभाव पाआन्छ।  बौद्च मागी लेप्चाहरूले लामाद्रारा सञ्चालन गररने संस्कारबाहके 

ऄन्य सस्थसतमा समते अफ्नो भाषा नै प्रयोग गने गरेको पाआन्छ। आसाइ लेप्चाहरूले भने लेप्चा 

भाषा छोड्द ैगएका छन।् लेप्चाहरूका सनसम्प्त सगजाष एईटा सवषम जातीय समहू भएकाले ऄसन 

बाआवल तथा धासमषक ग्रन्थासद सक ता नेपाली सक ऄङ्ग्रेजी भाषामा मात्र ईपलब्लध रहकेाले 

ईनीहरू नेपाली भाषाप्रसत अकृष्ट हुदँ ैगएको मान्न ससकन्छ। ईत्तर सससककमको लेप्चा अरसित 

िेत्र जङ्गकुा आसाइ लेप्चाहरूले भने धासमषक जमघटमा पसन लेप्चा भाषा नै धेर प्रयोग गन े

अचरणचासह ँईल्लेखयो्य छ। 

 सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा सभन्नता ल्याईने एईटा मु् य घटक सशिा रहकेो 

तथ्य यस ऄध्ययनद्रारा पसुष्ट भएको छ। भाषा र सशिाकासबच गसतशील, ससिय र पारस्पररक 

सङ्घटनामलूक सम्प्बन्ध रहकेाले यस सकससमको सकारात्मक पि ईद्घाटन भएको छ। 

सससककमका सन्दभषमा औपचाररक सशिाको माध्यम ऄङ्ग्रेजी रहकेाले ऄसन सनजी 

सवद्यालयहरूमा लेप्चा भाषा नपढाआने भएकाले पसन धेरै लेप्चा नानीहरू मातभृाषा  सशिणबाट 

वसञ्चत रहकेा पाआएको छ। अय, रोजगार, सामासजक ऄसन असथषक लाभका लासग पसन 

ईनीहरूले ऄङ्ग्रेजी, सहन्दी ऄसन नेपाली भाषा पढ्ने गरेको पाआएको छ। यसका ऄसतररक्त भारत 

सरकारको त्रयभाषा सशिा नीसतको प्रभाव, राज्य भाषा सशिा नीसतको ऄभाव र लेप्चा भाषामा 

ईपयुषक्त सशिण सामग्रीको ऄभाव जस्ता सस्थसतले लेप्चा भाषाको सशिण, प्रयोग ऄसन 

व्यवहारमा प्रसतकूल प्रभाव पारेको बसुझन्छ। धेरैजसो सनम्प्नमध्यम वगीय अमाहरू ऄसशसित वा 

ऄल्पसशसित रहकेाले पसन नानीहरूमा मातभृाषाजषन कम प्रभावकारी रहकेो पाआएको छ। 

 लेप्चा समाजमा वगष/श्रेणी भासषक सवसवधता ल्याईने एईटा कारक तत्त्वका रूपमा दसेखएको छ। 

वगष/श्रेणीका अधारमा भासषक व्यवहारगत सवसवधता झसल्कन्छ। ईच्च वा मध्यमवगीय सशसित 

वक्ताको भासषक प्रयोग समदृ्च र ऄप्रत्यि छ भने सनम्प्न सामासजक स्तरका ऄसशसित वक्ताको 
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प्रयोग सोझो, प्रत्यि र सरल रहकेो पाआन्छ। सवसभन्न सन्दभषमा गररने भाषा चयन, शब्लद छनोट, 

अदराथी प्रयोग ऄसन कोड समश्रण असदको ऄध्ययनद्रारा वगषगत भदे हुने कुरो स्पष्ट हुन्छ। शब्लद 

चयन र सन्दभषगत प्रयोगमा सामान्य रूपमा वगषभदे दसेखए तापसन व्याकरसणक भदे ईस्तो धेर हुने 

गरेको पाआदँने। लेप्चा समाजमा सवस्ततृ ऄसन सीसमत कोडको प्रयोगमा सामासजक श्रेणी र सशिा 

मात्र होआन तर सन्दभष पसन एईटा महत्त्वपणूष कारक हो भन्ने बसुझन्छ। 

 लेप्चा जासतमा जातको श्रेणीवद्चता नभएकाले सामासजक ऄन्तरसियामा सामान्य ऄनौपचाररक 

भाषा नै व्यवहार हुने गरेको पाआन्छ। भासषक सवनयशीलता धेरैजसो सनम्प्न सामासजक स्तरका 

मासनसहरूको व्यवहारमा पाआन्छ। लेप्चा भासषक समदुायमा िसतसचह्न भासषकालाइ सनन्दनीय 

मासनँदनै। 

 लेप्चाहरूमा ईमरेका कारणले पसन भासषक व्यवहारगत सभन्नता पाआन्छ। ईमरेले पाका ऄसन 

वदृ्चहरूको भाषामा ऄनतुानको मात्रासधकय पाआन्छ। ईनीहरूको स्वसनमलहर वा स्वरलहर पसन 

लसम्प्बत रहने गरेको पाआएको छ। यसरी नै ठुलाहरूका तलुनामा नानीहरूमा केही सभन्न 

सकससमको ऄनतुान रहकेो पाआन्छ। सानाहरूको भासषक व्यवहार कायषगत शतषमा अधाररत रहने 

गरेको पाआन्छ। ईमरेका अधारमा लेप्चा भासषक व्यवहार व्यावहाररक, प्रायोसगक, प्रयोजनपरक 

ऄसन सन्दभषऄनुरूप पथृक्  पाआन्छ। ईमरे सँगसँग ैपररवशेले पसन शब्लद प्रयोगमा सभन्नता ल्याईने 

गरेको दसेखन्छ। साना ईमरेकाहरू दनैसन्दन जीवनमा प्रयोग हुने वस्तकुा नामको सङ्सिप्त रूप 

प्रयोग गनष रुचाईँछन।् लामो शब्लदको प्रयोग ईनीहरूको शब्लद चयनसभत्र कम ै अईने गरेको 

दसेखन्छ। गाईँमा बस्ने ऄसन लेप्चा भाषाको धारा प्रवाह प्रयोग गने यवुा ऄसन प्रौढहरूमा पसन 

लेप्चा भाषाको समदृ्च शब्लदभण्डार ऄसन शलैीगत सनपुणता पाआन्छ। यसैकारण ईनीहरूमा 

ऄसभव्यसक्तको दिता पाआन्छ तर सहरका यवुा ऄसन प्रौढहरूमा यस सकससमको सस्थसत दखेा 

पदनै। ईनीहरूमा  परम्प्परा ऄसन गाईँले पररवेशससत जोसडएका पाररभासषक शब्लद ज्ञान ऄत्यन्तै 

सीसमत रहकेो पाआन्छ भने सकशोरहरूमा कोड भाषा, ऄपभाषा र वगषबोली धेर पाआन्छ।  

 सरकारी नोकरी ऄसन रासष्िय औद्योसगक एकाइ एवम ् ठेकासबगा असदमा व्यवसायी रहकेाहरूको 

ऄन्य सवसभन्न भासषक समदुायससत दनैसन्दन सम्प्पकष  हुने भएकाले वतषमानकालीन लेप्चा 
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समाजमा सवशषे गरेर सहरी ऄसन औद्योसगक िेत्रमा बहुभासषकताको टङ्कारो सस्थसत देखा पछष। 

व्यापार-वासणज्यमा संल्न लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा कोड समश्रण पसन हुने गरेको पाआन्छ। 

 लेप्चा भाषालाइ असथषक ईन्नसत वा लाभका लासग महत्त्वपणूष ठासनँदनै। यस भाषामा ऄवसर र 

व्यवसायको ऄभावका कारणले पसन लेप्चा सवद्याथीहरू व्यवसाय वा अय सदने कमाई 

भाषातफष  ईन्मखु रहकेो पाआएको छ। धेरैजसो लेप्चा सवद्याथीहरू नेपाली, ऄङ्ग्रेजी वा सहन्दी 

पढ्न ऄग्रसर दसेखन्छन।् ईनीहरूमा सम्प्भ्रान्त भाषा ऄङ्ग्रेजी हो भन्ने मनोवसृत्तको सवकास 

भएकाले ऄसन ऄङ्ग्रेजी भाषा कमाई भाषा हो भन्ने ऄथषशाह्लीय पिलाइ अत्मसात ्गरेकाले 

ऄङ्ग्रेजी भाषा ससकनेहरूको सङ््या सवाषसधक पाआन्छ। यसरी भाषाको ऄथषशह्लीय पि ऄसन 

बजार पसन भाषा प्रचलन ऄसन व्यवहारका सन्दभषमा मु् य सवभदेक रहकेो पाआएको छ। 

 सससककमका लेप्चाहरूको सन्दभषमा परुुष ऄसन ह्लीमाझ भासषक व्यवहारगत भदे पाआए तापसन 

ऄन्य समदुायको तलुनामा सो न्यनू रहकेो पाआएको छ। लेप्चा ह्ली-परुुषको भासषक 

ऄसभव्यसक्तको सभन्नता मलूतः सामासजक तथा सांस्कृसतक सभन्नतामा अधाररत रहकेो पाआन्छ। 

छोराछोरी वा ह्ली-परुुषको जीवन-शलैीमा पाआने सामासजक-सांस्कृसतक पषृ्ठभसूमका कारण दवुकैो 

भासषक अचरणमा ऄन्तर एवम ् सवसवधता अएको मान्न ससकन्छ। लेप्चा ह्ली-परुुषको 

ऄन्तरसियामा पाआने सभन्नताका पसछ सामाजीकरण र परसंस्कृसतग्रहणलाइ पसन एईटा भदेक 

मान्न ससकन्छ। लेप्चा ह्ली-परुुषको भासषक व्यवहारको तुलनात्मक ऄध्ययन गदाष समाजमा 

परुुषहरूकै बढी प्रभतु्व रहकेो थाहा ला्छ। लेप्चा परुुषको तलुनामा ह्लीहरूको भाषा बढी नम्र 

एवम ् दीघी सकससमको पाआन्छ। सलङ्गका अधारमा ऄध्ययन गदाष मासथ ईल्लेख गररएका 

खण्डेतर ध्वसनमा दसेखने भदेबाहके वाकय गठन, ऄथष पि, ध्वसनगत संरचना असद सन्दभषमा 

ह्ली-परुुषको भासषक व्यवहारगत सभन्नता टङ्कारो दसेखदँनै। ह्लीहरूमा समते सशिा र सामासजक 

स्तर ऄसन व्यवसायले भासषक अचरणलाइ प्रभासवत तलु्याएको मान्न ससकन्छ। कायाषलय एवम ् 

ऄन्य संस्थानहरूमा प्रयकु्त भाषाले शतप्रसतशतः परुुष प्रभसुसम्प्मता दशाषईँछ। तथासप सशिा ऄसन 

सामासजक-राजनैसतक िेत्रमा ह्लीहरूको बढदो ऄशंग्रहणका कारण भासषक सवभाजन र भदे पसन 

खसुम्प्चँद ैगएको मान्न ससकन्छ। ईनीहरूमा परुुष भाषा ऄसन ह्ली भाषाको सवभाजन पसन पाआदँनै। 

ह्ली-परुुषमाझ हुने भासषक संवादमा सद्ररूपीय (डाआमसफष क) प्रयोग पाआदँनै तर ह्लीहरूको बोलीमा 
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सवनम्रता बढी पाआन्छ जसले समाजमा परुुषहरूको प्रभतु्व दशाषईँछ। जवान ऄसन सानाहरूमा 

सलङ्गगत भदे ऄसत नै न्यनू छ। परम्प्परागत रूपले ह्लीहरूले पसन कुल बझुाईने ऄसन मतृ्य ुसंस्कार 

गने गछषन।् यस्ता संस्कार गने ह्लीहरूलाइ मनु ् भन्ने गररन्छ। यी मनु ्हरूमा पसन परुुष बङुसथङसरह 

अनषु्ठासनक भासषक रूपको ज्ञान रहकेो पाआएको छ। सामासजक कायषिेत्रमा परुुषहरूको 

संल्नता धेर रहकेाले त्यस्ता सन्दभषमा परुुषहरूको भासषक दिता बढी रहकेो थाहा ला्छ भने 

भरन-पोषण तथा पाररवाररक सन्दभषमा ह्लीहरू भासषक रूपले धेर समथष रहकेो पाआन्छ। लेप्चा 

समाजमा रहकेो भासषक सम्प्प्रेषणमा परुुषको प्रभतु्व रहने कुरालाइ पणूषतः समथषन गनष ससकँदैन। 

 लेप्चा समाजमा भएको जातीय ऄन्तसमषश्रणका कारण लेप्चा भाषाको प्रचलनमा ह्रास अएको 

पाआन्छ। लेप्चा परुुषको ऄन्य भाषी ह्लीसँग सववाह भएका खण्डमा ऄथवा कुनै लेप्चा ह्लीको 

ऄन्य भाषी परुुषससत सववाह भएको खण्डमा ऄथाषत ् दवु ै ऄवस्थामा ईनीहरूका नानीहरूले 

लेप्चा भाषालाइ मातभृाषा वा प्रथम भाषाका रूपमा ग्रहण गरेको पाआदँनै। ऄन्तजाषतीय 

समश्रणका कारण सववाह परम्प्परा र संस्कारससत सम्प्बसन्धत सवसभन्न भासषक ऄसभव्यसक्त र 

पाररभासषक शब्लदहरू प्रचलनबाट हराईँद ै गएको बसुझन्छ। सववाह सवसधका लाक्तो, चाम,ु 

तङुबुङ, असेक, नमु्प्चङुवा अईल सि असद कुराहरू हराईँद ै जाँदछैन।् यद्यसप वतषमानमा 

अएको सांस्कृसतक पनुजाषगरणका कारण साङ् गठासनक स्तरमा यस सदशामा रचनात्मक 

कायषहरू पसन भआ रहकेो दसेखन्छ। 

 सससककमको लेप्चा समाजलाइ एईटा बहुभासषक समाज मान्न ससकन्छ। बहुभासषकता ल्याईने 

मु् य कारक बजार र व्यापार हुन।् यसले समदुायमा बहुभासषकता ऄसन भाषाशैलीगत 

बहुरूपता सजृना गदषछ। सवशेष गरेर प्रशाससनक कामकाज र अयस्रोतका सवसभन्न व्यवसाय, 

व्यपार-वासनज्य र ईद्योगमा संल्न लेप्चाहरूमा बहुभासषकताको सस्थसत दखेा परेको छ। यसरी 

असथषक धरातल नै सससककम े लेप्चाहरूमा बहुभासषकताको मु् य कारक रहकेो थाहा ला्छ। 

लेप्चाहरूमा सामदुासयक भासषक सचह्नारी स्थापनाका कारण सभसत्रएको बहुभासषकताको 

प्रसतशत नगण्य रहकेो छ। गाईँका लेप्चाहरूमा ऄस्थायी बहभुासषकता पाआन्छ। सहरकाहरू पणूष 

बहुभासषकताको सस्थसततफष  रूत ईन्मखु दसेखन्छन।् सहरका बहुसङ््यक लेप्चाहरूमा समकि 

(को-ऄसडषनेट) बहुभासषक सस्थसत स्पष्ट दखेा पछष। सवद्याथीहरूमा स्कुल, कलेजमा बहुसङ््यक 
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ऄन्यभाषी साथी-सङ्गीहरूससत गररने भासषक सम्प्प्रेषणको चापका कारण ऄसन सहरको 

नजृातीय सामासजक चररत्रका कारणले पसन स्थायी, ससिय ऄसन समकिी सद्रभासषकता वा 

बहुभासषकता पाआन्छ। गाईँका स्कुलहरूमा ऄध्ययनरत सवद्याथीहरूमा भने धेरजसो मातभृाषा 

लेप्चा र नेपाली भाषा नै व्यवहार हुने गरेको पाआएको छ।  

 लेप्चा बहुभासषकतालाइ परम्प्परागत बहुभासषकताका दृसष्टले ऄध्ययन गनष ईपयुषक्त दसेखदँनै। 

 व्यवसासयक लाभ ऄसन ईत्तरजीसवताका कारण लेप्चा समाजमा भाषा ऄपसरण भएको पाआन्छ। 

ईनीहरूमा सवशेष गरेर नयाँ पसु्ताले ऄङ्ग्रेजी भाषालाइ प्राथसमकता सदएका छन ् र 

बहुसङ््यक लेप्चाहरूले नेपाली भाषालाइ सद्रतीय भाषाका रूपमा ऄव्लम्प्वन गरेका छन।् 

 लेप्चा समाजमा सवसभन्न सामासजक सस्थसत ऄसन सांस्कृसतक सन्दभषऄनरुूप भाषा प्रयोगको 

व्यवहारमा ऄन्तर पाआन्छ। धेरै सस्थसतमा वक्ताको सवषयबारेको ज्ञानले पसन व्यवहारमा सभन्नता 

ल्याईने गरेको पाआन्छ। लेप्चामा भाषाद्रतैको सस्थसत पाआन्न। पररसस्थसतगत भाषा प्रयोगको भदे 

खट्ु ट्याईन त्यसत गाह्रो पदनै। पररवार र छरसछमकेमा ऄनौपचाररक ऄसन कायाषलयीय सन्दभषमा 

औपचाररक भाषा प्रयोग हुने गरेको पाआन्छ। ऄनौपचाररक सन्दभषमा कोड समश्रण शनु्य रहकेो 

पाआन्छ भने औपचाररक सन्दभषमा कोड समश्रण पसन हुने गरेको पाआन्छ। गाईँका बढुापाकाहरूमा 

सन्दभष प्रयसुक्त िमता थोरै रहकेो पाआन्छ। सीसमत पररवेशमा जीवन धान्ने प्रवसृत्तका कारण 

ईनीहरूमा भाषाका एकानेक प्रयसुक्त ज्ञान सशसितहरूका तुलनामा थोरै रहकेो छ। सबैजसो 

औपचाररक सन्दभषमा व्याकरण सनष्ठ भाषाको प्रयोग हुन ेगरेको पाआएको छ। मनु ् बङुसथङहरूको 

भाषा प्रयोगलाइ एईटा सवसशष्ट ईदाहरण मान्न ससकन्छ। ईनीहरूले प्रयोग गने भासषक रूप 

साधारण बोलचालको भाषाभन्दा सभन्न रहने गरेको कुरो पसन स्पष्ट हुन्छ। 

 भाषाको सामासजक प्रकायषका अधारमा पसन लेप्चा समाजमा भासषक व्यवहारगत सभन्नता 

पाआन्छ। ऄनषु्ठान, सामासजक भलेा, पाररवाररक जमघट जस्ता सन्दभषससत जोसडएका 

प्रकायषहरूले कुनै न कुन ै रूपमा व्यवहारगत सवसवधता ल्याईने गरेको पाआन्छ। ऄनषु्ठानको 

केन्रमा मनु ् वा बङुसथङ; सामासजक भलेामा समदुायका मसुखया वा पञ्चायत ऄसन पाररवाररक 

जमघटमा घरको बाब ु वा पररवारका वदृ्च व्यसक्त रहकेा हनु्छन।् यी सभन्न सभन्न व्यसक्तका 
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सामासजक भसूमका र प्रकायष सभन्नासभन्नै रहकेो पाआन्छ। यसै अधारमा सतनीहरूको व्यसक्तत्व र 

भासषक िमता, व्यवहार र वसृत्तको सनमाषण भएका हुनाले पसन यस्ता सभन्न सभन्न सन्दभषमा 

भासषक प्रयोगमा सवसभन्नता अएको मान्न ससकन्छ। 

 पाररवाररक सन्दभषमा औपचाररक भासषक प्रयोग ऄसत नै न्यनू रहकेो पाआन्छ। पाररवाररक 

सन्दभषमा भाषा प्रयोग प्रायजसो सचूनात्मक हुने गरेको पाआएको छ। अज्ञा, सचूना र सनदशे 

बझुाईने सकससमका शब्लद, पदबन्ध वा वाकयांशहरू बढी प्रयोग हुने गरेको पाआएको छ। यसो 

हुनका पसछ सम्प्बन्धको सनकटता ऄसन स्थासपत पाररवाररक कोड कारक रहकेो मान्न ससकन्छ। 

 लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा कोड समश्रण पसन पाआन्छ। गाईँको तलुनामा सहरमा ऄसन 

बढुापाकाको तलुनामा यवुा-सवद्याथीहरूमा कोड समश्रण धेरै पाआन्छ। नयाँ सवषयहरू बझुाईने 

ईपयुषक्त लेप्चा शब्लद वा पाररभासषक शब्लदहरूको ऄभावका कारण पसन ऄन्य सवषयबारे 

कुराकानी गदाष ऄङ्ग्रेजी वा नेपाली भाषाको प्रयोग गररन्छ। यस्तो भासषक समश्रणले 

बोधगम्प्यतामा प्रभाव परेको पाआन्न। मलू रूपले बहुभासषकताका कारण कोड समश्रण र 

पररवतषनको सस्थसत ससजषना भएको हो। गाईँले लेप्चाहरूको लेप्चा भाषा बोलाआमा नेपाली 

भाषाको समश्रण भएको पाआन्छ भने सहरमा बस्ने लेप्चाहरूको लेप्चा भाषामा नेपाली, सहन्दी  र 

ऄङ्ग्रेजी भाषाको कोड समश्रण भएको पाआन्छ। औपचाररक सन्दभषमा दसेखने कोड समश्रण र 

कोड पररवतषनका पसछ सवषय, सन्दभष र शलैी प्रमखु कारण दसेखन्छ। अफुमा सनसहत ऄन्य 

भाषाको ज्ञानको प्रदशषन गने ईद्ङशे्य राखरे लेप्चाहरूले कोड समश्रण गने गरेको चासह ँपाआदँनै। 

 कुनै कुनै कायषिेत्रमा लेप्चा भाषाको प्रचलन र व्यवहार पातसलँद ैगएको छ। आसाइ धमष मान्न े

पररवारहरूमा भाषा हस्तान्तरणको दर २१.८३%, (१९/८७) मात्र रहकेो थाहा ला्छ। यसबाट 

भाषा चयन, ऄवलम्प्बन ऄसन भाषान्तरणका पसछ धमष एईटा मु् य कारक रहकेो स्पष्ट हुन्छ। 

 भाषा ऄवलम्प्बनका सन्दभषमा ईमरे, शसैिक पषृ्ठभसूम, असथषक ऄवस्था, व्यवसाय र धासमषक 

सम्प्बद्चता मु् य सवभदेक रहकेो बसुझन्छ। पसिम ऄसन ईत्तर सससककमका धेरै गाईँका ऄसशसित 

ह्लीहरूमा भाषा ऄवलम्प्बन समदृ्च रहकेो थाहा ला्दछ।  
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 बहुसङ््यक लेप्चाहरूमा अफ्नो भाषाप्रसत सकारात्मक ऄसभवसृत्त रहकेो थाहा ला्छ। अफ्नो 

भाषाका माध्यमद्रारा संस्कृसत परम्प्परा र आसतहासससत सम्प्बद्च रहने कुराप्रसत ईनीहरू सचेत 

दसेखन्छन।् सांस्कृसतक सन्दभषमा प्रयोग हुने भासषक रूपको महत्त्व र प्रचलनले ऄसभवसृत्तमा 

सकारात्मक पिको सवकास गरेको पाआन्छ। 

 हालै सससककमका लेप्चाहरूमा दसेखएको भासषक सचेतताका पसछ सासं्कृसतक पनुजाषगरण ऄसन 

भाषा राजनीसत मलू कारक रहकेो पाआन्छ। भासषक एवम ् सांस्कृसतक ऄसस्तत्वबारे ईनीहरू 

सचेत रहकेो मान्न ससकन्छ। 

 लेप्चाहरूमा सकारात्मक भासषक सनष्ठा पाआन्छ। अफ्नो समाजमा स्वीकायष हुन, सामदुासयक 

पररचय प्राप्त गनष ऄसन भासषक-सांस्कृसतक ऄसस्तत्व स्थासपत गनषका लासग लेप्चाहरू अफ्नो 

भाषा व्यवहारमा सचेत दसेखन्छन।् यस सकससमको भासषक सनष्ठाका पसछ राज्यको जातीय 

समीकरण ऄसन  राजनीसत मु् य रहकेो मान्न ससकन्छ।  

 लेप्चा भाषाले राज्य भाषाका रूपमा मान्यता पाए पसन एईटा प्रभावकारी भाषा नीसत अवश्यक 

दसेखन्छ। लेप्चा भाषालाइ स्कुल ऄसन कलेजको पाठ्यिममा समावेश गररएको भए तापसन 

भाषाको कपषस योजना ऄसन सशिण सामग्रीको अवश्यकता बोध गररन्छ। कुनै िेत्रमा भाषाको 

सवकास र सवस्तार भएको पाआए तापसन कुनै कायषिेत्रमा यसको प्रचलन घट्द ै गएको थाहा 

ला्छ। त्यसैले सरकारी स्तरमा एईटा स्पष्ट, पारदशी ऄसन प्रभावकारी भाषा नीसत र योजना 

अवश्यक दसेखन्छ। 

 

 

 

 

 

 

 


