




















 
 

 

शोध साराांश 

‘सससकिमिा लेप्चाहरूिो भासषि व्यवहारः समाजभासषि ऄध्ययन’ शीषषिऄन्तर्षत सवशेषतः सससकिम, 

लेप्चा, भासषि व्यवहार र समाजभासषि ऄध्ययन, यी चार िुराहरू रहिेा छन।् शोध प्रबन्धमा रहिेा 

जम्मा पााँचवटा ऄध्यायऄन्तर्षत यी सवषयहरूबारे चचाष र्ररएिो छ। सससकिम एईटा बहुभासषि समाज 

हो। यस प्रदशेलाइ सचनाईने छवटा नामद्वारा नै यहााँिो भासषि सवसवधता ऄसन समसृि स्पष्ट हुाँदछ। 

ऄनसुन्धेय सवषयबारे सन ्१८३० दसेि सन ्२०१८ सम्म भएिा ऄध्ययनहरूलाइ पवूषिायषिो सवके्षणमा 

समावशे र्री त्यसैिा अधारमा यस शोधिो समस्या सनधाषरण र्ररएिो छ। प्रस्ततु शोधिा जम्मा 

सातवटा समस्याहरू रहिेा छन।् समाजभासषि ऄध्ययनिा अधारमा सससकिमिा लेप्चाहरूिो भासषि 

व्यवहारर्त वास्तसवितािो ऄध्ययन र्नुष र सतनिा भासषि व्यवहारमा दिेा पने सवसभन्न सवशेषताहरूिा 

पछासड रहिेा सामासजि िारण ऄसन सस्थसतिो ऄध्ययन र्नुष प्रस्ततु शोधिायषिो मलू समस्या हो। 

सामासजि वर्ीिरण एवम ् सवसभन्न सन्दभष र सस्थसतिा िारण ईनीहरूिो भासषि व्यवहारमा पाआने 

सवसवधतािो ऄध्ययन; बहुभासषिता, भाषा चयन, िोड समश्रण ऄसन भासषि सनष्ठािो ऄध्ययनलाइ पसन 

यस िायषिो मखु्य समस्या मासनएिो छ। 

प्रस्ततु शोधिायषिा सनसम्त प्राथसमि सामग्रीिो सङ्  िलन क्षेत्रिायषद्वारा र्ररएिो छ। सवसभन्न 

समहू, सस्थसत, तह, वर्ष, श्रेणी असदिो प्रसतसनसधत्व र्राईन हते ु वर्ीिृत नमनुा छनोट पिसत ग्रहण 

र्ररएिो छ। प्रस्ततु शोधिायषिा लासर् सससकिम राज्य, पस चम बङ् र्ालिो दासजषसलङ ऄसन िालेबुङ 

सजल्ला ऄसन पवूी नेपालिो आलाम, सिकिल-सछरूवा, श्रीऄन्त ु तथा ऄसम्बटार असद के्षत्रिो सवके्षण 

र्ररयो। प्राथसमि सामग्रीिो सङ्िलन जम्मा तीनसय एिानब्बेवटा प्र नावली, ऄट्ठाआसवटा प्रत्यक्ष 

ऄन्तवाषताष, एघाह्रवटा टेसलिोन ऄन्तवाषताष, सोह्रवटा ऄनषु्ठानमा सहभासर्ता, एिसय सत्ताआसवटा 

परूालेि दस्तावजे, सत्रचासलसवटा असधिाररि/प्रशाससनि पत्राचार, सससकिम सरिारिो प्रशाससनि 

ररपोटष, ऄसन तीनवटा वतृ्तसचत्रिो सहयोर्द्वारा र्ररएिो छ। प्रस्ततु शोधिो ऄध्ययनिो अधार 

समाजभाषासवज्ञान रहिेो छ। यसिो सवसध सनर्मनात्मि ऄसन पिसत सवशे्लषणात्मि रहिेो छ। जम्मा 

२९० पषृ्ठ रहिेो यस शोध प्रबन्धिो पसहलो ऄध्यायमा ‘शोधिो पररचय’, दोस्रो ऄध्यायमा ‘समाज  
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भाषासवज्ञानिो सैिासन्ति पररचय’, तेस्रो ऄध्यायमा ‘सससकिममा लेप्चा जासत ऄसन भाषा’, चौथो 

ऄध्यायमा ‘सससकिमिा लेप्चाहरूिो भासषि व्यवहार’ ऄसन पााँचौ ाँ ऄध्यायमा ‘ईपसंहार र सनष्िषष’ 

रासिएिो छ। समस्यािा रूपमा ईठान र्ररएिा सवषयहरूबारे चचाष ऄसन सवशे्लषण तेस्रो ऄसन चौथो 

ऄध्यायमा रासिएिो छ। शोधिो प्रासालाइ तलिा बुाँदाहरूमा रासिएिो छ। 

रोङ वा लेप्चा जासतिो प्राचीन ईपसस्थसतबारे सवसभन्न स्रोत, सन्दभष र प्रलेि असदले र्रेिो पसुष्ट 

ऄसन  प्रामासणि तिष िा अधारमा सससकिमिो सवषप्राचीन भाषा रोङररङ वा लेप्चा भाषालाइ मासनएिो 

छ। िसतपय सवद्वान ्हरूले सससकिममा लेप्चा जासत साँर्साँर् ैमर्र ऄसन चोङ वा सलम्ब ूजासत पसन प्राचीन 

िालदसेि बसोबास र्द ैअएिा हुन ्ऄसन ईनीहरूिो अफ्नै भाषा र प्राचीन सलसपसमते ईपलब्ध सथयो 

भन्ने मत प्रस्ततु र्रेिा छन।् यस दृसष्टमा लेप्चाहरूिो सवषप्रथम भासषि सम्पिष  चोङ र मर्रहरूससत 

भएिो मान्न ससिन्छ। सससकिमिो आसतहासिा जम्मा अठवटा चरण एवम ् सन ्१६४२ दसेि सरुु भएिो 

नामग्याल शासन ऄसन िाजी व्यवस्था, सतब्बती लामावाद, आसाइ समसनेरी तथा धमष प्रचार, सलसप, मदु्रण र 

प्रिाशनिा िारण भासषि प्रचलन तथा व्यवहार प्रभासवत बनेिो पाआन्छ। 

धमष ऄसन सशक्षालाइ सामासजि पररवतषन ल्याईने प्रमिु घटि मासनन्छ।  प्रस्ततु ऄध्ययनले यी 

िुराहरूले सामासजि साँर्साँर् ैभासषि प्रयोर् ऄसन व्यवहारमा पसन ऄन्तर ल्याईने र्रेिो प्रमासणत र्रेिो 

छ। सससकिमिा लेप्चाहरूिो भासषि व्यवहारमा सवसवधता ल्याईने प्रमिु घटििा रूपमा धमष ऄसन 

सशक्षा रहिेो छ। पश ु धमाषवलम्बी लेप्चाहरूमा सतब्बती लामावाद तथा सतब्बती भाषा ऄसन पसछबाट 

आसाइ मतावलम्बनिा िारण संस्िारर्त एवम ् भासषि पररवतषन तथा व्यवहारर्त सवसवधता ल्याएिो 

पाआएिो छ। यसरी नै अधसुनि सशक्षा ऄसन बजार पसन भासषि व्यवहारर्त सवसवधता ल्याईने घटििा 

रूपमा रहिेा छन।् यी िुराहरूले ईनीहरूिो भासषि ऄसभवसृत्त तथा सनष्ठामा पसन हरेिेर ल्याएिो मान्न 

ससिन्छ। सससकिमिा लेप्चाहरूिो भासषि व्यवहारमा विृ-जवान, र्ाईाँ-सहर, स्त्री-परुुष, ईच्च-सनम्न 

जस्ता सद्वचरिा िारण सवसवधता अएिो पाआन्छ।  

सहरी ऄसन औद्योसर्ि के्षत्रमा बसोबास र्ने लेप्चाहरूमा बहुभासषितािो टङ्िारो सस्थसत दिेा 

पछष। सम्रान्त वर्षिो भाषा ऄङ्ग्रेजी हो भन्ने मनोवसृत्त तथा भाषािो ऄथषशास्त्रीय महत्त्विा िारण नयााँ 

पसु्तामा सिारात्मि भासषि ऄसभवसृत्त तथा सनष्ठा तलुनात्मि दृसष्टले थोरै रहिेो मान्न ससिन्छ। लेप्चा  
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समाज मलू रूपमा वर्ष र जातरसहत समाज हो। ईनीहरूमा क्षसतसचह्न भासषिा (सस्टग्मटेाआज ् डायलेकट) 

पाआाँदनै। तर अज असथषि ऄसन व्यावसासयि िारणले र्दाष लेप्चा समाजमा ईच्च र सनम्न वर्ीय भदे 

छुसटाँद ैर्एिाले भासषि व्यवहार ऄसन रूपमा हरेिेर अएिो पसन दसेिन्छ। 

लेप्चा समदुायमा सलङ्र् सामासजि सवभाजनिो मखु्य अधार रहिेो पाआाँदनै। लेप्चा परुुषिो 

तलुनामा स्त्रीहरूिो भाषा ऄसल बढी सवनयशील एवम ् दीघी सिससमिो हुने र्रेिो पाआएिो छ।  स्त्रीहरूमा 

समते सशक्षा र सामासजि स्तर ऄसन व्यवसायले भासषि अचरणलाइ प्रभासवत तुल्याएिो बसुझन्छ। 

मखु्यतः ईमरे र अमा हुनिुो ईत्तरदासयत्ववोध ऄसन र्ौण रूपमा सशक्षा लेप्चा स्त्रीहरूिो भासषि 

व्यवहारर्त सवसवधतािा मलू घटि रहिेा छन।् 

सवसभन्न पररसस्थसत ऄसन सन्दभष जस्तै घर-पररवार, स्िुल, व्यपार असद िायषक्षेत्रमा सवसशष्ट 

भासषि रूप वा भदेिो प्रयोर् र्ररन्छ। यसरी नै सवसभन्न सियािलाप, जस्तै जनभेलामा हुने सम्बोधन, 

वयैसिि सम्प्रेषण, सांस्िृसति िायषसम्पादन असदिा लासर् प्रयोर् हुने भाषा पसन सभन्न हुने र्रेिो 

पाआन्छ। 

लेप्चा मनु-बङुसथङले प्रयोर् र्ने अनषु्ठासनि भाषा साधारण बोलचालिो भाषाभन्दा सभन्न 

हुन्छ। पाररवाररि सन्दभषमा भाषा प्रयोर् प्रायजसो सचूनात्मि हुने र्रेिो पाआन्छ। पाररवाररि सस्थसतमा 

धेरैजसो नै ऄपणूष वाकयद्वारा सचूना सम्प्रेषण र्न े र्ररन्छ। पाररवाररि सन्दभषमा अज्ञा, सचूना र सनदशे 

बझुाईने सिससमिा शब्द, पदबन्ध वा वाकयांशहरू बढी प्रयोर् हुने र्रेिो पाआएिो छ।  

सससकिममा व्यापाररि सम्पिष िा लासर् िुनै सनसदषष्ट भाषािो प्रयोर् भएिो पाआाँदनै। सहर बजारमा 

व्यापारी-ग्राहि माझ हुने भासषि सम्पिष मा बहुभासषिता नै मलू माध्यम दसेिन्छ। र्ान्तोि सहरिा लेप्चा 

समदुायले व्यापार-वासणज्यिा लासर् सहन्दी र नेपाली साँर्साँर्ै ऄङ्ग्रेजी भाषािो पसन प्रयोर् र्ने र्छषन ्भने 

ऄन्य सहर बजारहरूमा लेप्चा समदुायले नेपाली ऄसन सहन्दी भाषािो प्रयोर् र्छषन।् एईटा रोचि सवषय िे 

रहिेो छ भने ईत्तर सससकिमिो मङ्र्न ऄसन जङ्र् ु के्षत्रिो सीमामा ऄवसस्थत पवूष सससकिमिो सदकच ु

बजारमा व्यपाररि अदान-प्रदानिा लासर् लेप्चा भाषा पसन प्रयोर् हुने र्दषछ।  

स्वपरम्परार्त जीवनदृसष्टमा जात, धमषप्रसत िठोर ऄनशुासन नरहिेाले नै लेप्चा समाजमा 

ऄन्तजाषतीय सववाह र बहुअस्था स्वीिृत हुने र्रेिो पाआन्छ। यस्तो सस्थसतिा िारण लेप्चा भाषािो  
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प्रचलन र व्यवहारमा प्रसतिूल प्रभाव परेिो थाहा लाग्छ। ऄन्तजाषतीय पररणयमा र्ााँससएिा स्त्री-परुुषिा 

छोरा-छोरीले लेप्चा भाषा ऄसधग्रहण सवरलै र्ने र्रेिो पाआएिो छ। लेप्चा भासषि समदुायमा 

बहुभासषितािो सस्थसत ससजषना हुनिा पसछ ऄन्तजाषतीय सववाह एईटा मखु्य िारि दिेा पछष। अजिो 

व्यवस्था र बहुभासषितािा िारण भाषा चयनिो सस्थसतमा हरेिेर अएिो थाहा लार्िेो छ। 

बहुभासषिता, व्यवसासयि लाभ ऄसन ईत्तरजीसवतािा िारण लेप्चा समाजमा भाषा ऄपसरण भएिो 

पाआन्छ। लेप्चा समदुायमा सनसहत सामासजि बहुभासषिता ऄसन एिासधि भासषि सम्प्रेषण िौशलिा 

िारण लेप्चा जासतले पररसस्थसतऄनसुार भासषि चयन र्ने सस्थसत स्पष्ट पररलसक्षत छ। ऄन्य भाषी रहिेा  

र्ाईाँले पररवेशमा नेपाली भाषा नै सम्पिष  भाषािा रूपमा स्थासपत रहिेाले सबै लेप्चाहरू सामासजि 

सम्पिष मा नेपाली भाषािो चयन र्दषछन।् यद्यसप ईत्तर सससकिमिो जङ्र् ुर पसिम सससकिमिो माङदरेलाइ 

भने ऄपवादिा रूपमा सलन ससिन्छ। 

सससकिमिो लेप्चा भासषि समदुायमा पसन िोड समश्रण र पररवतषनिो सस्थसत दिेा पछष। 

बढुापािा र र्ाईाँलेहरूमा िोड समश्रणिो सस्थसत न्यनू छ भने सहरिाहरू ऄसन जवान-सवद्याथीहरूले 

लेप्चा भाषािो प्रचलनमा धेर िोड समश्रण र्ने र्छषन।् यस दृसष्टमा सहरे सभ्यता, व्यापार-वासणज्य ऄसन 

व्यवसायससतिो सम्बिता तथा अप्रवासनलाइ िोड समश्रण ऄसन िोड पररवतषन ल्याईने मखु्य 

सामासजि िारि मान्न ससिन्छ।  

के्षत्रिायषद्वारा प्राा जानिारीऄनसुार ८७.७८ प्रसतशत लेप्चाहरूमा अफ्नो भाषाप्रसत 

सिारात्मि ऄसभवसृत्त रहिेो थाहा लार्िेो छ। लेप्चा भाषाले िुनै असथषि लाभ वा व्यवसाय नसदए 

तापसन जातीय संस्िृसत, परम्परा, संस्िार, आसतहास बोधिा सनसम्त यो भाषा जान्न ुअवयि रहिेो िुरा 

७८.८७ प्रसतशतले व्यि र्रेिा छन।् धासमषि वा सांस्िृसति सन्दभषऄनरुूपिो भासषि प्रयोर्ले 

ईनीहरूमा सांस्िृसति सचनारीिो भाव पनुस्थाषसपत र्दषछ भने भाषािो सामासजि प्रचलनले सामासजि 

मान्यतालाइ स्थासपत र्रेिो मान्न ससिन्छ। ८३.३७% लेप्चाहरूले अफ्नो भाषा र संस्िृसतमा र्वष र्ने 

िुरा जनाएिा छन।् यस्तो सवचार जाग्रत हुनिा पसछ अजिो सांस्िृसति पनुर्षजार्रण ऄसन सचनारीिो 

राजनीसत पसन एईटा मलू िारि रहिेो मान्न ससिन्छ। ईनीहरूिो भाषा ऄसन संस्िृसतमा सससकिम ऄसन 

पार्श्षवती पररवशेिा प्रशस्तै प्रतीि सवद्यमान रहिेो  पाआन्छ। त्यसैले भासषि, सांस्िृसति ऄसस्तत्विो  

ट 



 
 

 

मदु्दाबारे लेप्चाहरू पसन सचेत दसेिन्छन।् 

सन ्१९७८ मा पसहलोपल्ट लेप्चा भाषालाइ  राज्य पढाईने व्यवस्था रहिेो पाआाँदनै िलस्वरूप 

यी सवद्यालयमा पढ्ने नानीहरू मातभृाषा सशक्षाबाट वसचचत रहिेा छन।् यसथष यी सवद्यालयहरूमा लेप्चा 

भाषािा रूपमा मान्यता प्रदान र्ररयो। सससकिमिा स्िुल, िलेज र सवर्श्सवद्यालयमा लेप्चा भाषा-

सासहत्य पठन-पाठनिो व्यवस्था रहिेो छ। राज्यिा सनजी सवद्यालयहरूमा लेप्चा भाषािो ऄध्ययन-

ऄध्यापन सरुु र्नष अवयि दसेिन्छ। सससिमिा प्रायः जसो लेप्चा बहुल के्षत्रमा लेप्चा भाषािो प्रचलन 

रहिेो पाआए तापसन िसतपय िायषक्षेत्रमा यसिो प्रचलन घट्द ैर्एिो पाआन्छ। लेप्चा भाषािो सविासिा 

लासर् एईटा पारदशी सरिारी नीसत र योजना तथा प्रशाससनि पहल ऄत्यावयि रहिेो छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ठ 



सङ््कषिप्त शब्द 

आइएलटिए-  इटडिटिटियस लेप्चा ट्राइबल एसोटसएसि 

एल एस ए-  टलङ्ग टविटटिक सोसाइिी अिग अमरेरका  

एलएसआई-   टलङ्ग टविटटिक सि ेअिग इटडिया 

एस एल ए  टसटककम लेटिटलेटिि एसेम्ब्ली 

के्रटप-   कटमसि फरग ररभ्य ुअिग एडिायरडमडेि एडि सोटसयल सेकिर पटलटसि, प्लाडस  

  एडि प्रोग्राम 

िेटमी-  टिपािटमडेि अिग इकिटमकस एडि इभालएुसि टिाटिटटिकस, मटििररङ् 

टपएलएसआई-   टपपल्स टलङ्ग टविटटिक सि ेअिग अटडिया 

पमु ु  पिु मटुित 

सम्बपा-        सम्बपादक 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ि 



पारिभाषिक शब्द 

आररङ-    भाषा 

रोङ-   लेप्चा, ईश्वरका प्रिय सन्तान 

रेनजोङ-   लकेुर बसेको स्वगग  

रेनजोङमो-  प्रसप्रककममा बसोबासो गने लेप्चाहरू 

इलाम्मो-   नेपालको इलाम प्रजल्लामा बस्ने लेप्चाहरू 

घर-बास-  ग्रामीण पयागटनअन्तगगत प्रनमागण भएको बास गहृ 

िोमो-   भटूानमा बस्ने लेप्चाहरू 

पन-ु   राजा 

रुम-   ईश्वर 

काजी-   जप्रमनदार 

ठेकेदार-   ठेका समाल्ने व्यप्रि 

मण्डल-   ग्राम एकाईको खजना अप्रधकारी 

कारबारी-  खजाना सङ्ग्रह गने व्यप्रि 

जोङपेन-   मन्री 

क्षप्रतप्रचह्न भाप्रषका- प्रनम्न स्तरकाले ियोग गने भाप्रषक रूप 

ठाउँसारी खतेी-  हरेक वषग एक ठाउँदपे्रख अको ठाउँ सरेर खतेी गने व्यवस्था 

वाम्फोक-  लेप्चा खकुुरी 

छोग्याल-  धमगराजा 

कालोभारी-  अलकर वा ठोस रासायप्रनक पदाथग कालो (पलाप्रस्टक)-ले मोहोररएको भारी,  

पाररश्रप्रमकप्रवप्रहन भारी बोकन लाउने कुिथा 

झालागङ्गी-   अप्रधयाँदार वा कुप्रतयादारले काजी अप्रन मण्डलको खते बारीमा  

        पाररश्रप्रमकप्रवप्रहन श्रमदान गररप्रदन ुपने कुिथा। 

 

ढ 



मङु-   दषु्टात्मा 

बङुप्रथङ-  लेप्चा प्रबजवुा/वदै्य 

मनु्-    लेप्चा प्रबजवुानी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ण 



मानचित्र चििरण 

मानचित्र-४.१  चिचकिममा लेप्िाहरूिो बिोबाििो भौगोचलि चितरण 

मानचित्र-४.२  एिभाचििता, चिभाचििता, बहुभाचििता अचन भािा अपिरण क्षेत्र 

मानचित्र- ४.३ शदु्ध रूप, िोड चमश्रण अचन भािा अपिरण के्षत्र 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

त 



तालिका लििरण 

तालिका- ३.१   िेप्चा आदराथी प्रयोग 

तालिका- ३.२   भोट बमिेी भाषाहरूको वगीकरण अलन िेप्चा भाषा 

तालिका- ४.१   भौगोलिक लवतरणका आधारमा िेप्चा जनसङ्् ् या अलन प्रलत त  

तालिका- ४.२   लसलककमको िेप्चा भाषामा पाइने भौगोलिक भदे 

तालिका- ४.३   उत्तर लसलककमको जङ््ग ुअलन उत्तर बङ््गािको कालिम्पोङ्मा पाइने के्षत्रीय  

भदे 

तालिका- ४.४   धालमिक/आनषु्ठालनक प्रयोग 

तालिका-४.५   लसलककम राज्यका लवलभन्न स्तरका लवद्याियहरू 

तालिका-४.६   लसलककमका सरकारी महालवद्याियहरूमा िेप्चा भाषा पढ्ने लवद्याथीहरूको  

आकँडा (२०१८-२०२१) 

तालिका-४.७   वगि-श्रेणी- ल क्षाअनरुूप भालषक प्रयोगको नमनुा 

तालिका-४.८  वदृ्ध अलन यवुाहरूमा पाइने  ब्द प्रयोगमा लभन्नता  

तालिका-४.९   स्त्री-परुूषमाझ उद्गारबोधक अलभव्यलि 

तालिका-४.१०  लक ोर अलन यवुाहरूमा कोडलमश्रणको लस्थलत  

तालिका-४.११  सामालजक व्यवहारमा कोडलमश्रण/पररवतिन  

तालिका-४.१२   उमरे अलन भालषक लनष्ठा 

तालिका- ४.१३   िेप्चा भालषक लनष्ठा 

तालिका- ४.१४   व्यवसाय अलन भालषक लनष्ठा 

तालिका-४.१५   भाषा उपयोलगता अलन भालषक लनष्ठा 

तालिका-४.१६   व्यवसायका आधारमा िेप्चाहरूको भालषक लनष्ठा 

 

थ 
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पहिलो ऄध्याय 

शोध पररचय 

१.१ शोधको शीर्षक 

प्रस्ततु शोध प्रबन्धको शीषषक ‘सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारः समाजभासषक ऄध्ययन’ 

रहकेो छ। 

१.२ शोधको पररचय 

‘सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारः समाजभासषक ऄध्ययन’ शीषषकऄन्तगषत सवशेषतः सससककम, 

लेप्चा, भासषक व्यवहार र समाजभासषक ऄध्ययन, यी चारवटा कुराहरू रहकेा छन।् 

सवश् वको कुनै पसन समाज समाजभासषक ऄन्तरसियाद्रारा सञ्चासलत हुन्छ। भासषक सम्प्प्रेषणको 

ऄभावमा कुनै पसन समाज सियाशील रहदँनै। यसैले मानवीय समाज र पारस्पररक अदान प्रदानका लासग 

भाषा ऄपररहायष रहन्छ। वास्तवमा भाषा एईटा सामासजक व्यवहार हो, जसका माध्यमले एकाऄकाषमा 

सम्प्पकष  गररन्छ ऄसन ‘भाषाको माध्यमले कुनै पसन समदुायको त्यस समाजससतको तादात्म्प्य झल्कन्छ। 

यसथष सामासजक पररप्रेक्ष्यको ऄभावमा भाषाको ऄध्ययन ऄपणूष हुन्छ।’
१
 भाषा र समाजसबच रहने 

सम्प्बन्धबारे भाषावजै्ञासनकहरूले पसहल्यैदसेख चचाष गद ै अएका हुन।् सस्यरुले धेरै ऄसघ भनेका सथए, 

‘भाषा एईटा सामासजक तथ्य हो।’
२
 सस्यरुको यस भनाआबाट समाज र भाषा एकाऄकाषका परूक हुन ्भन्न े

कुरो बसुझन्छ। यसै कारण सस्यरुको ‘जनेेभा सम्प्प्रदायलाइ भाषासवज्ञानको सामासजक सम्प्प्रदाय पसन भन्न े

गररन्छ।’
३ 

भाषाको समाज सापेसित ऄध्ययन-परम्प्परामा जनेेभा सम्प्प्रदायको महत्त्वपणूष भसूमका रहकेो 

मासनन्छ। 

समाज भाषासवज्ञान वास्तवमा अधसुनक भाषासवज्ञानको एईटा प्रायोसगक शाखा सवशेष हो। 

समाजका सन्दभषमा भाषाको ऄध्ययन गने भाषासवज्ञानको यस शाखाले भाषालाइ सामासजक व्यवहारका 

रूपमा पररभासषत गदषछ। ऄझ यसले भाषाको व्यावहाररक ऄध्ययन समाजका सन्दभषले नै परुा हुने 

ठान्दछ। ‘समाज भाषासवज्ञानले कुनै सवशषे समदुायको भासषक प्रयोगको समाज सापेसित ऄध्ययन गदषछ 

ऄसन यस्तो ऄध्ययन भासषक सामग्रीको सङ्कलन तथा सवश् लषेण असदद्रारा गररन्छ, जो ऄन्य 

                                                 
१
अर ए हड्सन, सन ्१९९९, सोससयोसिङग सविसटिक्स, युके : कयासम्प्िज यसुनभससषटी पे्रस, प ृ३ 

२
के कौल महाराजा, सन ्१९८६, सोससयोसिङग सविसटिक टिडी ऄिग कससमरी, पसटयाला : आसन्डयन आसन्स्टट्यटु ऄव ्ल्याङ््वेज स्टसडज, प ृ१५ 

३
सवसलयम लावभ, सन ्१९७८, सोससयोसिङग सविसटिकपायग िग्स, ऄकसफडष : बाससल ब्लल्याकवेल, प ृ१८५ 



2 
 

भाषावैज्ञासनक ऄध्ययनभन्दा सभन्न सकससमको हुदँछ।’
४
 भाषा र समाजसबच रहने सारा सम्प्बन्धको 

सियाकलाप र सम्प्बन्धको ईद्घाटन समाजभासषक ऄध्ययनऄन्तगषत गररन्छ। 

वतषमान सन्दभषमा समाजभासषक ऄध्ययन जसटल बन्द ै गएको पाआन्छ। सवशषेतः ‘यातायातको 

ससुवधा तथा सवकास असदले व्यापक रूपमा भएको जनसङ््याको स्थानान्तरणका कारण बढेको 

सामासजक गसतशीलता, सशिाको केन्रीकरण तथा सरकारी नीसत, वजै्ञासनक तथा प्रौद्योसगक सवकास, 

पत्रकाररता, रेसडयो, टेसलसभजन ऄसन दरूसञ्चारका ऄन्य माध्यम असदमा प्रयकु्त भाषाले पाएको सावषभौम 

सत्ता, औद्योसगकीकरण, सहरीकरण असद धेरै कारणहरूले भासषक एकरूपतामा ठुलो प्रभाव परेको छ।’
५
 

यी सबै सवषयका ऄसतररक्त समाजभासषक ऄध्ययनमा सामासजक संरचना पसन मलूभतू सवषयका रूपमा 

दखेा पछष। एकासतर ‘सामासजक संरचना तथा व्यवहार असदले समाजसभत्रका समदुायको भाषा तथा 

भासषक व्यवहारमा प्रभाव पादषछ भने ऄकाषसतर कसतपय सस्थसतमा भासषक व्यवहारले सामासजक संरचना 

तथा यसका घटकहरूलाइ प्रभासवत पाने गदषछ।’
६ 

सामान्यतः कुनै पसन व्यसक्तको भासषक व्यवहारमा 

ऄन्तर ल्याईने तीनवटा मलूभतू कारण छन।् ‘कुनै पसन वक्ताले ऄथषको स्पष्ट तथा प्रभावपणूष प्रकाशनका 

सनसम्प्त शब्लद छनोट र वाकय गठनमा सतकष ता रा्दछ। यसका ऄसतररक्त वक्ता ऄसन श्रोताको वगष, स्तर, 

सशिा असद सामासजक सङ्गठनका घटक ऄसन सस्थसत सवशषेका कारणले भाषामा ऄन्तर अईने गदषछ। 

तेस्रो कारणका रूपमा व्यसक्तको मौसलकतालाइ हनेष ससकन्छ, जसका कारणले पसन भासषक व्यवहारमा 

सभन्नता अईने गदषछ।’
७
 

सामासजक वगीकरणका अधारमा कुनै पसन भासषक समदुायको भासषक व्यवहारको ऄध्ययन 

गदाष भासषक प्रयोगमा सवसभन्नता पाईन ससकन्छ। ‘प्रत्येक समाजमा कुनै न कुनै सकससमको श्रेणीवद्चता 

पाआन्छ ऄसन श्रेणीऄनुरूप भासषक प्रयोगमा ऄन्तर पाआने कुरा प्रमासणत छ।’
८
 कुनै पसन भासषक समदुायका 

भासषक व्यवहारलाइ ईनीहरूले ग्रहण गरेको धासमषक अस्थाबाट पररभासषत गनष ससकन्छ। ‘प्रत्येक 

भासषक समदुायले धासमषक कायषिमसतर व्यवहार गने भाषा सामान्य सस्थसतमा व्यवहार गने भाषाभन्दा 

                                                 
४
जन जे गमु्प्पजष, सन ्१९९५, सडटकोसस टरायसिसजज, न्यु यकष  : कयासम्प्िज युसनभससषटी पे्रस, प ृ३७ 

५
जन जे गमु्प्पजष, सडटकोसस टरायसिसजज, पवूषवत,् प ृ३८ 

६
रोनाल्ड वाडषहग, सन ्१९८६, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, ऄकसफडष : बाससल ब्लल्याकवेल, प ृ१० 

७
रसवन्स वसलषङ, सन ्१९७६, मे्स मेनी भोआसेस: ल्याङग विेज आनग आिगस कल्चरि क्िेक्टि, न्यु यकष  : होल्ट राआन्हाटष एन्ड सवल्सन अआएनसी, प ृ३ 

८
चडूामसण बन्ध,ु सन ्१९७२, कर्ासिी िोक संटकृसि, भाषा खण्ड, काठमाडौ ँ: नेपाल राजकीय प्रज्ञा प्रसतष्ठान, प ृ१९  
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सभन्न सकससमको हुन्छ, यसका साथै भासषक सनवषहन तथा पररवतषनका पछासड धमष पसन एईटा मु् य 

कारणका रूपमा ईसभएको हुन्छ।’
९
 

यसरी नै ईमरेका अधारमा पसन भासषक व्यवहारमा सवसवधता लसित गनष ससकन्छ। कुनै पसन 

भासषक समदुायसभत्र ‘एईटै सामासजक स्तरका व्यसक्तहरूमा समते ईमरेको सभन्नताले भासषक व्यवहारमा 

सभन्नता ल्याईँदछ। ईमरेका अधारमा एईटै पररवारसभत्रको भासषक व्यवहारमा ध्यान सदन ु हो भन े पसन 

वयगत वसैभन्य स्वतः स्पष्ट हुदँछ।’
१०

 

सामासजक वगीकरणका अधारमा भासषक व्यवहारको ऄध्ययन गदाष परुुष र ह्लीको भासषक 

व्यवहारमा पसन ऄन्तर पाआन्छ। सवशेष गरेर भासषक चयन, लय असदका साथै भाषेतर व्यवहारमा 

सलङ्गगत ऄन्तर पाईन ससकन्छ। ‘प्रसतष्ठा तथा गौरवपणूष सवषयप्रसत परुुषहरूका तुलनामा ह्लीहरू बढी 

भावकु हुन्छन,् ऄसन ईनीहरू सनन्दनीय सवषयहरूप्रसत सचेत रहन्छन।्’
११

 

अधसुनक सभ्यता र सवकासका कारणले सवश् वका प्रायः समाज बहुभासषक छन।् ऄझ ‘भारतमा 

प्रत्येक राज्यको समाज बहुभासषक छ। यस्तो सस्थसतमा समाजका प्रत्येक व्यसक्त भासषक व्यवहारगत 

सवसवधताद्रारा अफुलाइ प्रकासशत गदषछ।’
१२

 वतषमान समाजमा बहुभासषक सस्थसत ऄझ जसटल बनेर 

गएको छ, जसले गदाष भासषक व्यवहारको ऄध्ययन पसन चासोपदो दसेखन्छ। वास्तवमा ‘बहुभासषक 

सस्थसतको ऄध्ययन केही समय ऄसघदसेख नै समाजशाह्ली, मानववैज्ञासनक तथा भाषावजै्ञासनकहरूले गदै 

अएका हुन,् जसऄन्तगषत भाषा सशिण, ग्रहण तथा भासषक व्यवहार असदको ऄध्ययन सैद्चासन्तक 

रूपमा महत्त्वपूणष मासनएको छ।’
१३

 

बहुभासषक समाजको भासषक सम्प्पकष मा कोड समश्रण, पररवतषन र छनोट असद प्रमखु सवशषेता 

मासनन्छन।् सामासजक स्तर असदका कारण प्रत्येक व्यसक्तले सस्थसतऄनरुूप ईपयुषक्त कोडको छनोट गन े

गदषछ।
१४

 यस्तो प्रसियामा सवशषे गरेर सम्प्पन्न भाषाले ऄरू भाषाहरूलाइ ऄसतिमण गने गरेको पाआन्छ। 

फलस्वरूप कसतपय सस्थसतमा कुनै प्रभासवत भआरहने भाषाहरू लपु्त हुने सँघारमा पु् छन।् स्पल्स्की 

                                                 
९
सी ए फ्युषसन, सन ्१९९६, सोससयोसिङग सविसटिक पटपेसक्िि, न्य ुयकष  : ऄकसफडष यसुनभससषटी पे्रस, प ृ६०-६३ 

१०
कमल के समश्र, सन ्२०००, िेक्टि बकु ऄिग ए्रोपिसजकि सोससयोसिङग सविसटिक्स, न्यु सदल्ली : कन्सेप्ट पसब्ललससङ कम्प्पनी, प ृ१२८ 

११
पी सगस्लयोली, सन ्१९७७, ल्याङग विेज ए्ड सोससयि क्िेकग टिग, आङ््ल्यान्ड : पेङ्स्वन बकुस, प ृ२८७ 

१२
एन कृष्णस्वामी, एस के बमाष एन्ड एम नागाजुषन, सन ्२०००, मडसन एप्िाआडग सिङग सविसटिक्स, चैन्नइ : मेकसमलन आसन्डया एलसटडी, प ृ२८ 

१३
जोसुवा ए सफस ्मन (सम्प्पा), सन ्१९७२, ररसडङग टज आनग सोससयोिजी ऄिग ल्याङग विेज, सद हगे : माईटन एन्डको एन सभ पसब्ललससष, प ृ१२ 

१४
जेनेट होल्म्प्स, सन ्१९९२, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, न्यु यकष  : लङ्गमेन पसब्ललससङ, प ृ२९ 
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ले्छन्-‘बहुभासषक पररवशेमा भासषक सम्प्पकष का कारणले कुनै पसन भासषक समदुायका सबच ऄको 

भाषा ऄसधग्रहण गने प्रयोजनले भासषक द्रन्द्र सरुु हुन्छ। यस सकससमका प्रभाव र चापमा भासषक 

सनवषहनका सनसम्प्त भाषामा पररवतषन गनुष पने सस्थसत पसन अईने गदषछ। भासषक लगाई वा सनष्ठाका 

ऄभावमा शसक्तसम्प्पन्न भाषाको प्रभाव बढ्दछ ऄसन प्रभासवत भाषाहरू लपु्त हुने गदषछन।्’
१५

 भासषक तथा 

सांस्कृसतक रूपमा सामासजक वा रासष्िय मलूधाराबाट अफुलाइ ऄलग रा्न खोज्ने मानससकता तथा 

अफ्नो मातभृाषाप्रसतको लगाई र सनष्ठाका कारण कसतपय भासषक समदुायमा भने भासषक पररवतषन थोरै 

हुने गदषछ। 

यसै सन्दभषमा सससककमका लेप्चाहरू पसन बहुभासषक सस्थसतको चापमा परेको कुरा स्पष्ट छ। सन् 

१९०४ सम्प्म दासजषसलङ तथा सससककममा लेप्चा भाषाको प्रयोग व्यापक रूपमा हुन े गरेको कुरा 

ऄध्ययनद्रारा थाहा ला्छ। सतब्लबती, भोसटया, नेपाली तथा ऄन्य भारतीय सम्प्प्रदायले लेप्चा भाषाको 

प्रयोग गने गदषथे। यसका साथै न्यायालय तथा व्यापारको भाषाका रूपमा पसन यसको प्रयोग गररन्थ्यो।
१६

 

तर पसछबाट सतब्लबती, नेपाली, ऄङ्ग्रेजी तथा सहन्दी भाषाको महत्त्व बढ्द ैगयो। फलस्वरूप लेप्चा भाषा 

सकनारीकृत हुदँ ैगयो, जसले गदाष लेप्चाहरू ऄन्य भाषाको प्रयोग गनषतफष  ईन्मखु बन्द ैगए। ईदाहरणस्वरूप 

लेप्चा भाषामा अदरको प्रयोग सथएन तर सयनीहरूले चाह ेजसत अदरवाचक शब्लदहरू सतब्लबती भाषाबाट 

सलए।
१७

 यसबाट के स्पष्ट हुन्छ भने सामासजक तथा राजनैसतक कारणहरूले लेप्चाहरूको भासषक 

व्यवहारमा ऄन्तर अएको छ। हुन त लेप्चाहरू ‘ज्याद ै प्राचीन जासत भएकाले अफ्नो भाषा तथा 

संस्कृसतमा गवष गनुष ईसचत सम्प्झन्छन।् ऄसघ ईनीहरूको अफ्नै मनु ्  वा बङुसथङ धमष सथयो। तर पसछ 

बहुसङ््यक बौद्च धमष मान्ने भए। आसाइ समसनेरीका प्रभावमा अएकाहरू आसाइ धमष मान्ने भए। फेरर 

तासन्त्रक ज्ञान चलाईँदा काली माइको पजूा गने चलन पसन बढेर गयो।’
१८

  वस्ततुः ईपयुषसल्लसखत सवसभन्न 

सामासजक कारण र सस्थसतऄनरुूप सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा सवसभन्नता पाआने कुरा 

सम्प्भाव्य दसेखन्छ। 

                                                 
१५

वनषड स्पल्स्की, सन ्१९९८, सोससयोसिङग सविसटिक्स, न्यु यकष  : ऄकसफडष युसनभससषटी पे्रस, प ृ५५ 

१६
के पी ताम्प्साङ, सन ्१९९८, सि ऄ्नोन ए्ड ऄ्िोल्ड ररयसिसिज ऄबाईि सि िेप्चाज, कालेबङु : मसण सप्रसन्टङ पे्रस, प ृ२१ 

१७
इमानससंह चेम्प्जोंङ, सन ्१९६९, िाप्चा नेपािी ऄङग रेजी शब्िकोश, काठमाडौ ँ: नेपाल राजकीय प्रज्ञा प्रसतष्ठान, प ृ६, ; ए अर फसनङ, सन ्१९८७,  

िेप्चा माआ भ्यासनससङ राआब, न्य ुसदल्ली : स्टेरसलङ पसब्ललससष, प ृ१८० 

१८
इमानससंह चेम्प्जोंग, िाप्चा नेपािी ऄङग रेजी शब्िकोश, पवूषवत ्
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मासथका यी सबै कुराका ऄसतररक्त भासषक व्यवहारको ऄध्ययनमा भाषेतर व्यवहारको 

महत्त्वलाइ पसन ऄनेक समाज भाषावैज्ञासनकहरूले प्रकाश पारेका छन।् रसबन्सन ले्छन्- ‘कुनै पसन 

व्यसक्तको भासषक व्यवहारमा ईसका भाषतेर व्यवहारको पसन महत्त्वपणूष भसूमका हुदँछ। वक्ताको बोलीसँग 

ईसको भाषतेर व्यवहारको सामञ्जस्य रहनाले व्यवहारमा सम्प्प्रेषणीयता अईँदछ।’
१९

 स्पष्ट छ, सवसभन्न 

सामासजक कारण तथा सस्थसत असद मात्र होआन तर वक्ता ऄसन श्रोताका मनसस्थसत असदका कारण पसन 

भासषक व्यवहारमा सवसवधता अईने गदषछ। समाज भाषासवज्ञानका सयनै ऄध्ययन र मान्यताका अधारमा 

सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारको ऄध्ययन एईटा चासोपणूष सवषय रहकेो छ। 

भारतवषषको ईत्तरपवूषमा रहकेो सससककम एईटा सानो सहमाली राज्य हो जो २७.५ ऄसन २८.९ 

ऄिांश र ८७.५९ ऄसन ८८.५६ रासघमांशमा ऄवसस्थत छ। सन ् १६४२ सालमा स्थापना भएको 

राजतन्त्रऄसघ यहाँ मलूतः लेप्चा, मगर र सलम्प्ब ू जातीय समहूहरू अअफ्ना मसुखयाका नेततृ्वमा 

रहनसहन गदषथे भन्ने ऐसतहाससक तथ्यको जानकारी अजभोसल भआरहकेा ऄध्ययनद्रारा पाआन्छ। हाफदन 

(सन ्१९६७)-ऄनसुार ‚सतब्लबतमा भएका सनङमा र ्यालकु यी दइु सतब्लबती लामावादका सम्प्प्रदायमाझ 

द्रन्द्र चलेकाले ऄसन ्यालकुहरूलाइ मङ्गोसलयाका सचङ्गजे खान तथा ईनका ईत्तरासधकारीहरूको 

सहयोग र समथषन प्राप्त भएकाले सनङमा लामाहरूले अफुलाइ ऄसरुसित पाए।‛ फलस्वरूप सयनीहरू 

दसिणतफष  सरुसित बास खोज्ने प्रयासमा सससककम पसे र त्यहाँ भएका असदम जासत सवशषे गरेर 

लेप्चाहरूलाइ धमष पररवतषन गराइ नाम्याल वशंको शासन स्थासपत गरे र यहीबँाट सससककममा एईटा 

केन्रीय शासन प्रणाली सरुु भयो जसको केन्रमा छोगले रह।े यसपसछ सवस्तारै यस िेत्रमा ऄन्य जातीय 

समहूको अगमन भयो।  

२८१८ वगष माआल िेत्रफल भएको सससककम राज्यमा सन ् २००६ को सससककम सरकारको 

सामासजक एवम ्असथषक ऄध्ययनऄनसुार जम्प्मा २० वटा जातीय समहू रहकेा छन।्
२० 

जसमध्ये लेप्चाहरू 

यहाँका असदम जनजासत हुन।् सन ् २००६ मा गररएको यस सेन्ससऄनसुार लेप्चाहरूको जनसङ््या 

४५२३९ रहकेो छ जो राज्यको कूल जनसङ््याको ७.७८ प्रसतशत हुदँछ। 

सन ् १८९१ मा सससककममा भएको सबैभन्दा पसहलो जनगणनाऄनसुार यहाँ लेप्चाहरूको  

सङ््या सबैभन्दा धेर सथयो। त्यस समय ईनीहरूको सङ््या ५७६२ (१८.९२%) रहकेो सथयो। 

                                                 
१९

डब्ललु पीरसवन्सन, सन ्१९७४, ल्याङग विेज ए्ड सोससयि सबहसेियर, समडलसेकस आङ््ल्यान्ड : पेङ्स्वन बकुस एलसटडी, प ृ११४ 

२०
टिेि सोससयो आकोनोसमक से्ससग, गान्तोक: सडपाटषमेन्ट ऄव ्आभालुएसन, स्टासटसस्टकस एन्ड मोसनटेररङ सससककम सरकार, २००६ 



6 
 

लेप्चाहरूपसछ सससककममा ऄन्य जासत तथा भाषाभाषीहरूको अगमन भयो र यी जासतहरूको प्रभाव 

लेप्चा समाज, संस्कृसत र भाषामा पद ै गएको मान्न ससकन्छ। सन ् १९०४ सम्प्म सससककम तथा 

दासजषसलङको सम्प्पकष  भाषाका रूपमा लेप्चा भाषा स्थासपत रहकेो कुरा एकासधक स्रोतद्रारा थाहा ला्छ। 

सन ्१९३१ को जनगणनाको भाषा खण्डमा रहकेो ररपोटषमा सससककममा जम्प्मा १३०६० लेप्चाहरू रहकेो 

ऄसन लेप्चा भाषीहरूको सङ््या १३२०६ भएको बताआएको छ। सन ्१९९१ को जनगणना ररपोटषऄनसुार 

सससककममा बसोबास गने सबै लेप्चाहरूको मातभृाषा लेप्चा नै हो, यद्यसप यस ररपोटषलाइ सत्यासपत गनष 

ऄनसुन्धान गनुष पन ेअवश्यकता रहकेो छ। सससककममा सन ्१८८० को दशकदसेख नै लेप्चाहरूले आसाइ 

धमष ग्रहण गनष थालेका हुन,् जसका कारण ईनीहरू मध्ये धेरैले लेप्चा भाषा छोडेर ऄङ्ग्रेजी सशिा ग्रहण 

गरे भने बहुसङ््याले  नेपाली भाषालाइ मातभृाषाका रूपमा ऄगँालेको पाआन्छ। 

ऄसहलेसम्प्म भएको ऐसतहाससक पसुष्ट तथा ऄध्ययनऄनसुार लेप्चाहरू सससककमका असदवासी 

हुन ् जसको अफ्नै भाषामा सलसखत सासहसत्यक सामग्रीहरू ईपलब्लध छन।् समयको प्रवाहसँग ै राज्यका 

सवसभन्न भागमा रहकेा लेप्चाहरूको ऄन्यान्य भाषाभाषीहरूसँग सनरन्तरको भासषक सम्प्पकष  रसहअएको छ। 

यसो हुदँा ईनीहरूको भासषक व्यवहारमा हरेफेर पसन अएको छ। लेप्चा भाषा सन ् २००० दसेख 

सससककमका महासवद्यालयमा एईटा अधसुनक भारतीय भाषाका रूपमा ऄसन सन ्२००८ दसेख वकैसल्पक 

सवषयका रूपमा पढाईन सरुु गररयो। सन ् २०१६ दसेख लेप्चा भाषालाइ सससककम केन्रीय 

सवश् वसवद्यालयको स्नातकोत्तर पाठ्यिममा सामले गररयो। राज्य भाषाका रूपमा मान्यता पाएको लेप्चा 

भाषामा सससककमका प्रायजसो सवद्यालयहरूमा पठन-पाठन हुदँ ैअएको छ, तथासप नेपाली भाषा राज्यको 

सम्प्पकष  भाषाका रूपमा रसहअएको र ऄङ्ग्रेजी भाषाको बढ्दो प्रभाव र अवश्यकताका कारण पसन 

लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा यी भाषाहरूका प्रभावका कारण सवसवधता पाआन्छ। सँगसँग ैऄरू सवसभन्न 

सामासजक सस्थसत, जस्तै- असथषक, राजनैसतक, धासमषक, बहुभासषक, सद्रभासषक, सांस्कृसतक, मनोवजै्ञासनक 

तथा वजै्ञासनक एवम ्प्रौद्योसगक सवकास ऄसन जातीय सांस्कृसतक  ऄन्तसमषश्रण, सशिा तथा सासहत्यको 

परम्प्परा, सरकारी कामकाज असदका कारणले पसन लेप्चाहरूको भासषक व्यवहार प्रभासवत पाईन 

ससकन्छ। यसका ऄसतररक्त ईमेर, पेसा, अयस्रोत, सलङ्ग, वगष, धमष, सशिा जस्ता सामासजक वगीकरणका 

अधारमा पसन ईनीहरूको भासषक व्यवहारमा ऄन्तर रहकेो पाआन्छ। 
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ईपयुषक्त सवसभन्न सस्थसतहरूमा लेप्चा समदुायको व्यसक्त वा समाजले स्थान र सस्थसतऄनसुार 

प्रयोग गने सभ्यताको एईटा ऄङ्ग सवशषे भासषक अचरणलाइ नै ईनीहरूको भासषक व्यवहार मान्न 

ससकन्छ जसको ऄध्ययन गने प्रयास यस शोध प्रबन्धमा गररएको छ। 

१.३ शोध प्रयोजन 

प्रस्ततु शोधकायष ईत्तर बङ्ग सवश् वसवद्यालयको कला, वासणज्य एवम ् ऐन सङ्कायऄन्तगषत नेपाली 

सवभागबाट  प्रदान गररने सवद्यावाररसध ईपासधका सनसम्प्त प्रयोजनीय रहकेो छ। प्रस्ततु कायषले सससककमका 

लेप्चाहरूको भाषा ऄसन भासषक व्यवहारको एकासधक पिको ऄध्ययन गने प्रयोजन पसन राखकेो छ। 

१.४ समस्या कथन 

समाजभासषक ऄध्ययनका अधारमा सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारगत वास्तसवकताको 

ऄध्ययन गनुष र सतनका भासषक व्यवहारमा दखेा पने सवसभन्न सवशषेताहरूका पछासड रहकेा सामासजक 

कारण ऄसन सस्थसतको ऄध्ययन गनुष प्रस्ततु शोधकायषको मलू समस्या हो। सामासजक वगीकरण एवम ्

सवसभन्न सन्दभष र सस्थसतका कारण ईनीहरूको भासषक व्यवहारमा पाआने सवसवधताको ऄध्ययनलाइ पसन 

यस कायषको मु् य समस्या मासनएको छ। प्रस्ततु ऄध्ययनको समस्याहरूलाइ बुँदागत रूपमा तल प्रस्ततु 

गररन्छ। 

(क) भौगोसलकता ऄसन िेत्रीयता, ऐसतहाससक एवम ्राजनैसतक घटना असद कारणले सससककममा लेप्चा 

भाषाको प्रचलन ऄसन स्थानीय लेप्चा भासषक समदुायको भासषक व्यवहारमा कस्तो प्रभाव परेको छ ? 

सामासजक पररवतषन ऄसन व्यवस्था असद जस्ता घटकले लेप्चाहरूको भासषक व्यवहार कसतको प्रभासवत 

पाआन्छ ? 

(ख) सामासजक सवसभन्न घटकले भाषाको प्रचलन र समाजको भासषक अचणमा हरेफेर ल्याईने गरेको 

कुरा स्थासपत छ। सामासजक वगीकरण जस्तै ईमरे, सलङ्ग, सशिा, धमष, संस्कृसत, श्रेणी-वगष, व्यवसाय 

असदका अधारमा सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारगत सभन्नता र सवसवधता कस्तो रहकेो छ ? 

(ग) सवसभन्न सामासजक सन्दभष ऄसन सस्थसतका अधारमा सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहार 

कस्तो पाआन्छ ? 

(घ) सससककमको भासषक पररदृश्य ऄसन बहुभासषक सस्थसतका कारण लेप्चा भाषाको प्रचलन र व्यवहारमा 

कस्तो प्रभाव परेको छ ? 
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(ङ) सससककमका लेप्चा भासषक समदुायको भाषा व्यवहारमा कोड समश्रण, कोड पररवतषन एवम ्

भाषान्तरण/ भाषा ऄपसरणको कस्तो सस्थसत  दखेा पछष ? 

(च) सससककमका लेप्चाहरूको भासषक ऄसभवसृत्त र सनष्ठा के कस्तो रहकेो पाआन्छ ? 

(छ) लेप्चा भाषाका सन्दभषमा सससककम राज्यमा के कस्ता भाषा नीसत र योजना अवश्यक दसेखन्छ ? 

१.५ उदे्दश्य 

सससककम एईटा बहुभासषक समाज हो र यहाँ सवसभन्न भासषक समदुायहरूको ईपसस्थसत रहकेो हुनाले ती 

सवसभन्न भासषक समदुायहरूको भासषक व्यवहार पसन अअफ्नै सकससमका छन।् यीमध्ये लेप्चाभाषीहरू 

यहाँका एक प्रमखु असदम जासत हुन।् ईनीहरूका भासषक व्यवहारसम्प्बन्धी गहन ऄध्ययनको कमी 

रहकेाले त्यसबारे ऄनसुन्धान गद ै त्यसैका अधारमा ईत्तर बङ्गाल सवश् वसवद्यालयबाट नेपाली सवषयमा 

सवद्यावाररसध (सपएचडी) सडग्री हाससल गनषका सनसम्प्त प्रस्तासवत शोधकायष गररएको हो। 

वास्तवमा रासष्िय एकता, सशिा, भासषक योजना ऄसन सद्रभासषकता, बहुभासषकता, बहुल 

सांस्कृसतकता असद सवसभन्न सामासजक समस्याको समाधानहते ुसमाजभासषक ऄध्ययनको महत्त्व बढेर 

गएको छ। समाजभासषक ऄध्ययनको यही बढ्दो महत्त्व र अवश्यकतालाइ अत्मसात ्गद ै सससककमका 

लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारको समाजभासषक ऄध्ययन गनुष तथा ईनीहरूका भासषक व्यवहारलाइ 

पररभासषत गने सवसभन्न सामासजक घटकका कारणले स्थासपत भासषक प्रयोग सवसवधताको ऄध्ययन गनुष 

यस शोधकायषको ईद्ङशे्य रहकेो छ। सससककम तथा लेप्चा जासतबारे प्रस्ततु कायष न ैयस प्रकारको पसहलो हो 

र यसले सम्प्बसन्धत िेत्रमा केही नयाँ तथ्यहरू फेला पानषसकने ईद्ङशे्य पसन रासखन्छ। शोधको समस्याका 

रूपमा बुँदागत रूपमा रासखएका समस्याहरूको समाधान गनुष प्रस्ततु शोधकायषको मलूभतू ईद्ङशे्य हो। 

१.६ पररकल्पना 

सवसभन्न सामासजक कारणहरूले भाषामा ठुलो प्रभाव पान े कुराको प्रमाण ऄसहलेसम्प्म भएका 

समाजभासषक ऄध्ययनले सदआसकेको छ। सससककमका सन्दभषमा पसन त्यहाँको भासषक सस्थसत एवम ्

सवसभन्न सामासजक कारणहरूले त्यहाँका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा ठुलो प्रभाव पारेको कुरा 

साधारण ऄवलोकनद्रारा थाहा ला्दछ। सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा दखेा पने 

सवसवधताका कारण के हुन सकछन ् ? के सससककमका सबै िेत्रमा छररएर बसेका लेप्चाहरूको भासषक 

व्यवहार एकै सकससमको छ ? यसद छैन भने त्यसका सम्प्भासवत कारणहरू के के हुन ् त ? सससककमका 
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लेप्चाहरू आसाइ धमषको प्रभावमा अईँदा के ईनीहरूको भासषक व्यवहारमा प्रभाव परेन होला ? यसै गरी 

लेप्चाआतर भाषाभाषीहरूको सम्प्पकष ले पसन ईनीहरूको भासषक व्यवहारमा ऄन्तर अएन होला ? 

अधसुनक सशिा र नवीन वजै्ञासनक सवकासका कारणले मासनसका दनैसन्दन जीवनमा ठुलो पररवतषन 

अएकै छ- यी कुराहरू पसन लेप्चाहरूका भासषक व्यवहारका पसछ कारण हुन सकलान ्? अफ्नो िेत्रबाट 

बासहर सहर-बजार जाँदा, सरकारी कामकाजको सनवाषह गदाष, बासहरबाट अईने ऄन्यान्य भाषाभाषीहरूसँग 

ऄन्तरसिया गदाष आत्यासद ऄवसरमा अफ्नो कुरा बझुाईन सकदो प्रयास गनुष मान्छेको स्वाभासवक भासषक 

अचरण दसेखन्छ। सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा ईपयुषसल्लसखत कुराहरूले कस्तो प्रभाव 

पारे हुनन ्? यसरी नै वगषभदे, सलङ्गभदे असदका कारण ऄसन सवसभन्न समय र सस्थसतऄनुरूपका भासषक 

व्यवहार सधै ँएकैनासे हुन्छन ्? यस्ता कसतपय समस्याहरूको समाधानमा सवसभन्न सम्प्भावना रहकेा हुन 

सकछन।् सयनै सम्प्भावनाहरूलाइ समाईँद ै धासमषक, सामासजक, भासषक साथै वगषगत, वयगत, सलङ्गगत 

तथा अयस्रोत असद कुराका अधारमा यस शोधकायषको प्रासप्त सङ्  केत गने प्रयास गररएकोछ। 

१.७ पूर्षकायषको सरे्क्षण 

सससककम ऄसन दासजषसलङ पहाडका असदम जनजासत भनी सचसनएका लेप्चाहरूका जीवन संस्कृसत, 

आसतहास, धमष, भाषा ऄसन ऄन्य कसतपय पिबारे प्रशस्तै ऄध्ययन भएको थाहा ला्छ। यरुोपीय ऄसन 

भारतीय मलूका मानवशाह्ली, समाजशाह्ली, आसतहासकार तथा भाषावजै्ञासनकहरूले लेप्चा जासत ऄसन 

ईनीहरूका जीवन-शलैी तथा व्यवहारबारे धेरै ऄध्ययन ऄनुसन्धान गरेको पाआन्छ। यस ऄसतररक्त लगभग 

एक दजषन जसत लेप्चा सवद्रान ्ऄसन लेखकहरूले समते अफ्नो जासत, संस्कृसत, आसतहास, भाषा असदबारे 

प्रकाश पारेका छन।् यस कायष गनुषभन्दा ऄसघ लेप्चा जासत ऄसन भाषाबारे भएका ऄध्ययनहरूको 

सविेणद्रारा के थाहा ला्दछ भने ईनीहरू सससककमका मलू बाससन्दा ऄसन असदम जासत हुन।् लगभग 

सबै ऄध्ययनहरूले ईनीहरूको भाषा पसन यस िेत्रमा व्यवहार हुने एईटा प्राचीन भाषा हो भन्ने कुराको 

स्पष्ट जानकारी सदएको पाआन्छ। 

ईनीहरूका भाषासम्प्बन्धी सामान्य ऄध्ययनहरू भएका छन ् तर ईनीहरूको भासषक 

व्यवहारसम्प्बन्धी ऄध्ययन भएको पाआन्न, तथासप लेप्चा भाषासम्प्बन्धी भएका ऄध्ययन तथा लेप्चाहरूको 

सामासजक, धासमषक, सांस्कृसतक, ऐसतहाससक सवषयससत सम्प्बद्च ऄध्ययनहरूमा ईनीहरूको भासषक 

व्यवहारसम्प्बन्धी सङ् केत भने पाआन्छ। 
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लेप्चा जासतबारे भएका परुाना ऄध्ययनहरूमा ईनीहरूको समाज-संस्कृसत पररवशे नै धेर 

प्रसतसबसम्प्बत भएको स्पष्ट पाआन्छ। ऄसघको सससककम दशे ऄसन अजको राज्य ऄसन यहाँका मलू जासत 

लेप्चाहरूबारे ऄध्ययनको ससससला प्रथमतः यरुोपीय लेखकहरूबाट नै सरुु भएको पाआन्छ। यी 

लेखकहरूमध्ये डेससडेरी एस ज,े ए कयाम्प्पबेल, ज े सड हबषट, जोसेफ डाल्टन हुकर, सवसलयम सवल्सन ्

हन्टर, एडवडष सट डाल्टन, वाआ एच होजसन, जी वी मनेवररङ, ऄल्वटष ग्रनुवडेेल, हवषटहोप ररस्ले, लरेन्स ्

ऄसस्टन वाडेल, अर ज े समन्न,े फ्लोरेन्स  डोनाल्ड्सन,् जन कल्ड् ह्ऱआट, सी डी सबहवेर स्ट्कस, जजष ए 

सग्रयसषन, ज े डब्लल्य ु एडगर, ररचडष टेम्प्पल, कोलमन मकोले, फ्लेचर सवलसन ् डेसवड, रेने-वोन-नेभसे्की, 

हमषन मसथयस, ज्योफ्री गोरर, जन मररस, ससगर हाफदन, एसलस केनडल, पसी िाईन, सप फ्रान्सेस्को मलेे, 

डेसवड म्प्याकडोनल्ड, केरी सलटल, अर के सस्प्रग, सल मलु्लड, एलेकस मकेके, एन्रु डफ, जन एस्टन, लड 

रोनाल्डसन, ड्लस डब्लल्य ुफे्रससफल्ड असदका कायष सवशेष ईल्लेखनीय छन।् 

सससककम र यहाँका परुाना बाससन्दा लेप्चाबारे पसहलो जानकारी प्रकासशत गराईने व्यसक्त डेससडेरी 

एस ज ेहुन।् ईनले सतब्लबतको एईटा राज्य सिमजेोङ (सससककम)-को प्रसङ्ग प्रस्ततु गरेका छन ्भनी सेगर 

हाफदानले अफ्नो कृसत सि िेप्चाजग  (सन ्१९६७)-मा ईल्लेख गरेका छन।् यसका साथ ैभारतमा ऄङ्ग्रेज 

साम्राज्यको सवस्तारसँग ैसससककम र त्यस िेत्रमा बस्ने जासतबारे ऄध्ययन गने िम सरुु भएको थाहा ला्छ। 

जी पी ससंह (सन ्१९९०)-ऄनसुार लेप्चा जासतको भाषा एईटा प्राचीन भाषा हो र यसको अफ्नै प्राचीन 

सलसप सथयो जसलाइ पसछबाट सससककमका तेस्रो महाराजा छादोर नाम्यालको समयमा पररवसतषत गररयो।  

ज ेडी हबषटको पासिसकुिसस ऄिग सभसजि िु ि सससक्कम सहल्सग (सन ्१८३०) नै पसहलो लेख हो 

जसले सससककम र यहाँका बाससन्दाहरूको जानकारी शसैिक तथा बौसद्चक समाजसम्प्म परु् यायो। यसको 

लगभग एक दशकपसछ कयाप्टन ए कयाम्प्पबेलले भारतीय सहमाली िेत्रहरूको भ्रमण गरे। फलस्वरूप 

ईनले धारावासहक रूपमा लेख प्रकासशत गरे जसमध्ये नोि ऄनग सि िेप्चाजग ऄिग सससक्कम सिि ऄ 

भोकाििुरी ऄिग ियेर ल्याङग विजे (सन् १८४०) ए जनसि ऄिग ऄ सरप्ि िु सससक्कम (सन् १८४९) डायरी 

ऄिग जनी र ुसससक्कम िु सि फ्रस्ियसस ऄिग सिबेि (सन ्१८५२) सवशेष ईल्ले्य छन।् अफ्ना लेखहरूमा 

ईनले यी िेत्रहरूको भौगोसलक सस्थसत र त्यहाँ रहकेा लेप्चाहरूको संस्कृसत-सभ्यता असदबारे चचाष 

गरेका छन।् कयाम्प्पबेलले लेप्चाहरूका घरज्वाइ बस्ने चलन यहुदीहरूमा झै ँसमल्दोजलु्दो  रहकेो ईल्लेख 

गरेका छन ्साथै लेप्चाहरूको सलम्प्ब ूऄसन भोसटयाहरूससत ववैासहक सम्प्बन्ध रसहअएको कुरा बताएका 
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छन।् कयाम्प्पबेलको ईक्त ऄध्ययनले जातीय ऄन्तसमषश्रण सससककम ऄसन लेप्चा समाजमा धेरै ऄसघदसेख 

रसहअएको स्पष्ट पादषछ। समाजमा रहकेो त्यस सकससमको जनसङ् ् या ऄन्तसमषश्रणले एकासतर  

सससककमको बहुल भासषक भगूोललाइ प्रमासणत गदषछ भने ऄकाषसतर त्यस सस्थसतले लेप्चा भाषा र 

ईनीहरूको भासषक व्यवहारलाइ पसन कुनै न कुनै रूपमा प्रभाव पारेको सङ्केत गदषछ। त्यस सकससमको 

सामासजक संरचनाले सम्प्भवतः तत्कालीन सससककममा सद्रभासषकता वा बहुभासषकताको सस्थसत ससजषना 

गरेको मान्न ससकन्छ। भाषा तथा भासषक व्यवहारबारे प्रत्यि रूपमा कयाम्प्पबेलले केही नभनेका भए पसन 

यस सकससमका पयाषवेिणले त्यसताक लेप्चा भाषाको सस्थसत कस्तो सथयो भन्ने कुराको ऄनमुान लगाईन 

सहयोग परु् याएको मान्न ससकन्छ। 

लेप्चाहरू सससककमका असदवासी हुन ्ऄसन ईनीहरूमा सवगत तीन-चार शताब्लदी ऄसघसम्प्म पसन 

असदम प्रवसृत्त स्पष्ट रूपमा रहकेो कुराको ईल्लेख पसन ऄध्ययनहरूबाट थाहा ला्छ। बहुसङ््यामा 

ईनीहरू अफ्न ै समाजसभत्र सीसमत सथए ऄसन अफ्नै पररवार तथा गोष्ठी सवशषेका व्यसक्तहरूससत मात्र 

ईनीहरूको सम्प्पकष  रहन्थ्यो। अधसुनक सशिा तथा सभ्यतादसेख टाढा रहकेाले ऄन्य जासत तथा 

भाषाभाषीहरूससत भटे हुदँा डराईने, भा्ने जस्ता स्वभाव ईनीहरूमा रहकेो कुरा थपु्रै यरुोपीय 

मानवशाह्लीहरूको सविेण र ऄध्ययनका प्रसङ्गहरूबाट थाहा ला्छ। लेप्चाहरू यसरी पसछसम्प्म अफ्नै 

समाजसभत्र मात्र सीसमत रहकेा कारणले एकभाषी सथए। पश ुधमाषवलम्प्बी लेप्चाहरूमा पसछ गएर बौद्च, 

सहन्द ूतथा आसाइ धमषको ऄसन सतब्लबती तथा नेपाली संस्कृसतको प्रभाव पनष गयो। 

सन ्१६४२ मा सससककममा नाम्याल वंशको शासन सरुु भयो। प्रथम राजा फुन्सोक नाम्यालको 

शासन कालको स्थापना (सन ्१६४२) दसेख नै सससककममा सतब्लबती संस्कृसत तथा बौद्च धमषको प्रभाव पनष 

थालेको बसुझन्छ। लामावादको प्रभावमा परेर लेप्चाहरूले पसन अफ्नो सनातनी परम्प्परा र संस्कारलाइ 

छोडेर बौद्च धमष ग्रहण गरेको कुरा ऐसतहाससक तथा मानवीसक ऄध्ययनहरूबाट थाहा ला्छ। वस्ततुः नयाँ 

पररवशेले ईनीहरूको भासषक व्यवहारमा ऄन्तर ल्याएको हुन सकछ। सहमाियन सभिेज (ज्योफ्री गोरर, दो 

सं १९६७), ि िेप्चाजग, (सेगर हाफदान, १९६७), िेप्चा माइ भ्यासनससङ राआब (फोसनङ, १९८७) असद 

कृसतहरूमा ईल्लेख भएऄनसुार कसतपय सस्थसतमा लेप्चाहरूले बाध्यतावश बौद्च तथा ऄन्य धमष ग्रहण 

गरेको थाहा पाआन्छ। यसका साथै ईनीहरू नेपालीहरूको धमष तथा संस्कृसत ऄसन आसाइ धमषबाट पसन 

प्रभासवत भए। ज्योफ्री गोररको सहमाियन सभिेजमा जङ्गकुा लेप्चाहरूले नेपाली जासतमा रहकेो 
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सबजवुा/झाँिीको मनु्धमु प्रथालाइ ऄगँालेको कुराको ईल्लेख पाआन्छ। यसरी सससककमका लेप्चाहरूमा 

नेपाली संस्कृसत ऄसन भाषाको व्यापक प्रभाव पनष गएको कुरा स्पष्ट हुदँछ। वास्तवमा पसछबाट सससककममा 

प्रवशे गनेहरू सवकससत, सभ्य तथा सशसित सथए र सतनीहरूको ईपसस्थसतमाझ सम्प्भवतः सससककमका 

लेप्चाहरूले अफैलाइ ऄसवकससत पाए। फलस्वरूप ईनीहरू नौलो सभ्यतातफष  अकृष्ट बन।े यस्ता 

सस्थसतहरूले पसन ईनीहरूको भासषक व्यवहारमा ऄन्तर ल्याएको कुराप्रसत ऄध्ययनगत सम्प्भावना रा्न 

ससकन्छ। 

कयाम्प्पबेलपसछ यरुोपका वनस्पसतसवज्ञ ज ेडी हुकरले सससककम तथा दासजषसलङ पहाडको सवेिण 

गरी ि सहमाियन जनसिभाग १ ऄसन २ (सन ् १८५४) प्रकासशत गरे। ऄनसुन्धानमा अधाररत यस 

पसु्तकमा हुकरले लेप्चाहरूको भौगोसलक ऄवसस्थतसतबारे चचाष गरेका छन।् ईनी ले्छन्- लेप्चाहरूले 

पवूी नेपालको ठुलो भभूाग  ऄसन पसिम तम्प्बर र ऄझ ऄसघ ऄरूण नदीसम्प्म अफ्नो राज्य फैलाएका 

सथए।यस भनाआबाट लेप्चाहरू धेरै ऄसघदसेख नै नेपालका पवूी पहाडी भकेससत सचर-पररसचत सथए र 

ईनीहरूको त्यहाँका मासनसहरूससत कुनै न कुनै सकससमको सम्प्पकष  रहकेो सथयो भन्न े कुरा स्पष्ट हुदँछ। 

ऄतः त्यस समयदसेख नै लेप्चाहरूको भासषक सम्प्पकष  ती ऄन्य िेत्रका जासतहरूससत पसन रहकैे सथयो र 

ईनीहरूमा भासषक स्वभावगत सवसवधता सम्प्भवतः सथयो नै भन्ने कुरा जान्न ससकन्छ। यसका ऄसतररक्त 

सससककमका लेप्चाहरूको सम्प्पकष  गोखाषहरूससत पसन रह्यो। ऐसतहाससक ऄध्ययनऄनसुार लेप्चाहरूले सन ्

१७८८-८९ मा सससककममा भएको गोखाष अिमणमा धेरै ज्यानमालको िसत बेहोनुष परेको सथयो। 

होजसनले सन ्१८४७ मा लेप्चाहरूबारे ऄन ि एबोररसज्सग ऄिग सहमािय नामक पसु्तक तयार 

गरे जसऄन्तगषत लेप्चा जासतको स्थानीयताको आसतहास ऄसन संस्कृसत र भाषासम्प्बन्धी ससिप्त चचाष 

पाआन्छ। यसपसछ ईन्नाइसौ ँ शताब्लदीको मध्यसतर सवद्रान ्हरू भारतीय भाषाहरूको ऄध्ययनसतर ऄग्रसर 

भएको थाहा पाआन्छ। कयाम्प्पबेलले सरुु गरेको परम्प्परालाइ ऄनसुरण गद ैसबम्प्सले १८६८ मा लेप्चा ऄङ्क 

र सङ््याको स्रोत प्रस्ततु गरेको थाहा ला्छ। सन ्१८७२ मा आ टी डाल्टनले ईनको लेख सडसटिसप्िभ 

आथनोिोजी ऄिग बेङग गिमा लेप्चा जासतसम्प्बन्धी चचाष गरेको थाहा पाआन्छ। 

हुकरपसछ एडवडष टी डाल्टनले अफ्नो पसु्तक ऄ डेटिसप्िि एथनिजी ऄिग बेङग  गि (सन ्

१८७२) ऄसन सवल्यम सवल्सन हन्टरले अफ्नो पसु्तक ऄ टिासिसटिकि ऄकाई्ि ऄिग बेङ ग गि (सन् 

१८७६)-मा लेप्चाहरूलाइ सससककम दासजषसलङका परुाना मासनसका रूपमा सचनाएका छन ् साथ ै
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ईनीहरूलाइ एकान्तबासी पसन भनेका छन।् यस भनाआबाट लेप्चाहरू धेरैजसो सस्थसतमा अफ्नो समहूबाट 

सभन्न भएर बस्ने गदनै सथए भन्ने अशय प्रकट हुदँछ। हनु त धेरै ऄसघदसेख नै ऄन्य एक-दइु जात-

जासतहरूससत समससएर बसेका, सववाहवारी समते गरेका लेप्चाहरूको व्यवहाररक एवम ्भासषक सम्प्पकष  

नभएको मान्न ससकन्न तथासप ईनीहरू धेरजसो अधसुनक सभ्यताको कोलाहलबाट केही टाढा 

प्रकृसतसम्प्मखु नै बाँच्न रमाईने स्वभावका सथए भन्ने कुरा पसन त्यसतकै स्पष्ट ऄसन स्थासपत छ। 

यससैबच ज्ञान-सवज्ञानको सदशामा यरुोपमा भएको सवकासका कारणले ऄङ्ग्रेजहरूका प्रभावमा 

भारतमा सशिाको प्रचार-प्रसार सरुु भयो जसको ऄप्रत्यि प्रभाव यहाँका लेप्चा जासतमा पसन पनष गएको 

कुरालाइ नकानष ससकन्न। ऄङ्ग्रेजी साम्राज्यको छहारीमसुन आसाइ धमष प्रचारकहरूद्रारा अफ्नो धमष प्रचार 

गने िममा सससककमका लेप्चाहरूका सनसम्प्त पसन स्कुलहरूको स्थापना गररएको थाहा ला्छ। 

लेप्चाहरूको भाषा तथा संस्कृसतप्रसत सवशेष चासो दखेाआ थपु्रै जागरूक कायषहरू पसन समसनेरीहरूद्रारा 

भएको पाआन्छ। यसै समय धेरै लेप्चाहरूले आसाइ धमष पसन ऄगँालेको कुरा सवसवध ऄध्ययनहरूले पसुष्ट 

गरेको छ। यसै िममा सससककमका लेप्चाहरूको ऄन्यान्य जासत तथा भाषाभाषीहरूसँग सम्प्पकष  बढ्द ैगयो। 

ऄङ्ग्रेजी सशिाका कारणले नवीन चेतनाको सवकास, धासमषक तथा सांस्कृसतक धारणामा अएको 

पररवतषन, सामासजक मान्यता तथा व्यवहारमा अएको पररवतषन ऄसन भाषाहरूको ज्ञान आत्यासदका कारण 

लेप्चाहरूले सवस्तारै ऄन्य धमष, भाषा, संस्कृसतहरूको प्रभाव ग्रहण गनष थाले। यस प्रकार ऄन्य 

भाषाहरूको प्रभाव पसन ईनीहरूमा पनष गएकाले ईनीहरूको भासषक व्यवहारमा ठुलो ऄन्तर अएको 

ऄनमुान सहज ैलगाईन ससकन्छ। 

लेप्चाहरूको भाषा ऄसन भासषक सस्थसतको राम्रो ऄध्ययन जनेरल जी बी मनेवररङले गरेका छन।् 

ईनले लेप्चा भाषाको पसहलो  व्याकरणको रचना पसन गरे। सन ्१८७६ मा प्रकासशत मनेवररङको रारम 

ऄिग सि रोङ (िेप्चा) ल्याङग विेज एज आि एसक्जटि आन िासजससिङ ए्ड सससक्कम धेरै चसचषत सकताब हो। यो 

लेप्चा भाषाको ऄसन त्यसको संरचना र व्याकरसणक कोटीको वणषन-ऄध्ययन गने मु् य ऄसभप्राय राखरे 

लेसखएको सकताब हो। तथासप यसको भसूमकामा लेप्चा जासतको आसतहास, घमष ऄसन भाषासम्प्बन्धी धेरै 

महत्त्वपणूष कुराहरू रासखएका छन।् मनेवररङको मतऄनसुार सससककम दासजषसलङको ठुलो भभूागमा सम्प्पकष  

भाषाका रूपमा रहदै ँअएको लेप्चा भाषा ऄलेप्चा जस्तै सतब्लबती, भोसटया, नेपाली तथा यरुोपीयहरूले 

पसन व्यवहार गने गथे। यो भाषा व्यापार तथा ऄङ् ग्रेजी न्यायलय र प्रशासनमा समते व्यवहार गररन्थ्यो 
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साथै सवसभन्न सरकारी दस्ताबेज ऄसन महत्त्वपणूष रेकडष जस्ता कुराहरू पसन यस भाषाका माध्यम सवस्ताररत 

हुने गदषथे। मनेवररङको मतऄनसुार लेप्चा भाषा सग्रक, सहि ु र संस्कृत जसतकै परुानो भए तापसन 

दासजषसलङमा ऄङ् ग्रेजी प्रशासन सरुु भए यता यो भाषा  सकनारीकृत बन्यो। सन ् १८७६ मा प्रकासशत 

जनेरल जी बी मनेवररङको रामर ऄिग सि रोङ (लेप्चा) ल्याङग विेज एजग आि एसक्जटि आन सि िासजससिङ ए्ड 

सससक्कम, जसलाइ १८९८ मा ए ग्रनुवडेेलले संशोसधत र पररवसधषत रूपमा प्रकासशत गरे,-लाइ 

लेप्चाहरूसम्प्बन्धी गररएको एईटा सशक्त कायष स्वीकार गररएको छ। धेरै वषाषसम्प्म कालेबङु, सससककम 

तथा यसका छेईछाईमा लेप्चाहरूलाइ पढाईने काममा समसपषत रहकेा मनेवररङले लेप्चाहरूलाइ प्राचीन 

जासत ऄसन ईनीहरूको भाषालाइ प्रागसैतहाससक भाषा भनी ईक्त कृसतमा ईल्लेख गरेका छन्। १४० पषृ्ठको 

ईक्त कृसतमा लेप्चा भाषाको व्याकरसणक व्यवस्थाको ऄध्ययन गररएको छ। धेरै लेप्चा वाकयहरू समावेश 

गररएकाले यस कायषको महत्त्व र ईपयोसगता पसन त्यसतकै महत्त्वपणूष रहकेो कुरा सवद्रान ्हरूले स्वीकार 

गरेका छन।् सससककममा भोसटयाहरूको अगमन ऄसन पसछ ऄङ्ग्रेजको दासजषसलङ अगमनले लेप्चा भाषा 

वा रोङऄररङ धेरै सकनारीकृत भयो भन्ने मत मनेवाररङको रहकेो पाआन्छ। प्रशासनले सतब्लबती भाषालाइ 

सससककमको राष्िभाषा बनाएकाले ऄसन ऄङ् ग्रेजहरूले दासजषसलङमा समते सहन्दसू्तानी भाषालाइ सम्प्पकष  

भाषाका रूपमा स्थासपत गरेकाले लेप्चा भाषाको प्रसार-प्रचार र व्यवहार पातसलएको हो भन्ने मत 

मनेवाररङले यस पसु्तकमा व्यक्त गरेका छन।् 

 सन ्१८९२ मा ए ग्रनुवडेेलको ए रोङ आङग सिस रामर प्रकासशत भएको थाहा ला्छ जसमा धेरै 

लेप्चा शब्लदहरूको सवश् लषेण गने प्रयास गररएको कुरालाइ सवद्रान ्हरूले सकारेका छन।् मनेवाररङको 

ग्रामरपसछ लेप्चा जासत ऄसन ईनीहरूको समाज, संस्कृसत र भाषा असदबारे ऄध्ययन गररएको ऄको 

महत्त्वपणूष कृसत हो हवषट होप ररस्लेको गजेिेेयर ऄिग सससक्कम जो सन ्१८९४ मा पसहलोपल्ट प्रकासशत 

भएको पाआन्छ। ररस्लेको प्रस्तुत पसु्तक नै सससककमको भौगोसलक संरचना, यहाँको जनसङ् ् या, जासत, 

व्यवसाय तथा आसतहास जस्ता सवसवध पिको तथ्यपरक ऄध्ययन गररएको पसहलो पसु्तक हो। ईक्त 

दस्ताबेजमा सससककमको वनस्पसत, कृसष, काननु, स्थानीय जात-जासत असदबारे पसन ऄध्ययन गररएको 

पाआन्छ। यस ग्रन्थको सि सहटरी ऄिग सससक्कम ए्ड आिगस रुिर (प ृ५-३८) र िामाआज्म आनग सससक्कम (प ृ

२४१-३९२) यी दइुवटा ऄध्यायमा सससककमका जनजासतहरूको ऄध्ययन प्रस्ततु गने िममा लेप्चा जासत 

तथा ईनीहरूका संस्कृसत, धमष तथा राजदरबारससत ईनीहरूको सम्प्पकष  असदबारे पसन सान्दसभषक तथ्य र 
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सचूना प्रस्ततु गररएको छ। गजेिेेयर ऄिग सससक्कममा ररस्लेले सससककमको आसतहास, नाम्याल वंशको 

शासन, महत्त्वपणूष राजनैसतक घटना, काजी प्रथा असदबारे चचाष गरेका छन।् ईनले लेप्चा जासतलाइ 

सससककमका प्राचीन बाससन्दा मानेका छन ्ऄसन सयनीहरू खम्प्बा र रोङ गरी दइु थररमा सवभासजत छन ्भन्ने 

मत व्यक्त गरेका छन।् ईनका मतमा खम्प्बा लेप्चाहरू सतब्लबतको खाम प्रान्तबाट सससककम पसेका हुन ्भने 

रोङ-हरू सससककमका प्राचीन बाससन्दा हुन।् लेप्चाहरूबारे रहकेो खाम्प्बा र रोङको वगीकरण सवषयबारे 

ररस्ले कयाम्प्पबेलको ऄध्ययनद्रारा प्रभासवत दसेखन्छन।् कयाम्प्पबेल तथा ररस्ले दवुलेै लेप्चा भनेर 

सचनाएका खाम्प्बाहरू वास्तवमा सतब्लबतको खाम ईपत्याकाका लोपोहरू हुन ् जो लगभग १२-१३ औ ँ

शताब्लदीसतर सससककम अआ बसोबास गरेका हुन।् ईनीहरूलाइ नै पसछबाट भोसटया पसन भनेर सचन्न 

थासलयो भन्ने कुरा केही ऄध्ययनहरूले बताएका छन।् ररस्लेको गजेटेेयरमा लेप्चाहरूको भाषा वा 

ईनीहरूको भासषक सस्थसतबारे सवशषे रूपले चचाष भएको पाआन्न। तथासप सतब्लबती लामाहरूले 

लेप्चाहरूलाइ धमष पररवतषन गराइ लामावादी धासमषक अस्था मान्न बाध्य गराए ऄसन धमष पररवतषनसँग ै

ईनीहरूको जीवन-शलैीमा व्यापक प्रभाव पर् यो भन्न ेमत ईनले व्यक्त गरेका छन।् ईनको यस ऄध्ययनले  

धमष पररवतषनका कारण लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा कुनै न कुनै सकससमको ऄन्तर अएको हुन सकने 

सम्प्भावनालाइ व्यक्त गरेको मान्न ससकन्छ। सससककम ऄसन दासजषसलङका लेप्चाहरूबारे ऄध्ययन गन े

ऄकाष यरुोपेली सवद्रान ् लरेन्स् ऄसस्टन वाडेल हुन्। ईनको ि प्िेस ए्ड ररभर नेम्सग ऄिग िासजससिङ 

सडसटरक ए्ड सससक्कम (सन ्१८९१) र ऄमङ ि सहमािायाज (सन ्१८९९) यी दइुवटा ऄध्ययनहरूमा 

लेप्चा जासत र ईनीहरूको भाषाबारे प्रकाश पाररएको छ। वाडेलको लेख ‘द प्लेस एन्ड ररभर नेम्प्स ्ऄव ्

दासजषसलङ सडसस्िक एन्ड सससककम’-मा सससककम दासजषसलङ तथा पवूी नेपाल ऄसन भटूानका केही भभूाग  

तथा खोला नालाका नाम सबैजसो लेप्चा रहकेो कुरा ईल्लेख गररएको छ। ईनको मतऄनुसार यी ठाईँका 

परुाना नाम तथा यी िेत्रका खोला नालाको नामको व्यत्पसत्तगत ऄथषको ऄध्ययन गदाष यी सबै नामहरू 

लेप्चा न ै रहकेो थाहा ला्छ। वास्तवमा स्थान नामको ऄध्ययनलाइ भासषक तथा ऐसतहाससक रूपले 

महत्त्वपणूष ऄध्ययन मान्न ससकन्छ। यस ऄध्ययनले लेप्चा भाषा तथा लेप्चा भाषामा नाम व्यतु्पादन  

प्रसियाबारे प्रकाश पारेको छ; सँग ैलेप्चा भाषाको नामपदको व्यतु्पसत्त पसन केलाआएकाले यसलाइ ईक्त 

सदशामा एईटा राम्रो ऄध्ययन मान्न ुपने दसेखन्छ। यसरी न ैवाडेलले ऄमङ ि सहमािायाज (सन ्१८९१)-
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मा लेप्चा जासतको परम्प्परा, आसतहास असदबारे प्रकाश पारेका छन।् ईनले अफ्नो सकताबमा लेप्चा जासत 

ऄसन ईनीहरूको परम्प्परागत संस्कार, संस्कृसत भाषा-सासहत्य माससँद ैगएको चचाष गरेका छन।् 

यसरी नै सन ्१८९९ मा एल ए वाडेलले ि िेप्जाजग ऄर रोङ ए्ड ियेर सङ शीषषकको एईटा 

लेख प्रकाश गरेको थाहा पाआन्छ, जसमा नौवटा लेप्चा गीतहरू समावेश छन।् यसलाइ नै लेप्चा 

गीतहरूको पसहलो प्रकासशत सङ्ग्रह मासनएको छ। लेप्चा जासतको जीवन-शलैी र समाजबारे ऄध्ययन 

गने ऄकाष यरुोपीय मानवशाह्ली हुन ् ऄलवटष ग्रनु्वडेेल। सयनले पसन लेप्चा भाषाको ऄध्ययनमा धेरै 

योगदान परु् याएका छन।् सडक्टनेरी ऄिग ि िेप्चा ल्याङविजे (लेप्चा भाषाको शब्लदकोश) सयनको मु् य 

कायष हो। ऄसघ जी बी मनेवररङले ऄधरुो छोडेका यस शब्लदकोश सनमाषण गने पररयोजनालाइ ग्रनु्वडेेलले 

परूा गरी (मने्वाररङको नामलाइ पसन सयनले सह-सम्प्पादकका रूपमा समावशे गरेका छन)् काठमाडौकँो 

रत्न पसु्तक भण्डारबाट प्रकासशत गरे। यस शब्लदकोश अजभोसल प्रयोगमा रहकेो पाआन्न तर परुाना लेप्चा 

पाररभासषक शब्लद, पदावलीहरू बझु्न  यो लाभकारी दसेखन्छ। यसका ऄसतररक्त दासजषसलङ-सससककममा 

धेरैवटा स्थान नामहरूको ऄथष बझु्न पसन यो कोश धेरै ईपयोगी दसेखन्छ।  

 ग्रनु्वडेेलपसछ फ्लरेन्स ् डोनालड््सनले लेप्चा जासतबारे ऄध्ययन प्रस्ततु गरेको पाआन्छ। सन् 

१९०० मा प्रकासशत ईनको पुस्तक िेप्चा ल्या्ड ऄर ससक्सग सिक्सग आन ि सससक्कम सहमािायमा ईनले 

लेप्चा जासतहरू ऄन्य पहाडी जासतको ऄसतिमणका कारण सांस्कृसतक  भासषक रूपले माससँद ैगएको 

मत प्रस्ततु गरेकी छन।् ईनको भनाआऄनसुार लेप्चा जासतको सम्प्पणूष सांस्कृसतक एवम ् भासषक धरोहर 

पसछबाट अईने जासत र सवशषे गरेर भोसटयाहरूले पणूष रूपले मासससदएका हुन।् 

जन कलड ह्ऱाआटको सकताब सससक्कम ए्ड भिूान िगययुा्िी िान सयसस ऄनग ि नथस आटि फस्रयर 

(सन ् १८८७-१९०८)-लाइ सससककमको समाज, राजनीसत र आसतहासको एईटा राम्रो ऄध्ययन मान्न 

ससकन्छ। सन ्१८८७ दसेख सन् १९०८ सम्प्मको ऄवसध मा कलड ह्ऱाआट सससककमका राजनैसतक ऄसधकारी 

सथए र सयनले त्यस समय सससककमको प्रशाससनक कायषको रेखदखे गरेको सथए। केही आसतहासकारहरूको 

मतऄनसुार सससककममा नेपालीहरूको बसोबासलाइ सयनले सवशषे प्रोत्साहन गरेका सथए। सयनको ईक्त 

पसु्तकमा भसनएऄनसुार लेप्चाहरू सससककमका परुाना बाससन्दा हुन।् लेप्चाहरूबारे कलड ह्ऱाआटको 

ऄध्ययन ऄरू भन्दा केही सभन्न सकससमको रहकेो छ। सयनको मतऄनसुार लेप्चाहरू यहाँका परुाना 

बाससन्दा भए तापसन सयनीहरू सससककमकै भभूाग वा कञ्चनजङ् घा फेदीमा ससृष्ट भएका वा सतब्लबत वा 
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ऄन्य पहाडी भगेबाट यहाँ अएका होआनन्। सयनीहरू पवूष सदशाको ऄसम र ईत्तरी बमाषका पहाडी 

ऄञ्चलबाट सससककम अएका हुन।् सयनले लेप्चाहरूको कद र रूपरङ यहुदीहरूससत समल्दोजलु्दो रहकेो 

ईल्लेख गरेका छन।् सयनले लेप्चा भाषालाइ भोटबमेली भाषाभन्दा सभन्न, छुटै्ट सवशेषता भएको भाषा 

मानेका छन।् ऄकाष ऄध्येता सी डी सवहवेर स्टकसले लेप्चाहरूको लोकवाताषको ऄध्ययन गने कायष गरेकी 

छन।् लेप्चा समथ तथा लोककथाहरूको सङ् कलन गरी सयनले फोकिोर ए्ड कटिम्ज ऄिग सि िाप्चाज 

ऄिग सससक्कम नामक पसु्तक सन ्१९२५ मा प्रकासशत गररन्। लेप्चा ससृष्ट कथा, समथ तथा स्थान नामससत 

सम्प्बसन्धत धरै लोककथा यसमा समावशे गररएको पाआन्छ। यसमा लेप्चाहरूका पाररवाररक साआनो 

बझुाईने शब्लदहरूको तासलका पसन समावशे गररएको पाआन्छ। यद्यसप लेप्चा भाषाका बारेमा भने यसमा कुनै 

ऄध्ययन समावेश रहकेो पाआदँैन। 

 ज ेडब्लल्य ुएड्गरले सन ्१८७३ मा सससककम भएर सतब्लबतको ससमानासम्प्म ऄध्ययन भ्रमण गरेका 

सथए। त्यही भ्रमणका अधारमा सयनले ररपोिस ऄन ऄ सभसजि िु सससक्कम ए्ड ि सथबेिेन फ्रस्ियर नामक 

पसु्तक लेख े जसमा लेप्चा जासत ऄसन ईनीहरूको बसोबास र गाईँ-घरहरूको ईल्लेख समावशे रहकेो 

पाआन्छ। 

 लेप्चा जासत तथा ईनीहरूको समाज, संस्कृसत र जीवन-शलैीबारे सवशद ऄध्ययन गने यरुोपीय 

ऄध्येता मध्य े रेने वने नेवसे्की वोजकोसवज एकजना हुन्। एस्सय्ि फ्यनुरि सेरेमसनज ऄिग ि िेप्चाज 

(सनग १९५२) ि युज ऄिग रेड प्रोसेस आनग िेप्चा िामाआटि सेरेमसनज (सन ्१९५१) हस्िङ ए्ड सफससङ 

ऄमङ ि िेप्चाज (सन ्१९५३) र ियेर गडगटज अर माई्िेन-री आयसस ऄमङ ि सपपि ऄिग सहमािायज 

(सन ् १९५६) (माआकल बुलकद्रारा जमषनीबाट ऄङ् ग्रेजीमा ऄनसूदत) असद कृसतहरूमा नेवसे्कीले 

लेप्चाहरूबारे ऄध्ययन प्रस्ततु गरेका छन।् सयनले सटस्टा रङ्सगतबारे रहकेो प्रचसलत लोककथाको सववरण 

सदएर सससककमको प्राचीन लेप्चा समाजलाइ सचनाईने प्रयास गरेका छन।् नेवसे्कीले एस्सय्ि फ्यनुरि 

सेरेमसनज ऄिग सि िेप्चाजमा लेप्चाहरूले सतब्लबती लामाहरूको अगमन ऄसघ वा लामावादलाइ ऄगँाल्न 

ऄसघ मतृकको शरीरलाइ दफ्नाईने गथे भन्ने कुरा प्रस्ततु गरेका छन।् वास्तवमा सससककममा सतब्लबती 

लामावादको अगमनले लेप्चाहरूलाइ त्यस धासमषक अस्थामा पररणत गरायो, फलस्वरूप शवलाइ 

जलाईने ऄसन मतृ्य ु संस्कार लामाद्रारा गररने प्रथा चल्न थाल्यो। ऄसघ यो संस्कार सवसध लेप्चा मनु ्द्रारा 

गररन्थ्यो भन्ने मत नेवसे्वीले प्रस्ततु गरेका छन।् नेवसे्कीले लेप्चाहरूको भाषाबारे ईस्तो सववरण नसदएका 
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भए तापसन ईनीहरूको संस्कारमा अएको कमषकाण्डीय पररवतषनको प्रसङ् गबाट के चाल पाआन्छ भने १७-

१८ औ ँशताब्लदी यता सससककममा लेप्चा वदै्य र परुोसहत बुङसथङ र मनु ्हरूको प्रभाव सवस्तारै घट्द ैगयो। 

जन्म ऄसन मतृ्य ु संस्कार बौद्च लामाहरूद्रारा गररने चलन सरुु भएकाले यस्ता सामासजक संस्कारगत 

पररवशेमा लेप्चा भाषाको प्रचलन घट्द ैगएको  थाहा ला्दछ। सतब्लबती भाषाको बढ्दो प्रभावका कारण 

लेप्चा भाषाको पररवशे खसुम्प्चन थालेको हो भन्ने गौण सङ् केत यस्ता लेखासदमा पाईन ससकन्छ। 

 १९०९ मा प्रकासशत जी ए सग्रयसषनको ि सिङग सविसटिक सि े ऄिग आस्डयालाइ भारतीय 

भाषाहरूको ऄध्ययनका िेत्रमा एईटा महत्त्वपणूष ईपलसब्लध मासनन्छ। ईक्त सविेणको भाग-३ को ऄशं १ 

मा लेप्चा भाषासम्प्बन्धी एईटा ऄध्याय छ जसमा ईनले लेप्चा भाषालाइ वगीकरणका अधारमा 

भोटबमलेी पररवारको ऄसावषनासमक भाषा मानेका छन्। लेप्चा भाषाको नमनुाका साथै शब्लद र 

वाकयांशको तलुनात्मक तासलका पसन यसमा प्रस्ततु गररएको पाआन्छ।  

१९३७ मा प्रससद्च पत्रकार तथा मानववैज्ञासनक ज्योफ्री गोररले कनषल मोररसका साथमा 

सससककमको जङ् गऄुन्तगषत सलङ्थेममा तीन मसहना बसेर लेप्चा जासतबारे सवशद ्ऄध्ययन गरे। फलस्वरूप 

लेप्चा जासतसम्प्बन्धी दइुवटा महत्त्वपणूष कृसत प्रकासशत भयो। गोररले सहमाियन सभिेज (सन ्१९३८) र 

मोररसले सिसिङ सिि सि िेप्चाज (सन ् १९३८) प्रकासशत गरे। गोररले लेप्चाहरूको समाज, संस्कृसत, 

जीवन, खान-पान, रीसतररवाज, परम्प्परागत धमष मनु ्  बङुसथङ प्रथा असदको ऄध्ययन प्रस्ततु गरेका छन।् 

ईनको पसु्तक सहमाियन सभिेज सन ्१९३८ मा पसहलोपल्ट प्रकासशत भएको पाआन्छ। ईनको यही पसु्तक 

केही पररमासजषत रूपमा ‘सद लेप्चाज ऄव ् सससककम’ (सन् १९९६) शीषषकमा प्रकासशत भएको पाआन्छ। 

ईनले अफ्ना पसु्तकमा लेप्चा जासतलाइ जनसङ् ् यागत, भासषक ऄसन सांस्कृसतक रूपले हराईँद ैगएको 

जासत मानेका छन।् गोररले सससककमको जङ् गमुा बसोबास गने लेप्चाहरूको भासषक पररवशेबारे थोरै चचाष 

गरेका छन।् तथासप ईनको यस ऄध्ययन त्यस समयको लेप्चा भासषक पररवशेलाइ बझु्न सहयोगी रहकेो 

पाआन्छ। ईनको मतऄनसुार लेप्चा समाजमा असथषक रूपले सम्प्पन्न हुनका लासग भासषक दितालाइ एईटा 

महत्त्वपणूष यो्ता मासनन्थ्यो। भाषाको राम्रो ज्ञान भएकाहरूलाइ सामासजक प्रसतष्ठाका दृसष्टले हरेरने गररन्थ्यो 

ऄसन राम्रो बोल्ने व्यसक्तको धेरै महत्त्व र माग रहने गदषथ्यो। गोरर ले्छन-् समदृ्च शब्लदभण्डार भएका ऄसन 

लोककथा जान्ने मासनसहरूलाइ राम्रो भाषा-ज्ञान भएका व्यसक्त मान्ने गररन्थ्यो। ईनले जङ् गमुा थोरै 

लेप्चाहरूल ेमात्र अदराथी प्रयोग गने गरेको र लेप्चा भाषामा भएका अदराथी प्रयोगहरू सबै नै सतब्लबती 
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भाषाबाट पैचँो सलएको कुरा ईल्लेख गरेका छन्। लेप्चा भाषामा ईखान-तकुका र पालसी भाषाको राम्रो 

प्रयोग हुने गरेको प्रसङ् ग पसन गोररले प्रस्ततु गरेका छन।् साआनोबोधक शब्लद सचूी, केही लेप्चा लोक कथा 

असदको सङ्कलन गोररले पसन गरेका छन।् लेप्चा भाषासम्प्बन्धी छोटो सटप्पणी पसन पसु्तकको ऄन्तमा 

प्रस्ततु गररएको पाआन्छ। अफ्नो ऄध्ययनमा गोररले लेप्चाहरूमा प्रचसलत मण्डल प्रथाको पसन चचाष गरेका 

छन।् गाईँका मसुखयाका रूपमा रहकेा मण्डलले यवुायवुतीको सववाह तय गने, काननुी कायष सञ्चालन गने 

ऄसन ऄरूलाइ अफ्ना सनसम्प्त पाररश्रसमक सवना नै काम गनष लगाईने असद कुराको ईल्लेख गरेर गोररले 

ऄप्रत्यि रूपमा लेप्चा समाजमा रहकेो वगष भदेलाइ औलँ्याएका छन,् जो सम्प्भवतः काजी ठेकेदारको 

प्रभाव र सनदशेनमा पसछबाट लेप्चा समाजमा सभसत्रएको हो। सामासजक मात्र नभइ घरेलु र पाररवाररक 

कायषहरूमा पसन मण्डलको ठुलो भसूमका रहकेाले गदाष नै समाजका व्यसक्तहरूले ईसलाइ अदर गने ऄसन 

सधै ँ राम्रो सम्प्पकष मा रहन मण्डलससत नम्र भइ कुराकानी गने कुराको ईल्लेख पसन ईक्त कृसतमा पाआन्छ। 

यसबाट सससककमका लेप्चा जासतको भासषक व्यवहारमा वगष ऄसन सस्थसतऄनरुूपको सभन्नता हुन सकने 

कुराको सङ्केत पाआन्छ। 

सससककमका लेप्चाहरूमा प्रचसलत पाररवाररक र ववैासहक सनयमको चचाष गद ै गोररले 

लेप्चाहरूको एईटा संयकु्त पररवारमा साआनो बुझाईने जम्प्मा नौवटा शब्लदहरूको ऄङ्ग्रेजी पयाषय 

ग्रान्डफादर, ग्रान्डमदर, फादर, मदर, एल्डरिदर, एल्डरससस्टर, यङ्गर िदर ऄर ्ससस्टर, चाआल्ड एन्ड ग्रान्ड 

चाआल्ड शब्लदहरूको ईल्लेख गरेका छन।् पाररवाररक पररवशेमा लेप्चाहरूले सयनै नौवटा शब्लदहरूद्रारा 

साआनो बझुाईने काम गदषछन ् भन्ने पसुष्ट पाआन्छ। तर गोररको यो ऄध्ययन सीसमत सचूनाका अधारमा 

गररएको प्रतीत हुन्छ सकनभने लेप्चाहरूमा साआनोबोधक शब्लदहरू त्यसभन्दा धेरै रहकेो पाआएको छ। 

गोररसँग ै ईत्तर-सससककमको जङ् ग ु िेत्रमा लेप्चाहरूको जातीय ऄसन सांस्कृसतक ऄध्ययन गने 

ऄकाष यरुोपीय ऄध्येता जन मोररसले अफ्ना सकताब सिसभङ सिि ि िेप्चा (सन ्१९३८) प्रकासशत गरे। 

सयनको यस सकताबमा लेप्चाहरूको धासमषक चाडपवष, संस्कार असदको चचाष पाआन्छ। मोररसले पसन 

लेप्चाहरूको परम्प्परागत संस्कार-धमष तथा सवसधसवधान असदमा लामावादको प्रभाव परेको कुरा ईल्लेख 

गरेका छन।् ईनले भोसटया ‘पेसदम’ ले लेप्चा ‘मनु ्’-को ठाईँ ओगट्न थालेको कुरा ईल्लेख गरेका छन।् 

फलस्वरूप धासमषक तथा ऄन्य संस्कारगत पररवशेमा लेप्चा भाषाको प्रचलन त्यसत बेला दसेख नै घट्द ै
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गएको मान्न ससकन्छ। मोररसले सिसिङ सिि ि िेप्चाजमा लेप्चा जासत ऄसन ईनीहरूमा प्रचसलत 

टुनामनुा, ईनीहरूको पाररवाररक जीवन, प्रेम-प्रणय, चाडपवष असदमासथ पसन प्रकाश पारेका छन।् 

सन ् १९६७ मा प्रकासशत डेन्माकष का मानवसवज्ञानी सेगर हाफदानको सकताब सि िेप्चाजः 

कल्चर ए्ड ररसिजन ऄिग सहमाियन सपपिगलाइ लेप्चा जासतबारे गररएको एईटा राम्रो ऄध्ययन मान्न 

ससकन्छ। दइु खण्डमा प्रकासशत हाफदानको यस पसु्तकमा सतब्लबतबाट भोसटयाहरूको अगमनपसछ 

सससककमका लेप्चाहरू भासषक, धासमषक ऄसन सांस्कृसतक रूपले सकनारीकृत बनेको कुरा ईल्लेख पाआन्छ। 

भोसटयाहरूले अफ्नो साम्राज्य स्थासपत गनष लेप्चाहरूको सलसखत आसतहास, सासहत्य, नामथार असद नाम 

सङ् ग्रह गरेर जलाआसदएको ऄसन ईनीहरूको परम्प्परागत धमषको साटो सतब्लबती लामावाद सवस्तार गरेको 

सवषयबारे पसन  ईनल े चचाष गरेका छन।् यस प्रसङ् गबाट पसन ऐसतहाससक रूपले सतब्लबती भोसटया र 

लामावादको अगमनसँग ै लेप्चा भाषा, संस्कृसत र धमषको पररवशे खसुम्प्चद ै गएको मान्न ससकन्छ। 

सहमाियन सभिेजमा जसरी लेप्चाहरूको जीवन शलैीको व्यापक ऄध्ययन भएको छ ईसरी नै सेगर 

हाफदानको ि िेप्चाज (सन ् १९६७)-मा सससककमका लेप्चा जासतसम्प्बन्धी सवस्ततृ ऄध्ययन पाआन्छ। 

ईनको यस कृसत सससककमको सतङवोङ गाईँको िेत्रीय सविेणमा अधाररत छ। गोररले झै ँहाफदानले पसन 

लेप्चा जासतको जीवन-शलैीबारे सवशद ्चचाष गरेका छन।् प्रस्ततु कृसतमा वासषषक समारोह, गहृ सनणाषण 

तथा ऄन्य सवसवध समारोह, पसहरन, लेप्चा पात्रो, कृसष तथा कृसष पजूा, बङुसथङ, पशपुालन, ससकार 

ऄसन औजार सनमाषण, ससकमी, डकमी, खानसपन, रहनसहन, गीत-सङ्  गीत, खले, यजमानी, अस्था, 

मान्यता, धासमषक समारोह असदको सवशद ् चचाष गररएको छ। भाग १ र २ मा सवभासजत यस कृसतको 

पसहलो भागमा लेप्चाहरूको जीवन शलैीका सवषयमा चचाष भएको पाआन्छ भने दोस्रोमा लेप्चाहरूका कमष 

काण्डको सटप्पणीससहत स्वसनसमक प्रसतलेख प्रस्ततु गररएको छ। हाफदानले ईक्त कृसतमा सससककममा 

भएको नवीन सवकाससँग ै लेप्चाहरूको व्यवहारमा पसन पररवतषन अएको कुराको प्रसङ्ग प्रस्ततु गरेका 

छन।् हाटबजार, सौदापात, सामासजक सियाकलापका अदान प्रदानद्रारा ऄन्यान्य भाषाभाषीहरूससतको 

सम्प्पकष ले तत्सम्प्बन्धी शब्लदहरूको पसन प्रवशे लेप्चाहरूमा भएका हुनाले ईनीहरूको भासषक व्यवहार 

प्रभासवत भएको कुरा ऄनुमान गनष ससकन्छ। हाफदानले लेप्चाहरू ईदार स्वभाव भएका, समलनसार 

मासनस भनी बताएका छन।् यसो हुदँा ऄन्य भाषाभाषीहरूसँग ईनीहरूको सम्प्पकष  मधरु भएको कुरा 

स्वाभासवक बन्छ र यस ै िममा भासषक ग्रहणशीलता पसन ईनीहरूको स्वभावजन्य सवशषेता भएको 
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ऄनमुान गनष ससकन्छ। फलस्वरूप ईनीहरूको भासषक व्यवहारमा ऄन्य भाषाका शब्लदहरूको प्रयोग पसन 

हुन थाल्यो भन्ने कुरा बझु्न ससकन्छ। 

यसबाहके लेप्चा ऄसन ईनीहरूका भाषाबारे लेसखएका केही प्रमखु कृसतहरूमा बेनेसडक पावले 

के-को सेके्डरी आस्फक्सेसन आनग िेप्चा (सन ् १९४३), रोसमन आ-को टपेससमने सि िेक्टिे िेप् ्सा (सन ्

१९०१), सफयर एलको टपेससमने सि िा िाङ िेप् ्सा, कयाम्प्प्बेल जजषको टपेससमने सि ल्याङग िजे ऄिग 

आस्डया (सन ् १८७४), सिगर डेसवडको सि ऄल्फाििे... (सन ् १९५१), फाईलमने कालषको आिसििे 

गसेटचखिे िे िर सटिफ्ि िेप् ्सा (सन ् १८८०) ग्रनुवडेेलको द्र े िेप् ्सा गटेिे, समिग गसजगुने ऄसग डेम 

पिमा थान-सयग ए्ड विोसासग (सन ्१८९६), स्कल्ट, सवसलयमको ईिरे िाइ टप्राख ेिसेग भोिकेसग रोङ 

ओिार िेप् ्सा आनग सससक्कम (सन ्१८८१), सेफर रबटषको क्िासससफकेसन ऄिग समग ल्याङग विेज ऄिग सि 

सहमाियाज (सन ्१९५०), ि सिङग  सविसटिक पोसजसन ऄिग रोङ ‘िेप्चा’, (JOAS ८२, १९६२), ि िेप्चा 

सटिप्ि (Acor २४, १९५९), ि आ्डो-चाआसनज बडसस ए्ड ियेर कनेक्सनग सििग सि सहमािय्स ए्ड 

सिबेिे्स (Comparative Vocabularies, १८५३), िेप्चा ए्ड बाल्िी-सिबेिन: िोनि ऄर ननग-िोनि 

ल्याङग विजेजग (सन ् १९६६), बी एन साहाको ऄ रामर ऄिग ि िेप्चा ल्याङग िेज (सन् १८८४), के के 

सेनको ि टयािेड बकु्स ऄिग ि िेप्चाजग (सन ्१८९६), के के दासको सिबेिेन फ्यनुरि सेरेमोसनज (सन् 

१८९७) असद कृसत ईल्लेखनीय छन।्  

 भाषासवज्ञानी ऄसन आसतहासकार अर के सस्प्रगले पसन लेप्चाहरूको आसतहास ऄसन भाषाबारे धेरै 

ऄध्ययन गरेका छन।् अफ्ना सकताब सेसडङ समग िाआि ऄन सि सहटरी ल्याङविेज ए्ड सििरेचर ऄिग सि 

िेप्चाज (सन ्२००५)-मा ईनले सससककम ऄसन दासजषसलङका लेप्चाहरूको आसतहास र भाषाबारे नौला 

प्रसङ् ग प्रकाशमा ल्याएका छन।् ईनले सन ् १८२६ मा सससककमका तत्कालीन लेप्चा प्रधान मन्त्री 

छेन्जोक भोलोदको हत्या भएको प्रसङ् गको ईल्लेख गद ै त्यही समयदसेख लेप्चाहरूको ठुलो सङ् ् या 

नेपालको आलाम ऄन्तु गआ बसेका, सससककममा केही लेप्चाहरू सवस्थासपत भएका ऄसन ईनीहरूको 

भासषक प्रचलनमा पसन सन ्१८२६ को ईक्त घटनाले केही नकारात्मक प्रभाव पारेको कुराको ईल्लेख 

गरेका छन।् सस्प्रगले लेप्चा भाषामा पसु्तक प्रकाशनको कायष दासजषसलङका यरुोपीय आसाइ समसनेरीहरूद्रारा 

सरुु गररएको हो भन्ने ऐसतहाससक पसुष्ट सदएका छन।् कलकत्ताको व्यासप्टस समसन प्रेसबाट बाआबलका 

केही ऄशंहरू सन ् १८४५ सतर नै लेप्चा भाषामा प्रकासशत भएको ईल्लेख ईनले गरेका छन।् यस 
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ऄध्ययननबाट के थाहा ला्छ भने लेप्चाहरूको अफ्नै सलसप ऄसघबाटै ईपलब्लध सथयो भने यस भाषालाइ 

प्रथमपल्ट छापाखानामा परु् याईने कायष यरुोपीयहरूले नै गरे। लेप्चा भाषामा पसु्तक प्रकाशन भए यता 

भाषाको कायषिेत्र बढेको मान्न ससकन्छ। ऄसघ कथ्य माध्यमका रूपमा सामासजक सञ्चारमा बाँचेको 

लेप्चा भाषामा लेखन र प्रकाशन भएकाले यो सशिणससत पसन जोसडन पु् यो। 

 सन ् १९३० मा प्रकासशत डेसभड मकेडोनल्डको सकताब िोररङ आनग सससक्कम ए्ड सिबेिमा 

लेप्चाहरूमा भएको वनस्पसत ज्ञानको चचाष गररएको पाआन्छ। ईनले लेप्चा भाषामा समग्र पश-ुपन्छी, जीव 

वनस्पसत,असदको नाम ईपलब्लध रहकेाले यो भाषा एईटा समदृ्च भाषा हो भनेका छन।् ऄङ् ग्रेजी 

आसतहासकार सल मलु्लाडले पसन सससककमको आसतहास र यहाँका जासतबारे धेरै कायष गरेका छन।् सयनका 

धेरै शोधपत्रहरू गान्तोक सस्थत सटबेटलजीको जनषलमा प्रकासशत पाआन्छ भने सन ् २०१२ मा सयनको 

सससककमको आसतहास ओपसनङ ि सहडन ल्या्ड प्रकाशमा अएको पाआन्छ। यस पसु्तकमा लेप्चाहरूबारे 

केही चचाष गररएको भए तापसन ईनीहरूको भाषा वा भासषक व्यवहार र पररवशेबारे कुनै चचाष भएको 

पाआन्न। यीबाहके लेप्चाहरूको स्मसृतमा बाँचेको प्राचीन मलुकु मायल ् ल्याङ ऄसन लेप्चा जासत, 

ईनीहरूको आसतहास, संस्कृसत, भाषा र सासहत्यबारे ऄन्य पसन धेरै यरुोपीय ऄध्येताहरूले सकताब लेखकेा 

छन।् यीमध्ये सवशेष ईल्लेखयो्य हुन्- एसलस केनडेलको ि सहडन सकङडम (सन ्१९७१) फ्लेचर सवल्सन् 

डेसभडको द सचल्रन ऄव ् कञ्चनजङ् घा ऄसन हमषन मसथयासको सि आ्डो सिबेिे्सग ए्ड मङग  गोिआड 

प्रब्िमग आनग ि साईिनस सहमािय ए्ड नथसआटि आस्डया असद। 

 यस ऄसतररक्त अर ज े समन्नेको सकताब समटि सहमाियन समटि (सन ्१९२०); पेआिो फ्रासन्सस ्

मलेेको सससक्कम (सन ्१९७१) िाईनको िोसस आनग सससक्कम (सन ्१९४४), कोल्मने मकिेको ररपोिस ऄिग 

ऄ समसन िु सससक्कम ए्ड सि सथबेिेन फ्रस्ियर (सन ्१८८५, पमु ु१९७७) असद पसन सससककम र यहाँको 

आसतहास ऄसन लेप्चा जासतबारे लेसखएका राम्रा सकताबहरू हुन।् यद्यसप यी सकताबहरूमा लेप्चा भाषाबारे 

चचाष भने पाआन्न, केही सकताबहरूमा एक दइु ठाईँहरूमा भाषाको पररचयसम्प्म चासह ँप्रदान गररएको छ। 

जापानी ऄध्येता सच नाकानेले सससककमको सवेिण गरेपिात सन ् १९६६ मा ऄ प्िरुि 

सोसाआिी आनग सससक्कम:ऄ टिडी ऄिग आ्िरररिेस्सग ऄिग िेप्चा, भोसिया ए्ड नेपासिज नामक लेख 

प्रकासशत गरे। यस लेखमा ईनले भोसटया र लेप्चा जासत माझ ववैासहक सम्प्बन्धको स्थापना एईटा 
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सामान्य सवषय रहकेो कुराको ईल्लेख गरेका छन।् यस्ता ऄन्तर जातीय सववाहका कारण पसन लेप्चा 

भाषाको प्रचलनमा कुनै न कुनै सकससमको हरेफेर अएको हुन सकने सम्प्भावना दसेखन्छ। 

सन ् २००९ मा लेप्चा अरसित िेत्र जङ् गमुा भएको जल सवद्यतु ् पररयोजना सवरुद्च गररएको  

सङ् घषषबारे प्रकाश पाररएको सकताब सडप आकिजी डगयाम्टज ए्ड जङग  ग ुल्या्ड-िेप्चा प्रोिेटि नेरेसिब्टज 

एबाईिग ियेर रेि्ड ल्या्डमा अधसुनक सवकासका कारण लेप्चा जासत सवस्थासपत भएको कुरा ईल्लेख 

गररएको छ। केरी सलटे्टलले लेखकेो ईक्त प्रभावकारी लेखमा अधसुनक सवकासका कारण लेप्चाको एईटै 

अरसित थलो जङ् गमुा समते लेप्चा भाषा र संस्कृसत लोपोन्मखु हुदँ ै गएको सवषय चचाष गररएको छ। 

वास्तवमा जङ् गमुा व्यापक रूपमा भआरहकेो जल सवद्यतु पररयोजनाका कारण त्यहाँको भासषक पररवशेमा 

धेरै ऄन्तर अएको थाहा ला्छ। स्थानीय मासनसहरू सहन्दी भाषा बोल्न बाध्य बनेका छन ् भने कोड 

समश्रणको सस्थसत पसन ससजषना भएको पाआन्छ। 

यरुोपीय ऄसन सवदशेी ऄध्येताबाहके भारतीय लेखकहरूले पसन लेप्चा जासतबारे ऄध्ययन गरेका 

छन।् ऄमलकुमार दास (सन ् १९७८)-ले लेप्चाहरूबारे थोरै मात्र सासहत्य सामग्री ईपलब्लध छ ऄसन 

तीमध्ये धेरैजसो असंशक सचूना भएका ऄपणूष प्रकृसतका छन ्भनी ईल्लेख गरेका छन।् दासले ईक्त कथन 

सन ् १९७८ मा व्यक्त गरेका भए तापसन अजको सन्दभषमा ईनको त्यस भनाआ साथषक देसखन्न कारण 

लेप्चाहरूबारे केही राम्रा ऄनुसन्धान ग्रन्थ अज-भोसल ईपलब्लध पाआन्छ। तथासप यस जासतबारे रहकेा 

धेरैजसो ईल्लेख भने यात्रा-संस्मरण प्रभसृत लेखनमा नै अधाररत पाआएकाले वजै्ञासनक, मानक ऄसन 

सवश् वसनीय ऄध्ययनको कमी  रहकेो कुरा यहाँ सान्दसभषक छ। 

सससककमको आसतहास र जासतबारे ए सी ससन्हाले धेरै ऄध्ययन गरेका छन।् ईनको पोसिसिक्सग 

ऄिग सससक्कमः ऄ सोससयोिसजकि टिडी (सन ् १९७५) टिसडज आन ि सहमाियन कम्यसुनसिज (सन् 

१९८३) ऄसन सससक्कमः फ्युडि ए्ड डेमोिेसिक (सन् २००८) केही चसचषत सकताबहरू हुन।् अफ्ना 

सकताबहरूमा ससन्हाले सससककममा भोसटयाहरूको अगमन र नाम्याल शासनका कारण स्थानीय परुाना 

जासत लेप्चा, सलम्प्ब ू र मगरहरू सकनारीकृत बनेको ऄसन यी जासतहरूका संस्कृसत, धमष र भाषामा पसन 

त्यसको सवपररत प्रभाव परेको कुराको ईल्लेख गरेका छन।् सससककमका लेप्चाहरूबारे के एस ससंहको 

सकताब सपपि ऄिग आस्डयाः सससक्कम-एथनोरासफक सि े ऄिग आस्डयामा पसन केही रूपमा प्रकाश 

पाररएको छ। ससंहको ऄध्ययनऄनसुार लेप्चा जासत एईटा समजातीय/सजातीय समहू हो। ईनले लेप्चा 



24 
 

भाषाको अफ्नै सलसप पसन छ जो सतब्लबतीभन्दा सभन्न छ भन्ने मत व्यक्त गरेका छन।् ईनको 

सविेणऄनसुार रोङ भाषा लेप्चाहरूले अफ्नै जासतका सदस्यहरूसँग भासषक सम्प्पकष  गदाष प्रयोग गछषन।् 

पाररवाररक सञ्चार पसन लेप्चा भाषामा नै हुने गरेको ईल्लेख यस सकताबमा पाआन्छ। तथासप सससककममा 

लेप्चाहरूले ऄन्य जासतससत सम्प्पकष  गदाष सबै पररसस्थसतमा नेपाली भाषाको नै प्रयोग गने गरेको मत 

ससंहको रहकेो पाआन्छ। स्कुल र कलेजसम्प्म पढेका लेप्चाहरूले नेपालीसँग ै सहन्दी र ऄङ् ग्रेजी भाषा पसन 

बोल्ने गरेको पाआएको चचाष ससंहको यस सकताबमा पाआन्छ। 

रुरनाथ ठाकुरको सकताब सहमाियन िेप्चाज (सन् १९८८)-मा लेप्चाहरूको भासषक पतनबारे 

सचन्ता व्यक्त गररएको पाआन्छ। सससककम तथा दासजषसलङ, नेपाल आलामलगायत पवूी िेत्र ऄसन भटूानका 

कसतपय िेत्र असदको स्थान तथा खोला नालाको नाम लेप्चा नै रहकेो कुराबारे चचाष गद ै यी लेप्चा 

नामहरू हराईँद ै गएको, ऄप्रभशं हुने गरेको, लेप्चा प्राचीन नामहरू ऄसन यसससत जोसडएको भासषक 

समसृद्च लोप हुदँ ैगएको ईल्लेख यसमा पाआन्छ। ठाकुरले लेप्चा जासतको ऄन्य पिसँग भाषाको ऄध्ययन 

पसन अवश्यक रहकेो कुरा व्यक्त गरेका छन।् ईनले लेप्चा भाषालाइ सनुीसतकुमार च्याटजीले नागाससत 

समल्दोजलु्दो  रहकेो, जो रोबटष सेफरको ‘लेप्चा भाषा भोटबमेली शाखाको नागा समहूको भाषा हो’ भन्न े

मतससत समल्दोजलु्दो रहकेो कुरा व्यक्त गरेका छन।् ईनले लेप्चा भाषालाइ ऄत्यन्तै वैज्ञासनक भाषा 

मानेका छन ्ऄसन यस भाषामा रहकेा जनावर, स्थान र नदी असद नामको सचूी पसन समावेश गरेका छन।् 

ऄमलकुमार दासले अफ्नो सकताब िेप्चाज ऄिग िटेि बेङग  गि (सन ् १९७८)-मा लेप्चा 

जासतको सामासजक जीवन पि, पररवाररक जीवन, असथषक ऄवस्था, समथ, गीत तथा नाम ऄसन भाषाबारे 

चचाष गरेका छन।् ईनले लेप्चा भाषालाइ भोटबमलेी पररवारको भाषा मानेका छन ्ऄसन रोङ-ऄररङ वा 

लेप्चा भाषालाइ एईटा सनु्दर ऄसन समदृ्च भाषा मानेका छन्। यद्यसप ऄन्य जासतको बाकलो ईपसस्थसतले 

लेप्चाहरूको भाषाससहत संस्कृसत ऄसन धासमषक परम्प्परामा ह्रास अईँद ै गएको कुरा पसन ईनले व्यक्त 

गरेका छन।् लेप्चा भाषाको पररवाररक सम्प्बद्चता ऄसन तत्कालीन सस्थसतको चचाष यस सकताबमा प्रस्ततु 

गररएको छ। दासले सन ् १९६१ को जनगणना ररपोटष प्रस्ततु गद ै पसिम बङ् गालका १५३०९ जना  

लेप्चाहरूमध्ये ५७७७, (३७.७४%) सद्रभाषी रहकेो कुरा ईल्लेख गरेका छन।् ईनको मतऄनसुार भोसटया, 

सन्थाल र लेप्चा यी तीन असदवासीमा सद्रभासषकताको सङ् ् या ऄत्यासधक पाआन्छ। दासले पसिम 

बङ् गालमा ऄसन सवशेष गरेर दासजषसलङमा लेप्चा भाषाको प्रभार प्रचार-प्रसार घट्द ै जानकुा पसछ 
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ऐसतहाससक कारण रहकेो कुरा व्यक्त गरेका छन।् सवशेष गरेर तत्कालीन सससककम (जसऄन्तगषत दासजषसलङ 

पसन समावशे सथयो)-मा सतब्लबती शासन सरुु भएपसछ लेप्चा भाषाका ठाईँमा सतब्लबती भाषालाइ ऄसन 

दासजषसलङमा ऄङ् ग्रेजहरूको अगमनपसछ लेप्चा भाषाको साटो ऄङ् ग्रेजी र सहन्दीलाइ प्राथसमकता 

सदआएकै कारण लेप्चा भाषा हराईँद ैगएको हो भन्ने मत दासको रहकेो छ। ईनले अफ्नो यस सकताबमा 

लेप्चा सलसप, लेप्चा भाषाका वणष ऄसन व्याकरसणक कोसटहरूको चचाष पसन गरेका छन।् लेप्चा समथ, 

लोककथा, गीत, ईखान र तकुका असदको चचाष पसन यस सकताबमा पाआन्छ। 

जजष कोटुरानको सकताब सि सहमाियन गिेिेः सहटरी ए्ड कल्चर ऄिग सससक्कम (सन ्१९८३)-

मा लेप्चाहरूको सङ्सिप्त ऐसतहाससक पसुष्ट गररएको छ भने कोटुरान कै ऄको सकताब फोकिेल्स ऄिग 

सससक्कम-मा केही लेप्चा लोककथाहारूको सङ् कलन गररएको छ। 

सससककम ऄसन लेप्चा जासतको ऐसतहाससक, सामासजक तथा ऄन्य केही पिबारे नारी 

रुस्तमजीको ऄ सहमाियन रयाजडेी (सन ् १९८७), सनुान्दा के दत्त रेको टम्यास ए्ड रयाब (सन् 

१९८४), आसन्दरा ऄवस्थीको सबिगसिन सससक्कम ए्ड भिूान (सन ्१९७८), एन सेनगपु्तको टिेि गभमे् ि 

ए्ड पसिसिक्सग आन सससक्कम’ (सन ् १९८५) असद सकताबहरूमा चचाष गररएको पाआन्छ। नारी 

रुस्तमजीको सकताब छो्यालका पिमा बढी केसन्रत छ भने त्यही सकससमको अग्रह सुनान्दा के दत्त रे-

को सकताबमा पसन पाआन्छ। दवु ै सकताबमा व्यक्त-ऄव्यक्त रूपमा सससककमका ऄसन्तम छो्यालप्रसत 

सहानभुसूत दखेाआएको छ र सवलयको कथा र छो्याल शासन ऄन्त्यलाइ दभुा्यपणूष मासनएको छ। आसन्दरा 

ऄवस्थीको सकताबमा भने लेप्चाहरूको दरुदशाबारे चचाष गररएको छ। यी तीनवटै सकताबमा लेप्चा 

भाषाबारे भने कुनै सकससमको ऄध्ययन भएको पाआन्न। एन सेनगपु्तको सकताब पसन समाज-संस्कृसत ऄसन 

राजनीसतक सववरणमा नै बढी केसन्रत रहकेो पाआन्छ। 

सससककममा महाराजा थटुोप नाम्याल र महारानी येस्सी डोल्माद्रारा सन ् १९०८ मा सलसखत 

सहटरी ऄिग सससक्कमलाइ सससककमका परुाना रैथाने र यसका आसतहासबारे लेसखएको एईटा परुानो 

दस्ताबेज मान्न ससकन्छ। मलूमा सतब्लबती भाषामा लेसखएको र पसछ लामा काजी साम्प्डुपद्रारा ऄङ् ग्रेजीमा 

ऄनवुाद गररएको ईक्त पान्डुसलसप गान्तोक सस्थत नाम्याल आसन्स्ट्टयटु ऄव ् सटबेटलजीको पसु्तकालयमा 

सङ्  गहृीत पाआन्छ। यस सकताबमा लेप्चा साथ ैचोङ (सलम्प्ब)ू र मगरहरू पसन सससककमका परुाना बाससन्दा 

हुन ् भसनएको छ। सकताबमा सससककमका सलम्प्ब ू र मगरहरूले भोसटया राजाको शासनको सवरोध गरेको 
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प्रसङ् ग पसन पाआन्छ। सससककममा सन ् १८२६ मा लेप्चा प्रधानमन्त्री छेञ्जोक बोलेकको हत्या भएको 

ऐसतहाससक घटनाको सववरण पसन पाआन्छ। यस सकताबमा सदआएका यी सववरणहरूले दइु तीनवटा 

महत्त्वपणूष पिबारे प्रकाश पादषछ। पसहलो, लेप्चा जासतको सवषप्रथम सम्प्पकष  सलम्प्ब ूर मगरहरूससत भयो। 

भोसटया शासनको सवरोध गने यी दइु जासत लेप्चाहरूभन्दा सचेत ऄसन धेरै बाठा सथए। यसो हुदँा यी दवु ै

जासतको ईपसस्थसत, प्रभाव र प्रभतु्वका कारण कुनै न कुनै रूपमा लेप्चाहरूको भाषा र भासषक व्यवहार 

प्रभासवत बन्यो, जसको तलुनात्मक ऄध्ययन हुन सके पसुष्ट गनष ससकने सम्प्भावना दसेखन्छ। दोस्रो, लेप्चा 

प्रधानमन्त्रीको हत्याको प्रसङ् गले लेप्चाहरू अतसङ् कत बनेको ऄसन ऐसतहाससक ऄध्ययनऄनसुार 

लगभग ८०० दसेख १२०० लेप्चाहरू आलाम बसाआ ँ सरेको कुराको पसुष्ट गदषछ। बहुसङ् ् यामा भएको 

सवस्थापन र प्रस्थानका कारण तत्कालीन सससककममा लेप्चाहरूको जनसङ् ् या धेरै  थोर भएको प्रमासणत 

हुन्छ। जसत लेप्चाहरू सससककमम ैबसे ईनीहरूले भय, त्रास ऄसन प्रशाससनक असद कारणले गदाष अफ्नो 

सांस्कृसतक स्वासभमान केही रूपमा गमुाईन ु परेको दसेखन्छ। यस सन्दभषले पसन लेप्चाहरूको भाषा र 

भासषक व्यवहार प्रभासवत रहकेो हुन सकने बझुाईँदछ। 

तलुसीराम शमाष कश्यपको सकताब ि सहमाियन ररयल्मग (सन ्१९८८)-मा सससककमका सवसभन्न 

स्थानहरूको नामको ऄध्ययन गररएको छ। शमाषऄनुसार सससककमका धेरैजसो नामहरू लेप्चा भाषामा 

रहकेा छन ् तथासप धेरै यस्ता नामहरू सवकृत भएका छन।् ऄसघ लेप्चाहरू बहुसङ् ् यामा बसेका 

ठाईँहरूमा ईनीहरू ऄब नगण्य हुदँ ैगएकाले ऄसन ती ठाईँहरूमा ऄब लेप्चा भाषाको साटो ऄरू नै भाषा, 

सवशेष गरेर नेपालीको चलन बढेकाले यस्तो सस्थसत ससजषना भएको बसुझन्छ। यस्ता कसतपय पररवशे-

पररसस्थसतका कारण पसन लेप्चा भाषाको प्रचलनमा प्रभाव परेको दसेखन्छ। लालबहादरु बस्नेतको 

सससक्कमः ऄ सिस पोसिसिकि सहटरी (सन ् १९७४) नामक सकताबमा सससककमको प्रजातासन्त्रक 

अन्दोलनको कथा पाआन्छ। यस सकताबमा सससककममा लेप्चाहरूको सामासजक-असथषक ऄसन राजनैसतक 

हक ऄसधकार ऄिणु्ण रा्ने ईद्ङशे्य राखरे सन ्१९६६ मा सससककम आसन्डपेन्डेन्ट फ्रन्ट पाटी खोल्ने लेप्चा 

नेत्री रूथ मरेी लेप्चालाइ सससककम सनकाला गररएको प्रसङ् ग पाआन्छ। यस प्रसङ्गले पसन तत्कालीन 

समाज र लेप्चा जासत र भाषाको ऄवस्थाप्रसत सङ्केत गदषछ। 

जसराज सबु्लबाको सकताब सहटरी, कल्चर ए्ड कटिम्जग ऄिग सससक्कम (सन ्१९९९)-मा लेप्चा 

भाषा र संस्कृसतको चचाष गररएको छ। लेप्चा भाषाका ध्वसन र वणषबारे चचाष गद ै जसराज सबु्लबाले 
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सससककममा नाम्याल शासन कालमा लेप्चाहरूलाइ सतब्लबती भाषा पढ्न ऄसनवायष गररएको र ईनीहरूको 

भाषा सासहत्यको सवकास गने ऄवसर प्रदान नगररएको प्रसङ् ग ऄसघ सारेका छन।्  यद्यसप सन ्१९७७ 

दसेख भने सससककम सरकारको सशिा सवभागले लेप्चा भाषामा पाठ्य पसु्तकहरू तयार गदै प्रकाशन गनष 

थालेको कुरा यस सकताबमा पाआन्छ। यसरी नै सबु्लबाले सन ्२००० दसेख कलेज स्तरमा पसन लेप्चा भाषा-

सासहत्य पठन-पाठनको व्यवस्था समलाआएको, सरकारी रेसडयो स्टेसनबाट समाचार र सांस्कृसतक प्रसारण 

गररन थासलएको कुरा ईल्लेख गरेका छन।् यस्तो ऄध्ययनका अधारमा लेप्चा भाषा कुनै कुनै कायषिेत्रमा 

सवलपु्त हुदँ ै गए ऄसन कसतपय िेत्रमा यसको सवकास र सवस्तार भएको मान्न ससकन्छ। यद्यसप लेप्चा 

भाषाको वतषमान सामासजक प्रचलन र भासषक व्यवहारबारे यस सकताबमा कुनै सकससमको ऄध्ययन 

भएको पाआन्न। 

सरेुशकुमार गरुुङको सकताब सससक्कमः एसननससिी ए्ड पोसिसिकि डाआनासमक्सग-ऄ रायसडक 

पससपेसक्िि (सन ् २०११)-मा सससककमका सवसभन्न जातजासतको ऄध्ययन प्रस्ततु गद ै लेप्चा जासतलाइ 

सससककमका प्राचीन ऄसन पछौटे वगष मासनएको छ। सन ् १९७५ मा सससककम भारतमा सवलय भएपसछ 

यहाँका लेप्चाहरूलाइ भोसटयाहरूकै समहूमा राखरे अरिण सदआएकाले राजघरानीय ऄसन सम्प्भ्रान्त समहू 

भोसटयाहरूससत प्रसतस्पधाष गनष परेकोले ईनीहरू ऄझ पछौटे भएको प्रसङ् ग यस सकताबमा पाआन्छ। यस 

सकताबमा लेप्चा भाषाको सस्थसतबारे कुनै प्रकारको सववरण नपाआए तापसन जासत पछासडएपसछ त्यसको 

सवपररत प्रभाव भाषामा पसन पदषछ भन्ने दृष्टान्त साङ्केसतक ढङ्गमा रहकेो बझु्न ससकन्छ। बी एस दासको 

सकताब ि सससक्कम सागा (सन ् १९८३)-मा सससककमको भारतमा सवलयको राजनीसत र लेप्चाहरूको 

ऄसव्स्थसतबारे चचाष पाआन्छ।  

सससककम ऄसन लेप्चाहरूबारे भएका धेरैजसो ऄध्ययनहरूमा लेप्चा भाषाको चचाष पाआदँनै। 

तथासप लेप्चाहरूद्रारा नै लेसखएका सकताबहरूमा भने ईनीहरूको भाषा र भासषक ऄवस्थाबारे चचाष 

भएको पाआन्छ।  

यरुोपीय ऄसन भारतीय ऄध्येताहरूबाहके धेरैजना लेप्चा लेखक र ऄध्येताहरूले लेप्चाहरूको 

आसतहास संस्कृसत र भाषाबारे ऄध्ययन ऄनसुन्धान गरेका छन।् तीमध्ये के पी ताम्प्साङ, ल्याङसङ 

ताम्प्साङ, ए अर फोसनङ, सड टी तमुलोक, सालदोङ लेप्चा, सोनाम ररञ्छेन लेप्चा, पेसिक सदामो, नबुष 

सछररङ ताम्प्साङ, एसनरा सफपन लेप्चा असदले भाषाबारे केही ऄध्ययन प्रस्ततु गरेका छन।् के पी 
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ताम्प्साङले लेप्चा ऄङ् ग्रेजी शब्लदकोश ि िेप्चा-आङग   सिस ए्साआक्िोपेसडक सडक्टनेरी (सन् १९८०)-को 

सनमाषण गरे भने नबुष सछररङ ताम्प्साङले नयाँ लेप्चा-ऄङ् ग्रेजी नेपाली शब्लदकोश ्य ु िेप्चा-आङग   सिस-

नेपािी सडक्टनेरी (सन ्२००५) तयार गरे। के पी ताम्प्साङको सकताब ि ऄ्नोन ए्ड ऄ्िोल्ड ररयासिसि 

ऄबाईि ि िेप्चाज (सन ् १९८३)-मा लेप्चा जासतको संस्कार-संस्कृसत, आसतहास, धमष, खानपान तथा 

कलाकाररता असद सवषयहरूबारे चचाष गररएको छ। सकताबमा लेप्चा भाषा र सलसपको चचाष पाआन्छ। ि 

िेप्चा ल्याङग  विजे शीषषक रहकेो लेखमा लेप्चा भाषालाइ एईटा प्राचीन भाषा मासनएको छ। लेप्चा 

भाषामा गाली, सगल्ला, ऄसभ्य  र ऄभर शब्लदहरू नरहकेो चचाष यस सकताबमा पाआन्छ। लेप्चा भाषाको 

अिररक संरचना ऄसन अदर सचूक शब्लदहरूको ऄध्ययन, वाकयका प्रकार र लेप्चा भाषाको 

आसतहासबारे ऄध्ययन यस सकताबमा पाआन्छ। यस सकताबको भसूमकामा ताम्प्साङले लेप्चा भाषाका केही 

सवसशष्ट प्रयोगहरूबारे चचाष गद ैयसको अिररक बनोट (लाजोङ) ऄसन व्यञ्जन गचु्छबारे चचाष गरेका 

छन।् ‘लाथ्यो’ ऄथवा एईटै वणषमा दआुवटा ध्वसन रहने व्यवस्था वा दइुवटा व्यञ्जन ध्वसनको योगबाट 

बसनएको वणषबारे पसन यसमा चचाष पाआन्छ। सकताबमा बालभाषाका नमनुा पसन प्रस्ततु गररएको छ।यसै 

सन्दभषमा ए अर फोसनङद्रारा सलसखत िेप्चा माइ भ्यासनससङ राआबमा पसन लेप्चाहरूको संस्कृसत, धमष, 

पखुाष, दवेी-दईेराली, भाषा-सासहत्य, लेप्चा बौद्च धमष ग्रन्थ, लोक सवधान, ववैासहक परम्प्परा, सवश्वास, 

ऄन्ध-सवश्वास, बङुसथङ, लेप्चाहरूको थलो जङ्  ग,ु समाज-सांस्कृसतक सवस्तार र सवघटन असद 

सवषयलाइ राम्रोससत प्रस्ततु गररएको छ। लेखक स्वयम ्नै लेप्चा भएकाले लेप्चा संस्कृसत र भाषाससत 

रहकेो ईनको घसनष्ठताका कारण प्रस्ततु पसु्तकमा लेप्चा जासतबारे प्रशसंनीय ऄध्ययन भएको कुरा थपु्रै 

सवद्रान ्हरूद्रारा स्वीकार गररएको पाआन्छ। लेप्चा जासतको सांस्कृसतक आसतहासलाइ पसुष्ट गद ै लेखकले 

आसाइ र बौद्च धमषबाट लेप्चाहरूमा कसरी र कस्तो प्रभाव पर् यो भन्ने कुराको ऄध्ययन राम्ररी प्रस्ततु गरेका 

छन।् 

फोसनङले लेप्चा भाषाको व्याकरण, ऄथष, ईखान तकुका, अदराथी प्रयोग असदबारे पसन चचाष 

गरेका छन।् लेप्चा भाषाका अफ्नै सवशेषता रहकेो कुरा गद ैईनले लेप्चा भाषामा ऄसघ अदराथी प्रयोग 

नरहकेो र पसछबाट सतब्लबती भाषाको प्रभावका कारण लेप्चा भाषामा अदराथी प्रयोग सभसत्रएको चचाष 

गरेका छन।् ल्याङसङ ताम्प्साङले िेप्चा फोकिोर ए्ड फोकसङग  स (सन ्२००८)-मा लेप्चा लोककथा 

ऄसन परुाना लोकगीतको ऄध्ययन गरेका छन।्  
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सड टी तामलोङको सकताब ि मायिग  ल्याङ (सन ्२००८)-मा लेप्चा जासतको आसतहास, समथ 

ऄसन भाषाबारे सङ्सिप्त चचाष पाआन्छ। जोस कालापरुाद्रारा सम्प्पासदत आस्डयन चचस सहटरी ररभ्य ु (सन ्

२०१०)-मा प्रकासशत एसनरा सफपन लेप्चाको लेख सोससयि रा्टफरमसेनग ए्ड ि िेप्चाज ऄिग 

िासजससिङ सहल्सग: रोि ऄिग सिसटचयन समसनेररज-समड नाआस्ि्िग से्चरुी िु १९४७ एडी-मा आसाइ धमष 

ऄप्नाईने लेप्चाहरूमा लेप्चा भाषाको ज्ञान न्यनू रहकेो ईल्लेख पाआन्छ। बाआबल तथा ऄन्य धासमषक पाठ 

सक त ऄङ् ग्रेजीमा सक त नेपालीमा भएकाले, सगजाषमा सवसभन्न जासत गोष्ठीका मासनसहरू रहने हुनाले, धमष 

प्रचारको सम्प्पकष  भाषाका रूपमा नेपाली भाषाको प्रयोग हुने गरेकोले पसन आसाइ धमाषवलम्प्बी लेप्चाहरूले 

लेप्चा भाषा थोरै प्रयोग गने गरेको कुरा यसमा ईल्लेख पाआन्छ। 

पेसिक सदाम ु लेप्चाको सकताब ऄ क्साआजग सहटरी ऄिग िेप्चा ल्याङग विजे (सन ् २०१७)-मा 

लेप्चा भाषाको ईत्पसत्त र सवकास, सलसप ऄसन वणष व्यवस्था, लेप्चा भाषाप्रसत ऄङ् ग्रेजहरूको दृसष्टकोण 

जनसङ् ् या ऄन्तरस्मश्रण, धमष पररवतषन असदद्रारा लेप्चा भाषामा परेको प्रभाव भासषक योजना र भाषा 

मासथ गररएका कायषहरूको सववरण असद पाआन्छ। मनेवररङको लेप्चा व्याकरणपसछ  लेप्चा भाषाको 

आसतहासबारे ईपलब्लध अजसम्प्म प्राप्त यो नै एईटा बहृत ् कायष रहकेो थाहा ला्छ। यसरी नै आलामका 

लेप्चाहरूबारे पसन केही ऄध्ययन भएको पाआन्छ जसमध्ये नोवल सकशोर राइ ऄसन नेत्रमसण दमुी राइको 

सकताब आिामका िाप्चा जासि र टथाननाम (सन ् २०१७) सवशषे ईल्ले्य रहकेो छ। यस सकताबमा 

आलाम सजल्लाको सफककल, सछरुवा, ऄन्त,ु सचन्डेपानी, सदसा, खोल्म,े रुङसुङ असद िेत्रहरूमा साना 

ऄसन ठुला सबैले अफ्नो मातभृाषाको प्रयोग सनककै राम्ररी गने गरेको ईल्लेख पाआन्छ। तथासप लेप्चा 

भाषीहरूमा नेपाली भाषाको व्यापक प्रभाव परेको कुरा पसन यस सकताबमा ईल्लेख भएको पाआन्छ। 

बलराम पाण्डेद्रारा सम्प्पासदत भारिीय भाषा िोक सिेक्षर्ः सससक्कमका भाषाहरू (सन् 

२०१८)-मा सससककमका जम्प्मा १६ वटा भाषाहरूको ऄध्ययन प्रस्ततु गररएको छ। यस सकताबमा लेप्चा 

भाषाबारे बलराम पाण्डे र एसनरा सफपोन लेप्चाको लेख समावशे छ। ईक्त लेखमा सससककममा लेप्चा 

भाषाको प्रचलन, यसका सवशषेता, भाषाको सवकास ऄसन प्रयोग लेखन र मरुण तथा ऄन्य सवषयबारे 

प्रकाश पाररएको छ। लेप्चा भाषामा भने जस्तो सासहत्यको सवकास नभएको ऄसन थपु्रै कायषिेत्रमा 

भाषाको प्रचलन हराईँद ैगएको सववरण यस लेखमा पाआन्छ। 
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ईपयुषक्त कृसतहरूका ऄसतररक्त ईत्तरबङ्  ग सवश् वसवद्यालयमा सवद्यावाररसध ईपासधका सनसम्प्त प्रस्ततु 

ससमत घोसालको शोध प्रबन्ध िेप्चाजग ऄिग िासजससिङ ए्ड सससक्कम ऄ टिडी आनग कल्चरि आकोिजी 

ए्ड सोसि चे्जले पसन यस सदशामा ऄध्ययन गरेको थाहा ला्छ। यसका साथै प्रायःजसो सससककम र 

दासजषसलङसम्प्बन्धी लेसखएका ऐसतहाससक कृसतहरूमा पसन लेप्चा जासतको आसतहास तथा ईनीहरूका 

सवसवध पिबारे ऄध्ययन भएको पाआन्छ। पवूषकायषको ऄध्ययनद्रारा थाहा लागऄेनसुार लेप्चा भाषाको 

समाजभासषक ऄध्ययन ऄद्यावसध भएको पाआन्न। यस शोधले त्यस सदशामा कायष गरेको मासनन्छ। 

१.८ सामग्री सङ्  कलन र ऄनुसन्धान पद्धहत 

१.८.१ सामग्री सङ् कलन, र्गीकरण र हर्श् लेर्ण 

प्रस्ततु शोधकायषका सनसम्प्त प्राथसमक सामग्रीको सङ्  कलन िेत्रकायष तथा पयषविेणद्रारा गररएको छ। 

सविेणमा नमनुा छनोट सवसध (Sample Survey) ग्रहण गररएको छ जसऄन्तगषत ईद्ङशे्यपणूष छनोट 

गररएको छ। सवसभन्न समहू, सस्थसत, तह, वगष, श्रेणी असदको सठक प्रसतसनसधत्व गराईन हते ुवगीकृत नमनुा 

छनोट (स्िासटफाआड स्यासम्प्प्लङ) तथा आलाका नमनुा छनोट (एररया स्यासम्प्प्लङ) गररएको छ। सामासजक 

सस्थसतहरूको ऄवलोकन पसछ तयार गररएको प्रश्नावली, ऄन्तवाषताष, सटपोट, स्वराङ्  कन असदका 

माध्यमले सामग्री सङ्  कलन गररएको छ। कसतपय सस्थसतमा सवशषे सचूक (सक आन्फोमने्ट)-को चयन पसन 

गररएको छ। 

प्रस्ततु शोधकायषका लासग सससककम राज्य, पसश् चम बङ् गालको दासजषसलङ ऄसन कालेबुङ 

सजल्ला ऄसन पवूी नेपालको आलाम, सफककल, श्रीऄन्त ु तथा ऄसम्प्बटार असद िेत्रको सविेण गररयो। 

सससककमबाहके भारतको पसश् चम बङ् गालका यी दइु सजल्ला ऄसन पवूी नेपालका ईक्त िेत्रमा पसन 

लेप्चाहरूको घना ईपसस्थसत रहकेाले यी िेत्रहरूको सवेिण गररएको हो। यस कायषको िेत्र सससककम 

रहकेाले लेप्चाहरू बसोबास गरेका सससककमका चारैवटा सजल्लाका सवसभन्न ठाईँहरूमा िेत्रकायष गररयो। 

पवूष सजल्लामा गान्तोक, पासकम, सीसमक सलङ्जे, पसब्लयक, राकदोङ, सतन्तेक, सदकच ु ऄसन कम्प्बल; 

पसश् चम सजल्लामा पेसलङ, दने्ताम, ररन्छेनपोङ, कलकु, छोजो, सलथाङ, कोङ्ग्री, माङदरे, सथङसलङ, 

माङनाम, गाङगके, कजी असद िेत्रको सविेण गररयो। यसरी नै ईत्तर सजल्लाको लेप्चा संरसित िेत्र 

जङ्गऄुन्तगषत बे-सलङ्ज्या, सतङबोङ, पाससङदाङ, ससपगरे, सलङदोङ, सह-्याथाङ, बफोक, नन्-

साङदोङ्ग,् गोर-तेरङ असद िेत्रमा ऄसन यसै सजल्लाका मानलु, मङ्गन, राङराङ, सोयम, फाम्प्ताम,् 
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फुदोङ, फेन्सोङ र कसव-सतङ्दा असद िेत्रमा सविेण गररयो भने दसिण सजल्लाऄन्तगषत सलङ्गी, 

सलङ् मो-कोल्थाङ, टेक, वक, ओम्प्च,ु सतसन्कताम, नाम्प्ची, नामथाङ, फुङ्ला असद िेत्रहरूमा सविेण 

गरी सामग्री सङ् कलन गने कायष गररयो। िेत्र कायष गदाष समाज र सामासजक वगष मात्र नभएर भौगोसलक 

तथा गाईँ ऄसन सहर जस्ता सवभदेक घटकलाइ पसन अधारस्वरूप समावशे गररएको छ। प्राथसमक 

सामग्रीको सङ्कलन जम्प्मा तीनसय एकानब्लबेवटा प्रश् नावली, ऄट्ठाआसवटा प्रत्यि ऄन्तवाषताष, एघाह्रवटा 

टेसलफोन ऄन्तवाषताष, सोह्रवटा ऄनषु्ठानमा सहभासगता, एकसय सत्ताआसवटा परूा लेख दस्ताबेज, 

सतचाषसलसवटा असधकाररक/प्रशाससनक पत्राचार, बाह्रवटा सससककमको प्रशाससनक ररपोटष, तीनवटा 

वतृ्तसचत्र ऄसन चारसय सतरचासलसवटा फोटोको सहयोगद्रारा गररएको छ। सविेणमा सामासजक 

वगीकरणऄन्तगषत सबै वगष, श्रेणी, स्तर, धमष, सलङ्ग, शसैिक स्तर, व्यवसाय, ईमरे, असथषक स्तर 

असदबाट सामग्री ईपलब्लध गररएको छ। लेप्चा सँगसँग ैकेही ऄलेप्चा/ऄन्य जातीय समहूबाट पसन सामग्री 

सङ् कलन गररएको छ। शोधमा सचूक वा स्रोत व्यसक्तको नाम, ईमरे, सशिा, असथषक स्तर, व्यवसाय 

जस्ता सवषयहरू सरकारी रेकडष वा मानक तथ्यमा अधाररत नरहरे सचूक वा ईत्तरकताषले ईपलब्लध 

गराएको सववरणमा अधाररत रहकेो छ। 

सामग्री सवश् लेषणमा वन्स्टेन तथा हने्डसषन (सन ् १९७२) ऄसन लावभ (सन ् १९६६)-को 

पद्चसतलाइ ऄपनाआएको छ। पसहलो चरणमा सबै प्रश् नोत्तर हरेी यसका मलू सवभदेक छुट् ट्याईने कायष 

गररयो। दोस्रो चरणमा सभन्नता वा सवसवधता ल्याईने मु् य मु् य सवभदेकलाइ खट्ु ट्याईने कायष गररयो। 

यसपसछ तेस्रो चरणमा ऄन्य अधारमा नमनुाको वगीकरण गरी सवश् लेषण गने कायष गररएको छ। 

सामग्रीको वगीकरणका अधारमा सशिा सामासजक वगष ऄसन धमष मलू कारक रहकेो पाआएको छ। 

प्रस्ततु ऄध्ययन सससककमका चारवटै सजल्लाका सवसभन्न ठाईँहरूको सविेण र िेत्रगत 

ऄध्ययनमा अधाररत छ। सवशषे गरेर लेप्चा जासत बसोबास गरेका ठाईँहरूमा गएर प्रश्नावसल, व्यसक्तगत 

ऄन्तवाषताष, रेकसडषङ, असदका माध्यम शोध सामग्री भलेा गररएको हो। लेप्चाहरू ऄन्य समदुायससत 

सराबरी रूपमा बसोबास गरेका गाईँहरूबाट ऄलेप्चा समदुायका केही व्यसक्तहरूको ऄन्तवाषताष पसन सलने 

कायष गररएको छ।  
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 प्रस्ततु ऄध्ययनमा सन ् २०१३ दसेख सन ् २०१८ सम्प्मको समय ऄवसधमा गररएको िेत्रगत 

ऄध्ययनद्रारा प्राप्त गररएका सामग्री ऄसन तथ्यहरूलाइ सन्दभष तथा अवश्यकताऄनसुार अधार बनाआ 

सवश् लेषण गररएको छ। 

िेत्रगत सविेणमा ईत्तर सससककमको ससङ् गो लेप्चा बसोबास गने ठाईँ जङ् ग,ु जो लेप्चा 

अरसित िेत्र हो, ऄसन जहाँ ऄन्य समदुाय बस्न वसजषत छ, लगायत ऄन्य लेप्चा बहुल िेत्र जस्तै ईत्तर 

सससककमको सोयम, मानुल; दसिण सससककमको सलङ् गी तथा वक; ऄसन पसिम सससककमको सलथाङ, 

कोङग्री, माङदरे, सथङसलङ, गाङगपे, कजी असद िेत्र ; एक वा दइु ऄन्य समदुायससत समससएर बसेका 

िेत्र जस्तै पवष सससककमको ससुमक-सलङ् ज,े पसिम सससककमको फामराङ, छोजो, ईत्तर सससककमको 

फुदोङ, फेनसङ, काबी ऄसन दसिण सससककमको तीनसकताम, असद िेत्र; ऄसन ऄन्य धेरै समदुायससत 

सराबरी समससएर बसेका ठाईँजस्तै पवूष सससककमको गान्तोक, पासकम, पसब्लयक, सदकच ु असद ठाईँहरू; 

पसिम सससककमको पेसलङ, दनेताम, योकसाम; ईत्तर सससककमको मङ् गन, राङराङ; ऄसन दसिण 

सससककमको सलङमो-कोलथाङ, बमके, टेक, फुङ् ला, नाम्प्थाङ असद सविेण स्थल चयन गरी ती प्रत्येक 

स्थानको सामासजक वगीकरण जस्तै धमष, सलङ् ग, ईमरे, पेसा, वगष, सशिा, असथषक स्तर असदलाइ सवशषे 

प्राथसमकता सदएर नमनुा छनोट पद्चसतलाइ ऄवलम्प्बन गरी सामग्री ऄसन तथ्याङ् क सङ् कलन गने कायष 

गररयो। यस ऄसतररक्त सवसभन्न सामासजक सस्थसत ऄसन पररवेश जस्तै पाररवाररक, प्रशाससनक, सामासजक, 

व्यवसासयक, हाटबजार, गाईँ-सहर असदमा भाषा प्रयोगमा दसेखने सवसवधता खट्ुयाईन हते ु प्रश्नवासल 

तयार गरी सविेण गररयो। यस ऄध्ययनमा यी सवसभन्न ठाईँहरूको सविेणद्रारा प्राप्त सामग्री र 

तथ्याङ् कका अधारमा लेप्चा भासषक व्यवहारमा दसेखने सवसवधता, ऄसभवसृत्त, भासषक प्रवीणता, भासषक 

सनरन्तरता ऄसन मात ृभाषाप्रसतको लगाई असद पिहरूको पररिण र सवश् लेषण गररएको छ। यसका साथै 

लेप्चा भाषा व्यवहारमा बहुभासषकताको प्रभाव ऄसन भाषा व्यवहारमा दसेखने कोड समश्रण असदबारे 

ऄध्ययन पसन समावेश गररएको छ। सैद्चासन्तक एवम ्गौण सामग्रीको पररपसूतषका सनसम्प्त पसु्तकालय पद्चसत 

ऄगँासलएको छ।  

१.८.२ ऄनुसन्धान पद्धहत 

प्रस्ततु शोधको ऄध्ययनको अधार समाज भाषासवज्ञान रहकेो छ। यसको सवसध सनगमनात्मक ऄसन पद्चसत 

सवश् लेषणात्मक रहकेो छ। 
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१.९ शोधकायषको सीमा ऄहन के्षत्र 

प्रस्ततु शोधकायषको शीषषक ‘सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारः समाजभासषक ऄध्ययन’ रहकेो 

छ। यसको स्थलगत िेत्र सससककम रहकेो छ। यहाँ सससककम भन्नाले वतषमान सससककम राज्यको राजनैसतक 

सीमा बसुझन्छ। प्रस्ततु कायष सससककमका चारवटा सजल्लाका सवसभन्न ग्रामीण तथा सहरी िेत्रमा बसोबास 

गने लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारको ऄध्ययन सतनका सामासजक वगीकरणलाइ ध्यानमा रा्द ैवगीकृत 

नमनुा छनोट पद्चसतद्रारा गररएको छ। 

१.१० शोधकायषको ऄध्याय हर्भाजन 

ऄध्ययनको ससुवधाका सनसम्प्त प्रस्ततु शोधकायषलाइ जम्प्मा पाँचवटा ऄध्यायमा सवभासजत गररएको छ। 

ऄध्यायहरूको सवषयगत फाँटवारी सनम्प्नप्रकारले रहकेो छ। 

पसहलो ऄध्याय : शोध पररचय 

दोस्रो ऄध्याय : समाज भाषासवज्ञानको सैद्चासन्तक पररचय 

तेस्रो ऄध्याय : सससककममा लेप्चा जासत ऄसन भाषा 

चौथो ऄध्याय : सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहार 

पाँचौ ँऄध्याय : ईपसंहार एवम ्सनष्कषष 

सन्दभष ग्रन्थ सचूी 

पररसशष्ट 
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दोस्रो ऄध्याय 

समाज भार्ाहर्ज्ञानको सैद्धाहन्तक पररचय 

२.१ पररचय 

मासनस सामासजक प्राणी हो ऄसन उ भाषाका माध्यम सामासजक सम्प्पकष  गदषछ। अधसुनक भाषासवज्ञानका 

सपतामह फसडषनान्द सद सस्यरुले भाषालाइ एईटा सामासजक सवषय मानेका सथए। ईनी भाषाका ऄन्य 

कुराबाहके मानवीय भासषक सम्प्पकष मा हुने ऄसीसमत सवसवधताबारे धेरै अकसषषत बनेका सथए।
१ 

मासनसहरूले समाजमा अपसी सम्प्प्रेषणका लासग भाषालाइ सवसभन्न सस्थसतमा प्रयोग गछषन।्  सामासजक 

पररसस्थसतऄनसुार यसमा प्रयोग सवसवधता पाआन्छ। सामासजक सम्प्पकष का सवसवध सन्दभषऄनरुूप भाषा 

कसरी प्रयोग हुन्छ भन्ने कुराको ऄध्ययन अवश्यक र चासोपणूष सवषय हुन अईँछ।  

भाषाको समाजपरक ऄध्ययन सामासजक भाषासवज्ञानको िेत्र हो। सामान्य भाषासवज्ञानले 

भाषाको संरचना पिलाइ जोड सदन्छ भने समाज भाषासवज्ञानमा चासह ँ भाषाको प्रयोग पिमा जोड 

सदआन्छ। सामान्य भाषासवज्ञानले भाषालाइ सन्दभष सनरपेि रूपमा ऄध्ययन गनष खोज्छ भने समाज 

भाषासवज्ञानले चासह ँभाषाको ऄध्ययनलाइ समाज सापेि एवम ्प्रयोग सन्दभषगत बनाईँछ।
२
 

समाज भाषासवज्ञान अधसुनक भाषासवज्ञानको एईटा प्रायोसगक शाखा सवशेष हो जसऄन्तगषत 

सवसभन्न सामासजक घटक र सस्थसतले भाषा प्रयोगमा ल्याएको सवसवधताको ऄध्ययन गररन्छ। 

२.२ समाज भार्ाहर्ज्ञानको ऄथष ऄहन ऄध्ययन परम्परा 

असद सभ्यतादसेख नै मासनसले अफुलाइ ऄसभव्यक्त गनष भाषाको प्रयोग गर् यो। समाजको सनमाषणपसछ 

अपसी भासषक सम्प्पकष  ऄझ बाकलो भएर गएको मान्न ससकन्छ। यस दृसष्टमा समाजमा भाषाको  प्रयोग 

प्राचीन सवषय हो। तर समाज भाषासवज्ञानको सैद्चासन्तक ऄवधारणा  सन ्१९७० को दशकसतर मात्र पूणष 

रूपले स्थासपत भएको मासनन्छ। समाज भाषासवज्ञानको व्यवसस्थत एवम ्सैद्चासन्तक अधारमा ऄध्ययन 

सरुु भएको चार दशकभन्दा केही बढी मात्र भएको पाआए तापसन यो सीसमत समयको छोटो ऐसतहाससक 

सचनारी बोकेको भाषासवज्ञानको यस प्रायोसगक शाखाले छोटो समयमा नै एईटा सवकससत शाखाका 

रूपमा सचनारी बनाआसकेको पाआन्छ। भाषा तथा समाजसबचको सम्प्बन्धको ऄध्ययन गने समाज 

                                                 
१
जजेन ज्यास्पर, सन ्२०१०, ‘स्टाआल एन्ड स्टाआसलङ आन ्एडुकेसन’, नेन्सी एच हनबगषर एन्ड सान्रा एल मेकके (सम्प्पा), सोससयोसिङग  सविसटिक्स ए्ड  

ल्याङग  विेज एडुकेसन, युके : लाआिेरी ऄव ्कङ् गे्रस, प ृ१८१ 

२
हमेाङ् गराज ऄसधकारी, सन ्२०१०, सामासजक र प्रायोसगक भाषासिज्ञान, काठमाडौ ँ: रत्न पसु्तक भण्डार, प ृ३-४ 
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भाषासवज्ञान ऄध्ययनको एईटा रुसचकर शाखाका रूपमा ऄझ बढी सवकससत हुदँ ैगएकाले यसको महत्त्व 

पसन ईसत्तकै बढ्दो दसेखन्छ।
३
 

भाषा मानवले अजषन गरेको एईटा सवसशष्ट एवम ् मलू्यवान् सनसध हो। भाषाको ऄध्ययन तथा 

यसबारे ऄनसुन्धान प्रायः अजभन्दा दइु हजार वषष ऄसघदसेख नै हुदँ ैअएको मासनन्छ। यस सदशामा कायष 

गने पसहलो सवद्रान ् भारतका पासणनी नै हुन ् जसको कायषलाइ ऄमरेरकी भाषावजै्ञासनक ब्ललमुसफल्डले 

‘मानवीय बौसद्चकताको एईटा सवशाल स्तम्प्भ’
४
 मानेका छन।्  

वास्तवमा यरुोपमा भाषाहरूको वजै्ञासनक ऄध्ययन हुनऄसघ नै भारतमा व्याकरण लेखनको 

समनु्नत परम्प्परा रहकेो थाहा पाआन्छ। संस्कृत तथा सहन्दी व्याकरणबारे रहकेा ज्ञान ऄसन सचूना असद 

समसनेरीहरूले यरुोपमा १६-१७औ ँ शताब्लदीमा मात्र परु् याएका हुन।् फलस्वरूप प्रथमपल्ट यरुोपमा 

भाषाहरूको वजै्ञासनक ऄध्ययन सरुु भयो। यरुोपका सवसलयम जोन्स (सन ्१७४६-१७९४) नै यस्ता प्रथम 

सवद्रान ्सथए जसले संस्कृत भाषाको बहृत ्ऄध्ययन गरी संस्कृत, ल्यासटन र ग्रीक भाषामाझ भएका केही 

समानताहरूलाइ हनेे प्रयास गरे।
५
 

भारोपेली भाषाहरूको वैज्ञासनक तलुना भने फे्रन्ज बोप (सन ् १७९१-१८६९)-बाट भएको 

मासनन्छ भने सामान्य भाषासवज्ञान ऄथवा मानवीय बोली वा कथ्य भाषा ऄसन यसका प्रयोग 

सवसवधताबारे प्रथमपल्ट महत्त्वपणूष ऄध्ययन गने सवद्रान ् सवल्हमे्प्स जोन हमवोल्ट (सन ्१७६९-१८३५) 

हुन ्जसको ऄध्ययन सन ्१८३६ मा प्रकासशत भएको पाआन्छ। यसै ऄध्ययन परम्प्परालाइ ऄसघ बढाएर 

फसदषनान्द दी सस्यरु (सन ् १८५७-१९३०)-ले अधसुनक भाषासवज्ञानको एईटा सवु्यवसस्थत ऄसन 

वजै्ञासनक ऄध्ययन परम्प्पराको थालनी गरे।  

भाषा कुनै व्यसक्तले अफ्नो भाव तथा सवचारको सम्प्प्रेषणका लासग प्रयोग गने एईटा माध्यम हो। 

कुनै पसन व्यसक्तले भाषाको प्रयोग अफुजस्तै ऄन्य व्यसक्तससत सम्प्पकष  गदाष गने गछष। अपसी भटेघाटका 

िममा व्यसक्त व्यसक्तमाझ वा व्यसक्त र समहू तथा समहू समहूमाझ वाताषलाप हुने गदषछ। त्यसैले भाषाले 

सामासजक सम्प्पकष  स्थासपत गदै यसलाइ सनरन्तरता पसन प्रदान गदषछ। वास्तवमा जबदसेख मानवीय सभ्यता 

ऄसन समहू र समाजको स्थापना भयो त्यसै बेलादसेख नै ईनीहरू माझ कुनै न कुनै सकससमले सम्प्पकष  पसन 

                                                 
३
हमेाङ्गराज ऄसधकारी, सामासजक र प्रायोसगक भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ४ 

४
ल्योनाडष ब्ललुमसफल्ड, सन ्१९९६, ल्याङग विेज, सदल्ली : मोतीलाल बनारसीदास पसब्ललससष प्राआभेट सलसमटेड, प ृ११ 

५
ल्योनाडष ब्ललुमसफल्ड, ल्याङग विेज, पवूषवत,् प ृ१२ 
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स्थासपत हुन गयो। त्यस सम्प्पकष लाइ स्थासपत गने एईटा सवसशष्ट एवम ् प्रभावकारी माध्यमका रूपमा 

सम्प्भवतः भाषाको सवकास पसन भयो। कुनै पसन समाज भाषा, संस्कृसत, व्यवसाय तथा रहनसहन असद 

कारक तत्त्वद्रारा सनसमषत हुन्छ। त्यसरी एईटै सकससमका भाषा, संस्कार, संस्कृसत, व्यवसाय तथा जीवन-

शलैीले सनमाषण गरेको समाजलाइ भाषाले जीवन्तता सदएको हुन्छ। यस ऄथषमा भाषा ऄसन समाजको 

अपसी सम्प्बन्ध धेरै प्राचीन रहकेो पाआन्छ। समाजका सदस्यहरूले सामासजक सवसभन्न पररसस्थसतहरूमा 

अफुलाइ सचनाईने ऄसन प्रस्ततु गने कायषद्रारा भाषाको सवकास पसन गद ै लग।े मानवीय सभ्यताद्रारा 

सससजषत भाषा-कलाको ऄध्ययनमासथ ईल्लेख भएझै ँ धेरै ऄसघदसेख भएको पाआए तापसन समाज ऄसन 

भाषाको सम्प्बन्ध तथा भाषाको समाज सापेसिक ऄध्ययन भने धेरै पसछबाट सरुु भएको हो। समाज 

भाषासवज्ञानको ऄवधारणा  ऄसन ऄध्ययन भाषासवज्ञानको प्रायोसगक शाखा सवशेषऄन्तगषत पदषछ। 

ऄन्यान्य ऄध्ययनका िेत्रजस्तै समाज भाषासवज्ञानको ऄवधारणालाइ स्थासपत गनष पसन धेरै ऄध्ययन-

सवसध, ईद्ङशे्य, प्रकाशन, सङ् गोष्ठी तथा सङ्गठन असद कायषहरूको सम्प्पादन भएको हो। समाज 

भाषासवज्ञानका िेत्रमा ईत्तर ऄमरेरकामा धेरै कायष भएको मासनन्छ भने यरुोपमा पसन समलेट (सन ्१९२६), 

फथष (सन ्१९५७), कोह्न (सन् १९५६) ऄसन सोमर फेल्ट (सन ्१९३८) प्रभसृत सवद्रान ्हरूले ऄथष ऄसन 

सामासजक सन्दभषको ऄध्ययन गद ैअएका हुन।्
६
 

सन ् १९२४ मा सलङ्स्वसस्टक सोसाआटी ऄव ् ऄमरेरकाको स्थापना ऄसन सन ् १९२७ मा 

‘ल्याङ् ्वेज’ जनषलको प्रकाशनद्रारा भाषाहरूका ऄध्ययनमा ऄमरेरकाली सम्प्प्रदायले सनकै प्रगसत गर् यो, 

फलस्वरूप रूप ऄसन ऄथषका ऄध्ययनमा केसन्रत ब्ललुमसफल्डको संरचनावादको ईदय भयो। यसका साथै 

फ्रान्ज बोअजद्रारा प्रभासवत एडवडष ससपरको नवऄवधारणावाद पसन दखेा पर् यो। यी दवु ै सकससमका 

ऄध्ययनका प्रभावस्वरूप समाज भाषासवज्ञानको ईदय भएको कुरा धेरै सवद्रान ्हरूले गरेका छन।्
७
 

समाज भाषासवज्ञान शब्लदको प्रथम प्रयोग सन ्१९४९ मा एईटा सङ् गोष्ठी पत्रमा भएको ऄसन सन ्

१९५२ मा प्रथमचोसट यो शब्लद प्रकासशत रूपमा प्रचलनमा अएको थाहा ला्छ।
८
 यसपसछ यस शब्लदको 

प्रयोग धेरै पसु्तकहरूमा, कही ँकही ँयोजक सचह्नका साथ (समाज-भाषासवज्ञान) प्रकासशत भएको पाआन्छ। 

                                                 
६
चाल्सष ए फ्युषसन, सन ् १९९८, साससयोसिङग सविसटिक पटपेसक्ििगटज: पेपसस ऄन ल्याङग विेज आनग सोसाआिी-१९५८-१९९४, एम ह्यबु्लनर (सम्प्पा), 

ऄकसफडष युसनभससषटी पे्रस, प ृ३ 

७
चाल्सष ए फ्युषसन, साससयोसिङग सविसटिक पटपेसक्ििगटज: पेपसस ऄन ल्याङग विेज आनग सोसाआिी-१९५८-१९९४, एम ह्यबु्लनर (सम्प्पा), पवूषतत् 

८
हभेर सी कयुरी, सन ्१९५२, ए प्रोजेक्सन ऄिग सोससयोसिङग सविसटिक्स, एम ह्यबु्लनर (सम्प्पा), चाल्सष ए फ्युषसन, १९९८, साससयोसिङग सविसटिक  

पटपेसक्ििगटज: पेपसस ऄन ल्याङग विेज आनग सोसाआिी-१९५८-१९९४,-मा ईद्चतृ 
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सवशेष गरी यरुरयल बेनररकद्रारा सम्प्पासदत न्य ु यकष को सलङ्स्वसस्टक सकष लको जनषल ‘वडष’-मा यस 

शब्लदको प्रयोग धेरै भएको सथयो। वास्तवमा ईक्त ‘वडष’ जनषल नै सन ् १९५० का दशकमा भाषा तथा 

समाजको सम्प्बन्धको ऄध्ययन गने एईटा मञ्च बन्यो ऄसन  त्यो सन ्१९५९ मा प्रकासशत फ्युषसनको 

‘डाआ्लोससया’-को प्रकाशन स्थल पसन बन्यो।  

यसपसछ समाज भाषासवज्ञानको िेत्रमा एईटा खड्ुसकलो नै मासनएको सहम्प्सको ‘ल्याङ््वजे एन्ड 

कल्चर आन ्सोसाआटी’ सन ्१९६४ मा प्रकासशत भयो जसमा यस िेत्रमा कायष गने त्यस समयका केही 

ऄग्रपङ्सक्तका भाषासवज्ञानीहरूको ऄध्ययन प्रस्ततु भएको पाआन्छ।
९
 

समाज भाषासवज्ञानका िेत्रमा ठोस कायष गने सवद्रान ्हुन ्ज ेए सफस्मन।् सन ्१९६० को दशकमा  

सफस्मन ्का धेरै ऄध्ययनहरू प्रकासशत पाआन्छ जसमध्ये सन ् १९६८ मा प्रकासशत ‘ररसडङ््स ् आन द 

सोससयोलजी ऄव ् ल्याङ््वजे’ सवशषे रूपले महत्त्वपणूष ऄसन चसचषत हो। समाज भाषासवज्ञानको सवषय 

एवम ्कायषिेत्रलाइ समटेेर लेसखएको ऄको महत्त्वपूणष कृसत सगस्लयोलीको ‘ल्याङ््वजे एन्ड सोससयल 

कन्टेकस्ट’-लाइ मान्न ससकन्छ, जो सवषप्रथम सन ्१९७२ मा प्रकासशत पाआन्छ। 

कुनै पसन ज्ञानानशुासन वा सवषयको सवकासका सनसम्प्त संस्थागत रूपमा त्यसलाइ स्थासपत गनुष 

ऄसन पाठ्यिमका माध्यम सवसधवत ्ऄध्ययन-ऄनसुन्धान गनुष असद सवषय ऄसनवायष रहन्छ। ज्ञान-सवज्ञान 

असदससत सम्प्बसन्धत प्रायः सबै सवधालाइ संस्था ऄसन सशिण प्रणाली तथा ऄनुसन्धानससत जोड्ने कायष 

भएको सनसवषवाद छ। समाज भाषासवज्ञानलाइ भाषासवज्ञानको एईटा प्रायोसगक शाखासवशषेका रूपमा 

सवकास गनषमा पसन यस्तै प्रयासहरू धेरै ईपयोगी बनेको दसेखन्छ। सन ्१९६६ मा ऄमरेरकाको योससभा 

सवश् वसवद्यालयमा सफस्मन ्ऄसन सभराजनले ‘भाषा ऄसन व्यवहार’ नामक पाठ्यिम सरुु गरे जसऄन्तगषत 

गमु्प्पजष ऄसन हाआम्प्स ्(सन ्१९६४), हजषलर (सन ्१९६५) र जसे्पसषन (सन ्१९६४) असदका ऄध्ययन-

ऄनसुन्धान कृसतहरू ऄसन ऄन्य केही पाठहरूको समावशे गररएको सथयो। त्यही समयमा लस 

एन्जलसको एलएसए सलङ्स्वसस्टक आसन्स्टट्यटुमा लेवभले ‘आन्िडकसन ् टु सोससयोसलङ्स्वसस्टकस्’ 

सवषय पढाईने कायष गरे।
१०

 ईक्त ऄध्ययन-ऄध्यापनले व्याकरण ससद्चान्त ऄसन भासषक पररवतषनको 

सवषयलाइ धेर प्रमखुता सदएको पाआन्छ।  

                                                 
९
चाल्सष ए फ्युषसन, साससयोसिङग सविसटिक पटपेसक्ििगटज: पेपसस ऄन ल्याङग विेज आनग सोसाआिी-१९५८-१९९४, एम ह्यबु्लनर (सम्प्पा), पवूषवत,् प ृ४  

१०
चाल्सष ए फ्युषसन, पवूषवत ्
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समाज भाषासवज्ञानबारे लेवभको ऄध्ययन परम्प्परामा रहरे कासरूले सन ्१९६४ मा आलोनोआस 

सवश् वसवद्यालयमा पढाईने कायष सरुु गरे जहाँ पाठका रूपमा फथष (सन ्१९५७), होआजर (सन ्१९५४), 

हाआम्प्स ् (सन ् १९६४) तथा जसे्पसषन (सन ् १९४६) असदलाइ समावशे गररएको थाहा ला्छ। एईटा 

ईल्ले्य कुरा के दसेखन्छ भने सन ् १९६२ मा नै वास्तवमा वाससङ्टन सवश् वसवद्यालयमा भाषासवज्ञान 

पढाईने िममा फ्युषसनले समाज भाषासवज्ञान पढाईने कायष गररसकेका सथए। फ्युषसनले समाज 

भाषासवज्ञानको ऄवधारणा लाइ कोहने (सन ्१९५६), फ्युषसन ऄसन गमु्प्पजष (सन ्१९६०), वकसम्प्यान 

(सन ् १९६०), कलज (सन ् १९५२), समवलेट (सन ् १९२८) ऄसन सवन्रके (सन ् १९५३) असदका 

ऄध्ययनमा सनसहत रहरे सवकास गरेका सथए भन्ने जानकारी पाआन्छ। वास्तवमा फ्युषसनको यही 

‘समाजभासषक पाठ’ नै ऄमरेरकामा पाठ्यिमका रूपमा पढाआएको पसहलो पाठ हो।
११

 

समाज भाषासवज्ञानको ऄध्ययन-ऄनसुन्धान र सवकास सवसवध प्रकारले भएको पाआन्छ। सवशषे 

गरेर यसमा ससद्चान्त सवसध र पद्चसत; सकू्ष्म तथा स्थलू ऄध्ययन ऄसन नजृातीय भाषा ऄध्ययन असद सभन्न 

सभन्न सकससमका ऄध्ययन पद्चसत समावेश रहकेो पाआन्छ। गमु्प्पजष यसको ससद्चान्त ऄसन सवसधबारे धेर 

केसन्रत रहकेा सथए भने लेवभ भासषक प्रयोग सवसवधताको सूक्ष्म ऄध्ययनतफष  बढी अग्रही सथए। त्यसरी 

नै सफस्मन ्को ऄध्ययनलाइ समाज भाषासवज्ञानको स्थलू ऄध्ययन मान्न ससकन्छ भने हाआम्प्सको 

ऄध्ययनलाइ ऄन्तसवषषयक ज्ञानानशुासनमा अधाररत नजृातीय भासषक ऄनसुन्धान मान्न ससकन्छ।
१२

  

समाज भाषासवज्ञानको थालनीका यस्ता ऄध्ययनहरूले के बझुाईँदछ भने यस शाखाको ऄध्ययन 

प्राथसमक ऄवस्थादसेख नै सवस्ततृ रहकेो सथयो। वास्तवमा भाषाको ऄध्ययन समाजको सापेितामा गररनु 

अफैमा एईटा बहृत ्ऄभ्यास हुन जान्छ कारण समाज सवसवध घटकको समावेशद्रारा सनसमषत हुन्छ। भाषा, 

जासत, पेसा, धमष, संस्कृसत असद कुराहरू समाजको सनमाषणमा ऄसन सामासजक व्यवस्था तथा जीवनको 

सनरन्तर सवकासमा महत्त्वपणूष रहन्छ। भाषाबाहके मासथ ईल्लेख भएका सवसभन्न सामासजक घटक ऄसन 

पररसस्थसत असदले समाजको भासषक व्यवहारमा धेरै हरेफेर ऄसन सवसवधता ल्याएको हुदँछ। यसै कारण 

सामासजक सन्दभषमा भाषाको ऄध्ययन गदाष समाजको वगीकरण ऄसन सवसभन्न घटकका कारण भाषा 

प्रयोगमा अएको सभन्नतालाइ खट्ुट्याईने ऄसन त्यसका कारण पत्तो लगाईने असद ऄध्ययन अवश्यक 

रहन्छ। त्यसैले गदाष पसन समाज भाषासवज्ञानको िेत्रलाइ व्यापक मासनन्छ। 

                                                 
११

चाल्सष ए फ्युषसन, पवूषवत,् प ृ४-५ 

१२
चाल्सष ए फ्युषसन, पवूषवत,् प ृ५ 
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अधसुनक भाषासवज्ञानको धेरै सवकास भएपसछ यसका ऄन्य धेरै शाखा-ईपशाखा जस्तै 

ऐसतहाससक भाषासवज्ञान, तलुनात्मक भाषासवज्ञान, वणषनात्मक भाषासवज्ञान असद सवधाको सवकास पसन 

भयो। भाषाको सम्प्बन्ध मानवीय जीवनको सवसवध पररसस्थसतससत रहकेो हुनाले यसका प्रायोसगक 

शाखाहरू पसन सवकससत भए। यसै िममा भाषा र समाजको सम्प्बन्धको ऄध्ययन गद ै भाषाको 

समाजसापेसित ऄध्ययन गने परम्प्पराको सवकासले समाज भाषासवज्ञानको ईदय भएको मासनन्छ। 

 सामासजक सन्दभषमा गररने भाषाको ऄध्ययनलाइ समाज भाषासवज्ञान भसनन्छ।
१३

 ऄथाषत ्समाज 

भाषासवज्ञानले सामासजक सम्प्बन्ध ऄसन सवसवध सन्दभषका अधारमा भाषा ऄसन त्यसको प्रयोगको 

ऄध्ययन गदषछ। भाषाको ऄध्ययन-ऄनसुन्धान ऄसन सशिणका सन्दभषमा एईटा मु् य ऄध्ययन िेत्रका 

रूपमा सवगत केही दशकयता समाज भाषासवज्ञान एईटा प्रमखु ऄसन प्रचसलत शाखाका रूपमा सवकससत 

भएको पाआन्छ। भाषाको ऄध्ययन परम्प्परामा शब्लदको ऄथष ऄसन सांस्कृसतक सम्प्बन्ध तथा भासषकाको 

ऄध्ययन धेरै ऄसघदसेख हुदँ ैअएको पाआए तापसन ऄचेल ती ऄध्ययनहरू समाज भाषासवज्ञानकै ऄध्ययन 

िेत्रसभत्र पने कुरा स्वीकाररन्छ। तथासप भाषा ऄध्ययनको एईटा सनतान्त सभन्न प्रायोसगक शाखा सवशेषका 

रूपमा समाज भाषासवज्ञानको सवकास भने सन ्१९६० को दशक यता भएको मासनन्छ।
१४

 

साधारण भाषामा व्यसक्तहरूको समहूलाइ समाज मासनन्छ। ‘कुनै पसन समाजका व्यसक्त वा 

सदस्यहरू कुनै सनसदषष्ट वा एकासधक ईद्ङशे्य ऄसन सम्प्बन्धहरूद्रारा एकाऄकाषमा असश्रत रहन्छन।्’
१५

 सयन ै

ईद्ङशे्य प्रासप्तका लासग, सम्प्बन्ध सनवाषहनका सनसम्प्त समाजका यी व्यसक्तहरू एकाऄकाषका सम्प्पकष मा रहन्छन ्

जसको सबैभन्दा महत्त्वपूणष, ससिय र प्रभावकारी माध्यम भाषा हो। 

मानवीय सभ्यताको सवकाससँग ै सवसवध सकससमका समाजको सनमाषण पसन हुदँ ै गएको पाआन्छ। 

सभ्यताको थालनीमा जङ्गली स्वभावका घमुन्ते-सफरन्तेको जमात हुदँ ै कृसष सभ्यतासम्प्म अआपु् दा 

मानवीय समाजमा सवसवध संस्कृसतको सवकास पसन भयो। खानपान, भशेभषूा, अचार-संस्कार, रीसत-

सथसत, सवसध-सवधान, भाषा-शलैी असद जस्ता कुराहरूमा पसन सनरन्तर सवकास, सवस्तार र समश्रण हुदँ ै

गयो। ऄसघको समाज धेरजसो एईटै भाषा, एईटै संस्कृसत तथा जातीयताद्रारा धेर सनसमषत हुने गदषथ्यो तर 

सभ्यताको सवकाससँग ै िमशः पररवतषन हुदँ ै गएको व्यवसाय ऄसन त्यसससत जोसडएको ऄथाषजषन वा 

                                                 
१३

अर ए हड्सन, सन ्१९९९, सोससयोसिङग सविसटिक्स, लन्डन : कयासम्प्िज यसुनभससषटी पे्रस, प ृ९ 

१४
अर ए हड्सन, सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ१ 

१५
रोनाल्ड वारह, सन ्१९८६, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, युके : बाससल ब्लल्याकवेल, प ृ१ 
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ऄथषव्यवस्था असदका प्रभावका कारण मानवीय समाजमा अप्रवासन सरुु भयो। यही यायावर अचरण, 

असथषक बाध्यता ऄसन साम्राज्य स्थापना गरी शासन प्रभतु्व जमाईने मानवीय जन्मजात प्रकृसत असद 

कारणले कालान्तरमा समाज बहुभासषक, बहुसांस्कृसतक, बहुजातीय हुदँ ै गयो। वतषमान सवश् वको प्रायः 

समाज नै बहुभाषी छ। यसै कारण कुनै पसन समाजमा एईटा मात्र भाषा बोल्ने व्यसक्तहरू मात्र हुन्छन ्भन्ने 

ऄसघको मान्यता ऄब साथषक रहने। बहुभासषकताका कारण समाज भाषासवज्ञानको ऄध्ययन िेत्र एकासतर 

जसटल बन्द ै गएको छ भने ऄकाषसतर रोचक पसन भएको छ। अजका सन्दभषमा भासषक समदुाय, 

जनसङ््या ऄन्तसमषश्रण तथा बहुभासषकता, कोड समश्रण र कोड पररवतषन असद कुराहरूको चचाष समाज 

भाषासवज्ञानऄन्तगषत महत्त्वपणूष रहन्छन।् यस ऄध्यायमा समाज भाषासवज्ञानका सयनै सवसवध कुराहरूलाइ 

ईपशीषषकमा राखरे ऄध्ययन गररएको छ। 

समाज भाषासवज्ञानबारे चचाष गने केही सवद्रान ्हरूले भासषक सवषयका धेरै पिबारे चचाष गरेका 

छन।् ऄस्नहोत्री (सन ् १९८८) भन्छन-् ‘यसद समाज भाषासवज्ञानले अफुलाइ एईटा गम्प्भीर सवषयका 

रूपमा स्थासपत गने धषृ्टता रा्छ भने धेरै प्रश्नहरूको ईत्तर यसले खोसजसनकाल्न ु पने हुन्छ। कोही पसन 

समाज भाषासवज्ञानीले भासषका ऄसन भाषाबारेका सववाद, सामासजक स्तर ऄसन बहुभासषकता, सलसपको 

चयन तथा ससकारूको भाषाप्रसतको ऄसभवसृत्त/मनोवसृत असद सवषयलाइ कसरी चचाष वा सम्प्बोधन गछषन ्

भन्ने कुराले धेरै महत्त्व रा्दछ।’
१६ 

ईनी ऄझ भन्छन-् ‘हामीलाइ एक भाषी समहू होआन तर बहुभाषी 

समाजका व्यवहारको ऄध्ययनका सनसम्प्त समाज भाषासवज्ञानको एईटा ससिय सववरणात्मक तथा 

सवश् लेषणात्मक ढाँचाको अवश्यकता पदषछ।’
१७

 यस भनाआको तात्पयष के हुन जान्छ भने समाज 

भाषासवज्ञानले समाजमा प्रचसलत भाषाको प्रयोग सवसवधताको ऄध्यय मात्र गदनै तर त्यसको ऄन्य यावत 

पिहरूको सवश् लेषण तथा ऄन्वषेण पसन गदषछ। बहुभासषकताले ल्याएको सभन्न सभन्न पररसस्थसतगत 

सम्प्भावनाहरू पसन समाज भाषासवज्ञानको ऄध्ययन िेत्रसभत्र पदषछन।् 

भाषा कुनै समाजमा बसेका मासनसहरूले प्रयोग गने सम्प्पकष को माध्यम हो। त्यसैले समाज तथा 

भाषाको धेरै सनकट सम्प्बन्ध रहकेो हुन्छ। वमाष ऄसन कृष्णस्वामी (१९९४) ले्छन्- समाज भाषासवज्ञानले 

                                                 
१६

अर के ऄस्नहोत्री, अर एस गपु्त एन्ड कैलास एस ऄग्रवाल (सम्प्पा), सन ्१९८८, टिसडज आनग आस्डयन सोससयोसिङग सविसटिक्स, न्यु सदल्ली : सिएसटव 

बकुस, प ृ१८ 

१७
अर के ऄस्नहोत्री, अर एस गपु्त एन्ड कैलास एस ऄग्रवाल (सम्प्पा), टिसडज आनग आस्डयन सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ२०-२१ 
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सामासजक ढाँचा तथा भासषकागत सवसवधताको ऄध्ययन गनुष पदषछ।
१८

 समाजशाह्लले समाजमा भएको 

पररवतषनको ऄध्ययन गदषछ भने भाषासवज्ञानले भाषाको प्रचलनमा अएको ऄन्तरको ऄध्ययन गदषछ। यी 

दइु सकससमका पररवतषनको पारस्पररक सिया वा प्रभावको ऄध्ययन समाज भाषासवज्ञानले गदषछ।
१९

 

मासनसहरूले सवसभन्न सामासजक सन्दभषमा प्रयोग गने भाषाको सववचेनाले भाषाका प्रकायषबारे 

धेरै सचूना ईपलब्लध गदषछ साथै यस सकससमका ऄध्ययनले कुनै पसन समदुायमा कस्तो सकससमको 

सामासजक सम्प्बन्ध स्थासपत छ भन्ने कुरो पसन बझुाईँदछ।
२०

 समाज भाषासवज्ञानीहरू सवसभन्न सामासजक 

सन्दभषमा सकन वक्ताहरूले सवसवध सकससमका भासषक व्यवहार गछषन ्भन्ने कुरामा धेर आच्छुक हुन्छन।् यस 

ऄसतररक्त भाषाको सामासजक प्रकारलाइ सचन्न ऄसन त्यसले सम्प्प्रेसषत गने सामासजक ऄथषलाइ बझु्न 

समाज भाषासवज्ञानी ऄग्रसर रहन्छन।्  समाज भाषासवज्ञानको ऄध्ययन परम्प्पराले यस्ता सवसवध पिलाइ 

समटेेको मान्न ससकन्छ। 

२.३ समाज भार्ाहर्ज्ञानको के्षत्र 

समाज भाषासवज्ञानऄन्तगषत भाषा तथा समाजका सबचको सम्प्बन्धको ऄध्ययन गररन्छ। समाजमा बस्ने 

प्रत्येक वगष, जासत, व्यसक्त वा समदुाय भाषाकै माध्यमले अपसी सम्प्पकष  गदषछन।् अजको समाज 

बहुजातीय, बहुसांस्कृसतक तथा बहुभासषक छ। त्यसैले गदाष समाज भाषासवज्ञानको कायषिेत्र पसन त्यसतकै 

चनुौतीपणूष एवम ्जसटल दसेखन्छ। भाषाको सामासजक प्रयोगमा सामासजक स्तर असद कुराहरू प्रभावकारी 

बन्छन।् जातीय, वगीय, धासमषक, शसैिक, लैसङ् गक पेसागत असद सामासजक वगीकरणका कारण भासषक 

प्रयोगमा सवसवधता हुने दसेखन्छ। त्यसत मात्र नभइ भाषाको प्रयोगससत सम्प्बसन्धत समाज, मानवशाह्ल, 

मनोसवज्ञान असदससतको सम्प्बन्धका कारण पसन समाज भाषासवज्ञानको ऄध्ययन िेत्र ऄन्तसवषषयक रहकेो 

स्पष्ट छ। सवसभन्न सवषयिेत्रसँग सम्प्बसन्धत भएकाले यसलाइ भाषासवज्ञानको बहुवषैसयक सवधा पसन भन्ने 

गररन्छ।’
२१

 यसबाट समाज भाषासवज्ञान धेरै सवषय िेत्रसँग सम्प्बन्ध रा्ने ऄसन ती सवषयवस्तसुसत सम्प्बद्च 

ऄध्ययनको एईटा प्रायोसगक िेत्र हो भन्ने बसुझन्छ। 

 

                                                 
१८

एस के बमाष एन्ड एन कृष्णस्वामी, सन ्१९९४, मडनस सिङग सविसटिक्स : एन आ्रडक्सन, सदल्ली : ऄकसफडष यसुनभससषटी पे्रस, प ृ२२ 

१९
एस एन ऄरोरा, सन ्२०००, सम एटपेक्िगसग ऄिग सिङग सविसटिक्स, फोनेसिक्स ए्ड मडनस आङग   सविस रामर, बरेली : स्टुडेन्ट स्टोर, प ृ१२ 

२०
जेनेट होल्म्प्स, सन ्१९९२, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, न्य ुयकष  : लङमेन, प ृ१ 

२१
हमेाङ् गराज ऄसधकारी, सामासजक र प्रायोसगक भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ५ 
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२.४ भाहर्क समुदाय 

सामासजक प्रकायषका रूपमा सामासजक संरचना, मलू्य तथा मान्यताससत भाषाको घसनष्ट सम्प्बन्ध रहने 

हुनाले सवसभन्न भाषा-भासषका र बोली असदको सवश् लषेण सवसवध प्रकारले गररन्छ।
२२

 सामासजक सम्प्पकष  

अफैमा एईटा जसटल सवषय हो। सामासजक संरचना ऄसन सनयम तथा सवसवध अस्था असदले समाजको 

भासषक व्यावहारमा ऄन्तर ल्याएको हुन्छ। यसत मात्र नभइ कुनै स्तरीय, मान्यता प्राप्त वा सम्प्पकष  भाषाका 

सामन्जस्य समाजका मासनसहरूको असथषक, सामासजक तथा राजनीसतक लाभ तथा ऄसधकारससत पसन 

रहकेो हुदँछ।
२३

 धेरैजसो सस्थसतमा समाजका व्यसक्तहरूले अफ्नो भाषाका रूपमा यस्तो प्रभावकारी भाषा 

ऄङ्गीकार गने गदषछन।् यसो भए तापसन त्यस्ता व्यसक्तहरूको मलू भाषा भने ऄरू नै हुने गदषछ ऄसन ती 

मासनसहरू अफ्नो त्यही मलू भाषा वा मातभृाषाका वक्ता भनी सचसनन्छन।् सामासजक, राजनीसतक रूपमा 

ईनीहरूले अफुलाइ सभन्न वक्ताका रूपमा सचनाईन चाह ेपसन भाषावजै्ञासनक अधारमा भने ईनीहरूलाइ 

अफ्नो मलू भाषाकै वक्ताहरूको समदुायका रूपमा सचसनन्छ। 

समाजलाइ सवसभन्न अधारमा वगीकरण गररन्छ जसमध्ये भासषक अधार प्रमखु हो। भाषागत 

अधारमा सवभासजत एईटै भाषा बोल्ने समदुाय सवशषेलाइ भासषक समदुाय भसनन्छ। ‘जब मासनसहरू 

एईटा समहूमा रहन्छन ्तब केही ऄपवाद छोडेर सधैजँसो ईनीहरू एकै सकससमको ऄसन एईटै भाषाको 

प्रयोग गछषन।् तथासप ईनीहरूको भाषा-प्रयोगमा भने सवसवधता रहकेो हुन सकछ।’
२४

 भासषक सवभदे भए 

तापसन मलूमा एईटै भाषा प्रयोग गने भएकाले ती वक्ताहरूलाइ भासषक समदुाय भनेर सचसनन्छ। यस 

ऄथषमा कुनै सवशषे भाषा बेल्ने व्यसक्तहरूको समदुायलाइ भासषक समदुाय भसनन्छ। ‘भासषक समदुायले 

ऄन्य समदुायभन्दा पथृक्  प्रकृसतको भाषा प्रयोग गने गदषछन।्’
२५

 एईटा ईल्लेखनीय कुरा के पाईन ससकन्छ 

भने कुनै एईटा भासषक समदुायका सदस्य भनेर सचसनएका व्यसक्तहरू ऄन्य भाषा बोल्ने सभन्न सभन्न वगष र 

पेसा ऄगँाल्ने पसन हुन सकछन।् ऄथाषत,् ‘जनुसकैु िेत्रमा बस्ने र सामासजक दृसष्टले जनुसुकै वगषका भए 

पसन एईटै भाषा बोल्ने समदुायलाइ व्यापक ऄथषमा एईटा भासषक समदुाय भनेर सचसनन्छ।’
२६

 जस्तै, 

नेपाली भाषा बोल्ने नेपाली भासषक समदुाय, सहन्दी भाषा बोल्ने सहन्दी भासषक समदुाय, लेप्चा भाषा 

                                                 
२२

सपटर िड्सजल, सन ्१९८४, सोससयोसिङग  सविसटिक्स : एन आ्रडक्सनग िु ल्याङग  विेज ए्ड सोसाआिी, युके : पेङ्स्वन, प ृ१९ 

२३
सपटर िड्सजल, सोससयोसिङग  सविसटिक्स : एन आ्रडक्सनग िु ल्याङग  विेज ए्ड सोसाआिी, पवूषवत ्
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जेनेट होल्म्प्स्, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ१९० 

२५
शासन्तप्रसाद ढकाल, सन ्२००६, प्रायोसगक भाषासिज्ञान, काठमाडौ ँ: शभुकामना बकुस, प ृ३९ 
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43 
 

बोल्ने लेप्चा भासषक समदुाय आत्यासद। ऄथाषत ् सवश् वभररका ज-ेजसत भाषाहरू छन ् सोही सकससमले 

भासषक समदुाय पसन सभन्न सभन्न हुन सकछन।्
२७

 भासषक समदुाय ऄसन ईनीहरूको सवशषेताबारे धेरै समाज 

भाषासवज्ञानीहरूले चचाष गरेका छन ्जसमध्ये मु् य रूपमा गमु्प्पजष (सन ्१९६८), हड्सन (सन ्१९८०), 

वारह (सन ्१९८६), स्पल्स्की (सन ्१९९८) असदका धारणा धेर मान्य दसेखन्छन।् 

भाषा एईटा सामासजक प्रकायष वा घटना हो सकनभने त्यो भाषा प्रयोक्ताको मखु-मसस्तष्कमा 

रहन्छ ऄसन सामासजक पररसस्थसतऄनसुार त्यसको प्रयोग हुने गदषछ। सबै सकससमका सम्प्पकष  भासषक नभए 

पसन भाषा नै तर सम्प्पकष को सबैभन्दा शसक्तशाली ऄसन प्रभावकारी माध्यम हो। सवश् वका सवसभन्न प्रान्तमा 

बस्ने सभन्न सभन्न जासत तथा मानव समहूका अअफ्नै भाषा हुन्छन ्वा भनौ ँसबै मानव समहूका भाषाहरू 

छन।् बोली वा कथ्य भाषा संसारका सबै समहूले अजषन गरेको हुन्छ भने ती बोली वा भासषक सम्प्पकष  

एईटा सामासजक प्रसिया हो जहाँ सामासजक रूपले स्वीकृत वा मान्य सनयम र सम्प्भावनालाइ सवोपरर 

महत्त्व सदइ भासषक व्यवहार सन्पन्न गररन्छ। त्यसैले सामासजक रूपले पररभासषत सवश् वको भासषक घटना 

वा कायषको सवश् लेषण गदाष भाषा प्रयोगको ऄध्ययन अवश्यक रहन्छ। सकनभने यसले सामान्य 

व्यवहारगत मानदण्डलाइ दशाषईँछ। गमु्प्पजषका मतऄनसुार त्यही भासषक व्यवहारगत मानदण्ड सनवाषह गदै 

भाषा प्रयोग गने सामासजक रूपले पररभासषत सवश् व नै भासषक समदुाय हो जहाँ कुन ैपसन व्यसक्त मौसखक 

सङ्केतहरू वा बोलीका साझा सनयमद्रारा अपसी सम्प्पकष  गदषछन ् ऄसन भाषा-प्रयोगमा पररलसित 

सभन्नताद्रारा पसन सम्प्प्रेषण गदषछन।् 
२८

 

भासषक समदुाय भन्नाले भासषक सनजत्व वा सवसशष्टता भएका कुनै पसन समहू, गाईँ वा कुनै 

ऄञ्चलका जनगण वा व्यवसाय वा संस्थागत रूपमा सनसमषत सवशषे समहू असद भनी बझु्न ससकन्छ। 

अफ्नै सकससमको भासषक सनजत्व/सवशषेता बोकेको यस्तो समहूको बोली वा व्यवहारमा एक सकससमको 

सनयमवद्चता पाआन्छ जो सीसमत व्याकरसणक सनयममा अधाररत हुन्छ ऄसन जसद्रारा ऄथषपणूष वाकयहरूको 

सनमाषण हुदँछ।
२९

 व्याकरणगत सनयमका ऄभावमा ती बोलीहरू बोधगम्प्य हुदँनैन।् यसद ती व्याकरसणक वा 

भासषक सङ्केत वा सनयम परस्परमा बोधगम्प्य भएमा ईनीहरू एईटै भासषक समदुायका रूपमा सचसनन्छन ्

ऄसन नभएमा सभन्न भासषक समदुायका हुदँछन।् सयनै भासषक समदुायले अफ्ना व्यवहारमा प्रयोग गने 

                                                 
२७
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भासषक वा व्याकरसणक सनयम असदको वणषन र सवश् लषेण नै भाषासवज्ञानको ऄध्ययन िेत्रमा पदषछ भने 

समाज भाषासवज्ञानका सनसम्प्त सतनै बोलीका सनयम र सवसवधताको ऄध्ययन र भासषक व्यवहारको 

सवश् लेषण एईटा अरम्प्भ सबन्द ुहो।
३०

 भासषक समदुायको समाजभासषक ऄध्ययनऄन्तगषत भासषक चयन 

तथा सनयम, सवसशष्ट प्रयोग, भासषका, शलैी तथा सन्दभषगत प्रयोग ऄसन भासषक सवसवधता तथा 

समानताजस्ता सवषयहरू पदषछन।्
३१

 गमु्प्पजष (सन ्१९६८) मान्दछन,् कुनै पसन भासषक समदुायको भासषक 

प्रयोगमा केही भदे वा सवसवधता पाआन्छ। तथासप त्यस्ता सवसवधता वा प्रयोगसभन्नता कुनै साझा सामासजक 

सनयम असदको बोधद्रारा सनदसेशत हुने गदषछ, जो बोली ऄसन सामासजक कायष सवसधको सम्प्बन्धद्रारा पसन 

सनदसेशत रहन्छन।् ईनी यसलाइ भासषक समदुायको सम्प्प्रेषणको सामासजक अदशष वा नमनुा मान्दछन।्
३२

 

जसरी भाषा, भासषका वा भाषाका भदे असदलाइ पररमासजषत गनष गाह्रो हुन्छ त्यसरी नै भासषक 

समदुायको स्पष्ट पररभाषा सदन ुपसन कसठन हुन्छ। तथासप मासथ ईल्लेख भएऄनसुार भासषक समदुायको 

पररभाषा वा प्रकृसत आत्यासदका सवषयमा धेरैले चचाष भने गरेका छन।् सलयोन्स ्ले भासषक समदुायको 

सहज-सरल पररभाषा प्रस्ततु गरेका छन।् ईनी भन्छन,् कुनै एईटा भाषा प्रयोग गने सबै मासनसहरू त्यस 

भाषाका भासषक समदुाय हुन्। तर सलयोन्सको यो पररभाषा अफैमा पणूष छैन भन्ने मत धेरै सवद्रान ्हरूको 

रहकेो छ। सलयोन्सको पररभाषाले वास्तसवक भासषक समदुाय को हुन ्भन्ने अशय व्यक्त गरेको छ भन े

कसतपय भाषावजै्ञासनकहरूले भासषक समदुायबारे ऄन्य धारणालाइ पसन प्रस्ततु गरेका छन।् कसतले 

ऄवास्तसवक-अदशष भासषक समदुाय (Ideal Speech Community)-को चचाष पसन गरेका छन,् 

जसऄन्तगषत चम्प्स्कीको स्वजातीय भासषक समदुाय (Homogenous Speech Community)-को 

धारणालाइ सलन ससकन्छ।
३३

 

सलयोन्सले जस्तै ब्ललमुसफल्ड र हकेटले पसन भासषक समदुायको एकपिीय पररभाषा सदएको 

बसुझन्छ। ब्ललुमसफल्ड भन्छन-् ‘भासषक समदुाय मासनसहरूको एईटा त्यस्तो समहू हो जसले भासषक 

सङ्केतहरूमा समान वा एईटै व्यवस्थाको प्रयोग गछषन।्’
३४

 हकेटका मतऄनसुार कुनै साझा भाषाका 
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माध्यमले एकाऄकाषमा प्रत्यि वा परोि रूपमा सम्प्पकष  गने मासनसहरूको समहूलाइ भासषक समदुाय 

भसनन्छ।
३५

 

मासथ प्रस्ततु गररएका दवु ैपररभाषा भाषावैज्ञासनक वा भासषक सवशषेतामा मात्र अधाररत रहकेा 

छन ् ऄथवा कुनै एईटा भाषा बोल्ने समहूलाइ भासषक समदुाय भनेर पररभासषत गररएकाले भाषागत 

सवशेषता मात्र ईक्त पररभाषामा समावशे गररएको छ।  मासथ ईल्लेसखत एईटै मात्र सवशेषताका अधारमा  

भासषक समदुायको पररभाषा ऄपणूष ला्छ। भासषकासवज्ञान वा बोलीशाह्लबारे ऄध्ययन गने सवद्रान ्हरूले 

भाषाको भगूोल ऄसन िेत्र सीमाबारे कुरा गदाष बोली वा भाषाको सातत्य वा ऄसवसच्छन्न प्रसियाबारे 

ऄध्ययन गने िममा भासषक समदुायको स्पष्ट सवभाजन हुन नसकने तकष समते प्रस्ततु गरेका छन।् कुनै भाषा 

एईटा ठुलो िेत्र वा भगूोलमा फैसलँद ैजाँदा त्यसका धेरै रूप र भासषकाहरूको सनमाषण पसन हुदँ ैजान्छ। 

कसतपय पररसस्थसतमा कुनै एईटै भाषाको कसत धेर रूपसभन्नता हुदँ ैजान्छ भने एईटै भाषाका दइु सभन्न 

सभन्न भासषकाका वक्ताहरूमाझ अपसी सम्प्पकष  कसठन मात्र होआन बोधगम्प्य हुन पसन गाह्रो पछष। एईटा 

कुनै भाषाको भगूोलका सीमावती िेत्रमा बस्ने भासषक समदुायका सनसम्प्त सदुरू िेत्रमा बोसलने अफ्नै 

भाषाभन्दा सछमकेी ऄन्य भाषा धेर बोधगम्प्य हुदँछ। कसहलेकाही ँ यसरी एईटै भासषक समदुायका 

सदस्यहरूमाझ भासषक सम्प्पकष  हुन गाह्रो भआरहकेो पाआन्छ। एकाऄकाषमा अफुले प्रयोग गने भाषाका 

माध्यमले बझु्ने सकससमको सम्प्पकष  हुन नसकने सस्थसतले एईटै भाषाका त्यस्ता वक्ताहरूलाइ एईटै भासषक 

समदुाय मान्न ससकन्छ के त ? भन्ने प्रश् न पसन ऄसघ अईँछ। ईदाहरणका रूपमा सस्वडेन र नवकेा 

मासनसहरू अअफ्ना भाषामा सम्प्पकष  गछषन ् ऄसन सहजै एकाऄकाषका कुरा बझु्न सकछन,् तथासप 

ईनीहरूले प्रयोग गने भाषा सभन्न सभन्न हुन।् त्यसरी नै भारत-नेपाल सीमावती िेत्रमा बसोबास गने नेपाली 

र सहन्दी भाषा दइु सभन्न भासषक समदुायमाझ एकाऄकाषमा ऄसत सहज भासषक सम्प्पकष  हुने गदषछ। यस्तै 

ऄको ईदाहरण स्कसटज तथा जमकैाका सामान्य कृषकहरू अफुलाइ एईटा भाषा बोल्ने वा एईटै भासषक 

पररवारका सदस्य भन्ने गछषन ् तर ईनीहरूले व्यवहार गने भाषा एकाऄकाषमा बोधगम्प्य रहकेो पाआन्न।
३६ 

त्यसैले भासषक समदुायको पररभाषा र ऄध्ययनमा अपसी बोधगम्प्यताको सन्दभष महत्त्वपणूष मासनन्छ। 
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२.५ अपसी बोधगम्यता 

भाषा ऄसन भासषकामाझको ऄन्तर खट्ु ट्याईन गाह्रो हुन्छ। धेरैलाइ अफुले कुनै एईटा भाषा बोल् ने गरेको 

वा त्यसको भासषका प्रयोग गने गरेको भन् ने शदु्ची हुदँनै। धेरै सस्थसतमा मासनसहरूले एईटै भाषाका सभन् न 

सभन् न रूपलाइ बे्लाबे्लै भाषा मान् ने गरेको पाआन्छ भने कसतपय सस्थसतमा सभन् न सभन् न भाषाहरूका 

वक्ताले ईनीहरूको भाषालाइ एईटै भाषा मान् ने गरेको पसन पाआन्छ। ‚चीनका मन्दाररन ऄसन कयान्टोसनस 

भाषाका वक्ताहरूले यी दवु ैभाषालाइ एईटै भाषा वा चीनी भाषाको भदे मान्दछन ्तर कयान्टोसनस मात्र 

जान् नेले मन्दाररन मात्र जान् नेसँग ऄसन मन्दाररन मात्र जान् नेले कयान्टोसनस मात्र जान् नेससत अपसी भासषक 

संवाद गनष सकदनै।
३७

 ऄको ऄथषमा अपसी बोधगम्प्य नभए पसन साझा सलसप र लेखन प्रणाली ऄसन एईटा 

सशक्त सामासजक तथा सांस्कृसतक परम्प्परा रहकेाले यी दवु ैभाषाको वक्ताहरूले अफ्नो भाषालाइ चीनी 

भाषा कै दइुवटा भदे मान्दछन,् सभन् न भाषा मान्दनैन।् यस ऄथषमा भाषा र भासषकाको ऄन्तर खट्ु ट्याईन 

सनकै गाह्रो हुन्छ। यी दइुसबचको ऄन्तर खट्ु्टयाईने एईटा मानदण्ड अपसी बोधगम्प्यता हो। 

अपसी बोधगम्प्यता भन् नाले एईटा वक्ताले ऄको वक्ताको भाषा बझु्न ुभन् ने हुन्छ। ‚भाषा अपसी 

सम्प्पकष को एईटा एकात्मक प्रणाली हो जहाँ एकासधक अपसी बोधगम्प्य भदे वा भासषका समासहत भएका 

हुन्छन।्‛
३८

 भाषा कुनै एईटा भासषकाभन्दा बहृत ् हुन्छ तथासप सबै भाषामा एईटाभन्दा धेर अपसी 

बोधगम्प्य भासषकाको समावेश भएको हुन्छ भन् ने तकष  सबै सस्थसतमा सही हुदँनै। धेरै भाषाहरूका सीसमत 

वक्ता हुन्छन ् भने कसतपय भाषालाइ ऄसन्तम वक्ताले बचाएर राखकेा हुन्छन।् ईदाहरणका लासग 

सससक कममा बोसलने भजुले, थामी र माझी भाषाहरूलाइ सलन ससकन्छ। सन ्२०१३ दसेख २०१५ सम्प्म 

गररएको भारतीय भाषा लोक सविेणको ररपोटषऄनसुार राज्यमा भजुेल तथा थामी भाषाका नगण्य 

वक्ताहरू छन ्भने माझी भाषाका ऄसन्तम वक्ता ठकबहादरु माझीको सन ्२०१६ मा सनधन भएपसछ त्यो 

भाषा भारतका सन्दभषमा लोप भएको छ।
३९

 यस्तो सस्थसतमा भासषका वा भासषक भदेको ससजषना हुने कुनै 

सम्प्भावना रहदँनै। त्यसैले भासषक भदे वा भासषकाको कुरा गदाष भाषाको अयतन, सवस्तार र अपसी 

बोधगम्प्यता महत्त्वपणूष रहन्छ। 

                                                 
३७

रोनाल्ड वारह, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ२८ 

३८
रोनाल्ड वारह, पवूषवत,् प ृ२९ 

३९
बलराम पाण्डे (सम्प्पा), सन ्२०१७, भारिीय भाषा िोक सिेक्षर् सससक् कम खण्ड, सदल्ली : ओररयन्ट ब्लल्याकस्वान, प ृxxxiii-xxxix 
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कसहलेकाही ँएईटै भाषा पसन भौगोसलक दरूीका कारण बोधगम्प्य हुदँनैन ्भने कसतपय सस्थसतमा 

सभन् न सभन् न भाषा मासनएका भाषाहरू अपस्तमा बोधगम्प्य हुन्छन।् ‚नवलेी, स्वीसडस ऄसन डेसनस 

भाषाहरूलाइ सभन् न सभन् न भाषा मासनन्छ तथासप यी तीनैवटा भाषाहरू अपस्तमा बोधगम्प्य छन।् यी तीन ै

भाषाका वक्ताहरू अपस्तमा सहज ैभासषक सम्प्पकष  गनष सकछन।्‛
४०

 ऐसतहाससक दृसष् टकोणमा हनेे हो भन े

अज सभन् न सभन् न भाषा भनी सचसनएका धेरै भाषाहरू एईटै पररवारका भाषाहरू सथए। ‚ईदाहरणका लासग 

ऄङ्ग्रेजी, जमषनेली, फ्रान्सेली, रससलायी, सहन्दी असदलाइ भारोपेली भाषाको भासषका पसन मान् न 

ससकन्छ।‛
४१

 तथासप यी भाषाहरू एईटा सवस्ततृ भौगोसलक िेत्रमा फैसलएकाले ऄसन दशे, काल, 

पररवशेऄनसुार ऄन्य भाषाहरूको ऄनकुरण र ऄनसुरणद्रारा ऄसन भाषामा सनसहत एईटा स्वाभासवक 

ईत्पादनशील प्रकृसतका कारण अपस्तमा बोधगम्प्य रहनेन ् र सभन् न सभन् न भाषा भनेर सचसनए। यी सबै 

सस्थसतले वास्तवमा भाषा र भासषकालाइ खट्ु्टयाईने एईटा अधार अपसी बोधगम्प्यता हो भन् ने पसुष् ट गछष। 

कुनै  दइुवटा भाषा वा भासषका कसतसम्प्म बोधगम्प्य रह ेत्यसलाइ एईटै भाषा वा एईटै भाषाका 

भदे वा भासषका मान् न ुपने भन्ने प्रश् न ईठ्दछ। ‚कुनै दइु भासषकाका वक्ता एकाऄकाषको भाषा कसत मात्रामा 

बझु्छन ् भन् ने कुराको जाँच गरेर बोधगम्प्यताको मात्रालाइ दखेाईने चलन छ। संस्थागत रूपमा भाषा र 

भासषकाको सनधाषरण त्यसको सामासजक भसूमकालाइ हरेेर गररन्छ।‛
४२

 भाषा र भासषकाको सनधाषरण 

अपसी बोधगम्प्यताको मात्राद्रारा गररने चलन धेर मान्य रहकेो पाआन्छ। 

२.६ के्षत्रीय भाहर्का हनरन्तरता 

कुनै पसन भासषक भगूोलमा यसद हामी एईटा सनसदषष् ट सदशातफष  एईटा गाईँ हुदँ ैऄकाष गाईँतफष  जान्छौं  भने 

प्रत्येक नयाँ गाईँमा कुनै न कुनै सकससमको भासषक सभन् नता पाईँछौ।ँ यसले के दशाषईँछ भने ‚कुनै पसन 

भाषाका भासषकाहरूको शङ्ृखला हुन्छ।‛
४३

 यी सभन् नासभन् नै गाईँ-ठाईँमा बोसलने भासषकाहरूमाझ 

कसहलेकाही ँ धेरै ठुलो ऄन्तर पाआन्छ भने कसहलेकाही ँ थोरै ऄन्तर पाआन्छ। कुनै पसन भासषका िेत्र 

भौगोसलक रूपले जसत टाढा हुन्छ त्यसत नै धेरै भासषक सभन् नता पसन पाआन्छ भन्ने भासषका 

                                                 
४०

जे के च्याम्प्बसष ऄसन सपटर िड्सजल, सन ्१९८८, डायिेक्िोिोजी, न्यु यकष  : कयासम्प्िज युसनभससषटी, प ृ४ 

४१
रोनाल्ड वारह, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ२९  

४२
चडूामसण बन्ध,ु सन ्२०१६, भाषासिज्ञान, लसलतपरु : साझा प्रकाशन, प ृ२५० 

४३
चडूामसण बन्ध,ु भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ२४८ 
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भगूोलशाह्लीहरूको मान्यता रहकेो छ। ऄको ऄथषमा छेईछाईका गाईँहरूमा व्यवहार गररने भासषक भदे 

सहजताका साथ बझु्न ससकन्छ भने सदुरू िेत्रमा बोसलने ईही भाषाको भासषकालाइ बझु्न धेरै गाह्रो पछष।
४४

 

कुनै एईटा भाषाका भासषकाको एईटा ऄटुट शङ्ृखला रहकेो हुन्छ जसलाइ भासषका ऄध्येताहरूले 

भासषका सनरन्तरता (Dialect Continuum/Continua) भनेका छन।् कुन भासषका कुन ठाईँमा 

टुङ् सगन्छ र कुन ठाईँबाट केही सभन् न भासषका भदेको प्रचलन सरुु भएको छ भन् न गाह्रो हनु्छ। वास्तवमा 

कुनै एईटा भासषकाको भौगोसलक सीमालाइ सकटान गरेर सनधाषरण गनुष गाह्रो मात्र नभएर ऄसम्प्भव पसन 

हो। ईदाहरणका लासग भारतको सबहार, ईत्तरप्रदशे, मध्यप्रदशे, छत्तीसगढ, गजुरात, राजस्थान असद 

राज्यहरूमा बोसलने सहन्दी भाषा सभन् न सभन् न छन ्भन् ने गररएको ऄनमुान वास्तवमा राज्यहरूको राजनैसतक 

सीमाका अधारमा गररएको ऄनमुान हो तर भासषक दृसष् टकोणमा भाषाका रूपतासत्त्वक शब्लदहरूको 

प्रचलन आत्यासद कुराका अधारमा हनेुष हो भने कुन कुन ठाईँमा गएर सहन्दी भाषाको भदे ऄन्तर हुदँ ैगयो 

भन् ने कुरालाइ स्पष् ट रूपमा खट्ु ट्याईन गाह्रो हुदँछ। ‚हामीले कुनै पसन भासषक भदे वा भासषकालाइ एईटा 

खसण्डत एकाआका रूपमा बुझ्द ैअएको भए तापसन वास्तवमा त्यो खसण्डत हुदँनै कारण कुनै एईटा िेत्रको 

भासषकामा त्यस वररपररका िेत्रको भासषक रूपको ईपसस्थसत ऄसन प्रभाव रहकैे हुन्छ।‛
४५

 कुनै पसन 

भाषाको भासषका सवस्तारको यस्तो सस्थसतलाइ भासषका सनरन्तरता भसनएको पाआन्छ। यस सकससमको 

सनरन्तरता भौगोसलक मात्र नभएर सामासजक पसन हुने गदषछ जसलाइ सामासजक भासषकाऄन्तगषत 

ऄध्ययन गररन्छ। 

२.७ भार्ादै्वत 

कुनै पसन भाषामा मानकीकरण, प्रसतष्ठा कोड, प्रकायष, सासहसत्यक लेखन र परम्प्परा जस्ता कुराले 

भाषाद्रतैको सस्थसत ससजषना गदषछ। सामान्य बोलचाल र औपचाररक सस्थसतमा एईटै भाषामा समते प्रयोग 

सभन्नता पाआन्छ। ‚सवशषे प्रयोजनका लासग प्रयोग हुने ईच्च र सनम्प्न स्वरूपका भासषक भदेको 

ऄवस्थालाइ भाषासद्ररूपता वा भाषाद्रतै भसनन्छ।‛
४६

 

                                                 
४४

जे के च्याम्प्बसष एन्ड सपटर टरसजल, डायिेक्िोिोजी, पवूषवत,् प ृ६ 

४५
जे के च्याम्प्बसष एन्ड सपटर िडसजल, पवूषवत,् प ृ७ 

४६
सदन बहादरु थापा, सन ्२०१२, समाज भाषासिज्ञान, काठमाडौ ँ: काष्ठमण्डप, पसु्तक घर, प ृ१६ 
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 भाषाद्रतैलाइ ऄङ् ग्रेजीमा डायस्ल्सया (diaglossia) भसनन्छ। समाज भाषासवज्ञानका सन्दभषमा 

ऄङ् ग्रेजी भाषा सासहत्यमा यस शब्लदको सवषप्रथम प्रयोग सन ्१९५९ मा चाल्सष फ्युषसनले गरेका हुन।्
४७

 

 फ्युषसनले ग्रीस, ऄरब, हाआती असद ठाईँमा बोसलने भाषाको ऄध्ययन गने िममा एईटै भाषाका 

‚प्रकायषपरक भदे‛
४८

 -लाइ बझुाईन भाषाद्रतै शब्लदको प्रयोग गरेका  सथए। कुनै पसन समाजमा बोसलने एईटै 

भाषा वा भाषाका भासषकामा सन्दभषगत भदे पाआन्छ। औपचाररक ऄसन ऄनौपचाररक सन्दभषमा बोसलने 

भाषाको स्वरूप धेरैजसो सभन्न हुने गदषछ। ‚औपचाररक रूपमा कुनै सामदुासयक भलेामा बोसलने भाषाको 

रूप ऄसन सबैले दनैसन्दनको सामान्य सस्थसतमा प्रयोग गने भाषाको रूप सभन्न हुन्छ, जसलाइ ईच्च ऄसन 

सनम्प्न वा स्तरीय ऄसन दहेाती वा स्थानीय भदे भनेर सचन्ने गररन्छ।‛
४९

 भाषाका सभन्न भदेको सस्थसतलाइ 

भाषाद्रतै भसनएको छ। 

 कसतपय सवद्रान ्हरूले भाषाद्रैतलाइ ‚श्रम व्यवसाय ऄनरुूपको भासषक भदे‛
५०

 मानेका छन।् 

व्यवसायका अधारमा गररने यस्तो भदेलाइ ‚ईच्च र सनम्प्न‛
५१

 भनी छुट् ट्याआएको पाआएको छ। सामासजक 

वगष सववरणका अधारमा सनम्प्नवगषका श्रमजीवी मासनसहरूले बोल्ने सनम्प्न भदेलाइ ‚प्रसतष्ठा शनु्य ऄसन 

ईच्च औपचाररक प्रयोगलाइ प्रसतष्ठायकु्त भदे‛
५२

 मासनएको पाआन्छ। साधारणतः ईच्च भदेलाइ प्रसतष्ठाका 

दृसष्टले हरेरएकाले पसन ‚सनम्प्न भदेका प्रयोक्ताले समते अफुले नजान्ने भए तापसन ईच्च भदेको अदर 

ऄसन सराहना गने र त्यसलाइ मन पराईने प्रवसृत्त रहकेो पाआन्छ।‛
५३

 भाषाद्रतै केवल सद्रभासषक स्थसतसतमा 

मात्र घसटत हुदँनै। एक भाषी समदुायमा पसन भाषाद्रतैको सस्थसत पाआन्छ ऄसन ‚कसहलेकाही ँ सद्रभाषी 

समाजमा समते पसहलो वा दोस्रो भाषाको प्रयोग नभआकन पसन भाषाद्रतैको सस्थसत घसटत हुदँछ।‛
५४

 

कसतपय सस्थसतमा सद्रभासषक समदुायले अफ्नो भाषा प्रयोगमा अफुमा भएको भासषक प्रस्तोतन 

िमताका अधारमा सवशेष भेदको चयन गदषछ। कुनै सवशषे भाषामा रहकेो अफ्नो सामथ्यष ऄसन कुनै 

सवशेष सन्दभषका लासग ईपयुषक्त भाषा प्रयोगमा अफ्नो दिताका अधारमा वक्ताले सवशेष भदेको चयन 

                                                 
४७

अर ए हड्सन, सोससयोसिङग  विसटिक्स, पवूषवत,् प ृ४९ 

४८
हमेाङ् गराज ऄसधकारी, सामासजक  र प्रायोसगक भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ२७ 

४९
अर ए हड्सन, सोससयोसिङग  विसटिक्स, पवूषवत,् प ृ४९ 

५०
जेनेट होल्म्प्स्, एन आ्रडक्सनग िु सोससयोसिङग  सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ३२ 

५१
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गदषछ। ‚यस्तो सस्थसतमा वक्ताले ईच्च र सनम्प्न भदेका रूपमा भाषाको छनोट र प्रयोग गदषछ। यसरी 

सद्रभासषकतासभत्र भाषाद्रतैको व्या्या व्यसक्त वा समदुायको भासषक सामथ्यष भण्डारमा भर पदषछ।‛
५५

 

 फ्युषसन ्(सन ्१९५९)-ले सरुु गरेको भाषाद्रतैको ऄध्ययनलाइ पसछबाट ऄरू सवद्रान ्हरूले ऄसघ 

बढाए। पसछल्ला ऄध्येताहरूमध्ये गमु्प्पजष र सफस्मनलाइ सवशेष महत्त्व सदएको पाआन्छ। ईनीहरूले 

‚भाषाद्रतैको सङ् कल्पनाऄन्तगषत कुनै भाषाका सवसवध रूपलाइ पसन सलएका छन ्र भाषाका यी सवसवध 

रूपहरू प्रयोगका दृसष्टले एक ऄकाषका पररपरूक हुन्छन ्भनेका छन।्‛
५६

 

 भारतीय सन्दभषमा पसन केही भाषाहरूमा वा भासषक समदुायमा भाषाद्रैतको सस्थसत पाआन्छ। 

दसिण भारतका तसमल, तेलुग ु ऄसन पसिम बङ् गालको बाङ् ला भाषामा यस्तो सस्थसत पाआन्छ। यी 

भाषाहरूमा भाषाको सनम्प्न र स्तरीय भेद पाआन्छ ऄसन प्रकायष, प्रयोजन र सन्दभषऄनरुूप ती भदेको प्रयोग 

गररन्छ। बाङ् लामा भएको स्तरीय वा साध ुभाषा र चसलत भाषालाइ यसको ईदाहरण मान्न ससकन्छ। 

२.८ भाहर्क भेद 

भाषाको स्वरूपमा दखेा पने ऄन्तरलाइ नै भासषक भदे भन्न ससकन्छ। वल्लभमणी दाहालकाऄनसुार 

खास ईद्ङशे्यहरूका सनसमत्त छुटै्ट एकाआ मासनएको कुनै पसन भासषक स्वरूप भासषक भदे हो।
५७

 कुनै पसन 

भाषाको व्यवहार त्यसका वक्ताद्रारा सवसभन्न पररसस्थसत र प्रयोजनका लासग हुने गदषछ। एकानेक सन्दभषमा 

सवसभन्न सकससमका सामासजक पषृ्ठमसूम बोकेका व्यसक्तहरूसँग सवसवध सवषयबारे गररने सम्प्प्रेषणको 

माध्यम रहकेाले भाषाको व्यवहारमा कुनै न कुन ै सकससमको सवसवधता दसेखन ु स्वाभासवक सवषय हो। 

एईटा भाषा र ऄको सभन्न भाषाका सबच दसेखने सभन्नता वा भदे स्वाभासवक ला्छ। ‘तर एईटै भाषासभत्र 

पसन यसत धेरै सवसवधता हुन्छन,् सतनलाइ दइुचार अधारबाट मात्र पसहल्याईन खोज्न ु ऄपयाषप्त हुन्छ। 

भासषक सवसवधता खोज्द ैजाँदा व्यसक्तको तहसम्प्म पसुगन्छ। व्यसक्त भाषा वा आसडयोलेकट् स्वयम ्एईटा भदे 

हो।’
५८

 कुनै पसन व्यसक्तले कुनै एईटा भाषाको व्यवहार गदाष सामासजक पररसस्थसत र श्रोताको स्तर एवम ्

सवषय असदलाइ ध्यानमा राखी ऄसभव्यसक्तको ढाँचा तयार गदषछ। त्यसत मात्र नभइ व्यसक्तको स्वर, थेगो, 
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लेग्रो तथा ऄन्य सकससमका स्वभाव असदले पसन भासषक व्यवहारमा व्यसक्त व्यसक्तसबचको ऄन्तर स्पष्ट 

रूपमा झल्कन्छ। 

 सामासजकता वा सामासजक वगीकरण र व्यवहारले पसन भासषक भदे ससृष्ट गदषछ। भाषा एईटा 

सामासजक व्यवहार भएका कारणले गदाष सवसभन्न सामासजक घटक, वगष ऄसन पररसस्थसतले भासषक 

प्रयोगमा सवसवधता ल्याईँदछ ऄसन भाषाको सामासजक भदे ईत्पन्न हुन्छ। ईदाहरणका लासग कुनै डरला्दो 

वा ऄचम्प्म ला्दो पररसस्थसतमा ह्ली र परुुषले प्रयोग गने शब्लदलाइ सलन ससकन्छ। यस्तो पररसस्थसतमा 

नेपाली परुुष वक्ताले सवशषेत:‘थत’्/‘धत’् ऄसन ह्लीहरूले ‘ऄपइु’ शब्लदको प्रयोग गने गरेको पाआन्छ। 

‘कसतपय भाषाहरूमा जातका अधारमा भासषक भदे सनसमषत भएको पाआन्छ भने व्यवसाय, वगष र सशिा 

पसन भासषक भदेका घटक हुन्। भाषाको सामासजक भदेको ऄध्ययन गने सवद्रान ्हरूले सन्दभष पररवशे र 

पररसस्थसतका अधारमा पसन भाषा प्रयोगमा सवसवधता अईने कुरा जनाएका छन।् पाररवाररक पररवशे, 

व्यवसासयक सन्दभष ऄसन गाईँ तथा सहर असद सभन्न सभन्न पररवशेमा प्रयोग हुन े भाषामा कुनै न कुन ै

रूपमा भदे पाईन ससकन्छ। कसहलेकाही ँगफ ऄसन बोलचालको प्रसङ् ग र सवषयले पसन भाषा प्रयोगमा 

ऄन्तर ल्याएको हुन्छ। शासन, सत्ता र शसक्त जस्ता कुराले सवश् वका भाषाहरूको आसतहास बदलाएको छ। 

शासन, सत्ता र ईच्च ओहोदामा रहकेा व्यसक्तहरूले अफुमाझ बोल्ने, अफुभन्दा सनम्प्नहरूलाइ सम्प्बोधन 

गने ऄसन बोल्ने तथा सनम्प्न स्तरका व्यसक्तहरूले सत्ता र शसक्त सम्प्पन्न व्यसक्तहरूससत सम्प्प्रेषण गदाष प्रयोग 

गने भाषा स्पष्ट रूपले सभन्न हुने गदषछ। ईदाहरणका लासग सससककमका छो्याल, काजी, कारबारी र 

ठेकादार ऄसन साधारण जनताका माझ हुने भासषक सम्प्पकष  ऄसन नेपालमा चलेको दरवारी, भारदारी र 

सामान्य जनताका माझ दसेखने भासषक प्रयोगलाइ यस्तो भदे मान्न ससकन्छ। 

भासषक भदे भौगोसलक ऄन्तरका कारण मात्र दखेा पदनै। भाषा भगूोलशाह्ली भौगोसलकताका 

कारण भाषामा दसेखने ऄन्तरको ऄध्ययनतफष  बढी ईत्सकु सथए। ईनीहरू एईटा गाईँको भाषा कसरी ऄको 

गाईँको भाषाभन्दा केही सभन् न हुन्छ भन् न े सवषयबारे ऄध्ययन गदषथे। ‚ईनीहरूको ऄध्ययन धेरजसो वदृ्च 

व्यसक्तहरूले प्रयोग गने भाषामा सीसमत रहन्थ्यो, जो थोरै पढे-लेखकेा, एईटै ठाईँमा सस्थत रहन्थे।‛
५९

 तर 

अज भाषाका िेत्रीय भदे घट्द ै गएको कुरा कसतपय भाषा वजै्ञासनकहरूका ऄध्ययनले पसुष्ट गरेको 

पाआन्छ। सशिाको प्रचार-प्रसार, बासकलँद ै गएको अप्रवासन र सामासजक गसतशीलताका कारण पसन 
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भासषकाको ऄध्ययन धेर जसटल बन्द ैगएको मासनन्छ। ‚भासषक भदे भाषाको जीवनमा एईटा स्वाभासवक 

प्रसिया हो‛
६०

 र यो पणूषरूपले भासषक कारणले मात्र नभएर ‚सामासजक ऄसन राजनैसतक कारणले पसन हुने 

गदषछ।‛
६१

 कसतपय समाज भाषा वजै्ञासनकहरूले ‚अधसुनक सवश् वमा भएको सवकास र सञ्चार माध्यममा 

अएको िासन्तले भाषाका िेत्रीय भदे घट्द ैगएको कुरा स्वीकारेको पाआन्छ।‛
६२

 त्यसैले अजका सन्दभषमा 

भासषक भदेलाइ खट्ु ट्याईन भौगोसलक अधार मात्र पयाषप् त हुदँनै। भगूोलले कसरी भासषक भदे जन्माईँछ 

भन् ने सवषय ऄब परुानो भएको मासनन्छ। भौगोसलक भदेभन्दा सामासजक भदे धेर टड्कारो रहने कुरा 

अजका समाज भाषासवज्ञानीहरूले मानेका छन्। भासषक भदेका पसछ समाज ऄसन सामासजक वगष जस्तै 

जात, ईमरे, सलङ् ग, पेसा, धमष, सशिा असद कारक तत्त्व हुन।् 

२.८.१ भार्ा, भाहर्का ऄहन भाहर्क भेद 

भाषालाइ सम्प्प्रेषणको एईटा सशक्त माध्यमका रूपमा सचसनएको भए पसन यो वास्तवमा संस्कृसतको ईपज 

हो। कुनै पसन भाषा ऄसन यसका शब्लद शलैी र व्यवहारलाइ तत ्संस्कृसतले धेर प्रभाव पारेको हुन्छ। हड्सन 

(सन ् १९९९) ले्छन्-‘भाषा र भासषकामाझ ऄन्तर दे्  न ु हाम्रो संस्कृसतको एईटा पि हो, ऄसन 

भाषाप्रसतको सांस्कृसतक दृसष्टकोणका माध्यम नै हामी यी पाररभासषक शब्लदमाझ ऄन्तर दे् छौ।ँ’
६३

 

भाषाको एईटा मलूभतू सवशेषता नै सवसवधता हो। मान्छेका बोलीका एकानेक शलैी र जसुक्त 

हुन्छन,् ऄसन यस्ता‘सवसवधता र भदेद्रारा नै भाषा पररभासषत हुन्छ।’
६४

 मासनसका बोली,‘ध्वसन, शब्लद, 

व्याकरसणक पि जस्ता अन्तररक ऄसन भौगोसलक पररवशे, सामासजक समहू ऄसन पररवेश असद बाह्य 

कारणद्रारा सनदसेशत हुन्छन।्’
६५

 पररणामस्वरूप भासषक भदेको ससजषना हुन्छ। भाषा र भासषकामाझ सवभदे 

र ऄन्तरको ऄध्ययन सम्प्भवतः ग्रीसबाट नै भयो। ‘ग्रीसेली शाह्लीय लेखनमा सवसवध रूपको सनवाषह 

गररन्थ्यो ऄसन ती सबै प्रकारका लेखन स्पष्ट रूपमा स्थासपत सथए।’
६६

 यी सभन्नता सवसभन्न सकससमका 

सासहत्य लेखन ऄसन िेत्रगत भासषक रूपका कारण सनसमषत सथए भन्ने मासनन्छ। ‘ग्रीसेली संस्कृसतको यस्तो 

प्रभावका कारण रेनासाँमा आङ््ल्यान्डमा पसहलोपल्ट भासषका (‘डायलेकट’) शब्लदको प्रयोग भयो, जनु 
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शब्लद ग्रीकबाट सलआएको सथयो।’
६७

 यसै समयदसेख ऄङ्ग्रेजीमा भाषा (ल्याङ््वेज) ऄसन भासषका 

(डायलेकट)-लाइ सभन्न सभन्न रूपमा हरेरन थासलयो। सरुु सरुुमा ऄङ्ग्रेजीमा भाषा र भासषकामाझ भएको 

भदेको ऄध्ययन केही भ्रामक रहकेो सथयो। भाषाको कुन रूपलाइ भासषका भन्ने वा भाषा र भासषकाका 

सवभदेक लिणहरू के-के हुन ् भन्ने कुरा तय हुन सनककै समय ला्यो। यद्यसप पसछ अएर भाषा 

वजै्ञासनकहरूले ‘भाषाको िेत्र ठुलो ऄसन भासषकाको िेत्र सानो हुन्छ भन्ने सवचार  प्रस्ततु गरे’;
६८

  सँग ै

कुनै पसन भासषका भाषाका सभन्न रूप हुन ्ऄसन एईटै भाषाका धेरै भासषका हुन्छन ्भन्ने ऄध्ययन पसन हुदँ ै

गयो। 

ऄङ् ग्रेजी तथा नेपालीजस्ता भाषाहरूमा सलसखत रूपलाइ मानक मासनन्छ ऄसन कथ्य भाषाका 

सवसभन्न रूपलाइ िेत्रीय, सामासजक असद अधारमा सभन्न सभन्न भासषकाका रूपमा ऄध्ययन गररन्छ। 

तथासप यो मान्यता सवश् वका सबै ठाईँ र सबै भाषामा पाआन्न। ईदाहरणका लासग ‘फ्रान्समा सलसखत रूपमा 

रहकेा र सासहत्य भएका िेत्रीय भासषकालाइ मात्र भासषका (डायलेकट) मासनन्छ ऄसन लेखनमा प्रयोग 

नहुने िेत्रीय बोलीलाइ ‘पातोआस’् भसनन्छ।’
६९ 

तथासप सलसखत होस ्वा कथ्य,  भासषका भन्नाले भासषक 

भदे वा कुनै भाषाको प्रयोग सवसवधता नै बसुझन्छ। भाषाका यस्ता धेरै भदे वा भासषका हुन्छन,् जसलाइ 

यहाँ चचाष गररन्छ। 

२.८.१.१ भाहर्का ऄहन भार्ा 

एईटा ज्ञानानुशासनका रूपमा समाज भाषा सवज्ञानको सवकास हुनऄसघ नै भाषाका ऄध्येताहरूले 

भौगोसलकताका अधारमा पाआने भासषक भदेको धेरै ऄध्ययन गरेका सथए। भौगोसलक ऄसन सामासजक 

अधारमा दसेखने भासषक भदेलाइ भासषका पसन भन् ने गरेको पाआन्छ। ऄसघल्ला ऄध्ययनहरूमा 

भासषकालाइ ‚स्तरीय भाषाको ज्ञान नभएका सकसान, मजदरु तथा सनम्प् न स्तरकाहरूले बोल् ने भाषा‛
७०

-का 

रूपमा पररभासषत गररएको पाआन्छ। कसतपय ऄध्येताहरूले यसलाइ पथृक् ऄसन सदुरू िेत्रमा बोसलने 

भासषक रूप भनेर चचाष गरेका भए तापसन वास्तवमा भासषकाहरू भाषाका भदे हुन।् ‚भासषकाहरू राम्रा 

नराम्रा, सही गलत, एईटाभन्दा ऄको सवसशष् ट भन् ने हुदँनै तर ती एईटाभन्दा ऄको सभन्न हुने गदषछ।‛
७१ 

कुनै 

                                                 
६७

अर ए हड्सन, सोससयोसिसविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ३१ 
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पसन भाषाको भासषक भगूोल हुन्छ ऄसन जसत सवस्ततृ भगूोल हुन्छ त्यसका त्यसतनै धेर भासषकाहरू हुने 

सम्प्भावना रहन्छ। यद्यसप भौगोसलक अयतन मात्र भासषक भदे वा भासषकाको कारक तत्त्व नहुन पसन 

सकदछ। एईटै भाषा प्रचलनमा रहकेा सभन् न सभन्न ऄञ् चल, ठाईँ असदका अफ्नै सामासजक, भौगोसलक, 

धासमषक, सांस्कृसतक, जासतगत तथा ऄन्य सवशेषता हुन सकछन।् सतनै सवशषेताका कारणहरूले गदाष 

भाषाका सभन् न सभन् न भासषका हुन सकछन।् वास्तवमा ‚अपस्तमा बोधगम्प्य भासषकाहरूको समचु्य नै 

भाषा हो।‛
७२

 

सानो िेत्रमा बसोबासो गने एईटै धमष, सामासजक पषृ्ठभसूम ऄसन जात भएको समदुायका भाषामा 

भासषक भदे नहुन पसन सकछ तर व्यसक्त बोली र स्वभावका अधारमा भने कुनै न कुनै रूपमा भासषक 

व्यवहारमा सभन् नता दसेखन्छ नै। एईटै भाषाका सभन् न सभन् न भासषकामा ईच् चारण, व्याकरण ऄसन 

शब्लदभण्डार असदमा सभन् नता पाईन ससकन्छ। यस्ता अअफ्नै ऄलग सवशषेता हुने भएतापसन ‚भाषा नै 

नबसुझने सस्थसत चासह ँ अईँदनै।‛
७३

 िेत्रगत भाषाको रूपलाइ नै कुनै पसन भाषाको भासषका मासनन्छ। 

सवसभन् न िेत्रमा बस् ने कुनै एईटा भासषक समदुायका सदस्यहरूले अफ्नो ईपसस्थसतऄनुरूप भासषकाको 

प्रयोग गछषन ्ऄसन ईक त भासषकामा प्रयकु त शब्लद, व्याकरण, ईच् चारण, बोली असद सवशषेताले त्यस िेत्र 

ऄसन समाजको पषृ्ठभसूमबारे पसन केही न केही रूपमा ऄव्गत गराईँछ। भाषा र भासषकाबारे चडूामसण 

बन्धकुो मत यस प्रकार रहकेो छ- ‚भासषक समदुायका प्रत्येक व्यसक्तका भाषामा केही न केही सभन् नता 

हुन्छ। एईटै भासषक समाजमा एईटा मान्छेको भाषा ऄको मान्छेको भाषाभन्दा सभन्न हुन्छ भन् नकुो तात्पयष 

के हो भने प्रत्येक व्यसक्तको ईच् चारण, व्याकरण र शब्लदभण्डारमा सभन् नता पाआन्छ।‛
७४ 

‚एईटाको ईच्चारण 

ऄकाषसँग समल्दनै, प्रत्येक व्यसक्तको शब्लद सनमाषण र वाकय सनमाषण प्रसिया ऄथाषत ्व्याकरणमा फरक पछष 

ऄसन शब्लदभण्डार पसन प्रत्येक व्यसक्तको बे्लाबे्लै हुन्छ। यस प्रकारको व्यसक्त सवशषेको भासषक रूपलाइ 

हामी व्यसक्त भाषा (Idiolect) भन्छौ।ँ भाषा र भासषका भौगोसलक एवम ् सामासजक स्तरमा रहकेा 

भाषाको दइु रूप हुन,् व्यसक्त भाषा व्यसक्तको अफ्नो सवशेष रूप हो। दइु वा दइुभन्दा बढी व्यसक्त भाषाको 

समहू नै भासषका हो ऄसन दइु वा दइुभन्दा बढी भासषकाको समहू नै भाषा हो।‛
७५
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सपटर िड्सजलले भासषकालाइ परम्प्परागत (िेसडसनल) ऄसन केन्रीय (मसेन्स्िम) गरी सवभाजन 

गरेका छन।् ईनका मतऄनुसार ‚परम्प्परागत भासषका धेरैजसो वदृ्च व्यसक्तहरूले प्रयोग गने भासषका हो जो 

सनैसनै केन्रीय भासषकाका प्रभावमा लपु् तप्राय भएको पाआन्छ। केन्रीय भासषका बहुसङ््यक 

मासनसहरूले, सवशषे गरेर सहरी िेत्रका नयाँ पसु्ताले प्रयोग गने भासषका हो। परम्प्परागत भासषकाभन्दा 

केन्रीय भासषका भाषाको स्तरीय रूपको नसजक हुन्छ।‛
७६

 यद्यसप यस सकससमको सवभाजनलाइ ऄचेल 

त्यसत महत्त्व सदआदँनै। वतषमानमा भासषकाको ऄध्ययन िेत्रसवशषेका अधारमा गने चलन धेर प्रचसलत छ। 

‚भासषका वा भासषक भदे पणूष रूपले भासषक ऄसन िेत्रका कारणले मात्र नभएर सामासजक ऄसन 

राजनैसतक कारणले पसन हुने गदषछ।‛
७७

 

कसतपय सस्थसतमा एईटै भासषकाको प्रचलनमा पसन सवसवधता पाआन्छ। ‚भासषका िेत्रसभत्र 

दसेखएको यस्तो सभन् नतालाइ ईपभासषका (सव-्डायलेकट) भसनन्छ र स्थानीय प्रयोगलाइ ईपभासषकाका 

लिणका रूपमा सलन ससकन्छ।‛
७८

 तथासप सबै सस्थसतमा भासषकाका ईपभासषका हुन्छन् भन् ने सनष्कषष 

चासह ँसनकाल्न ससकँदनै। भासषकाका भदेलाइ ईपभासषका नभनेर सामासजक भदे भनी ऄध्ययन गनष ससकने 

दसेखन्छ। 

भाषा ऄसन भासषकामाझको ऄन्तरलाइ बुँदागत रूपमा यसरी रा् न ससकन्छ : 

 कुनै पसन भाषाका भदेलाइ भासषका भसनन्छ ऄसन भासषकाको समहू नै भाषा हुन्छ। 

 भाषाको प्रयोग िेत्र सवस्ततृ हुन्छ ऄसन भासषकाको प्रयोग िेत्र सीसमत हुन्छ। 

 भाषाले एईटा व्यापक भासषक समदुायको भासषक सचह्नारीलाइ व्यक त गछष भने 

भासषकाले त्यस समदुायको एईटा सीसमत िेत्रको भासषक स्वभावलाइ धेर स्पष् ट रूपमा 

सचनाईँदछ। 

 भासषकाको प्रयोग औसचत्य बोलचालका रूपमा सीसमत हुन्छ भने भाषाको प्रयोग 

बोलचाल, प्रशाससनक कायष सासहत्य असदको प्रसारमा समते हुने भएकाले त्यो 

बहुमखुी हुन्छ। 
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 औपचाररक प्रयोग ऄसन व्यवहारका सनसम्प्त भाषाको प्रयोग हुन्छ भने भासषकाको प्रयोग 

ऄनौपचाररक हुन्छ। 

 भाषा एईटा ठुलो भौगोसलक िेत्रको सम्प्पकष  भाषाका रूपमा स्थासपत हुन्छ भन े

भासषकाको प्रयोग सीसमत सम्प्पकष का लासग गररन्छ। 

२.८.२ भाहर्का हनधाषरणका अधार 

भाषा वैज्ञासनकहरूले भाषा र भासषकालाइ छुट्ट्याईने- ऐसतहाससक, संरचनात्मक र संस्थागत- यी 

तीनवटा अधार दखेाएका छन।् ‚कुनै भाषाका भासषका हुनाका सनसम्प्त समान आसतहास हुन ुपसहलो शतष 

हो। कुनै पसन भाषाले कालान्तरमा फैसलँद ैभदे र ईपभदेहरू जन्माईँछ।‛
७९

 धेरै यस्ता भदेहरू कालान्तरमा 

ऄबोधगम्प्य बन्द ै जान्छन ् र सभन् न भाषाका रूपमा स्थासपत हुन्छन।् संरचनात्मक अधारमा भासषका 

सनधाषरण गदाष ‚भाषाका ईच् चारण, रूपतत्त्व, वाकय तत्त्व तथा ऄथषका अधारमा सतनका प्रयोग िेत्रको 

सनधाषरण गररन्छ।‛
८०

 भाषा वजै्ञासनकहरूले कुनै पसन भाषाका भासषकाहरूको सीमालाइ छुट् ट्याईन ससकने 

तकष  प्रस्ततु गरेका छन ्तर एईटा अधारभतू प्रश् न के हुन सकछ भने के यस्ता भासषका वा भासषक भदेका 

प्रयोग सीमालाइ स्पष् ट रूपमा छुट्ट्याईन ससकन्छ ? यी भासषकाहरू अअफ्नै िेत्रमा अफ्नै सकससमले 

स्पष् ट हुन्छन ्ऄसन भाषा वजै्ञासनकहरूले कल्पना गरेको सीमा िेत्रमा समते अपसी दरुुस्त प्रयोगहरू पाईन 

ससकन्छ। ‚कुनै पसन भाषाका भासषकाहरूको प्रयोग सीमालाइ समभाषांश रेखा (अआसो्ल्स ् )-हरूले 

छुट्ट्याईने चलन छ।‛
८१

 भासषका भगूोलका ऄध्येताहरूले ‚भाषाको एईटा अआटम वा वस्त ुपाआने िेत्र र 

ऄको अआटम वा वस्त ुपाआने िेत्रमाझ एईटा सीमारेखा कोदषछन ्जसलाइ समभाषांश रेखा वा अआसो्ल्स 

(ग्रीसेली भाषामा अआसो (Iso) भन् नाले ईस्तै ऄसन ्ल्स (gloss) भन् नाले सजिो वा बोली) भसनन्छ।‛
८२

 

यी समभाषांश रेखाहरूलाइ भाषाका संरचनाऄनरुूप धेरै सकससममा छुट्ट्याआएका हुन्छन।् ‚समशब्लदांश 

रेखा (अआसोलेकस)-ले ईस्तै शब्लदका प्रयोगको िेत्र देखाईँछ भने समवणाांश रेखा (अआसोफोन)-ले 

समान रूपतासत्त्वक सवशेषताहरूको प्रयोग सीमा दखेाईँछ भने समऄथाांश रेखा (अआसोससम)-ले समान 
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ऄथषका सीमा स्पष् ट गछष।‛
८३

 भाषा भगूोल शाह्लीहरूले दखेाएऄनसुार पाररवाररक वगीकरणका अधारमा 

समभाषांश रेखाले अपस्तमा खाप खान ुहुदँनै वा प्रसतिेदन हुन ुहुदँनै कारण यस्तो भएमा त्यसले एईटै 

जनसङ््यालाइ दइुवटा सवरोधाभासपणूष सकससमले सवभाजन गने गदषछ। तर ईक त मान्यता 

‚वास्तसवकतादसेख टाढो रहकेो मान् न ससकन्छ कारण प्रसतवगीकरणले समभाषांश रेखाहरूसबचको 

सामान्य ऄसन ऄसत साधारण सम्प्बन्ध बझुाईँदछ।‛
८४

 

भाषाको भासषका सनधाषरण गनषका सनसम्प्त वा भाषामा दसेखने पररवतषनको ऄध्ययनका सनसम्प्त 

तरङ्ग ससद्चान्त (ववे ् थ्योरी)-को स्थापना भएको पाआन्छ। जसरी पोखरीमा ढुङ्गा फ्याँकदा सबचबाट 

तरङ्ग ईत्पादन भएर सकनारातफष  बढ्छन ्त्यसरी नै एईटा केन्रीय स्थानबाट तरङ्ग जस्तै भाषाको सवस्तार 

ऄन्यत्र हुन्छ ऄसन त्यही प्रसियाऄनुरूप त्यसमा पररवतषन र भदे ससजषना हुदँ ै जान्छ भन्ने मत यस 

ससद्चान्तको रहकेो छ। स्थासपत ईक त मान्यताको खण्डन गद ैहड्सन (सन् १९९९) भन्दछन ्सक भाषाको 

वा कुनै भासषक रूपको कुनै सनसदषष् ट केन्र हुदँनै, समय सँगसँग ैभाषामा नौला प्रयोगहरू हुन्छन ्र त्यसको 

केन्र पसन पररवतषन हुन्छ। एईटै ठाईँमा थपु्रै रूपहरूको सहईपसस्थसत रहन्छ र ऄसघ केन्रीय भनी मासनएको 

भासषक रूप नगण्य पसन हुन सकछ। कसतपय सस्थसतमा एईटा सवशषे भासषक भदे वा भासषकाको प्रयोग गने 

भासषक समदुायको सामथ्यष र प्रभावका कारण पसन ईक त भदे केन्रीय बन् न सकछ।
८५

 सयन ैकसतपय तकष  

ऄसन धारणाका कारण पसन एक थरी समाज भाषासवज्ञानीहरू भासषका सनधाषरणका लासग समभाषांश 

रेखाको प्रयोगलाइ ईपयुषक्त ईपकरण मान्दनैन।् 

२.८.३ भौगोहलक भाहर्का 

भौगोसलक भासषकाबारे ऄध्ययन गने िममा शलैजा पोखरेलले अफ्नो शोध प्रबन्धमा ‚सबसौ ँ

शताब्लदीको पसहलो दसकमा यरुोपमा भासषका भगूोलको काम भएको सथयो भन्ने सचूना िासन्डस (सन ्

२००३)-ले सदएका छन ् र ईनै (िासन्डस)-ले सदएको जानकारीऄनसुार सोसभयत सङ्घको िासन्तभन्दा 

ऄगासड स्रेज्नेभ्स्की कै पालामा नै स्लासभक भासषकाहरूको भासषका भगूोलमा ऄनसुन्धानको काम 

भएको सथयो‛
८६

 भन्ने मत प्रस्ततु गरेकी छन्। यद्यसप ईनको यस ऄध्ययनले यस समयभन्दा ऄसघको 
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भासषका भगूोलबारे भएका ऄध्ययनलाइ नसमटेेको दसेखन्छ। भासषका सवज्ञानको सैद्चासन्तक 

ऄध्ययनऄन्तगषत भासषका भगूोलको आसतहासलाइ रेखाङ्कन गद ैच्याम्प्बसष ऄसन िड्सजल (सन ्१९८८) 

भासषका भगूोलको सवषप्रथम सविेण सन ्१८७६ मा भएको मान्दछन।् ईनीहरूको मतानसुार जमषनीमा 

सन ्१८७६ मा जजष वङ्ेकरद्रारा गररएको भासषकाको सविेण नै यस सदसा तफष को पसहलो ऄध्ययन हो।
८७

 

यस पसछ भने फ्रान्स ऄसन रूसमा भासषका भगूोलबारे ऄध्ययन भएको थाहा ला्छ। फ्रान्समा ज्यलेुस 

सगलीरनले सन ् १८९६ दसेख सन ् १९०० सम्प्म तासलम प्राप्त िेत्र सविेकहरूको सहयोगमा फ्रान्सका 

जम्प्मा ६३९ िेत्रहरूको सविेण गरी फ्रान्सको भासषका भगूोलबारे जम्प्मा १३ वटा ठेली (सन ् १९०२ 

दसेख १९१० सम्प्म) प्रकासशत गरे।
८८

  यसै समयसतर रूसमा बोसलने जमषन भाषाको भासषकाबारे ऄध्ययन 

भएको थाहाला्छ। सन ् १९२० को दशकमा रूससभत्रका जमषन भासषका, लोक सासहत्य र जासत 

सवज्ञानको ऄनसुन्धान जमुषन्स्की (सन ्१९३२)-ले थालेका सथए। यस ऄध्ययनद्रारा १९ औ ँशताब्लदीका 

ऄन्तसतर जमषन भासषका बोसलने ऄन्य िेत्रभन्दा रूसमा कायष गररएको थाहा ला्छ। जमषन भाषाको ईक्त 

िेत्रको भासषकामा फरक भएको पाआयो। साथै जमषनीमा लोप भएका कसतपय गणुहरू पसन रूससभत्रको 

जमषन भासषकामा दसेखए।
८९

 यसरी भौगोसलक सवतरणका अधारमा भाषा प्रयोगमा दसेखने स्वरूपगत भदे 

तथा सवसवधताको ऄध्ययन वास्तवमा समाज भाषा सवज्ञानको ईदय हुनभुन्दा अधा शताब्लदीभन्दा पसन 

ऄसघ दसेखन थालेको पाआन्छ। १९औ ँशताब्लदीको ईत्तराधषसम्प्म भासषका भगूोल वा िेत्रको ऄसभलिणबारे 

भएका कायषहरू सामान्य रहकेा सथए। ऄथवा त्यस बेलासम्प्म भासषका भगूोलको सवशषेताबारे थोरै ज्ञान 

सथयो। भासषका भगूोल (डायलेकट ज्योग्राफी)-लाइ भासषका सवज्ञान (डायलेकटलजी) पसन भसनएको 

पाआन्छ। भासषका भगूोल वा भासषका सवज्ञान वजै्ञासनक एवम ् व्यवसस्थत रूपमा भासषका/भासषक 

भदेहरूको प्रमाण भलेा गने एईटा प्रणाली वा सवसधहरूको समचु्चय हो। वास्तवमा नववैयाकरणहरूको 

शाह्लीय भाषाहरू सम्प्बन्धी ऄध्ययनले शाह्लीय भाषाहरू र ऄनेकन अधसुनक भाषाहरूको पारस्पररक 

सम्प्बन्ध रहकेो ईद्घासटत भयो। यही रहस्योद्घाटनले भासषक पररवतषन र भासषक भदेको सामान्य ससद्चान्तको 
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ऄध्ययन परम्प्पराको थालनी पसन भयो। सतनै नववयैाकरणहरूको भासषक पररवतषन र भदेबारेका सैद्चासन्तक 

प्रासप्तले भासषका सवज्ञान जन्माएको मासनन्छ।
९०

 

२.८.४ सामाहजक भाहर्का 

समाजका मासनसहरूको भासषक व्यवहारमा पाआने सभन् नतालाइ सामासजक भदे (सोससयल भरेरएसन) वा 

सामासजक भासषका (सोससयोलेकट) भसनन्छ। कुनै पसन समाजमा वगष पाआन्छ। समाजमा पाआने वगषऄनुरूप 

भासषक प्रयोगमा केही सभन्नता पाआन्छ भन् ने कुरा समाजभासषक ऄध्ययनले पसुष् ट गरेको पाआन्छ। 

सामासजक भदे िेत्रीय भदेभन्दा बहुअयसमक हुन्छ। ‚िेत्रीय भदेमा भासषक भदेको एईटै तह र सदशा हुन्छ 

भने सामासजक भदेमा एईटै भदेसभत्र पसन सवसभन् न तहका भदेहरू फेला पछषन।्‛
९१

 

कुनै पसन समाजमा असथषक रूपले ईच्च र सनम्प् न, शसैिक रूपले सशसित-ऄसशसित, सभन्न सभन् न 

धमष-सम्प्प्रदाय, जात, बाल-बच्चा, यवुा ऄसन प्रौढ, सभन् न सभन् न व्यवसाय भएका मासनसहरू बसोबास 

गछषन।् समाजभाषा सवज्ञानऄनुसार यी सबै सकससमका सामासजक वगीकरणका अधारमा भासषक प्रयोगमा 

कुनै न कुनै रूपले सवसवधता वा सभन् नता रहने गदषछ। यस ऄसतररक्त सहर र गाईँमा बस्ने ऄसन ह्ली र 

परुुषका माझ पसन भासषक व्यवहारगत सभन्नता पाआन्छ भन्ने कुराको प्रमाण यस्ता ऄध्ययनहरूले सदएका 

छन।् वगीकरणका अधारमा कुनै पसन समाज जसत बहुल चररत्रको हुन्छ त्यस समाजको भासषक व्यवहार 

पसन त्यसतकै बहुल चररत्रको हुन्छ। त्यस समाजको भासषक व्यवहार पसन त्यसतकै बहुल ऄसन सवसवधता 

हुने गदषछ भने ‚थोरै सवसवध भएको समाजले प्रयोग गने भाषामा समाज भासषक भदेहरू पसन थोरै हुन 

सकछन।्‛
९२ 

‚सामासजक वगषका अधारमा भासषक व्यवहारलाइ हदेाष कुनै एईटा वक्ताको भाषा अफ्नो 

िेत्रका सभन्न सामासजक वगषकाहरूभन्दा ऄन्य िेत्रका समान वगषका वक्ताहरूससत धेर समल्दोजलु्दो  

हुन्छ।‛
९३

 ईदाहरणका लासग आङ््ल्यान्डका सम्प्भ्रान्त र सनम्प्न स्तरका मासनसहरूको भाषालाइ हनेष ससकन्छ। 

त्यहाँ भौगोसलक रूपले केही टाढा रहकेा तर एईटै स्तर र वगषका मासनसहरूको भाषा एकनासे हुदँछ, जो 

तलुनात्मक रूपमा अफ्नै िेत्रका ऄसमान सभन्न वगष वा स्तरकाहरूसँग समल्दोजलु्दो हुदँनै। ईसरी नै 

‚नेपालमा ईच्चवगीय सम्प्पन्न व्यसक्तहरू दरबारी भाषा बोल्दछन।् यसमा ईच्च अदाराथी रूपको प्रयोग 
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हुन्छ र शब्लदभण्डारमा पसन सभन्नता हुन्छ। व्याकरण र ईच्चारणका दृसष् टले यो मानक रूपको नसजक रहकेो 

पाआन्छ। सनन्नवगीय समाजमा अदाराथी प्रयोग थोरै हुन्छ र यो मानक रूपभन्दा केही टाढा हुन्छ।‛
९४

 

सससककममा भने ईच्च वगीयहरूको भाषामा कोड समश्रण पाआन्छ। गाईँका सनम्प्न मध्यमवगीय 

मासनसहरूको भासषक व्यवहारमा बहुभासषकता र भासषक पररवतषन थोरै हुने गदषछ भने ईच्चवगीय 

सहरकाहरूमा धेरैजसो सस्थसतमा त्यसो हुने गरेको पाआन्छ। 

वास्तवमा ‚वगषगत/स्तरगत सामासजक संरचना जसत धेर हुन्छ त्यसत नै धेर सामासजक भासषका 

पसन पाआने सम्प्भावना रहन्छ। सामासजक वगषगत प्रणालीऄनसुार ईच्च ओहोदामा रहकेा व्यसक्तहरूको 

तलुनामा सनम्प्न स्तरका मासनसहरूका भाषामा धेर िेत्रीय सभन्नता दे्  न ससकन्छ।‛
९५

 सशसित र 

ऄसशसितहरू माझमा पसन भासषक सवसवधता पाईन ससकन्छ। यस्ता भदेहरू धेरैजसो ईच्चारणगत हुने 

गदषछन।् सशसितहरूको भाषा मानकको धेर नसजक रहकेो पाईन ससकन्छ। लेखपढका कारण पसन 

ईनीहरूको भासषक प्रचलनमा मानक रूप पाईन ससकन्छ। यद्यसप कुनै पसन समाजमा सशिाको प्रसतशत धेरै 

रहमेा भासषक प्रयोगमा सभन्नता धेरै थोरै हुन ेगदषछ। सामासजक वरीयताका अधारमा भाषाको प्रयोगलाइ 

हदेाष जात पसन एईटा कारक तत्त्व रहकेो थाहा ला्छ। जातका अधारमा पाआने भासषक भेदऄन्तगषत दवुै 

ईच्चारणगत ऄसन व्याकरसणक भदे पाआन्छ। ईदाहरणका लासग सससककम िेत्रमा बोसलने नेपाली भाषाको 

प्रचलनमा बाहुन-छेत्री तथा ऄन्य जासत जस्तै सलम्प्ब,ू गरुुङ, तामाङ, मगर असद सबच यस सकससमको भदे 

स्पष् ट पाईन ससकन्छ। अफुलाइ नेपाली भासषक समदुायकै सदस्य मान्ने छेत्री-बाहुनआतर जात-जासतको 

नेपाली ईच्चारण र व्याकरणमा भोटबमलेी भाषा तत्त्वको प्रभाव स्पष् ट पाईन ससकन्छ। 

सलङ्गका अधारमा पसन भासषक भदे पाईन ससकन्छ। ‚कसतले यसलाइ लैङ् सगक भासषका 

(जने्डरलेकट) भनेका छन।्‛
९६

 सवशषे गरेर पररसस्थसतऄनरुूप शब्लद चयनमा यस्तो सवसभन्नता धेर दसेखन्छ। 

कुनै अश् चयष वा भयको सस्थसतलाइ जनाईन ह्लीहरूले प्रयोग गने शब्लद ‘ऄपइु’ र परुुषले प्रयोग गने शब्लद 

‘धत्’ यस सकससमका सभन्नताका ईदाहरण हुन्। यसरी नै पेसागत अधारमा पसन भासषक प्रयोगमा स्पष् ट 

भदे पाआन्छ। नेपाली तथा लपे्चा समाजमा पाआने धामी-झाँिी, येबा-फेदाङमा, मनु ्-बङुसथङ असद 

परम्प्परागत पेसा ऄवलम्प्बन गनेहरूका भाषामा कुनै न कुनै रूपमा संस्कारगत/कमषकाण्डीय/अनषु् ठासनक 
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शब्लदहरूको असधकय पाआन्छ। त्यसरी नै सहन्द ू परुोसहत र बौद्च लामाहरूका भाषामा धमषग्रन्थहरूको 

ऄध्ययनद्रारा अजषन गरेका शब्लदहरूको प्रयोग ऄन्यका तुलनामा धेर पाआन्छ। संस्कारगत ऄनषु् ठानबाहके 

ऄन्य सामान्य बोलचालमा समते यस्ता शब्लदहरूको प्रयोग केही रूपमा हुने गदषछन।् सशिण, व्यापार, 

असभयासन्त्रकी, स्वस्थ सेवा जस्ता पेसामा रहने व्यसक्तहरूको भासषक व्यवहारमा पसन अअफ्नै 

पेसाऄनरुूप भासषक सभन्नता स्पष् ट हुने गदषछ। ‚ईद्योगपसत, व्यापारीका तलुनामा सकसान, मजदरु असदका 

बोलीमा, मासलकको तलुनामा नोकरको र हासकमको तलुनामा चपरासीको बोलीमा पाआने भदेले छुटै्ट 

पिसतर सङ्केत गछष।‛
९७ 

यसरी नै कुनै पसन समाजले व्यवहार गने भाषामा धासमषक संल्नताका अधारमा 

पसन भदे ससजषना भएको पाआन्छ। धासमषक दृसष् टले सवश् वका  समाज सबै नै वगीकृत रहकेा हुन्छन।् सभन्न 

सभन्न धमाषवलम्प्बीहरूमा अफ्ना अफ्नै धासमषक सङ्कथन र सनयसमत धासमषक अचरण, अनषु् ठासनक 

समागम असदले धेरै प्रभाव पादषछ, फलस्वरूप ईनीहरूको भासषक प्रयोगलाइ पसन त्यसले प्रभासवत 

तलु्याईँदछ। मसन्दर, मसस्जद, सगजाष र बौद्च मठ असद धासमषक संस्थानहरूमा सनयसमत रूपमा हुने प्रवचन 

असदल ेतत ्तत ्धमाषवलम्प्बीका भासषक प्रयोगमा प्रभाव पाने गदषछ। कुनै कुनै सस्थसतमा भाषा प्रयोगमा 

दसेखने सवषयगत ऄसन प्रसङ्गगत भदे धासमषक संल्नताका कारण पसन हुने गदषछ। 

ईमरेका अधारमा पसन भासषक भदेको सजृना हुदँछ। बालक, यवुा, प्रौढ र वदृ्चहरूको भासषक 

प्रयोगमा वयगत सभन्नता स्पष् ट दे्  न ससकन्छ। बालभाषाका अफ्नै सवशेषता र शब्लदभण्डार पाआन्छ। 

नेपालीका ताते, मामाम,् बुङ्गी, बबु,ु अची, गजुी,  पापा, सचची असद शब्लदहरू बाल भाषाका ईदाहरण 

हुन।् 

भाषा मानवीय ऄन्तरसियाद्रारा सवकससत एईटा सामासजक सवषय हो। कुनै पसन समाजको 

सनमाषण सवसभन्न जात, धमष, स्तर, वगष, पेसा, संस्कार-संस्कृसत भएका मासनसहरूद्रारा भएको हुन्छ। 

अअफ्नो पषृ्ठभसूमका अधारमा मासनसहरूका हाईभाई, व्यवहार-शलैी, बोली ऄसन सम्प्प्रषेण असद पसन 

सभन्न सभन्न हुने गदषछन।् यसका ऄसतररक्त सवसभन्न सस्थसत तथा पररप्रके्ष्यका कारणले पसन मान्छेको 

व्यवहारगत शलैी सभन्न हुने गदषछ। सभन्न सभन्न भाषा बोल्नेहरूको भासषक सम्प्प्रेषण शैली ता सभन्न हुन्छ 

नै तर धेरैजसो ‚सम्प्पकष मा सवसवधीकरण भएऄनसुार एईटै भाषामा पसन भाषाका सवसभन्न भदेहरू 
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हमेाङ्गराज ऄसधकारी, सामासजक र प्रायोसगक भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ२३ 
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प्रचलनमा अएका हुन्छन।् यस्तो सवसवधीकरण वक्ता-श्रोताको सामासजक पषृ्ठभसूम, नाता, सम्प्बन्ध, ईमरे, 

सलङ्ग, पेसा, वगष, सामासजक पद वा प्रसतष्ठा असदका अधारमा सनसमषत हुन्छ।‛
९८

 

प्रत्येक समाजले ‚अफ्नै ढङ्गका ध्वसन, वणष, रूप, शब्लद, पदावली, वाकयांश, वाकय, सङ् कथन 

र ऄथषको व्यवस्था गरेको हुन्छ।‛
९९

 यस दृसष्टमा प्रत्येक समाजको भासषक व्यवहारमा अफ्नोपन हुन्छ जो 

ऄन्य समाजको भन्दा सभन्न हुन्छ। समाजको यही सवशेषताका कारण पसन भासषक सवसवधता सससजषत हुन्छ 

जसलाइ भाषा व्यवहारको एईटा सामान्य प्रसिया मान्न ससकन्छ। भाषाको प्रयोग-सवसवधताका कारणले 

भासषकाको सनमाषण हुन्छ ऄसन यस सकससमको भदेका पछासड भौगोसलकता, पररवशे ऄसन मानव-समाज 

सवशेष सनधाषरकका रूपमा रहन्छन।् सवसभन्न सामासजक सन्दभष ऄसन वगीकरणका कारणले समाजभासषक 

भदेको सनमाषण हुन्छ। समाज भाषासवज्ञानले भासषक भदे ऄसन भासषक रूप (डायलेकट रेसजस्टर)-लाइ 

अफ्नो ऄध्ययनसभत्र समासवष्ट गरेको पाआन्छ। 

कुनै पसन भाषाको प्रयोग भासषक समदुायका सदस्यका सबचमा हुन्छ, जो कुनै न कुनै सामासजक 

पररसस्थसत वा पररवशेससत सम्प्बद्च हुन्छ। त्यस्ता ‚सामासजक पररसस्थसत बहुअयासमक र ऄनेक हुन्छन,् 

फलस्वरूप ऄसनवायष रूपमा भाषाका ऄनेक भदे जन्मन्छन।्‛
१००

 व्यापक ऄथषमा खास ईद्ङशे्यका सनसम्प्त 

छुटै्ट एकाइ मासनएको कुनै पसन भासषक स्वरूप नै भासषक भदे हो। ‚सामासजक भाषावैज्ञासनक दृसष्टबाट 

ईस्तै सामासजक सवतरण भएका भासषक अआटमहरूको समचु्चय नै भासषक भदे हो भन्न ससकन्छ।‛
१०१

 

भासषक भदेका धेरै कारणहरू हुन्छन ्जसमध्ये भौगोसलक दरूी, जनसङ््या ऄन्तसमषश्रण, सवषय, 

प्रसङ्ग र माध्यमका सवसवधता, सशिा ऄसन पेसागत सवसवधता असद मु् य हुन।्
१०२

 भाषा प्रयोगमा दसेखने 

ऄन्तर वा भासषक भदे भौगोसलक पररसस्थसतका कारण हुने गदषछ भन्ने एईटा दीघष स्थासपत मान्यता रहकेो 

पाआन्छ। एईटा ज्ञानानशुासनका रूपमा ‚समाज भाषासवज्ञानको ईदय हुनऄसघ भाषासवज्ञानका ऄध्येताहरू 

सवषेश भौगोसलक पररवेशमा बोसलने भासषक रूप र सभन्नताको ऄध्ययनतफष  धेर केसन्रत सथए।‛
१०३ 

तथासप 

धेरै पसछ िेत्रीय सभन्नताबाहके ऄन्य कारणहरूले पसन भासषक भदे ससजषना गदषछ भन्ने मान्यता स्थासपत 
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भयो। कुनै पसन िेत्रीय भदे सनकटवती िेत्रको भदेभन्दा धेर सभन्न हुन्न जसतको भौगोसलक दरूीमा रहकेो 

भासषक रूपससत हुन्छ। ‚भासषक भदे पणूषरूपले भासषक कारणले होआन तर सामासजक ऄसन राजनैसतक 

कारणले पसन हुने गदषछ।‛
१०४ 

तथासप ‚अधसुनक सवश् वमा अएको सवकासका नविासन्त जस्तै सडक, 

नेटवकष , ईद्योग, रेसडयो, टेसलसभजन असद कुराहरू प्रत्येक ठाईँ पगुकेाले भासषक भदेको िेत्र खसुम्प्चएको 

पाआन्छ।‛
१०५

 

२.८.५ ऄन्य भेद 

भौगोसलक तथा सामासजक भेदका ऄसतररक त भाषाका ऄन्य केही भदेहरूबारे पसन चचाष गररएको पाआन्छ। 

यस्ता केही भदेहरूमध्ये सवषयगत भदे र प्रसङ्गगत भदेलाइ छोटो रूपमा सचनाईन ुयहाँ ईपयुषक्त दसेखन्छ। 

समाजभासषक ऄध्ययनमा सवषयगत ऄसन प्रसङ्गगत भदेको धेरै चचाष हुन ेभएकाले यी दइुवटा भासषक 

भदेलाइ सङ्सिप्तमा सचनाईने प्रयास यहाँ भएको छ। 

२.८.५.१ हर्र्यगत भेद 

कुनै सवशषे सवषय वा त्यसससत सम्प्बसन्धत भासषक प्रयोगमा दसेखने भदेलाइ सवषयगत भदे भसनन्छ। ऄन्य 

सामासजक सियाकलाप जस्तै भाषा पसन प्रयोगकताषका लासग ईपयुषक्त हुन ुपदषछ। अपसी सम्प्पकष का लासग 

चसुनएको सवषय वक्ता र श्रोतामाझ सान्दसभषक नभए सम्प्प्रेषण ऄप्रभावकारी बन्दछ। यसै कारण पसन धेरै 

समाजमा परुुष र ह्लीहरूका सबच हुने भासषक व्यवहारमा ऄन्तर हुने गदषछ कारण धेरैजसो ह्ली ऄसन 

परुुषहरूमाझ सभन्नासभन्नै ईत्तरदासयत्वका कारण सवषयगत सभन्नता हुने गदषछ। ‚एईटै व्यसक्तले सभन्न सभन्न 

प्रयोजनका लासग सभन्न सभन्न भासषक रूपको प्रयोग गदषछ, ऄसन समदुायका सबै व्यसक्तले प्रयोग गने 

प्रयोजनपरक भासषक भदेलाइ त्यस समदुायको भासषक सङ्गसत (भबषल रेपटोयर) भसनन्छ।‛
१०६ 

भासषक 

भदेहरूको समचु्चयलाइ नै भासषक सङ्गसत (रेपटोयर) भसनन्छ, जसऄन्तगषत सवषयगत भदे पसन पदषछ। 

सवषयगत भदेलाइ ‚प्रयसुक्त वा प्रयोजनपरक भदे‛
१०७

 पसन भसनन्छ। 

एकै भासषक समदुायका कुनै दइुजना सदस्यहरूमाझ हुने वाताषलापलाइ पयषविेण गने हो भने 

सवषयगत भदेलाइ स्पष् टसँग व्यक्त गनष ससकन्छ। ‚चचाषको सवषय पररवतषन हुने साथ ईनीहरूको भासषक 
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वनषड स्पल्स्की, पवूषवत,् प ृ२८ 

१०६
सपटर िडसजल, सोससयोसिङग सविसटिक्स: एन आ्रडक्सनिु ल्याङग विेज ए्ड सोसाआिी, पवूषवत,् प ृ१०० 

१०७
हमेाङ्गराज ऄसधकारी, सामासजक र प्रायोसगक भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ२४ 
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कोड पसन पररवतषन हुने गदषछ।‛
१०८

 सवषयऄनरुूप ऄव्धारण, पाररभासषक शब्लद, प्रस्तसुतगत स्वभाव 

असदमा भदे हुने दसेखन्छ। सयनै भदेका कारण ऄन्तरसवषयक वाताषऄनरुूप भासषक स्वभाव र रूपमा 

ऄन्तर अईने दसेखन्छ। ईदाहरणका लासग कृसष र ईद्योग िेत्रका भाषामा धेरै ऄन्तर हुन्छ भने खलेकुदको 

भाषा र धासमषक प्रवचनको भाषा सभन्न सभन्न हुन्छन।् यसरी नै सासहत्य ऄसन सवज्ञान-प्राद्यौसगकीको भाषा, 

ऄसन सयनका पाररभासषक र प्रासवसधक शब्लदासदमा ठुलो ऄन्तर पाआन्छ। ‚कुनै धमष ग्रन्थमा प्रयकु्त 

पाररभासषक शब्लद प्रयोग र भाषामा कुनै खलेको सोझो सववरण सदन ुकसठन, ऄसम्प्भव मात्र होआन, हास्यपद 

पसन हुन्छ।‛
१०९

 सवषयगत भदेलाइ मु् यतः सम्प्बसन्धत िेत्रका प्रासवसधक तथा पाररभासषक शब्लदभण्डार  ले 

सवभसेदत गरेको दसेखन्छ। तर यस्तो भदे शब्लदभण्डारका दृसष् टले मात्र नभआ वाकय रचना तथा ऄन्य शलैीगत 

अधारमा पसन फरक हुन सकछ।‛
११० 

‚प्रयोगका अधारमा पाआने भासषक सवसवधता वा भेदलाइ भाषाको 

प्रयसुक त भदे (रेसजस्टर) भन्ने गररएको पाआन्छ, जसलाइ भाषाको िेत्रीय वा सामासजक भेद वा भासषका 

मान्न नसमल्ने दसेखन्छ।‛
१११ 

‚कुनै व्यसक्तले लगभग एईटै कुरा वा एक समान ऄथष ला्ने कुरालाइ सभन्न 

सभन्न समयमा केही बे्लै भासषक अचरणद्रारा व्यक्त गदषछ भने त्यसलाइ भाषाको प्रयसुक्त भदे 

भसनन्छ।‛
११२ 

यस्तो भदे सवषय वा प्रसङ्गका अधारमा हुने दसेखन्छ। िेत्र र सामासजक वगषबाहके 

सवषयगत अधारमा पाआने भदेको ऄध्ययन पसन समाज भाषासवज्ञानमा प्रमखुताका साथ गने चलन रहकेो 

पाआन्छ। 

२.८.५.२ प्रसङ् गगत भेद 

मासनसले अफ्नो पषृ्ठभसूम र सन्दभषऄनरुूप अफुलाइ व्यक त गदषछ। कुनै पसन वक्ताले प्रसङ् ग ईपयुषक्त 

भाषाको प्रयोग गने सामथ्यष रा्तछ। ‚ऄन्तरसियाका सवसभन्न पररसस्थसतऄनसुार भाषामा भदेहरूको 

सजृना हुन्छ।‛
११३

 यस्तो भदेलाइ सन्दभषगत/पररसस्थसतगत/प्रसङ्गगत भदे भसनन्छ। जसलाइ प्रयसुक्त भदे 

(रेसजस्टर) भनेर पसन चचाष गररएको पाआन्छ। धेरैजसो सस्थसतमा ‚वक्ताले भासषक व्यवहार गदाष, अ अफ्नो 

हसैसयत होआन तर अफु कुन पररसस्थसतमा छु भन्ने कुराको वास्ता गदषछ, फलस्वरूप ईसको बोलीमा 
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१०९
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सन्दभषका अधारमा प्रसङ्गगत भदे पाआन्छ।‛
११४

 यस्तो भदेलाइ ‘शलैीगत भदे’ पसन भसनएको पाआन्छ। 

कुनै पसन समाजका भाषा प्रयोक्ताहरूको सम्प्बन्ध सामासजक सन्दभष र पषृ् ठभसूमऄनरुूप स्थासपत भएको 

हुन्छ। समाजको कुनै एकजना व्यसक्तले पररसस्थसतऄनसुार सभन्न सभन्न भसूमका सनवाषह गरेको हुन्छ। 

फलस्वरूप ईसले सभन्न सभन्न पररसस्थसतका अधारमा अफुलाइ व्यक त गने िमता रा्दछ। ‚ईक त 

सकससमको प्रकारान्तर कथन िमतालाइ व्यसक्तले पररसस्थसत एवम ् सन्दभषहरू ्याल गरी ईपयोग 

गरररहकेो हुन्छ।‛
११५

 प्रसङ्गगत अधारमा एईटै भासषक समदुायका कुनै दइुजना सदस्यहरूका 

वाताषलापमा दसेखने भासषक भेद सहजताका साथ खट्ु ट्याईन ससकन्छ। ईदाहरणका लासग ईनीहरूसबच 

‚सछमकेीका रूपमा हुने भासषक सम्प्पकष  र सरकारी नोकरशाहका रूपमा कायाषलयमा हुने सम्प्पकष को 

भाषामा ठुलो ऄन्तर पाआन्छ। ऄसघल्लो सस्थसतमा ईनीहरू ऄनौपचाररक र पसछल्लो सस्थसतमा 

औपचाररक भाषाको प्रयोग गदषछन।्‛
११६

 प्रसङ्ग वा सन्दभषका अधारमा दसेखने भासषक भदेलाइ तलको 

दृष्टान्तमा दखेाईने प्रयास गररन्छ। 

औपचाररक, प्राहर्हधक प्रयोग: चाल ु सवत्तीय वषषका लासग एक लाख रुसपयाँको धनरासश अवन्टन 

गररयो।  

औपचाररक ऄप्राहर्हधक: यस सवत्तीय वषषका लासग एक लाख रुसपयाँ छुटाआयो। 

ऄनौपचाररक प्राहर्हधक: यस सवत्तीय वषषका लासग एक लाख रुसपयाँ अवन्टन गररयो। 

ऄनौपचाररका ऄप्राहर्हधक: यस वषषका लासग एक लाख रुसपयाँ छुटाआयो। 

 मासथको ईदाहरणले के स्पष् ट गदषछ भने अधारभतू रूपले शलैी वा प्रयसुक्त (रेसजस्टर) स्वतन्त्र 

रहन्छ ऄसन त्यसमा औपचाररकदसेख ऄनौपचाररक, प्रासवसधकदसेख गरैप्रासवसधक असद भदे दखेा पछषन।् 

वक्ता श्रोता माझ रहन े सम्प्बन्धका कारण पसन यस्तो भदे दखेा पदषछ। ‚कुनै पसन सामासजक 

सन्दभषमा प्रभावकारी भासषक सम्प्पकष  स्थासपत गने वक्ताले श्रोताको पषृ्ठभसूमलाइ पसन ध्यान सदन ुपन ेहुन्छ। 

वक्ता श्रोताको पषृ् ठभसूम, सन्दभष र सस्थसत समान नरह ेभासषक सम्प्पकष  धेर औपचाररक र ऄसहज रहन्छ 

ऄसन समान रह ेऄनौपचाररक र सहज रहन्छ।‛
११७
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प्रसङ्गगत भासषक भदेका कारण कोड पररवतषन पसन हुने गदषछ। ‚प्रसङ्ग ऄसन सन्दभष 

ऄनरुूपको भासषक प्रयोगले सवशषे गरी बहुभासषक समदुायमा कोड पररवतषनको सस्थसत ससजषना 

गदषछ।‛
११८

 वक्ताको सामासजक पषृ् ठभसूम र सस्थसतका ऄसतररक त भासषक सम्प्प्रेषणका ऄन्य अयामहरू 

पसन छन।् माआकल हसलडेले सवषय-िेत्र (सफल्ड) शलैी (मोड) र पि (टेनोर)-यी तीनवटा अयामहरूको 

चचाष गरेका छन।् ईनले ‚सवषय-िेत्रऄन्तगषत भासषक सम्प्प्रेषणको प्रयोजन र सवषयवस्त,ु शलैीऄन्तगषत 

भासषक सम्प्प्रेषणको ढङ्ग वा तररका, ऄसन पिऄन्तगषत वक्ता-श्रोतामाझको सम्प्बन्धबारे चचाष गद ै यी 

अयामहरूले टड्कारो भासषक भदे ससजषना गने कुरा व्यक्त गरेका छन।्‛
११९

 

भाषा ऄसन सामासजक सन्दभष ऄसन पररसस्थसतका माझ घसनष्ठ सम्प्बन्ध रहकेो हुन्छ। ‚यस्ता 

सवसभन्न सन्दभष, प्रसङ्ग ऄसन सस्थसतऄनरुूप सभन्न सभन्न सकससमको भाषा प्रयोग गनष अवश्यक 

रहन्छ।‛
१२०

 मान्छेले बद ्लँदो सामासजक सन्दभषसँग ै कसरी अफुलाइ व्यक त गद ै लैजान्छ भन्ने सवषय 

चासोपणूष दसेखन्छ। सभन्न सभन्न सामासजक पररसस्थसत र प्रसङ्ग, सन्दभष ऄसन सवषयका अधारमा भासषक 

रूपले अफुलाइ कसरी ऄसभव्यक्त गदषछ ऄसन यस्ता पररसस्थसतगत ऄसभव्यसक्तका कारण भाषामा के 

कस्ता भदेहरू दखेा पछषन ्भन्ने सवषयबारेको ऄध्ययनतफष  अजका समाज भाषावैज्ञासनकहरू धेरै अग्रही 

बनकेो पाआन्छ। 

२.९ सामाहजक सम्पकष  ऄहन भाहर्क पररर्तषन 

समाज भाषासवज्ञान कुनै समदुायले प्रयोग गने भाषाको ऄध्ययनमा केसन्रत रहन्छ ऄसन 

सामान्यभाषासवज्ञानले ईपयोग गने सामग्रीभन्दा केही सभन्न ऄसन अफ्नै सवषयको सवश् लेषण पद्चसतमा यो 

बढी सनभषर रहन्छ।
१२१

 सामासजक सन्दभष, संरचना ऄसन अचरणलाइ यसले अधार मान्दछ। 

समाजमा कुनै पसन व्यसक्त वा समहूले सवसभन्न सकससमका पररसस्थसतहरूको सामना गदषछ। त्यस्ता 

सवसवध पररसस्थसत ऄसन सन्दभष असदले त्यस व्यसक्त वा कसहलेकाही ँसमहू समतेको स्वभाव, अचरण, 

ऄसन ऄनुभवमा समते केही न केही हरेफेर ल्याएको हुन्छ। यस्ता पररसस्थसत ऄसन पररणामका कारणले 

कुनै पसन व्यसक्त ऄथवा व्यसक्तको समहू साथै समाजको भासषक अचरण र व्यवहारमा प्रभाव परेको ऄसन 
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सवसवधता अएको थाहा पाआन्छ। सामासजक सन्दभष असद मात्र नभइ व्यसक्तमा सनसहत भासषक िमता तथा 

रचनात्मकता असद कारणहरूले पसन मासनसको भासषक स्वभावमा ऄन्तर ल्याएको हुन्छ। यसो भए 

तापसन समाज भाषावैज्ञासनकहरू भने सामासजक सम्प्पकष का कारणले भाषा प्रयोगमा अएको सवसवधता 

ऄसन पररवतषनको ऄध्ययनतफष  नै बढी केसन्रत रहन्छन।् 

जमषनीमा भासषकाको ऄध्ययन गने धेरैले कुनै पसन भाषाको व्याकरणगत ऄसन शासब्लदक 

प्रचलनमा अईने पररवतषनका पसछ व्यापाररक एवम ्धासमषक कारण महत्त्वपणूष रहने कुरा मानेका छन।्
१२२ 

भखषरै मात्र ऄस्िेसलयाका सुसान जासतले ग्रहण गरेको भासषक प्रचलन ऄसन ईत्तरी अयरल्यान्डका 

भाषाभाषीहरूमा दसेखएको भासषक सवसभन्नतालाइ दृष्टान्तका रूपमा हेनष ससकन्छ। वास्तवमा सामासजक 

सम्प्बन्ध असदमा रहने सम्प्पकष  असथषक तथा राजनैसतक शसक्तद्रारा सनदसेशत रहन्छन ् र यो रासष्िय ऄसन 

िेत्रीय सीमातफष  फैसलने गदषछ।  सामासजक व्यवस्थाले धारण गरेको नयाँ स्वरूप, सम्प्पकष को बहुरूपता 

ऄसन सामासजक पररवतषनसँग ैभासषक पररवतषनको ऄध्ययन जसटल बन्द ैगएको मान्न ससकन्छ। 

२.१० कोड हमश्रण ऄहन कोड पररर्तषन 

कुनै एईटा भाषा वा कुनै भाषाको भदेलाइ कोड पसन भन्ने गररन्छ।
१२३

 कसहलेकाही ँ वक्ताले अफ्नो 

भासषक व्यवहारमा एकासधक भाषा वा भदेको सराबरी प्रयोग गदषछ। भाषाको व्यवहारमा एकासधक भाषा 

वा भासषक रूप वा भदेको समश्रण एईटा सामान्य प्रसिया हो। ‚भाषा प्रयोगको सामासजक सन्दभषमा 

ऄन्तरभासषक वा ऄन्तरभासषक पररवतषन एईटा सामान्य सवषय हो।‛
१२४

 सवशषे गरेर सद्रभाषी वा बहुभाषी 

वक्तामा यस सकससमको भासषक स्वभाव दे् न ससकन्छ। व्यसक्त जब बोल्न थाल्छ तब सन्दभष, सवषय र 

प्रकायषऄनसुार ईसले ईपयुषक्त कोडको चयन गछष र यही प्रसियामा कोड समश्रण र कोड पररवतषनको सस्थसत 

ससजषना हुदँछ। सद्रभाषी वा बहुभाषी वक्तामा कोड समश्रण एईटा सामान्य प्रसिया दसेखन्छ जब कुनै 

व्यसक्तले बोल्दा वा ले्दा एईटा भाषाको शब्लद वा वाकयांश, ईखान एवम ् ससूक्तहरू ऄको भाषामा 

समसाईँछ त्यसलाइ कोड समश्रण भसनन्छ।
१२५

 छोटो वा सङ्सिप्त कुराकानी गदाष वा छोटो प्रश्न सोध्दा वा 

                                                 
१२२

जन जे गमु्प्पजष, सडटकोसस टरािेसजस, पवूषवत,् प ृ४२ 

१२३
रोनाल्ड वारह, एन आ्रडक्सनग िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ८६ 

१२४
एन कृष्णस्वामी, एस के बमाष एन्ड एम नागाजुषन, सन ्१९९२,  मडनस एप्िाआड सिङग  सविसटिक्स, चेन्नइ : मेसकमलन आसन्डया सलसमटेड, प ृ४६ 

१२५
चडूामसण बन्ध,ु भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ२५३ 
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ईत्तर सददँा कोड समश्रण कम ैहुने दसेखन्छ तर ‚लामो सङ् कथनमा कोड समश्रण ऄसन कोड पररवतषन हुने 

सम्प्भावना धेर रहन्छ। कुनै कुनै वाकय एईटा भाषाबाट सरुु भएर ऄकै भाषामा टुसङ् गने गदषछ।‛
१२६

 

 कोड समश्रण कुनै दइुवटा भाषामाझ हुने गदषछ। कसहलेकाही ँएईटै भाषाका भदेहरूकामाझ पसन 

हुने गदषछ। यसरी ‚एईटै सन्दभषमा एकभन्दा बढी भाषा वा भासषक भदेहरूको प्रयोग हुन थालेपसछ 

ऄसभव्यसक्तमा कोडहरूको समश्रण स्वतः दखेा पदषछ।  कुनै भाषाको व्यवहार गदाष त्यस भाषामा कुनै ऄको 

भाषाका शब्लदहरू सराबरी पस्द ै गए त्यसलाइ कोड समश्रण भसनन्छ। ऄध्ययनऄनसुार बहुभासषकताका 

कारण धेर जसो कोड समश्रण वा कोड पररवतषन हुने गरेको पाआन्छ। कुनै दइुवटा भासषक भदेलाइ 

सन्दभषऄनसुार समश्रण गनाषले कोड समश्रण हुने गदषछ। सवसभन्न भदेहरूको ससम्प्मश्रण अगमनबाट पसन 

हुन्छ। अगमनबाट मु् यत: शब्लदावली तह प्रभासवत हुन्छ तर वणष व्यवस्था र व्याकरण व्यवस्था पसन 

चोखो बँच्न सकदनैन।्
१२८

 

(१) ‘फस्टष डे म ैत्यो केटोले कलास बङ् क गरेको कुरा थाहा पाएपसछ कलास सटचर फायर भएका 

छन।्’  

(२) भाआले ल्यापटमा सेव ्गरेको फाआल सडसलट गरे छ।  

(३) छोराको एसटट्यडु हाआपर एसकटभ देखरे सनकै सडस्टवष छु। मासथका वाकय (१, २, ३)-लाइ 

कोड समश्रणको नमनुा मान्न ससकन्छ। समाज भाषासवज्ञानऄन्तगतष कोड समश्रण र कोड पररवतषनलाइ नयाँ 

सवषय मान्न ससकन्छ।  

 ‚जब कुनै व्यसक्त बोल्दाबोल्द ै एईटा भाषा वा भासषकाबाट ऄकोमा जान्छ, त्यसलाइ कोड 

पररवतषन भसनन्छ।‛
१२९

 कोड पररवतषनका धेरै कारणहरू हुन्छन।् यो कसहलेकाही ँऄसचेततापवूषक घसटत 

हुने गदषछ। सम्प्पकष मा दसेखने कोड पररवतषनलाइ एईटा भासषक सम्प्पकष मा दसेखने अपसी सासन्नध्य 

सियाकलाप मान्न ससकन्छ। कोड पररवतषन सवशेष गरेर एईटै भासषक समदुायमाझ वा कसहलेकाही ँऄन्य 

भासषक समदुायससतको सम्प्पकष का कारणले हुने गदषछ। ‚प्रसङ् ग फेनष परेमा पसन कोड पररवतषन हुन सकछ। 

ऄनौपचाररक गफगाफमा एईटा कोड प्रयोग गद ै गरेका व्यसक्तहरू औपचाररक सस्थसतमा ऄकै कोडको 

                                                 
१२६

डेसभड सिस्टल, सन ्२००८, हाई ल्याङग  विेज िक्सस, ऄस्िेसलया : पेङ्स्वन बकुस, प ृ४१४ 

१२८
गोसवन्दराज भट्टराइ ऄसन खगेन्रप्रसाद लुइटेल (सम्प्पा), डा बल्िभमसर् िाहािको भासषक सच्िन, पवूषवत,् प ृ७९ 

१२९
चडूामसण बन्ध,ु भाषासिज्ञान, पवूषवत,्  प ृ२५३ 
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प्रयोग गने हुन्छन।्‛
१३० 

कसहलेकाही ँऔपचाररक-ऄनौपचाररक सन्दभष, सवषयान्तर, गोपनीयतालाइ कायम 

गने असदजस्ता सन्दभषको ऄनपुसस्थसतमा समेत कोड समश्रण र कोड पररवतषन हुने गदषछ। सवशेष गरेर 

सद्रभाषी वा बहुभाषी वक्तामा सवद्यमान सहजात अचरणका कारण पसन यस्तो सस्थसत दखेा पछष। 

‚एकभन्दा बढी भाषा वा भासषका स्वासमत्व भएको वक्ताले कुराकानीका सन्दभषमा एईटा भाषाको 

कोडबाट ऄको कोडमा फडसकन सकछ तर सवषय वा सङ् कथनमा भने पररवतषन हुदँनै।‛
१३१ 

सम्प्पकष मा 

दसेखने कोड पररवतषनलाइ एईटा भासषक सम्प्पकष मा दसेखने अपसी सासनध्य सियाकलाप मान्न ससकन्छ। 

कोड पररवतषन सवशषे गरेर एईटा भासषक समदुायमाझ वा कसहलेकाही ँ ऄन्य भासषक समदुायससतको 

सम्प्पकष का कारणले हुने गदषछ। 

 कोड समश्रण ऄसन कोड पररवतषन व्यसक्तको भासषक सम्प्प्रेषण ऄनभुवका कारण पसन हुने गदषछ 

भन्ने मतहरू पसन पाआएका छन।् ‚कोडको चयन, समश्रण र पररवतषन कुनै सनयमद्रारा सनदसेशत हुन्छ, जो 

कुनै भासषक समदुायका सदस्यहरूले अफ्नो ऄनुभवद्रारा ससकेका हुन्छन।् यी सनयमहरूलाइ ईनीहरूमा 

सनसहत समग्र भासषक ज्ञानको ऄङ् ग मान्न ससकन्छ।‛
१३२

 

 कुनै पसन वक्ता अफ्नो श्रोतामाझ पणूषरूपले सम्प्प्रेसषत हुन चाहन्छ। भासषक सम्प्प्रेषणमा 

सामासजक वगीकरण ऄसन जातीय सीमा कसहलेकाही ँ बाधा हुन सकछन।् यस्तो सस्थसतमा अफुलाइ 

प्रभावकारी ढङ् गमा प्रस्ततु गनषका लासग वक्ताले कोड समश्रण वा कोड पररवतषन गने गदषछ।
१३३

  भाषाको 

कायषिेत्र ऄसन सामासजक सन्दभषऄनसुार पसन कोडको चयन र कोड पररवतषन हुने गदषछ। ‚श्रोता वा 

समहूससत कुराकानी गदाष साझा जातीयता ऄसन समदुायको सदस्यताको छाप सदनका लासग पसन वक्ताले 

कोड पररवतषन गने गदषछ।‛
१३४

 अफ्नो समदुाय, समहू, श्रोता असदससत घसनष्ठ हुने प्रयास प्रत्येक व्यसक्तले 

गदषछ। सामासजक सासमप्यका लागी प्रभावकारी भासषक व्यवहार ऄसनवायष रहन्छ। त्यस कारण पसन 

‚भासषक ऄसन सामासजक दरुी थोरै गनष कोड पररवतषन गने सचेत प्रयास गररन्छ।‛
१३५

 

                                                 
१३०

हमेाङ् गराज ऄसधकारी, सामासजक र प्रायोसगक भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ४३ 

१३१
सदनबहादरु थापा, समाजभाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ५५ 

१३२
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१३३
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प ृ१३१ 
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एकजना स्पष्ट वक्ता हुनका लासग कुनै पसन व्यसक्तमा भासषक सामथ्यष एईटा अवश्यक सतष हो। 

गफ गररने सवषय र सन्दभषऄनरुूप प्रभावकारी भासषक सम्प्प्रेषणका लासग ईपयुषक्त कोड र शब्लद चयन 

महत्त्वपणूष रहन्छ। कसतपय सस्थसतमा वक्तामा कुनै एईटा भाषाको राम्रो ज्ञान हुन्छ भने ऄको भाषाको ज्ञान 

न्यनू हुन्छ। यस्तो सस्थसतमा अफुलाइ स्पष्टरूपमा ऄसभव्यक्त गनष नसक्ता ईसले राम्ररी जानेको भाषाको 

साहारा सलन ुपने सस्थसत ससजषना हुन्छ, फलस्वरूप कोड पररवतषन हुने गदषछ। धेरैजसो सामासजक सम्प्पकष मा 

ऄल्पसङ् ् यक भासषक समदुायससत एकात्मकता, भाआचारा वा सहानभुसूत दसाषईन ऄसन श्रोताप्रसत 

वक्ताको ऄसभवसृत्तका कारण पसन कोड पररवतषन हुने गदषछ भन्ने मत सवद्रान ्हरूको रहकेो छ।
१३६

 

ईपसनवशे, शासन, सत्ता र शसक्त असद जस्ता कुराहरूले ईपसनवसेशत, शाससत र िीण समदुायको 

भासषक व्यवहारमा प्रभाव पाने गरेको पाआएको छ। समाजको सनम्प्न मध्यम वगषमा सम्प्भ्रान्त संस्कृसतको 

ससको गने प्रवसृत्त सवद्यमान रहन्छ। वास्तवमा अफुभन्दा ठुला-बडा, प्रसतसष्ठत ऄसन ईच्च वगष, सशसित र 

केन्रमा रहकेाहरू जस्तै हुने स्वभाव र आच्छा मानवीय प्रकृसत र प्रगसतको द्योतक हुन।् भासषक अचरण वा 

व्यवहारमा समेत यो प्रवसृत दे् न पाआन्छ। कसतपय ऄध्येताहरूले ‚कोड समश्रण र कोड पररवतषनलाइ 

प्रसतष्ठाको सचूक पसन मानेका छन।् अफुलाइ सशसित र प्रसतसष्ठत दखेाईन पसन मासनसहरूले कोड समश्रण 

र कोड पररवतषन गने गदषछन्।‛
१३७

 कोड पररवतषनबारे भएका नयाँ ऄध्ययनहरूले अप्रवासनलाइ पसन कोड 

पररवतषनको कारण मानेका छन।् ‚अप्रवासीहरू अफ्नो परुानो वा पसहलो भाषामा नौलो ठाईँको नयाँ 

भाषाबाट शब्लदहरू ग्रहण गने गछषन।्‛
१३८ 

फलस्वरूप ईनीहरूको भासषक व्यवहारमा कोड पररवतषनको 

सस्थसत ससजषना हुदँछ। 

कोड समश्रण ऄसन कोड पररवतषन एक सकससमको ‚मध्यम मागष‛
१३९

 हो, जसले अपसी सम्प्पकष मा 

एईटा सेतकुो काम गछष। ‚कुनै एईटा भाषाको ऄल्प ज्ञान वा कुनै सवषयलाइ ऄसभव्यसक्त गनष कुनै भाषाको 

ऄिमता, कुनै गफको ससलससलामा कुनै सवषय कोही सवशषे व्यसक्तबाट गोपनीय रा्न, वाताषलाप गदाष 

कुनै स्वाभासवक-ऄस्वाभासवक सन्दभष बझुाईन कथन शलैीमा पररवतषन गनष, श्रोतालाइ प्रसतष्ठा कोडमा 

                                                 
१३६

डेसभड सिस्टल, हाई ल्याङग  विेज िक्सस, पवूषवत,् प ृ४१४ 

१३७
चडूामसण बन्ध,ु भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ२५३ 

१३८
वनषड स्पलस्की, सोससयोसिङग  सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ४९ 

१३९
केरोल मेयसष स्कोटन,् सन ्१९७९,‘कोडसस्वसचङ एज ऄ ‚सेफ चोआस‛् आन ्चसुजङ ऄ सलङ् ्वा फ्राङ् का’, सवसलयम ्सी मेककोरमेक एन्ड सस्टफन ए  

वमुष (सम्प्पा), ल्याङग  विेज ए्ड सोसाआिी-ए्रोपिसजकि आटयजु, द हगे : माईटन पसब्ललससष, प ृ७१ 
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अफ्नो कौशल दखेाइ प्रभासवत पाने कोससस गनष जस्ता कुराहरू पसन कोड समश्रण र पररवतषनका 

कारणहरू हुन।्‛
१४० 

एईटा दृष्टान्त यहाँ प्रस्ततु छ- 

‚नानी ! खले्ने सचज यसरी भआुमँा फ्याँकन ुहुदँनै। सबै सटपेर टोकरीमा हाल। अआ सेड य ुसपक आट 

ऄप एन्ड पटु आट् आन द बास्केट।‛ 

मासथ सदआएको ईदाहरणले के पसन बझुाईँदछ भने कसहलेकाही ँ कुनै व्यसक्तलाइ सवशेष गरेर 

नानीहरूलाइ हठपवूषक कुनै कुरा गनष लाईँदा वा कुनै कुरा गनष भनी जोड सददँा पसन कोड पररवतषन हुने 

गदषछ। कोड पररवतषन मलूत दइु सकससमका हुन्छन।् ती हुन-् पररसस्थसतगत (ससचएुसनल) ऄसन 

अलङ् काररक (मटेासफसजकल)। ‚सन्दभष वा पररसस्थसतका कारण भाषा पररवतषन भएको ऄवस्थालाइ 

पररसस्थसतगत कोड पररवतषन भसनन्छ भने सवषय वा सवषयान्तरका कारण भाषा पररवतषन भएको 

ऄवस्थालाइ अलङ् काररक कोड पररवतषन भसनन्छ।‛
१४१

 पररसस्थसतगत कोड पररवतषनको सस्थसतमा 

वक्ताहरू अपस्तमा कुराकानी गदाष एईटा सन्दभषमा कुनै एईटा भाषा र सन्दभष ऄन्तर हुदँा ऄकै भाषामा 

वाताषलाप गछषन ् भने अलङ् काररक कोड पररवतषन त्यस समय हुन्छ जब वक्ताहरू सवषय पररवतषनसँगै 

कोड वा भाषामा पसन पररवतषन गछषन।् कोड पररवतषन सासहसत्यक पाठमा वा सासहत्य लेखनमा पसन पाईन 

ससकन्छ। तथासप ‚सासहत्यमा दसेखने कोड पररवतषन सामासजक व्यवहारमा दसेखने पररवतषन होआन। 

सासहत्यमा खास गरेर सशक्त द्रयभासषक सबम्प्ब सनमाषणका लासग कोड पररवतषन गने गररन्छ।‛
१४२ 

परम्प्परागत रूपमा कोड समश्रण र कोड पररवतषनलाइ सभन्न सभन्न रूपमा चचाष गररको पाआए तापसन अज 

भोली यसलाइ कोड पररवतषन नै भनेर चचाष गररएको पाआन्छ।
१४३

 

ऄचेल कोड समश्रण र कोड पररवतषन कुनै पसन वक्ताको भासषक व्यवहारमा दसेखने एईटा सामान्य 

सवशेषता बनेको छ। बहुभासषकता र सशिाका कारण यो ऄझ बढी प्रचसलत हुदँ ै गएको दे् न पाआन्छ। 

अफ्नो मातभृाषा व्यवहार गदाष रासष्िय वा ऄन्तराषसष्िय भाषामा फडको हाल्ने प्रकृसत वक्ताहरूमाझ रहकेो 

पाआन्छ। 

                                                 
१४०

केरोल मेयसष स्कोटन,्‘कोडसस्वसचङ एज ऄ ‚सेफ चोआस‛् आन ्चसुजङ ऄ सलङ् ्वा फ्राङ् का’, सवसलयम ्सी मेककोरमेक एन्ड सस्टफन ए वमुष (सम्प्पा),  

ल्याङग  विेज ए्ड सोसाआिी-ए्रोपिसजकि आटयुज, पवूषवत,् प ृ७१-७२ 

१४१
रोनाल्ड वारह, एन आ्रडक्सनग िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ१०२-१०३ 

१४२
कवेसर जोहा अलम, ‘कोड समसकसङः ईदुष-आङ् स्लस’, न्यु एस बाहरी (सम्प्पा), सन१्९८९, पेपसस आनग ल्याङग  विेज ए्ड सिङग  सविसटिक्स, भोिुम २, न्यु  

सदल्ली : बाहरी पसब्ललकेसन्स्, प ृ४७ 

१४३
ङ्कोन्को एम काम्प्वाङगामली, सन ्२०१०, ‘मसल्टसलङ््वासलज्म एन्ड कोडसस्वसचङ आन ्एडुकेसन’, नेन्सी एच हनवगषर एन्ड सान्रा एल मेकके  

(सम्प्पा), सोससयोसिङग सविसटिक्स ए्ड ल्याङविेज एडुकेसन, युके : लाआिेरी ऄव ्कङ्गे्रस, प ृ११६  
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२.११ हपहजन ऄहन हिओल 

२.११.१ हपहजन 

दइु वा दइुभन्दा बढी सवद्यमान भाषाहरू समससएर जसन्मएको नयाँ भासषक भदेलाइ सपसजन भसनन्छ। 

सपसजनको सनमाषण ज्याद ै तात्कासलक र व्यवहाररक ईद्ङशे्यका सनसम्प्त गररन्छ।
१४४ 

अपसी सझुबझु हुने 

भाषाका ऄभावमा सम्प्पकष को व्यवहाररक ईद्ङशे्य प्रासप्तका लासग दइु समदुायका वक्ताहरूद्रारा सनसमषत एक 

सकससमको भासषक कोडलाइ सपसजन भसनन्छ। ऄथाषत ् ‘साझा वा एकाऄकाषमा बोधगम्प्य भाषाको 

ऄभावमा मासनसहरूद्रारा अपसी सम्प्पकष का लासग एकाऄकाषका भाषाको समश्रणद्रारा सनसमषत एईटा सभन्न 

सकससमको भासषक रूपलाइ सपसजन भाषा वा सपसजन भसनन्छ।’
१४५

 िसजलका मतानसुार ‘सपसजन एईटा 

सम्प्पकष  भाषा हो जसका कुनै मौसलक वा स्थानीय वक्ता हुदँनैन।्’
१४६

 यस पररभाषाद्रारा के ईद्घासटत हुन्छ 

भने सपसजन एईटा यस्तो भाषा हो जसलाइ मातभृाषाका रूपमा वा प्रथम भाषाका रूपमा त्यसका वक्ताले 

ऄसधग्रहण गरेका हुदँनैन।् सवशषे गरेर व्यापार ऄसन व्यवहारगत अवश्यकतापसूतषका सनसम्प्त दइु ऄथवा 

कसहलेकाही ँ दइुभन्दा बढी भासषक समदुायका सदस्यहरूले एकाऄकाषका भाषाको समश्रणद्रारा भासषक 

सम्प्पकष  स्थासपत गने हते ु सपसजनको सनमाषण हुन्छ। एईटा व्यवहाररक सम्प्पकष  कोडका रूपमा सवसभन्न 

भासषक समदुायका वक्ताहरूद्रारा सनसमषत सभन्न सकससमको ऄनौठो भासषक रूप नै सपसजन हो। सामान्य 

सकससमले बझु्न ु पदाष एकाऄकाषसँग नबसुझने भाषा बोल्नेमाझ बारम्प्बार भटेघाट हुने पररसस्थसतमा दवु ै

पिको सम्प्पकष जसनत अवश्यकताबाट सवकससत भाषालाइ सपसजन भसनन्छ। सम्प्प्रेषणको न्यनूतम ्

अवश्यकतापसूतष गने ईद्ङशे्यले सपसजनको प्रचलन हुने दसेखन्छ।
१४७

 

सपसजन शब्लद सचसनया भाषाको दइुवटा ऄिर पेआ ऄसन सटचन-को योगबाट सनमाषण भएको 

मासनन्छ, जसको ऄथष ‚पैसा सतनुष‛
१४८

 भन्ने हनु्छ। कोही यो शब्लद सहि ुभाषाको ‘सपसजन’-बाट सवकससत 

भएको मान्छन ्जसको ऄथष ‘व्यापार वा सवसनमय’ भन्ने हनु्छ। सपसजन शब्लद ऄङ्ग्रेजीको  ‘सबसजनेस’ -

बाट अएको हो भन्ने मत पसन पाआन्छ र यसको सवकास पसन प्रायः व्यापाररक ईद्ङशे्यबाट भएको मासनन्छ। 

सपसजनलाइ हड्सनले व्यापार भाषा वा सबसजनेस भाषा (िेड ल्याङ््वजे) भनेका छन।् तथासप सबै 

                                                 
१४४

गोसवन्दराज भट्टराइ ऄसन खगेन्रप्रसाद लुइटेल (सम्प्पा), डा बल्िभमसर् िाहािका भासषक सच्िन, पवूषवत,् प ृ७९-८० 
१४५

अर ए हड्सन, सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ६० 

१४६
सपटर िड्सजल, सोससयोसिङग सविसटिक्सग, एन आ्रडक्सनग िु ल्याङग विेज ए्ड सोसाआिी,पवूषवत,् प ृ१७९ 

१४७
हमेाङ्गराज ऄसधकारी, सामासजक र प्रायोसगक भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ२९ 

१४८
जेनेट होल्म्प्स, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ९० 
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सपसजनहरू व्यापाररक भाषाका रूपमा मात्र सीसमत छैनन ् ऄसन सबै व्यापारी भाषाहरू पसन सपसजन 

होआनन।्
१४९

 ईल्ले्य, ऄन्य समदुायससत सम्प्प्रेषणका लासग सनसमषत सपसजन कुनै भासषक समदुायका 

सदस्यहरूले अफ्नो समहूससत गररने भासषक सम्प्पकष मा प्रयोग गदनैन।् दइु समहूका सबचमा जसतको 

सम्प्प्रेषण अवश्यक रहन्छ त्यही सस्थसतको ऄनपुातमा सपसजनको सवकास हुन्छ। ईदाहरणस्वरूप गाइ-घोडा 

वा भडेा-बाख्रा व्यापारीहरूमाझ चल्ने सपसजनमा साग-सब्लजी वा ऄन्य सकससमका व्यापारमा प्रयकु्त 

भाषा/शब्लद असद ऄनावश्यक रहन्छन।् सस्थसतऄनसुार ती सवषयहरू ऄनावश्यक रहकेाले गाइ-गोरु, 

घोडा, भडेा-बाख्राका व्यापारीहरूको सपसजनमा त्यस्ता शब्लदहरू पाआदँनैन।् सपसजनको ऄको सवशषेता हो 

ससकाआमा सहजता। यो सरल हुन ुपछष ऄसन थोरै समयमा सहज ैससकन सकने सकससमको हुन ुपछष। यो ससकन 

कसठन भएमा थोरै लाभ हुने व्यापारी समहूले  सससकरहने झन्झट सलँदनैन ्तर सहज ै ससकन सकने भएमा 

अफ्नो थोरै फाआदाका सनसम्प्त भए पसन त्यस समहूले यसलाइ ग्रहण गदषछ। 

सपसजनको प्रयोग ईपसनवशे कालमा सवशेष रूपले भएको पाआन्छ। ईपसनवशेवादी शसक्तलाइ जब 

जब ईपसनवसेशत जनगणसँग व्यापार वासणज्यबारे सम्प्प्रेषण गने अवश्यकता पदषथ्यो तब ईनीहरू अफ्नो 

भाषा र ईपसनवसेशतहरूको स्थानीय बोलीको सपसजन प्रयोग गदषथे। एईटा ईल्लेखनीय कुरा के पाआन्छ भने 

कुनै पसन व्यापार-वासणज्य, रोजगार ऄसन लाभ ईठाईन सकने ठेका असद सामान्य जनगणका सनसम्प्त नै धेर 

सरोकार रा्ने सवषय भएकाले ईपसनवेशकहरूमा सामान्य जनगणका भाषाको प्रभावभन्दा सामान्य 

जनगणमा ईपसनवशेकका भाषाको धेर छाप परेको पाआन्छ। ‘सवश् वका सबैभन्दा बेसी सपसजनहरू ऄङ्ग्रेजी, 

फ्रन्सेली, पोतुषगाली र डचमा अधाररत छन,्’
१५०

 जसले ईपसनवशे कालमा धेरै सपसजनको सवकास भएको 

प्रमासणत गदषछ। सवशेष गरेर औपसनवसेशक यगुमा समरुी सकनार तथा बन्दरगाह िेत्रमा यरुोपेली 

भाषाभाषीहरूसँग ऄसफ्रका- एससयाका स्थानीय मासनसहरूको सम्प्पकष  हुदँा सपसजनको सवकास भएको 

पाआए तापसन आसतहासका सवसभन्न कालखण्डमा दइु भाषाभाषी माझ सम्प्पकष को अवश्यकता बोधका 

कारणले ऄन्य स्थान र पररसस्थसतमा पसन यस सकससमको भाषा सवकससत भएको मान्न ससकन्छ। प्राचीन 

समयमा पसन व्यापारका केन्रहरूमा वा सवजेता र सवसजत समदुाय माझ सम्प्पकष को अवश्यकताले सम्प्पकष  

भाषाका रूपमा सपसजनको प्रचलन रहकेो हुन सकछ। 

                                                 
१४९

अर ए हड्सन, सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ६० 
१५०

अर ए हड्सन, पवूषवत,् प ृ६१ 
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सपसजनको प्रचलन प्राचीन हुन सकने सम्प्भावना दसेखए तापसन मलू रूपमा यसको सवकास 

ईपसनवशे कालमा भएको कुरा नै धेर स्वीकार गररन्छ। एकासतर ईन्नाइसौ ँशताब्लदीमा सबरुवा रोप्ने ऄसन 

बगान लगाईने साम्राज्यवादी सत्ताको मनुाफा कमाईने ईद्ङशे्यका कारणले शासक वा ऄसधकमी ऄसन 

मजदरुमाझ हुने सम्प्प्रेषणका लासग सपसजनको सवकास भयो भने ऄकाषसतर समरुी सकनार असद व्यापारका 

केन्रहरूमा हुने बहुभासषक सस्थसतले यसको सवकास गर् यो। सवशषे गरेर ऄङ्ग्रेजी, पोतुषगाली, स्पानेली, 

फ्रान्सेली, डच असद ईपसनवशे शसक्तको ईदय र व्यापार सवस्तारले ईनीहरूमा भारतीय, सचसनयाँ, 

ऄसफ्रकाली ऄसन ऄमरेरकाली असदवासीहरूससत सम्प्पकष  गने सस्थसत ससजषना भयो। यस्तो सस्थसतमा 

भासषक सम्प्प्रेषणको अवश्यकता पसूतषका लासग सपसजनको सवकास भयो। 

सपसजन भाषामा भएका धेरै शब्लदहरू भाषाका माध्यम सम्प्पकष मा रहकेा मासनसहरू, सवशेष गरेर 

शसक्त सम्प्पन्न ऄसन प्रसतसष्ठत समहूको भाषाबाट अएका हुन्छन,् जसलाइ ‘लेकसीफायर’ (शब्लद स्रोत 

भाषा) भसनन्छ। यसलाइ कसहलेकाही ँ बसहरसंस्तर (सपुरस्िेट) पसन भन्न े गररन्छ।
१५१ 

सवदशेी र स्थानीय 

भाषाबाट शब्लदभण्डार संरचना असद सलएर बनेको हुदँा यसलाइ समसश्रत भाषा पसन भसनन्छ।
१५२

 सपसजन 

एईटा भाषाको व्याकरसणक सनयम र ऄको भाषाको शब्लदभण्डारद्रारा सनसमषत हुन्छ।
१५३

 सामान्यतः 

शब्लदभण्डार सवदशेी भाषाका स्रोतबाट सलआएको हुन्छ।
१५४

 यरुोपीय ईपसनवशेको प्रभावमा सवकससत 

सपसजनमा भने शब्लदभण्डार चासह ँ ईपसनवशेकहरूका भाषाबाट ऄसन व्याकरसणक संरचना भने स्थानीय 

भाषाद्रारा प्रभासवत पाआन्छ। ईपसनवशे कालमा ईपसनवशेकलाइ मासलक ऄसन स्थानीय शाससत जनतालाइ 

दासका रूपमा हरेरन्थ्यो। व्यवस्था र शासन सत्ताले एईटालाइ शासक र ऄकोलाइ शाससत, एईटालाइ 

मासलक र ऄकाषलाइ दास बनाआसदएकाले स्थानीयहरूले अफ्नो भाषालाइ सनम्प्न स्तरको र 

ईपसनवशेकहरूको भाषालाइ सम्प्भ्रान्तले व्यवहार गने ईच्च ऄसन सवसशष्ट वा मु् य भाषा मानेकाले 

ईनीहरूले सपसजनका माध्यम व्यवहार गदाष शब्लदभण्डार जसत सबै नै यरुोपीय भाषाबाट ईधारो सलए। 

वास्तवमा यही कारण पसन सपसजनलाइ सशष्ट स्तरीय भाषा मासनँदनै सथयो। यसलाइ ऄशदु्च वा सवकृत भाषा 

मासनएकाले सन ् १९३० भन्दा ऄसघसम्प्म भाषा वजै्ञासनकहरूले यसको ऄध्ययनतफष  चासो दखेाएनन।् 

                                                 
१५१

जेफ ससगेल, सन ्२०१० ‘सपसजन एन्ड सिओल्स’, नेन्सी एच हनबगषर एन्ड सान्रा ली मेकके (सम्प्पा),  सोससयोसिङग सविसटिक्स ए्ड ल्याङग विेज  

एडुकेसन, युके : लाआिेरी ऄव ्कङ्गे्रस, प ृ२३२ 

१५२
हमेाङ्गराज ऄसधकारी, सामासजक र प्रायोसगक भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ२९ 

१५३
वनडष स्पल्स्की, सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ६१ 

१५४
हमेाङ्गराज ऄसधकारी, सामासजक र प्रायोसगक भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ२९ 
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सपसजनलाइ रचनात्मक रूपान्तरण नमानेर सवकृत मासनयो। यसलाइ अफ्नै सकससमको व्यवस्था नमानेर 

ऄन्य व्यवस्थाबाट सवचलन भएको मानकबाट धेरै टाढा रहकेो भासषक व्यवस्था मासनयो। यसको ईद्भव 

वा ईत्पसत्तबारे सामासजक वा ऐसतहाससक कारणहरूको चचाष भएन तर यसलाइ ऄज्ञानताका कारण सनम्प्न 

स्तरका मासनसहरूले प्रचलनमा ल्याएको एईटा कोड वा व्यवस्थाका रूपमा बढी चचाष गररयो।
१५५

 

सपसजनलाइ सामासजक दृसष्टले ऄप्रसतसष्ठत वा सनम्प्न भाषा मासनन्छ। सामान्य सम्प्प्रेषणको ईद्ङेश्यमा 

मात्र सीसमत यस्ता भाषाको व्याकरण ऄन्य भाषाका तलुनामा सनकै थोरै सवकससत र खसण्डत प्रकृसतको 

हुन्छ।
१५६

 सयनै कसतपय कारणहरूले गदाष नै सपसजनको ऄध्ययनतफष  भाषा वैज्ञासनकहरू ईसत ससिय 

बनेनन।् तथासप गत केही दशक यता भने सपसजन र सिओलको ऄध्ययनतफष  सनकै रुसच बढेको पाआन्छ। 

सपसजन र सिओलबारे प्राप्त केही रोचक सवशषेता ऄसन अधारभतू मौसलक सवषयहरूले यसलाइ पसन 

एईटा मानक भाषाकै मान्यता प्राप्त भएको मान्न ससकन्छ। सपसजन र सिओलको ऄध्ययनलाइ समाज 

भाषासवज्ञानको एईटा ऄसभन्न ऄङ् ग मासनन्छ। जसै-जसै यसको ऄध्ययन हुदँ ैगयो ईसत नै सपसजनले एईटा 

भाषाका रूपमा मान्यता पाईँदै गयो। ऄचेल यसलाइ ऄशदु्च रूप होआन तर एईटा भाषाको भदे मासनन्छ 

जसको अफ्नै आसतहास संरचना र प्रकायष छ ऄसन एईटा भाषाका रूपमा मान्यता पाईने सम्प्भावना पसन 

छ।
१५७

  सवश् वका केही प्रचसलत सपसजनहरूमा नाआजरेरयाली सपसजन ऄङ्ग्रेजी, पपवुानेली सपसजन 

ऄङ्ग्रेजी, भते्नामी सपसजन फ्रान्सेली, न्य ुसगनी सपसजन जमषनेली, केसनया सपसजन स्वासहली हुन।्
१५८

 

२.११.२ हिओल 

जब कुनै सपसजनलाइ पररवारका बाब ुअमाबाट छोरा छोरीले ससकछन ्ऄसन छर सछमकेमा पसन यस्तै िम 

बढ्द ैजान्छ तब त्यसले ऄन्य भाषा सरह स्थायीत्व प्राप्त गदषछ। ईक्त सपसजनको अफ्नै भासषक समदुाय 

हुना साथ त्यो सिओल बसनन्छ।
१५९

 

सिओल ल्यासटन शब्लद हो जसको ऄथष ‘बनाआएको’ हुन्छ। ल्यासटन भाषाबाट सवषप्रथम 

फ्रान्सेली भाषामा यस शब्लदको अगमन भएपसछ ऄङ्ग्रेजी भाषामा यो शब्लद प्रचसलत भयो। जब सपसजनले 

समाजमा स्थायी पाईँछ ऄसन सामासजक सम्प्पकष को भाषा बन्दछ र मातभृाषाका रूपमा व्यवहाररत हुन 

                                                 
१५५

रोनाल्ड वारह, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ५४ 

१५६
हमेाङ्गराज ऄसधकारी, सामासजक र प्रायोसगक भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ३० 

१५७
रोनाल्ड वारह, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ५५ 

१५८
वनषड स्पल्स्की, सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ६१ 

१५९
गोसवन्दराज भट्टराइ ऄसन खगेन्रप्रसाद लुइटेल (सम्प्पा), डा बल्िभमसर् िाहािका भासषक सच्िन, पवूषवत,् प ृ८१ 
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थाल्छ तब त्यसलाइ सिओल भसनन्छ।
१६०

 सामान्य भाषामा, सपसजनलाइ मातभृाषाका रूपमा प्रयोग गनष 

थालेपसछ सिओल बसनन्छ। यस्तो सस्थसत अमा-बाबहुरूले प्रयोग गरेको सपसजनलाइ नै छोरा-छोरीले 

अफ्ना मातभृाषाका रूपमा ग्रहण गनष थालेपसछ ईत्पन्न हुन्छ। सिओल सपसजन भाषाको सवस्ताररत रूप 

हो।
१६१

 सपसजन भाषा सिओलका सस्थसतमा पु् ने सवसवध कारण हुदँछन।् स्पल्स्की भन्छन,् जब कुनै दइु 

सभन्न सभन्न भाषी ह्ली-परुुषले सववाह गछषन ्तब ती दवुकैो भासषक सम्प्पकष को एईटा सहज माध्यम सपसजन 

हुने गदषछ। यस्तो पररवारमा सम्प्पकष  भाषाका रूपमा सपसजनको व्यवहार हुन्छ ऄसन जब त्यस पररवारका 

छोराछोरीले मातभृाषाका रूपमा वा पसहलो भाषाका रूपमा त्यस सपसजनलाइ ऄसधग्रहण गदषछन ्तब त्यो 

सिओल हुदँछ।
१६२

 

सपसजनका वक्ताहरूले त्यही भाषालाइ मातभृाषाका रूपमा अजषन गने प्रसियालाइ 

सिओलीकरण भसनन्छ। सपसजनभन्दा सिओल भाषाको रूप संरचना सभन्न पाआन्छ। सिओलमा सपसजनमा 

जस्तो समसश्रत स्वरूप मात्र नभइ अफ्नै स्वतन्त्र व्याकरण र शब्लदभण्डार पसन सवकास भएको हुन्छ।
१६३

 

सामासजक दृसष्टकोणमा सपसजन भन्दा सिओलको ऄध्ययन धेर रुसचकर हुदँछ कारण सवश् वका धेरै िेत्रमा 

बस्दअैएका ऄस्थानीय जासतहरूको भाषा र सचह्नारीका रूपमा सिओल एईटा महत्त्वपणूष मानदण्ड भएको 

थाहा ला्छ।
१६४

 हालै भआरहकेो सिओल ऄध्ययनहरूमा सवशषे रूपले दइुवटा धारणाबारे चचाष भएको 

पाआन्छ। यी चचाषहरूमा वयस्कहरूलाइ सिओलीकरण प्रसियाका प्रवतषक ऄसन नानीहरूलाइ त्यसको 

सवसनयामक (सनयन्त्रण वा सवसनमय गने) मासनएको छ।
१६५

 यद्यसप प्रवतषन (भासषक) स्थानीकरणको 

प्रसियामा पसन घसटत हुने भएकाले यस सकससमको सामान्यानमुानलाइ पणूषत स्वीकार गनष नसमल्दो 

दसेखन्छ। सिओल सनमाषणको प्रसिया र प्रकृसतबारे धेरै नै वादसववाद भएको पाआन्छ। सवशेष गरेर 

सिओलको सनमाषण पसहलो भाषा ऄसधग्रहणको पररणाम हो वा दोस्रो भाषा ऄसधग्रहणको पररणाम हो 

भन्ने तकष बारे धेर मत-मतान्तर भएको पाआन्छ। सिओलबारे ऄध्ययन गने धेरैजसो सवद्रानह्रू भने 

सिओलको सनमाषणलाइ दोस्रो भाषा ऄसधग्रहणकै एईटा प्रकार (दोस्रो भाषा ऄसधग्रहण सरह) मान्दछन।् 

                                                 
१६०

रामसविम ससजापसत, सन ्२००१, भाषासशक्षा, लसलतपरु : साझा प्रकाशन, प ृ८९ 
१६१

हमेाङ्गराज ऄसधकारी, सामासजक र प्रायोसगक भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ३० 

१६२
वनषड स्पल्स्की, सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ६० 

१६३
हमेाङ्गराज ऄसधकारी, सामासजक र प्रायोसगक भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ३० 

१६४
अर ए हड्सन, सोससयोसिङग सविसटिक्सग, पवूषवत,् प ृ६२ 

१६५
टोसन्जस् सभन्स्िा, सन ्२००६, ‘मोडसलङ सिओल जेनेससस ्: हडेेड्नेस् आन ्मफष लजी’, एना ड्यूमटष एन्ड स्टेफनी डलेमन (सम्प्पा), टरक्चर ए्ड  

भेररएसनग आनग ल्याङग विेज क्िेक्ि, सिओि ल्याङग विेज िाआबे्ररी भोिुमग २९, न्यु यकष  : जोन बेन्जासमन पसब्ललससङ कम्प्पनी, प ृ६१ 
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तथासप ससकाआका दइु सभन्न सकससम ऄसन सस्थसत असदको प्रकृसतका कारण सिओल सनमाषण र दोस्रो 

भाषा ऄसधग्रहणमाझ ऄथषपूणष सभन्नता पाआन्छ।
१६६

 एईटा ईल्लेखयो्य कुरा के रहकेो छ भने कालान्तरमा 

सपसजन नै सिओलमा पररवतषन भए तापसन सबै सपसजन सिओल हुदँनैन।् सपसजन सिओल रूपमा 

अआपगुपेसछ एक सकससमले त्यो मातभृाषा बन्दछ। मातभृाषा बनेपसछ सिओलमा अफ्नै सकससमका 

मौसलक सवशषेता जस्तै व्याकरण, शब्लदभण्डार असदको सवकास हुने प्रशस्त सम्प्भावना रहन्छ।
१६७

 

२.११.३ हपहजन-हिओलको उत्पहिबारे हसद्धान्त 

धेरै ऄसघदसेख सपसजन-सिओलको ईत्पसत्त र ईद्गमबारे ऄध्ययन भएको पाआन्छ। यसको ईत्पसत्तको ऄध्ययन 

धेरै सववादपणूष पसन रहकेो छ। सवशेष गरेर यस ऄध्ययनमा तीनवटा ससद्चान्त वा मान्यता महत्त्वपणूष छन।् 

ती हुन ् बहुईत्पसत्तमलूक धारणा (पोसलजनेेसटक् थ्योरी), एकोद्भववादी ससद्चान्त (मोनोजेनेसटक् थ्योरी) 

ऄसन जीवसङ्केताज्ञा ससद्चान्त (वायोप्रोग्राम थ्योरी/हाआपोथेससस)्। प्रारम्प्भमा सपसजन ऄसन सिओलको 

ईत्पसत्तलाइ एकोद्भववादी ऄसन बहुईत्पसत्तमलूक धारणाद्रारा ऄध्ययन गररयो। बहुत्पसत्तमलूक ससद्चान्तले 

सपसजन र सिओलको एकानेक भदेहरूको ईत्पसत्त स्वतन्त्र रूपमा सभन्न सभन्न समयमा सभन्न सभन्न 

ठाईँबाट भयो भन्ने मत रा्दछ भने एकोद्भववादी ससद्चान्तले यो एकै ठाईँबाट एईटै वा त थोरै पसु्ताद्रारा 

सनस्ततृ भयो ऄसन पसछ ऄन्यत्र फैसलयो भन्ने धारणा प्रस्ततु गदषछ। यद्यसप, सवगत तीन दशक यता भने यी 

दइु ससद्चान्तलाइ प्राथसमकता सदआएको पाआदँनै। सन ् १९८० को दशकमा सवकेटषनद्रारा प्रसतपासदत 

जीवसङ्केताज्ञा ससद्चान्त (ल्याङ््वेज वायोप्रोग्राम हाआपोथेससस)् सपसजन ऄसन सिओलको ईत्पसत्त 

ऄध्ययनमा धेर प्रचसलत ऄसन प्रभावी रहकेो थाहा ला्छ। यो ऄसघल्ला दइुवटा ससद्चान्तभन्दा सभन्न छ 

जसले सिओललाइ पसहलो पसु्ता नानीहरूद्रारा स्थानीय भाषाका रूपमा ऄसधग्रहण गरेको एक 

सकससमको भासषक रूप मान्दछ। सवकेटषनऄनसुार सवसवध भासषक सस्थसतजन्य ऄवस्थामा हुकेका 

नानीहरूमा स्वतः जीव सङ्केताज्ञा कौशलको सवकास हुन्छ, पररणामस्वरूप ईनीहरू सपसजन ऄसन 

सिओलका वक्ता हुन्छन।्
१६८

 व्यापार, दासकरण (एन्स्लेभ्मने्ट) ऄसन अप्रवासन असदले सजृना गरेको 

भासषक सम्प्पकष को सहज माध्यमको पररणामस्वरूप सपसजन ऄसन सिओलको सवकास भएको पाआन्छ। 

                                                 
१६६

डोनाल्ड सवन्फडष, सन ्२००६, ‘द ररस्िकचररङ ऄव ्टेन्स् - एस्पेकट ससस्टम्प्ज ्आन ्सिओल फमेसन’्, एना ड्युमटष एन्ड स्टेफनी डलेमन (सम्प्पा),  

टरक्चर ए्ड भरेरएसनग आनग ल्याङग विेज क्िेक्ि, सिओि ल्याङग विेज िाआबे्ररी भोिुमग २९, न्यु यकष  : जोन बेन्जासमन पसब्ललससङ कम्प्पनी, प ृ८५ 

१६७
हमेाङ्गराज ऄसधकारी, सामासजक र प्रायोसगक भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ३० 

१६८
जोन अर ररकफडष एन्ड जोन मकेवटषर, सन ्१९९८, ‘ल्याङ््वेज कन्ट्याकट एन्ड ल्याङ््वेज जेनेरेसन-्सपसजन एन्ड सिओल’, कौलमास फ्लोररयन  

(सम्प्पा), ि ह्या्डबकु ऄिग सोससयोसिङग सविसटिक्स, ब्लल्याकवेल पसब्ललससङ, प ृ१७१ 
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सपसजनमा थोरै शब्लद, सीसमत रूप संरचना, ध्वसन ऄसन वाकयगत सवकल्प हुन्छ र यो स्थानीय भाषाभन्दा 

सहज हुन्छ। 

सपसजन र सिओलको ऄध्ययन समाज भाषासवज्ञानीहरूका सनसम्प्त चासोको सवषय हो कारण 

ऄरू भाषाका ऄपेिा यस भाषाको समाज सापेसित ऄध्ययनले वक्ताहरूको सामासजक आसतहासलाइ 

ऄझ बढी ईद्घासटत  गररसदन्छ। ऄझ बढी, सपसजन र सिओल समाजभासषक सवसवधता र पररवतषनको 

ऄध्ययनका लासग सामग्री ऄसन परीिण-मलू्याङ्कन स्रोत पसन हुन।् सपसजन ऄसन सिओलको ऄध्ययनले 

प्रायोसगक समाज भाषासवज्ञान ऄसन भासषक योजनाका िेत्रमा केही नयाँ सम्प्भावना ऄसन प्रासप्त ऄसघ 

ल्याआसदएको थाहा ला्छ। भाषाको समाजसापेसित ऄध्ययनका सन्दभषमा सवशषे गरेर सामासजक एकता, 

राजनैसतक ईन्मकु्तता, भाषाको वधैासनक योजना, प्रशाससनक ऄसन राष्ि भाषा असद सवषयबारे हाम्रा 

ऄसघका बझुाआहरूलाइ सपसजन र सिओलको ऄध्ययनले नयाँ सदशा प्रदान गरेको मान्न ससकन्छ।  

२.१२ समाज ऄहन भार्ा 

कुनै पसन समाजको सनमाषण मु् य रूपमा भाषा एवम ् संस्कृसतद्रारा भएको हुन्छ। भाषा ऄसन संस्कृसतले 

समाजमा मासनसहरूलाइ भावनात्मक रूपमा अबद्च गरेको हुन्छ। समाज, भाषा ऄसन संस्कृसत एकाकाषका 

परूक नै हुन।् ‚भाषाले कुनै पसन समाजको सामासजक झाँकी प्रस्ततु गछष। ऄसस्तत्व लोप भएको समाज र 

त्यसका ऄव्शेषहरूबारे जानकारी भाषा ऄसन भाषाकै माध्यमद्रारा ससृजत वाङ् मयद्रारा प्राप् त हुन्छ।‛
१६९

 

भाषा मासनसहरूमाझ सम्प्पकष को साधनमात्र नभएर समाजको सचूना, अस्था, आसतहास, सवश् वास र 

मान्यताबारे जानकारी ईपलब्लध गराईने माध्यम पसन हो। ‚भाषा मलूत एईटा सामासजक घटना हो जो 

प्रयोगकताषको सदमाग र सजिो वा बोलीमा बाँच् ने गदषछ।‛
१७०

 भाषा ऄसन समाजसबचको ऄध्ययनको लामो 

परम्प्परा रहकेो पाआन्छ। ‚सामासजक संरचना तथा वगीकरणऄनसुार कुनै पसन समाजमा भाषाको व्यवहार, 

रूप असद पररवतषन हुदँ ैजाने प्रसियालाइ सवचादाष भाषा र समाजसबच घना ऄसन जसटल सम्प्बन्ध रहकेो 

थाहा पाआन्छ।‛
१७१

 वास्तवमा समाजको ऄध्ययनसबना भाषाको ऄसन भाषाको ऄध्ययनको ऄभावमा 

समाजको ऄध्ययन सम्प्भव हुदँनै। भाषाको प्रयोग काल्पसनक जगत ्मा नभएर वास्तसवक जगत ्मा हुने 

गदषछ। त्यसैले त्यो समाजका समदुायको ईपसस्थसत र बोलीमा हुकष दँछ। भाषा काल्पसनक जगत ्को घटना 

                                                 
१६९

शासन्तप्रसाद ढकाल, प्रायोसगक भाषा सिज्ञान, पवूषवत,् प ृ३३ 

१७०
एन कृष्णस्वामी, एस के बमाष एन्ड एम नागाजुषन, मडसन एप्िाआड सिङग  सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ१३ 

१७१
अर ए हड्सन, सोससयोसिङग  सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ२ 
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नभएकै कारण यसको प्रचलनमा भदे, बहुलता र सवसवधता अईने गदषछ। सामासजक पररवतषनसँग ैभासषक 

पररवतषन पसन ऄसनवायष रूपमा हुने भएकाले नै भाषालाइ एईटा ज्युँदो समाजको सबैभन्दा सशक्त सनसध र 

असवष्कार पसन मासनन्छ। ‚वास्तसवक जगतकै सनमाषण र यसैमा चलायमान रहने भएकाले नै धेरैजसो 

भाषावैज्ञासनकहरूले भाषाबारे चोम्प्स्कीको ऄसामासजक (एसोससयल) भासषक ससद्चान्तलाइ मान् न 

ऄसहमसत दखेाएका हुन ् भन्ने मासनन्छ।‛
१७२

 अफ्ना अवश्यकता ऄसन अफुले भोगकेा कुराहरूलाइ 

अपस्तमा व्यक त गनुष एईटा मानवीय जन्मजात प्रवसृत हो। यस दृसष् टकोणलाइ ऄसघ राखरे हनेे हो भने 

भाषा एईटा ‚सामासजक अवश्यकता हो र कुनै पसन समाज भाषा सनरपेि भएर बाँच्न सकदनै।‛
१७३

 

भाषाले कुनै पसन समाजको सभ्यतालाइ जोगाईन ऄसन सवकास गनष सबैभन्दा ठुलो भसूमका सनवषहन गरेको 

हुन्छ भने भाषालाइ बचाईन यसको सवकास गनष र सनरन्तरता सदन समाजले पसन ईसत्तकै महत ् भसूमका 

सनवषहन गरेको हुन्छ। वास्तवमा कुनै पसन समाजको ऄसस्तत्व त्यसको मौसलक भाषाको ऄभावमा लोप 

भएर जान्छ। भसनन्छ, भाषा ऄसन समाज यी दवु ै एकाऄकाषका ऄभावमा ऄपाङ् ग वा मतृ हुने गदषछन।् 

‚भाषाले समाजको र समाजले भाषाको पररचय सदन्छ यसैले यी दवुसैबच ऄन्योन्यासस्रत सम्प्बन्ध 

हुन्छ।‛
१७४

 सभ्यताको असददसेख नै समाज र भाषाले एकाऄकाषलाइ जगरेा गरेको र प्रभासवत पसन पाद ै

ल्याएको कुरा सवसदत छ। यी दवु ै सबचको अपसी सम्प्बन्ध ऄसन प्रभावको ऄध्ययन महत्त्वपणूष ऄसन 

चासोपणूष दसेखन्छ। जसरी सामासजक पररवतषनमा भाषाको ठुलो प्रभाव रहकेो हुन्छ त्यसरी नै ‚भासषक 

पररवतषनमा सामासजक कारकहरूको प्रभाव पसन टड्कारो रहकेो हुन्छ।‛
१७५

 अधसुनक सवश् वमा दसेखएको 

सवज्ञान र सवकासको ऄप्रत्याससत  छलाङ्गले एकासतर सामासजक अदशषहरूलाइ छताछुल्ल पारेको 

पाआएको छ भने ऄकाषसतर सामासजक पररवतषन र बद ्लँदो जीवन-शलैी, संस्कृसत र सभ्यताका कारण थपु्र ै

भाषाहरू सवलपु् त भएका छन,् भआरहकेा छन।् यसैले अजको पररसस्थसतमा भाषा र समाजसबचको 

सम्प्बन्धको ऄध्ययन ऄझ धेर सान्दसभषक ऄसन अवश्यक दसेखन्छ। भाषा र समाजसबचको सम्प्बन्धको 

ऄध्ययन, सवश् लेषण गने ईद्ङशे्यका साथ सवशेष गरेर सन ्१९६० को दशक यता समाज भाषासवज्ञानको 

ईदय भयो। समाज भाषासवज्ञानको ईदयपसछ भाषा र समाजसबच रहने सम्प्बन्ध ऄसन त्यसद्रारा समाजका 

                                                 
१७२

रोनाल्ड वारह, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग  सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ१० 

१७३
शासन्तप्रसाद ढकाल, प्रायोसगक भाषा सिज्ञान, पवूषवत,् प ृ३३ 

१७४
शासन्त ढकाल, पवूषवत,् प ृ३३ 

१७५
डेल हाआम्प्स, सन ्१९६४, ल्याङग  विेज आनग कल्चर ए्ड सोसाआिी: ऄ ररडरआनग सिङग  सविसटिक्स ए्ड ए्रोपिजी, न्यु यकष  : हापषर एन्ड रो पसब्ललससष,  

प ृxxvi 
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सवसभन् न भासषक भदे, भासषक रूप तथा त्यसले सनम्प्त्याएका सवसवध समस्या ऄसन भासषक योजना 

असदबारे गहन ऄध्ययन ऄनसुन्धान भएको थाहा ला्छ। 

२.१३ सामाहजक र्गीकरण 

भासषक व्यवहार ऄसन बोलीमा सामासजक स्तरको ऄध्ययन समाज भाषासवज्ञानको महत्त्वपणूष पि हो। 

लावभले न्य ुयकष  महानगरको स्वरगत भासषक व्यवहार र भदेको ऄध्ययन गरेपसछ समाज भाषासवज्ञानमा 

सामासजक वगीकरणऄन्तगषत स्तर भासषक सवसवधताको एईटा महत्त्वपणूष घटक हो भन् ने मान्यता स्थासपत 

भयो।
१७६

 

सवशेष गरेर कुनै पसन शब्लदको स्वर वणषका पसछ रहकेो र ‘r’ ध्वसनको ईच् चारण सवभेदको 

ऄध्ययन गने िममा लावभले त्यस्ता ईच् चारण भदेपसछ सामासजक वगीकरण र त्यसमा पसन मलू रूपले 

सामासजक स्तर र केही मात्रामा ईमरे मु् य कारण रहकेो कुराको प्रभावकारी ऄध्ययन प्रस्ततु गरे। सन ्

१९६६ मा लावभको ‘द सोससयल स्िासटसफकेसन ऄव ्अर ‘r’ आन न्य ुयकष  ससटी सडपाटषमने्ट स्टोस्ष’ 

नामक ऄध्ययनले भासषक सवसवधता वा भदेको ऄध्ययनका लासग सामासजक वगीकरण एईटा मु् य 

अधार हुने गदषछ भन् ने कुरा प्रमासणत गररसदयो।
१७७

 सामासजक वगीकरण भन् नाले समाजको श्रेणी संरचना 

बसुझन्छ। कुनै पसन समाजमा कुनै न कुनै सकससमको श्रेणीबद्चता पाआन्छ। कुनै पसन समाजमा बस् ने 

जनसमदुायमाझ धेरै प्रकारका सभन् नताहरू रहकेा हुन्छन।् यस्ता सभन् नता जात, अय, पेसा वा व्यवसाय, 

सशिा, सलङ्ग, ईमरे, धमष, ऄथष असदका कारण हुने गदषछ। यस ऄसतररक्त सवसभन् न प्रकारका ‚सामासजक, 

असथषक ऄसन राजनैसतक सत्ताको सनकटता र प्रभावमा कारण पसन सामासजक वगष तयार हुदँछ।‛
१७८

 

भासषक व्यवहारमा श्रेणी वा वगषको प्रभावलाइ सनकयोल गने सन्दभषमा यरुोपीय ईपसनवशेवादलाइ एईटा 

राम्रो ईदाहरणका रूपमा सलनससकन्छ। यरुोपीय ईपसनवशे मात्र होआन तर सवश् वका सबै सभ्यतामा 

अफुभन्दा सम्प्भ्रान्तको जीवन-शलैी र भासषक अचरणलाइ ऄनशुीलन गने एईटा प्रवसृत स्पष् ट रूपमा 

दसेखएको पाआन्छ। ‚समाजको कुनै पसन स्तर अफुभन्दा मासथको भासषक स्वभाव स्वीकानष लालसयत 

बन्छ।‛
१७९

 त्यसैले सामासजक स्तरऄनरुूप भाषाको व्यवहार सवसवध हुन्छ भन् ने पसन मान् न ससकन्छ। 

                                                 
१७६

वनषड स्पल्स्की, सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ३९ 

१७७
सवसलयम लावभ, सन ्१९७८, सोससयोसिङग  सविसटिक्स प्यार्सग, युके: बाससल ब्लल्याक वेल, ऄकसफडष, प ृ४३-६९ 

१७८
नेन्सी वनसवल्येन, सन ्१९९३, ल्याङग विेज, कल्चर ए्ड कम्युसनकेसन: ि समसनङ ऄिग मेसेजेस, न्यु जसी : पे्रसन्टस ्हल, प ृ१४६ 

१७९
वनषड स्पल्स्की, सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ४१ 
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सामासजक वगीकरणऄन्तगषत सलङ्ग धमष जस्ता सवषयले पसन भासषक सवसवधता ऄसन भदेको ससजषना गने 

दसेखन्छ। यस्ता सवषयबारे पसन समाज भाषासवज्ञानऄन्तगषत ऄध्ययन भआरहकेो पाईन ससकन्छ। यी पिलाइ 

तल चचाष गररन्छ। 

२.१३.१ हलङ् ग ऄहन भार्ा 

सन ्१९८० को दशकसम्प्म सामासजक वगीकरणमा लैङ्सगक पवूाषग्रह एईटा स्थासपत धारणा रहकेो थाहा 

ला्छ। शसक्त, सत्ता, सम्प्पसत्त ऄसन सम्प्मान असद िेत्रमा ह्लीहरूको प्रभतु्व नगण्य रहकेाले बहुसङ््यक 

ह्लीहरू असथषक ऄसन सामासजक रूपले अफ्ना स्वामीहरूप्रसत नै सनभषर रहन्थे। नारीहरूको ऄसधकार र 

लैङ् सगक समानताको सङ्कथन सय वषषको भए तापसन ह्लीहरूको भासषक व्यवहार ऄसन भाषाप्रसत 

ईनीहरूको संवदेनशीलताबारे ऄध्ययन भने सवगत तीस वषषदेसख मात्र हुन थालेको थाहा ला्छ। अज जनु 

रुसचका साथ समाज भाषावजै्ञासनकहरू सलङ् ग ऄसन भासषक प्रयोगका माझ रहने सम्प्बन्धको ऄध्ययनतफष  

लागकेा छन ् त्यसले ‚प्रारसम्प्भक समयमा भएका समाजभासषक ऄध्ययनहरूले सलङ् गलाइ सामासजक 

ऄसन भासषक सभन् नता वा सवसवधताको एईटा कारक पि नमानेको सवषय ऄसवश् वसनीय कुरा हो भन् न े

दशाषईँछ।‛
१८०

 तथासप शसैिक ऄध्ययन, ऄनसुन्धान धेरै जसो सशसित परुुषहरूद्रारा नै गररएकाले पसन हुन 

सकछ ‚यस्ता ऄध्ययनहरू भाषा, सामासजक वगष, ईमरे र जातीयताका समतुल्य सवसवधता वा सभन् नताबारे 

पवूाषग्रहयकु त सथए।‛
१८१

 ऄको ऄथषमा समाजभासषक ऄनसुन्धानमा नारीहरू नगण्यप्रायः सथए। 

भाषावैज्ञासनक ऄसन समाज भाषावैज्ञासनक ऄध्ययन ऄनुसन्धानमा ह्ली सवमशषको प्रवेश लगभग ५० 

वषषऄसघ भएको मासनन्छ। सन् १९७० को दशकऄसघ समाज भाषावैज्ञासनक ऄनसुन्धानमा ह्लीहरूको 

सहभासगता शनु्यप्रायः रहकेो सथयो। त्यस ऄनपुसस्थसतलाइ भत्काईँद ै कयासलफोसनषया सवश् वसवद्यालयकी 

एकजना नारी समाज भाषासवज्ञानी रोसवन लाकोफले सन ्१९७० मा एईटा लेख लेसखन ्जो सन ्१९७५ 

मा ‘ल्याङ््वेज एन्ड वमुन्स् प्लेस’ नामक शीषषकमा पसु्तकाकारका रूपमा प्रकासशत भयो। यही 

समयदसेख भाषा प्रयोगमा लैङ् सगक सभन् नताको एईटा नयाँ बहस सरुु भएको मान् न ससकन्छ। 

                                                 
१८०

जेसनफर कोएट्स, सन ्२००७, ‘जेन्डर’, कामेन लमास, लुइ मलुानी एन्ड सपटर स्टक्वेल (सम्प्पा), ि रुििेज कम्पेसनयन िु सोससयोसिङग  सविसटिक्स,  

लन्डन : रुटलेज, प ृ६२ 

१८१
जेसनफर कोएट्स, ‘जेन्डर’, कामेन लमास, लुइ मलुानी एन्ड सपटर स्टक्वेल (सम्प्पा), ि रुििेज कम्पेसनयन िुसोससयोसिङग  सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ६२ 
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‘लाकोफको मतऄनसुार भाषा प्रयोगमा दसेखएको लैङ् सगक सभन् नता सोझो रूपमा परुुषको 

सामासजक सत्ता, शसक्त र ह्लीहरूको सामासजक शसक तहीनता र सत्ताहीन सस्थसतससत सम्प्बसन्धत छ।’
१८२

 

ऄको ऄथषमा ह्ली र परुुषमाझ केन्र ऄसन सकनाराको सद्रचर सवरोधको सस्थसतका कारण नै ईनीहरूमाझ 

भासषक भदे दखेा परेको हो। लाकोफले ह्लीहरूको व्यवहार र भासषक प्रयोगबारे रहकेा पवूष धारणाको चचाष 

गद ै परुुषहरूको बोलीभन्दा ह्लीहरूको बोली सभन् न हुने गदषछ, परुुषहरूका तलुनामा ह्लीहरूको भासषक 

प्रयोग धेर सशष् ट हुन्छ भन् ने मत धेरै नै सही रहकेो कुरा बताएकी छन।् ह्लीहरूलाइ नैसतकता ऄसन 

सशष् टाचार असद गणुहरूलाइ जोगाआ रा् ने ऄसन सनरन्तरता प्रदान गने श्रेय प्राप ् त छ। त्यसैले ईनीहरूमा 

‚अफ्नो अचरण ऄनरुूपको भासषक गणु ऄसन कौशल पसन सवद्यमान रहन्छ‛ भन् ने लाकोफको मत 

रहकेो पाआन्छ।
१८३

 ह्लीहरूका बोलीमा ऄपभाषा/ऄपशब्लद, गाली-गलौज, रुखोपन, ऄपमानजनक, 

ऄशोभनीय प्रकृसत साधारणतः पाआन् न।भनाइको औसचत्यमा शङ्का गनष ससकने सकससमको ऄव्गणु पसन 

प्राय नपाआने हुनाले नै परुुषहरू ह्लीहरूससत भासषक सम्प्प्रेषण गदाष सशष् ट भाषाको व्यवहार गछषन ् भन् न े

सवचार पसन लाकोफको रहकेो पाआन्छ। 

सम्प्भवतः ह्लीको भासषक व्यवहारमा दसेखने नम्रता सपतसृत्ताकेन्री सामासजक संरचनाका कारण 

स्थासपत भएको हुन सकछ। वषषदँसेखको परुुष ऄधीनस्थ जीवन-शलैीका कारण पसन नारीका भासषक 

व्यवहारमा लाकोफद्रारा ईल्लेख गररएका गनु सवद्यमान रहकेो हुन सकछ। ऄसघ ह्ली र परुुषमाझ रहकेो 

शारीररक संरचनाको सवभदे भासषक सवसवधताको मलू कारण हुन सकछ भन् ने एक दइुवटा मतहरू पाआए 

तापसन त्यो सभन् नता स्वरतन्त्रीका कारण ह्ली र परुुषमाझ भएको स्वरको सरुरलोपन मात्र हो तर सामासजक 

भदेका कारण दसेखएको चासह ँहोआन। वास्तवमा सामासजक, सांस्कृसतक ऄसन असथषक संरचना असदका 

कारण ह्लीहरूको भासषक व्यवहार ऄसन प्रयोग परुुषहरूको भन्दा सभन् न हुने दसेखन्छ। जसे्पसषनलाइ ईद्चृत 

गद ैलाकोफ भन्छन-्‚परुुषहरूका तलुनामा नारीहरू नयाँ कुरा, नव शलैी तथा नौलो भासषक प्रयोगतफष  

धेर अकृष् ट रहन्छन।् त्यसैले ह्लीहरूलाइ भासषक पररवतषनको महुान पसन मान् न ससकन्छ।‛
१८४

 ह्लीहरूमा 

मङ्गलभाषी, मदृभुाषी, व्यवहार कुशलता, संयमी असद गणु पाआन्छ भन् ने धारणा ऄसघबाटै रसहअएको 

छ। सशष् ट तथा अदरसचूक ऄसभव्यसक्त ह्लीहरूमा धेर पाआन्छ। मानक ऄसन ऄमानक, स्तरीय-

                                                 
१८२

रोसवन लाकोफ, सन ्१९७५, ल्याङग विेज ए्ड िोम्सग प्िेस, न्यु यकष  : हापषर कलोफन बकुस, प ृ५१ 

१८३
रोसवन लाकोफ, ल्याङग विेज ए्ड िोम्सग प्िेस, पवूषवत,् प ृ५२ 

१८४
रोसवन लाकोफ, पवूषवत,् प ृ५५ 
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ऄनस्तरीयप्रसत पसन नारीहरू धेर संवदेनशील हुन्छन ् भन् ने कुरा ऄध्ययनले बताएको छ। ‚परुुषभन्दा 

ह्लीहरू स्तरीय ऄथवा ईच् च अदर र मयाषसदत भासषक प्रयोग गदषछन ्भन् ने सवषयबारे सवद्रान ्हरूको मतैकय 

रहकेो पाआन्छ।‛
१८५

 ह्लीहरू स्तरीय ऄसन स्थायी भदेको प्रयोग धेरैजसो सस्थसतमा गने गछषन ्भन् ने सवषयबारे 

एकासधक व्या्या पाआन्छ। ‚परुुषहरूले ज े गछषन ् त्यसबारे धेर मलू्याङ्कन हुने गदषछ भने ह्लीहरूको 

मलू्याङ्कन ईनीहरूको रूप सौन्दयष वा कस्ता दसेखन्छन ् भन् ने कुरामा धेरजसो अधाररत रहन्छ। यही 

कारणले पसन ह्लीहरू अफ्नो बोलीका भाका र शलैीतफष  बढी संवदेनशील र सजक रहन्छन।्‛
१८६

 ऄको 

ऄथषमा ईनीहरू प्रतीकात्मक संसाधन जस्तै शङ्ृगार, पसहरन बोली ऄसन व्यवहारद्रारा सामासजक समहूमा 

अफ्नो स्थान ऄसन पररचय रा् न धेर अकृष् ट हुन्छन,् फलस्वरूप ईनीहरूको भासषक व्यवहार परुुषको 

भन्दा केही सभन् न हुन्छ। कसतपय ऄध्ययनहरूले व्यवहारगत नौलोपनका कारण ‚परुुषका तुलनामा ह्लीहरू 

धेर नवीन प्रयोगतफष  ईन्मखु रहन्छन‛्
१८७

 भन् ने कुरा पसन दखेाएका छन।् 

लाकोफका मतऄनसुार ‚ह्लीहरू कसतपय सस्थसतमा सोझो नबोलेर छड्के कुरा गने गछषन ्र कुनै 

ह्लीमा जसत धेरै नारीत्व हुन्छ ईसतनै धेर ईनीहरूमा यस सकससमको प्रवसृत्त पाआन्छ।‛
१८८

 नेपाली समाजमा 

समते परुुषका तलुनामा ह्लीहरू पालसी कुरा गनष खप्पीस हुन्छन ्भन् ने मान्यता रहकैे छ। यद्यसप यी कसतपय 

पिले भासषक सम्प्प्रेषणमा ह्लीहरू परुुषझै ँसोझो र स्पष् ट हुदँनैन ्भन् ने कुरातफष  पसन सङ्केत गरेको बसुझन्छ 

तर यस्ता धारणा पसन परुुष सत्ताकै सनमाषण हो भन् ने नारीवादी केही मत पसन पाआएका छन।् परुुषका 

तलुनामा नारीहरूको बोलीमा ‚बलाघात, सरु-लय र स्वाराघात असदको असधकय रहन्छ, जसले ऄथषको 

ऄसभव्यसक्तमा धेर जोर वा महत्त्व सदने ऄसभप्राय बोकदछ।‛
१८९

 

यस ऄसतररक त ह्लीहरूको भासषक व्यवहारमा एक सकससमको दीघी स्वभाव वा लेघो तानेर बोल्ने 

प्रवसृत्त रहकेो पाआन्छ, जो धेरैजसो वदृ्च परुुषहरूका बोलीमा पसन पाईन ससकन्छ। परुुषका तलुनामा 

ह्लीहरूमा कथ्य भाषा सँगसँग ै शारीररक हाईभाई र सङ्केत असद धेर प्रयोग हुने गरेको कुरा पसन 

ऄध्ययनहरूले बताएका छन।् सम्प्भवतः सपतसृत्ताका कारण नारीको ऄपेिा परुुषहरूको भासषक संवादमा 

अदशे र अज्ञा धेर रहने हुनाले ऄसन ह्लीहरू अदर, प्रेम, स्याहार ससुार, राखनधरन असद सवसभन् न 
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कायषमा संल् न रहने भएकाले पसन ईनीहरूमा यस्ता भाषते्तर स्वभाव धेर लसित भएका हुन सकछन।् यस्ता 

कसतपय भासषक सम्प्प्रेषणको मौसलकताका कारण ह्लीहरूको भासषक व्यवहार केही सभन् न पाआन ु

स्वाभासवक दसेखन्छ। 

नारी अमा पसन हुने ऄसन अफ्ना सन्तानको स्याहार ससुार गने, भाषाको पसहलो सशिक हुन े

साथै संस्कृसतको संवाहक पसन हुने भएकाले भाषा प्रयोगतफष  ईनीहरू धेर संवदेनशील एवम ्सजृनशील 

हुने गदषछन।् सामासजक संरचना ऄसन पारम्प्पररक मान्यताले परुुषलाइ धेर ऄसधकार ऄसन शसक त प्रदान 

गरेकाले नारीहरू यगुौदँसेख परुुष ऄधीनस्थ रह।े ‚सामासजक संरचनामा अफुलाइ ऄसरुसित बोध 

गरेकाले पसन नारीहरूले भासषक रूपले अफ्नो सरुिा तथा सामासजक स्तर र प्रसतष्ठा कायम गने प्रयास 

गरेकाले नै ईनीहरूमा प्रसतष्ठा तथा मानक रूपको प्रयोग धेर भएको हो।‛
१९०

 

भाषा प्रयोगमा दसेखने सलङ्गगत सवसवधता वा सभन् नताको ऄध्ययनले ह्लीहरूमाझ पसन स्तर, 

ईमरे, सशिा असद घटकका कारण भासषक भदे हुने गरेको दखेाएको पाआन्छ। सवशषे गरेर ईच् च वगीय 

सशसित ह्लीहरू ऄथष, सशिा र पदका दृसष् टले सिम र सशक्त हुने भएकाले ईनीहरूको भासषक व्यवहार 

सनम्प् न स्तरका ऄसशसित वा ऄधषसशसित ह्लीहरूका तुलनामा केही सभन् न र प्रखर रहकेो दसेखन्छ। सवशेष 

ओहोदामा रहकेा सशसित नारीहरूको दनैसन्दन कायष व्यापार अफ्नै ओहोदाका परुुषहरूससत सराबरी रहन े

भएकाले पसन ईनीहरूको भासषक व्यवहार ऄन्य सामान्य नारीका तलुनामा सभन् न हुन्छ। पढे लेखकेा 

नारीहरू घर-पररवार ऄसन गाईँ समाजको पररवेशबाट बासहर सनस्कने ऄसन सवसभन् न पररसस्थसतमा कायष गने 

भएकाले पसन ईनीहरू ह्ली पुरुषका सद्रचर सवरोधी रूढ सभ्यता ऄसन मान्यतादसेख टाढा समानतावादी 

सोचद्रारा धेर प्रेररत रहकेा हुन्छन,् जसका कारण ईनीहरूको भासषक व्यवहारमा ऄन्य नारीमा दसेखने 

ऄत्यासधक सवसवधताको लिण थोर दसेखन्छ। 

भाषासवज्ञान ऄसन समाज भाषासवज्ञानले भाषामा रहकेा ‚सलङ्ग सवशेष ऄसन सलङ्ग 

प्राथसमकताका पिहरूको ऄध्ययन गरेको छ। सलङ्ग सवशेष पिहरू ती हुन ्जो सवशेष सलङ्गका सनसम्प्त 

प्रयकु्त हुन्छन,् जसको ईदाहरणका सनसम्प्त सम्प्बन्धसचूक शब्लदहरूलाइ सलन ससकन्छ।‛
१९१

 यस कुराले 

भाषा, यसको बनोट, रूप संरचना ऄसन शब्लद असदमा न ै सलङ्ग सभन् नता दशाषईन ेपि रहकैे हनु्छ भन् न े

कुरा दसाषईँदछ। ‚अजसम्प्म गररएका समाज भाषावजै्ञासनक सविेणले भाषाको ध्वसन, रूप र वाकय 
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स्तरका प्रचलनमा सलङ्ग सवसवधता रहने पसुष् ट गरेकाले‛
१९२

 सलङ्ग ऄसन भाषाबारे ऄध्ययन ऄझ धेर 

चासोको सवषय बनेको थाहा ला्छ। सवश् वका धेरै समाजले ह्ली ऄसन परुुषलाइ सभन्न सकससमले हनेे गदषछ। 

यही सभन्नताका कारण ईनीहरूले प्रयोग गने भाषालाइ पसन धेरैवटा समाजले श्रेष्ठ र सनम्प्न सकससमको 

मान्ने गरेको थाहा ला्दछ। 

‘परुुष ऄसन ह्लीहरूको बोलीमा पाआने सभन्नताको सवश् लषेण धेरै भाषामा व्याकरसणक पि जस्तै 

पसुलङ्ग ह्लीसलङ् ग रूपका अधारमा गने गररन्छ।’
१९३

 यस्ता ऄध्ययनहरूमा केही कसठनाइ दखेा पछषन।् 

जस्तो सक ऄङ्ग्रेजी भाषामा सलङ्ग सवषनामको प्रयोगमा मात्र दखेा पछष भने फ्रान्सेली भाषामा  

नपुंसकसलङ्ग जस्तै टेबल (ला टेबल) लाइ ह्लीसलङ्ग मासनन्छ। ‘ह्ली र परुुषमाझ पाआन ेभासषक भदेबारे 

सवशेष गरेर शब्लदभण्डार   र प्रयोगतफष  सबैभन्दा पसहला एथ्नोग्राफर (जासत ऄद्यतेा)-हरूले ध्यानाकषषण 

गराए।’
१९४

 धेरै ऄसघदसेख धेरै समाजमा ह्लीहरूको गफ धेरजसो घर ऄसन घरेल ु सियाकलाप ऄसन 

परुुषहरूको गफ बाह्य जगत र असथषक सियाकलापससत सम्प्बसन्धत हुन्छ भन्ने समथ पाआन्छ। यसरी नै 

‘ह्लीहरू परुुषका तुलनामा धेरै बोल्ने, गफ गन ेस्वभावका हुन्छन ्भन्ने धारणा पसन पाआन्छ जो वास्तवमा 

सवपरीत हुने गदषछ।’
१९५

 

परुुष र ह्लीमाझ भासषक पिहरूको स्नाय ु शारीररक प्रसियाबारे केहीऄसघ भएको ऄध्ययनले 

केही रोचक तथ्य फेला पारेको थाहा ला्छ। ‘कायाषत्मक चमु्प्बकीय ऄननुाद आमसेजङ’-को प्रयोगद्रारा 

गररएको ऄध्ययनले परुुषहरूको ईच्चारण प्रशोधन मसस्तष्कको दिेे भागमा ऄसन ह्लीहरूमा मसस्तष्कको 

दिेे ऄसन दासहने दवु ै भागमा ऄवसस्थत रहने प्रमाण सदएको छ।’
१९६ 

यसद्रारा ह्ली-परुुष दवुकैो प्रशोधन 

प्रसियाको यो्यतामा कुनै ऄन्तर नपाआएकाले दवुमैा पाआने भासषक भदे स्नाय ुशारीररक सभन्नताका कारण 

नभएर वा भनौ ँजसैवक नभएर सामासजक कारणको ईपज हो भन्ने सनष्कषष सनकाल्न ससकन्छ। 

धेरजसो समाज भाषासवज्ञानीहरूले ह्ली-परुुषमा दसेखने भासषक भदेको मलू जड सशिालाइ 

मानेका छन।् ह्ली-परुुषमाझ सशिा वा शसैिक यो्यतामा जसत धेर ऄन्तर हुन्छ त्यसत नै धेर ऄन्तर 

ईनीहरूको भासषक प्रयोगमा दखेा पछष। स्पल्स्कीले ऄमरेरकाको रूढीवादी यहुदी समदुायको ईदाहरण 
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सदएर सशिाका कारण ह्ली-परुुषमाझ भासषक भदेको लिणलाइ स्पष्ट पारेका छन।् ईनी ले्छन्- ‘यस 

समदुायका परुुषहरूले परम्प्पराससत जोसडएका सवषयहरूको ऄध्ययन धेरै समयसम्प्म गनुष पने सनयम रहकेो 

पाआन्छ, जस कारण ईनीहरूले सयदीस र यहुदी भाषामा प्रवीणता हाससल गछषन ्तर ईनीहरूको ऄङ्ग्रेजी 

भने ऄसवकससत रहन्छ। त्यसको सवपरीत यस समदुायका ह्लीहरू भने ऄन्य सवषयतफष  बढी केसन्रत 

रहकेाले ईनीहरूमा ऄङ्ग्रेजीको राम्रो ज्ञान हुन्छ भने सयदीस र यहुदी थोरै कमजोर हुन्छ।’
१९७

 

सशिालाइ भासषक दिता हाससल गने एईटा सशक्त साधन मासनन्छ। कुनै पसन समदुायमा यसद 

ह्लीहरू पसन परुुष समान सशसित भए भाषा प्रयोगमा ईनीहरू परुुषका तलुनामा बढी संवेदनशील हुन्छन ्

भन्ने मत पसन पाआन्छ।
१९८

 सशसित ह्लीहरू व्यवसासयक तथा ऄन्य संल्नताका कारण घरसभत्र मात्र सीसमत 

नरही बहृत ् सामासजक सम्प्पकष मा रहने हुनाले पसन ईनीहरूका भाषामा ऄन्य मासनसहरूससतको 

सम्प्प्रेषणका कारण धेर सवसवधता अईने कुरा सम्प्भाव्य दसेखन्छ। ह्ली-परुुषको भासषक सभन्नता मलू रूपले 

सामासजक तथा सांस्कृसतक सभन्नतामा अधाररत रहने कुरा स्पष्ट छ। 

२.१३.२ धमष ऄहन भाहर्क व्यर्िार 

समाज भाषावैज्ञासनकहरूका मान्यताऄनसुार सवश् वका भाषाहरूको लेखन प्रणाली ईत्पसत्तमलूक वा 

पाररवाररक वगीकरणभन्दा धेर धासमषक कारणमा सनभषर रहन्छ। भाषाको सलसप वा लेखन प्रसवसध कुन ै

धासमषक सवश्वास वा सवसध-सवधानद्रारा प्रेररत नभए पसन कुनै धासमषक सम्प्प्रदाय ऄसन त्यसको प्रचार-प्रसारले 

भाषाको सवस्तार गरेको कुरा भने ऄकाट्य छ।
१९९

 ईल्ले्य केही स्थासपत धमष वा धासमषक सङ्गठन 

असदले धेरै भाषाहरूको प्रचार-प्रसार ऄसन सलसपको सनमाषणमा भसूमका सनवाषह गरेको दसेखन्छ। 

ईदाहरणस्वरूप अयष वा सहन्द ूसभ्यताले संस्कृत लगायत भारतीय मलूका ऄन्य धेरै भाषाहरूको प्रयोग-

सीमा सवस्ताररत गररसदएको पाआन्छ भने पसिम ऄसन पवूषका समते धेरै सम्प्प्रदायमा आसाइ धमषको प्रचार-

प्रसारले भासषक सवकास ल्याएको छ।
२००

 असदवासी मलूका धेरै जासतहरू, जसको अफ्नै सलसप सथएन, 

त्यस्ता जासतहरूमा समते नयाँ लेखन व्यवस्था आसाइ धमषले ल्याएको स्पष्ट छ। वास्तवमा सससककम तथा 

दासजषसलङका असदम जासत लेप्चाहरूको रोङ भाषामा मरुणको परम्प्परा आसाइ समसनेरीहरूले नै सरुु गरेका 
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हुन।् यसरी नै आस्लाम धमषको प्रचार-प्रसारले सवसभन्न सकससमका ऄरबी सलसपको सनमाषण भयो। ऐसतहाससक 

ऄध्ययनले के दखेाईँछ भने कुनै स्थासपत धमषको प्रचार-प्रसारले सनम्प्न स्तरका सीसमत समहूले व्यवहार 

गने सलसप र लेखन प्रणालीमा धेरै हरेफेर ल्याएको छ ऄसन ईनीहरूले व्यवहार गने भाषा र सलसपमा समेत 

पररवतषन ल्याएको छ। ईदाहरणका रूपमा फारसी वा माले भाषाको लेखनमा ऄरबी वणषमाला ऄसन परुानो 

नोसष वा सफसलपी भाषाको सवकल्पस्वरूप ल्यासटन भाषा वा वणषमालाको प्रयोगलाइ हनेष ससकन्छ।
२०१

 

धमषको प्रभावका कारण लेखनमा अएको एईटा राम्रो ईदाहरण यहुदीहरूले प्रयोग गने सहि ु भाषा हो। 

यहुदी अस्था व्यापक रूपमा प्रचार-प्रसार भएकाले नै यसमा ऄरबी, फारसी, स्पेनेली तथा ऄन्य 

भाषाहरूको प्रभाव रहकेो पाआन्छ। यसले के दशाषईँछ भने धासमषक प्रचार-प्रसारले कुनै सवसशष्ट भाषाको 

सीमा बढाईने काम गछष भने यसल े समाज ऄसन जनगणमा सनम्प्न रूपमा चलेका भाषाहरूको सीमा 

सङ्कुसचत पाररसदन्छ। मानवीय भासषक स्वभावलाइ समते धमषले प्रभासवत पाने गरेको थाहा ला्छ। 

प्रत्येक व्यसक्त वा भासषक समदुायले अअफ्नो धासमषक प्रयोजनऄनसुार भाषा प्रयोग गदषछन।् 

वास्तवमा कुनै पसन धासमषक ऄनषु्ठानमा प्रयोग गररने भासषक प्रयोग वा कोड दनैसन्दनको भासषक 

व्यवहारभन्दा सभन्न हुन्छ।
२०२

 धमष एईटा महत्त्वपणूष सामासजक घटक भएकाले समाजमा प्रचसलत धासमषक 

ऄनषु्ठान असदमा सवशषे सकससमका भासषक प्रचलन एईटा सवशषेता नै हुन जान्छ। कसतसम्प्म भने धासमषक 

ऄनषु्ठानमा प्रयोग हुने भाषा वा शब्लदावलीसमेत दनैसन्दन व्यवहारमा प्रयोग हुने भाषाभन्दा सभन्न हुदँछन।् 

समाज भाषावैज्ञासनक के मान्दछन ् भने कुनै भाषा वा भासषक प्रयोगको सवस्तारसँगै कुनै धासमषक 

अस्थाको सवस्तार हुदँछ ऄसन कुनै धासमषक सम्प्प्रदायको सवस्तारले कुनै एईटा सवशेष भाषाको प्रचार-

प्रसार र प्रयोगलाइ सवस्ताररत गदषछ।
२०३

 यस भनाआबाट के स्थासपत हुन्छ भने धमष भाषाको प्रचलन र 

सवसवधताको एईटा कारक तत्त्व हो। भारतमा संस्कृत भाषा तथा सासहत्यको प्रचार-प्रसारका सनसम्प्त संस्कृत 

भाषा नै धेर ईपयोगी भयो। भारतीय धासमषक सङ्कथनले नै संस्कृत भाषालाइ धेर प्रचसलत बनायो र 

गररमा प्रदान गर् यो भन्ने मान्न ससकन्छ। यस सन्दभषले कुनै पसन भाषाको प्रचलन-प्रयोगमा धमषको 

ऄपररहायष भसूमका रहन्छ साथै कुनै पसन धमषको प्रचार-प्रसारमा भाषाको भसूमका पसन ईसत्तकै महत्त्वपणूष 

रहन्छ भन्ने कुरा ईद्घासटत गदषछ। 

                                                 
२०१

थोम ह्यबुनर (सम्प्पा), सोससयोसिङग सविसटिक्स पटपेसक्िि: पेपसस ऄनग ल्याङग विेज आनग सोसाआिी १९५९-१९९४: चाल्सष एफ्युषसन, पवूषवत,् प ृ५९ 

२०२
थोम ह्यबुनर (सम्प्पा), पवूषवत,् प ृ६० 

२०३
थोम ह्यबुनर (सम्प्पा), पवूषवत,् प ृ६३ 
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२.१३.३ संस्कृहत र भार्ा 

भाषासवज्ञानको ऄध्ययन परम्प्पराको असदसबन्दबुाट नै भाषा र संस्कृसतको सम्प्बन्ध ऄसन त्यसले व्यक त 

गने ऄथषबारे खोजी भएको थाहा पाआन्छ। वास्तवमा ऄन्तरसांस्कृसतक सम्प्प्रेषणको ऄध्ययन 

समाजशाह्लीय ऄध्ययनकै एईटा रुसचकर सवषय हो। ‚सवसभन् न सांस्कृसतक समदुायसबचको सम्प्बन्धलाइ 

जान् न ऄसघ जसत्तको अवश्यकता सथयो अज त्यसभन्दा बढी ऄध्ययनको अवश्यकता छ। ऄसघ राज्य, 

साम्राज्य वा व्यापार सवस्तारका सनसम्प्त त्यो अवश्यक सथयो भने अज मासनसको ईत्तर जीसवताका सनसम्प्त 

अवश्यक छ।‛
२०४

 संस्कृसतले मानव जीवनको हरेक पिलाइ डोहोर् याएको हुन्छ, प्रभासवत पारेको हुन्छ। 

‚यसले मान्छेको चेतनाको स्तरभन्दा परको सस्थसतलाइ समते प्रभासवत पारेको हुन्छ।‛
२०५

 संस्कृसतले 

मानवीय भाषालाइ पणूषरूपले प्रभासवत पारेको हुन्छ। कसतपय सवद्रान ्हरूले यी दइुलाइ एईटै ससक काका दइु 

पाटा मानेका छन।् वास्तवमा मानवीय सम्प्प्रेषण ‚सांस्कृसतक ऄसभधारणाद्रारा‛
२०६

 सञ् चासलत हुन्छ। 

भाषा सबै ठाईँमा छ। सबैले यसको प्रयोग गछषन ्ऄसन ऄसल ढङ् गमा प्रयोग गनष चाहन्छन।् ‚तर 

धेरै मासनसहरू सनपणुताका साथ भाषा प्रयोग गनष ऄसमथष हनु्छन।् कसहलेकाही ँईनीहरूलाइ अफु कुन ै

पसन भाषाको व्यवहार गनष ऄसमथष रहकेो ला्न सकछ।‛
२०७

 कुनै पसन पररसस्थसतमा कुनै भाषाको प्रयोग 

गनष नसक न ु वा कुशलताका साथ व्यवहार गनष नसक नकुा पसछ त्यस भाषाको सांस्कृसतक पररवशेको 

ऄज्ञानता एईटा प्रमखु कारक रहकेो हुन्छ। ‚संस्कृसत कुनै पसन समदुाय वा जनगणको शलैी, कला, 

सवश् वास, मलू्य-मान्यता तथा ऄन्य थोकहरूबारे ज्ञान ऄसन स्वभाव हो जो भाषाका माध्यम एईटा 

पसु्तादसेख ऄको पसु्तामा हस्तान्तररत हुने गदषछ।‛
२०८

  त्यसैले संस्कृसतलाइ कुनै पसन भाषाको एईटा मु् य 

स्रोत मासनन्छ भने ‚भाषालाइ संस्कृसत संरिण ऄसन प्रसार गने एईटा सवसशष् ट माध्यम ठासनन्छ।‛
२०९ 

कुनै 

समाजमा बसेपसछ व्यसक्तले अफ्नो दनैसन्दन जीवनमा कसरी कायष गनुष पछष भन् न े ज्ञान नै वास्तवमा 

संस्कृसत हो। दनैसन्दनको सामासजक सम्प्पकष मा कुनै पसन व्यसक्तले अफ्नो समदुायका सदस्यहरूससत 

अपसी सम्प्प्रेषणका सनसम्प्त सबैभन्दा बढी प्रयोग गने साधन भाषा हो। कुनै पसन समदुायका सदस्यहरूसबच 

                                                 
२०४

रोवटष यङ्ग, आ्िरकल्चरि कम्यसुनकेसन: प्र्यावम्यासिक्सग, सजसनऄिजी, सडक्टरक्सनग, पवूषवत,् प ृ१ 

२०५
स्वाथी भसनयाराजन, ‘कल्चरल बम्प्प्स ् एन्ड िस कल्चरल कम्प्युसनकेसन’ ईदय नारायण ससंह एन्ड एट ऄल. (सम्प्पा), ल्याङग विेज सोसाआिी ए्ड 

कल्चर, पवूषवत,् प ृ१०७ 

२०६
स्वाथी भसनयाराजन, पवूषवत,् 

२०७
डेसवड सिस्टल, सन ्२०१५, ऄ सििि बकु ऄिग ल्याङग विेज, न्यु सदल्ली : ओररयन्ट ब्लल्याकस्वान प्राआवेट सलसमटेट, प ृ२४४ 

२०८
एन कृष्णस्वामी, एस के बमाष एन्ड एम नागाजुषन, मडसन एप्िाआड सिङग  सविसटिक्सग, पवूषवत,् प ृ५७ 

२०९
एन कृष्णस्वामी, एस के बमाष एन्ड एम नागाजुषन, पवूषवत ्
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सचेत प्रयाससबना नै सांस्कृसतक ऄसन भासषक सम्प्पकष  हुने गदषछ जो यादृसच्छक स्वभावद्रारा सनदसेशत 

हुन्छ। ईदाहरणका लासग नेपाली संस्कृसतऄनरुूप ह्लीहरूले अफ्ना परुुषहरूससत परम्प्पराद्रारा चलेर 

अएको सवसशष् ट सकससमको भासषक सम्प्बोधन गने गछषन् भने ‚जापान तथा सभयेतनामको समाजमा ह्ली 

ऄसन नानीहरूले कसतपय सस्थसतमा परुुषसमान भासषक व्यवहार गनष ऄसन कुनै कुनै सवषयहरूबारे 

कुराकानी गनष सांस्कृसतक रूपमा सनषधे गररएको पाआन्छ।‛
२१०

 कुनै पसन सम्प्प्रदायले एईटा साझा सवशेषता 

र स्वभाव ऄगँालेको हुन्छ जो संस्कृसतद्रारा सनदसेशत हुन्छ ऄसन ऄको समहूभन्दा त्यो केही सभन् न र 

सनतान्त मौसलक हुन्छ। सबै समाजमा अफुले बाँचेको पररवेश ऄसन एईटा अफ्नै सकससमको मान्यता र 

जीवनदृसष् ट हुन्छ जो संस्कृसतद्रारा सनसमषत हुन्छ। ‚भाषा सयनै संस्कृसत सनसमषत धारणालाइ व्यक्त र सम्प्प्रेषण 

गने एईटा सशक्त औजार हो।‛
२११

 

कुनै पसन समाजको सनमाषणमा संस्कृसतको भसूमका ऄिणु्ण रहन्छ ऄसन समाजले अफ्नो मौसलक 

संस्कृसतलाइ बचाएर रा्दछ। भाषाको सनमाषणमा संस्कृसत महत्त्वपणूष रहन्छ भने ‚भाषालाइ पसन 

संस्कृसतको महत्त्वपणूष ऄङ्ग मासनएको छ।‛
२१२

 भाषा मानवीय स्वभावको एईटा महत्त्वपणूष ऄङ्ग हो। 

मानवीय स्वभाव संस्कृसतद्रारा सनसमषत हुन्छ त्यसैले ‚भाषा मानवीय व्यवहारमा ऄप्रयकु्त रहरे वा यसबाट 

ऄलग रहरे बाँच्न सकदनै। कुनै पसन सभ्यताको ऄसस्तत्व भाषाको ऄभावमा जीवन्त रहन सकदनै। 

संस्कृसतमा पररवतषन अए भाषामा ऄसन भाषा पररवसतषत भए संस्कृसतमा पररवतषन अईने कुरा ऄकाट् य 

छ।‛
२१३

 भाषाहरूको सनमाषण हाम्रा ‚पखूाषहरूको शताब्लदीऔकँो ऄनवरत बौसद्चक पररश्रम र सांस्कृसतक 

सनवशे‛
२१४

-द्रारा भएको हो। यसद भाषा मरे संस्कृसत लङ्गडो हुने ऄसन संस्कृसत मरे भाषा पसन स्वतः 

सवलपु् त हुने स्पष् ट छ। भाषा पररवतषनशील हुने भए तापसन यो मु् य रूपले सामसुहक स्मसृतमा बाँचेको हुन्छ 

र यसद सांस्कृसतक स्मसृत लोप भए भाषा पसन सवस्मसृतका गभषमा जानसक ने सम्प्भावना पसन छँदछै। 

वास्तवमा ‚मासनसहरूको शब्लदभण्डार ऄसन ऄसभरुसचमा प्रसस्त सांस्कृसतक सङ्केतहरू बाँचेका 

हुन्छन।्‛
२१५ 

त्यसैले सशक त भासषक प्रचलनका लासग एईटा दह्रो सांस्कृसतक पषृ्ठभसूम अवश्यक रहन्छ। 

                                                 
२१०

स्वाथी भसनयाराजन, ‘कल्चरल बम्प्प्स ् एन्ड िस कल्चरल कम्प्युसनकेसन’ ईदय नारायण ससंह एन्ड एट ऄल. (सम्प्पा), ल्याङग विेज सोसाआिी ए्ड 

कल्चर, पवूषवत,् प ृ१०७ 

२११
नेन्सी वनसवल्येन, ल्याङग विेज, कल्चर ए्ड कम्युसनकेसन: ि समसनङग ग ऄिग मेसेजेस, पवूषवत,् प ृ५२ 

२१२
डेल हाआम्प्स्, ल्याङविेज आनग कल्चर ए्ड सोसाआिी: ऄ ररडर आनग सिङग  सविसटिक्स ए्ड ए्रोपिजी, पवूषवत,् प ृxxi 

२१३
एन कृष्णस्वामी, एस के बमाष एन्ड एम नागाजुषन, मडसन एप्िाआड सिङग  सविसटिक्सग, पवूषवत,् प ृ५८ 

२१४
जी एन दवेी, सन ्२०१४, ि सबआङग  ऄिग भाषा, सपपल्स सिङग  सविसटिक्स सिे ऄिग आस्डया, भोल्युम I, न्यु सदल्ली : ओररयन्ट ब्लल्याकसन, प ृ१० 

२१५
डेल हाआम्प्स्, ल्याङविेज आनग कल्चर ए्ड सोसाआिी: ऄ ररडर आनग सिङग  सविसटिक्स ए्ड ए्रोपिजी, पवूषवत,् प ृxxiv 
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‚मानवीय चेतनाको ऄभावमा भाषाको कुनै ऄसस्तत्व रहदँनै। त्यसैले कुनै पसन भाषालाइ 

त्यसको समदुाय वा प्रयोगकताषहरूबाट पणूष रूपले ऄलग राखरे हनेष नसमल्ने दसेखन्छ।‛
२१६

 भाषा 

संस्कृसतको वाहक भएकाले पसन यसलाइ सांस्कृसतक समहू सनरपेि हनेष नसमल्ने हुन्छ। ‚कुनै पसन 

समाजको संस्कृसत भाषाबाट नै व्यक त हुन्छ र समाजले भाषाको प्रयोग अफ्नो सांस्कृसतक सचनारी 

बढाईन तथा त्यसमा सनरन्तरता कायम गनष समते गरेको हुन्छ। त्यसथष संस्कृसतको प्रभाव भाषामा पनुष 

स्वाभासवक छ।‛
२१७

 भाषालाइ मानवीय सम्प्प्रेषणको एईटा सशक्त एवम ्प्रभावकारी साधन मासनएको भए 

तापसन कसहलेकाही ँसांस्कृसतक सभन् नताले गदाष भासषक सम्प्प्रेषण ऄप्रभावकारी पसन हुने गदषछ। कसतपय 

सवद्रान ्हरूले ‚व्यसक्तको भासषक दिता, सोच, व्यसक्तत्व ऄसन व्यवहारमा संस्कृसतले धेरै नै प्रभाव 

पाने‛
२१८ 

कुरा गरेका छन।् स्पष् ट छ, भासषक सम्प्प्रेषण तथा व्यवहार कुशलताका लासग सांस्कृसतक पषृ्ठभसूम 

एईटा कारक तत्त्व हो। कुनै पसन भाषा ऄसधग्रहण प्रसियामा स्थानीय संस्कृसतको महत्त्वपणूष भसूमका रहकेो 

हुन्छ। ‚सैद्चासन्तक रूपले भाषा ऄसधग्रहणको एईटा स्तरदसेख ऄको स्तरमा सांस्कृसतक सन्दभष 

ऄप्रासङ्सगक रहने कुरा कसतपय ऄध्ययनले बताएको‛
२१९

 पाआए तापसन भाषामा सनसहत शब्लदभण्डारको 

ठुलो ऄशं ऄसन कुनै पसन भाषाको पररवशेगत सन्दभष सोझ ै संस्कृसतससत अबद्च रहने हुनाले त्यस 

सकससमको मान्यतालाइ पणूष रूपले स्वीकार गनष नसमल्ने दसेखन्छ। 

हामी अफु वररपररका मासनसहरूबाट संस्कृसत बझु्छौ,ँ ससकछौ ँ ऄसन ऄनकुरण गछौं। 

ईनीहरूससतै सांस्कृसतक अदानप्रदान पसन गछौं। त्यसैले ‚अपसी सम्प्पकष मा सामसूहक ज्ञान र भाषाको 

महत्त्वपणूष भसूमका रहकेो हुन्छ।‛
२२०

 कुन ैपसन सासं्कृसतक पररप्रेक्ष्यमा भाषाको, ऄझ बढी शब्लदभण्डारको 

सवकास भएको हुन्छ। ‚दनैसन्दन प्रयोग हुने शब्लदहरूको ठुलो ऄशं सांस्कृसतक ऄवधारणा द्रारा सनसमषत 

पाआन्छ जनु ऄवधारणा  ऄन्य संस्कृसतमा ऄनपुसस्थत रहन्छन्।‛
२२१

 सामान्य रूपले पयषविेण गदाष पसन कुनै 

पसन भासषक समदुायका बोली र शारीररक हाईभाई ऄसन सङ् केत असदमा प्रशस्तै सांस्कृसतक प्रतीकहरू 

सवद्यमान रहकेो पाआन्छ। सभन् न सभन् न जासतमा अअफ्नै सकससमका सांस्कृसतक सङ्केतहरू बाँचेका 
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हुन्छन।् भारतका सन्दभषमा हनेे हो भने असदवासी तथा यायावर जासतमा पाआने सांस्कृसतक अस्था र 

सङ्केतहरू ऄन्य जासतको भन्दा सभन् न र सवसशष् ट रहकेो पाआन्छ। संस्कृसतको प्रभाव लोक व्यवहार र 

बोलीमा ऄझ बढी पाआन्छ। ईत्सव, चाडपवष, परम्प्परागत रीसतसथसत ऄसन कमषकाण्ड असदमा प्रयोग हुने 

भाषा धेरजसो सांस्कृसतक पषृ्ठभसूममा अधाररत रहकेो हुन्छ। ‚कुनै पसन भासषक समदुायले सांस्कृसतक 

संल् नताकै कारण परम्प्परागत सवसध सवधान, रीसतररवाज ऄसन कमषकाण्डीय शब्लदभण्डारको सवकास गरेको 

हुन्छ जसलाइ पसवत्र ऄसन कुनै सवशषे पररसस्थसतमा प्रयोग हुने सभन् न सकससमको भासषक शैली 

मासनन्छ।‛
२२२

 

सबसौ ँ शताब्लदीको थालनीसतर अधसुनक भाषा सवज्ञानले भाषा ऄसन संस्कृसतका सम्प्बन्धबारे 

व्यापक ऄध्ययन गरेको थाहा ला्छ। ‚सवशषे गरेर जासत सापेि भाषासवज्ञान (एथ्नोसलङ् स्वसस्टकस)-ले 

भाषामा भएका पाररभासषक शब्लदहरूको सांस्कृसतक वगीकरणको ऄध्ययन गरेको पाआन्छ। यस्ता 

ऄध्ययनहरूमा शब्लदहरूले व्यक त गने सांस्कृसतक मलू्य, ऄथष ऄसन त्यसससत जासतको संज्ञान तथा 

संवदेना  असदको सम्प्बन्धको व्यापक चचाष भएको पाआन्छ।‛
२२३

 कुनै पसन भाषामा भएका सम्प्बन्धसचूक 

शब्लद, शरीरका ऄङ्गहरूको नाम, रङ्ग बझुाईने शब्लद, बार, मसहना, पि तथा सदनका सवसभन् न प्रहर र 

छटा, गन्ती ऄसन सङ््या बझुाईने शब्लदहरूको सम्प्बन्ध कुनै न कुनै रूपमा सम्प्बसन्धत संस्कृसतससत रहकेो 

हुन्छ। सयनै सम्प्बन्धको ऄध्ययन, सवश् लषेण गने परम्प्परा एडवडष ससपरद्रारा सरुु भयो। ‚ससपरले भासषक 

सनधाषरणवाद (सलसङ्वसस्टकस सडटरसमसनजम)-को स्थापना गरेका सथए। यस ससद्चान्तऄनसुार 

संसारप्रसतको हाम्रो ज्ञानलाइ भाषाले सनधाषररत गरेको हुन्छ।‛
२२४

 भाषा ऄसन संस्कृसतको सम्प्बन्धबारे रहकेो 

एईटा धारणा के छ भने वक्ताको सवश् वदृसष् ट भाषाद्रारा सनधाषररत हुन्छ। वास्तवमा भासषक संरचनाले 

भासषक समदुायको जीवनदृसष् ट पणूष रूपले सनधाषरण गदनै तर कुन ै सनसदषष् ट जीव जगत ्प्रसतको दृसष् टकोण 

सनमाषणमा त्यो ऄत्यन्तै प्रभावकारी हुन्छ। ‚हामी वररपररका संसारलाइ हामी भाषाका माध्यमबाट 

सचन्दछौ‛ँ
२२५

 भन् न ेससपरको मान्यतालाइ ईनका चेला बेन्जासमन ली हुफष ले ऄसघ बढाए पसछ ससपर हुफष  

प्राककल्पनाको स्थापना भयो। धेरैले यसलाइ ‘हुफेली प्राककल्पना’
२२६

 पसन भन् ने गछषन।् ‚भाषाले हाम्रो 
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सोच् ने प्रसिया सनधाषरण गछष भन् ने ससपरको भनाआलाइ सकारेर हुफष ले भाषा संस्कृसत सापेि हुन्छ भनेका 

हुन।् एईटा भाषामा रहकेा सवशषेता ऄकाष भाषामा नपाआन ु यही कारण हो। ईदाहरणका लासग सलङ् ग, 

वचन, परुुष र कालका धारणा सवसभन् न भाषामा बे्लाबे्लै सकससमले व्यक त हुन्छन।्‛
२२७

 यी व्याकरसणक 

सवशेषतासँग ै मासथ ईल्लेख गररएका रङ् ग, नातागोता जनाईने शब्लद असदमा संस्कृसतको ऄसभव्यसक्त 

हुन्छ। ससपर-हुफष  प्राककल्पनाबारे सफसमनले धेरै चचाष गरेका छन।् ईनको मतमा ‚कुनै सनसदषष् ट संज्ञान वा 

थोक बझुाईनका लासग कुनै एईटा भाषाका वक्ताहरूमा ईपयुषक्त शब्लदहरू हुन्छन ् भने ऄन्य भाषाका 

वक्ताहरूमा त्यो ऄनपुलब्लध रहन्छ। फलस्वरूप ऄसघल्लो भाषाका वक्ताहरू त्यस सस्थसत वा थोकबारे 

कुरा गनष, सवश् लषेण गनष धेर समथष हुन्छन।्‛
२२८

 ईदाहरणका लासग डाकटर सचसकत्सासम्प्बन्धी रहकेा शब्लद 

ज्ञानबारे ऄरूका तलुनामा डाकटर धेरै सिम रहन्छन ् भने माईरीहरू संस्कारगत रूपले नै सहईँससत धेर 

पररसचत रहन्छन।् 

भाषा र संस्कृसतबारे ससपर-हुफष को प्राककल्पना धेरै प्रचसलत रह ेतापसन धेरैले यस मान्यता सही 

नरहकेो कुरा पसन व्यक त गरेका छन।् वास्तवमा बोऄज (सन् १९११)-ले धेरै ऄसघ हङ्गरेी, सफन्ल्यान्ड, 

ईत्तरी साआबेररया जमषनी असद दशेहरूका बाससन्दाले सभन् न सभन् न भाषा बोल्ने तर एईटै सकससमको 

संस्कृसत मान् ने गरेको ईदाहरण सददँ ै भाषा र संस्कृसतको कुनै ऄसनवायष सम्प्बन्ध रहदँनै भन् ने कुरा व्यक्त 

गरेका सथए।
२२९

 अजका सन्दभषमा ईक त प्राककल्पना ऄझ ऄसान्दसभषक हुदँ ै गएको दसेखन्छ। अधसुनक 

सवश् वमा व्यापक रूपमा भआरहकेो अप्रवासन, ऄन्तराषसष्िय समसडयाले सभत्र्याएको मध्यमवगीय सहरे 

संस्कृसत तथा सांस्कृसतक मलू्य ह्रास असदका कारण पसन ईक त प्राककल्पना ऄसान्दसभषक हुदँ ैगएको मान् न 

ससकन्छ। संस्कृसतलाइ एईटा जीवन-शलैी वा दृसष् ट नमानेर केवल एईटा थोक (कोमोसडटी) मात्र मान् ने 

अजको वसैश् वक सोचका कारण पसन संस्कृसतको व्या्या र भासषक ऄसभव्यसक्तमा हरेफेर अएको छ। 

वशै् वीकरणको ऄको प्रसतफल सामासजक बहुलता र नजृातीय संस्कृसत हो, जसका कारण सांस्कृसतक 

समीकरण र सांस्कृसतक संिमणको सस्थसत ससजषना भएको छ। ‚नयाँ नयाँ सवचार तथा नयाँ नयाँ 
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ईपकरणहरूको ससजषना भआरहकेाले परुाना सचजसबज तथा मलू्य मान्यताहरू हराईँद ैगआरहकेा छन।् भाषा 

पसन त्यही ऄनरुूप ऄप्रासङ्सगक हुदँ ैगआरहकेो छ।‛
२३०

 

सांस्कृसतक रुसच सस्थर रहदँनै, पररसस्थसत र सभ्यतासँग ै त्यो पररवतषन हुन्छ। वक्ताहरूले नौला 

नौला शब्लदहरूको सनमाषण गछषन।् ‚पररसस्थसतऄनसुार स्थानीय वस्तहुरूका ठाईँमा नयाँ ऄसन वकैसल्पक 

सनमाषणका कारण स्थानीय शब्लदहरूमा प्रकायष ऄसन ऄथषमा पररवतषन अईँद ैजान्छ।‛
२३१

 अज सवश् वका 

प्रत्येक मलुकुमा सवदेशी भाषा सशिणको होड चलेको छ। ‚ऄध्येताले कुनै पसन सवदशेी भाषाको ऄध्ययन 

गदाष त्यस भाषा मात्र नभएर त्यस ठाईँको सभ्यता र संस्कृसतको पसन ऄध्ययन गदषछ।‛
२३२

 यस्तो 

पररसस्थसतले एकासतर ऄध्येतामा सांस्कृसतक अघात पु् दछ भने ऄकाषसतर ईसमा सभन्न सांस्कृसतक तथा 

भासषक ऄसभव्यसक्तको ज्ञान पसन ईदय हुन्छ। यसैले भाषा र संस्कृसत ऄसन सतनका सम्प्बन्धको ऄध्ययन 

ऄप्रासङ् सगक नभएर ऄझ बढी प्रासङ् सगक भएको मान् न ससकन्छ। 

२.१४ भाहर्क हर्हर्धता 

ईन्नाआसौ ँ शताब्लदीमा भारतमा र सवशषे गरेर भारतको सहरी समाजमा अएको पररवतषन पसिमको 

प्रौद्योसगक सवकासद्रारा धेर प्रभासवत दसेखन्छ। यसले भाषाको प्रचलनमा पसन पररवतषन र सवसवधता 

ल्याएको मान्न ससकन्छ। सामासजक एवम ् भासषक सियाकलापका ऄसतररक्त प्रशाससनक सनणषय तथा 

योजनाका कारणले पसन भासषक प्रचलनमा सवसवधता अएको स्पष्ट छ। भारतमा माध्यसमक तथा ईच्च 

माध्यसमक स्तरमा सशिाको माध्यम ऄङ्ग्रेजी भाषा प्रचसलत रहकेो छ। सहन्दी भाषा पसन सवगत केही 

दशकयता सशिण-संस्थानहरूमा ऄसनवायष रूपमा पढाईन थासलएको छ। यसका ऄसतररक्त सहन्दी एईटा 

प्रशाससनक ऄसन व्यापाररक भाषाका रूपमा ईत्तर भारतमा धेरै प्रचसलत छ। सहन्दी भाषाका धेरैजसो 

ससिय समथषक तथा प्रशाससनक योजनाकताष असद ऄङ्ग्रेजी भाषाका ठाईँमा सहन्दी भाषाको प्रचार-

प्रसार तथा प्रचलनको सहमायती छन।् सहरी िेत्र ऄसन सहन्दी भाषाको प्रयोग थोरै हुने ठाईँहरूमा 

ऄद्यावसध ऄङ्ग्रेजी भाषाकै प्रयोगासधकय रहकेो पाआएको छ। भारतका प्रायजसो यवुाहरूमा एकासतर 

भासषक प्रचलनको सचेत परम्प्परा पाआन्छ भने ऄकाषसतर सशिण-व्यवस्थाले ल्याएको भासषक सस्थसतको 

ऄनसुरण पसन एईटा स्वभाव बनेको दसेखन्छ। एकासतर ईत्तर-पवूी िेत्र ऄसन दसिण भारतले सहन्दीको 

                                                 
२३०

डेसवड सिस्टल, हाई ल्याङग विेज िक्सस, पवूषवत,् प ृ३६१ 

२३१
नेन्सी वनसवल्येन, ल्याङग विेज, कल्चर ए्ड कम्युसनकेसन: ि समसनङ ऄिग मेसेजेसग, पवूषवत,् प ृ५८ 

२३२
डेसवड सिस्टल, हाई ल्याङग विेज िक्सस, पवूषवत,् प ृ४४१ 
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प्रचार-प्रसारलाइ नकादषछ भने ऄकाषसतर पसश् चम तथा केन्रीय भारतले सहन्दीलाइ एईटा रासष्िय भाषाका 

रूपमा दशेका ऄन्य प्रान्तमा प्रचलनमा ल्याईने योजना तयार गरररहन्छ। यस्तो सस्थसतले के कुरा बझुाईँछ 

भने कुनै पसन भाषाको चयन स्थानीय सामासजक, सांस्कृसतक तथा परम्प्परागत मलू्य र मान्यतामा 

अधाररत रहन्छ। त्यसैले भाषाको सामासजक व्यवहार रासष्ियताभन्दा सामासजक तथा सांस्कृसतक 

सस्थसतद्रारा धेर सनदसेशत हुने गदषछ। यी मासथ ईल्लेख भएका सवसभन्न सस्थसतका कारण पसन भारतमा 

भासषक सवसवधताको सस्थसत टङ्कारो रहकेो मान्न ससकन्छ। 

२.१५ हद्वभाहर्कता, बिुभाहर्कता ऄहन भाहर्क चयन  

अजको सवश् वमा एईटा गम्प्भीर, महत्त्वपणूष, वचैाररक ज्ञानानशुासनका रूपमा स्थासपत हुनलाइ समाज 

भाषासवज्ञानले धेरै प्रश्नहरूको सामना गनुष पनेछ। भासषका ऄसन बहुभासषकता साथै ससकारूको ऄसभवसृत्त 

असदको ऄध्ययन समाज भाषासवज्ञानका अजका सवषयहरू हुन।्
२३३

 

 भाषासवज्ञान त्यसमा पसन समाज भाषासवज्ञानमा सद्रभासषकता र बहुभासषकताको ऄध्ययनले धेरै 

महत्त्व पाएको छ। बहुलता अजको सवश् वको पयायष नै हो। सबै ज्ञानानशुासनको िेत्रमा बहुलतावादी 

दृसष्टकोण पाआन्छ। भाषा वा भाषा व्यवहारका सन्दभषमा पसन यही सस्थसत दखेा पछष। अज सवश् वका 

प्रायजसो समाज सद्रभाषी वा बहुभाषी छ। अजको सवश् वमा एकभाषी समाजको पररकल्पना गनष गाह्रो 

हुन्छ। भारतको ऄन्दामान सनकोबार द्रीपमा बस्ने असदम जासतजस्तै जारूवा, सोम्प्पेन, ओङ् ग ेऄसन भारत 

तथा ऄन्य केही दशेका दगुषम िेत्रमा बस्ने केही असदवासी समदुायबाहके ऄन्य समाज सक त सद्रभाषी छ 

सक त बहुभाषी छ। ‚धेरै समदुायमा भाषा र जातीयतामाझ घना सम्प्बन्ध रहकेो हुन्छ र यही सम्प्बन्धको 

सकू्ष्म प्रकृसतका कारण सद्रभासषक सस्थसतको ससजषना हुदँछ।‛
२३४

 

 ऄसघ धेरैजसो समाज एकभाषी रहकेो हुन्थ्यो तर सशिाको प्रचार-प्रसार ऄसन अप्रवासनका 

कारण सवश् वका धेरैजसो समाज सद्रभाषी वा बहुभाषी भए। अज सवश् वको कुनै पसन समाज सवसभन्न 

मातभृाषा भएका व्यसक्तहरूद्रारा सनसमषत भएको हुन्छ। सामासजक सम्प्पकष का कारण व्यसक्तमा एकाऄकाषको 

भाषा अजषन गने स्वभावजन्य व्यवहारगत संस्कृसत सवद्यमान रहकेो हुन्छ। यस्तो सस्थसतका कारण पसन 

मासनस सद्रभाषी वा बहुभाषी हुन्छ। 

                                                 
२३३

अर के ऄस्नहोत्री, अर एस गपु्ता एन्ड कैलाश एस ऄग्रवाल, सन ्१९९८, सोससयोसिङग  सविसटिक्स: ऄिेसिङ एडल्िहुड-टिसडज आनग आस्डयन  

सोससयोसिङग  सविसटिक्स, न्यु सदल्ली : सिएसटव ्बकुस्, प ृ१८ 

२३४
सपटर िड्सजल, ऄनग डायिेक्िः सोससयि ए्ड सजयोरासफकि पससपेसक्िभ, पवूषवत,् प ृ१२७ 
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‚सामान्य ऄथषमा जनु व्यसक्तले दइुवटा भाषामा सम्प्प्रेषण गनष सकछ, त्यसलाइ सद्रभाषी वक्ता 

भसनन्छ। सद्रभासषक वक्ताले पसहले मातभृाषा ससकेपसछ दोस्रो भाषाको प्रयोग गनष थाल्छ तर दोस्रो भाषाको 

प्रयोगले ईसको पसहलो भाषा व्यवहारलाइ कुनै प्रभाव पादनै।
२३५

 

 अधसुनक समाजका व्यसक्तहरूको भासषक सामथ्यष एकभन्दा बढी भाषामा हुने गदषछ भन्ने धेरै 

मत पाआए तापसन समाजका सबै व्यसक्तहरूमा दइुवटै भाषामा भासषक सामथ्यष एकै सकससमको हुदँनै। 

बहुभासषक समाजका कसतपय सदस्यहरू एकभाषी पसन हुने गदषछन।् सद्रभाषी व्यसक्तहरूमध्ये पसन कोही 

दवु ै भाषामा प्रवीण हुन्छन ् भने कोही एईटा भाषा धेर जान्ने र ऄको भाषामा सामान्य ज्ञान रा्न े

सकससमका हुन्छन।् सद्रभासषक िमताको पसन सवसभन्न सस्थसत हुने गदषछ जसलाइ ‚ग्रहणशील वा सनसष्िय 

सद्रभासषकता ऄसन सन्तसुलत सद्रभासषकता भसनन्छ। ऄसघल्लो सस्थसतमा सद्रभाषी व्यसक्तले दोस्रो भाषा बझु्न 

सक्तछ तर बोल्न सकै्तन भने दोस्रो सस्थसतले वक्ताको दइुवटै भाषामा रहने समान िमतालाइ 

बझुाईँदछ।‛
२३६

 कुनै पसन व्यसक्तमा सन्तसुलत सद्रभासषकता पाआए तापसन त्यो पणूष सन्तसुलत हुन्छ भन्न 

नसमल्ने दसेखन्छ। कुनै सद्रभाषी व्यक्ताले भाषा व्यवहार गदाष कुनै सवशेष पररसस्थसत, सन्दभष, सवषय ऄसन 

ऄन्य कुनै कारण अफुले जानेका दइुवटा भाषामध्ये कुनै सवशषे भाषाको चयन धेरैजसो गने गछष।
२३७

 यस 

कारण पसन पणूष सन्तसुलत सद्रभासषकता पाआन ुगाह्रो हुन्छ। सद्रभासषकता ऄध्ययनका सवसभन्न अधार र पि 

पाआन्छ जसमध्ये भासषक पि, मनोवजै्ञासनक पि र समाजशाह्लीय पि मु् य हुन।् भासषक पिऄन्तगषत 

सद्रभासषकतालाइ भासषक सम्प्पकष को ईपज मासनन्छ र यस ऄध्ययनले सद्रभाषी वक्तामा पाआने दइुवटा 

भाषाका सवशषेताहरूको समश्रणबारे बढी चासो रा्दछ। यसरी नै मनोवजै्ञासनक पिले सद्रभासषकतालाइ 

ऄन्तरसामसूहक घटना मान्छ भने समाजशाह्लीय पिले सद्रभासषकतालाइ कुनै पसन सद्रभासषक वक्ताले कुनै 

पररसस्थसतमा जब कुनै दइुवटा भाषाको प्रयोग गदषछ तब ईसले ती दइुवटा भाषाको पररसस्थसतगत भासषक 

भदेको प्रयोग पसन गने गदषछ, जो भाषागत रूपले सभन्न हुने गदषछ भन्ने सवषयबारे चासो रा्दछ। 

सवद्रान ्हरूको के मत रहकेो छ भने ‚सबै सकससमका भासषक पररसस्थसत, सवषय र प्रकायषमा सद्रभाषी 

वक्ताले दइुवटै भाषामा समान कायषव्यापार गन ेसचेत प्रयास गरे पसन त्यो सवफल रहन्छ।‛
२३८ 

सद्रभासषक 

                                                 
२३५

मेरसटन ओ मयुुष, सन ्१९७१, ल्याङग  विेज ए्ड कम्युसनिी, बसलषन : द स्टेसनेरी ऄसफस, प ृ१३ 

२३६
मेरसटन ओ मयुुष, ल्याङग  विेज ए्ड कम्युसनसि, पवूषवत,् प ृ१३ 

२३७
रसवन्स ्वसलषङ, सन ्१९७०, म्या्सग मेनी भोआसेजः ल्याङग विेज आनग आिगटज कल्चरि क्िेक्टि,न्य ुयकष  : होल्ट ररन्हाटष एन्ड सवन्स्टन,् प ृ९९-१०० 

२३८
मेरसटन ओ मयुुष, ल्याङग  विेज ए्ड कम्युसनिी, पवूषवत,् प ृ१३ 
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सस्थसतमा वक्ताहरूलाइ भासषक चयनको ऄवसर समल्दछ ऄसन धेरैजसो सस्थसतमा भासषक चयन 

सम्प्प्रेषणको सवषय र सन्दभषद्रारा सनधाषररत हुने गदषछ। अफुमा रहकेा शब्लदभण्डार ऄसन भाषाको ध्वसनगत 

सहजताका कारणले पसन वक्ताले अफ्नो सहजताऄनुरूप भासषक चयन गदषछ। भासषक चयन र व्यवहार 

वयैसक्तक दसेखए तापसन यो वास्तवमा ‚सामासजक परम्प्परा र व्यवहारको ईपज हो जो भाषाको कायषिेत्र 

ऄसन सामदुासयक मलू्यद्रारा सनदसेशत रहन्छ।‛
२३९

 

कुनै व्यसक्तले दइुभन्दा धेर भाषाहरूको प्रयोग गने िमता रा्दछ भने त्यस व्यसक्तलाइ बहुभाषी 

भसनन्छ ऄसन दइुभन्दा धेर भाषाको प्रयोग हुन ेऄवस्थालाइ बहुभासषकता भसनन्छ। धेरै ठाईँ सद्रभासषकता र 

बहुभासषकतालाइ ऄलग राखरे व्या्या गररएको पाआए तापसन यी दवुमैा खास सभन्नता पाआदँनै। 

‚सद्रभासषकता र बहुभासषकतामाझ शासब्लदक रूपमा सामान्य सभन्नता भए पसन व्यवहारमा भने एकै ऄथषमा 

प्रयोग भएको पाआन्छ।‛
२४०

 अजको सवश् वमा एकभाषी वक्ता सवरलै पाआन्छ, प्रकृत रूपले नै हदेाष पसन 

‚बहुभासषकता मान्छेको एईटा सामान्य सतष हो।‛
२४१

 

भारत ऄसन ऄसफ्रका जस्तो भासषक सवसवधता रहकेो राष्िमा त झन बहुभासषक सस्थसत दसेखनु 

स्वासभक हो। ‚भाषा ससकाआ, भाषाको प्रयोग र भासषक व्यवहार वा अचरण असद सैद्चासन्तक रूपले 

महत्त्वपणूष सवषयबारे जान्न बहुभासषकताको सस्थसत महत्त्वपणूष रहने कुरा समाज भाषावजै्ञासनक ऄसन 

मानवशाह्लीले मानेका छन।्‛
२४२

 

कुनै पसन बहुभासषक समाजमा व्यसक्तको भासषक अचरण कस्तो हुन्छ भन्ने कुरोको ऄध्ययन 

भाषावैज्ञासनक मात्र नभएर समाजशाह्लीका लासग पसन त्यसत्त नै रुसचको सवषय हो कारण जसरी सामासजक 

घटकहरूका सन्दभषमा भासषक व्यवहारको ऄध्ययन गनष ससकन्छ त्यसरी न ै भासषक व्यवहारको 

ऄध्ययनले समाज ऄसन समाजका सदस्यहरूसबचको सम्प्बन्धको ऄध्ययन गनष सहयोग गदषछ। 

सामासजक पररवतषनसँग ैसमाजमा व्यवहार हुने भाषामा पसन पररवतषन अईने गदषछ। अधसुनक 

यगुमा पसु्तासबचको ऄन्तर, अप्रवासन, सामासजक सवकासका नया ँ साधन र माध्यम, जनसङ् ् या 

ऄन्तसमषश्रण, धमष असदजस्ता कुराले सवश् व समाजलाइ बहुभासषक बनाएको छ। अज एकभाषी समाज 

                                                 
२३९

मेरसटन ओ मयुुष, पवूषवत,् प ृ१३-१७ 

२४०
सदन बहादरु थापा, समाजभाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ४८ 

२४१
डेसभड सिस्टल, हाई ल्याङग  विेज िकसस, पवूषवत,् प ृ४०९ 

२४२
जोसवुा ए (सम्प्पा), सन ्१९७२, ररसडङग  वस आनग ि सोससयोिजी ऄिग ल्याङग  विेज, सदहगे : माईटन, प ृ१२ 
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सवरलै दे् न पाआन्छ। यसतसम्प्म सक ‚जापान जस्तो भासषकरूपल े सजात दशेमा अआन ु ऄसन कोररयाआ 

जस्ता भासषक ऄल्पसङ् ् यकमा समते बहुभासषक सस्थसत रहकेो पाआन्छ।‛
२४३

 

बहुभासषकताको सस्थसत अईनका पसछ एकासधक कारणहरू रहकेा हुन्छन।् ऐसतहाससक दृसष्टले 

हनेे हो भने ‚राष्िहरूको सवजय ऄसभयान ऄसन सवसभन्न भाषाका वक्ताहरूलाइ एईटै राजनैसतक आकाआमा 

समासहत गराईने प्रसियाका कारण बहुभासषकताको सवकास भएको मासनन्छ।‛
२४४

 यस ऄसतररक्त 

सामासजक, सांस्कृसतक, असथषक ऄसन शसैिक िेत्रमा अएको सवकास र पररवतषनले पसन 

बहुभासषकताको सस्थसत ससजषना गरेको मान्न ससकन्छ। सद्रभासषकता वा बहुभासषकताका सन्दभषमा वसैश्वक 

सस्थसतलाइ हदेाष सवशेष गरेर राजनीसत, धमष, संस्कृसत, सशिा, ऄथष, असथषक ऄसन प्राकृसतक प्रकोप असद 

जस्ता कुराहरूले बहुभासषकताको सस्थसत ससजषना भएको थाहा ला्छ। भाषाको राजनीसत अजको 

सवश् वमा एईटा जल्दोबल्दो सवषय दसेखन्छ। ईपसनवेश, ऄसन साम्राज्यवाद, ससाना राज्य र राष्िहरूको 

ठुलो राष्िमा सवलय, धेरै राष्िहरूलाइ एईटा ससङ् गो महसङ्  घमा गाभ्ने कायष र एईटै नीसत सनमाषण गने 

प्रसियामा ‚असदम जासत जनजासतहरूमासथ सवकससत संस्कृसत हावी भएको ऄवस्था, शरणाथी 

समस्या‛
२४५

 असद कुराहरूलाइ बहुभासषक सस्थसतको ससजषनामा रहकेा राजनैसतक कारण मान्न ससकन्छ। 

वतषमान सवश् वको बहुलतावादी संस्कारले मानवीय अस्थाको केन्र भसत्कएको थाहा ला्छ। 

मासनसहरूका सांस्कृसतक ऄसन घासमषक अस्थालाइ यस कुराले धेरै प्रभासवत तुल्याएको छ। अजको 

समाजमा एकासतर धासमषक सहसंा ऄझ तीव्र बनेर गएको छ भने ऄकाषसतर धमष पररवतषन हुने िममा पसन 

वसृद्च भएको छ। ‚धमषकै कारण कुनै राष्ि वा समाज त्या्ने ऄसन नयाँ समाजमा समावशे हुने‛
२४६ 

सस्थसतको ससजषना कसतपय ठाईँमा भएको पाआन्छ। यी सबै कुराले गदाष पसन बहुभासषकता ससजषना भएको 

दसेखन्छ। 

अजको वसैश्वक समाजमा सचनारी सङ् कट, भाषा सङ् कट जसत्तकै गाढा दसेखन्छ। यस्तो 

पररसस्थसतले परसंस्कृसत ग्रहण ऄसन सांस्कृसतक समीकरणको ऄवस्था बासकलएको पाआन्छ। यी सन्दभषका 

कारण पसन बहुभासषकता ऄझ सवस्ताररत भएको थाहा ला्छ। 

                                                 
२४३

वनषनाडष स्पल्स्की, सोससयोसिङग  विसटिक्स, पवूषवत,् प ृ५१ 

२४४
वनषनाडष स्पल्स्की, पवूषवत,् प ृ५३ 

२४५
डेसभड सिस्टल, हाई ल्याङग  विेज बक्सगस, पवूषवत,् प ृ४११ 

२४६
डेसभड सिस्टल, पवूषवत ्
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अधसुनक सशिाले पसन बहुभासषकताको सवस्तार गरेको छ। एकासधक भाषा ससकाआ र 

ऄध्ययनले ऄसन ईच्च शसैिक संस्थाहरूमा हुने भासषक सम्प्प्रेषणले एकासतर बहुभासषकताको सस्थसत 

ससजषना भएको छ भने ऄकाषसतर सरकारी नीसतका कारण पसन बहुभाषी व्यवस्था स्थापना भएको छ। 

भारतको त्रय भाषा सशिा नीसत र सशिणको माध्यम ऄङ् ग्रेजी हुन ुपन ेव्यवस्थाले राष्िमा बहुभासषकताले 

ऄझ बढी टेवा पाएको बझु्न ससकन्छ। यस ऄसतररक्त ‚व्यवसायको खोजीमा हुने अप्रवासन ऄसन 

प्राकृसतक प्रकोप, ऄसनकाल र भोकमारीका कारण पसन व्यापक रूपमा मासनसहरूको स्थानन्तरण भएको 

पाआन्छ जसले गदाष मासनसहरू नयाँ भाषा ससकछन ्र बहुभाषी बन्छन।्‛
२४७

 

सवश् वमा बहुभासषकताको सस्थसत ससजषना हुनका पसछ कसतपय रोचक कुराहरू पसन पाआन्छ। 

ईदाहरणका लासग कोलोसम्प्बया र िासजलकासबचको सीमा िेत्रमा ऄवसस्थत ईत्तर पसिम ऄमजेनका 

टुकानो जासतहरूमाझ एईटा ऄनौठो सनयमलाइ सलन ससकन्छ। ‚टुकानो समाज एईटा बहुभाषी समाज हो 

र यस जासतका कुनै पसन परुुषले अफ्नो भाषा बोल्ने वा जान्ने ह्लीलाइ सववाह गनुष पूणषरूपले वसजषत 

छ।‛
२४८

 यस समाजमा सभन्न भाषा बोल्ने ह्लीलाइ सववाह गनुष पने सवषय सववाहसम्प्बन्धी अवश्यक 

सनम्प्नतम मानक रहकेो पाआन्छ। यस्तो सनयम रहकेा कारण यहाँका गाईँलेहरूमा कैयौ ँभाषाको ज्ञान रहकेो 

पाआन्छ। ईक्त समाजमा अफ्नो बाब ु र अमाको भाषा सभन्न सभन्नै भएको, अफ्नो स्वास्नी र बहुारीको 

भाषा समेत धेरैजस्तो ऄवस्थामा सभन्न भएको सस्थसत सवद्यमान छ। लगभग यस्तै सकससमको सस्थसत 

नेपाली समाजका राइ जासतहरूमा पाआन्छ। टुकानो समाजको जस्तो सनयम नभए तापसन पाछाऄनसुार कै 

भाषा भएकाले गदाष कुनै एईटा राइ पररवारमा कसहले कासह ँ३ दसेख ५ सकससमका सभन्न सभन्न बोली सनु्न 

पाआन्छ। ‘जसत राइ ईसत कुरा’ भन्ने ईसक्त यसैले साथषक पसन ला्छ। यस दृसष्टले हदेाष बहुभासषकताको 

सस्थसत अधसुनकताका कारणले मात्र सससजषत भएको होआन भन्ने थाहा ला्छ, तथासप अजको पररदृश्यमा 

एकभाषी समाजको ऄसस्तत्व ऄस्वाभासवक दसेखन्छ। 

सद्रभासषकता र बहुभासषकतालाइ सभन्न सभन्न रूपले चचाष गररए तापसन कसतपय सवद्रान ्हरूले 

यसलाइ पयायषवाचीका रूपमा प्रयोग गरेका छन।् व्यवहारगत रूपले दइुवटै सस्थसत एईटै भएकाले 

बहुभासषकता र सद्रभासषकतालाइ पयायषको रूपमा राखरे ऄध्ययन गररएको पाआन्छ। 

                                                 
२४७

डेसभड सिस्टल, हाई ल्याङग  विेज बक्सगस, पवूषवत ्

२४८
रोनाडष वारह, एन आ्रड्रक्सन िु सोससयोसिङग  सविसटिक्सग, पवूषवत,् प ृ९५ 
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 दशे, समाज, व्यसक्त र सस्थसतलाइ ध्यानमा रा्दा सद्रभासषकतालाइ सवसभन्न प्रकारले दखेाईन 

ससकन्छ। कुनै दशेमा एकभन्दा बढी भाषाको प्रयोग हुन सकछ तर त्यहाँका व्यसक्त भने सद्रभासषक नहुन 

सकछन।् यस्तो सस्थसतलाइ दशेगत सद्रभासषकता भसनन्छ।
२४९

 यसरी नै कुनै समाजमा कुनै एईटा भाषा 

औपचाररक सस्थसतमा र ऄको चासह ँऄनौपचाररक सस्थसतमा प्रयकु्त भए त्यसलाइ सामासजक सद्रभासषकता 

भसनन्छ।
२५०

 सवद्रान ्हरूले सद्रभासषकता वा बहुभासषकतालाइ ऄरू पसन सवसभन्न प्रकारमा चचाष गरेका छन।् 

यसका व्यसक्तगत सद्रभासषकता, प्रारसम्प्भक वा असंशक सद्रभासषकता ऄसन पणूष सद्रभासषकता, स्थायी ऄसन 

ऄस्थायी सद्रभासषकता, ससिय ऄसन सनसष्िय सद्रभासषकता, समकि सद्रभासषकता, प्रेरणाजन्य 

सद्रभासषकता, एकीकरणात्मक सद्रभासषकता जस्ता भदेहरूको ऄध्ययन पसन भएको पाआन्छ।
२५१

 

भासषक भदेको ससजषना सद्रभासषकता वा बहुभासषकताका कारणले पसन हुने गदषछ। बहुभासषक 

सस्थसतमा कुनै पसन वक्ताले प्रचलनमा रहकेा एकासधक भाषामध्ये सस्थसतऄनसुार कुनै एईटा भाषालाइ 

सम्प्प्रेषण माध्यमका रूपमा चयन गदषछ। यसैल ेभासषक बहुलताका कारण भासषक भदेको ससजषना भएको 

पाआन्छ। यसरी नै सवसभन्न पररसस्थसत र सामासजक पषृ्ठभसूमका कारण भासषक भदे र चयनको सस्थसत 

ससजषना भएको पाआन्छ। राज्यको बहुल जनसङ््याले व्यवहार गने ऄनसुसूचत भाषाका वक्ताहरूमा 

असदवासी तथा ऄल्पसङ््यकहरूका तुलनामा थोरै भासषक चयनको सस्थसत दसेखन्छ। बहुभासषकताका 

कारण भारतका असदवासी, पछौटे वगष, ऄल्पसङ््यक असदका भाषाको प्रचलनमा धेर प्रभाव परेको 

दसेखन्छ। बहुसङ््यकहरूका भाषा धेरजसो सम्प्पकष  भाषाका रूपमा स्थासपत भएकाले ईनीहरूमा भासषक 

पररवतषन र चयनको सस्थसत थोरै रहकेो पाआएको छ भने ऄल्पसङ््यकहरूले सामासजक धेरै सस्थसतहरूमा 

सम्प्पकष  भाषाको प्रयोग गनुष पने बाध्यता रहकेाले ईनीहरूको मातभृाषाको प्रचलन र भासषक भगूोल 

खसुम्प्चएको पाआन्छ। 

बहुभासषकताका कारण वक्ताले घर-पररवारमा अफ्नो मातभृाषाको प्रयोग गछष भने सरकारी 

कायाषलय र स्कुलहरूमा ऄकै भाषा ऄसन बजार गदाष सभन्न भाषाको प्रयोग गदषछ। बहृत ् सामासजक 

सम्प्पकष का सनसम्प्त धेरैजसो सम्प्पकष  भाषाको प्रयोग हुने गदषछ। सवश् व सन्दभषलाइ हनेे हो भने ईच्च वगीय 

ऄसन सशसितहरू धेर बहुभासषक हुन्छन।् सशिा माध्यमका रूपमा एईटा भाषा, सामासजक सम्प्पकष का 

                                                 
२४९

चडूामसण बन्ध,ु भाषासिज्ञान, पवूषवत,्  प ृ२५५ 

२५०
चडूामसण बन्ध,ु पवूषवत ्

२५१
चडूामसण बन्ध,ु पवूषवत,् प ृ२५६-२५७ 
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सनसम्प्त सम्प्पकष  भाषा ऄसन पररवार तथा अफ्ना सम्प्बन्धीहरूससतको सम्प्पकष का लासग मातभृाषाको प्रयोग 

यी वक्ताहरूले गने गदषछन्। समाजका ऄसशसित तथा सनम्प्न मध्यम वगषमा पसन बहुभासषक सस्थसत रहकेो 

पाआए तापसन ईनीहरू ती सबै भाषाहरूको प्रयोगमा स्थायी (स्टेबल) र सिम (कसम्प्पटेन्ट) नभएकाले 

ईनीहरूलाइ पूणष बहुभासषक मान्न ससकँदनै। सबै भाषाहरूमा पणूष ज्ञानको ऄभाव भएकाले ईनीहरूलाइ 

ससिय सद्रभासषक वा ससिय बहुभासषक मान्न ससकँदनै। एकासधक भाषामा समकि सिमता (को-

ऄसडनेरी कसम्प्पटेन्स) नभएकाले पसन यस्ता वक्ताहरूको भासषक प्रयोग र चयनमा केही सभन्नता पाआने 

गछष। ‘सामासजक सद्रभासषकताको सस्थसत त्यो हो जब एईटा भाषा औपचाररक सस्थसतमा र ऄको चासह ँ

ऄनौपचाररक सस्थसतमा प्रयकु्त हुन्छ।’
२५२

 

भारतका धेरजसो राज्यहरूमा कायाषलयीय भाषा ऄङ्ग्रेजी तथा सहन्दी, बजारको भाषा सहन्दी, 

सामासजक प्रचलनको भाषा त्यस िेत्रको सम्प्पकष  भाषा ऄसन पाररवाररक कोडका रूपमा मातभृाषाको 

प्रयोग हुने गदषछ। नेपालमा पसन ‘ऄसघका ऄसभलेखहरूमा संस्कृत, सतब्लबती र नेवारी भाषाहरूको प्रयोग 

भएको पाआएकाले बहुभासषक सस्थसत ऐसतहाससक कालदसेख नै रहकेो प्रमासणत हुन्छ।’
२५३

 सससककमको 

समाज पसन बहुभासषक छ। सवसभन्न जात-जासतको समागम र ऐसतहाससक एवम ्राजनैसतक घटनािम तथा 

ऄनपु्रवशेका कारण पसन यहाँ बहुभासषक सस्थसतको सजृना भएको पाआन्छ। 

केही समाजवजै्ञासनकहरूले ‘ऄसशसित वा ऄल्पसशसितहरू एकभाषी हुने गदषछन्’
२५४

 भन्ने मत 

व्यक्त गरेका भए तापसन सवश् वमा अएको प्रौद्योसगक  िासन्त, अप्रवासन ऄसन व्यवसासयक पररवतषनका 

कारण सवश् वका प्रायः सबै समाज नै बहुभासषक छन्। 

२.१६ भार्ा लोप ऄहन भार्ा ऄर्लम्बन 

वसैश्वक पररदृश्यमा अधसुनकतासँग ैभाषा सङ्कट र भाषा लोपको सस्थसत दखेा परेको मासनन्छ। भाषा लोप 

हुनको पसछ धेरै कारणहरू रहकेा छन।् ‚सद्रभासषकता र बहुभासषकताका कारण पसन भाषा सङ्कट ऄसन 

भाषा लोप हुने गदषछ। बहुभासषक सस्थसतका कारण कोड समश्रण र भासषक पररवतषन हुने गदषछ जसले भाषा 

सङ्कटको सस्थसत ससजषना गदषछ।‛
२५५

 

                                                 
२५२

चडूामसण बन्ध,ु भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ२५५ 

२५३
चडूामसण बन्ध,ु पवूषवत,् प ृ२५७ 

२५४
रसवन्स ्वसलषङ, म्या्सग मेनी भोआसेजः ल्याङग विेज आनग आिगटज कल्चरि क्िेक्टि, पवूषवत,् प ृ१०१ 

२५५
डेसवड ब्र्याडले, सन ्२००२, ‘ल्याङ््वेज एसटट्यटु : द की फ्याकटर आन ्ल्याङ््वेज मासन्टनेस्स’, आन ्डेसवड ब्र्याडले एन्ड माया ब्र्याडले (सम्प्पा),  

ल्याङग विेज ए्डे्जमे्ि ए्ड ल्याङग विेज मेस्िनेटस, लन्डन : रुटलेज कजषन, प ृ६ 
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कसहलेकाही ँ थाह ै नपाइ भाषा सवलपु्त हुदँ ै गएको हुन्छ। कसतपय भासषक समदुायमा वदृ्च 

वक्ताहरूमा मात्र भाषा बाँचेको हुन्छ। एईटा पसु्तादसेख ऄको पसु्तामा भाषा हस्तान्तरण हुने प्रसिया धेरै नै 

थोरै भएसकेको हुन्छ, जनु कुरातफष  ध्यान गएको हुदँनै।
२५६

 

अजका सन्दभषमा भाषा जसतसकदो सरल हुन अवश्यक दसेखन्छ। भासषक सकलष्टता र शदु्चता 

प्रसतको रूढ मानससकताका कारण पसन भाषा लोप हुने गरेको पाआन्छ। यवुा र सानाहरूको बोलीलाइ बढुा 

पाकाले ऄशदु्च माने नयाँ पसु्ताले ईक्त भाषा प्रयोग गनष वा बोल्न ऄसहज मान्छ र भाषा लोप हुन्छ। यस्ता 

कसतपय सवषयमा लसचलो दृसष्ट राख ेभाषाको लोपको सस्थसत ससजषना हुदँनै, सँग ैपनुरुत्थान पसन हुने गदषछ। 

‚सवगत शताब्लदीमा सहि ु ,सन ् १९७० को दशक यता वले्सको वले्स भाषा ऄसन अजभोसल स्पेनमा 

वयस्क लगायत ऄन्य साना भासषक समदुायमा दसेखएको भासषक पनुरूत्थान‛
२५७

-सँग ैले्य भाषा ऄसन 

संस्कृसतमा पसन पनुरूत्थान देसखएको मान्न ससकन्छ। मातभृाषाको सनवषहन संरिण असन ऄवलम्प्बन 

अजको सन्दभषमा अवश्यक दसेखन्छ। भासषक समदुायमा पणूषतः सचेतना अए मात्र यस सकससमको 

सकारात्मक ऄसभव्यसक्त र सनष्ठा जागरूक हुने दसेखन्छ। 

भाषा लोपबारे ऄध्ययन गने सवद्रान ्हरूऄनसुार ‚संस्कृसत लोप हुन ुर ऄन्य भाषाको प्रभाव बढ्न ु

नै भाषा लोपको मलू कारण हुन।् मातभृाषामा कुनै सहायक ऄसन समदृ्च भाषाका शब्लदहरूको व्यापक 

प्रयोग हुन थालेपसछ त्यसका वाकय ती भाषाको संरचनासभत्र पस्तै जान्छन।् ऄथाषत ् समदृ्च भाषाको 

संरचानागत व्यवस्थाले ऄल्पसङ््यक भाषा प्रभासवत बन्दै जान्छ।‛
२५८

 यस्तो सस्थसतका कारण  सवस्तारै 

भाषा लोपोन्मखु सस्थसतमा पु् दछ। यसैले भाषा ऄपसरण भाषा लोप हुनको मलू कारण दसेखन्छ। 

२.१७ भार्ा नीहत र योजना 

भाषालाइ सामासजक सम्प्पसत्त मासनन्छ। समाजमा प्रचलन ऄसन प्रयोग हुने भएकाले भाषाका सवसवध रूप 

सनमाषण हुदँ ै जान्छन।् भाषाका सयनै सवशषेता ऄसन सवसवधताका कारण भाषा नीसत र भाषा योजनाको 

अवश्यकता पछष। ‚भाषा योजना भनेको समाजमा प्रचलन र प्रयोगमा रहकेा भाषाहरूको प्रयोग र 

                                                 
२५६

डेसवड ब्र्याडले, ‘ल्याङ््वेज एसटट्यटु : द सक फ्याकटर आन ्ल्याङ््वेज मासन्टनेस्स’, आन ्डेसवड ब्र्याडले एन्ड माया ब्र्याडले (सम्प्पा), ल्याङग विेज  

ए्डे्जमे्ि ए्ड ल्याङग विेज मेस्िनेटस, पवूषवत,् प ृ६-७ 

२५७
डेसवड ब्र्याडले, पवूषवत,् प ृ७ 

२५८
सस्टफन ए वमष, सन ्२००२, ‘स्िाटेसजज् फर ल्याङ््वेज मन्टेनेन्स् एन्ड ररवाआवल’, डेसवड ब्र्याडले एन्ड मायाब्र्याडले (सम्प्पा), ल्याङग विेज ए्डे्जमे्ि  

ए्ड ल्याङग विेज मे्िेने्स, लन्डन : रुटलेज कजषन, प ृ१३ 
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सवकासका सनसम्प्त गररने नीसत सनमाषण र सतनको कायाषन्वयन प्रसिया हो।‛
२५९

 अधसुनक समाज बहुभाषी 

रहकेाले पसन भाषाका सवसवध रूप ऄसन प्रयोग दखेा पने गदषछ। त्यसैले अजको सन्दभषमा भाषा नीसत र 

योजना ऄझ धेर अवश्यक रहकेो मान्न ससकन्छ। योजना भन्नाले कुनै पसन कुरा वा कायषलाइ कसरी सही 

ऄसन व्यवसस्थत ढङ् गमा प्रयोग गनुष भन्ने कुराको रूपरेखा मान्न ससकन्छ भने नीसत कुनै ‚कायष 

सञ् चालन‛
२६०

 -का लासग कुनै मानक संस्था, सरकार वा सरकारी सनकाय असदद्रारा ऄङ् गासलने 

सैद्चासन्तक  मान्यता हो। भाषा योजनाले ‚सामासजक सवज्ञानको प्रायोसगक पिलाइ जनाईँदछ। भाषाको 

सवकास संरिण तथा सम्प्वद्चषनका लासग संस्थागत वा सरकारी स्तरबाट भएको असधकाररक र 

दीघषकालीन प्रयास नै भाषा योजना हो।‛
२६१

 

 कुनै पसन दशे, राज्य वा समाजमा एकभन्दा बढी भाषाहरू प्रचलनमा रहकेा हुन्छन।् सवसभन्न 

भाषाका वक्ताहरूको सभन्नासभन्नै सामासजक, सांस्कृसतक, असथषक ऄसन सङ् ् या गररष्ठताको पषृ्ठभसूम 

रहकेो हुन्छ। एईटै भाषाको पसन भौगोसलक, सामासजक वा िेत्रीय असद भदेहरू हुन्छन्। सामासजक 

वगीकरणका अधारमा समते भासषक भदे पाआन्छ। यस्तो सस्थसतमा कुनै देश, राज्य वा प्रशाससनक िेत्र, 

समाज असदमा प्रयोग हुने भाषाहरूको ऄध्ययन अवश्यक रहन्छ। ऄध्ययनसँग ै भाषासम्प्बन्धी नीसत 

सनधाषरण गनष ऄसन भाषाको प्रयोग, प्रचलन, पठन-पाठन, सलसप जस्ता ऄनेकौ ँ कुराहरूलाइ योजनाबद्च 

ढङ् गमा कसरी कायाषन्वयन गने भन्ने सवषय भाषा योजनासभत्र पने मलूभतू सवषयहरू हुन।् 

कुनै पसन भाषा मान्यता पसन भाषा नीसत र योजनाऄन्तगषत पने सवषय हो भने मानक भाषाको 

धारणा पसन भाषा योजनासभत्र पने कुरा हो। हड्सन (सन ्१९९९) चयन, कोसडकरण, कायष सवस्तार ऄसन 

स्वीकृसत- यी चारवटा कुरालाइ मानक भाषाका सनसम्प्त अवश्यक ऄसन महत्त्वपणूष पि मान्छन।्
२६२

 

भाषा योजनाका सनसम्प्त मानक रूपको तय अवश्यक कुरा रहन्छ। जब कुनै पसन भाषालाइ 

स्तरगत मान्यता प्राप्त हुदँछ त्यस भाषाले राज्य ऄसन समाजका सवसभन्न सनकाय असदमा प्रयोग हुने 

ऄवसर प्राप्त गदषछ। भाषागत सम्प्प्रेषणात्मकता, गसतशीलता ऄसन अधसुनकतालाइ ऄङ् गाल्न सकने 

सामथ्यष जस्ता कुराहरू भाषामा रहन ुअवश्यक दसेखन्छ। भाषा नीसत ऄसन योजनामा सवसभन्न भाषाहरूको 

                                                 
२५९

चडूामसण बन्ध,ु भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ२६५ 

२६०
सदनबहादरु थापा, समाज भाषा सिज्ञान, पवूषवत,् प ृ६७ 

२६१
हमेाङ् गराज ऄसधकारी, सामासजक र प्रायोसगक भाषा सिज्ञान, पवूषवत,् प ृ४५ 

२६२
अर ए हड्सन, सोससयो सिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ३३ 
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सस्थसतको ऄध्ययन, भाषा प्रयोक्ताका सङ् ् या, भाषागत सम्प्प्रेषण, सजीवता ऄसन सरलता, 

ईत्पादनशीलता असद सवषय महत्त्वपणूष रहन्छ। बहुभासषक समाजमा ‚कुन तहको सशिाको माध्यम कुन 

भाषालाइ बनाईने, ऄड्डा, ऄदालतमा कुन भाषाको प्रयोग गने‛
२६३

 सरकारी कायषव्यापार जस्तै- 

लोकसभा, सवधानसभा असदमा कुन भाषाको प्रयोग गने, सरकारी वा राजकीय पत्र कुन भाषामा जारी 

गने, सरकारी मखुपत्र, सञ् चार माध्यम असद कुन भाषामा प्रेसषत गने भनी भाषा नीसत बनाआन्छ। यसरी 

कुनै पसन दशे, राज्य वा समाजमा सवसवध सन्दभष ऄनरुूप दशे वा राज्यले ऄपनाएको भाषासम्प्बन्धी नीसत 

नै भाषा नीसत हो। ऄथाषत ् कुनै भाषा वा भाषाहरूलाइ सरकारी व्यवस्थाको व्यवहारमा कसरी ल्याईने 

ऄसन व्यवहारमा अएपसछ ती भाषाहरूको सवकास कसरी गने भन्ने कुरा भाषा योजना र नीसतऄन्तगषत 

पदषछ। भाषा योजना कुनै भाषा वा त्यसको रूपको प्रचलन र मान्यताबारे गररने एईटा सचेत प्रयास हो, जो 

या त भाषाको स्तरगत मान्यतामा केसन्रत रहन्छ वा कुनै भाषाको भदे ऄसन त्यसका अभ्यान्तररक 

सस्थसतससत सम्प्बसन्धत रहन्छ। ऄसघल्लो सकससमको योजनालाइ स्तरगत योजना ऄसन पसछल्लोलाइ कपषस 

योजना भसनएको छ।
२६४

 

भाषा कुनै राष्ि, समाज र जासतको सचह्नारीको सवसशष्ट माध्यम हो। त्यसैले गदाष पसन प्रत्येक राष्ि, 

समाज र जासत अफ्नो भाषाप्रसत संवदेनशील हुन्छ। प्रत्येक भाषालाइ एईटा सवसशष्ट जीवनदृसष्ट पसन 

मासनन्छ। यसैले भाषाहरूको प्रचलन, संरिण र प्रयोगबारे ऄचेल तलुनात्मक रूपले धेर महत्त्व सदआन्छ। 

भाषाको संरिण, प्रयोग सवस्तार, र सवकासका लासग ऄचेल राष्िहरूले अअफ्नै भाषा नीसत र योजना 

ऄवलम्प्बन गने गरेको पाआन्छ। भाषाहरूको प्रचलन, संरिण र सवकासका लासग सवसभन्न समाज, राज्य र 

राष्िमा सवद्यमान भासषक ऄसव्स्थसतको ऄध्ययन सवश् लषेण गरी भासषक प्रचलन र पषृ्ठ पोषणका सदशामा 

कायषिम वा योजना सनमाषण गने र त्यसको कायाषन्वयन गने कायष सवशेषलाइ नै भाषा नीसत र भाषा योजना 

भनेर सचसनन्छ। यसलाइ राष्ि, राज्य वा समाजमा प्रचलनमा रहकेो सवसभन्न भाषाहरूको प्रयोग िेत्र 

सनधाषरणको प्रसिया पसन मान्न ससकन्छ। भाषा योजना भनेको समाजमा प्रचलन र प्रयोगमा रहकेा  

भाषाहरूको प्रयोग र सवकासका सनसम्प्त गररने नीसत सनमाषण र तीनको कायाषन्वयन प्रसिया हो।
२६५

 

योजनाको सामान्य ऄथष कुनै पसन कायष व्यवसस्थत रूपमा सञ्चासलत गनषका सनसम्प्त पसहले नै सनधाषररत 

                                                 
२६३

चडूामसण बन्ध,ु भाषासिज्ञान, पवूषवत ्

२६४
रोनाल्ड वारषह,  एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,्  प ृ३३६ 

२६५
चडूामसण बन्ध,ु भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ२६५ 
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गररने कायषिमको रूपरेखा भन्ने हुन्छ। त्यसै गरी नीसतको सामान्य ऄथष पसन सरकार वा संस्था असदले 

अफ्नो कायष सञ्चालनका लासग ऄगँाल्ने अधारभतू ससद्चान्त भन्ने हुन्छ। भाषा योजना र भाषा नीसत यी 

दइु शब्लदको ऄथष फरक फरक भएर पसन प्रयोगको सन्दभषमा खासै सभन्नता दसेखदँनै।
२६६

 भाषा नीसत र 

योजना समाज भाषासवज्ञानको ऄध्ययन िेत्रसभत्र पदषछ। भाषाको मानक रूप तय गनष, कुनै पसन भाषालाइ 

राष्ि भाषाको रूपमा स्वीकृत गनष ऄसन राष्ि वा राज्यको जातीय वा भासषक समदुाय सङ््या र 

ईपसस्थसतका अधारमा भाषा प्रयोग असद सवषयहरू भाषा नीसत र योजनाऄन्तगषत पदषछ। भाषा नीसत र 

योजनाको कायाषन्वयनमा सामासजक ऄसन राजनीसतक सवषय पसन महत्त्वपणूष कारक हो। कुनै पसन राष्िको 

भाषा नीसत र योजना तयार गदाष रासष्िय ऐकयवद्चता, भावनात्मक एकीकरण ऄसन सचह्नारी र राष्िभसक्त 

असद कुराहरूलाइ पसन सवशेष प्राथसमकता सदआन्छ। समाजमा भाषा व्यवहारको सम्प्प्रेषण समस्याको  

समाधान गने ईद्ङशे्यले लामो समय सलएर ऄवलम्प्बन गररएको ऄसन सरकार प्रदत्त असधकाररक स्तरमा 

गररएको प्रयास नै भाषा योजना हो।
२६७

 भाषा योजना कुनै भाषा वा भासषक रूपकाबारेमा सवचारपवूषक 

ऄथवा सचेत रूपमा गररएको एईटा हस्तिेपको प्रयास हो। यस सकससमको योजना सक त ऄन्य भाषा वा 

रूप ऄसन प्रचलनका अधारमा कुनै भाषाको सस्थसतबारे वा त्यही भाषाको अन्तररक ऄवस्थाको 

ऄध्ययन वा त्यसमा हरेफेर वा पररवतषन ल्याईन े सवषयमा केसन्रत रहन्छ। कसहलेकाही ँयी मासथका दवु ै

पिबारे केसन्रत रहरे पसन कुन ै भाषा वा राष्िको भासषक योजना गने गररन्छ। भाषा योजनामा प्रथमत 

सस्थसतगत योजना ऄसन पसछ संरचनागत योजनालाइ ध्यान सदआन्छ।
२६८

 भाषा नीसत र योजनाऄन्तगषत कुन 

भाषाका लासग कुन कायषिेत्र ईपयोगी हुन्छ वा कुन भाषा कस्तो सन्दभष सापेि हुन्छ भन्ने कुरामा ध्यान 

सदआन्छ। यसो गदाष एकासतर प्रयोक्ताको सङ् ् या र भाषा प्रयोगको सवस्तारलाइ संज्ञानमा सलआन्छ भन े

ऄकाषसतर भाषाको संरचना, शब्लदभण्डार, लेखन परम्प्परा र सामथ्यषलाइ पसन ध्यान सदआन्छ। ‘एक भासषक 

समदुाय भन्दा बहुभासषक समाजमा भाषा योजनाको अवश्यकता पछष। यस्तो सस्थसतमा कुन तहको 

सशिाको माध्यम कुन भाषालाइ बनाईने, ऄड्डा ऄदालतमा कुन भाषाको प्रयोग गने भनी नीसत बनाआन्छ। 

यसरी सवसभन्न सामासजक सन्दभषमा दशेले ऄँगालेको भाषासम्प्बन्धी नीसत नै भाषा नीसत हो।’
२६९

 शासन 

                                                 
२६६

सदन बहादरु थापा, समाज भाषा सिज्ञान, पवूषवत,् प ृ६७ 

२६७
रोनाल्ड वारषह, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ३३५ 

२६८
रोनाल्ड वारषह, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ३३६ 

२६९
चडूामसण बन्ध,ुभाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ२६५ 
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व्यवस्था र आसतहासको असद सबन्दबुाट नै भाषा राजनीसत र भाषा नीसत सरुु भएको मान्न ससकन्छ। यद्यसप 

त्यो एकपाख ेर सत्ता-साम्राज्य सवस्तारको ढालका रूपमा केसन्रत सथयो। यस्तै ससलससलाबाट भाषालाइ  

वररयता प्रदान गने नीसत पसन सरुु भएको  मान्न ससकन्छ। अयष भारतको सन्दभषमा संस्कृतलाइ दवेभाषा 

मानेर यसलाइ साम्राज्य सवस्तारको भाषा बनाआन ु ऄसन प्राकृत भाषालाइ ईपभाषा र प्राकृत नाटकलाइ 

ईपरूपक मासननबुाट ईक्त कुरा छलषङ् ग हुन्छ।  

भाषालाइ वगीकरण गने सनयम र धारणा यसरी प्राचीनकालदसेख नै सरुु भएको हो। ‘कुनै 

भाषालाइ सशष्ट, कुनैलाइ ग्राम्प्य, कुनैलाइ भाषा र कुनैलाइ बोली वा भासषकाको दजाष सदँद ैअएको कुरा 

आसतहासको ऄध्ययनबाट चाल पाआन्छ।’
२७०

 मानवीय सभ्यता, सवचार र व्यवसाय पररवतषनशील हुन्छ। 

सभ्यतासँग ै समाज र राजनीसत पसन बदलँ्द ै जान्छ। यस्तो पररवतषन सँगसँग ै भाषाले पसन बदल्न ु पन े

सामथ्यष रा्न ु पने हुन्छ। भाषा वा भाषाहरू राज्य व्यवस्थाको व्यवहारमा अएपसछ भाषा योजनाबारे  

सवचार सवमशष हुन थालेको मान्न ससकन्छ भन्ने मत बन्धकुो रहकेो पाआन्छ। भाषाले समाज, राजनीसतको 

नयाँ संस्करणलाइ व्यक्त गनुष सकन ुपदषछ। सवचारका नयाँ अलाप सवलाप, वाद र सवस्तार, सतनका स्वर 

ऄसन शलैीलाइ भाषाले ऄसभव्यक्त गनुष सकन ुपछष। मानव समाज यायावर, कृसष र ईद्योगको व्यवसायदसेख 

आ-सवसनमयसम्प्म पसुगसकेको छ। सभ्यताका यी सबै सस्थसत भएर गजु्रँदा भाषा पसन त्यहीऄनरुूप सशक्त 

बन्न ु पछष। यसद त्यस्तो नभए त्यस भाषाको सान्दसभषकता गमु्प्द ै जान्छ र त्यो लपु्तप्रायः हुदँ ै जान्छ। यस 

प्रकारका पररसस्थसतका कारण पसन राष्ि वा राज्यको कुन भाषामा कस्तो सामथ्यष रहकेो छ, कुन भाषालाइ 

कुन प्रकायष ऄसन सन्दभषमा प्रयोग गररन ुपने भन्नेबारे भाषा नीसत तय गररन ुअजको अवश्यकता दसेखन्छ।  

सामासजक जीवनमा भाषाको सवसशष्ट महत्त्व रहन्छ। भाषा शासन सत्ता र शसक्तको माध्यम पसन हो। 

सामासजक श्रेणीवद्चता, वगष तथा जातीय सचह्नारी स्थापनामा भाषाको सवशेष भसूमका रहकेो हुन्छ। यी 

कुराहरूले मासनसहरूमा यस्तो सस्थसत ससजषना हनु्छ जसकारण ईनीहरू भासषक ऄसभयासन्त्रकी वा 

योजनाबारे सोच्न थाल्छन्।
२७१

  

राज्य व्यवस्थामा भाषाको प्रचलन र नीसतको परम्प्परा सनकै परुानो रह ेतापसन अधसुनक सन्दभषमा 

भाषा योजनाको थालनी लगभग सत्तरी वषषऄसघदसेख भएको मासनन्छ। नवलेी भाषाको ऄध्ययन र 

सवकासका सन्दभषमा हाईससन (हगने)-ले सन ्१९५९ मा पसहलोपल्ट भाषा योजनाको कुरा गरेका हुन।् सन ्

                                                 
२७०

चडूामसण बन्ध,ु पवूषवत ्
२७१

वनषड स्पल्स्की, सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ६६ 
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१९५० को दशकमा चलेको भाषा योजनाले मलू रूपमा भाषाको रूप र प्रयोगमा गररने असंशक पररवतषन 

भन्ने ऄथष बझुाईँथ्यो।
२७२

 प्रारसम्प्भक वषषहरूमा भाषा योजनाको ईद्ङशे्य भाषाकै संरचनात्मक सवकासका 

सनसम्प्त कायष गनुष सथयो। फ्युषसनले भाषा योजनालाइ भाषा सवकासका रूपमा हरेे। ईनले भाषा सवकासका 

ले्यीकरण, मानकीकरण र अधसुनकीकरण यी तीनवटा चरणको कुरा गरे। ईसबेला सुरु गररएको भाषा 

योजनाको ऄवधारणा ऄनुरूप सवश् वका भाषाहरूको संरिण, सवकास र ऄन्य सकससमका ईपलब्लधी 

ऄपेिाकृत हुन नसकदा यसका सवकल्पका रूपमा सन ् १९८० यता भाषा नीसत सरुु गररएको हो। 

अधसुनक भाषा नीसत र भाषा योजना समाज भाषासवज्ञानका िेत्रमा काम गने यरुोपेली र ऄमरेरकी 

सवद्रान ्हरूले प्रयोगमा ल्याएका हुन,्
२७३

 जो पसछबाट एससयाली-ऄसफ्रकी लगायत ऄन्य मलुुकहरूमा पसन 

लाग ुभयो। 

भाषा नीसत र भाषा योजना व्यवहाररकताससत पसन जोसडएको हुन्छ। राष्िका सबै भाषाहरूलाइ 

राष्ि भाषा बनाईन व्यवहाररक रूपमा ईसचत ला्दनै। असधकाररक वा प्रशाससनक प्रचलन, सशिा, 

व्यापार, ऄड्डा-ऄदालत असद सबै कायषिेत्रमा धेरैवटा भाषाहरूको प्रयोग व्यवहाररक रूपले सम्प्भव 

रहदँनै। त्यसैले कुन सस्थसतमा, कुन कायषका लासग, कुन भाषाको प्रयोग ईपयुषक्त हुदँछ भन्ने सवषयबारे नीसत 

सनधाषरण गररन्छ र त्यही नीसतऄनरुूप भाषा योजना प्रसियालाइ ऄसघ बढाईने कायष गररन्छ। वतषमान 

सवश् वमा कुनै यस्तो दशे छैन जहाँ केवल एईटा मात्र भाषाको प्रचलन रहकेो होस।् बहुभासषक सस्थसतमा 

सवसभन्न भाषाहरूको ऄवस्था सभन्न सभन्न रहकेो हुन्छ। राष्िका कसतपय भाषाहरूमा लेखनको समदृ्च 

परम्प्परा रहकेो पाआन्छ भने कसतपय भाषाहरू केवल मौसखक वा कथ्य परम्प्परामा सीसमत रहकेा हुन्छन।् 

ले्य परम्प्परा रहकेा भाषालाइ मानक ऄसन सवसशष्ट मान्ने र कथ्य रूपमा मात्र बाँचेका भाषाहरूलाइ 

ऄसल सनम्प्न कोसटको मान्ने चलन पसन रसहअएको छ। कथ्य र ले्य भाषाप्रसतको धारणा, सतनका 

प्रयोजन र प्रयोग-सीमा, कथ्य भाषाका सन्दभषमा रहकेा सलसपको ऄभाव ऄवस्था जस्ता सवषयका कारण 

भाषा प्रयोगबारे सवसवध समस्याहरू दखेा पछषन।् कुनै भाषाको ले्य परम्प्परादसेख नै सवकास गनुष पने हुन्छ 

भने कुनैमा चासह ँ लेखन पद्चसतमा अवश्यक सधुार गनुष पने हुन्छ। त्यसैले भाषा योजना ‘भाषासँग 

सम्प्बसन्धत समस्याहरूको समाधानात्मक गसतसवसधतफष  ईन्मखु रहन्छ।’
२७४

 यस सकससमको पररसस्थसतका 

                                                 
२७२

वनषड  स्पल्सकी, पवूषवत ्

२७३
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कारण भाषा योजना कायष कसहलेकाही ँसमस्यामलूक ऄसन जसटल पसन हुने गदषछ। सवश ् वमा सवकससत, 

सवकासशील एवम ् औपसनवसेशक शासनबाट स्वतन्त्र बनेका एससया-ऄसफ्रकाका नवईदीयमान राष्िहरूमा 

अअफ्नै सकससमका भासषक सस्थसत र त्यसससत सम्प्बसन्धत समस्या रहकेा छन।् बहुभासषक दशेमा भाषा 

नै रासष्िय ऄखण्डताको बाधक पसन हुन सकछ भने ईद्योग, व्यापार, प्रशासन, सशिा असद जस्ता सवसभन्न 

रासष्िय गसतसवसधमा अधसुनकीकरण गनुषका साथै सतनलाइ व्यक्त गने ऄसभव्यसक्तको साझा माध्यमको 

खोजी र छनोट गनष पसन त्यसतकै समस्यामलूक हुन्छन।् भाषा योजनाऄन्तगषत यस्ता सवषयबारे ठोस 

कायषनीसत खोजी सनकाल्ने प्रयास गररन्छ,
२७५

 जसलाइ कसहलेकाही ँपनुसवषचार र संशोधन पसन गने गररएको 

पाआन्छ।  

भाषा योजनाबारे कलसले सन् १९७१ मा प्रस्ततु गरेको दइुवटा पि सवाषसधक स्वीकृत रहकेो 

पाआन्छ। ईनले भाषा योजनालाइ सस्थसतगत योजना र संरचनागत योजना गरी दइुवटा पिमा सवभासजत 

गरेका छन।् हसलडे (सन ्१९७२)-ले यी कुराहरूलाइ अन्तररक र बाह्य भाषा योजना भनेर छुट््टयाएको 

पाआन्छ। भाषा नीसत र योजनाबारे काम गने नास ऄसन रुसवनले पसन अअफ्नो वगीकरण प्रस्ततु गरेका 

छन।् नास (सन ्१९७१)-ले भाषा नीसतलाइ औपचाररक भाषा नीसत, शसैिक भाषा नीसत र सामान्य भाषा 

नीसत गरी तीन प्रकारले छुट््टयाएका छन ्भने रुसवन (सन ्१९७१)-ले लक्ष्य वा प्रयोगका अधारमा भाषा 

योजनाको  भासषकेतर लक्ष्य, ऄधषभासषक लक्ष्य र भासषक लक्ष्य गरी तीनवटा लक्ष्यबारे कुरा गरेका छन।् 

ईनले भासषकेतर लक्ष्यऄन्तगषत भाषाको प्रयोग िेत्रसम्प्बन्धी योजना, ऄधषभासषक लक्ष्यमा लेखन, सहज्ज े

र ईच्चारणसम्प्बन्धी योजना र भासषक लक्ष्यऄन्तगषत शब्लदभण्डारको सवस्तार र स्तरीकरण तथा शलैीको 

सवकास असद कुराबारे चचाष गरेका छ्न।्
२७६

 

भाषा योजनाका सन्दभषमा कलसको मोडल नै धेर प्रचसलत मासनएको छ। तथासप ऄचेल 

सस्थसतगत योजना र संरचनागत योजनाका ऄसतररक्त सम्प्प्रासप्तगत योजना (एकयसुजसन प्लासनङ)-को चचाष  

पसन हुने गरेको पाआएको छ। जसरी सस्थसतगत योजना भाषाको नीसत र संरचनागत योजना भाषाको 

स्वरूपसँग सम्प्बसन्धत रहन्छ त्यसरी सम्प्प्रासप्तगत योजना भाषाको प्रयोक्तासँग सम्प्बसन्धत रहन्छ। 

                                                 
२७५

हमेाङ् गराज ऄसधकारी, पवूषवत,् प ृ४७ 
२७६

चडूामसणबन्ध,ु भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ२६८ 
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सम्प्प्रासप्तगत योजनामा खास सस्थसतमा कायाषन्वयन गनषका सनसम्प्त बनाआएका संरचनागत योजनाबाट 

लाभासन्वत गनषका सनसम्प्त कायष हुन्छन।्
२७७

 

कलसले कुरा गरेको सस्थसतगत योजनाऄन्तगषत कोडीकरण र स्तरीकरणको कायष गररन्छ भने 

संरचनागत योजनाऄन्तगषत भाषा सवकासको कुरा गररन्छ। ऄको शब्लदमा स्तरगत योजनाऄन्तगषत भाषाको 

स्तरवसृद्च र स्तर सनधाषरण गने कायष गररन्छ भने संरचागत योजनाले भाषाको अन्तररक स्वरूपहरूको 

सवकासलाइ महत्त्व सदन्छ।
२७८

 स्तरगत योजनाऄन्तगषत कुनै पसन भाषालाइ प्रदान गररने मान्यतासम्प्बन्धी 

सवषय पसन पदषछ। राष्ि भाषा, राज्य भाषा, प्रशाससनक वा असधकाररक भाषा, सशिाको भाषा, सञ्चार, 

ऄड्डा-ऄदालतको भाषा असदबारे नीसत सनधाषरण गररने कायष स्तरगत योजनाऄन्तगषत गररन्छ भने 

भाषाका शब्लदावली, सहज्ज,े वाकयगठन र शलैी सवकास असदजस्ता सवषयबारे गररने योजना संरचनागत 

योजनाऄन्तगषत पदषछन।्
२७९

 फ्युषसनले संरचनागत योजनाका तीनवटा चरण रहने कुरा गरेका छन।् ती हुन-् 

लेखन पद्चसतको सवकास, मानकीकरण र अधसुनकीकरण। कुनै सस्थसतमा कुनै भासषकालाइ मानक 

भाषाका रूपमा ग्रहण गने प्रसिया ऄसन धैरेजसो सस्थसतमा बहुसङ् ् याले प्रयोग गने भाषाको प्रयोग र 

कायषिेत्र सवस्तार ऄसन त्यसको मान वा गणुस्तर सवकास जस्ता सियाकलाप भाषा नीसत र योजनासभत्र 

पदषछन।् पसछल्लो सकससमको योजना भाषाको ले्य रूपको सवकासमा केसन्रत रहकेो हनु्छ। जब कुनै 

भाषालाइ सवशेष सन्दभष वा कायषका लासग वा सरकारी शासकीय कायष, पाठ्य पसु्तक प्रकाशन वा सशिण 

असद जस्ता कायषका लासग ईपयुषक्त मासनन्छ तब त्यस भाषाको संरचनागत सधुार वा सवस्तार गने योजना 

गररन्छ। यस दृसष्टमा सस्थसतगत योजना र संरचनागत योजना ससलससलाबद्च ढङ् गमा गररने कायष हुन ्भन्ने 

बसुझन्छ। स्तरगत योजनाको एईटा पि कुनै भाषालाइ मानक रूपमा स्वीकार गनुष हो भने ‘संरचनागत 

योजनाको एईटा पि भाषाको मानकीकरण प्रसिया हो।’
२८०

 भाषाको मानक रूप तयार गदाष चयन, 

कोडीकरण, प्रकायष (भाषाको), सवस्तार ऄसन स्वीकरण-यी चारवटा पि सवशेष रूपले महत्त्वपूणष 

रहन्छ।
२८१

 कुनै पसन भाषाको मानक तयार गदाष वा कुनै भाषा वा भासषकालाइ मानक बनाईने प्रसियामा 

त्यस भाषाको सामासजक ऄसन राजनीसतक महत्त्व पसन महत्त्वपणूष रहने गरेको पाआन्छ। ‘भाषाको मान, 

                                                 
२७७

चडूामसण बन्ध,ु पवूषवत,् प ृ२६७-२६९ 

२७८
हमेाङ् गराज ऄसधकारी, सामासजक र प्रायोसगक भाषा सिज्ञान, पवूषवत,् प ृ५३-५५ 

२७९
चडूामसण बन्ध,ु भाषासिज्ञान, पवूषवत,् प ृ२६८-२६९ 

२८०
वनषड  स्पल्सकी, सोससयो सिङग सविसटिक्स, पवूषवत,्  प ृ६७ 

२८१
अर ए हड्सन, सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ३२-३३ 
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प्रसतष्ठा र प्रभाव पसन यस सदशामा ईसत्तकै महत्त्वपणूष रहन्छ।’
२८२

 भाषा योजना प्रसियाऄन्तगषत भाषाको 

अधसुनकीकरण पसन पदषछ। अधसुनक समाज र सामासजक अवश्यकता ऄनुरूप भाषालाइ समदृ्च बनाईने 

काम भाषाको अधसुनकीकरणसभत्र पदषछ।
२८३

 भाषाको सवकास यसका प्रयोक्ताहरूको सवकासससत पसन 

सम्प्बसन्धत छ। भाषालाइ प्रयोगका सवसवध सन्दभषहरूमा व्यवहार गनष समथष बनाआए त्यसले भाषाको 

अधसुनकीकरण प्रसियालाइ ऄगँाल्दछ। सशिाको माध्यमका रूपमा भाषाको प्रयोग गररँदा प्रथमत त्यस 

भाषाका कोश, व्याकरण तथा सवसवध सवषयका पसु्तकासदको प्रकाशन हुन ु अवश्यक दसेखन्छ। यस्ता 

सियाकलाप अधसुनक तथा सान्दसभषक हुन अवश्यक छ। 

कुनै पसन भाषाको योजना र त्यसको कायाषन्वयनपिात त्यस भाषाको कायषिेत्र वा प्रकायष 

सवस्तार हुने मासनन्छ।
२८४

 भाषालाइ कुनै राष्ि वा जासतलाइ एक सतू्रमा बाँध्ने एईटा सवसशष्ट साधन 

मासनन्छ। कुनै पसन भाषाका अफ्नै मौसलक सवशेषता हुन्छन।् त्यसमा सवद्यमान सङ् केत व्यवस्था, प्रतीक 

एवम ् लािसणक प्रयोगासदले त्यस भाषाका प्रयोगकताषमाझ अपसी सम्प्बन्ध र सनकटता स्थासपत गदषछ। 

त्यसैकारण पसन रासष्िय भाषा नीसतऄन्तगषत राष्ि भाषा, अञ्चसलक भाषा असदको चयन गररन्छ। भाषा 

जासत ऄसन रासष्ियताको सचह्नारी हो र यसले वक्ताहरूलाइ ऄरू भन्दा सभन्न पररचय सदन्छ। रासष्िय 

ऐकयवद्चता र सचनारीका लासग राष्िका अअफ्नै राष्ि भाषा हुने गरेको पाआन्छ। तथासप भारत जस्तो 

बहुभाषी समाजमा भाषा नीसत र योजना एईटा जसटल कायष बन्न जान्छ। सहन्दी राष्ि भाषा भए तापसन 

दसिण ऄसन पवूोत्तर भारतका राज्य र जनगणले सहन्दीलाइ स्वीकार गदनै। सभन्न सभन्न जासत, संस्कृसत र 

पररवशेगत सवसवधता र बहुलता भारतको पररचय हो र यही ‚सवसवधतामा एकता‛-को सूत्रका अधारमा 

भारतमा बाआसवटा भाषालाइ संवधैासनक मान्यता प्राप्त छ। 

कुनै पसन राष्िले अफ्नो भाषा नीसत र भाषा योजना कायाषन्वयन गदाष स्थानीयतालाइ प्राथसमकता 

सदन ु पने बसुझन्छ। स्थानीय रङ् ग जस्तै जासत, भाषा, संस्कृसत, भगूोल, राष्ि र एकता, अपसी सम्प्बन्ध 

जस्ता कुराहरू यस सन्दभषमा महत्त्वपणूष रहन्छ। राष्िका सभन्न सभन्न भासषक समहूका अअफ्नै सवसशष्ट 

पररचय-परम्प्परा रसहअएको हुन्छ। यस्तो परम्प्परा सांस्कृसतक रूपमा स्थासपत भएका हुन्छन् जो भाषाको 

                                                 
२८२

अर ए हड्सन, पवूषवत,् प ृ३३ 

२८३
पषु्कर पराजुली, सन ्२००३, ‘नेपाली भाषाको अधसुनकीकरण’, वत्स गोपाल (सम्प्पा), सससक्कम ऄकािमी जनसि २००२-२००३, गान्तोक : 

सससककम ऄकादमी, सससककम सरकार, प ृ२३ 

२८४
अर ए हड्सन, सोससयोसिङग सविसटिक्स,पवूषवत,् प ृ३३ 
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माध्यमद्रारा व्यक्त हुन्छन।् यस्ता परम्प्परागत सांस्कृसतक ऄसभव्यसक्त साधनलाइ ईपेिा गररए त्यसले 

रासष्िय एकतामा प्रसतकूल प्रभाव पादषछ। भाषा पररचय ऄव्ज्ञाले राष्िमा ऄथवा राष्िका सवसभन्न समहूमा 

ऄसन्तसुष्ट र सवरोधको लहर ससजषना गररसदन्छ। त्यसैले भाषा राष्िवादलाइ देशको भाषा नीसतले ऄदखेा 

गनष नसमल्ने दसेखन्छ। दशेमा ईपसस्थत सबै सकससमका भासषक ऄसभव्यसक्तलाइ संज्ञानमा सलएर 

सतनीहरूको प्रयोग सन्दभषऄनुरूप नीसत सनमाषण र सवकास योजना गररनाले भाषाहरूको संरिण मात्र होआन 

सम्प्पणूष मानवीय सभ्यता र सामसूहक सवश् वदृसष्टको संरिण पसन हुने दसेखन्छ। कसतपय दशेमा औपचाररक 

सन्दभषमा मान्यता प्राप्त भाषा (प्रशाससनक, असधकाररक)-को प्रचलन रह े तापसन त्यसलाइ दशेका 

जनताले अफ्नो राष्ि भाषाका रूपमा स्वीकार गरेको पाआदँनै। दशेव्यापी असधकाररक प्रयोगमा रह ेतापसन 

यसद त्यस भाषा सवसशष्ट सकससमको रासष्िय सचनारी व्यक्त गनष ऄसमथष रह ेत्यसलाइ राष्ि भाषाका रूपमा 

स्वीकायषता प्राप्त हुदँनै। ईदाहरणका लासग पारागएुको भाषा पररवशेलाइ हनेष ससकन्छ। पारागएुमा स्पेनेली 

ऄसन गोरानी-यी दवु ैभाषा सराबरी चल्छ। सन ्१९६७ मा पारागएुमा स्पेनेली तथा गोरानी भाषालाइ राष्ि 

भाषाका रूपमा मान्यता सदआए तापसन बहुसङ् ् यक जनताले स्पेनेलीलाइ राष्ि भाषा मान्न ऄस्वीकार गरे। 

गोरानीद्रारा नै ईनीहरूको सांस्कृसतक परम्प्परा ऄसन सवसशष्ट सचनारी ऄसभव्यक्त हुने भएकाले ईनीहरू 

गोरानीलाइ नै राष्ि भाषा मान्दछन।्
२८५

 यसैले भाषा नीसतबारे सनणषय सलन ऄसघ भाषाप्रसत जनगणको 

सामसूहक मनोवसृत्त बझु्न पसन अवश्यक रहने दसेखन्छ। अजको वसैश् वक समाज बहुभासषक छ। एकासतर 

बहुभासषकताको सवस्तार दसेखन्छ भने ऄकाषसतर भाषा सवलसुप्तिम पसन बसढरहकेो छ। बहुसङ् ् याले बोल्ने 

एवम ् अजको सन्दभषससत बाँच्न सामथ्यष रा्ने भाषाको वचषस्व बढ्द ैगआरहकेो छ भने ऄल्पसङ् ् यकले 

व्यवहार गने, सडसजटल सभ्यतामा ऄसान्दसभषक मासनएका भाषाहरू ऄनावश्यक बन्द ै सवलुप्त हुने गरेको 

पाआन्छ। यस सकससमको सन्दभषससत जझु्नका लासग भाषा नीसत र भाषा योजनाको अवश्यकता बढेर 

गएको मान्न ससकन्छ। वतषमानमा जीवनको हरेक िेत्रमा हावी बनेको सवश् व-बजारवाद ऄसन सडसजटल 

िासन्त र सडसजटल सवभाजन, सांस्कृसतक ईपसनवशे जस्ता कुराहरूले एकासतर केही भाषाहरूको कायषिेत्र 

सवस्तार गरेको छ भने धेरैजसो भाषाहरूको भगूोल खसुम्प्चँद ै गआरहकेो छ। अधसुनक सवश् वका हरेक 

पररसस्थसतमा अफुलाइ ऄसभव्यक्त गनष सिम केही भाषाहरू ऄझ बढी सशक्त भआरहकेा छन ् भने धेरै 

भाषाहरू र सवशेष गरेर असदवासी, जनजासत, वनवासी एवम ् भासषक ऄल्पसङ् ् यकहरूका भाषा 

                                                 
२८५

जेनेट होल्म्प्स्, एन आ्रडक्सन िु सोससयो सिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ१०३-१०४ 
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लपु्तप्रायः हुदँ ैगआरहकेा छन।् भाषाका सन्दभषमा वतषमानमा दसेखएका यी समस्याहरूको सनदानका सनसम्प्त 

पसन सवश् वमा सशक्त भाषा नीसत र भाषा योजना ऄझ बढी ऄसनवायष रहकेो मान्न ससकन्छ। 

२.१८ हनष्कर्ष 

समाज भाषासवज्ञानऄन्तगषत भाषाको समाज सापेि ऄध्ययन गररन्छ। समाज भाषासवज्ञानको सैद्चासन्तक 

ऄवधारणा को सवकास भएको पचास वषषमा यसले ऄध्ययनका सवसभन्न पिहरूलाइ ऄङ्गीकार गरेको 

छ। भाषा सामासजक सवषय हो, त्यसैले यो समाज सँगसँग ैपररवसतषत हुने गदषछ। सभ्यताको ऄकाट्य सनयम 

भनेको नै पररवतषन हो भने सभ्यताको एईटा महत्त्वपणूष संवाहक भाषा हो।  भाषाद्रारा नै सभ्यता मखुररत 

हुदँछ। सामासजक सङ्कथन, सम्प्पकष  र सम्प्प्रेषण भाषाद्रारा नै सम्प्भव रहन्छ। त्यसैले सभ्यता ऄसन 

सामासजक संरचनामा अईने  पररवतषनसँग ैभासषक संरचना, प्रयोग र सस्थसतमा पसन हरेफेर अईने गदषछ। 

समाज ऄसन भाषाका सन्दभषमा अएका यस्ता पररवतषनका कारण नै समाज भाषासवज्ञानको ऄध्ययन 

िेत्रऄन्तगषत सवसभन्न पि, पद्चसत र प्रयोगको सवकास भएको पाआन्छ। सामासजक वगीकरण र सस्थसत वा 

सन्दभषऄनरुूप भाषामा पाआने भदे ऄथवा सवसवधताबारे रहकेा सैद्चासन्तक चचाष धेरै ऄसघदसेख प्रारम्प्भ 

भएको मासनन्छ। तथासप वशै्वीकरणसँग ै बढेको अप्रवासन ऄसन सामासजक ऄन्तसमषश्रण र सांस्कृसतक 

वणषसङ्करको  सस्थसतका कारण भाषामा नौला-नौला रूपको सवकास पसन भएको दसेखन्छ। कोड समश्रण र 

पररवतषन ऄसन सपसजन र सिओल जस्ता भाषा वा भासषक स्वरूपको सवकासका पसछ सामासजक 

कारणहरू नै मु् य रहकेो मान्न ससकन्छ। वतषमानमा अएको सवज्ञान-प्रौद्योसगकी सवकास र सचूना 

िासन्तका कारण पसन सवश् वका प्राय सबैजसो भाषा प्रयोगमा सवचलन अएको बसुझन्छ। सयनै सन्दभषका 

अधारमा समाज भाषासवज्ञानको िेत्र ऄझ सवस्ताररत हुने सम्प्भावना दसेखन्छ। समाज सँगसँग ैसमाजमा 

व्यवहार हुने भाषा पसन सनरन्तर पररवतषन हुने गदषछ। त्यसैले समाज भाषासवज्ञान ऄसन समाजभासषक 

ऄध्ययन िेत्र सधै ँसान्दसभषक रहने दसेखन्छ। यस िेत्रमा ऄझ बढी नौला सन्दभष ऄसन नवीन सैद्चासन्तक 

ऄवधारणा  र सवषय समावेश हुदँ ैजाने कुरा पसन सम्प्भाव्य दसेखन्छ।  
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तेस्रो ऄध्याय 

हसहककममा लेप्चा जाहत ऄहन भार्ा 

३.१ पररचय 

सससककम भारतको ईत्तर पवूषमा ऄवसस्थत एईटा सानो सहमाली राज्य हो। जातीय सांस्कृसतक एवम ्भासषक 

सवसवधताले प्रससद्च सससककम पवूी सहमालयको ऄसवसच्छन्न शङ्ृखलाका लासग पसन सचसनन्छ। प्राकृसतक 

सम्प्पदा ऄसन जीव सवसवधतासँग ै अधसुनक सवज्ञान र संरिण नीसतलाइ ऄग्रगसत सदने स्थानीय 

समदुायहरूका पारम्प्पररक ज्ञानका कारण पसन यो राज्य पसवत्र/सांस्कृसतक भभूागका रूपमा पसन सचसनएको 

छ।
१
 

 सससककम सछमकेी राष्ि नेपाल र भटूान तथा चीन प्रशाससत िेत्र सतब्लबत एवम ्पसिम बङ्गाल 

राज्यससत अफ्नो वैभवशाली सामासजक-सांस्कृसतक र असथषक सम्प्बन्धका साथै सामररक महत्त्वको 

स्थानमा सस्थत छ। अफ्नो वभैवशाली आसतहास र भ-ूपाररवसेशकी चररत्रका कारण सससककमले 

समयऄनसुार सवसभन्न भाषाहरूलाइ सह-जीवन जीईने र सह-सवकससत हुने मसललो धरातल प्रदान गरेको 

मान्न ससकन्छ।
२ 

सन ्२०११ को जनगणना ररपोटषऄनसुार सससककममा ६०७६८८ जनसङ््या रहकेो छ। 

ईक्त ररपोटषऄनसुार सससककम दशेकै सबैभन्दा कसम्प्त जनसङ््या भएको राज्य हो। िेत्रफलका दृसष्टले 

सससककम गोवापसछ दोस्रो सानो राज्य हो र यो राज्य ७०९६ वगष सकलोसमटरका साथमा भारतको समग्र 

भौगोसलक िेत्रको ०.२२ प्रसतशत भागमा ऄवसस्थत छ।
३
 यसको फैलावट ईत्तरदसेख दसिणसम्प्म ११४ 

सकलोसमटर छ भने पवूषदसेख पसिमसम्प्म ६४ सकलोसमटर रहकेो छ।
४
 प्रशाससनक रूपमा यो ऄसघ पसिम, 

ईत्तर र दसिण गरी चार सजल्लामा बाँसडएको सथयो तर माचष २०२२ दसेख ऄन्य दआुवटा सजल्ला पसन 

थपएका छन।् वतषमान सससककम गान्तोक, मङ्गान, नाम्प्ची, गसेजङ, सोरेङ र पासकम गरी जम्प्मा छवटा 

                                                 
१
इ वनषबाईम,सन ्१९९७, सेिेड माई्िे्सग ऄिग ि िल्डस, वेकले: ससए युसनभससषटी ऄव ्केसलफोसनषया पे्रस; सप एस रामाकृष्णन,् सन ्२०००,  

माई्िेन िायोडाआिसससिी, ल्या्ड युज डाआनासमक्सग, ए्ड रेसडसनि आकिसजकि निेज, न्यु सदल्ली : ऄकसफडष एन्ड अआसबएच पसब्ललससङ; 

सप एस रामाकृष्णन,् सन ्२००४, ‘्लोवली आनपनषटेन्ट आसन्जसनयस एसग्रकल्चरल हरेरटेज सससस्टम्प्स्ज (सजअआएएचएस); एन आको-कल्चरल  

ल्यान्डस्केप पस्पोसकटव’, एफएओ वेवसाआडwww.fao.org/ag/agl/agll/giahs/documents/backgroundpapers_ 

ramankrishnan. doc. 05.12.2017; जो एममल्लाचष,सन ्२००८, प्रोिेक्िेड ल्या्डटकेप ए्ड कल्चरि ए्ड सटप्रसचिि िेल्युज, भोलुम  

२, ‘वेल्यजु ऄव ्प्रोटेकटेड ल्यान्डस्केप एन्ड ससस्केप’, अआसयससएन, सजसटसज एन्ड ओिा सोससयल द ेकाआसा कतासलसनया, हाआडेलबगष: 

कास्पारेग वलाषग 

२
बलराम पाण्डे (सम्प्पा), सन ्२०१८, भारिीय भाषा िोक सिेक्षर्: सससक्कमका भाषाहरू, (खण्ड २६, भाग ३), सदल्ली : ओररन्ट ब्लल्यकस्वान प्रा सल,    

प ृxxxiv 

३
महने्र पी लामा (सम्प्पा), सन ्१९९४, सससक्कम: सोसाआिी, पसििी, आकोनमी, आनिायर्मे्ि, न्य ुसदल्ली : आन्डस पसब्ललससङ कम्प्पनी, प ृ३ 

४
जे अर सबु्लबा, सन ्२००८, सहटरी कल्चर ए्ड कटिम्ज ऄिग सससक्कम, न्यु सदल्ली : ज्ञान पसब्ललससङ हाईस, प ृ २ 

http://www.fao.org/ag/agl/agll/giahs/documents/backgroundpapers_
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सजल्ला छन।् गान्तोक, राज्यको राजधानी र पयषटन तथा प्रशाससनक सियाकलापहरूको केन्रसबन्द ुपसन 

हो। 

प्राचीन समयमा लेप्चा पनहुरूद्रारा प्रबसन्धत यस प्रदशेलाइ मायल् ल्याङ भसनन्थ्यो। यस 

ऄञ्चलका मलू ऄसन प्राचीन बाससन्दा लेप्चा मासनए तापसन सलम्प्ब,ू मगर र भोसटयाहरू पसन सससककममा 

धेरै ऄसघदसेख रसहअएको ईल्लेख पाआन्छ।
५
 ए सी ससन्हा (सन ्१९८३) ले् छन्-‚सतब्लबती ऄन्वषेक ऄसन 

ईपसनवशेक खेबमु्प्सा नयाँ ठाईँको खोजीमा, डेन्जोङ (सससककम)-मा झरे। त्यसबेला सससककममा सकराती 

जनजासतहरू, जस्तै- लेप्चा, सलम्प्ब ू र मगरहरू पातलो सङ््यामा बसोबास गदषथे ऄसन सतनीहरूलाइ 

अफ्नै कसबलाका मसुखयाहरूले शासन गथे। सम्प्भवत: ईनीहरूमा केन्रीय प्रशासनको परम्प्परा सथएन।
६
 

कालान्तरमा ऄन्य जातीय समहूहरू पसन सससककम अए जसलाइ अज नेपाली भन्ने संशे्लसषत नामले 

सचसनन्छ। भारतमा ऄङ्ग्रेजी ईपसनवशे रहकेो बेला सससककमको अफ्नै एईटा ऄिणु्ण रासष्िय ऄसस्तत्व 

सथयो। सन ्१९७५ मा बाआसौ ँराज्यका रूपमा भारतमा सवलय हुनऄसघ, सससककम भारतको एईटा संरसित 

राज्य रहकेो सथयो।  सन ् १९७५ मा भारतमा सवलय भएपिात सससककम सन ् २००२ मा ईत्तर-पवूी 

पररषदक्ो सदस्य बन्यो। वतषमान कालमा लेप्चा भोसटया र नेपालीलाइ सससककमका मलू बासी भनेर 

सचसनन्छ। 

कुनै सवसशष्ट भौगोसलक िेत्रका सवसभन्न नामहरू र सतनीहरूले सदने सामसूहक ऄथषहरू जान्न 

भाषाशाह्ली र भाषामासथ चासो रा्ने सजज्ञासकुा सनसम्प्त एईटा महत्त्वपणूष स्रोत हुन सकछ।
७
 यसद यस्तो 

ऄसभलाषाले हरेेमा सससककम ऄध्येताहरूका लासग एईटा रोचक ऄध्ययन िेत्र बन्न सकछ। संसारका कूल 

जनसङ््याको .००८६ प्रसतशत मात्र जनसङ््या भएको यस सानो भखूण्डका पाँचवटा नामहरू 

ऄसभसलसखत छन्।
८ 
जसले यहाँको भासषक सवसवधतालाइ दशाषईँछ। 

सससककमलाइ यहाँका असदम जासत लेप्चाहरू ने मायिग रेनज्योङ ल्याङ वा सङ्सिप्तमा मायिग 

ल्याङ वा रेनज्योङ भन्ने गछषन ्जसको ऄथष ‘लकेुर बसकेो स्वगष’ भन्ने हुन्छ। सतब्लबतीहरू यसलाइ डे जोङ 

                                                 
५
थुटोब नाम्याल एन्ड योस्सी डोल्मा, सन ् १९०८, सहटरी ऄिग सससक्कममा ईल्लेख भएऄनसुार सलम्प्ब ू वा चोङ र मगरहरू सससककमका परुाना 

बाससन्दाहरू हुन।् 

६
ए सी ससन्हा, सन ्१९८३, टिसडज आन ि सहमाियन कम्युसनसिज, न्यु सदल्ली : बकुस टुडे, प ृ ५ 

७
पी बोदषई, सन ्१९९०, ि िसजक ऄिग पे्रसक्िस, कयासम्प्िज : पसलटी पे्रस, प ृ२०-२४ 

८
बलराम पाण्डे (सम्प्पा), भारिीय भाषा िोक सिेक्षर्: सससक्कमका भाषाहरू, पवूषवत,् प ृxxxiii 
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भन्दथे जसको ऄथष ‘धानको ईपत्यका’ हुन्छ।
९
 भोसटयाहरू यसलाइ बेयिुग डेमा जोङ भन्दछन,् जसको 

ऄथष ‘धानको दशे’ भन्ने हुन्छ। सससककमलाइ स्थानीय नेपाली जनगणले आन्रसकल पसन भन्ने गरेको 

पाआन्छ। कञ्चनजङ्घा ऄवसस्थत रहकेा ऄसन सवसवधताले सम्प्पन्न घना जङ्गल भएकाले पसन यस 

प्रदशेमा धेरै वषाष हुने गरेकाले पसन हुन सकछ यस भभूागलाइ वषाषका दईेता आन्रको सकल्ला-आन्रसकल 

भसनएको हो। धेरैजसो नेपाली सासहत्यकारहरूले यस भभूागलाइ ‘टिगसको फूिबारी’ (नन्दन कानन) भनेर 

पसन ऄसभसहत गरेका छन।्
१०

 वतषमानमा प्रचसलत सससककम नाम चासह ँ सलम्प्ब ू ‘स-ुसखम’ शब्लदको 

ऄङ्ग्रेजीकृत रूप हो। सससककम नाम नै राजपत्र, गजेटे वा प्रशाससनक रूपमा ऄसधससूचत भएको 

पाआएकाले यस शोधपत्रमा सससककम नै प्रयोग गररएको छ। यही नाम नै सवाषसधक प्रचसलत तथा 

असधकाररक रूपले मान्य रहकेो पाआए तापसन अज पसन सससककमका जात जासतहरू अफ्नो मातभृाषामा 

सससककमबारे कुराकानी गदाष अफ्नै भाषाको नाईँद्रारा सचनाईने गछषन।् सलम्प्ब ू भाषामा सुसखम भन्नाले 

‘नयाँ घर’ (स-ु नयाँ, सखम- घर वा ठाईँ) भन्ने हुन्छ। आसतहासऄनसुार सससककमका दोस्रो छोवयाि तेन्सङु 

नाम्याल (इ १६४४-१७००)-ले सलम्प्बवूान ऄरूण ईपत्यकाका सलम्प्ब ूराजा योयो हाङ सक छोरी मकुवाँ 

थङ्ु ममालाइ तेस्रो रानीका रूपमा सववाह गरेका सथए। राजा तेन्सङुका ऄन्य दइुवटी रानी (जठेी- सतब्लबती, 

माआली- सेपाष) भएकाले यी सलम्प्ब ूरानीका सनसम्प्त ईनले नयाँ घर बनाआ सदएकाले ऄसन रानीका साथ लागरे 

अईने धेरैजना सलम्प्बहूरूका सनसम्प्त सससककम एईटा नयाँ घर जस्तै भएकाले पसन सलम्प्बहूरूले यस 

ठाईँलाइ ससुखम भन्न थाले जो कालान्तरमा ऄङ्ग्रेजीकृत भआ सससककम बन्यो। 

३.२ हसहककममा लेप्चा भार्ाको व्यर्िार: ऐहतिाहसक पृष्ठभूहम  

स्थान ऄसन पररवशेससत भाषाको प्रगाढ सम्प्बन्ध रहकेो हनु्छ। कुनै पसन जासतको भौगोसलक ऄसव्स्थसतले 

भाषाको प्रचलन, प्रचार-प्रसारलाइ प्रभाव पाने गरेको कुरा भाषा सवज्ञानीहरू सस्वकाछषन।् एकासतर 

भौगोसलक एक पिीय सस्थरता र स्तरका कारण भासषक अद्यरूपको चलन पाआन्छ भने ऄकाषसतर केन्रमा 

स्थासपत भाषाहरूको सवभदेपूणष नीसतले यस्ता भाषाहरूको सवकासमा बाधा परु् याएको छ। आको-

भाषासवज्ञानीहरूले मानव केसन्रत भासषक संरचनाको बढ्दो प्रचलन जसैवक पयाषवरणको सवनाशको एईटा 

                                                 
९
सी ए बेल, सन ्१९८७, ऄ पोरेि ऄिग ििाइ िामा: ि िाआभ ए्ड िाआम्स ऄिग ि रेि थसिस्थ, सवस्डम पसब्ललकेसन्स्,  प ृ२५ 

१०
बलराम पाण्डे (सम्प्पा), सन ्२०१८, भारिीय भाषा िोक सिेक्षर्, सससक्कमका भाषाहरू, पवूषवत,् प ृ xxxiii 
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कारण हुन सकछ भन्न े मत प्रस्ततु गरेकाले
११

 पसन भाषा र पयाषवरण/पररवशेमाझ सनकट सम्प्बन्ध रहकेो 

मान्न ससकन्छ।  

एडवडष ससपरले भाषा र पररवशेमाझ धेरै नसजकको सम्प्बन्ध रहने कुरा सन ्१९११ सतर नै गरेका 

हुन।् ईनको लेख ‘भाषा र पररवशे’ प्रथमपल्ट ‘ऄमरेरकन एन्रोपोलसजस्ट’-मा सन ्१९११ मा छासपएको 

हो। यही लेख सन ् १९१२ मा कयासलफोसनषया यसुनभससषटी प्रेसबाट प्रकासशत ‘सेलेकटेड राआसटङ््स आन 

ल्याङ््वजे, कल्चर एन्ड पसषनासलटी’-मा छासपएको पाआन्छ। यस लेखमा ससपरले भाषा र पररवशेको 

प्रगाढ सम्प्बन्ध रहन े कुरा स्थासपत गनषका लासग भाषा, पररवशे र संस्कृसतसबच रहने परस्पर सम्प्बन्धको 

चचाष गरेका छन।् ईनको मान्यताऄनसुार पररवशेद्रारा संस्कृसतको सनमाषण हुन्छ ऄसन संस्कृसतको प्रभावमा 

भाषा रहकेो हुन्छ, जसको मलू पररवशे नै हो। ईनी ले्छन्- कुनै पसन भाषाको शब्लदभण्डारले वक्ताहरूको 

वा भासषक समदुायको भौगोसलक ऄसन सामासजक पररवशे प्रसतसवसम्प्बत गरेको हुन्छ।
१२

 ससपरले लोक 

पररवशे-परम्प्पराबारे स्पष्ट रूपमा कुरा नगरे पसन ईनको मान्यताले त्यसतफष  पसन प्रत्यि सङ्केत गरेको 

बसुझन्छ। कुनै पसन भासषक समदुायको अफ्नै लोक-सासहसत्यक परम्प्परा रहकेो हनु्छ, जसको सनमाषणमा 

पररवशे र सांस्कृसतक परम्प्पराको ठुलो दने रहकेो हुन्छ। यही लोक-परम्प्पराले भासषक सनमाषण, व्यवहार र 

प्रचलनमा समते व्यापक प्रभाव पारेको हुन्छ। अपसी सम्प्बन्ध, समथ, धमष-कमष, सवसध-सवधान असद 

कुराहरू जनाईने ऄसन संस्कृसत बझुाईने शब्लदहरू कुनै पसन भाषामा धेरै सङ््यामा रहकेा हुन्छन।् लेप्चा 

जासतमा पसन यस्तै प्रकारको सस्थसत पाआन्छ। ईनीहरूका लोककथा, समथ-मनु्धमु असदले भाषालाइ समदृ्च 

तलु्याएको छ। लेप्चा भाषामा सससक कम तथा दासजषसलङको पररवशे, स्थान, ईसद्भद ्असदका नाईँ तथा यस 

भ-ूपररवशेससत सम्प्बसन्धत सांस्कृसतक मलू्य रहकेा ऄनेकौ ँरीसतथीसत, सवश्वास, कमषकाण्ड असद बझुाईने 

शब्लदहरू प्रशस्त पाआन्छन।् 

भौगोसलक पररवेश सँगसैँग ैराजनीसतक तथा सामासजक घटना, आसतहास असदका कारणले पसन 

कुनै जासतको भासषक पररवशे प्रभासवत रहन्छ। कसतपय राजनीसतक तथा सामासजक घटनाका कारणले 

सवस्थापन ऄसन अप्रवासन जस्ता पररसस्थसतले भासषक भगूोल तथा प्रचलनमा सभन्नता अईँदछ। कसतपय 

                                                 
११

ऄसल्वन सफल् एन्ड सपटर महू्रावजर (सम्प्पा), सन ्२००१, आकोसिङग सविसटिक्स: ल्याङग  विेज आकिजी ए्ड ए्िाआर्मे्ि, लन्डन : कसन्टनम, प ृ५ 

१२
एडवडष ससपर, सन ्२००१, ‘ल्याङ््वेज एन्ड आन्वायरमेन्ट’, ऄसल्वन सफल एन्ड सपटर एम (सम्प्पा), ि आकोसिङग सविसटिक ररडर, लन्डन : कसन्टनम,  

प ृ१३-१५ 
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सस्थसतमा भाषाको भौगोसलक सीमा सवस्ताररत हुन्छ भने कसतपय सस्थसतमा यो सङ्कुसचत बन्छ। यी दवु ै

ऄवस्थाले भाषाको प्रचलनमा व्यापक प्रभाव पारेको हुन्छ साथै सवसवधता पसन ल्याएको हुन्छ। 

मलू रूपमा अफुलाइ ‘रोङ’ ऄथवा इश्वरका सप्रय छोराछोरी मान्ने लेप्चाहरू ‘बहृत ्सससक कम’
१३

 

-का बाससन्दा हुन ्ऄसन ईनीहरूको भाषाले समते त्यस कुरालाइ सत्यासपत गरेको पाआन्छ। यी िेत्रहरूका 

धेरैजसो ठाईँ, खोला-नाला, पहाड-पवषत असदको नाईँ लेप्चा भाषामा रहकेो पाआन्छ। तथासप कालान्तरमा 

ऄन्य जासतहरूको अगमनसँगै सत्ता र शसक्तको हुरी चल्यो। सवसभन्न राजनीसतक एवम ्सामासजक दाईपेच 

ऄसन घटनाका कारणले लेप्चाहरू ईपान्तकृत भए। धेरै लेप्चाहरू अफ्नो मलू थलोबाट सवस्थासपत भए, 

फलस्वरूप ईनीहरूको भाषा ऄसन भासषक प्रचलन र व्यवहार पसन प्रभासवत बन्यो। लेप्चा भाषाका धेरै 

भौगोसलक रूप र भासषकाको सवकास भयो। यस्ता कसतपय राजनीसतक घटनाका कारणले सवस्थासपत 

भएका कारण लेप्चाहरूको भासषक प्रचलनमा दसेखएका िेत्रगत सवसवधताको ऄध्ययन एईटा शोधको 

सवषय हुन ् सकछ। यस ऄध्ययनको कायषिेत्र सभन्न भएकाले सामान्य सकससमले सवसभन्न ऐसतहाससक 

घटनाका कारण अफ्नो मलूबाट सवस्थासपत लेप्चा जासतको अप्रवासनद्रारा सवकससत लेप्चा भासषक 

भगूोल ऄसन िेत्रगत भासषक सवसवधताको रेखाङ्कन गरी सससक कम राज्यका चारवटा सजल्लामा पाआने 

भासषक प्रयोग सवसवधता दखेाईने प्रयास यस ऄध्ययनमा गररएको छ। 

३.२.१ ऐहतिाहसक पृष्ठभूहम 

इस्वीको अठौ ँ शताब्लदीभन्दा ऄसघ सससककमको समाजबारे कुनै सकससमको सचूना ऄन्य मलुकुहरूमा 

रहकेो थाहा ला्दनै।
१४

 यो मलू रूपले लेप्चा परम्प्परामा अधाररत सथयो।
१५

 सससककम तथा दासजषसलङ-

कालेबङु िेत्रका स्वस्थासनक असदम जासत लेप्चाहरू हुन्
१६

 जसलाइ रोङ ऄथवा रोङपा नामले 

सचसनन्छ।
१७

 लेप्चाहरू अफुलाइ मिुा्ची रोङकप वा रोङकप/रोङ भन्ने गछषन,् जसको ऄथष हुन्छ 

‘इश्वरका सप्रय छोरा-छोरी’।
१८

 

                                                 
१३

सन ्१७००-०१ मा सससककममासथ भटूानको अिमण हुन ऄसघ ऄसन कालेबङु िेत्र भटूानी शासनमा गासभन ऄसघ; सन ्१८१७ मा सततसलया ससन्ध; 

सन ्१८३५ को दासजषसलङको ऄनदुान पत्र; सन ्१८६५ को ससन्चलुा ससन्ध असद जस्ता घटना ऄसन सम्प्झौता ऄसघ सससककमको भौगोसलक सीमा  

ईत्तरपवूषमा सतब्लबतको छुम्प्बी भेल्ली पसिममा नेपालको आलाम सजल्ला तथा दसिणमा पसिम बङ्गालको कुचसबहार ऄसन सततसलयासम्प्म रहकेो 

सववरण पाआन्छ। 

१४
एसलस कयान्डेल, सन ्१९७१, सससक्कम: ि सहडन सकङग डम, न्यु यकष  : गाडषन ससटी डबल डे, प ृ३६ 

१५
पसी िाईन, सन ्१९४४, िोसगस आन सससक्कम ए्ड िासजससिङ, कलकता : डब्लल्यु न्य ुमेन, प ृ४ 

१६
ए के ब्लयनजी एन्ड एट ऄल. (सम्प्पा), सन ्१९७०,िासजससिङ: िेटि बेङग गि सडसटरक्ि वयाजेसियर, प ृ३ 

१७
एच एच ररसले, सन ्२००१,ि गेसजसियर ऄिग सससक्कम, डी के पसब्ललसर सडसस्िब्लयुटर, प्रा सल,  प ृ१ 

१८
के पी ताम्प्साङ, सन ्१९८०, सि िेप्चा आङग सविस आ्साआकोप्िेसडक सडक्सनरेी, कालेम्प्पोङ: अआ एल टी ए 
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लेप्चालाइ सससक कमको प्राचीन जासत मासनन्छ। लेप्चा भारतको ऄनसुसूचत जनजासतको  सचूीमा 

पदषछ भने सससक कम सरकारले ईनीहरूलाइ असदम जनजासतको मान्यता सदएको छ। लेप्चा जासतका 

प्राचीन गाथा, समथ कथा, गीत असदमा सससक कमकै प्रसङ् ग पाआएकाल े पसन ईनीहरू यस भभूागका 

असदम जासत हुन ्भन्न ससकन्छ। ईनीहरूको लोक परम्प्परामा असदम सभ्यताको स्मसृत सचत्र पाआने हुनाले 

ईनीहरूको पारम्प्पररक जीवन-शलैी स्पष्ट हुन्छ। सससक कम राज्य, पसिम बङ् गालको दासजषसलङ र कालेबुङ 

सजल्ला, पवूी नेपालको आलाम साथै सछमकेी राष्ि भटूानका धेरै स्थान, खोला-नाला, पहाड-पवषत, 

पोखरी-झील ऄसन ईसद्भद ् असदका नाईँ लेप्चा भाषामा पाआएकाले ईनीहरूलाइ यस िेत्रका 

असदवासीका रूपमा सचन्न ससकने स्पष्ट अधार रहकेो छ।
१९

 वाडेल (१८९१)-ले प्रस्ततु गरेको दासजषसलङ 

सजल्ला ऄसन सससक कमका धेरैवटा स्थान र खोला-नालाहरूको नामको ऄध्ययनलाइ सम्प्बसन्धत सवषयको 

महत्त्वपणूष दस्ताबेज मान्न ससकन्छ। यी नामहरू व्यतु्पसत्तगत ऄसन सांस्कृसतक रूपले लेप्चा मलूको रहकेो 

कुरा ईनले बताएका छन।् ईनले लेप्चा भाषामा पो्त समदुाय ईपसस्थत रहुन्जले यी ठाईँहरूका नामको 

ऄध्ययन सही रूपमा हुन सकने सम्प्भावना पसन व्यक्त गरेका छन।्
२०

 ऄसहले अएर यस्ता नामहरू पररवतषन 

र सवकृत ऄसन धेरै नामहरू लपु्तप्रायः भएका छन,् जसले लेप्चा भाषाको वतषमान ऄवस्थातफष  पसन आसङ् गत 

गरेको छ।
२१

 राइ ऄसन राइ (२०१७)-ऄनसुार नेपालको आलाम िेत्रमा भएका धेरै जस्ता लेप्चा स्थान 

नामहरू सवकृत वा पररवसतषत भआसकेका छन ्भने अज पसन धेरै यस्ता नामहरू लेप्चा भाषाम ैरहकेा छन।् 

ईदाहरणका लासग सजल्ला र सदर मकुामको नाम आलामलाइ सलन ससकन्छ, जो लेप्चा भाषामा रहकेो नाम 

हो।
२२

 यस्ता सवसवध असधकाररक साथै सनजी ऄध्ययनले लेप्चा जासतलाइ ईसल्लसखत िेत्रको असदवासी 

ठहर गरेको छ। 

रोङ वा लेप्चा जासतको प्राचीन ईपसस्थसत बारे सवसभन्न स्रोत, सन्दभष र प्रलेख असदले गरेको 

पसुष्ट ऄसन  प्रामासणक तकष का अधारमा सससककमको सवषप्राचीन भाषा रोङररङ वा लेप्चा भाषा मासनएको 

छ। कसतपय सवद्रान ्हरूले सससककममा लेप्चा जासत सँगसँग ैमगर ऄसन चोङ वा सलम्प्ब ूजासत पसन प्राचीन 

कालदसेख बसोबास गद ैअएका हुन ्ऄसन ईनीहरूको अफ्नै भाषा र प्राचीन सलसपसमते ईपलब्लध सथयो 

                                                 
१९

अर एन ठाकुर, सन ्१९८८, सहमाियन िेप्चाजग, न्यु सदल्ली : अकाषआभ पसब्ललससष, सडसस्िब्लयुटसष, प ृ२७-३० 

२०
एल ए वाडेल, सन ्१८९१, ‘प्लेस एन्ड ररभर नेम्प्स आन ्द दासजषसलङ सडसस्िकट एन्ड सससक कम’, जनसि ऄिग एससयासिक सोसाआिी ऄिग  

बेङग  गि, एल एकस भाग-I, कलकत्ता : एससयासटक सोसाआटी, प ृ५१-५४ 

२१
ओ टी लेप्चा गौलोक, सन ्२०१०, सिकृसिको रूपमा बााँचेका िेप्चा नामाकरर्, गान्तोक : प्रकाशक सोनाम लेप्चा, प ृ१-८ 

२२
नवलसकशोर राइ र नेत्रमसण दमुी राइ, सन ्२०१७, आिामका िाप्चाजासि र टथाननाम, काठमाडौ ँ: एकता बकुस प्रा सल, प ृ५६ 
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भन्ने मत
२३

 प्रस्ततु गरेका भए तापसन त्यस सकससमका मान्यतामा बहुमत नरहकेो दसेखन्छ। वतषमान कालमा 

जातीय एवम ् सांस्कृसतक आसतहास-चेतना तथा राजनैसतक सचनारी खोज्ने नयाँ लहरल े जातजातका 

आसतहासको पनुसनषमाषण गने होडबाजी चलेकाले प्राचीनताको मोहर धेरै जासतको आसतहासमा लगाईने काम 

भआरहकेो दसेखन्छ। तर एईटा ईल्लेखनीय कुरा के छ भने लेप्चा जासतका प्राचीन समथ-कथा, लोक-

सासहत्य, लेप्चा परुोसहत-मनु ्-बङुसथङका मनु्धमु असदमा ‘मायल ् ल्याङ’ वा सससककमकै सन्दभष 

ईसल्लसखत छ। कसतसम्प्म भने ईनीहरू अफुलाइ कञ्चनजङ्  घाको सहईँबाट ससृष्ट भएका असद परुुष 

फादोङ थ्यङु ऄसन ह्ली नाजोङ ञ्यकुो सन्तान मान्दछन।् ईनीहरूको यही ससृष्ट कथा ऄसन अस्थालाइ 

अधार गरेर नै धेरै मानवशाह्ली, समाजशाह्ली तथा आसतहासकारहरूले ईनीहरूलाइ सससककम तथा 

दासजषसलङ िेत्रका ‘ऄटाकथन’ वा स्वस्थासनक असदवासी मानेका छन।्
२४

 ऄकाषसतर चोङ ऄथवा सलम्प्ब ू

ऄसन मगरहरूको पसन सससककममा परुानो आसतहास रहकेो पाआएको छ साथै धेरै स्थाननाम पसन यी दवु ै

भाषामा रहकेा छन ्ऄसन केही मगरजोङ वा मगर राजाका दरवार र सैन्य सकल्लाका ऄव्शेष पसन पाआएका 

छन।् यी सन्दभषहरूले सससककममा यी दवु ै जासतको ईपसस्थसत प्राचीन रहकेो स्थासपत गरे तापसन लेप्चा 

जासतझै ँसयनीहरूको ससृष्ट तथा लोककथा ऄसन प्राचीन गाथा-मनु्धमु असदमा प्राचीन सससककमको सन्दभष 

ईसत नपाआएकाले ऄसन ईनीहरूका लोककथा, मनु्धमु गाथा असदमा नेपालको सलम्प्बवूान िेत्र तथा 

मगराँत ऄसन सकराँत भखूण्डको प्रसङ् ग धेर पाआएकाले
२५

 पसन यी जासतहरूलाइ लेप्चा जासतझै ँ

सससककमका प्राचीन जासत मान्न ससकन्न। तर सससककमका लेप्चा जासतससत पसहलोपल्ट सम्प्पकष  ऄसन 

संसगषमा अईने जासत भने सलम्प्ब ूर मगर नै हुन।्
२६

 

लेप्चाहरू अफ्नो भाषालाइ रोङररङ भन्ने गछषन।् ईनीहरू अफ्नो भाषाको ईत्पसत्त सससककमबाट 

नै भएको मान्दछन।् लेप्चा जासत यस भभूागका असदम वा सवषप्राचीन जासत भएकाले ईनीहरूले व्यवहार 

गने भाषा ‘रोङ-ऄररङ’ वा ‘रोङररङ’-लाइ यहाँको प्राचीन भाषा मान्न ससकन्छ। लेप्चा जासतका प्राचीन 

समथ-कथा, लोक-सासहत्यमा मायिग ल्याङ ऄथवा सससक कमकै सन्दभष पाआन्छ। लेप्चा भाषाको प्राचीन 

नमनुा मनु ्-बङुसथङले फलाकने मनु्धमुमा पाआन्छ ऄसन यस्ता श्रसुत-अ्यानहरूमा कञ् चनजङ् घा, सटस्टा-

                                                 
२३

जी पी ससंह, सन ्१९९०, प्राचीन भारिमा सकरािहरू, (नेपाली ऄनवुाद, टी बी राइ), नाम्प्ची : सनमाषण प्रकाशन, प ृ२३७-२३८ 
२४

ए के बेनजी एन्ड एट ऄल. (सम्प्पा), िासजससिङ: िेटि बेङग गि सडसटरक्ि वयाजेसियर, एच एच ररस्ले, ि गेसजसियर ऄिग सससक्कम, पवूषवत ्

२५
धनहाङ सुब्लबा, सन ्२००८, सिम्बिुानका िोककथा; डोरबहादरु सबष्ट, सन ्१९८०, सपपि ऄिग नेपाि आमानससंह चेम्प्जोङ, सन ्१९५२,  

सकरााँि आसिहास; चन्रकुमार सेरमा सलम्प्ब,ू सन ्२००९, सकरााँिका गाथा कथा र िोक कथाहरू 

२६
ए सी ससन्हा, ि सहमाियम कम्यसुनसिज; जी पी ससंह, प्राचीन भारिमा सकरािहरू; थुटोप नाम्याल एन्ड येस्सी डोल्मा, सहटरी ऄिग सससक्कम, पवूषवत ्



119 
 

रङ्सगत, राङभाङ, टेन्डोङ, मनैाम, लगायत दासजषसलङ, कालेबङु ऄसन आलाम िेत्रका पहाड-पवषत, 

खोला-नाला ऄसन ईसद्भद ्असदको नाईँसमते पाआने हुनाले पसन लेप्चा भाषालाइ प्राचीन कालदसेख नै यस 

िेत्रमा प्रचलनमा रहकेो भाषा मान्न ससकन्छ।  

आमानससंह चेम्प्जोङ लेप्चा जासतलाइ पूवष नेपालको आलाम सजल्लाका असदवासी मान्दछन।् 

ईनको मतऄनसुार लेप्चाहरू पसछबाट आलामदसेख दासजषसलङ, कालेबुङ, सससक कम ऄसन भटूानसतर 

फैसलए।
२७

 चेम्प्जोङले लेप्चाहरूलाइ पसन सकराँत वंशमध्येको एईटा शाखा मानेका छन ्ऄसन राइ, सधमाल, 

मचेे, कोचे, काचीन तथा सलम्प्ब ूअसद वशंज भाआहरूले केराको झ्याङ फाँड्द,ै गोहो र रुखमा लगाआएका 

सचह्न हदे,ै पछ्याईँद ैजाँदा ऄल्मसलएर पवूी नेपालको आलाममा अएर बसेका हुन ्भन्ने सकंवदन्ती प्रस्ततु 

गरेका छन।् अफ्नो भनाआ पसुष्ट गनष चेम्प्जोङले सकराँत राजा सङ्कालसदपको ऐसतहाससक प्रसङ्गलाइ ऄसघ 

साद ै लेप्चा जासतलाइ सङ्कालसदपका सेनाससत यदु्च गने पससषयाका राजा ऄप्राससयाका जनेल सपरान 

समसाहको नेततृ्वमा अएको मङ्गोल सेनाका ऄंश भनी ईल्लेख गरेका छन्।
२८

 चेम्प्जोङले लेप्चाहरूलाइ 

आलामका मङ्गोल वशंीय परुाना बाससन्दा माने तापसन सससक कमको आसतहासले भने लेप्चाहरू सन ्१८२६ 

मा भएको लेप्चा प्रधानमन्त्री छेनज्ोक बोलेकको हत्याकाण्डपसछ मात्र आलामतफष  भागेर शरण सलइ 

बसेको कुरा पसुष्ट गदषछ।
२९ 

लेप्चाहरू सससक कमबाट ऄन्यत्र फैसलएका सथए। ईनीहरूका पन ुवा मसुखयाले 

अफ्नो राज्य सवस्तार गरेर कुनै समयमा मधेसको मोरङ-सततसलया ऄसन पसिमतफष  ऄरूण-ऄम्प्बर नदी 

तथा आलामसम्प्म सवस्तार गरेका सथए भन्ने कुरो हुकरले प्रस्ततु गरेका छन।्
३०

 लेप्चाहरूबारे एईटा रोचक 

प्राचीन ऐसतहाससक तर पणूष रूपले सहमत हुन नससकने प्रसङ् गबारे धरणीधर दाहालले चचाष गरेका छन।् 

ईनको मतऄनुसार इसापवूष ४५० सतर ऄलेकज्यान्डरका सवरुद्चमा लड्नका सनसम्प्त चन्रगपु्त मौयषलाइ 

सहयोग गनष तत्कालीन लेप्चा राजा पोहरतक पनलेु अफ्नो लेप्चा सेना तिशीला पठाएका सथए। 

दाहालऄनसुार लेप्चा जासतको सांस्कृसतक एवम ्ऐसतहाससक ग्रन्थ चनुाख नाम्थरमा ईक्त कुराको ईल्लेख 

पाआन्छ।
३१

 ईक्त ग्रन्थ ऄनपुलब्लध रहकेाले यस शोधकताषले प्राप्त गनष सकेन। दाहालको ईक्त ऐसतहाससक 

सववरणलाइ यस ऄध्ययनमा लोक स्मसृतमा बाँचेको एईटा सामसूहक कथा मासनन्छ। दाहालले पोहरतक 

                                                 
२७

इमानससंह चेम्प्जोंग, सन ्१९६९, िाप्चा-नेपािी-ऄङग  रेजी शब्िकोश, काठमाडौ ँ: नेपाल राजकीय प्रज्ञा प्रसतष्ठान, प ृक 

२८
इमानससंह चेम्प्जोंग, िाप्चा-नेपािी-ऄङग  रेजी शब्िकोश, पवूषवत,् प ृग-घ 

२९
अर के सस्प्रक, सन ्२००५, सेसडङ सम िाआि ऄनग सि सहटरी, ल्याङग  विेज, सििरेचर ऄिग सि िेप्चाजग, कालेम्प्पोङ : अइएलटीए, प ृ१६ 

३०
जे डी हुकर, सन ्१९९९, सहमाियन जनसल्स- भोल्युम I, देहरादनु : नटराज पसब्ललससष, प ृ३८०-३९० 

३१
धरणीधर दाहाल, सन ्१९९६, संटकृसि ऄनेक हामी एक, नाम्प्ची : सनमाषण प्रकाशन, प ृ७७ 
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पनकुो कुरा गरेका भए तापसन लेप्चा जासतबारे ऄध्ययन गने ऄन्य ऄध्येताहरूले त्यस कुराको चचाष गरेका 

छैनन।् सबै ऄध्येताहरूले तेह्रौ ँशताब्लदीका तभ ेपनलुाइ नै लेप्चाका प्रथम पन ुवा राजा मानेका छन ्ऄसन 

सत्रौ ँ शताब्लदीका थेकुङ मने्सोलोङलाइ ऄसन्तम राजा मानेका छ्न।् यी मासथका ऐसतहाससक प्रसङ् ग 

असदले लेप्चा भाषाको परम्प्परा सवकास र सवस्तारबारे पसन कुनै न कुनै रूपमा जानकारी ईपलब्लध 

गराईँदछ। यी ऐसतहाससक सवषयवस्तकुा अधारमा लेप्चाहरूको भासषक सम्प्पकष  ऄसन व्यवहारको 

ऐसतहाससकता बझु्न ससकन्छ। 

लेप्चाबारे भएका मानसवकी ऄध्ययनले ईनीहरूको प्राचीनतासँग ैअप्रवासनको सन्दभषहरूलाइ 

पसन प्रस्ततु गरेको छ। रोङहरूको परम्प्पराऄनसुार ईनीहरू मलूमा ससकार गने जासत हुन् ऄसन ईनीहरू 

असदकालदसेख सससककमका वनजङ्गलमा गजुारा गथे। सससककम, दासजषसलङ ऄसन नेपालको आलाम 

असद पहाडका जनावर, जीव जन्त,ु रुख-पात, फल-फुल, स्थान, खोला-नाला, पोखरी ऄसन सहमाल ऄसन 

पहाड असदबारे ईनीहरूमा पूणष ज्ञान रहकेो पाआन्छ। औषधी, जडीबटुी गणुका सवशाल ऄसन सवषाक्त 

ईसद्भद ्हरू ईनीहरू सचन्दछन।् भसनन्छ असद कालमा ईनीहरू सवषाल ुकाँडाका ईसद्भद्रारा सवष सनकालेर 

काँड बनाईथे। सनङध्यतु र रोगलग जस्ता जराहरूको सवषद्रारा ससकार माथे ऄसन शत्रुमासथ हमला गथे।
३२

 

मानव शाह्लीय सवभाजनऄनसुार लेप्चाहरू दइु स्वरूपका छन।् एकथरीका लामो, सानो ऄनहुार, ऄ्लो 

सनधार, ऄ्लो सलकक परेको नाक, ऄसल ठुला अँखा, बाकलो अँखीभौ भएका मध्यम खालको शीर 

भएका मसेोसेफासलक (mesocephalic) ऄथवा लामो पातलो शीर भएका (Dolichocephalic), 

ऄ्ला कदका ऄसन हल्का पहेलँो छाला भएका हुन्छन ्भने ऄकाषथरीका चौडा र छोटो ऄनहुार भएका, 

ऄसल झरेको चौडादार सनधार र खबटे ऄनहुार भएका, चेप्टो नाक भएका, मङ्गोलहरूको जस्तो अखँा 

भएका पातलो ओठ भएका चौडादार छोटो शीर  (brachycephalic) ऄसन हल्का पहेलँो छाला भएका 

हुन्छन।् दवुकैा शरीरमा दाह्री-जङ्ुगा ऄसन हल्का रौ ँ हुने गदषछ।
३३

 मानवशाह्लीहरूले लेप्चाहरूलाइ 

मङ्गोल ऄसन मङ्गोलआतर वंशजमा छुट् ट्याएका छन।् धमष र असथषक-व्यवसासयक पिका अधारमा 

यस्तो सवभाजन गररएको छ। केही ऄध्ययनऄनसुार एईटा समहू ससकार खले्ने ऄसन ऄको खतेी गने रहकेो 

पाआएको छ। ससकार खलेेर गजुारा गने लेप्चाहरू ऄ्ला कदका, ऄसल बसलया पाखरुा भएका, ठुला 

                                                 
३२

ससतन्दर कुमार (सम्प्पा), सन ्२०००, आनसाआक्िोपेसडया ऄिग साईथ एससयन राआब्स, भोल्युम ६, न्यु सदल्ली : ऄनमोल पसब्ललकेसन प्रा सल, प ृ१९८८ 

३३
ससतन्दर कुमार, आनसाआक्िोपेसडया ऄिग साईथ एससयन राआब्स, पवूषवत,् प ृ१९९५ 
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अखँा भएका, ऄ्लो सलकक नाक भएका हुन ्भने खतेी गने लेप्चाहरू ऄकै प्रजासतका हुन।् 
३४

 यसलैे 

लेप्चाहरूमा ईसहल्यै दसेख नै समसश्रत संस्कृसत रहकेो बसुझन्छ। कसतले लेप्चाहरू सतब्लबतबाट अएको 

मानेका छन ्भने कसतले बमाष-ऄसम हुदँ ैकोचे-मचेेको संसगषमा पवूषसतरबाट अएको मानेका छन।् मासथ 

ईल्लेख गररएका ऄसघल्ला सकससमका ससकार खले्ने लेप्चाहरूचासह ँसससककमकै ईपज रहकेो ऄसन कृसष 

व्यवसायमा ला्नेहरूचासह ँ बमाषसतरबाट अएका हुन ् भन्ने धारणा पसन पाआन्छ। ईनीहरूको ऐसतहाससक 

एवम ्सांस्कृसतक पिबारे कसतपय ऄध्ययन पाआए तापसन ईनीहरूको सामदुासयक आसतहास ऄसन सामसूहक 

स्मसृतमा ऄन्यतै्रबाट मायिग ल्याङ वा सससककममा अप्रवासन गरेको सन्दभष भने पाआदँनै। 

लेप्चाहरूको लोकवाताष, कथा र समथ असदमा ईनीहरूको सभ्यताको असदसबन्द ुकञ्चनजङ्घा 

र यस वररपररको भभूाग मासनएको पाआन्छ।
३५

 लेप्चाहरूलाइ सससककममा रेन्जोङमो, दासजषसलङमा 

तामसाङमो, नेपालको आलाम ऄञ्चलमा आलामो र भटूानमा प्रोमो नामले पसन सचसनन्छ।
३६

 केही सतब्लबती 

स्रोतऄनसुार बौद्च लामावादको प्रचार-प्रसार गनष भनी अठौ ँ शताब्लदीमा तत्कालीन दलाइ लामाको 

सनम्प्तोमा सतब्लबत अएका गरुुपद्मसम्प्भव मायिग-ल्याङ वा तत्कालीन सससककममा समते अएका सथए 

ऄसन केही समयका सनसम्प्त तप गरेका सथए। स्रोतऄनसुार सतनताक पद्मसम्प्भव वा गरुु ररम्प्बोछेले 

सससककमका केही ठाईँहरूमा दलुषभ वस्त ुरहकेो ऄगमवाणी गरेका सथए। ईनले ती मलू्यवान ्वस्त ुऄसन 

त्यस प्रदशेको संरिण गनष सतब्लबती मलूका कुनै कुलले राज गने भसवष्यवाणी समेत गरेका सथए भन्न े

सन्दभष स्थानीय श्रतुीमा रहकेो थाहा ला्छ। वास्तवमा १६औ ँशताब्लदीमा सतब्लबतमा गलेुक ऄसन सनञ्मा 

पन्थी लामाहरूसबच अन्तररक कलह भएको ऄसन गलेुक लामाहरूलाइ मङ्गोसलयाका सचङ्गजे खानका 

ईत्तरासधकारीहरूको समथषन रहकेोले सनङमा लामाहरू ऄसुरसित भए। सतब्लबतमा ऄसरुसित भएपिात 

सरुसित बास खोज्न भनी ईनीहरू दसिणतफष  लाग े र सससककम पसे।
३७

 यी लामाहरूले नै वास्तवमा 

पद्मासम्प्भव सससककम अएको तथा ईक्त भसवष्यवाणी गरेको कुरालाइ प्रचार-प्रसार गरे जसद्रारा सोझा-

साझा लेप्चा, सलम्प्ब ूतथा मगरहरूमासथ ईनीहरूको राज ससुनसित गररयो। 

                                                 
३४

ससतन्दर कुमार, पवूषवत ्
३५

जजष कटुरन, सन ्१९८६, सि सहमािायन गेििे, सहटरी ए्ड कल्चर ऄिग सससक्कम, न्यु सदल्ली : आङ्स्लस पसब्ललससष प्रा सल, प ृ१६ 

३६
जे अर सुब्लबा, सहटरी कल्चर ए्ड कटिमसग ऄिग सससक्कम, पवूषवत,् प ृ२४९ 

३७
सेगर हाफदन, सन ्१९६७, ि िेप्चाजग:कल्चर ए्ड ररसिजन ऄिग ए सहमाियन सपपि, कोपनहगेन : द नेसनल म्प्युसजयम एव ्डेनमाकष , प ृ२७-२८ 
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सससककममा सतब्लबती भोसटयाहरूको अगमन तेह्रौ-ँचौधौ शताब्लदीदसेख भएको मासनन्छ। 

सतब्लबतको छुम्प्बी प्रान्तका मसुखया खबेमु्प्सा नै लेप्चाहरूको प्रदशे मायल ् ल्याङमा पस्ने पसहलो 

ईपसनवशेक हुन।् अफ्ना सन्तान नभएकाले ईनले ईत्तर सससककमको काभी-लङ्ुचोक
३८

 -मा बसेका लेप्चा 

मसुखया ऄसन बङुसथङलाइ भटेेर सन्तान प्रासप्तको वर माँगी
३९

 भ्राततृ्वको ससन्ध गरे। यसै समयदसेख 

सतब्लबती लामाहरूको सससककम अवागमन सरुु भएको मासनन्छ। सससककममा लेप्चाहरूपसछ सतब्लबती 

मलूका भोसटयाहरूको बसोबास प्रारम्प्भ भएको मासनए तापसन ती मान्यताहरूको मलू स्रोत सससककमको 

राजदरबार नै भएकाले ईक्त स्रोत पणूषतः तथ्यपणूष हो भनी स्वीकानष ससकन्न। वास्तवमा अजभोसल 

भआरहकेा ऄध्ययनहरूले ऄसघको दरबारकेन्री आसतहासलाइ पवूाषग्रहयकु्त मानेका छन।् सससककममा 

लेप्चापसछ चोङ र मगर जासतको अगमन र बसोबास रहकेो सथयो
४०

 भन्न े एकासधक स्रोत पसन फेला 

पदषछ।  

 सससककम तथा दासजषसलङ िेत्रका धेरैजसो स्थान र नदी ऄसन खोला-नालाका नाईँहरू लेप्चा 

भाषामा पाआन्छ। सन ् १८९१ मा सससककम तथा दासजषसलङ िेत्रमा स्थान र खोला-नालाको नाईँको 

ऄध्ययन गने िममा एल ए वाडेलले सससककम मलूका असदम जासत लेप्चाहरू ऄझसम्प्म ऄसस्तत्त्वमा 

रहकेा हुनाले यस िेत्रका खोला-नाला र परुानो स्थान नामहरूको व्यतु्पसत्तगत ऄथषको ऄध्ययन सम्प्भव 

दसखन्छ भन्ने मत व्यक्त गरेका छन।्
४१

 लेप्चाहरूमा स्थान, खोला-नाला, पशपुिी र ईसद्भद ्हरूको नाम 

रा्ने चलनलाइ हदेाष पसन यस भभूागससत ईनीहरूको सम्प्बन्ध धेरै परुानो रहकेो थाहा ला्छ। ईदाहरणका 

लासग लेप्चा भाषामा खोलानालाहरूको नाम जसत सबै ‘र’ ध्वसनबाट रहकेा छन ्भने हालसम्प्म यस्ता धेरै 

नाम पदको असदमा‘र’ध्वसन नै रहकेो पाआन्छ। केही प्रमखु नदीहरूमा रङ्न्य,ु रसङ् गत, रम्प्फू, ररयाङ, 

रूस्योत, राङभाङ, रूकदङु, राङराङ, रेसी, राथोङ असद ईल्लेखनीय छन।् 

 

                                                 
३८

काभी लुङचोक भन्नाले लेप्चा भाषामा हाम्रो खनु ऄसन ठाडो पारेर गासडएको ढुङ्गा (कयुसाभी-हाम्रो खनु, लुङचोक- ठाडो पाररएर गासडएको  

ढुङ्गा) भन्ने ऄथष ला्छ। 

३९
सन्तान प्रासप्तका लासग थेकुङतेकको अशीवाषद सलन खेबमु्प्सा सससककम अएका हुन ्भन्ने प्रसङ्गबारे पसन केही शङ्का ईपशङ्का रहकैे छन।् प्राचीन 

सतब्लबतमा खनुको ससन्ध गने परम्प्परा रहकेो भए तापसन तेह्रौ ँचौधौ ँशताब्लदी भन्दा धेरै ऄसघ नै ईक्त प्रथा मासससकेको सथयो भन्ने जानकारी सतब्लबती भाषा 

समाज संस्कृसतका असद ऄध्येता सावल मलू्लड सदन्छन्भने सतब्लबतको साङ प्रान्तमा रहकेो मेसाङ पवषतलाइ त्यहाँका बाससन्दाहरूले सन्तान प्रासप्तका 

सनसम्प्त फोल्पो नामले पजु्ने गरेको प्रसङ्गले पसन खेबमु्प्साको सससककम यात्रालाइ ईपसनवेशको पसहलो पाआलो मान्न ससकने सम्प्भावना पसन त्यसतकै प्रशस्त 

देसखन्छ। 

४०
ऄव्दसे कोमरससन्हा, सन१्९८३, ि सहमािायन कम्यसुनसिज, न्यु सदल्ली: बकुस टुडे, प ृ४-५ 

४१
एल ए वाडल, ‘प्लेस एन्ड ररभर नेम्प्स आन द दासजषसलङ सडसस्िक एन्ड सससककम’, जनसि ऄिग एससयासिक सोसाआिी, नम्प्बर २, पवूषवत,् प ृ५८ 
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३.२.२ लेप्चा जाहतको आहतिास ऄहन भाहर्क प्रचलनका चरणिरू 

३.२.२.१ पहिलो चरण 

सससककममा ऄसघ केवल लेप्चाहरू मात्र बसोबास गथे। जङ्गल, प्रकृसत सम्प्पदाले भररभराई सथयो। सगट्ठा, 

भ्यागरु खाएर, ससकार खलेेर, माछा मारेर ईनीहरू गजुारा गथे। ईसबेला नयाँ सवकासका कुराहरू ऄथवा 

प्रौद्योसगकी असद जस्ता सवषयको सवकास भएको सथएन। ऄन्य समदुायससत ऄन्तसमषश्रण सथएन। परुानो 

असदम सभ्यता ऄसन स्लोभाषा-संस्कृसत बाँचेको सथयो। ईनीहरू पररवतीय खतेी (सससफ्टङ कसल्टभसेन) 

गथे। 

हमषन मसथयास (१९५४) भन्छन-् ससकार खलेेर, माछा मारेर, सगट्ठा भ्याकुर खाएर गजुारा गने 

ऄ्लो कद भएका लेप्चाहरू सससककमका प्राचीन लेप्चाहरू हुन ्भने खतेीपाती गने, मङ्गोल वशंज झै ँ

दसेखने होचो कद भएका लेप्चाहरू पसछबाट अएका हुन।् सससककम पस्नऄसघ ईनीहरूको नागा, लोलो र 

समअई जासतससत सांस्कृसतक ससम्प्मश्रण भएको मान्न ससकन्छ।
४२ 

मसथयासको यस ऄध्ययनलाइ सहजै 

स्वीकानष नसमल्ने दसेखन्छ, कारण भोसटयाहरूको अगमनपवूष लेप्चा समाजमा जासतय ससम्प्मश्रण भएको 

तथ्य भाषावजै्ञासनक वा समाज भाषावजै्ञासनक ऄध्ययनद्रारा फेला पदनै। लेप्चाबारे यस्ता कैयौ ँ

ऄध्ययनहरू भएका छन।् तर यी ऄध्ययनहरू धेरै जसो यरुोपका मानवशाह्ली ऄसन भारतका आसतहासकार 

एवम ् मानवशाह्लीद्रारा गररएको छ, जसले नसजकैबाट लेप्चा जीवन-शलैी देखकेा छैनन।् ईनीहरूको यस 

सकससमका ऄध्ययनहरू केही सदनको िेत्रकायष ऄथवा सससककमको राजदरवारका स्रोतबाट सससजषत 

पाआन्छ। यसैले गदाष पसन फोसनङ (सन ्२००३) भन्छन्- ‚लेप्चा जासतबारेभएका ऄध्ययनले ईनीहरूका 

जीवनका धेरै पिहरूलाइ पणूष रूपले प्रस्ततु गरेको पाआदँनै।
४३

 वस्ततु; लेप्चाहरूको आसतहास र भासषक 

प्रचलनको पसहलो चरणबारे पणूष सववरण ऄप्राप्य रहकेो बसुझन्छ। 

३.२.२.२ दोस्रो चरण 

सससककमको आसतहास हदेाष लेप्चाहरूपसछ सससककममा चोङ
४४

 र मगरहरू पसन बसोबास गनष थाले जसले 

लेप्चा समाजमा पसहलो जातीय ऄसन सांस्कृसतक ऄन्तसमषश्रण ल्याएको मान्न ससकन्छ। चोङ ऄसन 

                                                 
४२

हमषन मसथयास, सन ्१९५४, ि आ्डो सिसबिे्सग ए्ड मोङग गोिोसयडगस प्रब्रल्म आन ि साईिन सहमािय ए्ड नथसआटि आस्डया, बम्प्बे : के सी फनाषन्डेस, 

प ृ१०५-१०६ 

४३
ए अर फोसनङ, सन ्२००३, िेप्चा माआ भसेनससङ राआि, कालेम्प्पोङ : च्यु पान्दी फाम, प ृXX 

४४
ऄपषणा भट्टचायष, (सकतापमा प्रकाशन साल सदआएको छैन), ि सफयर सिि ए्ड टकेपरे: सससक्कम, बम्प्बइ: नसचकेता पसब्ललकेसन्स सल, प ृ९१ 
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मगरका संसगषमा रह ेतापसन ईनीहरूको अअफ्नै कायषपद्चसत र शासन व्यवस्था सथयो। ईनीहरूसबच कुनै 

सकससमको वैवासहक सम्प्बन्ध ऄसन झैझगडा भएको पसुष्ट आसतहासमा पाआदँनै। तथासप यी तीनै जासतका 

मासनसहरू अप्रवासनका िममा भटेघाट हुने गरेको मान्न ससकन्छ। सससककमका परुाना स्थाननामहरूलाइ 

सवचादाष पसन यस कुराको पसुष्ट हुन्छ। यी नामहरू धेरोजसो लेप्चा भाषामा केही मगर भाषामा ऄसन केही 

सलम्प्ब ूभाषामा पाआएको छ। यसल ेसामासजक सम्प्पकष मा मगर र सलम्प्ब ूभाषाहरू पसन प्रचलनमा रहकेो 

कुरा पसुष्ट गदषछ। सम्प्भवतः अपसी भासषक सम्प्पकष का कारण यी जासतहरूमाझ एकाऄकाषको प्रभाव पनष 

गयो।  

३.२.२.३ तेस्रो चरण 

मासथ ईल्लेख भएऄनसुार सलम्प्ब ू र मगरपसछ सतब्लबतमा भएको सनङमा ऄसन ्यालकु लामाहरूसबचको 

ऄन्तकष लहका कारण सनङमा लामाहरू सससककम सभसत्रए। कालान्तरमा ईनीहरूले सससककममा केन्रीय 

शासन व्यवस्था सरुु गरे। सन ्१६४२ मा फुन्सोक नाम्याल सससककमका धमषराजा भए। सससककममा लेप्चा 

संस्कृसत, धमष, भाषा र सलसपको ठाईँ सतब्लबती लामावादी धमष, संस्कृसत ऄसन भाषाले ओगट्यो। यसपसछ 

जसत जसत सतब्लबती ऄसन भोसटया भाषाको वचषस्व बढ्द ैगयो ईसत नै लेप्चा भाषाको प्रचलन सीसमत हुदँ ै

गयो। 

३.२.२.४ चौथो चरण 

सससककमको राजनैसतक आसतहासलाइ हदेाष १८औ ँ शताब्लदीको पवूाषद्चषमा नाम्याल वशंको पाररवाररक 

कलहका कारण सन ्१७०० दसेख १७०६ को ऄवसध मा भटूानले सससककममासथ अिमण गर् यो।
४५

सन् 

१७०६मा सससककमको तत्कालीन राजधानी राप्दने्सीलगायत सटस्टाको पवूषपरट्टको ठुलो भभूाग भटूानले 

अफ्नो कब्लजामा सलयो तर पसछ सतब्लबतको मध्यस्थतामा भटूानले राप्दने्सीलगायत सटस्टा नदीको 

पसिमपट्सटको भभूाग सससककम राजालाइ सफताष सदयो।
४६

 तर अजको कालेबङु तथा यस वररपररको 

भभूाग भटूानको मानसचत्र सभत्र नै गासभयो।
४७ 

फलतः सससककम ऄसन कालेबुङ िेत्रका लेप्चाहरू 

प्रशाससनक रूपमा ऄलग बने। ईनीहरूमाझ ऄन्तरसियाको ससलससला थोरै हुन थाल्यो। यसले ईनीहरूको 

भाषामा ऄसन त्यसको प्रचलनमा प्रसतकूल प्रभाव पारेको मान्न  ससकन्छ। लेप्चाहरूको ठुलो सङ््या 

                                                 
४५

डेसवड ल्याङ, सन ्२००३, सससक्कम सहमािय, राआबिसग आन ि क्िाईड सकङग डम, आङ््ल्यान्ड : प्रोमे्यानेट पे्रस, प ृ२६ 

४६
प्रणव कुमार भट्टचायष, सन ्१९८४, एटपेक्ि ऄिग कल्चरि सहल्री ऄिग सससक्कम, आटिसडज आन कोआनेज, कलकत्ता : एलपीबा्छी एन्ड कम्प्पनी, प ृ१२ 

४७
एल बी बस्नेत, सन ्१९७४, सससक्कम: ऄ सिस पोसिसिकि सहटरी, न्यु सदल्ली : एस चन्द & को प्रा सल, प ृ१९ 
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भटूानी शासनको सोझो सम्प्पकष मा अएको र यस राजनैसतक घटनाका कारण ईनीहरूमा सामान्य भासषक 

सभन्नता अएको पसन हुन सकछ। कालेबङु िेत्र सय वषषभन्दा बढी भटुानी प्रशासनमा रह े तापसन पसछ 

दासलम र बकसामा ऄङ्ग्रजेससतको यदु्चमा भटूान परासजत भयो।
४८

 फलस्वरूप सन् १८६५ को ससन्चलुा 

ससन्धऄन्तगषत यो भभूाग ऄङ्ग्रेज शाससत दासजषसलङ िेत्रमा गासभयो जो १८३५ को सम्प्झौताऄनसुार 

सससककम राजाले ऄङ्ग्रेजलाइ समु्प्पेका सथए।
४९

 यसरी दासजषसलङ सँगसँग ै कालेबुङ पसन ऄङ्ग्रेजी 

शासनको ऄधीनमा अएकाले यहाँका लेप्चाहरूमा सवस्तारै ऄङ्ग्रेजी सशिाको प्रभाव पद ैगयो। 

३.२.२.५ पााँचौ ाँ चरण 

ऐसतहाससक पसुष्ट भएऄनुसार सन ् १७८८-८९ मा सससककममा गोखाषहरूले चढाइ गरे। यस िममा 

ईनीहरूले दासजषसलङ िेत्रमा सवषप्रथम अिमण गरे ऄसन पसछ जोहरससंह र पणूष अलेको नेततृ्वमा 

सससककमको सटस्टा नदीदसेख दसिण-पसश् चम िेत्रमा अिमण गरेर सटस्टाको दसिण भभूागलाइ पणूषरूपले 

अफ्नो कब्लजामा ल्याए।
५०

 त्यसबेला लेप्चाहरूका साहससक नेता सत्रसजतले धेरै परािम देखाएको 

ईल्लेख आसतहासहरूमा पाआन्छ। गोखाषहरूको अिमणमा परी सतब्लबती लामाहरू पसन ईसबेलाको पसश् चम 

सससककम सस्थत पेमायोन्ची गमु्प्बाबाट पलायन भएका सथए भन्ने पसुष्ट ऄध्ययनहरूले गरेको छ। 

गोखाषहरूको यस अिमणपसछ बहुसङ््यामा नेपालीहरूको बसोबास भएको मान्न ससकन्छ। यसलाइ 

नेपालीहरूको अगमनको दोस्रो लहर मान्न ससकन्छ। यही अिमणपसछ दसिण सससककमका धेरै स्थान 

ऄसन खोला-नालाका नामहरू जस्तै सनया, बरम, सटस्टा, कनका असद ऄसस्तत्वमा अएको बसुझन्छ। यस 

ऐसतहाससक घटनाले पसन लेप्चाहरूको बसोबास, समाज, भाषा ऄसन संस्कृसतमा प्रभाव पनष गयो। सन् 

१७८८-८९ को गोखाष अिमणपसछ नेपाली भाषा वा खस कुराले प्रश्रय पायो भने सन ् १८१७ को 

सततसलया ससन्ध पसछ सससककम र दासजषसलङमा सहन्दी र ऄङ्ग्रेजी भाषाको वचषस्व बढेको पाआन्छ।
५१

 

३.२.२.६ छैटौ ाँ चरण 

छेन्जोक बोलेकको हत्याकाण्ड सससककमका लेप्चाहरूको समाजमा घटेको ऄको ठुलो घटना हो। यसले 

ईनीहरूको समाजमा ठुलो हलचल ल्याएको सथयो। सन ्१८२६ मा सससककमका लामाहरूले तत्कालीन 

                                                 
४८

एल ताम्प्साङ (सम्प्पा), सन ्२००५, सकङ गेभो अचोक म्यागासजन, कालेम्प्पोङ : अआ एल टी ए, प ृ५ 

४९
डी सी रोय, सन ्२००५, डायनसमक्स ऄिग सोससयि फमसेन ऄमोङ सि िेप्चाज, सदल्ली : अकाङ्िा पसब्ललससङ हाईस, प ृ३६ 

५०
कुमार प्रधान, सन ्२००९,ि गोखास क्क्िेटि, काठमाण्डु : सहमाल बकुस, प ृ१४४ 

५१
जे अर सुब्लबा, सहटरी कल्चर ए्ड कटिमसग ऄिग सससक्कम, पवूषवत,् प ृ१६६ 
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प्रधानमन्त्री ऄसन छो्यालका मामा छेन्जोक बोलेकको हत्या गरे।
५२ 

ईक्त हत्याकाण्डका कारण 

सससककमका लेप्चाहरूमा एक सकससमको भय ऄसन त्रासको पररवशे ससजषना भयो। फलस्वरूप बोलेकका 

भासनज राथपु (यक्ु ह्राथपु)-को ऄगवुाइमा १२ सय लेप्चाहरू रातारात भागरे आलामको ऄन्त ुडाँडामा 

बसाआ ँ सरे।
५३

 यस कुराको प्रमाण सससककमका राजाससतको सम्प्बन्धमा अएको कटुताका कारण सन् 

१८२७ मा आलाम जान बाध्य बनेका काजी कारवाङ सछररङ लेप्चा तथा ईनका ऄनयुायीहरूले सन् 

१८३९ मा ऄङ्ग्रेज जनेेरल सलयोडषलाइ सससककममा फकष न ऄनमुसतका सनसम्प्त गरेको ऄनुनयले सदन्छ।
५४

 

(काजी कारवाङले कलकत्ता सस्थत ऄङ्ग्रेज जनेेरललाइ लेखकेो पत्रको प्रसतसलसप पररसशष्ट-१ मा 

खासमएको छ) ईनीहरू ऄसघझै ँ बहृत्तर सामासजक ऄन्तरसियामा सहभागी हुन छोडे। यसका ऄसतररक्त 

आलाममा बसाआ ँसरेर जाने लेप्चाहरूको गोखाष समाजससत ससम्प्मश्रण भयो। गोखाष प्रशासनको दबाईमा परी 

ईनीहरू अफ्नो भाषा ऄसन संस्कृसतबाट टासडँद ैगए। सससककममा पसन १२ सय लेप्चाहरूको अप्रवासनले 

भासषक प्रचलन र भाषाका वक्ताहरूको सङ््याका दृसष्टमा नकारात्मक प्रभाव परेको बसुझन्छ। 

३.२.२.७ सातौ ाँ चरण 

सन ् १८३५ मा दासजषसलङमा ऄङ्ग्रेजहरूको अगमन भयो। दासजषसलङलाइ स्वास्थ्य लाभको केन्रका 

रूपमा स्थापना गने ऄङ्ग्रेजहरूको आच्छा सँगसँग ैसचया ईद्योगको थालनी भयो। यसरी नै सडक ऄसन रेल 

मागष ओछ्याईने कायष पसन सरुु गररयो। यस कायषका लासग ऄन्यत्रबाट मासनसहरूको अगमन भयो। 

फलस्वरूप दासजषसलङको मलू केन्रबाट लेप्चाहरू पलायन ऄसन सवस्थासपत भए। ऄसघबाटै अफ्नो 

परम्प्परागत अस्था मान्न ेलेप्चाहरू सतब्लबती लामाहरूको प्रभावमा अएका सथए। तर त्यस नयाँ धासमषक 

वह्ललाइ ईनीहरूले पणूषरूपमा ऄङ्गीकार गरेका सथएनन।् दासजषसलङमा ऄङ्ग्रेजी शासन सँगसगँ ै आसाइ 

समसनेरीहरूको अगमन भयो। ईनीहरूले सवस्थासपत भइ वरपर छररएका लेप्चाहरूमाझ गएर धमष प्रचार 

गरे। समसनेरीहरूको सशिा ऄसन स्वास्थ्य सेवाबाट प्रभासवत भएर धेरै लेप्चाहरूले आसाइ धमष ऄवलम्प्बन 

गरे। लेप्चाहरू सिसटस प्रशासनका सनसम्प्त ऄल्छे ऄसन कर नसतने जासत सथए तर समसनेरीहरूका सनसम्प्त धमष 

प्रचारको ठुलो अशा ऄसन भरपदाष सहयोगी (सामारी) सथए।
५५ 

सससककमबाट दासजषसलङ भभूाग छुरट्टएपसछ 

                                                 
५२

पी भन्डारी, सन ्१९९६, सफ्रडम मभुमे्ि ए्ड रोि ऄिग आस्डन नेपासिज, १८००-१८५०, असाम : रमा भन्डारी पसब्ललकेसन, प ृ१५ 

५३
अर के सस्प्रग, सेसडङ सम िाआि ऄन सि सहटरी ल्याङग विेज ए्ड सििरेचर ऄिग सि िेप्चाजग, पवूषवत,् प ृ१६  

५४
फे्रड सपन, सन ्१९८६, ि रोड ऄिग डेसटिनी, िासजससिङ िेिसगस, १८३९, कलकत्ता : ऄकसफडष युसनभससषटी पे्रस, प ृ१७०-१७१ 

५५
डी जी म्प्यन्युवल, सन ्१९१४, ऄ वल्याडसनङ ररभर, लन्डन : ए & सी ब्लल्याक सलसमटेड, प ृ१६ 
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दासजषसलङ सहर र वररपररबाट ईनीहरू सवस्थासपत भए।  सससककमका अफ्ना सहोदरहरूससत ईनीहरूको 

सम्प्पकष  टुट्यो। यसका ऄसतररक्त आसाइ मतावलम्प्बनका कारण पसन ईनीहरू अफ्नो संस्कृसत र भाषाबाट 

टासडँद ै गएको बसुझन्छ। लेप्चा भाषाको प्रचलन, भौगसेलक िेत्र असदमा यस ऐसतहाससक घटनाले धेरै 

प्रभाव पारेको सथयो। दासजषसलङमा ऄङ्ग्रेजहरूको अगमनले सससककमको प्रशासनमा पसन प्रभाव पार् यो। 

सन ् १८८० को दशकमा सससककममा ऄङ्ग्रेजी राजनैसतक ऄसधकारीको सनयसुक्त भयो र ऄङ्ग्रेज 

ईपसनवशेको परोि हस्तिेप सरुु भयो। यसले पसन कुनै न कुनै रूपमा लेप्चाहरूको जीवन-शलैी ऄसन 

भाषा र संस्कृसतलाइ प्रभासवत तलु्याएको ऄनुमान गनष ससकन्छ। सससककम र वतषमान पसिम बङ्गालको 

दासजषसलङ सजल्लाको एईटा सम्प्पकष  भाषा जसतकै प्रचसलत लेप्चा भाषा सतब्लबती, भोटे, नेपाली, भारतीय, 

यरुोपीय तथा ऄन्यले समते अजषन गरेका सथए। यही भाषामा व्यापार ऄसन ऄङ्ग्रेजी न्यायपासलका तथा 

प्रशासन समते चल्ने गरेको सथयो। तर पसछ सहन्दी नेपाली सतब्लबती र ऄङ्ग्रेजी भाषाको प्रयोगासधकय भयो। 

तत्कालीन ऄङ्ग्रेज प्रशासनको नीसतका कारण पसन लेप्चा भाषाको कायषिेत्र खसुम्प्चएको मासनन्छ।
५६

 

३.२.२.८ ऄहन्तम चरण 

सन ् १९४७ मा भारत स्वतन्त्र भएपसछ सससककममा पसन प्रजातासन्त्रक अन्दोलन र ईन्मसुक्तको 

स्वरलहरहरू जाग्रत भए। काजी ऄसन ठेकादारहरूको ऄन्याय र शोषण ऄसन कालोभारी, झालाषङ्गी, 

कुरुवा असद जस्ता कुप्रथाको सवरोधमा सससककमका जनगण जमुुषराएर ईठे। यही अन्दोलनको िममा 

लेप्चाहरूलाइ नेततृ्व सददँ ैहलेेन काथषकले लेप्चाहरूको सभन्न ऐसतहाससक पषृ्ठभसूम रहकेाले ईनीहरूलाइ 

छुटै्ट राजनीसतक हक ऄसधकार सदआनपुछष भनी अन्दोलन गररन।् तर ईनलाइ सससककमको छो्याल तन्त्र, 

काजी ऄसन ठेकादारहरूले दशे सनकाला गरे।
५७

 आसतहासहरूको यो घटनािमले लेप्चाहरूमासथ तत्कालीन 

छो्याल शासनको व्यवहार के कस्तो सथयो भन्ने कुरा स्पष्ट हुन्छ। राजनैसतक हक ऄसधकारसँगै 

ईनीहरूको भाषा तथा संस्कृसत ऄवस्थाबारे बझु्न पसन यस्तो ऐसतहाससक घटनािमले सहयोग गदषछ। 

सससककम पस्नऄसघ ऄसन सन ्१६४२ मा अफ्नो तन्त्र स्थापनापसछ भोसटयाहरूले भाआचाराको सम्प्झौता 

गरी लेप्चाहरूलाइ अफ्नो वशमा गरेका सथए। सन ्१९७५ मा सससककम भारतमा सवलय भएपसछ पसन 

त्यही ऐसतहाससक ससन्धको अडमा भोसटया लेप्चा एकै हुन ् भनी बीएल (भोसटया-लेप्चा)-को 

पररभाषासभत्र लेप्चालाइ भोसटयाससत एकै लहरमा ईभ्याआयो। यसले ईनीहरूको आसतहास प्राचीन सचह्नारी 

                                                 
५६

ससतन्दर कुमार (सम्प्पा), आनसाआक्िोपेसडया ऄिग साईथ एटयन राआब भाग ६, पवूषवत,् प ृ२००० 

५७
सससककम दरवार ्याजेट, नम्प्बर १२३ सदनाङ्क २१.१२.१९६६, प ृ१४९-१५० 
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डगमसगयो। असथषक रूपले सबल रहकेा भोसटयाहरूले लेप्चाहरूको धेरै ज्गा जसमन पसन अफ्नो बनाए। 

प्राचीन ईपसस्थसत एवम ् माटोससतको सम्प्बन्ध सवस्थासपत भएपसछ ईनीहरूको ऄसस्तत्व डगमसगयो। 

भारतमा सवलय भएपश् चात सससककमका असदम ऄसन मलू बाससन्दा लेप्चाहरू भोसटया नागररक सरह रह।े 

भारत सरकारले ईनीहरूलाइ जनजासतको मान्यता सदयो। तर सन ् २००० को दशकमा असदम 

जनजासतको मान्यताका सनसम्प्त राज्य सरकारले ल्याएको प्रस्तावलाइ भारत सकरकारले स्वीकार गरेन। 

ऄसघ एईटा ससङ्गो भौगोसलक िेत्रका स्वामी भइ बसेका लेप्चाहरू समसश्रत  संस्कृसतसभत्र सवसलन हुदँ ै

गएको बसुझन्छ। राज्य सरकारले ईनीहरूलाइ असदम जनजासतको मान्यता सदएको छ। तथासप ईनीहरूको 

भाषा ऄसन संस्कृसतको संरिणको सदशामा भने जस्तो कायष हुन बाँकी नै छ। 

अज सससककमका लेप्चाहरूलाइ बीएल (भोसटया लेप्चा)-को नाममा अरिण प्राप्त छ। तर 

भोसटयाहरू धेरै समदृ्च भएकाले लेप्चाहरूका सबै ऄवसर ईनीहरूकै हातमा पने गरेको पाआन्छ।  यस्तो 

सस्थसतका कारण सामासजक वरीयता, असथषक स्तर असदका दृसष्टले ईनीहरू ऄझ पिगामी भएका छन।् 

यस्ता कसतपय सस्थसतका कारण ईनीहरूको भासषक प्रचलन ऄसन व्यवहारमा प्रसतकूल प्रभाव परेको 

बसुझन्छ। असथषक पछौटेपनका कारणले भाषा र संस्कृसतको प्रचलनमा पसन न्यनूता अईने कुरा समाज 

भाषासवज्ञान र समाजशाह्लले बताएको छ। सससककमको लेप्चा समाजमा सम्प्बसन्धत सवषयमा पिगामी 

प्रवसृत्त स्पष्ट दसेखएको छ। 

३.३ हसहककममा लेप्चा भार्ाको प्रचलन: ऐहतिाहसक हर्र्रण  

सामासजक, सांस्कृसतक, धासमषक ऄन्तसमषश्रणमा लेप्चा समाजले कुनै सकससमको रोकटोक गदनै। त्यसैले 

एईटा भनाआ पसन छ-‘लेप्चाको थालबाट सबैले खान सकछन।्’ लेप्चाहरू ऄन्य जातजासतससत समससएर 

बसेका ठाईँहरूमा सहज ै ऄन्तजाषतीय सववाह सतू्रमा गाँससन्छन।् ईनीहरूका समाजमा जातीय ऄसन 

भासषक ऄन्तसमषश्रणको लामो आसतहास रहकेो पाआन्छ। ईनीहरूको थरगोत्र ऄसन सपत ृपरम्प्परा सससककमकै 

प्राकृसतक पररवशे सहमाल, डाँडा काँडा वा पोखरीससत जोसडएको पाआन्छ। यसलाइ पु् सो भसनन्छ। 

सन ् १९०४ सम्प्म सससककम र दासजषसलङमा लेप्चा भाषाको प्रचलन पयाषप्त सथयो। प्रससद्च 

वनस्पसतशाह्ली ज ेडी हूकरका मतानसुार पवूीय नेपालका केही भभूागसम्प्म लेप्चाहरूको प्रभतु्व सथयो। 

ईनीहरूको भभूाग पवूीय नेपालको तम्प्बर खोलासम्प्म रहकेो सथयो भने ऄझ पसिमतफष  ऄवसस्थत ऄरूण 
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खोलासम्प्मको भभूागलाइ समेत ईनीहरूले कब्लजा गरेका सथए।
५८

 भोसटया र नेपाली लगायत भारतीय 

ऄन्य भाषा-भाषी र यरूोपेलीहरूले पसन लेप्चा भाषा व्यवहार गदषथे।
५९

 व्यापार र सिसटस न्यायलयमा समते 

लेप्चा भाषाको प्रचलन रहकेो सथयो। नेपाली भाषामा प्रचसलत ताते (सहड्ँन)ु, माम (खाना), बङ्ुगी 

(लड्नु), येञँ्ये ँ(सुत्न)ु अजी (नगनुष, रोकन)ु असद बाल बोसलका शब्लदहरू लेप्चा भाषामा पसन पाआएका 

छन।्
६०

 सम्प्भवत: लेप्चा भाषाबाट नै यी शब्लदहरू नेपालीमा सभसत्रएका हुन।् स्पष्ट छ, यस भकेमा लेप्चा 

भाषाको धेरै प्रभाव सथयो। सन ्१८४० मा कयाम्प्पबेलले ऄनमुान गरेऄनसुार- सससककममा लेप्चाहरूको 

जनसङ््या तीन हजार जसत सथयो
६१

 भने सन ् १८९१ को जनगणनाऄनसुार लेप्चाहरूको जनसङ््या 

५७३२ रहकेो थाहा ला्छ। यस जनगणना ररपोटषऄनसुार सससककमको मोठ जनसङ््यामध्ये लेप्चाहरू 

१८.९२ प्रसतशत सथए, जो बहृत्तम जातीय समहू रहकेो सथयो भने अज जातीय समहूका रूपमा लेप्चा 

छैठौ ँस्थानमा रहकेो पाआन्छ। सन ्१९२१ को जनगणनाऄनुसार लेप्चाहरूको जनसङ््या ९२९१ रहकेो र 

सय प्रसतशत लेप्चाहरूको मातभृाषा लेप्चा नै रहकेो थाहा ला्छ। यसरी नै सन ् १९३१ को जनगणना 

ररपोटषऄनसुार लेप्चाहरूको जनसङ््या १३,०६० रहकेो सथयो भने लेप्चा भाषीहरूको सङ््या 

१३,२०६ रहकेो थाहा ला्छ। यसबाट लेप्चाहरू बाहके ऄन्य जातीय समहूका सदस्यहरूले पसन लेप्चा 

भाषा व्यवहार गथे भन्ने कुरा स्पष्ट छ। यद्यसप यसै जनगणना ररपोटषऄनसुार १३,२०६ जना लेप्चा 

भाषीहरूमध्ये १०,२७८ जनाको दोस्रो/सहायक भाषा नेपाली रहकेो थाहा ला्छ, जसबाट ७७.८२ 

प्रसतशत लेप्चाहरू सद्रभाषी रहकेो र नेपाली भाषातफष  अकृष्ट हुदँ ै गएको बसुझन्छ।
६२ 

अज भासषक 

सम्प्प्रदायका रूपमा भोटबमलेी भाषा पररवारसभत्र पने सससककमलेी लेप्चाहरूको जनसङ््या ४५२३९ 

रहकेो छ, जो सससककमको मोठ जनसङ््याको ७.७८ प्रसतशत हो।
६३

 

सससककम र दासजषसलङ भभूागमा २०औ ँशताब्लदीको ईत्तराधषसम्प्म एईटा प्रमखु भाषाका रूपमा 

लेप्चा भाषाको प्रचलन रहकेो कुरा ऐसतहाससक दस्ताबेजहरूद्रारा पसन थाहा ला्छ। सससककमका राजा र 

ऄङ्ग्रेजहरूका पिका जनेेरल सलयोडमाझ सन ्१८३५ मा भएको दासजषसलङ सम्प्झौताको दस्ताबेज (ग्रान्ट 

                                                 
५८

जे डी हुकर, सि सहमाियन जनसि, पवूषवत,् प ृ१२७ 

५९
जी बी मेनवररङ, सन ्१८७६, रमर ऄिग सि िेप्चा ल्याङग िेज, न्यु सदल्ली: मञ्जुश्री पसब्ललससङ हाईस, प ृXII 

६०
के पी ताम्प्साङ, सन ्१९९८, सि ऄ्नोन ए्ड ऄ्िोल्ड ररयासिसिज ऄबाईि सि िेप्चाजग, कालेम्प्पोङ : मसण सप्रसन्टङ पे्रस, प ृ१८ 

६१
एच एच ररस्ले, ि गेजेिर ऄिग सससक्कम, पवूषवत,् प ृ२५९ 

६२
भारतको जनगणना, सन ्१९३१, यसुनयन टेबल पाटष-२, च्याप्टर १०, ल्याङ््वेज, प ृ३५४ 

६३
टिेि सोससयो आकोनसमक से्ससग, गान्तोक: सडपाटषमेन्ट ऄव ्आभ्यालसुन, स्ट्यासटसस्टकस् एन्ड मोसनटररङ सससककम सरकार,२००६ 
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ऄव ्डीड) लेप्चा भाषामा पसन ईपलब्लध छ (सम्प्झौता पत्रको प्रसतसलसप पररसशष्ट ४ मा रासखएको छ) भने 

१५ सदसम्प्बर १८४८ दसेख १९ जनवरी १८४९ को समयावसधमा हूकरको अय-व्ययको रेकडष लेप्चा 

भाषामा पसन पाआएको छ।
६४

 लेप्चा भाषामा यस्ता एकाध दस्ताबेजहरू ईपलब्लध रह ेतापसन यस भाषाको 

सवकास, सम्प्वद्चषन ऄसन प्रचलनमा चासहए जसत प्रशाससनक संरिणको ऄभाव भने खट्सकने सवषय हो। 

वास्तवमा भोसटया/सतब्लबती सतब्लबतीहरूको अगमन ऄसघसम्प्म तत्कालीन सससककममा लेप्चा भाषाको 

सरल र शदु्च रूप प्रचसलत सथयो।
६५

 सससककममा सन ् १६४२ दसेख सरुु भएको नाम्याल शासनसँग ै

सतब्लबती भाषाले प्रमखुता पायो र यस भाषालाइ प्रशासासनक भाषाका रूपमा मान्यता सदआयो। कसतपय 

सवद्रान ्हरूको मतानसुार सतब्लबती महायान बौद्च सम्प्प्रदायऄन्तगषत सनङ् मा पन्थलाइ जोगाईन र यसको 

सवस्तार गनष सतब्लबती सनङ् मा लामाहरूले सससककममा सन ्१९४२मा नाम्याल वशंको शासन सरुु गरेका 

सथए भने सन ्१९७५मा भारतमा सवलय हुनऄसघसम्प्म सससककमको राज्य धमषका रूपमा सतब्लबती महायान 

बौद्च धमष नै स्थासपत सथयो।
६६

फलस्वरूप सतब्लबती भाषाको व्यापक प्रचार-प्रसार भयो। राज्यमा थपु्र ै

सङ्घ-संस्थानहरूको स्थापनापसछ पसन सरकारी प्रशासनमा बौद्च धासमषक संस्थानहरूको प्रभतु्व रहकेाले 

लेप्चा भाषाको प्रयोगमा न्यनूता अएको ऄनमुान गनष ससकन्छ। 

हाफदनको मतानसुार लामावाद फैलाईने ईद्ङशे्य सलएर सतब्लबतबाट जो खबे ु (खबेमु्प्सा) -का 

तीनजना छोराहरू सससककम अएर ईनीहरूले लेप्चाहरूका सासहसत्यक सामग्री, ऐसतहाससक दस्ताबेज, 

नामथर असद पसु्तकहरू भलेा गरी ईत्तर सससककमको काभीमा जलाआसदए पसछ ईनीहरूमाझ सतब्लबती 

लामावादको प्रचार गरे।
६७ 

यद्यसप यो सन्दभष ऄझ पसन खोजको सवषय नै रहकेो छ। एकथरी सवद्रान ्हरूले 

लेप्चा सलसप सतब्लबतीहरूको अगमन भन्दा धेरै ऄसघ नै प्रचसलत रहकेो दावी गरेका छन्
६८ 

भने ऄकाष थरी 

सवद्रान ्हरूले लेप्चा सलसपको सवकास महाराज ततृीय छ्यदोर नाम्याल (१७००-१७)-को नेततृ्वमा 

भएको कुराको पसुष्ट गरेका छन।् ज ेहोस ् सतब्लबती भाषाको सवस्तारसँग ै लेप्चा भाषाको प्रयोगमा न्यनूता 

अईन थालेको तकष चासह ँऄकाट्य छ। 

                                                 
६४

अर के सस्प्रग, सेसडङ समग िाआि ऄनग सि सहटरी ल्याङग िेज ए्ड सििरेचर ऄिग सि िेप्चाज, पवूषवत,् प ृ५४ 

६५
ससतन्दर कुमार (सम्प्पा), आनसाआक्िोपेसडया ऄिग साईथ एससयन राआब्स, भो ६, पवूषवत,् प ृ१९९९-२००० 

६६
ऄपषणा भट्टाचायष, ि पे्रयर सिि ए्ड टकेपरे: सससक्कम, पवूषवत,् प ृ४२ 

६७
सेगर हाफदन, ि िेप्चाजग:कल्चर ए्ड ररसिजन ऄिग ए सहमाियन सपपि, पवूषवत,् प ृ२८ 

६८
जी पी ससंह, प्राचीन भारिमा सकरािहरू, पवूषवत,् प ृ३७-३८ 
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सससककममा नाम्याल शासनसँग ैथपु्रै मठ वा मोनासस्टक सशिालयहरूको स्थापना भयो। तीमध्ये 

सवशेष गरेर पसिम सससककममा स्थासपत साङ् गा छोसलङ गमु्प्बामा धेरै लेप्चा र सलम्प्बहूरूले सतब्लबती 

भाषामा ईपलब्लध वाङमयबाट तासन्त्रक बौद्च लामावादको ऄध्ययन गरेको कुराको ईल्लेख पाआन्छ। 

फलस्वरूप सससककममा सतब्लबती भाषाको व्यापक प्रचार-प्रसार भयो। सतब्लबतीहरूको शासनको ईदयसँगै 

लेप्चा पनु
६९

 वा मसुखयाहरूको शासन पसन ऄस्त भयो। लेप्चाहरू मासथ सतब्लबती शासकहरूको वचषस्व 

रहकेो आसतहासको कालखण्डलाइ लेप्चाहरूको जीवन-जगत,् अस्था-सवश्वास र भाषामासथ सतब्लबती 

अिमणको नाईँले सचसनन्छ।
७०

 सतब्लबतीहरूको शासन सरुु भएदसेख लेप्चाहरूको जीवन-शलैीमा पसन 

ठुलो पररवतषन अएको ऄनमुासनत छ। ए अर फोसनङका मतानसुार सतब्लबतीहरूको शासन र ठेकादार वा 

काजी प्रथाका कारण वगषहीन लेप्चा समाजमा वगषबोधको सवकास भयो।
७१

 यसो हुदँा ईनीहरूले चासहए 

जसत अदरसचूक शब्लदहरू सतब्लबती भाषाबाट सलए भन्ने आसतहासकार चेम्प्जोङको सवचार रहकेो छ।
७२

 

यद्यसप लेप्चा भाषा प्रयोगलाइ हदेाष अदरसचूक सबै शब्लदहरू सतब्लबती भाषाबाट अएका हुन भन्न 

समल्दनै। लेप्चा भाषामा परुुषलाइ अदर गरेर सम्प्बोधन गदाष ‘रेन’ र ह्लीलाइ सम्प्बोधन गदाष ‘रेन्य’ु शब्लद 

प्रयोग गने चलन पाआन्छ। लेप्चा सियापदमा दसेखने अदरसूचक प्रयोगमा भने सतब्लबती प्रभाव रहकेो भए 

तापसन लेप्चा भाषामा अदाराथी प्रयोग छँद ै सथएन भन्न चासह ँ समल्दनै।
७३ 

तलको ईदाहरणमा लेप्चा 

भाषाको मौसलक प्रयोग रष्टव्य छ-  

 

 

 

 

                                                 
६९

पन ु भन्नाले लेप्चाहरूका राजा वा मसुखया भन्ने बसुझन्छ। धरणीधर दाहालले अफ्नो पसु्तक संटकृसि ऄनेक हामी एक- (१९९२, प ृ ७५-७७)-मा 

लेप्चाहरूको पसहलो राजा वा पन ुपोहारतक पन ुसथए भन्ने ईल्लेख गरेका छन।् ईनले अफ्नो लेखलाइ लेप्चा चनुाख अखेन वा चनुाख नामथरमासथ 

अधार गद ैतिसशलामा इ.प ू३३० देसख ३२० मा  चन्रगपु्त मौयषलाइ ऄलेकजेन्डरले अिमण गरेको समयमा पोहारतक पनलेु अफ्ना लेप्चा सेना पठाएर 

सहयोग गरेको ईल्लेख गरेका छन।् जीबी मेनवोररङले भने अफ्नो पसु्तक ि रामर ऄिग रोङ (लेप्चा) ल्याङग विेज(१९७६, प ृxi )-मा तेह्रौ ँशताब्लदीका तभ े

पनलुाइ लेप्चाका पसहलो राजा मानेका छन।् लेप्चाहरूका ऄसन्तम पन ु थेकुङ मेन्सलोङ हुन ् जो भोसटयाका प्रथम छो्याल फुन्सोक नाम्प््यालको 

राज्यारोहण समारोहमा सवशेष रूपले ईपसस्थत सथए। ऄन्य जानकारीका सनसम्प्त हनेुषहोस् नाम्प््याल र डोल्मा, सहटरी ऄिग सससक्कम, १९०८ 

७०
ए के दास, सन ्१९७८, सि िेप्चाजग ऄिग िेटि बेङग गि, कलकत्ता : आसन्डयन एसडसन, प ृ१५ 

७१
ए अर फोसनङ, िेप्चा माआ भेसनससङ राआब, पवूषवत,् प ृ१८० 

७२
इमानससंह चेम्प्जोंग, िेप्चा, नेपािी, आङग सविस सडक्सनेरी, पवूषवत,् प ृ६ 

७३
बलराम पाण्डे, सन ्२०१०, ‘सससक कममा लेप्चा भाषा’, घनश्याम नेपाल (सम्प्पा), ऄसभज्ञान, (वषष १, ऄङ् क १), नेपाली सवभाग : ईत्तर बङ् ग 

सवश् वसवद्यालय, प ृ७ 
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लेप्चा नेपाली अदर 

जो था भात खा/खान ु सामान्य 

जो जम/्ल्यो भात खाउ मध्यम 

 जो ज ेनोङ/स ल्य नोङ  भात खानहुोस् ईच्च 

च्य थङ सचया पी/सपईनु सामान्य 

च्य थङ का सचया सपउ मध्यम 

च्य ज ेनङ सचया सपईनहुोस ् ईच्च 

तासलका-३.१ लेप्चा अदाराथी प्रयोग  

सससककममा गोखाष सवजय ऄसभयान पसछ ऄसन दासजषसलङमा ऄङ्ग्रेजहरूको अगमन पसछ 

सतब्लबती भाषाको साटो नेपाली, सहन्दी र ऄङ्ग्रेजीको प्रचलन सरुु भयो। सहन्दीलाइ ऄङ्ग्रेजहरूले 

प्रशाससनक भाषाका रूपमा समते ग्रहण गनष थालेको पाआन्छ। यसको प्रमाण सससककमले कम्प्पनी 

सरकारलाइ सतनुष पने करका सवषयमा कयाम्प्बेलले सन ् १८६०-६१ मा पसिम सससककम सलङ्चोमका 

दइुजना सलम्प्ब ूमण्डल तेजहाङ र कुङ्साहाङलाइ सहन्दी भाषामा लेखकेो पत्रले सदन्छ। (पत्रको प्रसतसलसप 

पररसशष्ट सङ््या २ मा समावेश गररएको छ) 

दासजषसलङमा सन ्१८४१ मा जमषनीका आसाइ धमष प्रचारक सवसलयम स्टाटषको ऄगवुाआमा स्टाटष 

समसन अएको थाहा ला्छ। यसको लगभग दइु दशकपसछ स्कसटस समसनेरीहरूको अगमन भयो। 

मक्े फालेनको नेततृ्वमा स्कसटस समसनले दासजषसलङ कालेबङुमा धेरैवटा स्कुल ऄसन केही ऄस्पताल 

असद स्थापना गर् यो। यसपसछ यङ सगल्ड समसनका डा ग्राह्मामले पसन कालेबुङमा सोही सकससमको 

कायषलाइ ऄसघ बढाए।
७४

 फलस्वरूप लेप्चाहरूमा धमष पररवतषन सँगसँग ै शसैिक सवकास ऄसन 

व्यवसासयक सवस्तार भएको पाआन्छ। दासजषसलङ र कालेबुङपसछ सससककममा सन ् १८८० को दशकमा 

आसाइ धमष प्रचारकहरूको अगमन भएको थाहा ला्छ। सफसनस ऄसन स्कसटस धमष प्रचारकहरूको 

ऄगवुाइमा ऄङ्ग्रेजी माध्यमका धेरै पाठशालाहरू स्थापना गररयो। सन ् १८९० सम्प्ममा दसिण 

सससककमका सवसभन्न ठाईँहरूमा ऄङ्ग्रेजी माध्यमका सातवटा सवद्यालयहरू स्थासपत भआसकेको थाहा  

 

                                                 
७४

जेम्प्स अर समन्टो, सन ्१९९५, रह्माम ऄिग कािेम्पोङ, कालेम्प्पोङ : डा ग्रह्माम्प्स् होम प ृ१,२९-३० 
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ला्छ।
७५

 यसरी सनैसनै ऄन्य भाषाहरूको अगमनसँग ै लेप्चा भाषाको प्रयोगमा कमी अईन थालेको 

दसेखन्छ।  

सससककमको राजनैसतक आसतहासका अधारमा सन ् १७०० मा भएको भटूानी अिमणपसछ 

पसहलोपल्ट लेप्चा समाजको सवभाजन भएको बसुझन्छ। यसरी नै सन ् १८२६मा बोलेकको हत्या 

भएपिात धेरै लेप्चाहरू आलामतफष  गए र यो ईनीहरूको दोस्रो सवभाजन सथयो। त्यसरी नै सन ् १८३५ 

कोऄनदुान पत्र (ग्रान्ट ऄव ् सडड)-माफष त दासजषसलङको भभूाग ऄङ्ग्रेजी प्रशासनसभत्र पनष गयो र 

लेप्चाहरू फेरर पसन सवभासजत भए भने सन ् १८६५ मा ससन्चलुाको ससन्धपिात धेरै जसो लेप्चाहरू 

भटूानमा नै रह,े जसलाइ अज प्रोमो नामले पसन सचसनन्छ। यी सबै सवभाजनका कारण ईनीहरूको भाषा र 

त्यसको प्रचलनमा ठुलो प्रभाव पनष गएको कुरो ऄनमुासनत छ। 

सन ् १८८९ मा गान्तोकमा भोसटया बोसडषङ स्कुलको स्थापना भएपिात भोसटयासँग ै लेप्चा 

भाषामा पसन पठन-पाठन सरुु भएको जानकारी पाआए तापसन परवतीकालमा लेप्चा भाषाको ऄध्ययनमा 

रोक लगाआयो। पासकमका पसण्डत नरससंह लेप्चालाइ यस स्कुलमा लेप्चा भाषाका प्रथम सशिकका रूपमा 

जनु १९१३ मा सनयसुक्त सदआयो (पररसशष्ट ३ मा सनयसुक्त पत्रको प्रसतसलसप समावेश गररएको छ)। तर सन् 

१९१५ मा महाराजा टाँसी नाम्यालको सनदेशनमा लेप्चा भाषालाइ ऄप्रचसलत भाषा भनी पाठ्यिमबाट 

हटाएर सहन्दी भाषाको पठन-पाठन सरुु गररयो।
७६

 सन ् १९६१ सालदसेख महाराज टाँसी नाम्याल कै 

सनदशेनमा ईत्तर सससककमको ससप््यर प्राथसमक पाठशालाबाट लेप्चा भाषा पढाईन सरुु गररयो। यस पसछ 

भने लेप्चा भाषालाइ ऄरू सवद्यालयको पाठ्यिममा पसन समावशे गररयो। यस पदिेपले लेप्चा भाषाको 

सवकासमा सहयोग परु् याएको मान्न ससकन्छ। अज सससककमको लेप्चा समाजमा धेरै पररवतषन अएको 

पाआन्छ। यसका पसछ सशिा र घमष कारक तत्त्व रहकेो पाईन ससकन्छ। सयनै कसतपय सामासजक कारणले 

गदाष भाषा प्रयोगमा पसन सवसवधता अएको मान्न ससकन्छ। पररवतषन र सातत्यका दृसष्टले ईनीहरूको 

भासषक व्यवहारका सवसवध पिको ऄध्ययन सान्दसभषक दसेखन्छ। 

 

                                                 
७५

ए मेके, सन ्२००४,‘द आसन्डसजनाआजेसन ऄव ्वेस्टन मेसडससन आन सससककम’, ऄन्ना बासलकी डेन्जोङ्पा (सम्प्पा), बिेुसिन ऄिग सिबेिोिोजी, भोलुम 

४०(२), प ृ३० 

७६
ल्याङसङ् ताम्प्साङ, सन ्२०००,’पसण्डत नरससंह लेप्चा ऄवप्ाकयोङ सससककम’, एल ताम्प्साङ (सम्प्पा), सकङग ग गेभो अचोक-ऄ लेप्चा, िाआसिङग विि 

मेगेसजन, कालेम्प्पोङ : द लेप्चा सलटरेरी ऄगषनाआजेसन,् प ृ८ 
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३.४ लेप्चा भार्ाको प्राचीनता, पाररर्ाररक सम्बद्धता र हर्कास  

भाषा ईत्पसत्तबारे सवसवध ससद्चान्तहरू रह ेतापसन वास्तवमा भाषा कहाँबाट कसहले कसरी सरुु भयो भन्न े

कुरा खोज र ऄनुमानको सवषय हो। अजसम्प्म भएका वजै्ञासनक खोजऄनुसार, लगभग ३५००० इशापूवष 

बाट सनयन्डथषल र िो-म्प्यागनन ्मानवहरूका समयदसेख मान्छेले बोल्न थाल्यो भन्ने भनाइ सवद्रान ्हरूको 

रहकेो छ।
७७ 

लेप्चा जासत ऄसन भाषालाइ पसन प्राचीन मासनएको छ। लेप्चाहरू अफ्नो लोक परम्प्परामा 

सवश्वास गछषन।् ईनीहरूको लोक परम्प्पराऄनसुार  रूमले कञ्चनजङ्घाको सहईँबाट असद लेप्चा परुुष 

फादोङसथङ र ह्ली नाजोङ्ञ्योको ससृष्ट गरेपसछ ईनीहरूलाइ रूमले रोङ वा लेप्चा भाषामा नै धमाषदशे 

सदएका सथए।
७८

 यस समथकथाले लेप्चा भाषाको ईत्पसत लेप्चा जासतको ससृष्टसँग ैभएको बुझाईँछ। 

लेप्चा भाषाबारे सवशद ् ऄध्ययन गरी लेप्चा भाषाको पसहलो व्याकरण तयार गने सवद्रान ् 

मनेवररङले पसन लेप्चा भाषालाइ प्राचीन भाषा मानेका छन।् ईनको मतानसुार लेप्चा भाषा सनसन्दहे सहि ु

र संस्कृत भन्दा ऄगाव ैसवकससत एईटा प्राचीन भाषा हो।
७९

 यस्ता एकाध भनाआहरू पाआए तापसन वजै्ञासनक 

ढङ्गमा लेप्चा भाषाको ऄध्ययन हुन बाँकी नै छ। 

सवश् वमा सवसभन्न पद्चसतद्रारा भाषाहरूको ऄध्ययन गररएको पाआन्छ, जसमध्ये पाररवाररक 

वगीकरण एईटा हो। भाषाहरूलाइ ऄनेक पररवारमा सवभाजन गररएको छ। तीमध्ये भोटबमेली पसन एईटा 

हो। यसै पररवारका सदस्यका रूपमा लेप्चा भाषालाइ सचनाआएको छ। भोट सचसनयाँ भाषाहरूको ऄध्ययन 

गने भाषासवदह्रूले लेप्चा भाषाको पाररवाररक सम्प्बद्चताको पसन चचाष गरेका छन।् सग्रयसषनले भोटबमेली 

भाषाको वगीकरण गने पसहलो व्यसक्त म्प्याकसमलुर (सन ्१८५४) मानेका छन् भने बेनेसडकटले सेफडषलाइ 

भोट सचसनयाँ भाषाहरूका प्रथम ऄध्येता मानेका छन।्
८०

 

भोट सहमाली भाषाहरूको ऄध्ययन गने िममा सनुीसत कुमार च्याटजीले लेप्चा भाषालाइ भोट 

बमलेी पररवारको सहमाली शाखाको भाषा मानेका छन।्
८१

 एल एस एस ओ मालेले भने यसलाइ भोट 

सचसनयाँ पररवारसभत्र पने भोटबमलेी शाखाऄन्तगषत भोटसहमाली ईपशाखाको भाषा मानेका छन।्
८२

 

                                                 
७७

डेसवड सिस्टोल, सन ्१९९७, सि क्यासम्ब्रज आ्साआक्िोसपसडया ऄिग ल्याङग विेज, यु के : कयासम्प्िज युसनभससषटी पे्रस, प ृ२९०-२९२ 

७८
सुरेश एन्ड एट ऄल., सन ्१९९८, सससक्कम पससपसेक्िभ फर प्िासनङ ए्ड डेभिपमे्ि, गान्तोक: सससककम साआन्स सोसाआटी, प ृ७३ 

७९
जी बी मेनवररङ, ए रामर ऄिग ि िेप्चा ल्याङग विेज, पवूषवत,् प ृxx 

८०
ऄसस्टन हले, सन ्१९८२, ररसचस ऄनग सिबेिो बमसन ल्याङग विेज, बसलषन: मोटषन पसब्ललससष, प ृ१-५ 

८१
अर चोधरी ससंह, सन ्२००१, सससक्कम एनग आकोनसमक, सोससयो कल्चर सपपग, सससककम :पे्ररणा ऄव्सेट आन्डसस्ियल प्रा सल, प ृ१०० 

८२
एल एस एस ओ माले, सन ्१९२९, बङग गाि सबहार ओसडसा ए्ड सससक्कम, न्य ुसदल्ली: एस एस पसब्ललकेसन, प ृ२२२ 
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सग्रयसषनको मतमा लेप्चा भाषा भोटबमलेी पररवारसभत्र पने एईटा ऄसावषनासमक भाषा हो।
८३

 फाचका 

मतमा भोटसचसनयाँ भाषा समहूमा लेप्चा मात्र यस्तो भाषा हो, जसमा सावषनासमक प्रसियाद्रारा सियाका 

रूपमा ऄन्तर अईने गछष।
८४

 भोटबमलेी भाषाहरूको ऄध्ययन गने भाषासवद ्तथा धेरजसो सवद्रानहरूका 

मतहरूको ऄध्ययन ऄसन लेप्चा भाषाको प्रकृसत र यस भकेका ऄन्य भोटबमेली भाषाहरूससतको 

सनकटताका अधारमा लेप्चा भाषालाइ भोटबमेली शाखाको भाषा मान्न ससकन्छ। हले ऄसस्टनले 

दखेाएऄनसुार बेनेसडकटले प्रस्ततु गरेको भोट-सचसनयाँ भाषाहरूको वगीकरणमा लेप्चा भाषाको 

स्थानलाइ यसरी प्रस्ततु गररएको छ।
८५ 

 

भोट हचहनयााँ 

 

भोट बमलेी                                       सचनी 

 

                                                                                                         कारेन 

                   भोट कन्नौरी 

                     लेप्चा                                                                               ्यारुङ 

  वासहङ-वाय ुनेवारी                                                                                बमलेी लोलो                                                        

  ऄबोर-समरी डाफला                                                                               नङु/नङुसगस 

               बोडो गारो                                                                              लआुसी 

                       कोन्याक                                                 

                                                                                         कुकी नागा, समसकर, समथेइ 

तासलका ३.२- भोट बमलेी भाषाहरूको वगीकरण ऄसन लेप्चा भाषा 

 

 

                                                 
८३

जजष सग्रयसषन, सन ्१९६७, सिङग सविसटिक सिे ऄिग आस्डया, भोिुम III, पािस I, न्यु सदल्ली: मोतीलाल बनारसी दास, प ृ६७ 

८४
स्टेफन फाच, सन ्१९८२, सि एबोररसजनि राआब्ज ऄिग आस्डया, न्यु सदल्ली : म्प्याकसमलन आसन्डया सलसमटेड, प ृ१०२-१०३ 

८५
ऄसस्टन हले, ररसचस ऄनग सिबेिो-बमसनल्याङग विेज, पवूषवत,् प ृ१४ 

कासयन 
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३.५ लेप्चा हलहपको हर्कास तथा मुद्रण/प्रकाशन 

३.५.१ हलहपको हर्कास 

लेप्चाहरूको अफ्नै संस्कृसत, भाषा सासहत्य र प्राचीन सलसप ईपलब्लध रहकेो छ। लेप्चा सलसपलाइ प्राचीन 

सलसप ऄसन भाषालाइ प्राचीन भाषा मासनएको छ। लेप्चा भाषामा मङ्गोल ससमेसटक (सामलेी ?) वा 

भारत-जमषनेली (भारोपेली) भाषाहरूको कुनै प्रभाव पाआदँनै, त्यसैले यसलाइ स्वतन्त्र रूपमा सवकससत 

एईटा पथृक् भाषा मासनएको छ।
८६

 के पी ताम्प्साङको मतानसुार लेप्चाहरूका असद अचायष ताम्प्साङ 

सथङले लेप्चा सलसपको असवष्कार गरेका हुन ्जसलाइ पसछ गएर थेकुङ मनेसलोङले सवस्तार र सवकास 

गरे।
८७

 

आसतहासकार जी पी ससंहऄनुसार सससककममा बोसलने लेप्चा र सलम्प्ब ू तथा ऄन्य सकराती 

भाषाहरूका सलसप प्राचीन हनु ् तर पसछबाट सतब्लबती प्रभावमा अएर सयनमा पररवतषन अएको हो।
८८

 

आसतहासकार धरणीधर दाहालले लेप्चाहरूको प्राचीन ग्रन्थ ‘चनुाख अखने’ वा लेप्चा नामथरलाइ 

अधार गरेर पोहर तक पनलुाइ पसहलो लेप्चा राजा तथा चन्रगोप पन ुवा चन्रगपु्त मौयषका समकालीन 

मानेका छन।्
८९

 यस अधारमा लेप्चाहरूको प्राचीन सलसप रहकेो कुरो ऄनमुासनत छ। लेप्चाहरू रोङ 

सलसपलाइ प्राचीन मान्दछन।् ररस्लेले सससककम गजेेसटयर (सन् १९२८)-मा राजा छ्यादोर नाम्याल (सन् 

१७००-१७)-ले अफ्ना लेप्चा नागररकहरूका सनसम्प्त यस सलसपको सनमाषण गरेको कुरो ईल्लेख गरेका 

छन।् सन ्१७०० मा सससककममा भटूानले चढाइ गरी राप्दने्ची दरबार पसन कब्लजा गरेकाल ेराजा छ्यादोर 

भागरे सतब्लबतमा शरण सलन पगु े जहाँ सन ् १७११ सम्प्म
९०

 लासाका राजा समयङूको सम्प्पकष मा रही 

धमषशाह्ल तथा ऄन्य ऄनशुासनको ऄध्ययन गरे। कठोर ऄध्ययन गरेका सवद्रान ्राजा छ्यादोर नाम्यालले 

लेप्चा सलसपको सनमाषण गरे भन्ने मत यस अधारमा सही ला्दछ। 

अर के सस्प्रगले भने राजा छ्यदोरले लेप्चा भाषाका ज्ञाता थेकुङ मने सलोङलाइ लेप्चा सलसप 

सनमाषण गने अदेश सदएका सथए, जसले अफ्नो कायषको श्रेय राजालाइ सदएको हुन सक्ने  मत प्रस्ततु 

                                                 
८६

ससतन्दर कुमार (सम्प्पा), आनसाआक्िोपेसडया ऄिग साईथ एससयन राआब्स, भोल्युम ६, पवूषवत,् प ृ१९९९ 

८७
के पी ताम्प्साङ, ऄननोन ए्ड ऄनिोल्ड ररयासििी एबाईि ि िेप्चासग, पवूषवत,् प ृ२७ 

८८
जी पी ससंह, प्राचीन भारिमा सकरािहरू (नेपाली ऄनवुाद), टी बी राइ (ऄन)ु, पवूषवत,् प ृ२३८ 

८९
धरणीधर दाहाल, संटकृसि ऄनेक हामी एक, पवूषवत,् प ृ७७ 

९०
अर के सस्प्रग, सेसडङ सम िाआि ऄनग सहटरी ल्याङग विेज ए्ड सििरेचर ऄसव्ि िेप्चाज, पवूषवत,् प ृ८७ 
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गरेका छन।्
९१

 राजा छ्यादोरले लासामा छँदा बौद्च धमषशाह्लको ऄध्ययन गरेका सथए र सससककम फकेपसछ 

अफ्ना लेप्चा नागररकहरूमाझ लेप्चा सलसपका माध्यम लामावादी बौद्च धमष प्रचार गने ईद्ङशे्य राखरे रोङ 

सलसपको सनमाषण गने ऄसभभारा मने सलोङलाइ समु्प्पेको कुरा धेरै सान्दसभषक ला्छ। सस्प्रगले थेकुङ मने 

सलोङलाइ लात्सेन छेम्प्पो (सन ् १५९७-१६५४)-का समकालीन मानेका छन ् भने केही 

आसतहासकारहरूले राजा फुन्सोक नाम्यालको राज्यासभषके (सन ्१६४२)-मा मने सलोङ पसन एकजना 

गवाही सथए भन्ने ईल्लेख गरेका छन।् यसरी हदेाष मने सलोङ सन ्१७००-११ सम्प्म जीसवत रहकेो मान्न 

ससकने अधार सही ला्छ। यसथष राजा छ्यदोरको शासन कालमा मने सलोङद्रारा रोङ सलसप सनमाषण 

भएको हो भन्ने मत सनकै बसलयो दसेखन्छ। लेप्चाहरूका ऄसन्तम पन ुवा राजा मने सलोङ हुन ् र ईनको 

पच्चीस वष े शासन कालमा लेप्चाहरूले चौतफी ईन्नसत गरेका सथए।
९२

 ऄमल के दासले पसन 

लेप्चाहरूमाझ ले्ने कलाको सवकास र सवस्तार गने व्यसक्त लेप्चाहरूका ऄसन्तम पन ु वा मसुखया हुन् 

भन्ने मत व्यक्त गरेका छन।्
९३

 यसैले लेप्चा सलसप सनमाषण गने श्रेय मने सेलोङलाइ नै जाँदछ। 

 लेप्चा भाषाको अफ्नै सवशेषता छ। यो एईटा ऄनपुम र पररष्कृत भाषा हो। यसको वणषमालामा 

३५ वटा व्यञ्जन र ८ वटा स्वर वणष ऄसन १२ वटा स्वर भेद सचह्न रहकेा छन।्
९४

लेप्चा भाषामा वणष वा 

ऄिर सवन्यासबारे प्रवसेशका पसन पाआन्छ, जसलाइ ‘लाज्योङ’ भसनन्छ। यसका साथै सातवटा संयकु्त 

व्यञ्जन पसन पाआन्छ, जसलाइ ‘लाथ्यो’ भसनन्छ। यी ध्वसनहरू हुन ्कल, प्ल, ्ल, फ्ल, ब्लल, ह्र, म्प्ल। 

३.५.२ मुद्रण र प्रकाशन 

सससककम ऄसन यहाँका असदम जासत लेप्चाहरूबारे भएका मानवशाह्लीय ऄध्ययनहरूमा लेप्चाहरूमा 

सम्प्पन्न सासहसत्यक परम्प्परा रहकेो कुरो ईल्लेख पाआन्छ। यद्यसप अज यस्ता प्राचीन सलसखत सासहसत्यक 

सामग्री वा सम्प्पदा पाआदँनै। भोसटया ऄसन सतब्लबतीहरूको मलू ईद्ङशे्य लेप्चाहरूलाइ लामावादी अस्था 

सभरू बनाईने रहकेा हुनाले पसन यस्ता सासहसत्यक कृसतहरू नष्ट गररएको कुराको ईल्लेख हाफदनले गरेका 

छन।् पशधुमाषवलम्प्बी प्रकृसतपूजक लेप्चाहरूको सलसखत वाङ् मय ऄप्राप्य नै रह ेपसन ईनीहरूको समाजमा 

मनु ्  र बङुसथङ परम्प्पराले लोकवाताष, प्राचीन अस्था, संस्कार र लोक आसतहासलाइ ऄध्यावसध बचाआ 

                                                 
९१

अर के सस्प्रग, पवूषवत,् प ृ८७ 
९२

के के दास, सन ्१८९६, ‘सद लेप्चा सपपल एन्ड देयर नोसन्स् ऄव ्हभेेन एन्ड हले’, जनसि ऄिग बसुिटि िेक्टि सोसाआिी, पािस १, प ृ१ 

९३
ए के दास, ि िेप्चाज ऄिग िेटि बेङग गि,पवूषवत,् प ृ२४६ 

९४
सुरेश ऄसन ऄन्य, सससक्कम प्रोटपेसक्िभ फर प्िासनङ ए्ड डेभोिेप्मे्ि, पवूषवत,् प ृ७६ 
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राखकैे छ। श्रसुतमा बाँचेका सयनै धरोहरलाइ लेप्चाहरूको प्राचीन वाङ् मय मान्न ु पछष। ऐसतहाससक 

खोजऄनसुार लेप्चा भाषामा मरुण ऄसन प्रकाशनको थालनी दासजषसलङबाट आसाइ धमष प्रचारकहरूले गरे। 

जनेेरल मनेवररङ ले्छन्- ‚दासजषसलङ र यस िेत्रमा यरुोपेली वा ऄङ्ग्रेजहरूको अगमन नै वास्तवमा 

लेप्चा र ईनीहरूको भाषाको पतनको मलू कारण हो।‛
९५

 तर एईटा ईल्लेखयो्य सवषय के छ भने सरकारी 

कोषमा कर र खजाना नभने लेप्चाहरू ऄङ्ग्रेजी प्रशासनका सनसम्प्त सनकम्प्मा भए भने आसाइ धमष 

प्रचारकहरूप्रसत चासो रा्ने भएकाले समसनेरीहरूका सनसम्प्त ईनीहरू नै कुशल समारी बने। यसथष आसाइ 

धमषको प्रचार गन ेमलू ईद्ङशे्य राखरे समसनेरीहरूले लेप्चा भाषामा बाआबलका थपु्रै ऄशंहरू लगायत ऄन्य 

पचाषहरू मरुण र प्रकाशन गरी सवतरण गने काम गरे। सन ् १८४१ मा दासजषसलङमा सवसलयम स्टाटषको 

ऄगवुाआमा स्टाटष समसन अएर लेप्चाहरूसबच धमष प्रचार गरेको थाहा ला्छ।
९६

 सन ्१८४६ मा बासलका 

सवद्यालय खोल्ने लक्ष्य राखरे केथोसलक मठवाससनीहरू दासजषसलङ अआपगुे।
९७

 ईनीहरूले सन ्१८४७ मा 

दासजषसलङमा बासलकाहरूका सनसम्प्त कन्भने्टको स्थापना गरे।
९८

 त्यसताक यस सवद्यालयमा धेरै लेप्चा 

बासलकाहरूले पसन भनाष पाएका सथए। स्टाटष समसन दासजषसलङ अएको लगभग तीस वषषपसछ स्कसटस 

समसन दासजषसलङ अएको थाहा ला्छ।
९९

 स्कसटस समसनका सवसलयम मकेफालेनले सन ् १८७०मा 

दासजषसलङ सस्थत लेबुङमा स्कुल खोलेर लेप्चाहरूमाझ धमष प्रचार गने कायष सरुु गरे।
१००

 यसरी नै यङ् ग 

सगल्ड समसनका ग्राहामले ऄप्रेल सन ्१८८९ मा कालेबङु अएर सवशषे गरेर लेप्चाहरूलाइ पढाईने काम 

गरे। ईनले स्कुल लगायत थपु्रै औद्योसगक प्रसशिण केन्रहरूको पसन स्थापना गरे।
१०१

 यी सबै स्कुल 

प्रसशिणालयमा लेप्चाहरूले नै बहुसङ््यामा भनाष सलएको थाहा ला्छ। यसका ऄसतररक्त समसनेरीहरूले 

लेप्चा भाषामा सकताबहरू ले्ने र ऄनवुाद गने कायष गरे। यी समसनेरीहरूमध्ये सबैभन्दा पसहले सवसलयम 

स्टाटषले अफ्ना सहयोगी सनबेलसँग समलेर सन ्१८४५मा ‘सेन्ट माथ्यजु गस्पेल’-को ऄनवुाद गरे। यसरी 

नै सन ् १८४९ मा सनबेलद्रारा ऄनसूदत र व्यापसटस ् समसन प्रेस, कलकत्ताद्रारा प्रकासशत ‘द बकु 

                                                 
९५

जी बी मेनवररङ, ए रामर ऄिग सि िेप्चा ल्याङग विेज, पवूषवत,् प ृXII 

९६
ससन्डी पेरी, सन ्१९९७, नेपािी ऄराई्ड सि िल्डस, काठमाडौ ँ: एकता बकुस, प ृ३१ 

९७
ए भी फ्रासन्सस, सन ्२००८, क्याथोसिक समसनेरी आनग िासजससिङ ए्ड सससक्कम, (सपएचडी शोध प्रबन्ध, ऄप्रकासशत), नथष बेङ्गल युसनभससषटी, वेस्ट  

बेङ्गल 

९८
एम एम कोमसकली, सन ्१९६८,  फटि ि ब्िेड, कलकत्ता: सफरमा के एल, प ृ६९-७० 

९९
जेम्प्स ्देश पाण्डे, ‘एक हराएको कडी-दासजषसलङ पहाडमा तेइस वषष स्टाटष समसन’, निीकरर्, कालेम्प्पोङ, भोल्युम १२ (२५), प ृ१० 

१००
डी जी मेनयेुल, ऄ वल्याडसनङ ररभर, पवूषवत,् प ृ१०-११ 

१०१
जे अर समन्टो, रह्माम ऄिग कािेम्पोङ, पवूषवत,् प ृ३८ 
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ऄव ्जनेेससस ् एन्ड पाटष ऄव ् आक्जोडस्’ अजसम्प्म ईपलब्लध लेप्चा भाषामा प्रकासशत सबैभन्दा परुानो 

सकताब हो। त्यसै वषष सनबेल र स्टाटषको सह ऄनवुादमा प्रकासशत ‘सेन्ट जोन्स गस्पेल’ र ‘सेन्ट मथे्य’ु पसन 

लेप्चा भाषामा प्रकासशत परुाना सकताबहरू हुन।्
१०२

 यसपसछ मनेवाररङको ‘द ग्रामर ऄव ् लेप्चा’ (सन ्

१८७६), र ग्रनु्वाडेलको ‘सडकसनेरी ऄव ्लेप्चा ल्याङ््वजे’ (सन ्१८९७) असद पसन प्रकासशत भएको 

पाआन्छ। पसहलो लेप्चा ऄनवुादक द्योङ्सी सादाद्रारा ऄनसूदत ‘द गस्पेल ऄव ् ल्यकु’ (लकुाको सु-

समाचार) सन ् १९०८ मा प्रकासशत भएको पाआन्छ। यसरी नै सससककममा सतब्लबती भाषाबाट लेप्चामा 

ऄनेक बौद्च धमषग्रन्थहरू ऄनसूदत भएका छन।् तीमध्ये टासी सङु, गरुु छेवाङ, साकुन दे-लोक, आक-दोषी 

मानलोम असद प्रमखु हुन्।
१०३

 सन ् १९६१ मा लेप्चा भाषाको पठन-पाठन सरुु भएपसछ सससककम 

सरकारको सशिा सवभागले लेप्चा भाषामा थपु्रै पाठ्य पसु्तक प्रकाश गरेको थाहा ला्छ।
१०४ 

यस्ता पाठ्य 

पसु्तकहरूबाहके लेप्चा भाषामा अजसम्प्म पसन भनेजस्तो वाङ् मय लेसखएको पाईन ससकएको छैन। 

भाषासम्प्बन्धी एकाध कायषहरू गररए तापसन सासहत्यको सवकास ऄपेिाकृत थोरै भएको पाआन्छ। केही 

गीत तथा गीसत एल्बम असद प्रकासशत भएका छन।् सनकट भसवष्यमा यस सदशामा कायष हुने सम्प्भावना 

रा्न ससकन्छ। 

३.६ हनष्कर्ष 

अजसम्प्म भएका ऐसतहाससक, मानवशाह्लीय, लोक सन्दभष ऄसन भासषक ऄध्ययनका अधारमा 

लेप्चाहरूलाइ नै सससककमका सबैभन्दा प्राचीन समदुाय मान्न ससकन्छ। यस तथ्यका अधारमा लेप्चा 

भाषा ऄसन यसको सलसपको सवकास पसन सससककममा नै भएको तथा यसको आसतहास पसन प्राचीन रहकेो 

थाहा ला्छ। लेप्चा जासतको सामसूहक स्मसृत, लोक अ्यान, समथ ऄसन केही ऐसतहाससक सववरण 

असदमा बाँचेको प्रदशे मायल ् ल्याङको िेत्र ईत्तर पवूषमा भोटको छुम्प्बी ईपत्यका ऄसन दसिणको 

सततसलया तथा पसिममा नेपालको आलाम सजल्लासम्प्म रहकेो थाहा ला्छ। सवसभन्न मानसवकी ऄध्ययन, 

यात्रा सववरण, हुकरको वनस्पसत सविेणको ररपोटष जस्ता दस्ताबेजमा पसन यस कुराको पसुष्ट भएको 

पाआन्छ। यस दृसष्टमा लेप्चा भाषाको भगूोल धेरै बहृत ् रहकेो थाहा ला्छ। यस ऄध्यायमा चचाष 

गररएऄनसुार कालान्तरमा घसटत सामासजक, राजनीसतक कारणले गदाष लेप्चा समदुाय ऄसन ईनीहरूको 

                                                 
१०२

अर के सस्प्रग, सेसडङ समग िाआि ऄन सि सहटरी ल्याङग विेज ए्ड सििरेचर ऄिग सि िेप्चाजग, पवूषवत,् प ृ५३-५४ 

१०३
एच एच ररस्ले, ि गेजेसियर ऄिग सससक्कम, पवूषवत,् प ृ२९३ 

१०४
जे अर सुब्लबा, सहटरी कल्चर ए्ड कटिम्ज ऄिग सससक्कम, पवूषवत,् प ृ२५८-२५९ 
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समाज, संस्कृसत र भासषक प्रचलनमा धेरै प्रभाव पनष गयो। सामासजक एवम ् राजनीसतक कारणले गदाष 

एकासतर तत्कालीन मायल ् ल्याङ वा सससककमको राजनीसतक भगूोल खसुम्प्चएको बसुझन्छ भने ऄकाषसतर 

लेप्चा संस्कृसत, भाषा एवम ् तलुनात्मक दृसष्टले ऄन्य जासतहरूको ईपसस्थसतका कारण प्रसतशतका 

सहसाबले लेप्चाहरूको जनसङ््या पसन थोरै हुदँ ै गएको थाहा ला्छ। ऄन्य जासतहरूको अप्रवासन, 

जनसङ््या वसृद्च र ऄन्तसमषश्रणका कारण लेप्चा संस्कृसत र भाषामा प्रसतकूल प्रभाव परेको स्पष्ट हुन्छ। 

 सससककमका ऄन्य भाषासरह लेप्चा भाषालाइ पसन भोटबमेली शाखाको भाषा मासनन्छ, तथासप 

एकदइुजना भाषासवदह्रूले यसलाइ भोटबमलेी भाषाभन्दा केही सभन्न सकससमको रूप संरचना भएको 

भाषा पसन मानेका छन्। इश्वीको १६औ ँ शताब्लदीसतर सतब्लबती सरदार खबेमुसा ऄसन लामाहरूको 

अगमनऄसघ लेप्चा भाषाको समदृ्च लेखन परम्प्परा सथयो भन्ने केही सववरणहरू पाआएको छ तथासप यस्ता 

सववरणलाइ प्रामासणक मान्न ससकँदनै। लेप्चा सलसपको सवकास धेरै ऄसघ भएको मासनए तापसन 

सससककमका तेस्रो छो्याल छ्यादोर नाम्यालको शासन कालभन्दा पवूषसलसप लेखनको परम्प्परामा रहकेो 

थाहा ला्दनै। अफ्ना लेप्चा प्रजामा सतब्लबती लामावादको प्रचार-प्रसार गने ईद्ङशे्य राखरे नाम्याल 

वशंका शासक र लामाहरूले लेप्चा भाषालाइ धमष प्रचारको माध्यम बनाआ यसमा सतब्लबती धासमषक 

सामग्री छाप्ने काम गरे भने दासजषसलङ कालेबङुमा पसन इसाआ समसेनरीद्रारा इसाआ धमष प्रचार गनष हते ु

बाआबलका केही ऄंश र ि्याकसहरू लेप्चा भाषामा छाप्ने काम गरे। यसरी लेप्चा भाषाको लेखनको 

परम्प्परा ऄसन सवकास धासमषक ईद्ङशे्य प्रासप्तका लासग भएको बसुझन्छ। राजनीसतक कारणले गदाष 

लेप्चाहरूको सामासजक सवघटन हुन ुऄसन भाषामा लेखन र प्रकाशन सरुु हुन ुजस्ता कारणले ईनीहरूको 

भासषक प्रयोग र व्यवहारमा हरेफेर अएको दसेखन्छ। मलू रूपमा सामासजक-राजनीसतक घटनासँग ैभएको 

जातीय ऄन्तसमषश्रण तथा अप्रवासन, सलसपको सवकास र मरुण-प्रकाशनसँग ैलेप्चा जासत, भाषा, संस्कृसत 

र आसतहासबारे भएका नयाँ ऄध्ययनहरूले लेप्चा जासतको भासषक एवम ्ऄन्य पिलाइ नयाँ सकससमले 

पररभासषत गरेको पाआन्छ। यस सदशामा प्रस्ततु शोध कायषले पसन ईनीहरूको समाज, भाषा र भासषक 

समदुाय तथा यसससत सम्प्बसन्धत ऄन्य सामासजक पिहरूबारे केही नयाँ तथ्यहरू फेला पारेको मान्न 

ससकन्छ। 
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चौथो ऄध्याय 

हसहककमका लेप्चािरूको भाहर्क व्यर्िार 

४.१ पररचय 

कुनै व्यसक्तले भसनरहकेो कुराहरू सनु्द ैगदाष ईसले के कुरा भसनरहकेो छ र ती कुराहरू कसरी भसनरहकेो छ 

भन्ने कुरातफष  पसन हाम्रो स्वतः ध्यान जान्छ।  पसहलो पल्ट कुनै व्यसक्तससत भटे हुदँा ईसका स्वभावजन्य 

भासषक अचरण स्वतः ऄसघ अईँछन।् ईसको भासषक स्वभावमा अफ्नो समाज, जासत, सशिा, स्तर, 

सलङ्ग, ईमरे, धमष असद जस्तो पषृ्ठभसूमको प्रभाव प्रसतसवसम्प्बत भएको हुन्छ। यसरी व्यसक्त वा समदुायको 

भाषामा मासथ ईल्लेख गररएका सामासजक घटक/वगीकरण असदले ल्याएको सवसवधताको ऄध्ययन नै 

भासषक व्यवहारको ऄध्ययन हो।  

सामासजक अधारमा भाषाको ऄध्ययनले वक्ता वा श्रोताको सामासजक पररचय, पषृ्ठभसूम, 

सस्थसत, वगष, श्रेणी तथा भाषा प्रयोगसम्प्बन्धी सवसवधतालाइ महत्त्व सददँछ। ‘कुनै पसन भाषा एईटै रूढ 

स्वरूप भएको हुदँनै। यसका ध्वसन, व्याकरण र शब्लदहरूमा सवसवधता पाआन्छ ऄसन यस्ता सवसवधता वा 

सभन्नतालाइ भगूोल, समाज र शलैीका अधारमा ऄध्ययन गनष ससकन्छ।’
१
 सससककमका लेप्चाहरूको 

भासषक व्यवहारसम्प्बन्धी प्रस्ततु ऄध्ययनले पसन भगूोल, समाज र शलैीका अधारमा सवसवधता 

खट्ु ट्याईने प्रयास गरेको छ, जसलाइ परवती ईपशीषषकऄन्तगषत राखरे ऄध्ययन गररएको छ। 

 सस्यरुले भनेका छन-्‘भाषा एईटा सामासजक यथाथष हो। कुनै पसन नानीले सवषप्रथम सशश ु

भाषाको ससजषना गछष ऄसन पसछ मातभृाषा ससकछ। तर ईसले भाषाका सवसवध ऄथष समाजबाट ससकछ 

ऄसन भाषाको व्यापक प्रयोग समाजमा नै गछष। त्यसैले भाषालाइ सामासजक प्रसियाको ईपज मासनन्छ।’
२ 

लेवभले अफ्नो ऄध्ययनद्रारा भासषक प्रयोग सवसवधताले सामासजक श्रेणी र भसूमका दसाषईने वा 

सामासजक श्रेणीले भासषक व्यवहारमा सवसवधता ल्याईने कुरा बताएका छन।् भाषालाइ समाज-

सांस्कृसतक सन्दभषससत दाँजरे ऄध्ययन गने ऄध्येताहरूले यसलाइ सामासजक सङ्केत पसन मानेका छन।् 

घरमा पररवारका सदस्यहरूससत, सछमकेका साथी-सङ्गीससत, समाजमा समदुायससत, बजार-बस्ती, मलेा 

                                                 
१
राजेन्र ससंह एन्ड एट ऄल. (सम्प्पा), सन ्१९९५, एक्सप्िोरेस्सग  आनग आस्डयन सोससयोसिङग सविसटिक्स, भोल्यमु II, न्य ुसदल्ली: सेज पसब्ललकेसन्स, प ृ

३२ 

२
एम ए के हसेलडे, सन ्१९९४, ल्याङग विेज एज सोससयि सससमयोसिक: ि सोससयि आ्िसप्रसिेसन ऄिग ल्यङग विेज ए्ड समसनङ, लन्डन : एडवडष अनोल्ड, 

प ृ१ 
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र भलेा असद ठाईँहरूमा सवसभन्न सदस्यहरूससत गररने भासषक ऄन्तरसियाबाट नानीहरूमा सामासजक-

सांस्कृसतक ज्ञान र अचरणको सवकास हुन्छ। ईसमा सामासजक वगषभदेको ज्ञानसँग ै भासषक भदे र 

सवसवधताको सवकास पसन हुन्छ।
३
  यी सवसभन्न पररसस्थसत ऄसन सन्दभषका ऄसतररक्त सामासजक श्रेणीवद्चता 

र त्यसका सांस्कृसतक सनयम ऄसन प्रतीक असदद्रारा पसन भासषक प्रयोग सवसवधता अईने गदषछ। 

सवद्रान ्हरू सामासजक पद र श्रेणीका ऄसतररक्त जातका अधारमा पसन भासषक भदेको ससजषना हुने कुरा 

बताईँछन।्
४ 

प्रस्ततु ऄध्यायमा सयनै सवसवध पिका अधारमा लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारलाइ हनेे 

प्रयास गररएको छ। 

४.२ हसहककमः एक भाहर्क के्षत्र 

सससककमलाइ ने मायिग ल्याङ, रे्जोङ, ब्रेमजेोङ, डे्जोङ, आ्द्रसकि, ससुखम ऄसन टिगसको फुिबारी 

असद नामले सचन्ने गररन्छ। ७०९६ वगष सकलोसमटर भौगोसलक िेत्र रहकेो यसत सानो राज्यको यसत धेरै 

नामले मात्र पसन सससक कमलाइ एईटा समदृ्च भासषक िेत्रका रूपमा सचनाईन सकेको मान्न ससकन्छ। यी 

सवसभन्न नामले एकासतर जातीय एव ंभासषक सवसवधता दशाषईँछन ्भने ऄकाषसतर ती सवसभन्न जासत-गोष्ठी 

तथा भाषासबचको परस्पर प्रभाव, सहऄसस्तत्व ऄसन सहभावलाइ पसन आङ्सगत गदषछन।् स्थान नामको 

प्रसङ्गबाट नै सससक कम एईटा समदृ्च ऄसन रोचक भासषक िेत्र हो भन्ने बझु्न ससकन्छ। यसलाइ एईटा 

सांस्कृसतक िेत्र वा पसवत्र ठाईँ पसन मान्ने गररएको छ।
५
 यस दृसष्टले सससक कम सांस्कृसतक ऄसन भासषक 

ऄध्ययनका लासग एईटा रोचक िेत्रका रूपमा दखेा पछष।  

सससक कमको भौगोसलक सवशेषता र  भासषक सस्थसत वा भासषक भगूोललाइ सवसशष्ट मान्न 

ससकन्छ कारण यो प्रदशे तीनवटा ऄन्तराषसष्िय ससमानाससत जोसडएको छ। यसको पवूषमा भटूान, पसश् चममा 

नेपाल, ईत्तरमा चीन शाससत सतब्लबती स्वायत्त िेत्र ऄसन दसिणमा भारतको पसश् चम बङ् गाल राज्य पदषछ। 

सससक कमको यस सकससमको भौगोसलक ऄसव्स्थसतका कारणले पसन यहाँको भासषक िेत्र ऄसन भगूोल 

केही सभन्न ऄसन सवसशष्ट प्रतीत हुन्छ। यी सवसभन्न ऄन्तराषसष्िय िेत्रससतको प्राचीन भ-ूसांस्कृसतक ऄसन 

भासषक सम्प्बन्धले सनश् चय पसन सससक कमको भाषा भगूोललाइ प्रभासवत गरेको मान्न ससकन्छ।   

                                                 
३
एम ए के हसेलडे, ल्याङग विेज एज सोससयि सससमयोसिक: ि सोससयि आ्िसप्रसिेसन ऄिग ल्यङग विेज ए्ड समसनङ, पवूषवत,् प ृ९ 

४
सवसलयम ए फोले, सन ्१९९७, ए्रोपोिोसजकि सिङग सविसटिक्स: एनग आ्रडक्सन, युएसए : ब्लल्याकवेल पसब्ललससष, प ृ३४५ 

५
इ वनषबाईम, सन ्१९९७, ‘सेिेड माईन्टेन्स ऄव ्द वल्डष’, बकष ली: युसनभससषटी ऄव ्कयासलफोसनषया पे्रस;जे एम मल्लाचष,सन ्२००८, ‘प्रोटेकटेड  

ल्यान्डस्केप्स एन्ड कल्चरल एन्ड सस्पररचऄुल भ्याल्युज-भ्याल्यजु ऄव ्प्रोटेकटेड ल्यान्डस्केप्स एन्ड सीस्केप्स, भोल्यमु II’, हआेसडलबकष  : अइ यु सी  

एन जी टी जेड, 
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यसका ऄसतररक्त सससक कमको ऐसतहाससकताले पसन यसलाइ एईटा सभन्न सकससमको भासषक 

िेत्रका रूपमा स्थासपत गररसदएको छ। सानासाना जासत-गोष्ठी एवम ् आलाका असदलाइ लेप्चा, मगर र 

सलम्प्ब ूमसुखयाहरूले शासन चलाईने व्यवस्था रहकेो सससक कममा सन ्१९४२ दसेख सतब्लबत मलूका साङ-

छुम्प्बी ईपत्यकाका नाम्याल वशंको शासन सरुु भएपसछ केन्रीय शासन प्रणालीको व्यवस्था लाग ुभयो। 

दरबार तथा प्रशाससनक सवसधसवधान असदका लासग सतब्लबती भाषालाइ मान्यता सदएर राजभाषा बनाआयो। 

भोसटया भाषाको चलन पसन सनकै हुन थाल्यो। सन ्१९०४ सम्प्म मलू भाषाका रूपमा रहकेो लेप्चा भाषा 

सवस्तारै सकनारीकृत हुदँ ै गयो र बहुसङ््यक नेपालीहरूले बोल्ने नेपाली भाषा सम्प्पकष  भाषाका रूपमा 

स्थासपत भयो। दासजषसलङमा ऄङ्ग्रेजहरूको अगमनपसछ सहन्दसू्तानी वा सहन्दी ऄसन ऄङ्ग्रेजी भाषाको 

बोलबाला सरुु भयो। आसाइ धमष प्रचारकहरूको अगमन भएपसछ ऄङ्ग्रेजी माध्यमका स्कुलहरूको 

स्थापना ऄसन सञ्चालन सरुु भयो। दासजषसलङमा रहकेो यस सकससमको भासषक पररवेशले सनश् चय नै 

सससक कम ऄसन यहाँका मलू बाससन्दा लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा प्रभाव पार् यो। सन् १८३५ सम्प्म 

दासजषसलङ सससक कमकै भभूाग रहकेाले पसन यस्तो प्रभाव सनकै टङ्कारो रहकेो बसुझन्छ।  

सन ्१९७५ मा भारतमा सवलय भएपसछ सससक कममा भारतका ऄन्य राज्यबाट  व्यापार-व्यसाय 

गनष भनी सवसभन्न भाषीहरूको अगमन भयो। त्यसै गरी सरकारी, सवशषे गरी केन्र सरकारका सवभागसतर 

काम गने कमषचारीहरूको अगमन पसन सससक कममा हुन थाल्यो। यस्ता कसतपय कारणले गदाष भारतका 

ऄन्य राज्यमा बोसलने भाषाहरू पसन सससक कमको भासषक िेत्रका सदस्य बने र सससक कमको भासषक 

सस्थसत ऄसन भगूोल ऄझ सवस्ताररत र सभन्न बन्द ै गयो। सससक कममा स्थानीय भाषाहरूको संरिण, 

सम्प्वद्चषन र सवकास गने ईद्ङशे्य राखरे जम्प्मा एघारवटा भाषालाइ राज्य भाषाका रूपमा मान्यता सदआयो 

जसले सससक कमको भासषक िेत्रमा एईटा नयाँ ऄध्याय थसपसदएको छ। 

भासषक ऄसन सांस्कृसतक रूपले सससककम एईटा समदृ्च राज्य हो। लेप्चा, भोसटयाबाहके नेपाली 

भासषक समदुायसभत्र पसन थपु्रै जासत, गोष्ठी ऄसन भासषक सम्प्प्रदायहरू पाआन्छन।् सन ् २००६ मा राज्य 

सरकारको डेस्म े (DESME)-द्रारा गररएको सविेणऄनसुार सससककममा जम्प्मा २२ वटा जासत-गोष्ठी 

पाआन्छन,् जसमध्ये धेरैका अफ्नै भाषा पसन प्रचलनमा रहकेा छन।् मलूतः यहाँ भारोपेली र भोटबमलेी 

पररवारका भाषाहरू बोसलन्छन।् १७ ऄकटोबर सन ् १९७७ मा सससककम ऄसफससयल ल्याङ््वेज एकट 

नम्प्बर ५,१९७७ ऄन्तगषत भोसटया, लेप्चा र नेपाली भाषालाइ राज्य भाषाका रूपमा मान्यता सदआयो भने 
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ऄप्रेल सन ् १९८१ मा सरकारी ्याजटे नम्प्बर ६/आडी/८१ ऄन्तगषत सलम्प्ब ू भाषालाइ सरकारी मान्यता 

सदआयो। २ माचष १९९५ मा सरकारी ्याजटे नम्प्बर एसएलए/९४-९५/१५/३४ ऄन्तगषत नेवारी, राइ, गरुुङ, 

मगर, सेपाष र तामाङ ऄसन १५ ऄकटुबर १९९६मा सरकारी ्याजटे न ५/एलडी/९६ ऄन्तगषत सनुवुार 

भाषालाइ राज्य भाषाको रूपमा मान्यता सदआयो। यसरी सससककममा जम्प्मा एघारवटा स्थानीय 

भाषाहरूलाइ राज्य भाषाका रूपमा मान्यता प्राप्त छ। यी एघारवटा स्थानीय भाषाहरू बाहके सससककममा 

ऄङ्ग्रेजी र सहन्दी भाषाको प्रयोग पसन व्यापक रूपमा भएको पाआन्छ। सवसभन्न सामासजक सस्थसत ऄनरुूप 

भासषक प्रयोगमा सवसवधता पाआन्छ। यसबाहके धमष, धासमषक संल्नता, जनसङ््या ऄन्तसमषसश्रण, सशिा 

प्रणाली, वजै्ञासनक तथा प्रासवसधक सवकास, सञ्चार माध्यममा अएको िासन्त, पयषटनको सवकास 

असदका कारण एकासतर एकाध भाषाहरूको प्रयोग बासकलँद ैगएको पाआन्छ भने ऄकाषसतर स्थानीय थपु्र ै

भाषाहरूको प्रयोग पातलो हुदँ ैगएको पाआन्छ जसऄन्तगषत लेप्चा भाषा पसन पदषछ।
६
 

धेरै भाषाहरूमा सलसपको ऄभाव रहकेाले सससक कम सरकारको तत्परतामा यस्ता धेरै भाषाहरूको 

सलसप सनमाषण गने कायष भयो।
७ 

सवगत केही दशक यता वशै् वीकरणसँग ैअएको सांस्कृसतक ईपसनवशे ऄसन 

सवलयनसँगसँग ै चलेको स्थानीकरणका रूपमा ईदय भएको जातीय एवम ् सांस्कृसतक पनुजाषगरणले 

ल्याएको भाषाको राजनीसतबाट सससक कम पसन ऄिणु्ण रहन सकेन। सवशषे गरेर सन ्१९९० को दशक 

यता सससक कमका सवसभन्न जासत-गोष्ठीमा सनजी संस्कृसत ऄसन भाषाको संरिण गने होड चलेको छ। 

सरकारी सहुसलयतको ऄभावमा समते अअफ्ना जातीय सङ्गठनको होस्टेमा भाषा-सशिण किाहरू 

चलेको, जासतगत चाडपवषहरूलाइ राज्य स्तरमा मनाईन थालेको, सत्तामा प्रत्येक जात-जासतको प्रसतसनसध 

पु् न ुपने माग चसुलएको, प्रत्यके जातीय चाडपवषलाइ सरकारी सवदा घोसषत गने माग रहकेो ऄसन सवसभन्न 

कायषिेत्रमा भाषाको प्रचलन सवस्तार गने कुरोमा महत्त्व सदआएको असद कुराहरू यस सन्दभषमा ईल्ले्य 

दसेखन्छन।् 

ईपयुषक्त  भासषक कायषहरूमा ससियता दसेखए तापसन सससक कममा एईटा स्पष्ट भाषा नीसत ऄसन 

योजनाको ऄभाव ऄद्यावसध रहकेो छ। सससक कममा ऄत्यन्तै थोरै मासनसहरूले बोल्ने केही भाषाहरूको 

                                                 
६
बलराम पाण्डे, सन ्२०१०, ‘सससक कममा लेप्चा भाषा’, घनश्याम नेपाल (सम्प्पा), ऄसभज्ञान, (वषष १, ऄङ् क १), ईत्तर बङ् ग सवश् वसवद्यालय : नेपाली 

सवभाग, प ृ२ 

७
बलराम पाण्डे (सम्प्पा), सन ्२०१८, भारिीय भाषा िोक सिेक्षर्, सससक्कमका भाषाहरू खण्ड २६, भाग ३, न्यु सदल्ली : ओररयन्ट ब्लल्याकस्वान  

प्राआवेट सलसमटेड, प ृXXXViii 
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समसुचत सविेण हुन बाँकी नै छ भने धेरै यस्ता भाषाहरू सवलसुप्तको सँघारमा छन।् भखषरै भएको एईटा 

भासषक सविेण ‘सपपल्स सलङ्स्वसस्टक सव ेऄव ्आसन्डया’-ले सससक कममा भजुले, थामी, कुलङु, थलुङु 

र माझी भाषासमते ऄसस्तत्वमा रहकेो तर कुलङु भाषालाइ छोडेर ऄन्य भाषाहरूका वक्ता एक हातका 

औलँा जसत पसन नरहकेो ररपोटष प्रस्ततु गरेको छ।
८
 त्यसै सविेणको भसूमकामा सससक कममा माझी भाषाका 

ऄसन्तम वक्ता थकबहादरु माझीको सन ्२०१६ मा दहेान्त भएकाले ईक्त भाषा मतृ भएको कुराको ईल्लेख 

पसन गररएको छ। यसबाट के थाहा पाईन ससकन्छ भने एकासतर सरकारी एवम ्जातीय सङ् गठन असदको 

तत्परतामा धेरै भाषाहरूको संरिण तथा सवकास गने कायष भआरहकेो छ भने ऄकाषसतर भासषक द्रन्द्र तथा 

ऄसतिमण, बहुभासषकता, भासषक योजनाको ऄभाव तथा बजार ऄसन भाषाको ऄथषतन्त्र असद 

कारणहरूको चपेटमा परी थोरै सङ््याले व्यवहार गने भाषाहरू मतृप्रायः ऄवस्थामा पसुगरहकेा छन।् 

भारतीय भासषक सविेण- सससककम (२००१-१३)-ले जनाएको छ ‚सससककम राज्यबाट 

१०००० वा त्यसभन्दा बढी वक्ताहरू भएका ९२ वटा मातभृाषाहरूको अकलन गररएको छ। यसलाइ 

ऄनसुसूचत (भाग-क) भाषाहरू (२२ मध्ये) २१ औ ँप्रसवसष्टमा र (१०० मध्ये) ५५ गरै ऄनुससूचत(भाग-

ख) भाषाहरूमा दताष गररएको छ। यस सविेणले सससककममा बोसलने १५ प्रमखु भाषाहरू, जस्तै- नेपाली, 

भोसटया, सहन्दी, लेप्चा, सलम्प्ब,ू सेपाष, तामाङ, राइ, बङ्गला, ईदुष, सतब्लबती, पन्जाबी, मलयालम,् ऄसमी र 

मसैथली दखेाएको छ। जनगणना ररपोटषले नेपाली भाषा बोल्नेहरूको सङ््या कूल जनसङ््याको 

६२.६१ प्रसतशतका साथ सबैभन्दा बहृत ्रहकेो बताएको छ भने ७.७३ प्रसतशतका साथ भोसटया, ६.६७ 

प्रसतशतका साथ सहन्दी र ६.६१ प्रसतशतका साथ लेप्चा वक्ताहरूको सङ््या रहकेो जनाएको छ। सलम्प्ब ू

वक्ताहरूको सङ््या ६.३४ प्रसतशत, सेपाषको २.५७ प्रसतशत, तामाङ १.८७ प्रसतशत र राइ १.६४ 

प्रसतशत रहकेो छ। बङ्गला, ईदूष, सतब्लबती, पन्जाबी, मलयालम,् ऄसमी र मसैथलीका वक्ताहरूको 

सङ््या कूल जनसङ्खयाको एक प्रसतशतभन्दा थोरै छ। 

राज्यद्रारा पहल गररएको यो सविेण एक महत्त्वपूणष दस्ताबेज हो। यद्यसप यस्तो प्रयासमा ऄझ 

गम्प्भीर दृसष्टकोणको अवश्यकतासँग ैभासषक जसटलता ऄसन यसका वतषमान पारगमनलाइ राम्ररी बझु्ने र 

ऄनरुाग रा्ने अवश्यकता पदषछ। यस्ता सविेणका रूपरेखा र भाषाहरूको गसतमान सत्यलाइ सठम्प्याईन 

यसका प्रशाससनक शीषष-धरातलीय संयोजनको सवकास हुन बाँकी नै छ। कुन ैभासषक नीसतको रूपरेखा 

                                                 
८
बलराम पाण्डे (सम्प्पा), भारिीय भाषा िोक सिेक्षर्, सससक्कमका भाषाहरू खण्ड २६, भाग ३, पवूषवत,् प ृXXXV 
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तयार गनष ऄसन त्यसको कायाषन्वयनका सनसम्प्त यस्ता ऄपणूष ररक्तताहरूले ऄनपुयकु्त पररणाम सददँछन।् 

भासषक सविेण (२००१)-ले १०००० भन्दा बढी मातभृाषाका वक्ताहरू भएका ९२ भाषाहरूको 

ईल्लेख गरेको छ। यस अकँडालाइ मान्ने हो भने सससककमको कूल जनसङ््या ९२०००० हुन पु् छ तर 

सविेणका समय सससककमको कुल जनसङ््या (जनगणना, २००१ ऄनसुार) ५४०८५१ मात्र छ। 

राज्यमा बोसलने भाषाहरूको गलत अकलन भएको छ र सम्प्बसन्धत भाषा बोल्ने वक्ताहरूको सङ््या 

बढी दखेाआएको पाआन्छ। धेरै भाषाहरूलाइ सतनीहरूको समचु्च्यबोधक वगष नामले पकुाररन्छ ईदाहरणका 

सनसम्प्त राइ भाषालाइ सलन ससकन्छ। राइका सवसभन्न थरहरू जस्तै- बान्तवा, चामसलङ, खासलङ, कुलुङ, 

साम्प्पाङ, थलुङु असदको अफ्ना-अफ्नै बोली छन।् यी सवसभन्न थरहरूका वक्ताले एकाऄकाषको बोली 

बझु्दनैन।् यसैले अहानै छ ‘जसि राइ, ईसि कुरा’। यद्यसप २००१ को सविेणले सवसवध थरमा अधाररत 

भाषाहरूलाइ एईटै राइ वगषसभत्र समावशे गरेको छ। 

यस भासषक सविेण पसछ सन ्२०१३-१५मा भारतीय भाषा लोक सविेणऄन्तगषत सससककमका 

भाषाहरूको ऄसभलेखन गने कायष गररयो। ईक्त सवेिण  भासषक समदुाय स्वयम ्तथा नागररक समाजद्रारा 

गररएको सथयो। सविेणमा सवसभन्न भासषक समदुायहरूले अअफ्ना भाषाहरू सवषयमा ररपोटष प्रस्ततु 

गरेका छन।् लोकद्रारा गररएको यस भासषक सविेण सवशदु्च र तथ्यमा अधाररत रहकेो मान्न ससकन्छ। 

सससककमको भासषक भगूोलको ऄध्ययनमा सवसभन्न समयमा भएका जनगणना ररपोटषको तथ्याङ्क पसन 

सहायक दसेखन्छ। 

 जनगणना ररपोटष सन ् १८९१-१९०१ र सन ् १९७१-१९८१ ले राज्यको जनसङ््यामा 

ईल्लेखनीय वसृद्च भएको देखाएको छ। सन ् १९८१ को वसृद्चको मलू कारण सससककमको सछमकेी 

राज्यहरूबाट मासनसहरूको अगमन सथयो भने सन ्१९०१ को वसृद्च, सन ्१७८८ मा भएको गोखाषको 

सससककममासथ दइु-ध्रवुीय अिमणले भएको दोस्रो लहरको अगमन सथयो।
९ 

ईनीहरूको बसोबासले 

सससककमको भासषक सवसवधता ऄझ सवस्ताररत गर् यो।  यसपसछ नेपालबाट नेवार व्यापारीहरूको अगमन 

भयो, जसले खानी खन्ने र टक् सार चलाईने कामको सवकास गरे।
१०

 ईनीहरूले यहाँको भासषक पररवशेमा 

नेवारी भाषालाइ समावेश गराएको मान्न ससकन्छ। ईसै रूपले धेरै ऄसघ कौशये-मागषद्रारा सतब्लबतससतको 

                                                 
९
कुमार प्रधान, सन ्२००९, ि गोखास क्क्िेटि, काठमान्डु : सहमाल बकुस, प ृ१४२-१४४ 

१०
सवमल राइ, सन ्२००२, ‘समसन्टङ एन्ड टकसारी ससस्टम ऄव ्सससककम’, गणेश के प्रधान (सम्प्पा), सससक्कम टिेि सससिि ससिसस पे्रजे्िेसन, गान्तोक : 

एकाईन्ट्स एन्ड एडसमसनस्िेसटव िेसनङ आसस्स्टट्युट, प ृ२६-२७ 
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व्यापार केवल सरसामानहरू मात्र ल्याईन ु होआन तर सांस्कृसतक औ भासषक सवसनमयको माध्यम पसन 

बन्यो । 

सससककमको भासषक परम्प्परामा यी सबै ऐसतहाससक घटनाहरूले भासषक पररवशे र सवसवधताको 

सनमाषण गर् यो, जसको आसतहास रोङररङ िा रोङ (लेप्चा भाषा)-बाट सरुु भएको मासनन्छ। मनेवाररङका 

मतऄनसुार ‚लेप्चा भाषा सनः सन्दहे सहि ुर संस्कृतभन्दा धेरै प्राचीन ऄसन सदुरू ऄतीतका सबैभन्दा परुाना 

भाषाहरूमध्ये एक हो।‛
११

 

सन ् १८३५ मा दासजषसलङ ऄनदुान पत्रको हस्तािरपसछ सिसटसहरूको दासजषसलङ अगमनले 

ऄङ्ग्रेजी भाषाको प्रयोग मात्र नभएर सहन्दीको समते प्रयोग सवस्तार भयो। दासजषसलङ तथा सससककममा 

सहन्दसू्तानी वा सहन्दी भाषाको प्रयोगबारे पाआएका धेरै मतऄनसुार सिसटसहरूको दासजषसलङ अगमनपसछ 

सो भाषा सवषप्रथम सवसभन्न रूपमा सरकारी सवसनमय ऄसन स्कुलहरूमा प्रयोग गररयो।
१२

 दासजषसलङमा सन् 

१८४१ मा सवसलयस स्टाटषको ऄगवुाआमा पसहलो आसाइ समसन- स्टाटष समसनको अगमन भएपसछ 

ऄङ्ग्रेजी माध्यमका स्कुलहरू सरुु गररए। स्टाटष समसनद्रारा दासजषसलङको छेवकैो लेबुङमा एईटा स्कुल 

सरुु गररयो भने पसछबाट कालेबङु ऄसन सससककममा स्कसटस् समसनेरीहरूद्रारा यस्ता ऄङ्ग्रेजी माध्यमका 

धेरै स्कुलहरूको स्थापना भयो, जसका कारण औपचाररक सशिण ऄसन प्रशाससनक कायषसवसध असदमा 

स्पष्टतः ऄङ्ग्रेजी भाषाको प्रयोग सवस्तार भयो। ऄकाषसतर सामासजक सम्प्पकष का लासग नेपाली भाषा 

प्रभावी माध्यम बन्यो र समग्र सससककम र दासजषसलङ ऄञ्चल तथा ईत्तर बङ्गालका मदैानी आलाकाका 

धेरै ऄशंहरूमा साझा-भाषा बन्न पु् यो।  

४.३ हसहककमको भाहर्क भूगोल तथा भाहर्क परररे्श  

सससककमको सम्प्पकष  भाषा नेपाली हो। नेपालीबाहके लेप्चा, सलम्प्ब ूर भोसटया असद स्थानीय भाषाहरूको  

प्रचलन पसन यहाँ पाआन्छ। समाजभासषक ऄध्ययनका अधारमा लेप्चा बहुल िेत्रमा लेप्चा, भोसटया बहुल 

िेत्रमा भोसटया र सवशेष गरेर पसिम सससककमका सलम्प्ब ूबहुल िेत्रमा सलम्प्ब ूभाषाको चलन पाआन्छ। यी 

चारवटा भाषाहरूबाहके ऄन्य भाषाहरू भने सामासजक सम्प्पकष मा प्रयोग भएको पाआन्न। एकाध भाषाहरू 

पाररवाररक कोडका रूपमा प्रयोग गररएको पाआन्छ। व्यापारको भाषाका रूपमा नेपाली र सहन्दी प्रचलनमा 

छ भने ऄङ्ग्रेजीको प्रभाव पसन सनकै बसढरहकेो दसेखन्छ। पयषटनको सवस्तारसँग ै बङ्गला भाषी 

                                                 
११

जी बी मेनवररङ, सन ्१८७६, रमर ऄिग सि िेप्चा ल्याङग िेज, न्यु सदल्ली : मञ्जुश्री पसब्ललससङ हाईस, प ृXii 

१२
जी बी मेनवररङ, रमर ऄिग सि िेप्चा ल्याङग िेज, पवूषवत ्
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पयषटकहरूको अईजाई बाकलो हुदँ ै गएकाले एकाध ठाईँहरूमा बङ्गला भाषाको प्रयोग पसन फाटफूट 

रूपमा हुन थालेको पाआएको छ। समाजका गण्यमान्यहरूले ऄङ्ग्रेजीलाइ नै धेरैजसो सस्थसतमा सम्प्पकष  

कोड मान्ने गरेको पाआन्छ। ऄङ्ग्रेजीलाइ सहरहरूमा प्रसतष्ठा कोडका रूपमा पसन हरेरन्छ। भासषक 

व्यवहारको ऄध्ययन गदाष सवद्याथीहरूसबच पसन प्रसतष्ठा कोडका रूपमा ऄङ्ग्रेजी बढी प्रचसलत छ भने 

सन्दभष ऄनसुार नेपाली  तथा ऄन्य भाषाको व्यवहारमा प्रशस्त ऄङ्ग्रेजी शब्लदहरूको समश्रण समते भएको 

पाआन्छ। यहाँको सरकारी कामकाजमा ऄङ्ग्रेजी र नेपाली भाषाको प्रावधान रह ेतापसन साधारणत: ऄचेल 

व्यापक रूपमा ऄङ्ग्रेजी भाषाको नै प्रयोग हुन थालेको छ। मलूत: बहुभासषक सससककमको सामासजक 

गसतशीलता, सशिाको केन्रीकरण र वैज्ञासनक तथा प्रौद्योसगक सवकाससँग ै अएको सवद्यतुीय सञ्चार 

माध्यम असदका कारणले सनरन्तर भासषक ऄन्तद्रषन्द्र र ऄसतिमण स्पष्ट पररलसित छ।  

सससककममा भाषा सशिणको आसतहासलाइ हदेाष सन ् १९०६ मा गान्तोकको नेपाली बोसडषङ्ग 

स्कुलको स्थापना भएपिात भोसटया ऄसन पसछ नेपाली भाषामा पठन-पाठन सरुु भएको थाहा ला्छ। यस 

ऄसघ बौद्च मठहरूमा हुने सतब्लबती भाषा सशिणबाहके ऄन्य सकससमका सशिाको प्रचलन सथएन।
१३

 

लेप्चा, भोसटया र सलम्प्ब ूभाषाको सशिण भने अजभन्दा लगभग पाँच दशक ऄसघदसेख नै हुदँ ैअएको 

पाआन्छ। समय सापेि सासहत्यको सवकास न्यनू रह ेतापसन वतषमान समयमा यी तीनवटा भाषाहरूमा पठन-

पाठनका सनसम्प्त सामग्री ईपलब्लध छ। सससककमका सबै सरकारी सवद्यालय, महासवद्यालय एवम ्

सवश् वसवद्यालय स्तरसम्प्म यी तीनवटा भाषा पढाआन्छ भने नेपाली भाषा सासहत्यको ऄध्ययन ऄध्यापन 

पसन सवद्यावाररधी स्तरसम्प्म गररन्छ। यी चारवटा भाषाहरूबाहके सरकारी मान्यता प्राप्त ऄन्य सातवटा 

भाषाहरूको सशिण पसन सरकारी पाठशालाहरूमा प्राथसमक स्तरदसेख सलएर सनम्प्न माध्यसमक स्तरसम्प्म 

गराईने व्यवस्था रहकेो छ। सससककमका सरकारी र गरै सरकारी सवद्यालयमा सहन्दी पढाआन्छ तर ३५४ 

वटाभन्दा धेरै गरैसरकारी पाठशालाहरूमध्ये धेरजसो पाठशालाहरूमा स्थानीय भाषाहरूको पठन-पाठन 

गररने व्यवस्था पाआन्न।
१४

 

राज्यका एघारवटा मान्यता प्राप्त भाषाहरूमध्ये नेपाली भाषा प्रायः सबैले बोल्दछन।् ऄङ्ग्रेजी र 

सहन्दी भाषा पसन व्यापक रूपमा बोसलन्छ। ऄङ्ग्रेजी सरकारी प्रशासनको भाषा हो र राज्यका सबै 

सवद्यालय, महासवद्यालय र सवश् वसवद्यालयहरूमा सशिणको माध्यम पसन हो। सवद्यालयका 

                                                 
१३

एल बी बस्नेत, सन ्१९७४, सससक्कम: ऄ सिस पोसिसिकि सहटरी, न्यु सदल्ली : एस चन्द एन्ड को, प ृ६२ 

१४
सससककम सरकारको मानव संसाधन सवकास सवभागका सवशेष ससचवको कायाषलयबाट नोभेम्प्बर ३, २०२१ का सदन प्राप्त सचूना 
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पाठ्यिमहरूमा दशौं  श्रेणीसम्प्म सहन्दीलाइ ऄसनवायष सवषय बनाआएको छ। सससककम सवश् वसवद्यालयससत 

सम्प्बद्च महासवद्यालयहरूमा नेपाली, लेप्चा, सलम्प्ब ू र भोसटया भाषा स्नातक र स्नातकोत्तर स्तरमा पसन 

पढाआन्छन।् लेप्चा, भोसटया र सलम्प्ब ूभाषाका सशिणमा सशिण सामग्रीको कमी एईटा खटसकने सवषय 

रहकेो छ। वतषमानमा राज्यमा ‚८५ वटा गमु्प्पा-स्कुलहरू र ७ वटा संस्कृत पाठशालाहरू छन्।‛
१५

 

 वक्ताको अवश्यकता ऄसन सामासजक पररसस्थसतऄनसुार भाषाको प्रयोग सवसवधता हुन ु

स्वाभासवक हो। बजारको भाषा सहन्दी ऄसन नेपाली रहकेो छ। यसरी नै बङ्गालबाट पयषटक ऄसन ससकमी 

डकमीहरू अईने गरेकाले सवशषे गरेर सहरी ऄसन पयषटकीय केन्रहरूमा बङ्गाली भाषाको प्रयोग पसन 

बढ्द ैगएको पाआन्छ। ऄन्यत्रझै ँसहरी िेत्रका सम्प्भ्रान्त वगषले प्रयोग गने भाषा ऄङ्ग्रेजी रहकेो छ। यसरी 

केही भाषाहरूको फाँट सवस्तार भएको पाआन्छ भने धेरै स्थानीय भाषाहरू सवलसुप्तको कगारमा छन।् 

बहुसङ््यामा लेप्चा, सलम्प्ब ू र भोसटया समदुाय भएको ठाईँमा सामासजक सम्प्पकष का सनसम्प्त तत ् तत ्

भाषाहरूको प्रयोग गररन्छ। यी भाषाहरूबाहके ऄन्य स्थानीय भाषाहरू पाररवाररक सम्प्पकष का सनसम्प्त 

सससमत रूपमा प्रयोग भएको पाआन्छ।
१६

 

सससककम राज्यमा जम्प्मा ११ वटा असधकाररक भाषाहरू छन।् यी भाषाहरूलाइ सरकारी 

मान्यता सदआए तापसन थोरै भाषाहरूले मात्र सससककमको जीवन्त भासषक भ-ूपररदृश्यको स्थान ओगटेका 

छन।् ऄनसुसूचत भाषाहरूमा नेपालीसँग ै ऄङ्ग्रेजी, सहन्दी ऄसन राज्य भाषामा भोसटया, लेप्चा र सलम्प्ब ू

राज्यसभत्र प्रयोग हुने भाषाहरू हुन।् ऄङ्ग्रेजी सबैजसो सशिा संस्थानहरूमा सशिणको माध्यम हो भने 

सहन्दी भाषा पसन सवसभन्न समदुायहरूसबच संवादलाइ सुगम बनाईने माध्यम भएकाले धेरै प्रचसलत हुदँ ै

गएको पाआन्छ। यो भाषा रासष्िय जन-सञ्चारको माध्यम भएकाले पसन जन-समदुायको ठुलो वगषले 

यसलाइ बझु्दछन्। सससककममा बङ्गाली पयषटकहरूको ईपसस्थसत बासकलदँ ैगएकाले सहर ऄसन पयषटकीय 

केन्रहरूमा बङ्गला भाषाको प्रयोग पसन बढ्द ैगएको छ।  

 भाषा सवेिण (२००१)-ले भाषाहरूको समवद्चषन ऄसन सवकासबारे पसन प्रकाश पारेको छ। 

ऄसघ राज्यका ऄन्य भाषाले ओगटेको भासषक अयतनलाइ ओगटेर नेपाली भाषाले ऄसाधारण वसृद्च 

प्राप्त गरेको छ। सवगत केही वषष यता वक्ताहरूको सङ््याका अधारमा सबैभन्दा धेर ऄधोगमन भएका 

भाषाहरू गरुुङ, मगर, नेवारी र सनुवुार हुन।् भारतको भासषक सविेण (२००१)-ले यी धेरै भाषाहरूको 

                                                 
१५

दगुाष पी छेत्री (सम्प्पा), सन ्२०१०, सससक्कम िोसनकि, कम्प्पाआल्ड एन्ड पसब्ललस्ड बाआ दगुाष पी छेत्री एन्ड सप्रन्टेड एट आम्प्प्याकट ससलगडी, प ृ४०  

१६
बलराम पाण्डे, ‘सससक कममा लेप्चा भाषा’, घनश्याम नेपाल (सम्प्पा), ऄसभज्ञान, (वषष १, ऄङ् क १), पवूषवत,् प ृ२ 
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प्रयोगमा भएको ियका धेरैवटा कारणहरू दखेाए तापसन धेरै समदुायहरूमा प्रभावकारी अञ्चसलक 

भाषासतर भासषक पररवतषन गने ऄसभवसृत्तलाइ मु् य मानेको छ। वास्तवमा यी समदुायहरूमा भएको 

भासषक पररवतषनलाइ सामन्ती स्वतन्त्र राष्िबाट भारतीय गणतन्त्रको एईटा राज्य हुन पगुकेो सससककममा 

अएको राजनैसतक, सामासजक, असथषक पररवतषन ऄसन जनसङ््या-ऄन्तसमषश्रण असदको पररणाम मान्न 

ससकन्छ। भारतमा सवलय पिात सससककमले प्रजातन्त्रीकरण, अमसशिा, असथषक गसतशीलता, औ जन-

सञ्चारको माध्यमद्रारा ईद्भाससत हुने ऄवसर प्राप्त गर् यो। यस्तो भासषक पररवशेमा भासषक रूपले भासषक 

ऄल्पसङ््यकहरू राज्य र बासहरका भासषक समदुायहरूससत अफ्नो ऄन्तरसिया बढाईँद ै सवशाल 

ऄभ्यसुदत समाजमा समासहत भए। समयको ऄन्तरालसँग ैयी भासषक रूपले ऄल्पसङ््यक समदुायको 

नेपाली, सहन्दी र ऄङ्ग्रेजी भाषामा भासषक पररवतषन भएको पाआन्छ।  

 सससककम एईटा बहुभासषक समाज हो। सससककमको कूल ५४०८५१ (सेन्सस ् २००१) 

जनसङ््यामध्ये ५२.५७ प्रसतशत जनता सद्रभासषक छन्। बहुसङ््यक नेपाली वक्ताहरूमा भने 

सद्रभासषकता थोरै पाआन्छ जनु कूल जनसङ््याको ३९.९८ प्रसतशत छ। नेपाली सद्रभाषी वक्ताहरूमा 

धेरजसो सहन्दी र ऄङ्ग्रेजीमा ज्ञान रहकेो पाआन्छ। भोटबमलेी भाषाहरूका धेरै वक्ताहरूले नेपालीलाइ 

अफ्नो मातभृाषाको रूपमा प्रयोग गदषछन ् सँग ै सहन्दी वा ऄङ्ग्रेजी पसन बोल्दछन।् यी वक्ताहरू माझ 

बहुभासषकताको दर बढी पाआन्छ। सससककमका भोसटया वक्तामा ७७.६८ प्रसतशत, लेप्चा वक्तामा ७४.५१ 

प्रसतशत, सतब्लबती वक्तामा ८०.३२ प्रसतशत, सेपाष वक्तामा ७८.२९ प्रसतशत, सलम्प्ब ू वक्तामा ७२.५० 

प्रसतशत, राइ वक्तामा ७५.४३ प्रसतशत, र तामाङ वक्ताहरूमा ८१.८३ प्रसतशत
१७

  बहुभासषकता पाआन्छ।  

यस सविेणद्रारा थाहा लागऄेनसुार धेरैजसो भासषक ऄल्पसङ््यकहरू ग्रहणीय हुनका सनसम्प्त 

वा सहज संवाद ऄसन व्यवसासयक ईद्ङशे्य प्रासप्त जस्ता व्यवहाररक पिका कारण सहज ैप्रभावी भाषासतर 

लहससन्छन।् यसले ईनीहरूमा अफ्नै भाषालाइ ईपेिा गने सम्प्भावना दखेा पदषछ। यस्तो पररसस्थसतल े

सवशेष गरेर यवुावगषको भासषक दितामा धेरै कमी अएको दसेखन्छ। राज्यमा स्थानीय भाषाको प्रयोग र 

त्यसको मलू्यमा ईल्लेखनीय पसु्तान्तरीय ररक्तता दखेा पछष। धेरजसो भाषाहरू बढुापाकाको सम्प्पकष मा 

मात्र सससमत छ। यी भाषाहरूको पसु्तान्तरीय सञ्चारण न्यनू भएकाले गदाष यवुावगषमा त्यसता भाषाप्रसतको 

                                                 
१७

सिङग वयसिसटिक सिे ऄिग आस्डया सससक्कम- २००१ पािस I ए्ड II, सन ्२००९, न्यु सदल्ली : ऄसफस ऄव ्द ररसजस्िार जेनेरल आसन्डया ल्याङ््वेज  

सडसभजन भारत सरकार, ३१-३२ 
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अत्मीयताको स्पष्ट ऄभाव दसेखन्छ। यस पररप्रेक्ष्यमा भाषा संरिण र प्रवद्चषनका सनसमत्त प्रभावी भाषा 

नीसतको अवश्यकता छ। शसैिक संस्थाहरूको भसूमका पसन यस सदशामा महत्त्वपणूष रहन्छ। 

४.४ भाहर्क पररदृश्य ऄहन राज्यको भूहमका 

सससककम सरकारले भासषक सवसवधतालाइ संरिण र सम्प्वद्चषन गनष तथा राज्य, ऄञ्चल र राष्िमा भाषा र 

सासहत्यको सवकास गनष महत्त्वपणूष भसूमका ग्रहण गरेको छ। यस ध्येयको प्रासप्त ससुनसित गनष राज्यले गरेको 

भाषा योजना एईटा महत्त्वपूणष कायष हो। सन ्१९७७ दसेख सन ्१९९५ को समयावसधमा राज्यका जम्प्मा 

११ वटा भाषाहरूलाइ मान्यता प्रदान गररयो। यस्ता मान्यताले यी भाषाहरूको स्तर ईत्थापन गनष धेरै 

सहयोग प्रदान गर् यो। यसका ऄसतररक्त सवसभन्न शसैिक कायषिम, सामासजक एवम ् सांस्कृसतक पहल, 

सरकारी प्रकाशन जस्ता कायषहरूद्रारा यी भाषाहरूको समसुचत सवकास गने, लोपोन्मखु भाषाहरूका सलसप 

ऄन्वषेण गने जस्ता महत्त्वपूणष काम पसन राज्य सरकारले गर् यो।  

मान्यता प्राप्त ११ वटा राज्य भाषाहरूमा यथारीसतले सरकारी मखुपत्र ‘सससककम हरेाल्ड’-को 

प्रकाशन गररन्छ ऄसन राज्य सवधान सभाका कारवाही र बहसहरू पसन प्रसारण गररन्छ। राज्य सरकारल े

सवसभन्न भासषक समदुायहरूबाट सदस्यहरू सलएर राज्य भाषाहरूको प्रवद्चषन र सवकासका लासग 

‘सससककम अञ्चसलक भाषा सवकास ससमसत’ गठन गरेको छ। यी पहलहरू सवसभन्न भासषक 

समदुायहरूसबच समन्वय र पारस्पररक सामञ्जस्यता ल्याईन ु र अञ्चसलक भाषा सदवस मनाईनु तथा 

स्थानीय संस्थानहरूमा अञ्चसलक भाषा सवषयमा पथ-प्रदशषन र पैरवी गने ईद्ङशे्यले सरुु गररएको छ। 

यस्ता पहलहरूले सवसभन्न समदुायहरूमा अफ्नो भाषाबारे सनसदषष्ट लक्ष्य रेखाङ्सकत गनष, सतनलाइ बझु्न 

ऄसन ऄसभलेखन गनषका लासग सवसवध योजना र कायषिमहरू तय गनष धेरै प्रोत्सासहत गरेको पाआन्छ। 

यसलाइ राज्य संस्थाद्रारा यथायो्य समसथषत एईटा ऄनौठो एवम ् प्रभावकारी समदुाय-केसन्रत 

सियाकलाप मान्न ससकन्छ। 

सससककमले औपचाररक भाषा सशिणका िेत्रमा ईत्साहवद्चषक ऄसन सकारात्मक महत्त्व  सदएको 

छ। नेपाली भाषा धेरै दशक ऄसघदसेख सससककम, ईत्तर बङ्गाल ऄसन बनारस असद सवश् वसवद्यालयमा 

ईच्च सशिणमा समावेश रहकेो छ। सन ् १९९० दसेख सससककम राज्यका महासवद्यालयहरूमा 

स्नातकस्तरसम्प्म लेप्चा, सलम्प्ब ूर भोसटया भाषा पढाआने व्यवस्था सरुु गररयो। राज्य सरकारको प्रयासमा 

शसैिक वषष २०१६ दसेख सससककमको केन्रीय सवश् वसवद्यालयले भोसटया, लेप्चा र सलम्प्ब ू भाषामा 



152 
 

स्नातकोत्तरको सशिण सरुु गरेको छ। सातवटा भाषाहरू (मगर, गरुुङ, नेवार, सनुवुार, तामाङ, राइ र सेपाष) 

सससककमका सवसभन्न सवद्यालयहरूमा माध्यसमक स्तरसम्प्म पढाआन्छ।  

यी कायषहरू बाहके, राज्यको सससककम सवश् वसवद्यालयले सससककमका भाषाहरूको ईन्नयनमासथ 

चासो राखरे राज्यको सांस्कृसतक सवरासतसम्प्बन्धी पठन-पाठन र शोधकायषलाइ अफ्नो कायषिममा 

समासवष्ट गरेको छ। सवश् वसवद्यालयका शोधाथी-सवद्याथीहरूद्रारा नेपाली, लेप्चा, भोसटया, राइ, गरुुङ, 

कुलङु, थलुङु, भजुेल र ऄन्य भाषाहरूमा शोधकायष गररँदछै। सससककम तथा यस वररपररका स्थानीय 

भाषाहरूको दस्ताबेजीकरण गने, सम्प्वद्चषन गने र सतनलाइ पनुः प्रचलनमा ल्याईने ईद्ङशे्य राखरे सरुु 

गररएको सससककम सवश् वसवद्यालयको ‘सेन्टर फर एनडेन्जडष ल्याङ््वजे’-ले यस कायषलाइ ऄझ बढी 

टेवासदने सम्प्भावना छ। 

राज्य सरकारले यसका सवसभन्न मन्त्रालयहरू माफष त सवसभन्न स्तरका सनसम्प्त पाठ्य-सामग्री तयार 

गरररहकेो छ। भाषा सशिकहरूको सनयसुक्त गनुष तथा छात्रवसृत्त प्रदान गनुषका साथै राज्य सरकारले 

कायाषवसधमा पररअईने समस्याहरूको सनराकरणका सनसम्प्त कायषशाला र गोष्ठीहरूको अयोजना पसन गने 

गरेको पाआन्छ। भाषा सम्प्वद्चषन र सवकासका सदशामा काम गने व्यसक्त वा संस्थाहरूलाइ वासषषक 

परुस्कारहरू सदएर सरकारले प्रोत्साहन प्रदान गने काम समते गरेको पाआन्छ। 

यी पहलहरूलाइ समग्ररूपमा सससककमका भासषक समदुायलाइ भाषाको प्रयोगतफष  सचेत 

गराईन, ईनीहरूका अअफ्ना भाषाहरूलाइ ईन्नयन गनषका सनसम्प्त चासलएको एईटा प्रभावकारी 

खडुसकलो मान्न ससकन्छ।
१८ 

सामदुासयक प्रयासमा सवसभन्न भाषाहरूको बसेनी लगभग दशवटा पसु्तक 

पसत्रकाहरू प्रकाशन गररन्छ। राज्यका भाषाहरूलाइ सम्प्वद्चषन, प्रवद्चषन र सवकास गनषको सनसम्प्त सवसवध 

भासषक तथा जातीय समदुायहरूलाइ केन्रमा राखरे सससककम ऄकादमेीले बषनेी सवसभन्न कायषिम, 

कायषशाला र गोष्ठीको अयोजना गछष। भाषाहरूप्रसत राज्यको यस्तो प्रयासले भासषक समदुायको ईत्साह 

बढोत्तरी भएको बसुझन्छ। 

४.५ लेप्चा भाहर्क समुदाय 

‘भासषक समदुाय’ ऄङ्ग्रेजी ‘सस्पच कम्प्यसुनटी’ शब्लदको नेपाली पयाषय हो। गमु्प्पजष प्रभसृत केही 

सवद्रानहरूले ‘सलङस्वसस्टक कम्प्यसुनटी’ शब्लद पसन चलाएका छन।् कुनै पसन भासषक समदुायको सदस्यले 

                                                 
१८

सुसनता खरेल एन्ड सज्मी वाङचकु भोसटया (सम्प्पा), सन ्२०१३, गेजेसियर ऄिगसससक्कम, गान्तोक : होम सडपाटषमेन्ट गभषमेन्ट ऄव ्सससककम, प ृ१२८- 

१२९ 
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एईटै भाषा बोल्छन ् भन्ने ऄसघबाटै स्थासपत अधार छैन। अजको समाजमा सद्रभासषकता वा 

बहुभासषकता ऄपवाद होआन, सनयम हो। गमु्प्पजषको भनाआऄनुसार भासषक समदुाय एईटा सामासजक समहू 

हो र यो एक भाषी वा बहुभाषी हुन सकछ। सससककमको लेप्चा भासषक समदुायमा पसन यो सस्थसत स्पष्ट 

दखेा पछष। लेप्चा भासषक समदुायमा घरैे वदृ्चहरूमा ऄन्य भाषाको ज्ञान शनु्यप्रायः छ भने नयाँ पसु्ता 

शतप्रसतशत बहुभासषक छन।् सससककमका प्राय लेप्चा गाईँहरू बहुभासषक छन।् यद्यसप लेप्चा भासषक 

समदुायमा एकभाषी, सद्रभाषी र बहुभाषी वक्ताहरू रहकेो पाआन्छ, जसमध्ये एकभाषीहरूको सङ््या 

ऄत्यन्तै न्यनू रहकेो छ। लेप्चा समाजमा मनु ् ऄसन बङुसथङको परम्प्परा रसहअएको छ। मनु ् बङुसथङका 

संस्थान र परम्प्पराका कारणले पसन लेप्चाहरू सांस्कृसतक एवम ्भासषक रूपले ऐकयवद्च रहकेो पाआन्छ। 

कुनै पसन समहूका सदस्यहरूमाझ सनरन्तर सामासजक सम्प्पकष  रहकेो सस्थसतमा सतनमा बान्की, 

सवशेषता, लिण र स्वरूप एक समान रहने गदषछ। कुनै भासषक समदुाय एईटा सानो भभूागमा बसोबास 

गने लघ ु समहू पसन हुन सकछ, बहृत ् िेत्रमा बसोबास गने ठुलो समहू पसन हुन सकछ।
१९

यस दृसष्टमा 

सससककमका लेप्चा भासषक समदुायलाइ मझौलो सकससमको मान्न ससकन्छ। भासषक समदुायमाझ हुने 

सामासजक सम्प्प्रेषणलाइ सम्प्बसन्धत भाषाका सदस्यहरूको सामासजक भसूमकाका अधारमा हनेे गररन्छ। 

कुनै भासषक समदुाय एईटै सांस्कृसतक समहूका सदस्यहरूद्रारा सनसमषत भएको हुन्छ भने कुनै भासषक 

समदुायमा सांस्कृसतक बहुलता पसन दसेखन्छ। एईटै संस्कृसतद्रारा सससजषत समहूका समान रहनसहन 

सामासजक भेशभषूा, गरगहना, अचार सनयम, ऄनषु्ठान ऄसन रीसतसथसत हुन्छन ् भने बहुल सांस्कृसतक 

समहूमा यी कुराहरू सवसवध हुने गदषछ। यद्यसप यी दवु ै ऄवस्थामा भासषक समदुायका सदस्यहरूमाझ 

अफ्नै ऄसन सभन्नासभन्नै सामासजक भसूमका रहकेो पाआन्छ। सससककमको लेप्चा भासषक समदुाय मलूतः 

एईटै संस्कृसत समहूका सदस्यहरूद्रारा सनसमषत भएको छ। प्रारम्प्भमा ईनीहरूको एईटै धासमषक अस्था ऄसन 

अनषु्ठासनक सवसध सथए। परवतीकालमा कसतपयको धमष पररवतषन भए तापसन ईनीहरूमा संस्कारगत 

मानससकता पररवतषन भएको वा बदस्लएको पाआदँनै। कुनै पसन भासषक समदुायमा अअफ्नै सवशषे कायष 

सम्प्पादन गने व्यसक्तहरू हुन्छन।् कोही समाजका मसुखया ऄसन रैती हुन्छन ्भने कोही व्यापारी, सकमी, 

डकमी हुन्छन।् यसरी नै धामी, झाँिी, सबजवुा, बङुसथङ, वैद्य, लामा, पजुारी, महात्मा, पन्डा, सन्त ऄसन 

पन्थका अअफ्नै भसूमका रहकेो हुन्छ। लेप्चा भासषक समदुायऄन्तगषत मनु ्-बङुसथङ, पञ्चायत ऄसन 

                                                 
१९

जन जे गमु्प्पजष, सन ्१९७२, ‘टाआप्स ्ऄव ्सलङ्स्वसस्टक कम्प्युसनसटज’, जे ए सफसमन (सम्प्पा), ररसडङग सग आनग ि सोससयोिजी ऄिग ल्याङग विेज, द हगे : 

माईन्टन, प ृ४६३ 
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कोही सशिक, प्रशासक, सवद्याथी ऄसन बहुसङ््यामा कृषक छन।् लेप्चा समाज सवसभन्न सकससमका 

सम्प्बन्धद्रारा अबद्च रहकेो पाआन्छ। ऄन्यान्य समाज जस्तै लेप्चा समाजमा पसन  सवसभन्न सकससमका 

साआनो र त्यहीऄनरुूप ईनीहरूको कायषशैली पसन हुन्छन।् सामासजक भसूमकामा पसन कुनै न कुनै 

सकससमको सवशषेता पाआन्छ। कुनै भटेघाट सनयसमत हुन्छ भने कुनै भटेघाट धासमषक तथा सांस्कृसतक 

समारोह ऄथवा कुनै ऄनषु्ठान असदमा मात्र सीसमत रहकेो हुन्छ। यस्ता सामासजक भसूमकाऄन्तगषत लेप्चा 

भासषक समदुायका सदस्यहरूमाझ अअफ्नै सकससमको भासषक व्यवहार र स्वरूप पाआन्छ। यसैले यस 

भासषक समदुायसभत्र भासषक स्वभावगत सवसवधता पाआनु स्वाभासवक दसेखन्छ। ऄतः लेप्चा भासषक 

समदुायमा पाआने भासषक भदे ऄसन सवसवधताका पसछ सामासजक कारण ऄसन वगीकरण मलू कारक तत्त्व 

रहकेो बसुझन्छ। 

कुनै पसन भासषक समदुायका सदस्यहरूमा सवसवध भसूमकाऄनुरूप भासषक स्वभाव दसेखए तापसन 

त्यो धेरैजसो सन्दभष वा सवशेष सस्थसतजन्य रहकेो हुन्छ। व्यसक्तगत रूपले भासषक व्यवहारमा सभन्नता 

दसेखए तापसन भासषक समदुायका सबै सदस्यहरूमाझ एईटा साझा ‘सम्प्प्रेषण गभाषशय (मसेिकस)’
२०

 हनु े

गदषछ जसले ईनीहरूमा एईटा सामसूहक भासषक स्वभाव सनमाषण हुन्छ। लेप्चा भासषक समदुायमा ईक्त 

पिको ऄध्ययन चासोपणूष रहने दसेखन्छ। 

कुनै पसन भासषक समदुाय धासमषक ऄसन प्रशाससनक संसहताद्रारा पसन बाँसधएको हुन्छ। समान 

भाषाको व्यवहार गने समहू कुनै एईटा भासषक समदुाय बन्दछ। यस ऄथषमा भासषक समदुायको सनमाषणमा 

धेरैजसो एईटै भाषाको भसूमका रहकेो मान्न ससकन्छ। मध्यकालीन यरुोप, सवशेष गरी जमषनीमा जसरी 

ल्यासटन भाषा प्रशाससनक ऄसन धासमषक कायषका लासग प्रयोग हुन्थ्यो त्यसरी नै मध्यकालीन भारतमा यी 

दवु ै सकससमका कायष सनष्पादनका लासग संस्कृत भाषाको प्रयोग हुन्थ्यो।
२१ 

सससककमको सन्दभषलाइ हदेाष 

सससककमका लेप्चाहरूलाइ त्यहाँको सवषप्राचीन भासषक समदुाय मान्न ससकन्छ। लेप्चाहरू अफ्नो भाषा र 

संस्कृसतद्रारा परस्परमा अबद्च छन।् ऄसघ ऄसघ लेप्चा भासषक समदुायमा पसन प्रशाससनक ऄसन धासमषक 

कायषका लासग लेप्चा भाषा नै प्रयोग गररन्थ्यो। सवशषे गरी मनु ् -बङुसथङद्रारा सनष्पादन गररने धासमषक                               

                                                 
२०

जन जे गमु्प्पजष, ‘टाआप्स ्ऄव ्सलङ्स्वसस्टक कम्प्युसनसटज’, जे ए सफसमन (सम्प्पा), ररसडङग सग आनग ि सोससयोिजी ऄिग ल्याङग विेज, पवूषवत,् प ृ४६४ 

२१
जन जे गमु्प्पजष, पवूषवत,् प ृ४६९ 
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ऄनषु्ठानमा सशष्ट लेप्चा भाषा
२२

-को प्रयोग गररन्थ्यो भने लेप्चा पनहुरूको शासनावसधमा प्रशाससनक  

भाषाको रूपमा लेप्चा भाषाकै चलन रहकेो सथयो। सससककममा अज पसन कुनै कुनै ठाईँहरूमा 

अनषु्ठासनक भाषाको प्रयोग हुने गरेको पाआन्छ तर प्रशाससनक कायषिेत्रमा लेप्चा भाषाको प्रयोग 

शनू्यप्रायः रहकेो दसेखन्छ। सससककममा सन ् १६४२ दसेख प्रारम्प्भ भएको नाम्याल शासनमा लेप्चा 

भाषाको प्रशाससनक महत्त्व घट्द ै गएको ऐसतहाससक पसुष्ट पाआन्छ। बहृत ् सामासजक िेत्रको सम्प्पकष  

भाषाका रूपमा रहकेो लेप्चा भाषा ईनीहरूको सामदुासयक सम्प्पकष मा मात्र बाँचेको पाआन्छ। यद्यसप 

परम्प्परागत धासमषक अस्था रा्ने लेप्चाहरूको सांस्कृसतक एवम ् धासमषक ऄनषु्ठानमा भने लेप्चा भाषा  

पणूषतः प्रयोगमा रहकेो पाआन्छ। 

कुनै पसन भासषक समदुाय सामासजक संरचनाससत अबद्च हुन्छ। भाषा, बोली र सामासजक 

संरचनाको सम्प्बन्ध बझु्नका सनसम्प्त भासषक समदुाय बझु्न अवश्यक हुन्छ। ‘भाषा मलू रूपले भासषक 

समदुायससत ऄसन भासषक सवसवधता भासषक पाररसस्थसतकीसँग सम्प्बसन्धत हुन्छ।’
२३

 मलूतः भासषक 

समदुाय र भासषक पररसस्थसतले भासषक व्यवहारगत ऄन्तर ईत्पन्न गछषन।्  

४.६ हसहककमका लेप्चािरूको भाहर्क व्यर्िारको समाजभाहर्क ऄध्ययन 

सवसभन्न समयमा सभन्न सभन्न सवद्रान ्हरूद्रारा सवसवध मत-मान्यता र आसतहास-दशषनका मानदण्डका 

अधारमा कुनै दशे ऄसन जासतको आसतहास ले्ने परम्प्परा रसहअएको छ। त्यसैले आसतहासकारको सम्प्बन्ध 

अफुले बाँचेको वस्त ु सस्थसत तथा सांस्कृसतक चेतनाससत रहने हुनाले
२४

 सभन्न सभन्न समयमा 

आसतहासकारहरूले लेखकेा आसतहास समान नहुन पसन सकछन।् कसतपय सस्थसतमा कायष-कारण सम्प्बन्धको 

स्थापना नभएकाले पसन प्रामासणकताको ऄन्तर वा ऄभाव रहकेो हुन्छ। सससककमका लेप्चा जासत तथा 

ईनीहरूको प्राचीन संस्कृसत र धमषको ऄध्ययन गदाष सासं्कृसतक आसतहासबारे नयाँ सकससमको सम्प्भावना 

पसन पाआन्छ जसको गहन ऄध्ययन ऄद्यावसध भएको छैन।  

असदमा लेप्चा भाषा कहाँ, कुन भगूोलमा बोल्न थासलयो ऄथवा त्यो कहा ँसवकससत भयो र कुन 

कुन ऄन्य जासत र भाषाहरूससत लेप्चा जासत तथा ईनीहरूको भासषक सम्प्पकष  बढ्यो भन्ने सवषयबारे 

                                                 
२२

पजूा ऄचषना ऄनषु्ठानासदमा प्रयोग गररने भाषाको रूप सवशेष गरेर शब्लद प्रयोग दैनसन्दनको सामान्य भासषक प्रयोगभन्दा सभन्न हुने गरेकाले लेप्चाहरू यस  

सकससमको अनषु्ठासनक भासषक प्रयोगलाइ सशष्ट बोली वा पसवत्र भाषा मान्छन।् 

२३
डेल हाआम्प्स, सन ्१९६४, ल्याङग विेज आनग कल्चर ए्ड सोसाआिीः ऄ ररडर आनग सिङग सविसटिक ए्ड ए्रोपोिजी, न्य ुयकष  : हापषर एन्ड को, प ृ३८५ 

२४
दयाराम श्रेष्ठ, सन ्२००४, सासह्यको आसिहास: ससिा्ि र स्िभस, काठमाडौ ँ: सत्रकोण प्रकाशन, प ृ३० 
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सविेण गने प्रयासका कारणले मासथका ऐसतहाससक केही प्रसङ् ग रा्ने प्रयास गररएको हो। सवसभन्न 

समयमा ऄन्य सभन्न सभन्न जासत तथा भाषीहरूससतको भासषक सम्प्पकष का कारणले लेप्चा भाषा ऄसन 

लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा धेरै नै हरेफेर अएको बसुझन्छ। एकासतर त्यस सकससमको सम्प्पकष ले 

ईनीहरूको भाषा सवस्ताररत भयो भने ऄकाषसतर ऄन्य भाषाहरूको ऄसधक प्रभावका कारणले ईनीहरूको 

भासषक प्रचलन सीसमत पसन हुदँ ै गयो। सयनै ऐसतहाससक प्रसङ् गहरूलाइ रा्द ै वतषमानमा सससक कमका 

लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारको ऄध्ययन गने प्रयास यस शोधकायषमा भएको छ। सवशेष गरेर िेत्रगत 

भासषक व्यवस्थामा दसेखएका सवसवधता, सामासजक वगीकरणका अधारमा दसेखएको भासषक 

व्यवहारगत सवसवधता ऄसन बहुभासषकता तथा सवसभन्न प्रसङ्  ग-पररवशे ऄसन सन्दभषमा प्रयकु्त भासषक 

व्यवहार, कोड समश्रण तथा पररवतषन, सशिा तथा जनसङ््या ऄन्तसमषश्रणका कारणले दसेखएका प्रभाव, 

भासषक ऄसभवसृत्त लेप्चा भाषा योजना र नीसत र सनष्ठा जस्ता सवषयबारे ऄध्ययन यसमा प्रस्ततु गररएको 

छ। 

४.७ भौगोहलक हर्तरण र भाहर्क प्रयोगमा हर्हर्धता 

भौगोसलक सवतरणका अधारमा लेप्चा भाषीहरू सससककम राज्यका चारैवटा सजल्लामा पाआन्छन।् लेप्चा 

भाषा व्यवहार गने सबैभन्दा ठुलो समहू ईत्तर सजल्लामा छ। सससक कम सरकारको ‘डेस्मी’-द्रारा सन ्

२००६ मा प्रकासशत सामासजक असथषक सवेिणऄनसुार सससक कममा लेप्चाहरूको जनसङ््या ४५२३९ 

रहकेो छ जो राज्यको कुल जनसङ् ् याको ७.७८ प्रसतशत हो। यस अकँडाऄनसुार राज्यका 

एक काइसवटा समदुायऄन्तगषत सङ् ् या गररष्ठताका दृसष्टले लेप्चा छैटौ ँस्थानमा रहकेो पाआन्छ। सससक कम 

राज्य ऄसन यसका चारैवटा सजल्लाको लेप्चा जनसङ् ् या ऄसन प्रसतशतलाइ तलको तासलकामा 

दखेाआएको छ। 

जनसङ् ् या राज्य पूर्ष हजल्ला पहश् चमहजल्ला उिर हजल्ला दहक्षण 

हजल्ला 

सससक कम ५८१५४६ २६८२७५ १३३२३० ३८३५२ १४१६८९ 

लेप्चा ४५२३९ 

(७.७८%) 

१३१२६ 

(४.८९%) 

१०६१७ 

(७.९६%) 

१४३७० 

(३७.४७%) 

७२६० 

(५.१२%) 

तासलका ४.१, भौगोसलक सवतरणका अधारमा लेप्चा जनसङ् ् या ऄसन प्रसतशत  

(स्रोतः स्टेट सोससयो आकोनसमक सेन्सस-्२००६, सससक कम सरकार) 
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राज्यको पवूष सजल्लाको कूल जनसङ् ् या २६८२७५ मा लेप्चाहरूको सङ् ् या १३१२६ रहकेो 

छ जो सजल्लाको कूल जनसङ् ् याको ४.८९ प्रसतशत हो। यस अकँडाऄनसुार राज्यको कूल लेप्चा 

जनसङ् ् याको २९.०१ प्रसतशत पवूष सजल्लामा बसोबास गरेको पाआन्छ। िेत्र सवेिणद्रारा थाहा 

लागऄेनसुार पवूष सजल्लामा बसोबास गने धेरैजसो लेप्चाहरू ऄन्य समदुायससत समससएर बसेका छन।् 

पवूषमा राकदोङ सतन्तेक, राङ् का, गान्तोक, रूम्प्तेक, साङ, पब्लयकु, असाम-सलङ् गज,े पासकम, नाम्प्चेबङु 

वररपररका िेत्रहरूमा लेप्चाहरूको ईपसस्थसत पाआन्छ ऄसन यी सबै ठाईँहरू समसश्रत समाज हो जहाँ 

सवसभन्न भासषक समदुायका मासनसहरूको ईपसस्थसत रहकेो पाआन्छ। यसमा पसन गान्तोक राज्यको 

राजधानी ऄसन महानगर हो जहाँ तीन दजषनभन्दा बढी भाषाहरूका वक्ता पाआन्छ। यस्ता कारणले गदाष पवूष 

सससक कमका लेप्चाहरूमा लेप्चा भाषाको प्रचलन तलुनात्मक दृसष्टले ईत्तर र पसश् चमभन्दा थोरै रहकेो 

पाआएको छ। 

राज्यको ईत्तर सजल्लापसछ प्रसतशतका दृसष्टले लेप्चाहरूको दोस्रो घना ईपसस्थसत पसश् चम 

सससक कममा रहकेो दसेखन्छ। सजल्लाको कुल जनसङ् ् या १३३२३० मा लेप्चाको सङ् ् या १०६१७ 

रहकेो छ जो ७.९७ प्रसतशत हो।
२५

 यस अकँडाऄनसुार राज्यको कुल लेप्चा जनसङ् ् यामा २३.४६ 

प्रसतशत लेप्चाहरू पसश् चम सससक कममा बसोबास गरेको पाआन्छ। पसिम सजल्लामा पने यकुसमऄन्तगषत 

टासससडङ, कोङ्ग्री असद ठाईँ, ररन्छेपोङऄन्तगषत सलथाङ, सथङसलङ, छोजोअसद ठाईँ ऄसन दरामसदन, 

कजी, माङनाम असद ठाईँहरूमा लेप्चाहरू बहुसङ्् यामा बसेको पाआन्छ। यसमा पसन कोङग्री, सलथाङ, 

छोजो, कजी ऄसन माङदरे-माङनाममा पसिम सजल्लाको कूल लेप्चाहरूमा लगभग ९० प्रसतशत जसत 

बसोबास गरेको तथ्य यस कायषका लासग सन ्२०१६ को सेप्टेम्प्बर मसहनामा गररएको सवेिणद्रारा थाहा 

लागकेो छ। राज्यमा लेप्चाहरूको जनसङ् ् या ईत्तर सजल्लामा ऄसधक रहकेो पाआए तापसन पसिम 

सजल्लाका लेप्चा बहुल िेत्रमा शदु्च भासषक रूपको चलन रहकेो ऄसन सबै सकससमका सामासजक 

व्यवहार र सम्प्प्रेषणका लासग लेप्चा भाषाको प्रयोग हुने गरेको तथ्य पसन ईक्त सविेणबाट प्राप्त भयो। 

ईत्तर सजल्लाको कूल जनसङ् ् या ३८३५२ मा लेप्चाको सङ् ् या १४३७० रहकेो छ, जो 

सजल्लाको कुल जसङ् ् याको ३७.४७ प्रसतशत हो। राज्यका ४५२३९ लेप्चा व्यसक्तमध्ये १४३७० जना 

                                                 
२५

टिेि सोससयोआकोनसमक से्ससग-२००६, गान्तोक: सडपाटषमेन्ट ऄवआ्कोनसमकस, स्टासटसस्टकस, मोसनटररङ एन्ड आभ्याल्युएसन,् सससककम सरकार,  

प ृ७१-७२ 
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ऄथाषत ् कूल लेप्चा जनसङ््याको ३१.७७ प्रसतशत ईत्तर सजल्लामा बसोबास गछषन।्
२६ 

यस 

अकँडाऄनसुार ईत्तर सजल्लाको सबैभन्दा ठुलो समहू लेप्चा नै हो। यस सववरणले राज्यका ऄन्य तीनवटा 

सजल्लाभन्दा ईत्तर सजल्लामा लेप्चा भाषाको प्रचलन धेर रहन सकने कुरा बझुाईँछ। ईत्तर सजल्लाऄन्तगषत 

पने जङ् ग ुलेप्चा अरसित िेत्र भएकाले त्यहाँ लेप्चाहरूबाहके ऄन्य भासषक समदुायलाइ बस्ने ऄनमुसत 

छैन। ईत्तर सजल्लाको मु् यालय मङ् गन र यस वररपररका मानलु, ससङसघक, नामपताम असद िेत्रहरू र 

काबी सतङ्दा िेत्रमा पने सोयम, फामताम, तनेक, रामथाङ, लङुचोक, फुदङ, फेन्सङ असद ठाईँहरूमा 

लेप्चा जनसमहूको घना बसोबास छ। यस सजल्लामा लेप्चा भाषाको व्यापक प्रचलन रहकेो कुरा यस 

कायषका सनसम्प्त सेप्टेम्प्बर सन ्२०१६ मा गररएको िेत्र सविेणद्रारा थाहा लागकेो छ।  

सससक कमको दसिण सजल्लामा लेप्चाहरूको ईपसस्थसत सबैभन्दा थोर रहकेो छ। राज्यको लेप्चा 

कुल जनसङ् ् या ४५२३९ मध्ये ७२६० मात्र दसिण सजल्लामा रहकेा छन।् ऄथाषत ्राज्यको मोठ लेप्चा 

जनसङ् ् यामा १६.०४ प्रसतशत दसिण सससक कममा बसोबास गछषन ्भने ८३.९६ प्रसतशत लेप्चाहरू ऄन्य 

तीनवटा सजल्लामा बसोबास गने गछषन।् दसिण सजल्लाको कुल जनसङ् ् या १४१६८९ रहकेो छ 

जसमध्ये ७२६० लेप्चाहरू छन।् सङ् ् या गररष्ठताका दृसष्टले सजल्लाको मोठ जनसङ् ् यामा लेप्चाहरू 

केवल ५.१२ प्रसतशतका साथ नवौ ँ स्थानमा रहकेो पाआन्छ। दसिणमा लेप्चाहरूको सङ् ् या वक ऄसन 

सलङ् गीमा सवाषसधक पाआन्छ। यी िेत्रबाहके रातेपानीका केही ठाईँहरू ऄसन नामथाङ टेक िेत्रमा 

लेप्चाहरू बस्ने गरेको थाहा ला्छ। दसिण सससक कममा लेप्चा भाषीहरू पाआए तापसन सामासजक 

सम्प्पकष मा ईक्त भाषाको प्रयोग ऄत्यन्तै थोरै हुने गरेको जानकारी ऄकटोबर सन ् २०१६ मा गररएको 

सविेणद्रारा प्राप्त भएको छ। सससककम राज्यमा रहकेो लेप्चाहरूको बसोबास ऄसन लेप्चा भाषा 

भगूोललाइ तलको मानसचत्रमा दखेाआएको छ। प्रासवसधक कारणले गदाष मानसचत्रमा रोमन सलसप प्रयोग 

गररएको छ। 

                                                 
२६

टिेि सोससयो आकोनसमक से्ससग-२००६, पवूषवत,् प ृ६०-६४ 
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मानसचत्र ४.१ सससककममा लेप्चाहरूको बसोबासको भौगोसलक सवतरण 
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 मानसचत्र ४.१ मा दखेाआएऄनसुार लेप्चाहरू मलू रूपले ईत्तर सससककममा बस्ने गछषन।् 

जनसङ््याका दृसष्टले ईनीहरूको ईपसस्थसत ईत्तर ऄसन पसिममा धेर रहकेो छ। ईत्तर सससककममा 

लेप्चाहरू मलू रूपले जङ्ग ु िेत्रमा बसोबास गदषछन।् मानसचत्र ४.१ मा दखेाआएऄनुसार मासथल्लो 

जङ्गऄुन्तगषत सलङ्ज्या, सलङभोङ, लाभने, पामाङ, ससप्गरे, सलक, सासलमपाकेल, साकयुङ, बे, सफो, 

सा्योङ, कासयम, मान्ताम, लाभने, सलङकु, कुसङु, नेगो, नागा नाम्प््योर सतङबोङ असद ठाईँहरूमा 

ईनीहरूको बसोबास रहकेो छ। यी ठाईँहरूमा लेप्चा भाषाको व्यापक प्रयोग हुन ेगदषछ। यसरी नै तल्लो 

जङ्गऄुन्तगषत पाससङदाङ नासम्प्प्रक, सलङदोङ, बफोक, सबङकताम, सतङकयङु, सह-्याथाङ, मान्त्याङ, 

सदुरू, सिङबोङ, नन-्साङदङु, तरेङ, गोर, सा्योङ, पेन्तोङ, सान्तोक, सफदाङ, लमु असद िेत्रमा 

ईनीहरूको बसोबास रहकेो पाआन्छ। जङ्ग ुिेत्रका यी सबै ठाईँहरूमा लेप्चाहरूको मात्र बसोबास रहकेो 

पाआन्छ। त्यसैले लेप्चा भाषा स्थानीय सामासजक सम्प्पकष मा व्यापक रूपमा प्रयोग भएको पाआन्छ। 

जङ्गपुसछ ईत्तर सजल्लाऄन्तगषत लेप्चाहरूको बाकलो ईपसस्थसत ईत्तर सजल्ला मु् यालयका वररपरर िेत्र 

जस्तै पेन्टोक, मानलु, नागा, नाम्प्पताम, ससङ्सगघ, रोङरोङ, रोङगोङ असद िेत्रमा रहकेो छ। यहाँ ऄन्य 

भाषीहरूसँग सराबरी समससएर बसेकाले धेरै जसो लेप्चाहरूमा एकासधक भाषाको ज्ञान पसन  रहकेो छ। 

चङुथाङ, पेगोङ, रेभाङ ऄसन कसव-लङुचोक समसष्टऄन्तगषत लङुचोक, रामथाङ, फोदोङ, फाम्प्ताम, पाने, 

फेन्सोङ, तमु्प्लोङ, सलङचोम, तानेक असद ठाईँहरूमा पसन लेप्चाहरूको धेरै ईपसस्थसत रहकेो छ ऄसन 

धेरैजसो ठाईँहरूमा लेप्चा भाषाको प्रचलन पसन रहकेो पाआन्छ। ईत्तर सससककमपसछ पसिम सससककममा 

लेप्चाहरूको ईपसस्थसत धैर रहकेो पाआन्छ। मानसचत्र ४.१ मा दखेाआएऄनुसार पसिम सजल्लाऄन्तगषत मध्य 

लाबदाङ, सथङले, दरमसदन, फाम्प्बोङ, टासससडङ, लाबदाम, कजी, चोङरोङ, लाहो, माङनाम, माङथाङ, 

माङदरे, गाङगपे, कोङरी, गरेेथाङ, सापोङ, बङुतेन, गसेजङ, नगर पन्चायतिेत्र, ससङ्सलङ, खसेचपेरी, 

यकुसाम,् छोजो, काथोक, श्रीबदाम, ऄम्प्च,ु कलकु, सचङथाङ, मयेोङ, ररन्चेन्पोङ, च्याखङु गमु्प्बा लेप्चा 

गाईँ ऄसन पेसलङ असद िेत्रमा लेप्चा भासषक समदुायको बसोबास रहकेो पाआन्छ। यी िेत्रऄन्तगषत 

माङदरे, कजी, माङनाम, गाङगपे, कोङरी, छोजो असद ठाईँहरूमा धेरै सस्थसतमा लेप्चा भाषा नै चलनमा 

रहकेो पाआन्छ। सवशषे गरेर कजी, कोङरी,  माङनाम,् माङथाङ ऄसन माङदरे असद िेत्रमा ऄन्य भाषीससत 

ऄन्तसमषश्रण भएको पाआदँनै। यी गाईँहरूलाइ लेप्चा गाईँ भन्न समल्ने दसेखन्छ। यी गाईँहरूमा सबै सस्थसतमा 

लेप्चा भाषाकै प्रयोग भएको पाआन्छ। मानसचत्र ४.१ मा देखाआएऄनसुार पवूष सससककमऄन्तगषत लोवर 
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सलङताम, सतन्तेक, राकदोङ, रकसे, लोवर कम्प्बल, साम्प्दोङ, रादोङ, ऄप्पर सलङदोङ, लोवर सलङदोङ, 

रुम्प्तेक, स्यारी, ताथङचेन, रोङ्ग,े बाससलाखा, पोमसी, गाङचङु, सदकसलङ-पाचेखानी, अरी सलङदोक, 

नाभे, पेन्लोङ, सससमक-सलङ्जे, पाकयोङ बजार, नाम्प्चेबङु, लाटुक, ससमसलक, पसब्लयक, सोनक, माताषम, 

गान्तोक म्प्यसुनससपेसलटी िेत्र, साङ्खोला, सछन्ज,े रालोङ, ऄप्पर सलङ्जे, कारथोक, ससुमन,ससङताम 

म्प्यसुनससपेसलटी िेत्र,नान्डोक, पातकु, पे्योङ असद िेत्रहरूमा लेप्चाहरूको बसोबास रहकेो छ। पवूष 

सससककममा रहकेा यी सबै िेत्रमा बस्ने लेप्चाहरूको ऄन्य भाषाभाषीससत सनरन्तर सामासजक एवम ्

भासषक सम्प्पकष  हुने गरेको पाआन्छ। त्यसैले पूवष सससककमका लेप्चा भाषीहरू सामासजक सन्दभषमा धैरजसो 

नेपाली भाषाको प्रयोग गने गछषन।् लेप्चाहरूको सबैभन्दा पातलो बसोबास दसिण सससककममा छ। दसिण 

सससककममा ईनीहरूको ईपसस्थसत नासम्प्प्रक, सलङ्जो, रोङ, सथङले, नाम्प्फोक, गा्यङु, सलङ्गी, बदमताम, 

सलङमो, कोलथाङ, रेयोङ, सादोङ, बफुष ङ, बासखम, साङमो, सतसन्कताम, फुङ, बलु, लङुचोक, साम्प्बङु, 

नाम्प्ची बजार िेत्र, ओम्प्च ु ऄसन वक िेत्रमा रहकेो छ। मानसचत्र ४.१मा दखेाआएऄनसुार दसिण 

सससककमऄन्तगषत ईनीहरूको बाकलो ईपसस्थसत वक र सलङ्गी िेत्रमा रहकेो छ भने ऄन्य िेत्रहरूमा 

ईनीहरू ऄल्पसङ््यक रहकेा छन।् वक िेत्रमा बहुसङ््यामा रहकेा भए तापसन त्यहाँ लेप्चा भाषाको 

प्रचलन रहकेो पाआन्न। दसिण सससककमऄन्तगषत लेप्चा भाषाको धैर प्रयोग ऄप्पर सलङ्गीमा हुने गरेको 

पाआएको छ। 

भौगोसलक सवतरणका अधारमा लेप्चा बहुल िेत्रमा लेप्चा भाषाको  प्रयोगासधकय पाआएको छ 

भने ऄन्य समदुायससत समससएर बसेका ठाईँहरूमा लेप्चा भाषाको प्रयोग केवल पाररवाररक सन्दभषमा मात्र 

हुने गरेको पाआएको छ। यसमा पसन दसिण ऄसन पवूष सससक कमका लेप्चा बसोबास गरेका कसतपय 

गाईँहरूमा नेपाली भाषाकै प्रयोगासधकय पाआएको छ भने पाररवाररक पररवशेमा समेत नेपाली भाषाकै 

प्रयोग धेरै जस्तो सन्दभषमा हुन ेगरेको तथ्य फेला परेको छ। यसका पसछ सवसभन्न कारणहरू रहकेा छ्न ्

जसलाइ सामासजक वगीकरणका अधारमा गररएको ऄध्ययनमा चचाष गररएको छ। 

लेप्चा भाषाको शदु्च प्रचलन सबै ठाईँमा पाआदँनै। कसतपय ठाईँमा सामासजक सम्प्पकष का रूपमा 

लेप्चा सँगसँग ै ऄरू भाषाको वा सवशेष गरेर नेपाली भाषाको प्रयोग पाआन्छ भने केही ठाईँमा लेप्चा 

भाषाको प्रयोगमा कोड समश्रण र कोड पररवतषन पाआन्छ। यसरी नै पवूष सससक कमका दइुवटा िेत्र राकदङु 

सतन्तेक र दसिण सससक कममा सलङ् गीलाइ छोडेर यी दइु सजल्लाका प्रायः सबै ठाईँहरूमा बसोबास गने 
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लेप्चाहरूमाझ लेप्चा भाषाको सामासजक प्रचलन पाआदँनै। सबै सस्थसतमा लेप्चा भाषा नै प्रयोग हुने धेरै 

ठाईँहरूमा ऄन्य भाषाको प्रभावका कारण शदु्च भासषक प्रयोग पाआन्न तथा जनसङ् ् या ऄन्तसमषश्रणका 

कारण थपु्रै ठाईँहरूमा सस्थसतऄनरुूप लेप्चा सँगसँग ैभोसटया, नेपाली तथा ऄङ्ग्रेजी भाषाको पसन प्रयोग 

हुने गरेको पाआन्छ। यस्ता बहुभासषक पररवशेमा बसोबास गने लेप्चाहरूको भासषक प्रयोगमा कोड समश्रण 

र पररवतषन हुन ुस्वाभासवक दसेखन्छ।  

सामासजक सङ् गठनका दृसष्टले लेप्चा, भोसटया समसश्रत समाजमा लेप्चाहरू सस्थसतऄनरुूप लेप्चा 

र भोसटया भाषाको प्रयोग गछषन ्भने लेप्चा नेपाली समसश्रत स्थानहरूमा लेप्चा र नेपाली भाषाको प्रयोग 

गने गछषन।् प्रशाससनक कायाषलय र सहरसतर भने ऄङ्ग्रेजी भाषामा धेर भासषक सम्प्प्रेषण हुने गरेको 

पाआएको छ।
२७

 तर यी सबै ऄवस्थामा लेप्चा लेप्चामाझको भासषक सम्प्पकष  भने धेरजसो लेप्चा भाषामा नै 

हुने गरेको पाआन्छ।
२८

 िेत्रगत अधारमा ईत्तर र पसिम सससक कमका धेरजसो ठाईँहरूमा शदु्च ऄथाषत् 

समश्रणमकु्त भासषक प्रयोग पाआन्छ भने पवूष ऄसन दसिण सससक कममा कोड समश्रण र कोड पररवतषन पाआन्छ। 

पररसस्थसतऄनरुूप लेप्चाहरू लेप्चा, नेपाली, ऄङ्ग्रेजी र कुनै कुनै ठाईँहरूमा भोसटया भाषाको प्रयोग पसन 

गछषन।् दसिण सजल्लामा भने लगभग ८० प्रसतशतभन्दा धेर लेप्चाहरूको सम्प्पकष  नेपाली भाषाका 

माध्यमले हुने गदषछ। यहाँका ऄसधकांश लेप्चाहरूमा लेप्चा भाषाको ज्ञान र भासषक िमता शनू्य प्राय 

रहकेो छ।
२९

 

सन ्२०१७ दसेख २०१९ को समयावसधमा गररएको िेत्रगत सविेणका अधारमा सससक कमका 

सवसभन्न सजल्ला ऄसन ठाईँहरूमा बसेका लेप्चा भासषक समदुायमा पाआएको भासषक व्यवहारलाइ हदेाष यी 

कुराहरू पसन स्पष्ट हुदँछ। ईत्तर सजल्लाका तीनवटा लेप्चा बहलु िेत्रको ऄध्ययन गदाष के थाहा ला्छ भने 

जङ् ग ु िेत्रमा लेप्चाहरूमाझ सबै काम लेप्चा भाषाकै माध्यमले हुन्छ। यस िेत्रमा लेप्चाहरू मात्र 

बसोबास गने हुनाले यहाँ शदु्च भासषक प्रयोग पाआन्छ। यस िेत्रमा गररएको सविेणबाट थाहा लागऄेनसुार 

बासहरबाट काम गनष अएका श्रसमकहरू र ऄसधयाँदार कुसतयादारहरूससत भने धेरजसो सम्प्पकष  नेपालीमा 

                                                 
२७

ईगेन ससप्मो लेप्चा, ५४ वषष परुुष, मानव सन्साधन सवभाग, सससक कम सरकार गान्तोकका ईपसनदेशकससत२७ सेप्टेम्प्बर २०१४; सोनाम ररन्छेन लेप्चा,  

४८ वषष परुुष,सवज्ञान ऄसन प्रौद्योसगकी सवभाग, सससक कम सरकार गान्तोकका साआसन्टसफक ऄसफसरससत १६ सडसम्प्बर २०१३ मा सलआएको ऄन्तवाषताष 

२८
ओङ् ग सछररङ लेप्चा, ५५ वषष परुुष, ईच्चत्तर माध्यसमक सवद्यालय, मङ् गन ईत्तर सससक कमका सशिकससत १२ सडसम्प्बर २०१३; जो सछररङलेप्चा,  

५६ वषष परुुष, मङ् गन ईत्तर सससक कमका महकुमा ऄसधकारीससत २८ सडसम्प्बर २०१४; काच्यो लेप्चा, ३६ वषष परुुष, सलन्दोकईच्च माध्यसमक  

सवद्यालयका लेप्चा सशिकससत २० ऄगस्ट २०१९ सलआएको ऄन्तवाषताष 

२९
बलराम पाण्डे, ‘सससक कममा लेप्चा भाषा’, घनश्याम नेपाल (सम्प्पा), ऄसभज्ञान, (वषष १, ऄङ् क १), पवूषवत,् प ृ१७ 
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भएको पाआन्छ। जङ् गबुाहके ईत्तर सजल्लामा काबी-सतङ्दाका ऄन्य ठाईँहरूमा पररसस्थसतऄनरुूप लेप्चा 

भोसटया र नेपाली भाषाको प्रयोग भएको पाआन्छ भने मगन र यसवररपररका िेत्रहरूमा लेप्चाहरू 

अवश्यकता ऄनसुार लेप्चा र नेपाली दवु ै भाषाको प्रयोग गदषछन।् शदु्च भासषक रूपको प्रयोग पसिम 

सससककमका थपु्रै ठाईँहरूमा हुने गरेको पाआन्छ। लेप्चाहरू मात्र भएका वा बहुसङ््यक लेप्चाहरू 

बसोबास गने मायोङ, कोङ्ग्री, सलथाङ, सथङसलङ, छोजो र कजी माङनाम माङदरे िेत्रमा लेप्चा 

भाषाको प्रचलन नै धेर पाआन्छ।  

पवूष सजल्ला ऄन्तगषत पासकम, नाम्प्चेबङु र यस वररपररको लेप्चा समाजमा लेप्चा भाषाको प्रयोग 

पाआदँनै। सविेणद्रारा प्राप्त सामग्रीको ऄवलोकन द्रारा थाहा लागऄेनसुार यी िेत्रहरूमा नेपाली 

भाषीहरूको सङ््या धेर रहकेो र धेरै लेप्चाहरू आसाइ हुनका कारणले पसन लेप्चाहरूमाझ लेप्चा भाषाको 

प्रचलन रहकेो पाआन्न। यहाँका लेप्चाहरूले सबै सस्थसतमा सबै प्रकारका सामासजक सम्प्पकष  नेपाली 

भाषामा नै गने गछषन।् राजधानी गान्तोकमा बस्ने लेप्चाहरूमा अफ्नो भाषाको ज्ञान रह ेतापसन धेर जस्तो 

ऄवस्थामा अपस्तमा कुरा गदाष नेपाली र ऄङ्ग्रेजीको प्रयोग गन ेगरेको पाआन्छ। सामासजक वगीकरणका 

अधारमा सहरमा बस्ने, ईच्च स्तरका सशसित लेप्चाहरू, सवद्याथी एवम ् यवुाहरूमा कोड समश्रण धेरै 

मात्रामा पाआन्छ। 

४.८ हसहककममा लेप्चा भार्ाको र्तषमान ऄर्स्था एर्म ्प्रयोग 

भौगोसलक सवतरणका अधारमा लेप्चा भाषीहरू राज्यका चारैवटा सजल्लामा पाआन्छन।् लेप्चा भाषा 

व्यवहार गने सबैभन्दा ठुलो समहू ईत्तर ऄसन पसिम सजल्लामा छ। सससककममा लेप्चाहरूको सबैभन्दा 

बाकलो ईपसस्थसत ईत्तर सजल्लामा रहकेो छ।
३० 

यद्यसप वतषमान सन्दभषमा ईत्तर सससककममा समते लेप्चा 

भाषाको प्रचलन घट्द ै गएको पाआन्छ। अधसुनक सशिानीसत र सनजी सवद्यालय सञ्चालन, यवुाहरूमा, 

व्यवसाय पररवतषन, तथा सवसभन्न केन्रीय पररयोजनाको कायाषन्वयनका कारणले पसन कमषचारीहरूमा 

भाषा ऄपसरणको सस्थसत दखेा पछष। राज्यको पसिम सजल्लामा पसन धेरै सङ््यामा लेप्चाहरू बसोबास 

गछषन।् सजल्लाको ७.८७ प्रसतशत जनसङ््या
३१

 एक दजषनभन्दा ऄसधक गाईँमा फैसलएको छ। यस 

कायषका लासग गररएको सविेणका अधारमा लेप्चा भाषाको धेर प्रचलन पसिम सससककममा नै रहकेो छ। 

                                                 
३०

टिेि सोससयोआकोनसमक से्ससग-२००६, पवूषवत ्

३१
टिेि सोससयोआकोनसमक से्ससग-२००६, पवूषवत ्
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यसरी नै पवूष र दसिण सजल्लामा लेप्चाहरूको सङ््या िमैले ४.८९ प्रसतशत र ५.१२ प्रसतशत रहकेो छ 

भने सङ््या गररष्ठताका दृसष्टले यी दइु सजल्लामा लेप्चा ऄल्पसङ््यक छन।्
३२

 

सविेणद्रारा थाहा लागऄेनसुार लेप्चा बहुल िेत्रमा सामासजक सम्प्पकष का रूपमा अज पसन 

लेप्चा भाषा नै प्रचलनमा रहकेो छ। यद्यसप शदु्च भासषक प्रचलन भने सबै ठाईँमा पाआदँनै। कसतपय 

ठाईँहरूमा सामासजक सम्प्पकष का रूपमा लेप्चा सँगसँग ै ऄरू भाषाको वा सवशषे गरेर नेपाली भाषाको 

प्रयोग पाआन्छ भने धेरै ठाईँहरूमा लेप्चा भाषाको प्रयोगमा कोड समश्रण र कोड पररवतषन पाआन्छ। 

सविेणद्रारा थाहा लागऄेनसुार सबै ऄवस्थामा लेप्चा भाषा नै प्रयोग हुने ठाईँहरूमा ऄन्य भाषाको 

प्रभाव थोरै छ र त्यहाँ शदु्च भासषक प्रयोग पाआन्छ। प्रशाससनक कायाषलय र सहरसतर भने ऄङ्ग्रेजी 

भाषाको चलन धेरै पाआन्छ। तर यी सब ै ऄवस्थामा लेप्चा लेप्चासबचको भासषक सम्प्पकष  भने धेरजसो 

लेप्चा भाषामा नै हुने गरेको पाआएको छ। सजल्ला स्तरीय ऄध्यययनबाट के थाहा ला्छ भने ईत्तर र पसिम 

सससककमका धेर जसो ठाईँहरूमा शदु्च ऄथाषत ् समश्रणमकु्त भासषक प्रयोग पाआन्छ तथा पवूष सससककममा  

कोड समश्रण र पररवतषन पाआन्छ। पररसस्थसतऄनरुूप लेप्चाहरू लेप्चा नेपाली, ऄङ्ग्रेजी र कुन ै कुन ै

ठाईँहरूमा भोसटया र सहन्दी भाषाको प्रयोग पसन गने गछषन।् दसिण सजल्लामा भने लगभग ८० प्रसतशत 

भन्दा धेर लेप्चाहरूको सम्प्पकष  नेपाली भाषाका माध्यमले हुने गदषछ। यसमा पसन सवद्याथीहरूको सङ््या 

सवाषसधक रहकेो छ। व्यापार ऄसन रासष्िय ऄन्तराषसष्िय सञ्चार साधनका कारणले पसन भासषक प्रचलन 

प्रभासवत दसेखन्छ। 

ईत्तर सजल्लाको जङ् ग ु िेत्रमा लेप्चाहरू मात्र बसोबासो गने हुनाले त्यहाँ लेप्चा भाषाको शदु्च 

भासषक प्रयोग पाआन्छ। पसिम सससककमका ऄनेक ठाईँहरूमा पसन यही ऄवस्था छ।  दसिण ऄसन पवूष 

सजल्लाऄन्तगषत ऄनेकन ठाईँहरूमा भने नेपाली भाषीहरूको सङ््या धेर रहकेो र ऄसधकांश लेप्चाहरू 

आसाइ हुनका कारणले लेप्चा भाषाको प्रचलन रहकेो पाआन्न। यहाँका लेप्चाहरूले ऄसधकांश सस्थसतमा 

सबै प्रकारका सामासजक सम्प्पकष  नेपाली भाषामा नै गने गछषन्।  

४.९ लेप्चा भार्ाको व्यर्िारमा देहखएको स्थानगत/भौगोहलक र्ा के्षत्रीय भेद 

लेप्चाहरू सससक कम ऄसन पसिम बङ् गालको दासजषसलङ तथा कालेबङु सजल्लामा बहुसङ् ् यामा 

बसोबास गछषन।् नेपालको आलाम सजल्ला र भटूानमा समते ईनीहरूको ईपसस्थसत रहकेो पाआन्छ। भटूानमा 

                                                 
३२

टिेि सोससयोआकोनसमक से्ससग-२००६, पवूषवत ्
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बस्ने लेप्चाहरूबारे ऄध्ययन भएको पाआन्न तथासप आलामका लेप्चाहरूबारे केही ऄध्ययनहरू ईपलब्लध 

छन।् ‚आलाम सजल्लाका धेरै स्थान नामहरू लेप्चा नै पाआएकाले‛
३३

 ईनीहरूको भाषा पसन त्यहाँ प्रचसलत 

सथयो भन्ने सहज ै ऄनमुान लगाईन ससकन्छ। एईटा शोधकायषले आलाम सजल्लाको ऄन्तु भन्ने ठाईँमा 

लेप्चा भाषाको प्रचलन रहकेो
३४

 दखेाए तापसन प्रस्ततु शोधकायषका सनसम्प्त गररएको िेत्रगत ऄध्ययनमा 

ऄन्तकुा लेप्चाहरूमा लेप्चा भाषाज्ञान ऄत्यन्तै सीसमत रहकेो पाआयो। ऄझ यवुा ऄसन प्रौढका लेप्चाहरूले 

लेप्चा भाषाजषन गरेको पाआन्न।  

 सससक कमको पवूष ऄसन दसिण सजल्लाससत जोसडएको कालेबङु िेत्रमा बोसलने लेप्चा भाषा 

सससक कमका यी दइुवटा सजल्लामा बोसलने लेप्चा भाषाको धेर नसजक छ तथासप ईत्तर सससक कममा बोसलने 

लेप्चा भाषाभन्दा त्यो केही सभन्न दसेखन्छ। िेत्रगत ऄध्ययनऄन्तगषत फेला पाररएका यस्ता केही ईदाहरण 

तलका तासलका ४.२ ऄसन ४.३ मा सदआएको छ। 

सभन्न सभन्न जात जासत भए जस्तै भाषामा पाआने सभन्नता नै भासषका हो। सससककमका ईत्तर र 

पसिम सजल्लामा लेप्चा भाषाका रूपमा केही ऄन्तर दसेखन्छ। यसलाइ भासषका मान्ने नमान्ने सम्प्बन्धमा 

ऄध्ययन हुन बाँकी नै दसेखन्छ। दवु ैसजल्लामा बोलीमा केही सभन्नता पाआए तापसन ती अपसमा बोधगम्प्य 

रहकेो पाआएको छ। कुनै भासषका एईटा भन्दा ऄको  राम्रो नराम्रो, सही-गलत, ससजलो-साह्रो भन्ने हुदँनै,् 

यो केवल एकाकाष भन्दा सभन्न हुने गदषछ।
३५ 

दवु ैसजल्लाका बोलीमा ठुलो ऄन्तर पाआदँनै तर सामान्य भदे 

भने पाआन्छ। ईल्ले्य पवूष ऄसन दसिणको लेप्चा बोली ईत्तरको प्रयोगससत धेर समल्दोजलु्दो दसेखन्छ भन े

पसिमको केही सभन्न छ। ईदाहरण:  

उिर हसहककम पहिम हसहककम दहक्षण हसहककम ऄथष 

तदुो जो जोङ कालाप 

कायनुन ् तदुो सा 

लङुलेन ्य ुखलु स्यो। 

तादो दो ्यो खलु गोङ 

तादो सा लङुलेन 

सटसधम ््यो खलु स्यो। 

तदुो जो जोङ कालाप 

कायनुन ् तदुो सा 

लङुलेन ्य ुखलु स्यो। 

अफु बाँच्यो भने पो 

अफ्नो भाषा र 

संस्कृसत बचाईन 

ससकन्छ। 

सागाङ सागाङ सद ुसद ु सागाङ सागाङ सवस्तार सवस्तार 

कुसमु च्या नन् कुसमु थाक नन ् कुसमु च्या नन् मलाइ पु् यो/भयो 

                                                 
३३

जेफे्र सस्वजेल,शासन्त ट्यूआन्स्िा एन्ड जुद्चाप्रसाद बैद्य, सन ्२०००, ि िाप्चा ऄिग नेपाि, काठमाडौ ँ: ईदय बकुस्, प ृ१८ 

३४
जेफे्र सस्वजेल, शासन्त ट्यूआन्स्िा एन्ड जुद्चाप्रसाद बैद्य, ि िाप्चा ऄिग नेपाि, पवूषवत ्

३५
सपटर िड्सजल, सन ्२००४, डायिेक्ि, न्य ुयकष  : रुटलेज, प ृ२ 
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कुन्त ु कन्द े कुन्त ु ऄगलेी 

गो गाछेत ् गो खो से गो खो से 

(दसिणकाहरूले गो 

गाछेत ्लाइ ऄपशब्लद 

मान्छन।्) 

मलाइ चासहयो 

तासलका ४.२ सससककको लेप्चा भाषामा पाआने भौगोसलक भदे।
३६

 

भासषकाका अअफ्नै सवशेषता हुन्छन।् कुनै भासषकामा ऄसभव्यक्त हुने कुरा ऄको भासषकाद्रारा 

ऄसभव्यक्त हुदँनै भन्न ुगलत हुन जान्छ। यो केवल शलैीको सभन्नता हो। 

मासथको ईदाहरणलाइ पसन शैलीको सभन्नता मान्न ससकन्छ। यसरी नै ईत्तर सससककमको जङ्ग ु

िेत्र ऄसन पसिम बङ्गालको कालेबङु िेत्रमा पसन प्रयोग भदे पाआन्छ। मासथ ईल्लेख भएऄनसुार दसिण 

सससककमको लेप्चा भाषामा प्रयकु्त हुने धेरै शब्लदहरू कालबेङुको प्रयोगससत समल्दो दसेखन्छ। यस्ता 

भदेलाइ तलको तासलकामा दखेाआएको छ। 

जङ् गु ऄथष कालेबुङ ऄथष 

जो ल्यो भात खाउ जो ले भात खाउ 

जो ज ेनोङ ले/स ल्य 

नोङ 

भात खाईनहुोस् जो बो ल े भात खानहुोस् 

ससुोला सफा/स्पष्ट तङली तङसङ सफा/स्पष्ट 

वा न्यमु ् फ्याँकन ु ल्योम न्यमु ् फ्याँकन ु

तासलका ४.३ ईत्तर सससककमको जङ्ग ुऄसन ईत्तर बङ्गालको कालेबङुमा पाआने िेत्रीय भदे।
३७

 

कालेबङु ऄसन सससक कमका लेप्चाहरूसबच धेरै ऄवसरहरूमा भासषक सम्प्पकष  हुने गदषछ भने 

अपस्तमा ववैासहक सम्प्बन्धहरू पसन स्थासपत भएको पाआन्छ। यस सकससमको सामासजक सम्प्पकष का 

कारण पसन एकाषऄकाषको भाषामा प्रभाव पनुष सम्प्भव छ। 

 

 

                                                 
३६

गासकत लेप्चा ३६ वषष ह्ली, सलङ्गी दसिण सससककम; दावा लेप्चा ४८ वषष परुुष, गाङ्गेप पसिम सससककम; पेमा छुकी लेप्चा ३९ वषष ह्ली, ओम्प्च ु

दसिण सससककम; वाङ्गेल लेप्चा ३४ वषष परुुष, सलङ्दङु लोवर जङ्ग ु ईत्तर सससककम, पेमा लेप्चा ७८ वषष परुुष, सथङसलङ छोजो ब्ललक पसिम 

सससककम; एन टी लेप्चा ५९ वषष परुुष, सशिक ऄप्पर सलङ्गी दसिण सससककम असदबाट प्राप्त सचूना 

३७
ल्याङसङ ताम्प्साङ ६५ वषष परुुष, कालेबङु बोङ बस्तीससत सदसम्प्बर २४ ताररक २०१७ ऄसन ओङगेल लेप्चा ३४ वषष परुुष, सलङदङु जङ् गसुसत 

सदसम्प्बर २० ताररक २०१७ मा गान्तोकमा सलआएको ऄन्तवाषताष 
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४.१० सामाहजक र्गीकरणका अधारमा  लेप्चािरूको भाहर्क व्यर्िार 

वणषनात्मक भाषासवज्ञानको कायषसवसध भाषाको सामासजक मानकको समचु्चय हो भन्ने धारणामा 

अधाररत रहन्छ। सामासजक व्यवहारको एईटा रूप भएकाले भाषा समाजशाह्लीहरूका लासग पसन एईटा 

रुसचको सवषय हो। भासषक व्यवहारगत भदे वा सवसवधताले सामासजक सवकास वा व्यसक्तगत जीवनमा 

अईने पररवतषनले सवषयमा प्रभाव पादनै तर वक्ताको सामासजक स्तरमा पररवतषन अए सनसश् चत रूपले 

त्यसले ईसको भासषक व्यवहारमा पसन शीघ्र पररवतषन ल्याईँदछ। भाषामा सनसहत यस सकससमको लसचलो 

स्वभावका कारण सामासजक पररवतषनको सचूकका रूपमा यसको ठुलो ईपयोसगता रहकेो मान्न 

ससकन्छ।
३८

 संसारका सबै भाषाहरू पररवतषनशील छन।् सभ्यता र सामासजक गसतशीलताका कारण पसन 

भाषाहरूमा पररवतषन, सवकास, सवस्तार, सवकार, ह्रास, सङ्कट, सवलसुप्त अईने गदषछ। भाषामा दसेखने 

पररवतषन र भदे सभन्नासभन्नै प्रकारका हुन्छन।् सवसभन्न कारक र कारणले भासषक सभन्नता लसित हुन्छ। 

तीमध्ये भौगोसलकता र सामासजकता मु् य हुन।् भौगोसलक सवसवधताले कुनै प्राकृसतक, भौसतक ऄसन 

राजनैसतक भभूाग वा ऄञ्चलको ऄन्तरका कारण दसेखने भासषक सभन्नता बझुाईँछ भने सामासजक 

सवसवधताले सामासजक वगीकरण र सन्दभषका अधारमा दसेखने सभन्नता बझुाईँछ। सामासजक वगीकरण 

समाजको सवकास र ऐसतहाससकतामा पसन अधाररत रहकेो हुन्छ। लेप्चा समाज ऄसघ  असदम ऄवस्थामा 

सथयो। ईनीहरूले कृसष सभ्यता ग्रहण गरेका सथएनन।् ईनीहरू माछा मारेर र ससकार गरेर जीवन गजुारा 

गदषथे। यस्तो ऄवस्थामा ईनीहरूमा सीसमत भासषक व्यवहार चल्ने गदषथ्यो। पररवतषन कालमा ईनीहरूले 

ऄस्थायी कृसष (स्ल्यास ्एन्ड बनष) र पणूषकासलक कृसष गनष थाले। ऄझ पसछ गएर सहरमा बस्न, लेख-पढ 

गनष र सवसभन्न प्रकारका ईद्योग र व्यवसाय गनष ससके। यी सबै कुराहरूले ईनीहरूमा सामासजक वगीकरण र 

श्रेणी स्थापना गर् यो। अधसुनकता र अधसुनक सशिाका कारण ईनीहरूमध्ये कसैले परुाना कुरा, समथ ्र 

मनु्धमु, गीत र गाथा ऄसन कथाकुथङ्ुग्री छाडे भने कसतका लासग नयाँ व्यवसाय र व्यवस्था जनाईने 

सवषयहरू नौला लागे। यस्तो सस्थसतले लेप्चा समाजको भासषक पररसस्थसत र पररदृश्यमा सभन्नता अएको 

मान्न ससकन्छ। 

प्रत्येक मानवीय समाजमा सवसवध सामासजक श्रेणी पाआन्छन।् श्रम र व्यवसायगत वगीकरणलाइ 

पसन सामासजक सवषय मान्न ससकन्छ। कुन व्यसक्त वा समहू, सामासजक प्रसियाको कुन पिससत जोसडएको 

                                                 
३८

सवसलयम लावभ, ‘द ररफ्लेकसन ऄव ्सोससयल प्रोसेसेस आन ्सलङ्स्वसस्टक स्िकचसष’, जस्वा ए सफसमन (सम्प्पा), ररसडङग स आनग सोससयिजी ऄिग  

ल्याङग विेज, पवूषवत,् प ृ२४० 
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छ र ईसमा के कस्तो भासषक प्रयसुक्त भदे पाआन्छ भन्ने कुरा सामासजक संरचना र वगष, व्यवसाय, श्रेणी, 

सलङ्ग, ईमरे असद वगीकरणद्रारा सनयोसजत रहकेो हुन्छ।
३९ 

तथासप सामासजक कारणले शब्लद र ध्वसनगत 

प्रचलनमा सभन्नता वा सवसवधता ल्याईँदछ तर धरातलीय/मलू संस्थालाइ ईस्तो प्रभाव पादनै भन्ने मत 

पसन पाआएको छ।
४०

 

समाजशाह्लीहरूले धेरै ऄसघदसेख सामासजक वगीकरणका अधारमा समाज र समदुायको 

ऄध्ययन गद ै अएका हुन।् तर सामासजक वगीकरणका अधारमा पाआने भासषक प्रयोग सवसवधताको 

ऄध्ययन भने सन ्१९६० दसेख मात्र प्रारम्प्भ भएको पाआन्छ। समाज भाषासवज्ञानऄन्तगषत भाषाको समाज 

मनोसवज्ञानबारे ऄध्ययन पसन सन ्१९७० को दशकदसेख सवस्तार भएको हो। ईच्चारणसम्प्बन्धी ऄध्ययन 

ऄसन भासषक ऄसभवसृत्तबारे ऄध्ययन पसन यसै समय सरुु भएको थाहा ला्छ। यसपसछ समाज 

भाषासवज्ञान सामासजक मनोसवज्ञान ऄन्तरसमहू ऄसन भासषक समायोजन असदजस्ता सवषयहरूको 

ऄध्ययनमा केसन्रत रह्यो।
४१ 

यही समय लावभको ऄध्ययन दखेा पर् यो ऄसन समाजभासषक ऄध्ययनमा 

सामासजक श्रेणी र वगषलाइ मु् य घटकका रूपमा राखरे भासषक सवसवधताको ऄध्ययन परम्प्परा प्रारम्प्भ 

भयो। समाज भाषासवज्ञानऄन्तगषत सामासजक वगषका अधारमा दसेखने भासषक सभन्नता र सवसवधताको 

ऄध्ययन यसै समयदसेख सरुु भएको मान्न ससकन्छ। 

भासषक व्यवहार वा बोलीमा सामासजक स्तरको ऄध्ययन समाज भाषासवज्ञानको महत्त्वपणूष पि 

हो। लावभले न्य ु यकष  महानगरको स्वरगत भासषक व्यवहार र भदेको ऄध्ययन गरेपसछ समाज 

भाषासवज्ञानमा सामासजक वगीकरणऄन्तगषत स्तर भासषक सवसवधताको एईटा महत्त्वपणूष घटक हो भन् न े

मान्यता स्थासपत भयो।
४२

 सवशेष गरेर कुनै पसन शब्लदको स्वर वणषका पसछ रहकेो र (r) ध्वसनको ईच् चारण 

सवभदेको ऄध्ययन गने िममा लावभले यस्ता ईच् चारण भदेपसछ सामासजक वगीकरण र त्यसमा पसन मलू 

रूपले सामासजक स्तर र केही मात्रामा ईमेर मु् य कारण रहकेो कुराको प्रभावकारी ऄध्ययन प्रस्ततु गरे। 

सन ् १९६६ मा लावभको ‘द सोससयल स्िासटसफकेसन ऄव ् अर ‘r’ आन न्य ु योकष  ससटी सडपाटषमने्ट 

                                                 
३९

नेन्सी बनषसभलेन, सन ्१९९३, ल्याङग विेज, कल्चर ए्ड कम्यसुनकेसन, न्यु जसी : पे्रसन्टस हल, प ृ१८६ 
४०

सवसलयम लावभ, सन ्२००१, सप्रस्सपि ऄिग सिङग सविसटिक चे्ज, भोसियम २:सोससयि फेक्िर, मासास्युसेट्स् : ब्ललेक पसब्ललससष, प ृ२८ 

४१
सकङ्स्ले बोल्टन एन्ड हलेेन खो, सन ्१९९२, सोससयो सिङग सविसटिक्सग िुडे: आ्िरनसेनि पटपसेक्ििग, लन्डन : रुटलेज, प ृ१४ 

४२
वनषड स्पल्स्की, सन ्१९९८, सोससयोसिङग  सविसटिक्सग, न्यु यकष  : ऄकसफडष युसनभससषटी पे्रस, प ृ३९ 
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स्टोस्ष’ नामक ऄध्ययनले समाज भाषासवज्ञानमा भासषक सवसवधता वा भदेको ऄध्ययनका लासग 

सामासजक वगीकरण एईटा मु् य अधार हुने गदषछ भन् ने कुरा प्रमासणत गररसदयो।
४३

 

सामासजक वगीकरण भन् नाले समाजको श्रणेी संरचना बझुाईँदछ। कुन ै पसन समाजमा बस् न े

जनसमदुायमाझ धेरै प्रकारका सभन् नताहरू रहकेा हुन्छन।् यस्ता सभन् नता जात, अय, पेसा वा व्यवसाय, 

सशिा, सलङ्ग, ईमरे, धमष, ऄथष असदका कारण हुने गदषछ। यस ऄसतररक त सवसभन् न प्रकारका ‚सामासजक, 

असथषक ऄसन राजनैसतक सत्ताको सनकटता र पहुचँका कारण पसन सामासजक सम्प्भ्रान्त वगष तयार 

हुदँछ।‛
४४ 

भासषक व्यवहारमा श्रेणी वा वगषको प्रभावलाइ सनकयोल गने सन्दभषमा यरुोपीय 

ईपसनवशेवादलाइ ईल्लेखनीय ईदाहरणका रूपमा सलन ससकन्छ। यरुोपीय ईपसनवशे मात्र होआन तर 

सवश् वका सबै सभ्यतामा अफुभन्दा सम्प्भ्रान्तको जीवन-शलैी र भासषक अचरण ऄनकुरण गने एईटा 

प्रवसृत्त स्पष् ट रूपमा दसेखएको पाआन्छ। ‚समाजको कुनै पसन स्तर अफुभन्दा मासथको भासषक स्वभाव 

स्वीकानष लालासयत बन्छ।‛
४५

 त्यसैले सामासजक स्तरऄनरुूप भाषाको व्यवहार सवसवध सकससमको हुन्छ।  

सनम्प्नसलसखत ईपशीषषकहरूमा सामासजक वगीकरणका अधारमा लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारलाइ 

दखेाईने प्रयास गररएको छ। 

४.१०.१ धमष-संस्कृहत ऄहन भाहर्क व्यर्िार 

भासषक सवसवधताको सस्थसत सवकासशील राष्ि र मध्यमगीय समाजमा सवाषसधक दसेखन्छ। ‚मध्यमगीय 

समाजको सामासजक व्यवस्थाऄन्तगषत सामासजक वगीकरण ऄसन व्यवसासयक सवशषेता सवाषसधक 

पाआन्छ। यस्तो व्यवस्थाका सामासजक व्यवहार सभन्ना सभन्नै भसूमकाद्रारा सनदसेशत हुन्छ ऄसन समाजको 

प्रत्येक व्यसक्त सभन्न सभन्न सन्दभषमा ऄलग सकससमले भासषक व्यवहार गछष। यस्तो ऄसभलिणको अफ्नै 

मलू्य, रीसतररवाज ऄसन परम्प्परा रहकेो हुन्छ।‛
४६

 

सससककमका लेप्चा भाषीहरू धासमषक रूपले चारवटा सम्प्प्रदायमा सवभासजत छन।् ती हुन ् सहन्द,ू 

बौद्च, आसाइ र बङुसथङ ऄथवा मनु ् पन्ती। सन ्२०११ को जनगणना ररपोटषऄनसुार सससककममा बौद्च धमी 

लेप्चाहरूको सङ््या ऄसधक रहकेो छ। यस ऄध्ययनका लासग सससककमका चारैवटा सजल्लामा गररएको 

                                                 
४३

सवसलयम ल्यावभ, सन ्१९७८, सोससयोसिङग  सविसटिक्सग प्यार्सग, युके : बाससल ब्लल्याकवेल, ऄकसफडष, प ृ४३-६९ 

४४
नेन्सी बोनसभलेन, सन ्१९९३, ल्याङग विेज, कल्चर ए्ड कम्युसनकेसन: ि समसनङ ऄिग मेसेजेस, न्य ुजसी : पे्रसन्टस ्हल, प ृ१४६ 

४५
वनषड स्पल्स्की, सोससयोसिङग  सविसटिक्सग, पवूषवत,् प ृ४१ 

४६
जन जे गमु्प्पजष, ‘टाआप्स ्ऄव ्सलङ्स्वसस्टक कम्प्युसनसटज’, जे ए सफसमन (सम्प्पा), ररसडङग सग आनग ि सोससयोिजी ऄिग ल्याङग विेज, पवूषवत,् प ृ४६८ 
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ऄसनयोसजत नमनुा छनोट सवेिण (रयान्डम ् स्यामसप्लङ) र ऄन्तवाषताष असदका सचूकहरूको प्रसतशत 

पसन धेर जसो बौद्च धमीहरूको नै रहकेो छ। धमष ऄनयुायीका सङ् ् याको दृसष्टमा आसाइहरूको सङ् ् या 

दोस्रो स्थानमा छ। सङ् ् या गररष्ठताका दृसष्टले बुङसथङ तथा मनु ् पन्ती ऄथवा लेप्चाहरूको परम्प्परागत 

संस्कार पद्चसतमा अधाररत अस्थाका ऄनयुायीहरूको सङ् ् या तुलनात्मक रूपमा ऄत्यन्त थोरै रहकेो 

छ। सविेणमा दइुजना लेप्चा व्यसक्तहरूले अफुलाइ सहन्द ूधमाषवलम्प्बी भनेर सचनाएका छ्न।्  

 लेप्चाहरू मलूरूपमा प्रकृसत पजूक हुन।् ईनीहरूलाइ पश ु धमाषवलम्प्बी भनेर पसन सचसनन्थ्यो। 

सससककमका परुाना बाससन्दा लेप्चाहरूले अफ्नो बसोबासको भभूागलाइ ने-मायल ् रेन्जोङ ल्याङ भन्ने 

गदषथे। सससककम वा ईसबेलाको मायल ् ल्याङमा सत्रौ ँशताब्लदीमा सतब्लबती लामावादको प्रचार-प्रसार  हुन 

ऄसघ ईनीहरूको समाजमा बुङसथङ-मनु ्को ऄटुट परम्प्परा रहकेो थाहा ला्छ। लेप्चाहरूमा सांस्कृसतक 

पररवशेको महत्त्व गहन रहकेो पाआन्छ। प्रकृसतलाइ सवसभन्न रूपमा पजूा ऄचषना गने; यसका सवसवध 

रूपजस्तै अकाश, वन-जङ्गल, खोला-नाला, रुख-पात, गफुा, कनद्रा, लहरा, कीट-पतङ् ग, चरा-

चरुुङ् गी असदको पजूा गने चलन लेप्चाहरूमा पाआन्छ। सससककम तथा दासजषसलङ िेत्रका धेरै जसो सहम-

टाकुरा, नद-्नदी तथा पोखरीहरूलाइ सवसभन्न थरी (पतु्सो) का लेप्चाहरूले अफ्नो ल्हो वा ईद्गम स्थल 

मानेर पजूा गने गछषन।् यस्ता सवसभन्न सकससमका पजूा एवम ् रीसतररवाज लगायत झारफुकको कायष 

बङुसथङद्रारा सम्प्पादन गररन्छ भने मतृात्मालाइ रूमल्याङ (रूम=इश्वर, ल्याङ=ठाईँ) ऄथवा स्वगषलोक 

सम्प्म बाटो दखेाएर पार लगाईने कायष सवशषे रूपले मनु ्द्रारा सम्प्पादन गररन्छ। अज पसन बौद्च धमी धेरै 

लेप्चाहरूले मनु ् बुङसथङको परम्प्परा ऄप्नाईँद ैल्याएका छन्। यद्यसप आसाइ लेप्चाहरूमा भने ईक्त परम्प्परा 

रहकेो पाआदँनै। 

 समाज भाषावजै्ञासनकहरूले  समाज, परम्प्परा, धमष, संस्कृसत ऄसन भाषामाझ घसनष्ठ सम्प्बन्ध रहने 

कुरा स्वीकार गरेका छन।् वास्तवमा कुनै पसन जासतको वा भासषक समदुायको भाषाका बोली, लय र शब्लद 

असदको सनमाषण र सवकासमा परम्प्परागत संस्कृसत ऄसन धमषको ठुलो प्रभाव रहकेो हुन्छ। ऄध्ययनहरूद्रारा 

के पाआएको छ भने जनु जासत सांस्कृसतक रूपले सम्प्पन्न हुदँछ ईसको भाषा पसन समदृ्च हुन्छ तथा कुन ै

पसन समाज वा भासषक समदुाय परम्प्पराबाट जसतजसत ऄलसगदँ ै जान्छ ईसमा भासषक मौसलकताको 

ऄभाव र सवचलन जस्ता कुराहरू सवद्यमान हुदँ ै जान्छन।्  संस्कार, संस्कृसत, धमष तथा प्राकृसतक 

पररवशेको समसृद्चमा हुसकष एको लेप्चा जासत र भाषालाइ धेरै सवद्रान ्हरूले वैज्ञासनक, ऄसत प्राचीन ऄसन 
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समदृ्च भाषा मानेका छन।्
४७

 तथासप सवसभन्न राजनैसतक, सामासजक एवम ् धासमषक कारणहरूले यस 

भाषाको समदृ्च ऄसन ऄिणु्ण  परम्प्परा र व्यवहारमा ठुलो हरेफेर ल्याएको मान्न ससकन्छ। मायल ्ल्याङमा 

सतब्लबती वा भोसटयाहरूको अप्रवासनले एईटा नयाँ राजनैसतक व्यवस्था सरुु भयो ऄसन सम्प्भ्रान्त 

सामासजक वगषको ईदय भएपसछ प्रासचन ऄवस्था म ैरहकेा स्थानीय लेप्चाहरूको सामासजक, सांस्कृसतक 

ऄसन धासमषक संरचनामा धेरै पररवतषन ल्यायो। यसका ऄसतररक्त सतब्लबती लामावादको प्रचार-प्रसार ऄसन 

अढमा स्थासपत नाम्याल वंशको शासनले सतब्लबती लामावादलाइ सससककमको राष्ि धमष भनी घोसषत 

गर् यो। छो्याल वा धमष राजाद्रारा शाससत सससककमको प्रशासन व्यवस्था, नीसत र काननु असदमा सतब्लबती 

लामाहरूको प्रशस्तै हस्तिेप रहकेाले पसन यहाँका असदम लेप्चाहरूको धमष संस्कार असद मासथ सवपरीत 

प्रभाव पनष गयो। शासनको अड पाएकाले सतब्लबती लामावादको प्रचार-प्रसारले ऄझ बढी सवस्तार पायो, 

फलस्वरूप लेप्चाहरूले बौद्च लामावादलाइ ऄसङ् गकार गरे। ईनीहरू सतब्लबती लामावादको ऄप्रत्यि 

प्रभावका कारण अफ्नो परुातन धमषलाइ त्या्न ऄसन नयाँ धमषलाइ ऄङ् गाल्न बाध्य  भए।
४८

 लेप्चाहरूको 

यस सकससमको सामासजक धासमषक कारणहरूले ईनीहरूको भासषक व्यवहारमा सवसवधता/सभन्नता 

ल्याएको मान्न ससकन्छ।  

समाजशाह्लमा ऄन्तरसांस्कृसतक सम्प्पकष को ऄध्ययन सवाषसधक महत्त्वपणूष रहन्छ। ऄसघ साम्राज्य 

सवस्तार र व्यापारका लासग यस्तो ऄध्ययन महत्त्वपूणष मासनन्थ्यो भने अज मानवको ईत्तर जीसवताका 

लासग यसलाइ महत्त्वपणूष मासनन्छ।
४९ 

वक (१९७०)-ऄनसुार भासषक रूपहरू एक प्रकारले सांस्कृसतक 

रूपहरू नै हुन।् सबै भासषक रूप (रूसपम, रूपसवन्यास ऄसन वाकय सवन्यासात्मक संरचना असद)-मा     

सांस्कृसतक रूप कै ईपिम वा लघतुम श्रेणी सङ् घसटत रहकेा हुन्छन।्
५०

 एडवडष ससपर भन्छन ् ‘सबै 

प्रकारका मानवीय ऄनभुवहरू कुनै न कुन ैरूपले संस्कृसत ऄसन भाषाससत जोसडएका हुन्छन।् कुनै पसन 

भाषामा भौसतक पररवशेमा रहकेा ती वस्त ु र साधनहरूको मात्र नामकरण र जानकारी ईपलब्लध पाआन्छ 

                                                 
४७

जी बी मेनवररङ, सन ्१८७६, रमर ऄिग सि िेप्चा ल्याङग िेज, न्यु सदल्ली : मञ्जुश्री पसब्ललससङ हाईस; अर के सस्प्रग, सन ्२००५, सेसडङ सम िाआि  

ऄन सि सहटरी ल्याङग विेज ए्ड सििरेचर ऄिग सि िेप्चाज, कालेम्प्पोङ : अआ एल टी ए;के पी ताम्प्साङ, सन ्१९९८, सि ऄ्नोन ए्ड ऄ्िोल्ड  

ररयासिसिज ऄबाईि सि िेप्चाजग, कालेम्प्पोङ : मसण सप्रसन्टङ पे्रस 

४८
एच एच ररसले, सन ्२००१,ि गेसजसियर ऄिग सससक्कम, डी के पसब्ललसर सडस्िीब्लयुटर प्रा सल;सेगर हाफदन, सन ्१९६७, ि िेप्चाजग:कल्चर ए्ड  

ररसिजन ऄिग ए सहमाियन सपपि, कोपनहगेन : द नेसनल म्प्युसजयम एव ्डेनमाकष  

४९
रबटष यङ्ग, सन ्१९९६, आ्िकस ल्चरि कम्युसनकेसनः प्र्यावम्यासिक्स सजसनयोिजी सडक्टरकसन, कलेभेडन : मसल्टसलङ्गऄुल म्प्याटसष सलसमटेड, प ृ१ 

५०
सफसलप के वक, सन ्१९७२, ‘सोससयल स्िकचर एन्ड ल्याङ््वेज स्ि्कचर’, जे ए सफसमन (सम्प्पा), ररसडङग स आनग ि सोससयिी ऄिग ल्याङग विेज, द हगे :  

माईटन एन्ड को एन भी पसब्ललससष,  प ृ२१२ 
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जसको सांस्कृसतक महत्त्व रहकेो हुन्छ। सांस्कृसतक महत्त्व ऄसन शब्लद रूपमाझको सम्प्बन्ध बहुईद्ङशे्य हुने 

गदषछ।’
५१

 यस्ता सवसवध पि र मान्यताका अधारमा पसन लेप्चा भासषक समदुायको भासषक अचरणको 

ऄध्ययन गनष ससकन्छ।  

कुनै पसन वक्ताले कुन ै वस्त ु वा घटनाको भौसतक एवम ् सामासजक महत्त्व बझुपेसछ त्यसलाइ 

भासषक रूपले सचनाईँदछ। ती घटना, सवषय वा वस्तहुरूलाइ सचनाआएपसछ र त्यसको नामकरण गररएपसछ 

त्यसले कुनै न कुनै सकससमको सांस्कृसतक एवम ् वयैसक्तक पररचय पसन पाईँदछ। कुनै व्यसक्त अफ्नो 

मातभृाषा ऄसन संस्कृसतदसेख टासडँद ै गएपसछ अफ्नो दनैसन्दनका घटना र ऄनभुवहरूलाइ अफ्नो 

सांस्कृसतक-भासषक सापेितामा स्थासपत गनष ऄसमथष हुन्छ। त्यसत मात्र नभइ ईसको भासषक सामथ्यषलाइ 

पसन यस सकससमको पररसस्थसतले व्यापक रूपमा प्रभाव पाने गदषछ। यसै सन्दभषमा अफ्नो संस्कृसतदसेख 

टासडएका लेप्चाहरूको भासषक िमता कमसल रहकेो पाआएको छ। ससपरऄनसुार भासषक रूप, 

शब्लदासदको मलू संस्कृसतमा हुन्छ। ससपरको यस धारणा लेप्चा जासतका सन्दभषमा मान्य दसेखन्छ। 

सससककमका लेप्चाहरूको भासषक सामथ्यषको ऄध्ययन गदाष के थाहा लागकेो छ भने अफ्नो परम्प्परागत 

संस्कार-संस्कृसतदसेख टासडएका लेप्चाहरूको भासषक दिता संस्कृसत सम्प्पन्न लेप्चाहरूको भन्दा न्यनू 

दखेा पछष। 

बोलीलाइ नै भासषक व्यवहारको महत्त्वपणूष घटक ऄसन ऄन्य सङ्केत जस्तै हाईभाई, ऄङ् ग 

सञ्चालन असदलाइ गौण मासनएको छ।
५२

 तर यस धारणालाइ पणूषतः समथषन गनष ससकँदनै कारण कुनै 

पसन समदुायको वा समदुायका सदस्यहरूको सम्प्प्रेषण दिता ऄसन सांस्कृसतक पररचय भासषक 

व्यवहारद्रारा नै पररभासषत हुदँछ। भासषक व्यवहार केवल बोलीका माध्यम मात्र ऄसभव्यक्त हुदँनै श्रवण 

शसक्त सवपन्नहरूमा पसन अफ्नै भासषक सङ् केत व्यवस्था र व्यवहारगत अचरण हुन्छ जो धेरैजसो 

संस्कृसतद्रारा सनदसेशत रहकेो हनु्छ। ‘मानवीय अचरणका ऄन्य सावषभौसमक कोसट सरह बोली पसन एईटा 

सवसवध ऄसन पररपरूक सवशषेज्ञताको सवषय हो।’
५३

 सवसवधता ऄसन सवशषेज्ञतालाइ भाषा व्यवहारको 

एईटा महत्त्वपणूष पि मान्न ससकन्छ। भाषा व्यवहारको ऄध्ययन भनेको नै एक प्रकारले प्रयोग सवसवधता र 

                                                 
५१

नेसन्स बोनषसभलेन, ल्याङग विेज, कल्चर ए्ड कम्युसनकेसन, पवूषवत,् प ृ५३ 
५२

एन ्नरससम्प्हन, सन ्१९९८, ल्याङग विेज सबहसेियरः एक्युसजसन ए्ड आभोल्यसुनरी सहटरी, न्यु सदल्ली : सेज् पसब्ललकेसन, प ृ५५ 

५३
आथेल एम ऄल्बटष, सन ्१९७२, ‘कल्चर प्याटनष ऄव ्सस्पच सबहसेवयर आन ्िुन्डी’ जन जे गमु्प्पजष एन्ड डेल हाआम्प्स (सम्प्पा), डाआरेक्स्स आनग  

सोससयोसिङग सविसटिक्सग, न्यु यकष  : हल्ट, रेन्हाटष एन्ड सवच्टनष अआएनसी, प ृ७३ 
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सवशेषज्ञताको ऄध्ययन हो। ऄन्य सन्दभष ऄसन िेत्रजस्तै संस्कृसत पसन भासषक व्यवहारगत सभन्नता ल्याईने 

एईटा प्रमखु घटक हो। ‘मानवीय भासषक ऄन्तरसियामा प्रयोग हुने भाषा मात्र होआन तर शलैीमा समते 

सवसशष्ट सकससमको सांस्कृसतक स्वरूप समावशे रहकेो हुन्छ।’
५४

 कुनै पसन भाषामा सांस्कृसतक सङ् केत 

ऄसन ऄसभव्यसक्तका सवसवध भण्डार रहकेो पाआन्छ। भासषक समदुायका सांस्कृसतक अस्था र प्रतीक 

जनाईने शब्लदहरूलाइ भासषक समसृद्चको  पषृ्ठपोषक मासनन्छ। कुनै पसन सांस्कृसतक सन्दभषमा सनसदषष्ट 

सकससमको भासषक रूप प्रयोग हुदँछ। ऄथाषत ् संस्कृसत वा सांस्कृसतक ऄसभव्यसक्तका लासग सवशेष 

सकससमको भासषक व्यवहार ऄसनवायष रहन्छ। समाज वा समदुायमा गररने रीसतसथसत, पजूाअजा, 

कमषकाण्ड, प्राथषना सभा तथा सवसभन्न चाडपवषमा सवशषे सकससमको भासषक रूप प्रयोग हुने गरेको पाआन्छ। 

लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा पसन यस्तो सस्थसत स्पष्ट रूपमा दखेा पछष। लेप्चा मनु ्-बङुसथङद्रारा 

सम्प्पन्न गररने धासमषक ऄनषु्ठान, पजूा ऄचषना असदमा प्रयोग हुने भाषाले यस कुराको पसुष्ट गदषछ। मनु ्-

बङुसथङलाइ सांस्कृसतक अस्थाका प्रतीक मासनन्छ ऄसन ईनीहरूले नै भाषामा रहकेो सांस्कृसतक 

स्वरूपलाइ सवाषसधक सम्प्वद्चषन गरेका छन।् लेप्चाहरू सांस्कृसतक अस्थाससत जोसडएको भासषक 

ऄसभव्यसक्तको अफ्नै मयाषदा रहने कुरो मान्छन।् सांस्कृसतक सवसधसवधानमा भाषाको शदु्च रूप ऄसन ईच्च 

अदर ऄसनवायष रहन्छ। अफ्ना अराध्य दवे एवम ् दषु्टात्मा दवुलैाइ ररझाईन ुपने भएकाले ठाडो बोलीलाइ 

ऄशभु मासनन्छ। सम्प्बसन्धत सन्दभषमा के बोल्न ुपने; के बोल्दा शभु र ऄशभु हुन्छ; त्यसको सनसदषष्ट संसहता 

(कोड) पसन हुन्छ।
५५

 यस्तो भाषामा सांस्कृसतक ऄथष पररपषु्ट रहकेो पाआन्छ। लेप्चाहरूमा संस्कारगत रूपले 

समाज वा समाजका सदस्यहरूको अस्था वा सांकृसतक मान्यताको पररवतषनसँग ै भाषा, व्यवहारगत 

संस्कार पसन स्वतः पररवतषन भएको पाआएको छ। सवशेष गरेर संस्कारससत सम्प्बद्च पाररभासषक शब्लदहरू 

वक्ताका स्मसृतबाट सवस्मतृ हुदँ ै जान्छन ् र जीवनका वास्तसवक पररसस्थसतमा ती शब्लदहरूको व्यवहार 

ऄसनवायष रहदँनै। प्रारम्प्भमा लेप्चा समाज पश ु धमाषवलम्प्बी सथयो। ईनीहरूको समाजमा मनु ् ऄसन 

बङुसथङप्रसत गसहरो अस्था रहकेो हुन्थ्यो। प्रत्येक लेप्चा वक्तामा कुनै न कुनै सकससमको परम्प्परागत 

संस्कार ऄसन त्यसससत जोसडएको भासषक अचरण सवद्यमान रहकेो सथयो। बङुसथङ तथा मनु ् असदले 

संस्कारगत रूपमा प्रयोग गने भाषाको अफ्नै सकससमको वसैशष््ठय रहकेो पाआन्छ। तर परवतीकालमा 

                                                 
५४

आथेल एम ऄल्बटष, ‘कल्चर प्याटनष ऄव ्सस्पच सबहसेवयर आन ्िुन्डी’ जन जे गमु्प्पजष एन्ड डेल हाआम्प्स (सम्प्पा), डाआरेक्स्स आनग सोससयोसिङग सविसटिक्सग,  

पवूषवत,् प ृ७४ 

५५
नोफे लेप्चा, ८७ वषष परुुष बङुसथङ, नन्साङदोङ लोऄर जङ्ग,ु ईत्तर सससककमससत २३ सदसम्प्बर २०१७ मा सलआएको ऄन्तवाषताष 
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सतब्लबती भोसटयाको ऄनपु्रवशेसँग ै नाम्याल वंशको शासन व्यवस्थाले सतब्लबती लामावाद र सतब्लबती 

भाषा सशक्त बनाईने काम गर् यो। पररणामस्वरूप लेप्चाहरूको धासमषक संस्कारगत पररवशेमा सतब्लबती 

लामावादले प्रश्रय पायो। प्रशाससनक अडमा लामाहरूको महत्त्व बढ्द ैगयो भने बङुसथङ ऄसन मनु ्जस्ता 

संस्थान गौण हुदँ ै गए। यस सकससमको पररवशेका कारण लेप्चाहरूको संस्कारगत भासषक प्रयोगमा 

सभन्नता र पररवतषन अएको थाहा ला्छ। दासजषसलङमा ऄङ् ग्रेजहरूको अगमनसँग ै सन ् १८४१ मा 

पसहलो आसाइ समसनेरीहरू अए र स्थानीय लेप्चा समाजमा आसाइ धमष प्रचार-प्रसार गनष सरुु गरे। सवसलयम 

स्टाटष, सनवले, मके फालेन ऄसन ग्राहाम जस्ता समसनेरीहरूको कायषबाट प्रभासवत भएर धेरै लेप्चाहरूले 

आसाइ धमष ऄवलम्प्बन गरे। पसछबाट सससककममा पसन सन ्१८८० को  दशक यता समसनेरीहरूको प्रचार-

प्रसार सरुु भयो। सदाम, माताषम, खाम्प्दङु, ररनाक, ररन्चबेङु, गान्तोक असद ठाईँहरूमा ऄङ्ग्रेजी 

माध्यमका स्कुलहरू खोसलए।
५६ 

समसनेरीहरूको कायषद्रारा सबैभन्दा धेर लेप्चाहरू नै प्रभासवत बने। 

ऄसघबाटै अफ्नो परम्प्परागत अस्थालाइ छोडेर सतब्लबती लामावादलाइ ऄङ् गीकर गनष बाध्य बनेका 

लेप्चाहरूले आसाइ धमषका कसतपय पिलाइ अफ्नो परुानो अस्थागत कुराहरूको समीप रहकेो  पाए। 

समसनेरीहरूले अदम र आभको कथालाइ फादोङ सथङ र नाजोङ ञ्यकुो कथाससत, नोहाको कथालाइ 

प्राचीन सससककममा भएको जल प्रलयको कथाससत ऄसन दरामसदनमा लेप्चाहरूले खडा गरेको तालोम 

पाताषम वा स्वगष जाने ससँढीलाइ बाबेलको धरहराससत साम्प्य रहकेो  कथा सनुाएर लेप्चा समाजमा धमष 

प्रचार गरे। सम्प्भवतः ईनीहरूले आसाइ धमषलाइ अफ्नो परम्प्परा नसजक रहकेो पाए। मनु ्-बुङसथङ सँगसँग ै

लामाहरूलाइ पसन मान्न ुपने भएकाले लेप्चाहरूमा धेरै असथषक बोझ रहकेो सथयो। यसकारण पसन धेरै 

जसो सससककमका लेप्चाहरूले आसाइ अस्थालाइ ऄङ् गीकार गरे। पररणामस्वरूप ईनीहरूको भासषक 

पररवशे ऄसन व्यवहार बदलँ्द ैगयो।  

पश ु धमाषवलम्प्बी ऄसन सतब्लबती लामावाद मान्ने लेप्चाहरूले सांस्कृसतक पवष ऄसन सववाह 

असदमा गररने धेरैजसो रीसत ऄसन कमषकाण्डमा लेप्चा भाषाकै प्रयोग गरेको पाआन्छ। तथासप मतृ्य ुसंस्कार 

लामाहरूद्रारा पसन गररने भएकाले ऄसघदसेख नै लेप्चा सांस्कृसतक पररवशेमा सतब्लबती भाषाको प्रचार-

प्रसार हुदँ ै अएको मान्न ससकन्छ। सतब्लबती लामावादको प्रचार-प्रसार भए यता धेरै लेप्चाहरूले बौद्च 

मठमा सशिाअजषन गरी परुोसहत्याइ/ँ लामा कायष गनष थाले जसले ईनीहरूको भासषक प्रचलनमा हरेफेर 

                                                 
५६
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ल्याएको बसुझन्छ। यस ऄध्ययन िममा बौद्च मठमा रहकेा लेप्चा लामाहरूससतको ऄन्तवाषताषले ईक्त कुरा 

प्रमासणत गरेको छ। पेसलङ साङ्गाछोसलङ गमु्प्बामा भएका जम्प्मा २५ जना सवद्याथीहरूमध्ये १८ जना 

लेप्चा सवद्याथी रहकेो पाआयो। यी सबै लेप्चा सवद्याथीहरूले सतब्लबती भाषामा लेख-पढ गने गरेको पाआए 

तापसन ईनीहरूमा भोसटया भाषामा ज्ञान पसन रहकेो पाआयो। छात्रवासमा यी १८ जना लेप्चा सवद्याथीहरू 

अपस्तमा लेप्चा भाषामा संवाद गछषन ्तर ऄन्य सबै सस्थसतमा भोसटया वा सतब्लबती भाषाको प्रयोग गछषन।् 

ईल्ले् य, यस संस्थानमा यी १८ जना लेप्चा सवद्याथीहरूसँग ऄध्ययन गने ७ जना भोसटया सवद्याथीहरूले 

लेप्चा भाषा बोल्ने गरेको पाआएन। लेप्चा सशिाथीहरूको सङ््या दोबर भन्दा पसन बढी रह ेतापसन ऄन्य 

भाषी समकिीले लेप्चा भाषा ससकेको नपाआनबुाट पसन धासमषक संस्थान असदमा लेप्चा भाषाको सस्थसत 

बझु्न ससकन्छ।
५७

 यस सन्दभषले बौद्च मठ सशिाले लेप्चा भाषाको प्रचलनमा पारेको प्रसतकूल प्रभाव स्पष्ट 

हुन्छ। वतषमान पररसस्थसतमा आसाइ धमाषवलम्प्बी लेप्चाहरूमा सबै सामासजक कायष तथा ईत्सव असदमा 

नेपाली भाषाकै प्रयोग वचषस्व पाआन्छ। 

 ‘प्रत्येक समाजको अअफ्नै सकससमका ऄनशुासन र सांस्कृसतक सनयम हुन्छन।् कुन सांस्कृसतक 

समारोहमा शान्त ऄसन मौन बस्न ु पने ऄसन कसतबेला खलैाबैला हुन ु पने भन्ने कुरा सांस्कृसतक 

सनयमऄनसुार ऄसघबाटै सनधाषररत रहकेा हुन्छन।्’
५८

 सससककमका लेप्चा जासतमा पसन यस्तै ऄनशुासन 

रहकेो पाआन्छ। ईनीहरूका धेरैजसो सामासजक व्यवहार सांस्कृसतक सनयमद्रारा सनदसेशत रहकेो पाआन्छ। 

यस्ता सांस्कृसतक कोडले पसन भासषक सम्प्प्रेषण र व्यवहारमा सस्थसतगत सभन्नता ल्याईने गरेको दसेखन्छ। 

लेप्चा समाजमा ऄन्त्येसष्ठ सियामा ईत्ताईलो सकससमको कोलाहल गनुष ऄशोभनीय मासनन्छ तर कुन ै

व्यसक्त लडेर वा अत्महत्या गरेर मरेको छ भने ईसको ससंह ेमादाष सकदो खलैाबैला, कोलाहल गररन्छ। दवुै 

पररसस्थसतमा सभन्न सभन्न भासषक कोडको प्रयोग हुने गरेको पाआन्छ। ऄथाषत ् यी दवु ै सांस्कृसतक 

शसुद्चकायषमा प्रयोग हुने भाषा र भासषक सङ् तेकहरू सनतान्त सभन्न सकससमका हुने गदषछ। वसलषङ भन्छन-् 

‘धेरैजसो असदवासी भाषामा एईटै कुराका धेरै नाम शब्लदहरू पाआन्छ जो सांस्कृसतक घटकका कारण 

अएको हुदँछ।’
५९

 कुनै पसन जासतको सांस्कृसतक सभ्यता अफु वररपररको प्रकृसत र पररवशेद्रारा पोसषत 

                                                 
५७

ईगेन सछररङ लेप्चा ३४ वषष परुुष, पेसलङ सङ्गा छोसलङ बौद्च मठका प्रभारीससत पेसलङ पसिम सससककममा १८ जुलाइ २०१८ मा सलआएको  

ऄन्तवाषताष 

५८
डब्लल्य ुपी रसवन्सन, सन ्१९७४, ल्याङग विेज ए्ड सोससयि सबहसेियर, लन्डन : पेङ्स्वन पसब्ललकेसन, प ृ५८ 

५९
रसवन्स वसलषङ, सन ्१९७०, मे्स मेनी भोआसेसग, ल्याङग विेज आन आिगस कल्चरि क्िेक्टि, न्यु यकष  : हल्ट, रेन्हाटष एन्ड सवन्स्टनष, प ृ१२-१३ 
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रहकेो हुन्छ। सकू्ष्म ऄध्ययनका अधारमा समाज भाषासवज्ञानीहरूले चचाष गरेको सांस्कृसतक प्रभावको 

मलू प्रकृसत र पररवशे नै हुन्। लेप्चाहरूमा पसन सांस्कृसतक मान्यता र अस्था अफु वररपररको प्रकृसत र 

पररवशेद्रारा सनसमषत छ। कञ्चनजङ् घालाइ ईनीहरू अफ्नो ससृष्ट गभष ठान्छन ् भने सससककमका प्रत्येक 

पहाड-पवषत, खोला-नाला, पोखरी असद पसन ईनीहरूको अस्थाको केन्र रहकेो पाआन्छ। प्रकृसतका 

प्रत्येक रूप ऄसन छटा, स्थानीय सबै रुखपात, खोला-नाला, स्थान, पवषत र पहाड, सहमाल ऄसन सवसभन्न 

ईसद्भद,् जनावर असदका नाम लेप्चा भाषामा ईपलब्लध छन।् यस्ता धेरै नामका पसछ सांस्कृसतक ऄथष पसन 

लकेुको पाआन्छ। सवशेष गरेर सांस्कृसतक ईत्सव, कमषकाण्ड र पजूाअजामा मनु ् बङुसथङले प्रयोग गने 

भाषा सामान्य बोलचालको भन्दा सभन्न ऄसन सवसशष्ट सकससमको रहकेो पाआन्छ। शब्लद चयनका केही 

ईदाहरणलाइ तासलका ४.४ मा प्रस्ततु गररन्छ- 

सामान्य प्रयोग सांस्कृहतक/ धाहमषक ऄनुष्ठानमा िुने प्रयोग 

सहक (कुखरुो) लाम्प्बो लाम्प्सोङ 

ईङ (पानी) न्यो वाउँ न्यो वा/सगईबु 

मन (मासु) सारी 

वी (रगत) ऄमो 

फ्वो (चरा) सनु्द ्याम सनुत्योल 

सङ्   (प्रशसंा /ईत्तजेना) कासोर सङ्सोर 

सच (जाँड) नमसफन 

तासलका ४.४ धासमषक/अनषु्ठासनक प्रयोग।
६०

 

धासमषक ऄनषु्ठान असद प्रतीकात्मक हुने हुनाले कुनै पसन जासतको धासमषक समारोहमा दनैसन्दनको 

बोली भन्दा सभन्न सकससमको भासषक स्वरूप प्रयकु्त भएको पाआन्छ।
६१

 यस्ता सभन्नता सवशषे गरेर स्वर 

सवस्तार, शब्लद चयन असदका कारणले हुने गछष। लेप्चाहरू मलूत: मनु ् धमषका ऄनयुायी हुन ् ऄसन 

ईनीहरूको प्रथा र रीसतसथसत असद बौद्च लामावादको सवपररत रहकेा सथए।
६२ 

मासथको तासलका (४.४) मा 

दखेाआएऄनुसार लेप्चाहरूमाझ मनु ्  बुङसथङहरूद्रारा गररने धासमषक ऄनषु्ठान वा पजूा ऄचषना असदमा 

                                                 
६०

के पी ताम्प्साङ, ि ऄ्नोन ए्ड ऄनिोल्ड ररयसिसिज ऄबाईि ि िेप्चाजग, पवूषवत,् प ृ१८-१९; एन टी लेप्चा ५८ वषष परुुष, लेप्चा सशिक  

ऄप्पर सलङ्गी दसिण सससककमससत सलआएको ऄन्तवाषताष 

६१
सी ए फ्युषसन, सन ्१९९६, सोससयो सिङग सविसटिक पससपेसक्िि, न्यु यकष : ऄकसफडष यसुनभससषटी पे्रस, प ृ६० 

६२
जेफे्र गोरर, सन ्१९९६, सि िेप्चाजग ऄिग सससक्कम, न्यु सदल्ली : ज्ञान पसब्ललससङ हाईस, प ृ१८२ 
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सतब्लबती प्रभावमकु्त सभन्न सकससमको भासषक प्रयोग पाआन्छ। सवशषे गरेर सरु-ताल, लय र शब्लद चयन 

सामान्य बोलचालको भाषा भन्दा सभन्न हुन्छ।
६३

 

धमष पररवतषनका कारण ऄचेल मनु ् बुङसथङद्रारा गररने यस्ता ऄनषु्ठानहरू हराईँद ै गएका छन।् 

बौद्च र आसाइ धमषको प्रचार-प्रसारका कारण लगभग सबै लेप्चाहरूमा धमष पररवतषन भएका कारणले गदाष 

यस्ता प्रयोग र प्रथाहरू हराईँद ै गएको बसुझन्छ।
६४ 

मनु ् बङुसथङ प्रथा मान्ने लेप्चाहरूले १८ औ ँ

शताब्लदीदसेख सतब्लबतीहरूको प्रभावमा अएर सतब्लबती लामावादलाइ ऄङ्गाल्न ु पर् यो भने १९ औ ँ

शताब्लदीको मध्यसतरदसेख थपु्रै लेप्चाहरू आसाइ भएको कारणले यस्ता सनातनी धासमषक ऄनषु्ठानको 

प्रचलन घटेर गयो।
६५

 भारतको जनगणना ररपोटषऄनसुार सन ्१९११ मा ९२७८ लेप्चाहरूमध्ये ९०३१ र 

सन ्१९४१  मा १२५२३ मध्ये १२२८७ जनाले बौद्च धमष ग्रहण गरेका सथए। अज सससककममा लगभग 

६० प्रसतशत भन्दा धेर लेप्चाहरू बौद्च मतावलम्प्बी छन ् भने लगभग ३५ प्रसतशत भन्दा धेर आसाइ 

धमाषवलम्प्बी छन।् बौद्च धमषको सवस्तारससतै लेप्चाहरूमा सतब्लबती र भोसटया भाषाले सवस्तार पायो भने 

आसाइ धमषका कारण लेप्चा समाजमा नेपाली भाषा धेर प्रचलनमा अयो। सससककमको बौद्च लेप्चा 

समाजका सबै सदस्यहरू लेप्चा भाषामा सनपुण छन् तर यसको सवपरीत आसाइ लेप्चाहरूमा 

बहुसङ््यकले लेप्चा भाषा बझु्न, बोल्न र लेख-पढ गनष जान्दनैन।् ईनीहरूमा धमषसँग ैभासषक पररवतषन 

पसन भएको पाआन्छ। लेप्चा भाषामा बाआबल ऄनवुाद भएको पाआए तापसन आसाइ धमषससत सम्प्बसन्धत 

पसु्तक वा पचाष असद नेपाली वा ऄङ्ग्रेजी भाषामा सहज ईपलब्लध छन।् यसका ऄसतररक्त राज्यका सगजाष 

घरमा हुने धासमषक ऄनषु्ठान वा सेवा पसन जातीय ऄन्तसमषश्रणका कारण सम्प्पकष  भाषाका रूपमा स्वीकृत 

नेपालीमा नै गररने चलन पाआएको छ। आसाइ धमष लेप्चाआतर ऄन्य समदुायले पसन ग्रहण गरेकाले धमष 

प्रचार-प्रसारमा, प्राथषनागीत, वन्दना ऄसन सगजाष असदमा नेपाली भाषा नै सवाषसधक प्रयोग भयो। यसैले 

आसाइ धमषका कारण लेप्चा समाजमा नेपाली भाषाको प्रचलन बढ्द ैगयो, फलस्वरूप आसाइ लेप्चाहरूले 

अफ्नो मातभृाषा सबससषद ै गएका छन।् बहुसङ््यक आसाइ लेप्चाहरूले प्राकृसतक रूपमा बोल्ने पसहलो 

भाषा नेपाली रहकेो पाआन्छ।
६६

 

                                                 
६३

बलराम पाण्डे, ‘सससक कममा लेप्चा भाषा’, घनश्याम नेपाल (सम्प्पा), ऄसभज्ञान, वषष १, ऄङ् क १, पवूषवत,् प ृ२० 

६४
बलराम पाण्डे, पवूषवत,् प ृ२१ 

६५
जे अर सुब्लबा, सन ्२००८, सहटरी कल्चर ए्ड कटिम्ज ऄिग सससक्कम, न्यु सदल्ली : ज्ञान पसब्ललससङ हाईस, प ृ२५९ 

६६
बलराम पाण्डे, ‘सससक कममा लेप्चा भाषा’, घनश्याम नेपाल (सम्प्पा), ऄसभज्ञान, (वषष १, ऄङ् क १), पवूषवत,् प ृ२१ 
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मध्यकालसम्प्म सवश् वका धेरै समाजमा प्रशाससनक ऄसन धासमषक कोडका रूपमा एईटै भाषाको 

प्रयोग भएको पाआन्थ्यो तर मध्यकालपसछ अएको ईपसनवशे र साम्राज्यवादका कारण त्यो सस्थसत 

पररवतषन भयो। यरुोपका धेरै दशेमा ल्यासटन भाषा धासमषक ऄसन अनषु्ठासनक भाषा हुदँाहुदँ ै प्रशाससनक 

भाषा पसन सथयो भने भारतमा संस्कृत भाषाको त्यस्तै वचषस्व सथयो। परवतीकालमा यी भाषाहरूलाइ 

केवल धासमषक ऄनषु्ठानको भाषाका रूपमा स्वीकार गररयो। सससककममा पसन सतब्लबती लामाहरूको 

ऄनपु्रवशे हुनभन्दा ऄसघसम्प्म लेप्चा भाषाको कायषिेत्र समदृ्च सथयो। सोह्रौ ँ शताब्लदी यता सरुु भएको 

सतब्लबती लामावादी अस्थाको सवस्तार र सन ्१६४२ दसेख स्थासपत नाम्याल शासन व्यवस्था ऄसघसम्प्म 

सससककममा मनु्-बङुसथङको घना परम्प्परा र लेप्चा पनहुरूको प्रान्तीय शासन व्यवस्था सथयो। सतनताक 

प्रशाससनक ऄसन धासमषक तथा सांस्कृसतक ऄनषु्ठान कोडका रूपमा लोप्चा भाषाकै चलन सथयो। तर पसछ 

सतब्लबत वा भोटबाट अएका भोसटयाहरूको ईपसनवेशका कारण प्रशाससनक कायषिेत्रमा लेप्चा भाषाको 

प्रयोग हुन छोड्यो। सससककममा सतब्लबती लामावादको सवस्तार पसन भयो र लेप्चाहरूमाझ सत्ताको 

प्रभावका कारण धमष पररवतषन पसन भयो। सतब्लबती लामावादी अस्था ऄङ्गालेकाहरूले मनु्-बङुसथङ 

परम्प्परा पसन मान्द ैअएको पाआए तापसन धमष पररवतषनले लेप्चा संस्कृसत र सामासजक मनोवसृत्तमा व्यापक 

प्रभाव पानषका ऄसतररक्त यसले सांस्कृसतक एवम ् धासमषक कायषसवसधमा मनु ् र बङुसथङ ऄसन लेप्चा 

भाषाको कायषिेत्रलाइ सङ्कुसचत गररसदयो। सतब्लबती लामावादी धमष मान्ने लेप्चाहरूले मनु्-बङुसथङको 

परम्प्परालाइ पणूष रूपले त्यागनेन ् र त्यो एक सकससमले ईनीहरूको सचनारीको प्रतीकका रूपमा मात्र 

ऄद्यावसध बाँचेको छ। धासमषक-सांस्कृसतक कायषिेत्रमा लेप्चा भाषाको प्रयोग सदन प्रसतसदन पातसलँदै 

गएको छ। ‘जब कुनै भासषक समदुायको प्रशाससनक र अनुष्ठासनक/धासमषक भाषामा भदे ससजषना हुदँछ 

तब धासमषक कोडलाइ प्रसतष्ठा कोडका रूपमा ग्रहण गररन्छ।’
६७

 लेप्चा समाजमा पसन मनु ् र बङुसथङको 

संस्थानलाइ अदरका साथ हरेरन्छ ऄसन अनषु्ठासनक भासषक प्रयोगलाइ प्रसतष्ठा कोडका रूपमा 

सस्वकाररन्छ। यसका साथै लेप्चा समाजमा लामाहरूद्रारा गररने सवसध र धासमषक पाठलाइ पसन त्यही 

मर् यादा प्राप्त रहकेो पाआन्छ। 

                                                 
६७

जन जे गमु्प्पजष, िाआप्स ऄिग सिङग सगसिसटिक कम्युसनिीज, पवूषवत,् प ृ४६९ 
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‘भाषाको ऄवलम्प्बनमा धमषको ठुलो भसूमका हुनाले धेरै जासतमा धमष भाषा-संरिण र प्रयोगको 

एईटा सशक्त माध्यमका रूपमा दखेा पछष।’
६८

 लेप्चा भाषाका सन्दभषमा पसन यी दवु ै सस्थसत दखेा पछषन।् 

एकापरट्ट पश ुधमाषवलम्प्बी लेप्चाहरूका लासग लेप्चा भाषा नै ईनीहरूको सभ्यताको महुान सांस्कृसतक 

सचनारी हो भने सतब्लबती लामावाद मान्ने लेप्चाहरूका लासग ईनीहरूको अस्था लेप्चा भाषा संरिणको 

माध्यम हो। व्यवसायका दृसष्टले हनेे हो भने गाईँमै बसेर खतेीपाती गनेहरूमा भाषा हराएको छैन तर 

सहरमा बस्ने ऄसन नयाँ पसु्ताले धासमषक कायषिेत्रमा चल्ने लेप्चा भाषालाइ त्या्द ैगएको बसुझन्छ। लेप्चा 

संस्कृसतमा जसत सवचलन अईँद ैगयो ईसत नै भासषक प्रचलन पसन घट्द ैगएको हुनाले भाषा र संस्कृसत 

माझको सम्प्बन्ध  ऄझ बढी स्पष्ट हुन्छ। 

 आसाइ लेप्चाहरूमा भाषा ज्ञान भएका वदृ्चहरूले समेत हूलका सदस्यहरूससत लेप्चा भाषा 

व्यवहार गरेको पाआदँनै। यद्यसप ईत्तर सससककमको जङ्ग ु िेत्रका केही गाईँमा ऄसन गाईँका सगजाषहरूमा 

समते लेप्चा भाषालाइ नै सम्प्पकष  भाषाका रूपमा ग्रहण गररएको पसन पाआएको छ।
६९

 लेप्चा समाज जात 

ऄसन वगषरसहत एईटा ईन्मकु्त समाज हो। यसै कारण पसन  लेप्चा समाजमा ऄन्तजाषतीय सववाह ऄसन धमष 

पररवतषनमा कुनै सकससमको सामासजक रोकटोक ऄसन सवरोध भएको पाआदँनै। लेप्चा बहुल िेत्रमा 

ऄन्तजाषतीय सववाह थोरै भए तापसन जातीय ऄन्तसमषसश्रत समाजमा भने लेप्चा जासतमा ऄन्तजाषतीय 

सववाहको सङ््यामा बढी रहकेो पाआन्छ। यस सकससमको ववैासहक सम्प्बन्धले धासमषक पररवतषन सँगसँगै 

भासषक व्यवहारमा ऄन्तर ल्याईने साथै भाषान्तरणको ऄवस्था ससजषना गने गरेको बसुझन्छ।  

दसिण सससककमको सलङ् मो कोलथाङ िेत्रमा भएका जम्प्मा पन्ध्र घर लेप्चाहरू बौद्चमागी रहकेा 

छन।् यस िेत्रका एकहत्तर वषीय अदोङ लेप्चाऄनसुार बौद्च धमष सँगसँग ैईनीहरूले अफ्नो परम्प्परागत 

धासमषक अस्था पसन मान्ने गरेका छन।्
७०

 सामान्यतः कुनै व्यसक्त मरेको खण्डमा लामा पढाआने ऄसन 

मतृकको नाममा १०८ वटा धजा ईठाईने चलन रहकेो पाआन्छ। यस्ता धजाहरूमा मसुरत मन्त्र ऄसन प्राथषना 

भने सतब्लबती भाषामा नै मसुरत हुने गरेको पाआन्छ। अधसुनक सन्दभषमा मासनस वररपररका सबैथोक 

बजारमा असश्रत ऄसन बजारद्रारा नै सनदसेशत रहकेो पाआन्छ। धासमषक अस्था समते यसबाट ऄिणु्ण 

                                                 
६८

सस्वल्ला आमानी एन, सन ्२००५, ‘द डाआनासमकस ऄव ्ल्याङ््वेज मेन्टेनेन्स ऄमङ सस्पकसष ऄव ्सचँदाली आन ्मबोजी सडसस्िक ऄव ्तान्जासनया’,  

जनसि ऄिग एससयन ए्ड एसफ्रकन टिसडजग, नम्प्बर ७०, प ृ२९ 
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ईत्तर सससककम लोवर जङ्गऄुन्तगषत गोर सान्तोक िेत्रमा २२ सदसम्प्बर २०१८ मा गररएको िेत्रकायषबाट प्राप्त जानकारी 

७०
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रहकेो छैन। यस शोधकायषको िममा धेरै लेप्चाहरूले संस्कारगत कमषकाण्डका कारण हुने गरेको असथषक 

बोझ ऄसन ऊणबाट बाँच्नका लासग पसन आसाइ धमष ऄङ् गीकार गरेको सस्वकारेका छन।् बौद्चमागीहरूमा 

बौद्च ऄसन लेप्चा मनु ्-बङुसथङ परम्प्परा दवु ै सकससमले कमषकाण्ड गररने चलन रहकेाले ईनीहरूमासथ 

ऄत्यासधक बोझ हुन गएकाले आसाइ धमष ऄँगाल्न बाध्य भएको तथ्य समते जान्नमा अएको छ।
७१

 

मनु ्-बङुसथङको ईपसस्थसत पातसलँद ै गएकाले लामा पढाईने चलन बढेको सस्थसत दखेा पछष। 

सलङमो कोलथाङमा कमषकाण्ड जपतप असदमा बौद्च परुोसहत वा लामा नै धेर चलाईने गरेको पाआएको 

छ।ईगने सेजोर लेप्चाऄनसुार अजभन्दा लगभग पचास वषषऄसघसम्प्म सससककमका सबै ठाईँहरूमा मनु्-

बङुसथङको परम्प्परा रहकेो सथयो।
७२

 अज सलङ् मो कोलथाङका बौद्च लामावाद मान्नेहरूमध्ये लगभग 

दस प्रसतशत लेप्चाहरूले लेप्चा सँगसँग ै भोसटया भाषा पसन बोल्छन ् भने आसाइ धमष मान्नेहरूले सबै 

सस्थसतमा नेपाली भाषाको नै प्रयोग गने गरेको पाआएको छ। 

लेप्चाहरू अफ्ना अराध्य दवेलाइ ‘रूम’ भन्छन।् प्रत्येक ठाईँ, थोक र कायषको अअफ्नै 

दवेीदईेता हुने गदषछ। कुनै पसन वस्तपु्रसतको अस्थालाइ व्यक्त गनष त्यस ठाईँ वा सवषयससत ‘रूम’ शब्लद 

जोसडन्छ। जस्तै ससकारी दईेतालाइ पन-ुरूम वा पोङ-रूम भसनन्छ। यस दईेताको पजूा परुुषहरूले मात्र 

गछषन।् ह्लीहरू ससकार नखेल्ने भएका हुनाले ईनीहरूलाइ यस पजूामा सहभागी हुन वसजषत गररन्छ। 

ईनीहरूलाइ पुङ रूमले नै धनुकाँड, बाम्प्फोक ऄसन धनकुाँडसवद्या र माछा समात्ने यो्यता सदएका हुन ्

भन्ने सवश् वास गररन्छ। त्यसरी नै कृसषको दईेतालाइ साज ुभसनन्छ भने रूम ्-फात ्कुल दईेता हुन,् जसले 

पररवार ऄसन पाल्त ुजनावरको रिा गछषन।् अयेक रूम र अलात-रूम सरुिाका प्रतीक हुन।् व्यसक्तगत 

सरुिाका लासग अअफ्ना अराध्य दवे हुन्छन।् सहत-रूम, दासमषत-रूम,् मनु ्लाङ-रूम ् बङुसथङ-रूम,् 

दाङ् मो-रूम ् असद ऄनेक प्रकारका रूम ्  पाआन्छ।
७३ 

इश्वर सँगसँग ै लेप्चाहरू दषु्टात्मामा पसन सवश् वास 

रा्छन ्जसलाइ ‘मङु’ भसनन्छ। मङुले मान्छे, पश-ुप्राणी र खतेबारीमा हानी परु् याईँदछ भन्ने सवश् वास 

रहीअएको छ। रूमङु, दोम-मङु जस्ता भतूप्रेत सपशाचले नाना थरीका रोगकष्ट ल्याईने गदषछन ्र त्यसको 

सनवारण बङुसथङद्रारा हुन्छ भन्ने अस्था अजपयषन्त छँदछै। मनु ् बङुसथङले त्यस्ता दषु्टात्मालाइ सवसभन्न 

सकससमका भाकल राखरे बसल चढाएर ररझाईने-बझुाईने गछषन।् लेप्चा समाजमा यस सकससमको अस्था र 

                                                 
७१

काले अकु, ७८ वषष परुुष, सह ्याथाङ लोवर जङ्ग,ु ईत्तर सससककमका ऄवकास प्राप्त कम्प्पाईन्डरससत २३ सदसम्प्बर २०१८ मा सलआएको ऄन्तवाषताष  
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संस्कार असदकालदसेख नै प्रचसलत रहकेो मासनन्छ। ईक्त संस्कार भाषालाइ पसन जीवन्त रा्ने एईटा 

सशक्त माध्यम बनेको छ। सयनै धासमषक, सांस्कृसतक परम्प्परा नै लेप्चा भाषाको मलू स्रोत पसन मासनन्छ। 

त्यसैले धासमषक अस्थामा अएको पररवतषनका कारण भासषक प्रचलनमा पसन सभन्नता अएको बसुझन्छ। 

लेप्चाहरूको परम्प्परागत अस्थामा पापको ऄवधारणा  पाआदँनै। ऄसघ लेप्चा भाषामा ‘पाप’ बोधक शब्लद 

सथएन। ईनीहरूमा रूम ् र मङुप्रसतको अस्था मात्र सथयो तर ऄसहसंाको चेतना सथएन। पशपुन्छीको 

हत्यालाइ पाप मासनँदनै सथयो।
७४

 यसको सवपररत सतब्लबती लामावादलाइ ऄवलम्प्बन गरेपसछ ईनीहरूमा 

पाप ऄसन धमषको धारणा ऄभ्यदुय भयो। सससककमका लेप्चाहरूले अज प्रयोग गने पापसचूक ‘ला-यो’ 

शब्लद सतब्लबती भाषाबाट पैचँो सलएको मासनन्छ।लेप्चा जीवनदृसष्टऄन्तगषत व्यसक्तलाइ समसष्टको एईटा सकू्ष्म 

ऄङ्ग मासनन्छ। व्यसक्तको व्यसक्तत्वलाइ महत्त्व सदआँदनै। व्यसक्तवाचक नामकै पसन ईस्तो महत्त्व रहदँनै। 

केवल सशिा र सरकारी कागज पत्रका लासग मात्र व्यसक्तवाचक नामको महत्त्व रहन्छ। त्यसैले ऄसघका 

परुाना बढुापाकाहरू अफुपसछका अफ्ना सहोदरहरूलाइ नाम नभएर साआनोसचूक शब्लदद्रारा नै सम्प्बोधन 

गने गछषन।् 

कसतपय ऄध्ययनहरूमा लेप्चा समाजलाइ बहुपत्नी वा बहुपसत प्रथा रहकेो समाज भनेर चचाष 

गररएको छ। तर यस सकससमको ऄध्ययन भ्रामक प्रतीत हुन्छ। मलूमा लेप्चा समाजमा बहुपत्नी प्रथा वा 

बहुपसत प्रथा सथएन। तर कसतपय सस्थसतमा प्रजनन िमताको ऄभाव र सन्तान प्रासप्तको अकाङ्िाले यस 

सकससमको ऄवस्थाको ससजषना भएको हुन सम्प्भव छ।  यस्ता धेरै कारणले लेप्चा समाजमा मागी 

सववाहऄन्तगषत कामोक म्प्योक (घरज्वाआ)ँ प्रथा सवसलन हुदँ ैगएको पाआन्छ। वतषमान कालमा प्रेम सववाह र 

भागी सववाहको चलन बढेर गएको पाआन्छ। ऄन्तजाषतीय समश्रण र सववाहसम्प्बन्धी जातीय संस्कारहरू 

लोप हुदँ ै गएको बसुझन्छ। यस्ता सवपररत पररसस्थसतका कारण सववाह परम्प्परा र संस्कारसँग सम्प्बसन्धत 

सवसभन्न भासषक ऄसभव्यसक्त र पाररभासषक शब्लदहरू प्रचलनबाट लोप हुदँ ैगएको बसुझन्छ। यस सकससमको 

सांस्कृसतक सवचलनका कारण मनु ् र बङुसथङको महत्त्व पसन घट्द ै गएको दसेखन्छ। यसको प्रसतकूल 

प्रभाव लेप्चा परम्प्परागत धमष, संस्कृसत र भाषामा पनष गएको पाआएको छ। सववाहका सवसध जस्तै लाक्तो, 

चाम,ु तङुबङु, असेक, नमु्प्चङुवा अईल सि असद कुराहरू हराईँद ैजाँदछैन।् 

                                                 
७४
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सतब्लबती लामावादको प्रभावद्रारा लेप्चाहरूमा प्रथात्मक ऄन्तर अएकाले ईनीहरूको भाषा पसन 

प्रभासवत बन्यो र सतब्लबती एवम ् भोसटया शब्लदहरू अयासतत गररए।  यसले मौसलक धासमषक अस्था र 

स्लो जीवनदृसष्ट एवम ्लेप्चा मानसमा पसन गसहरो प्रभाव पारेको बसुझन्छ, फलस्वरूप; भासषक परम्प्परामा 

रहकेा सम्प्बसन्धत ऄसभव्यसक्तहरू पसन पातसलँद ैगएको पाआन्छ। 

४.१०.२ हशक्षा ऄहन लेप्चा भार्ाको व्यर्िार 

भाषा सासहत्य र सशिाकासबच गसतशील, ससिय र पारस्पररक सङ्घटनामलूक सम्प्बन्ध रहकेो हुन्छ। तर 

सससककमका सन्दभषमा औपचाररक सशिाको माध्यम ऄङ्ग्रेजी भएकाल े लेप्चा सवद्याथीहरूमा भासषक 

पररवतषनको दबाई परेको बसुझन्छ। यसका ऄसतररक्त सामासजक ऄसन असथषक लाभका लासग पसन 

ईनीहरूले नेपाली ऄसन ऄङ्ग्रेजी भाषा ग्रहण गरेका छन।्
७५ 

दशेको सशिा नीसतऄनसुार स्कुलहरूमा 

त्रयभाषा सशिणको सनयमले पसन एकासतर जनजासतहरूमा भासषक पररवतषन ल्याईने गरेको छ भने 

ऄकाषसतर यसले त्रयभासषकताको सवस्तार गरेको पाआन्छ।
७६

 स्कुलहरूमा भाषा सशिणसम्प्बन्धी पाआने ईक्त 

सनयमका हाराहारी मातभृाषा सशिणलाइ भने ऄसनवायष नगररएकाले पसन लेप्चा सवद्याथीहरू नेपाली, 

सहन्दी र ऄङ्ग्रेजी भाषातफष  अकसषषत भएका छन।् ऄझ कसतपय असथषक सहुसलयत असदले गदाष 

ऄन्तराषसष्िय सम्प्पकष को माध्यमका रूपमा रहकेो ऄङ्ग्रेजी र रासष्िय भाषाका रूपमा सवस्ताररत सहन्दीतफष  

नै सवद्याथीहरूको रुसच रहकेो पाआएको छ। यी भाषाहरूको व्यापक प्रयोग र ईपयोसगताका कारण 

मातभृाषातफष  लेप्चा सवद्याथीहरूको सोच नकारात्मक हुदँ ैगएको दखेा पछष। लेप्चा सभ्यता र संस्कृसतको 

प्रतीक रहकेो लेप्चा भाषालाइ सससककमका स्कुल र कलेजको पाठ्यिममा समावेश गररए तापसन सशिण 

प्रणालीऄन्तगषत ऄन्य पिमा सवशषे महत्त्व नसदआन ुदभुाष्यको सवषय दसेखन्छ।
७७

 सससककममा लेप्चा भाषा-

सासहत्यको पठन-पाठन सन ्१९६१ दसेख ईत्तर सससककमको ससप्गरे नामक स्कुलबाट सरुु भएको थाहा 

ला्छ। राज्यको सामासजक ऄसन असथषक सविेण २००६ द्रारा थाहा लागऄेनसुार १८.४९ प्रसतशत 

लेप्चा पररवारका नानीहरू गरै सरकारी ऄथाषत ्सनजी ऄङ्ग्रेजी माध्यमका सवद्यालयमा पढ्ने गछषन,् जहाँ 

लेप्चा भाषा पढाआने व्यवस्था पाआदँनै; फलस्वरूप सवद्याथीहरूको ठुलो डफ्फा मातभृाषा ऄध्ययनबाट 

वसञ्चत रहकेो पाआन्छ। सन ् २०१९-२० मा सससककममा भएका जम्प्मा १२७७ वटा सवद्यालयहरूमध्ये 

                                                 
७५

बलराम पाण्डे, ‘सससककममा लेप्चा भाषा’, घनश्याम नेपाल (सम्प्पा), ऄसभज्ञान, वषष १, ऄङ्क १, पवूषवत,् प ृ२३ 

७६
एच अर दवुा, सन ्२००८, आकोिजी ऄिग मसल्िसिङग विासिज्म, मैसुर : यसोधा पसब्ललकेसन, प ृ३१ 

७७
ससतन्दर कुमार (सम्प्पा), आनसाआक्िोसपसडया ऄिग साईथ एससयन राआब्स, भोल्युम ६, पवूषवत,् प ृ२००० 
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७६६ वटा स्कुलहरू राज्य सरकार सशिा सवभाग ऄधीनस्थ रहकेा छन।् यसरी नै ७३ वटा जनजासत 

कल्याण सवभाग, १९ वटा सरकारी सहयोगमा चल्ने स्कुलहरू, ४०७ वटा सनसज मान्यता प्राप्त स्कुलहरू, 

४ वटा सामासजक कल्याण सवभाग ऄधीनस्थ रहकेा छन ्भने २ वटा केन्रीय सवद्यालय, ४ वटा जवाहर 

नवोदय सवद्यालय, १ वटा केन्रीय सटबेटन स्कुल, १ वटा केन्र सरकार ऄधीनस्थ स्कुल छन।् १२७७ वटा 

स्कुलहरूमध्ये सशिा सवभाग एवम ् जनजासत कल्याण सवभाग गरी जम्प्मा ८३९ वटा स्कुलहरूमा मात्र 

लेप्चा भाषाको पठन-पाठन व्यवस्था रहकेो छ। यस दृसष्टमा राज्यका ६५.७०% स्कुलहरूमा लेप्चा भाषा 

पढाआने प्रावधन रहकेो पाआन्छ। लेप्चाहरूको सङ््या थोरै भएका िेत्रका स्कुलहरूमा लेप्चा भाषा-

सासहत्य पढाआने व्यवस्था रहकेो पाआदँनै। राज्यका ४३८ (३४.२९%) वटा सवद्यालयहरूमा  लेप्चा भाषा 

पढाआने व्यवस्था छैन। यसले लेप्चा भाषा सशिामा ठुलो बाधा पगुकेो बसुझन्छ। सससककम राज्यमा सन ्

२०१९-२० र २०२०-२१ को ऄवसध मा सवसभन्न स्तरका सवद्यालयहरूको ससूच यस प्रकार छ- 

राज्य हशक्षा हर्भागद्वारा 

सञ्चाहलत स्कुल 

हनजीमा सञ्चाहलत 

स्कुल 

वषष २०१९-२० २०२०-२१ २०१९-२० २०२०-२१ 

प्राथसमक स्तर (श्रेणी १-५) ३८९ ३८९ ३११ २९८ 

ईच्च प्राथसमक (श्रेणी १-८) १६७ १६७ १४३ १४३ 

माध्यसमक सवद्यालय (श्रेणी १-१०) १२१ १२१ २९ २८ 

ईच्चतर माध्यसमक (श्रेणी १-१२) ८९ ८९ २८ २८ 

सम्प्पणूष राज्य ७६६ ७६६ ५११ ४९७ 

तासलका ४.५ सससककम राज्यका सवसभन्न स्तरका सवद्यालयहरू (स्रोत सवशेष ससचव सशिा सवभाग 

सससककम सरकार, २०२१) 

प्राथसमक स्तरमा नै नानीहरूले भाषा बोल्ने सनु्ने पढ्ने र ले्ने कौशल ससकछन्। सन ्२०१९-२० 

को अकँडाऄनसुार राज्यमा ४४.४२% सनजी प्राथसमक  स्कुल ऄसन ५५.५७% सरकारी प्राथसमक स्कुल 

रहकेो पाआन्छ भने सन ् २०२०-२१ मा ४३.३७% सनजी स्कुल ऄसन ५६.६२% सरकारी स्कुल रहकेो 

पाआन्छ। ईपयुषक्त प्राथसमक स्तरका सनजी सवद्यालयहरूमा तथा ईच्च माध्यसमक सनजी सवद्यालयहरूमा पसन 

लेप्चा भाषा ऄध्ययनको प्रावधान रहकेो पाआन्न। यस तथ्याङ्कबाट के थाहा ला्छ भने सन ्२०१९-२० 

मा ३८९ वटा सरकारी स्कुलको तलुनामा ३११ वटा स्कुलहरू सनजी वा गरै सरकारी छन ्जहाँ कुनै पसन 

स्थानीय भाषा सशिाको प्रावधान रहकेो छैन। राज्यका कुल सवद्यालयमा ४४.४२% रहकेा यस्ता 



184 
 

सवद्यालयमा पढने लेप्चा नानीहरू सनसित रूपले मातभृाषा सशिाबाट वसञ्चत रहकेा छन।् यसरी नै सन ्

२०२०-२१ को सस्थसत पसन त्यस्तै दसेखन्छ। प्राथसमक स्तरका ४२.५७% सवद्यालयहरू सक ता सनजी सक 

ता केन्रीय सवद्यालय हुन ् जहाँ लेप्चा भाषा पठन-पाठनको व्यवस्था रहकेो पाआदँनै। यसरी नै ईच्च 

श्रेणीहरूमा पसन सस्थसत सन्तोषजनक पाआदँनै। लेप्चा भाषाको सवकासमा एकासतर सशिा सबल पिका 

रूपमा दसेखएको छ भने सशिा नीसतमा दसेखएको सवभाजनले सशिा नै लेप्चा भाषाको सवकास र 

सवस्तारमा बोधक पसन दसेखन्छ। कसतपय सवद्यालयहरूमा लेप्चा सवद्याथीहरूले प्रथम भाषाको रूपमा 

भोसटया भाषाको ऄध्ययन गने गरेको पाआएको छ। सससककमका केही सवद्यालयहरूमा लेप्चाहरू भोसटया 

भाषाको सशिकका रूपमा कायषरत रहकेो पाआएकोबाट पसन लेप्चाहरूमा भोसटया भाषा पढ्ने लामो 

परम्प्परा रहकेो थाहा ला्छ। 

 अधसुनक भारतीय भाषाको रूपमा भोसटया र सलम्प्बूसँग ै सससककमका दइुवटा महासवद्यालय 

गान्तोक ऄसन नाम्प्चीमा लेप्चा भाषाको सशिण पसन सन ्२००० बाट सरुु गररयो। पसछ गसेजङ कलेजको 

स्थापना यता त्यहाँ पसन लेप्चा सशिा सरुु गररयो। पसछबाट यी महासवद्यालयहरूमा लेप्चा भाषामा सम्प्मान 

स्तरसम्प्मको पठन-पाठन सरुु गररयो भने शसैिक सत्र सन ् २०१६-२०१७ दसेख सससककम 

सवश् वसवद्यालयमा लेप्चा भाषामा स्नातकोत्तर तहसम्प्मको ऄध्ययन सरुु गररएको थाहा ला्छ। ईक्त सत्रमा 

सवश् वसवद्यालयले स्नातकोत्तर तहका सनसम्प्त जम्प्मा २० जना सवद्याथी भनाष गरेको छ, जसमध्ये केही 

सवद्याथीहरू भारतको पसिम बङ् गाल राज्य, नेपाल ऄसन भटूानका पसन छन।् प्रस्ततु भनाष- अकँडाले 

सससककमबाहके ऄन्य राज्य तथा दशेहरूमा पसन लेप्चा भाषा सशिणमा चासो रा्ने सवद्याथी रहकेो 

बसुझन्छ। तथासप लेप्चा बहुल िेत्र सससककममा समेत यो भाषाको प्रयोग पातलो हुदँ ै गएकाले पवूष 

ईल्लेसखत ठाईँहरूमा यस भाषाको प्रयोग सीसमत ऄसन न्यनू रहकेो कुरा स्पष्ट छ।  १७ जलुाइ २०२१ मा 

लेप्चा सवभागका सवभागाध्यिबाट प्राप्त जानकारीऄनसुार सससककम सवश् वसवद्यालयमा हाल ६६ जना 

सवद्याथीहरू स्नातकोत्तर तहमा ऄध्ययनरत छन।् सवद्यालय स्तरको सशिण र ऄन्य कायषिेत्रमा भाषा 

प्रयोग पातसलँद ै गएको पाआए तापसन सवश् वसवद्यालयबाट प्राप्त यस सचुनाका अधारमा लेप्चा भाषाको 

ईन्नसत र सवकासमा सकारात्मक पहल हुन सकने सम्प्भावना रा्न ससकन्छ। 

लेप्चा भाषाको पठन-पाठन सवश् वसवद्यालय स्तरसम्प्म हुन थालेको भए तापसन सशिण सामग्रीको 

ऄभाव सशिक र सशिाथीहरूका साम ुएईटा ठुलो चनुौती भएर ईसभएको छ। समसामसयक वा सान्दसभषक 
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ऄसन ईच्च गणुस्तरको सासहत्य ससजषनाको ऄभाव, ऄन्य भाषाबाट यस्ता कृसतहरूको ऄनुवादको ऄभाव, 

भासषक योजनाको ऄभाव जस्ता कारणले पसन महासवद्यालय स्तरको ईक्त सशिण ईत्साहजनक पाआन्न। 

लेप्चा भाषाप्रसत सवद्याथीहरूका चासो घट्द ैगएको प्रमाण सनम्प्न तासलकाले सददछँ।  

कलेज र्र्ष भनाष भएका 

लेप्चा 

हर्द्याथी 

लेप्चा भार्ा 

पढ्ने हर्द्याथी 

प्रहतशत 

नरबहादरु भण्डारी सडग्री कलेज, 

तादोङ, गान्तोक 

२०१८-

२०२० 

४४६ १४९ ३३.४० 

नाम्प्ची सरकारी महासवद्यालय २०१८-

२०१९ 

२०१९-

२०२० 

२०२०-

२०२१ 

७१ 

८१ 

७५ 

२२ 

२६ 

२१ 

३०.९८ 

३२.०९ 

२८ 

गसेजङ सरकारी महासवद्यालय २०१८ 

२०१९ 

२०२० 

१७ 

२२ 

४० 

११ 

११ 

२६ 

६४.७० 

५० 

६५ 

तासलका-४.६: सससककमका सरकारी महासवद्यालयहरूमा लेप्चा पढ्न ेसवद्याथीहरूको अकँडा (२०१८-

२०२१) स्रोत:
७८

 

मासथको तासलकाऄनसुार भने गान्तोक महानगरमा ऄवसस्थत कलेजमा लेप्चा पढ्ने सवद्याथीको 

सङ््या ऄत्यन्तै न्यनू छ भने गसेजङमा तलुनात्मक रूपले सन्तोषजनक रहकेो पाईन ससकन्छ। यसरी न ै

नाम्प्ची महासवद्यालयमा पसन लेप्चा पढ्ने सवद्याथीहरूको सङ््या सचन्ताजनक रहकेो दसेखन्छ ऄसन यो 

ऄझ ऄधोगामी हुदँ ैगएको बसुझन्छ।  गान्तोक र नाम्प्चीको तलुनामा गसेजङ ऄझ पसन ऄभेक नै रहकेो छ। 

सहरीया सभ्यता एवम ् पवूाषधारका दृसष्टले गान्तोक र नाम्प्ची दवु ै सवकससत छन।् जातीय एवम ् भासषक 

दृसष्टले पसन यी दवु ैसहर समसश्रत ऄसन बहुभासषक रहकेो छ। भासषक एवम ् सांस्कृसतक वणषसङ्कर यहाँको 

समाजमा सवद्यमान दसेखन्छ। यसैले पसन यी सहर ऄसन यस वररपररका गाईँमा बसोबास गने लेप्चाहरूमा 

भाषान्तरण भएको बसुझन्छ। नाम्प्चीमा पढ्ने धेरै जसो लेप्चा सवद्याथीहरू वक ऄसन सलङ्गी िेत्रबाट 

                                                 
७८

नाम्प्ची सरकारी महासवद्यालयका प्राचायष एवम ् गेसजङ सरकारी महासवद्यालय ऄसन नरबहादरु भण्डारी सडग्री कलेज, तादोङ, गान्तोकका सवद्याथी  

सङ्काय कायाषलयबाट प्राप्त तथ्याङ्क 
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अएका हुन ् ऄसन यी िेत्रका लेप्चाहरू बहुसङ््यामा आसाइ धमाषवलम्प्बी रहकेा छन ् र सतनीहरूको 

पसहलो भाषा नेपाली हो। यसबाट के पसुष्ट हुदँछ भने लेप्चा भाषा सहरीय पररवशेबाट पसन हराईँद ैगएको 

छ। गाईँमा यसको सस्थसत केही सन्तोषजनक पाआए तापसन त्यहाँका लगभग ५० प्रसतशत सवद्याथीहरूले 

यस भाषामा पढ्न छोसडसकेका छन।् सससककममा लेप्चा भाषाको सवकासका लासग एईटा प्रभावकारी 

सशिा नीसत अवश्यक दसेखन्छ, जसद्रारा लेप्चा नानीहरूलाइ मातभृाषा पठनतफष  अकसषषत गनष 

ससकयोस।् 

लेप्चा भाषाको सवकासका सनसम्प्त सससककमको सशिा नीसतमा सनसदषष्ट योजना तयार गरी 

कायाषन्वयन गररन ु पने अवश्यकता रहकेो कुरा ईपयुषक्त तथ्याङ् कले दशाषईँछ। यो दासयत्व मलू रूपमा 

राज्य सरकारको सशिा सवभाग र लेप्चा भाषाको संरिण र सवकासससत सम्प्बसन्धत सबै सनकायको हुन 

जान्छ। 

सससककमका सन्दभषमा औपचाररक सशिाको माध्यम ऄङ्ग्रेजीभएको कारण लेप्चा 

सवद्याथीहरूमा भासषक पररवतषनको दबाई पारेको छ। यसका साथै सामासजक ऄसन असथषक लाभका 

लासग पसन ईनीहरूले नेपाली ऄसन ऄङ्ग्रेजी भाषा ग्रहण गरेको बसुझन्छ।
७९

 सससककममा भारतको सशिा 

नीसत ऄवलम्प्बन गररएको छ। राज्यको अफ्नै सशिा बोडष नभएकाले केन्रीय माध्यसमक सशिा बोडषको 

सनदशेऄनसुार भाषा सशिण गने गररन्छ। यसरी रासष्िय सशिा नीसतको शतषऄनसुार सससककमका 

स्कुलहरूमा त्रयभाषा सशिाको सनयम लाग ु भएको दसेखन्छ। मासथ भसनएऄनसुार यसले एकासतर 

जनजासतहरूको भाषामा प्रसतकूल प्रभाव पादषछ भने ऄकाषसतर बहुभासषकताको सवकास गरेको पाआन्छ।
८०

 

सससककमका स्कुलहरूमा त्रयभाषा सूत्रलाइ ऄसनवायषताका साथ पालन गररएको तर ईक्त सनयमको 

हाराहारीमा मातभृाषा सशिणलाइ भने अवश्यक नठानेकाले मातभृाषाको पठन ऄसन लेखनमा प्रसतकूल 

प्रभाव परेको बसुझन्छ। लेप्चा सवद्याथीहरू नेपाली, सहन्दी र ऄङ्ग्रेजी भाषातफष  धेर अकसषषत हुनका पसछ 

यो पसन एईटा कारण हुन सकछ। भारत सरकारको सशिा नीसतले सहन्दी सवस्तार नभएका िेत्रहरूमा सहन्दी 

भाषाको पठन पाठनलाइ प्रमखुता सदने गरेको छ। यसत मात्र नभइ यी ठाईँहरूमा यसका लासग कसतपय 

असथषक सहुसलत पसन प्रदान गररन्छ। सहन्दी रासष्िय भाषा ऄसन ऄङ्ग्रेजी ऄन्तराषसष्िय भाषा भएकाले पसन 

लेप्चा सवद्याथीहरूमा यी भाषाहरू ससकन रुसच जागकेो बसुझन्छ। नेपाली, सहन्दी र ऄङ्ग्रेजी भाषाहरूको 
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प्रयोग सवस्तार र ईपयोसगताले पसन ईनीहरूको मातभृाषा ऄध्ययनमा नकारात्मक प्रभाव परेको छ। 

ऄकाषसतर लेप्चा बहुल िेत्रहरूमा रहकेा सवद्यालयहरूमा बहुसङ््यक लेप्चा सवद्याथीहरूले लेप्चा भाषा 

पढ्ने गरेका छन।्  यस्ता सवद्यालयहरू सबै सरकारी हुन्। असथषक स्तर राम्रो भएका ऄसभभावकहरूले 

अफ्ना नानीहरूलाइ गरैसरकारी ऄसन सनजी ऄङ्ग्रेजी माध्यमका सवद्यालयहरूमा पढाईने आच्छा रा्छन् 

जहाँ लेप्चा भाषा पढाआने प्रावधान रहकेो पाआदँनै। फलस्वरूप ती सवद्याथीहरू मातभृाषा ऄध्ययनबाट 

वसञ्चत रहन्छन।् यो दर ऄझ बढेको सामान्य पयेविेणद्रारा पसन थाहा ला्दछ।
८१

 स्कुले सशिामा लेप्चा 

भाषा-सासहत्य नपढेका सवद्याथीहरूले महासवद्यालयमा लेप्चा भाषा पढ्ने औसचत्य रहदँनै। त्यसरी नै 

ऄङ्ग्रेजी माध्यमका सनजी सवद्यालयहरूमा पठन पाठन गने सवद्याथीहरूको झकुाई स्वाभासवक रूपले 

ऄङ्ग्रेजीतफष  रहकेो हुन्छ। स्कुलहरूमा लेप्चा भाषा नै पढेर अईने सवद्याथीहरूले महासवद्यालय स्तरमा 

अएपसछ नयाँ ऄवसर ऄसन चनुौतीलाइ अत्मसात ्गररसकेका हुन्छन।् त्यसैले ईनीहरू ऄरू नै सवकससत 

वा कमाई भाषातफष  अकसषषत बन्ने गरेको पाआन्छ। यसका ऄसतररक्त भाषा सशिा नीसतको ऄभाव ऄसन 

सङ््याका दृसष्टले सशिक सनयसुक्तमा भएको कमी जस्ता सवषयका कारण महासवद्यालय एवम ् 

सवश् वसवद्यालय स्तरको लेप्चा भाषा सशिणकायष ईत्साहजनक छैन।
८२

 

 सससककमका लेप्चा नानीहरूको मातभृाषा ऄध्ययनमा ऄन्तराषसष्िय सवद्यालय तथा रासष्िय तथा 

ऄन्तराषसष्िय समसडयाले पसन प्रभाव पारेको छ। सससककममा गत केही वषषऄसघदसेख धेरै ऄन्तराषसष्िय 

सवद्यालयहरूको स्थापना भएको छ जहाँ मातभृाषा सशिणको व्यवस्था गररएको पाआदँनै। अजको 

सशिालाइ सडसजटल ऄध्ययनबाट ऄल्ग गरेर हनेष ससकँदनै। रासष्िय च्यानलले सहन्दी भाषा तथा 

ऄन्तराषसष्िय च्यानलले ऄङ्ग्रेजी भाषाको प्रचार-प्रसार र सवस्तार गरररहकेो पाआन्छ। टेसलसभजन नेटवकष , 

वाइफाइ ऄसन आन्टनेट प्रत्येक गाईँमा पगुकेा छन ्ऄसन सयनै सडसजटल माध्यम नानीहरूको भाषा ससकने 

साधन हुदँ ैगएको छ। यस पषृ्ठभसूमले ईनीहरूको भाषा सशिामा पसन प्रभाव पारेको स्पष्ट छ। फलस्वरूप 

लेप्चा भाषा सशिाको कायषिेत्रबाट शनैः शनैः ऄप्रासङ्सगक हुदँ ैगएको मान्न ससकन्छ। 

बहुभासषकता पसन लेप्चा भाषाको सशिणमा एईटा बाधाका रूपमा रहकेो बसुझन्छ। स्कुल जान 

थालेपसछ नानीहरू अफ्ना समकिीससत औपचाररक वा ऄनौपचाररक ऄन्तरसिया गछषन।् यसद्रारा 
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ईनीहरूमा नयाँ सकससमको सामासजक सम्प्प्रेषणका सम्प्भावनाहरू खोसलँद ै जान्छन।्
८३

 सससककमका 

सवद्यालयहरूमा पढ्ने नानीहरू सभन्न सभन्न भासषक एवम ् सामासजक पषृ्ठभसूमबाट अएका हुन्छन।् यस्तो 

सस्थसतका कारण ईनीहरूमा सांस्कृसतक एवम ् भासषक व्यवहारगत हरेफेर पसन अईने गदषछ। सशिाजषन 

सँगसँग ैनया  सामासजक सम्प्प्रेषणका कारण ईनीहरू सभन्नै सकससमको सामासजक वगषमा पस्द ैजान्छन ्र 

त्यसले ईनीहरूको भासषक व्यवहारमा पसन ऄन्तर ल्याईने देसखन्छ।  स्कुल जान थालेपसछ नानीहरूको 

सामासजक सम्प्पकष को संरचना ऄसन स्वरूप बदल्न्छ। यसले ऄन्तसियाको पद्चसत पसन बदल्ाइ सदन्छ। 

लेप्चा सवद्याथीहरूमा यसरी सशिाका माध्यम ऄन्य सकससमका सवसवध सम्प्प्रेषणमा हरेफेर अईने गरेको 

पाआन्छ जसले ईनीहरूको मातभृाषा ऄसन दोस्रो भाषाको प्रयोगमा सवसवधता ल्याईने गदषछ।  

पढ्न ले्न ससकेका वा स्कुल कलेज पढेकाहरूको भासषक व्यवहार लेख-पढ गनष नजान्नेहरूको 

भन्दा सभन्न हुने गदषछ।
८४

 यस सकससमको सस्थसत लेप्चा समाजमा पसन दसेखएको छ। पढे लखेकेाहरू भाषा 

प्रयोगमा धेर औपचाररक र सचेत हुने गरेको पाआएको छ। सशिण कायष औपचाररक सस्थसतमा सम्प्पन्न 

गररने हुदँा पसन यस सकससमको व्यवहारगत सभन्नता दखेा परेको मान्न ससकन्छ। बोल्न े शलैी, वाकय 

प्रयोग, शब्लद चयन असद सवषयमा पढेका र नपढेका लेप्चामाझ ऄन्तर पाआन्छ। यो सभन्नता पसन सशिाको 

ऄनरुूप हुने गरेको पाआएको छ। ऄध्ययनऄनसुार भाषाको ले्य रूप, ऄनचु्छेद र पाठले पढ्नेहरूको 

कथ्य व्यवहारलाइ पसन प्रभासवत तुल्याईँदछ।
८५ 

स्कुलमा नानीहरूले सचेत रूपमा ऄसन सनयमबद्च 

ढङ्गमा भाषा ससकछन।् सभन्न सभन्न भाषाका व्याकरण पसन सकछन।् स्कुलमा घरको ऄनौपचाररक 

पररवशेमा ससकेको भन्दा सभन्न सकससमले भाषा ससकने गररन्छ। पाररवाररक वातावरणमा नानीले भासषक 

सवसवधता र बहुभासषकताको खङुसकलो पार गछष तर ईसलाइ त्यसको ज्ञान हुदँनै। स्कुल जान थालेदसेख 

ईसल ेत्यो सभन्नता सवस्तारै खट्ु ट्याईन थाल्छ। पाररवाररक ऄनौपचाररक पररवशे र स्कुलको औपचाररक 

पररवशेका कारण पसन नानीहरूमा भाषा ससकाआ र भाषाप्रसतको सोचमा ऄन्तर पाआएको छ। ईल्ले्य के 

दसेखएको छ भने गाईँका सरकारी स्कुल पढ्ने नानीहरूले भाषा ससकाआको पाररवाररक पररवशे पाएका 

हुन्छन।् ईत्तर सससककमको जङ्ग ुऄसन पसश् चम सससककमको माङनाम, कजी, माङदरे छोजो, कोङरी असद 

स्कुलहरूमा सवद्याथीमाझ सम्प्पकष  भाषा लेप्चा नै रहकेो छ। यी ठाईँहरू पणूषतः लेप्चा बसोबास भएको 
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िेत्र भएकाले यहाँका नानीहरूले घरको र स्कुलको भासषक पररवशेमा सभन्नता ऄनभुव गदनैन।् तथासप 

भाषाको औपचाररक सशिण चासह ँसरुु भएकाले ईनीहरू स्कुलमा भाषा पढ्न र ले्न थाल्छन।् ग्रामीण 

सवद्यालय र सनजी सवद्यालयमा पढ्ने लेप्चा नानीहरूको सस्थसत सभन्न पाआन्छ। सहरका स्कुलहरूमा 

सवसभन्न पषृ्ठभसूमका नानीहरू हुन्छन ् ऄसन यस्ता स्कुलहरूमा ऄसधकतर सशिाको माध्यमका रूपमा 

ऄङ्ग्रेजी भाषा प्रयोग गररन्छ। अफ्ना साथीसङ्गीहरूससत नेपाली वा ऄङ्ग्रेजी भाषा व्यवहार गछषन।् 

त्यसैले यस्ता स्कुलहरूमा लेप्चा भाषा लेप्चा किासभत्र मात्र सीसमत रहकेो पाआन्छ। यस्तो पररवशे ऄसन 

चापका कारण ईनीहरू ऄन्य भाषातफष  अकसषषत बन्दै जान्छन,् जसकारण लेप्चा भाषाप्रसतको 

ऄसभपोषण, सनवषहन, सनष्ठाप्रसत नकारात्मक प्रभाव परेको बसुझन्छ। मातभृाषा सशिणलाइ ऄन्तराषसष्िय 

भाषा वा सशिण माध्यमको भाषा ऄङ्ग्रेजी, राष्ि भाषा सहन्दी ऄसन िेत्रीय भाषा नेपाली सशिणले 

प्रसतस्थासपत गरेको पाआन्छ। सनजी ऄङ्ग्रेजी माध्यमका स्कुल पढ्ने प्राथसमक स्तरका नानीहरूले स्कुलको 

हरेक सन्दभषमा ऄङ्ग्रेजी भाषा नै व्यवहार गन े गरेको पाआन्छ। सरुु सरुुमा सवद्याथीहरूले बाध्यतावश 

ऄङ्ग्रेजी ससकने गरेको ऄसन किा दइुदसेख सवस्तारै पररवार ऄसन स्कुलमा पसन ऄङ्ग्रेजी नै बढी प्रयोग गने 

गरेको पाआएको छ। सहरका ऄसभभावक मात्र नभइ लेप्चा नानीहरूले समते ऄङ्ग्रेजी भाषालाइ प्रसतष्ठा 

कोडका रूपमा हनेे गछषन।् ऄङ्ग्रेजी सशिा पाएको खण्डमा सवसभन्न ऄवसर जट्ुने कुरामा लेप्चा 

सवद्याथीहरू सचेत दसेखन्छन।् स्कुल ऄसन कलेज पढ्ने जम्प्मा ६२ जना सवद्याथीहरूससत सलएको 

ऄन्तवाषताषमा ५१ जना ऄथाषत ्८२.२५ प्रसतशतले ऄङ्ग्रेजीको महत्त्वलाइ स्वीकारेका छन।् 

सामासजक सवकास र सशसक्तकरणमा सशिाको महत्त्वपूणष भसूमका रहकेो हुन्छ। यसले भाषा 

सवकासमा पसन ठुलो योगदान पयुाषईँछ। कुनै पसन नानीले भाषाजषन घरबाट सरुु गछष। अमाहरू नै नानीको 

पसहलो भाषा सशिक हुन्छन।् नानीको भाषाजषन, भासषक व्यवहार र प्रवीणताका पसछ अमाको भासषक 

एवम ् शसैिक पषृ्ठभसूम महत्त्वपणूष रहकेो मान्न ससकन्छ। ऄध्ययनऄनसुार अफ्ना नानीससत ‘सशसित 

अमाको तलुनामा ऄसशसित अमाको संवाद सीसमत रहकेो हुन्छ।’
८६

 पढे लेखकेा सम्प्भ्रान्त अमाहरूमा 

भाषा सँगसँग ैव्यवहार ज्ञान पसन धेरै भएकाले ईनीहरू अफ्ना नानीहरूससत सवसवध शलैीमा सम्प्पकष  गन े

गछषन।्  

                                                 
८६

डब्लल्य ुपी रसवन्सन, ल्याङग विेज ए्ड सोससयि सबहसेिर, पवूषवत,् प ृ१७६ 
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सससककमको सन्दभषमा ऄसशसित लेप्चा अमाहरूले अफ्ना नानीहरूलाइ सीसमत शब्लद वा 

हाईभाईद्रारा सम्प्बोधन गने गछषन।् ईनीहरूले कुनै काम ऄह्राईँदा, अज्ञा वा सनदशे सददँा कसहलेकाही ँ

शारीररक हाईभाई वा अखँा वा मखुाकृसत ऄसन धेरैजसो एकदइुवटा शब्लद ऄथवा ऄपणूष वाकयको प्रयोग 

गरेको पाआन्छ। नानीहरूलाइ ऄनशुासन ससकाईँदा ‘अ्याप मजु्योक’ (चपु लाग)्,‘असदक मोमात्बो’ 

(हल्ला नगर)् जस्ता शब्लदहरू मात्र प्रयोग गने गरेको पाआन्छ। नानीले कुनै काम सबगारेको खण्डमा ईसको 

भलु सधुारका सनसम्प्त सुशील भाषामा सम्प्झाईने स्वभाव धेरजसो सशसित अमाहरूमा पाआएको छ। 

सशसित अमाहरूले सभन्न सभन्न सकससमका भासषक ऄसभव्यसक्त, पणूष वाकयको प्रयोग असदद्रारा 

नानीहरूलाइ ऄनशुासन ससकाईने गरेको पाआन्छ। नानीहरूले झझैगडा गदाष ‘चपु लाग’् नभनेर ‘सचकुप 

आङ्या काताप जो जोबा कान्युत मात्स्यो’ (सानो नानीले मात्र खाना खाँदा झगडा गछष) ऄथवा ‘अरयमु 

आङ्या जो जोबा साथाला कान्यतु मामात्ने’(राम्रो नानीले खाना खाँदा झगडा गदैन) भनेर सम्प्झाईने गछषन।् 

यसले नानीलाइ ऄनुशासनसँगसँग ै भाषा ससकन पसन सहयोग गरेको पाआन्छ। सशसित ऄसन ऄसशसित 

लेप्चा अमाहरूमा ऄसत अवश्यक सवषय, अदशेात्मक प्रयोग, अज्ञासचूक ऄसभव्यसक्त, स्तरगत ऄसन 

पररसस्थसतगत ऄनरुोध जस्ता सवषय प्रस्तसुतमा सभन्नता दसेखएको छ। यस ईदाहरणबाट सशिाले भाषा 

प्रयोगमा, भाषा ससकाआमा ऄसन भाषा सवस्तारमा प्रभाव पाने गरेको दसेखन्छ। सशसित लेप्चा अमाहरूले 

व्यसक्तगत ऄनरुोध, स्तर, (ईमरे सशिा असद) ऄसन सस्थसतगत सन्दभषका अधारमा गररने ऄनरुोधका सबच 

रहने सभन्नता खट्ु ट्याईन सकने र त्यही ऄनरुूपको भासषक सम्प्प्रेषण गने गछषन,् जसले गदाष ईनीहरूका 

नानीहरूले सन्दभषऄनुरूपको भासषक प्रयोग सवसवधतालाइ ग्रहण गने ऄसन त्यही ऄनरुूपको भाषा प्रयोग 

गने सामथ्यष रा्छन ्भन्ने सनष्कषष सनकाल्न ससकन्छ। सससककमका लेप्चाहरूमा, यसमा पसन सवशेष गरेर 

ह्ली जासत एवम ्नानी र यवुाहरूमा सशिाका कारण भासषक व्यवहारमा ऄन्तर अईने गरेको पसुष्ट हुन्छ। 

  सशिाको मलू संस्कृसत हो। प्रभावकारी सशिाका लासग भाषाको पसन ईसत्तकै महत्त्वपणूष भसूमका 

रहन्छ। सशिाका लासग सामासजक सवकास नै महत्त्वपूणष कुरा हो तर यस सँगसँग ै संस्कृसत र भाषा पसन 

ऄपररहायष रहन्छ। ‘भाषा ऄसन सशिाका ऄध्येताहरूले सामासजक रूपमा पछासडएका ऄसन भासषक 

सांस्कृसतक रूपले वसञ्चत रहकेा नानीहरूका लासग िसतपसूतषमा अधाररत सशिानीसत रहन ु पने कुरा 
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गरेका छन।्’
८७

 लेप्चा भाषा सशिणका सन्दभषमा पसन यस सकससमको नीसत ऄसन योजनालाइ कायाषन्वयन 

गनष सके यसले संस्कृसत, भाषा र सशिा यी सतनै िेत्रमा लाभ हुने सम्प्भावना रहने बसुझन्छ। 

४.१०.३ र्गष-शे्रणी ऄहन भाहर्क व्यर्िार 

‘भासषक रूपसरह सामासजक भसूमकामा सांस्कृसतक लघरुूप सङ् घसठत रहन्छ। सामासजक कायष सम्प्पादन 

सांस्कृसतक रूपमा भर पदषछ साथै सामासजक एवम ् सांस्कृसतक भसूमका ऄसन अचरण व्यसक्तको 

सामासजक श्रेणीमा सनभषर रहन्छ।’
८८

 यही ऄनरुूप भासषक ऄसभव्यसक्तमा पसन ऄन्तर पाईन ससकन्छ। 

सससककमका लेप्चा समदुायमा पसन सामासजक स्तरऄनुरूप भासषक प्रयोगमा सवसवधता पाआन्छ। 

कसहलेकाही ँ सामासजक स्तरसँगसँग ै सशिा पसन प्रयोग सभन्नताको कारक बन्दछ। यसलाइ सनम्प्न 

तासलकामा यसरी दखेाईन ससकन्छ- 

सामाहजक 

स्तर 

शैहक्षक स्तर सन्दभष कथन ऄथष 

 

   ईच्च 

 

  सशसित 

 

पररवार वा 

समाज 

१ कुसमु रे ह अमान ्ज्योक् बो ग 

स्यो। (मलाइ सतमी थोरै बोलेको 

राम्रो ला्छ।) 

२अजकुबो समतऄ समन्बो 

अजोक समतओ सनन्ब ु आङा 

सोङनन ्कताप ज्यकुस्यो। 

(राम्रा स्वभाव भएका  

नानीहरू थोरै बोल्ने गछषन।्) 

हल्ला नगने सनदशे 

   सनम्प्न  ऄसशसित पररवार वा 

समाज 

१ अ्याप मजु्योक 

(चपु लाग ्वा चपु लाग।) 

२ ह अ्याप मजु्योक 

(बेसी नबोल वा कसम्प्त बोल।) 

हल्ला नगने सनदशे 

तासलका-४.७ वगष-श्रेणी- सशिाऄनरुूप भासषक प्रयोग नमनुा 

यी दवु ै भासषक ऄसभव्यसक्तको ऄथष समान छन।् दवुलेै नानीलाइ नबोल्ने वा थोरै बोल्नपुने 

अशय व्यक्त गरेका छन।् तथासप भनाआमा हरेफेर दसेखन्छ जसका पसछ सामासजक स्तर र सशिा मलू 

                                                 
८७

बेससल वन्स्षसटन, सन ्१९७१, ‘ऄ सोससयोसलङ्स्वसस्टक ऄप्रोच टु सोससयलाआजेसन:् सवथ् सम रेफेरेन्स टु एडुकेसबसलटी’, ल्योरी एल बाकष र ऄसन  

रवटष जे सकब्ललर (सम्प्पा), सटपच, कम्युसनकेसन सबहसेियर: पससपेसक्िि ए्ड सप्रस्सपल्स, न्यु जसी : पे्रसन्टस हल, प ृ१४४ 

८८
सफसलप के वक, सन ्१९७२, ‘सोससयल स्िकचर एन्ड ल्याङ््वेज स्िकचर’, जे ए सफसमन (सम्प्पा), ररसडङग स आनग ि सोससयिजी ऄिग ल्याङग विेज, द  

हगे: माईन्ट एन्ड को एन भी पसब्ललससष, प ृ२१३ 
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कारक रहकेो छ। मासथको ईदाहरणमा ईच्च वा मध्यमवगीय सशसित वक्ताको भासषक प्रयोग समदृ्च र 

ऄप्रत्यि छ भने सनम्प्न सामासजक स्तरको ऄसशसित वक्ताको प्रयोग सोझो, प्रत्यि र सरल छ। पसहलो 

सकससमको प्रयोगमा अदशे सँगसँग ैअग्रह ऄसन सशिा पसन छ भने दोस्रोमा प्रत्यि अदशे छ। यद्यसप यी 

दवु ैवाकयको सन्दभषगत र तात्िसणक ऄथष एकै हुन।् 

एकासतर सामासजक श्रेणी वा वगषऄनसुार भासषक रूप वा व्यवहारगत सवशषेता पाआन्छ भने 

ऄकोतफष  ईच्च श्रेणी र वगषका मासनसहरूले अफ्नो स्तर वा सामासजक प्रसतष्ठा स्थासपत गनष 

त्यहीऄनसुारको भाषा प्रयोग गछषन।् यस्तो भाषा धेरैजसो औपचाररक सकससमको हुने गदषछ। कसहलेकाही ँ

श्रेणी ऄसन वगषसँग ैजात पसन भासषक सवसवधता ल्याईने एईटा घटक हुन सकछ। ऄध्ययनऄनुसार ‘भारतमा 

िाह्मण समदुायले अफ्नो जात, श्रेणी र सामासजक स्तरलाइ स्थासपत गनष िाह्मणेतर जासतससतको 

ऄन्तरसियामा औपचाररक भासषक रूपको प्रयोग गने गछषन्। कमषकाण्डीय अचरण र सवसधसवधानद्रारा 

पसन भासषक प्रसतष्ठा स्थासपत भएको पाआन्छ।’
८९

 लेप्चा समाजमा सशिा र वगष भासषक सवसवधताको कारक 

तत्त्वका रूपमा दसेखए तापसन जातको ईपसस्थसत शनु्य छ। लेप्चा समाज जात ऄसन वगषहीन समाज भएको 

कुरा धेरै ऄध्ययनहरूले दखेाएको छ। तथासप लेप्चा समाजमा मनु ् ऄसन बुङसथङको अफ्नै सकससमको 

सवशेष प्रसतष्ठा रसहअएको छ। सामासजक ऄन्तरसियामा समते सामान्य ऄनौपचाररक भाषा नै व्यवहार 

गरेको पाआन्छ। यसो हुनका पसछ जातको श्रेणीबद्चता नपाआनु नै हो। समाजभासषक ऄध्ययनहरूले तल्लो 

श्रेणीका मासनसहरूको भासषक व्यवहारमा सवनयशीलता रहने कुरा दखेाएको छ। सससककमका सन्दभषमा 

पसन भासषक सवनयशीलता धेरै जसो सनम्प्न सामासजक स्तरका मासनसहरूको व्यवहारमा पाआन्छ। असथषक, 

व्यवसासयक, शसैिक, जात-पात असदका दृसष्टले सनम्प्न गसनएका वक्तामा ईच्च सामासजक वगष ऄथवा 

श्रेणीका सदस्यहरूससतको भासषक व्यवहारमा भासषक सवनयशीलता झल्कने गरेको दसेखएको छ। वतषमान 

समयमा लेप्चा समाजमा पसन यस्तो सस्थसत पाआन्छ। तथासप लेप्चा भासषक समदुायमा िसतसचह्न 

भासषकालाइ सनन्दनीय मासनँदनै। ऄथाषत ् सनम्प्न स्तरकाहरूले प्रयोग गने भाषाको रूप ईच्च वगषकाहरूले 

प्रयोग गरे कलसङ् कत भआन्छ भन्ने एक सकससमको रूढ धारणा र पवूाषग्रह लेप्चा समाजमा पाआदँनै। 

लेप्चाहरूको भासषक सस्थसत हुबहु सफसलसपन्सका सद्रभाषी सफसलसपयनहरूको झै ँला्दछ। सफसलसपन्सका 

                                                 
८९

सवसलयम सी मेिोमेक एन्ड सस्टफन ए वामष, (सम्प्पा), सन ्१९७९, ल्याङग विेज ए्ड सोसाआिी: ए्रोपोिसजकि आटयुज (आन्िडकसन), द हगे : माईटन  

पसब्ललससष, प ृ७ 
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सद्रभाषी वक्ताहरूबारे भएको ऄध्ययनका अधारमा यस सकससमको तलुनात्मक सस्थसत जान्न ससकन्छ।
९०

 

ईच्च वगष, सम्प्भ्रान्त, सशसित र सहरीयाहरूका लासग लेप्चा सँगसँग ैऄङ् ग्रेजी पसन सामासजक सम्प्पकष को 

माध्यम रहकेो पाआन्छ भने मध्यम र सनम्प्न वगषका ऄसन गाईँमा बस्नेहरूमा ऄङ्ग्रेजी भाषाको ज्ञान थोरै 

हुन्छ। लेप्चा मात्र बोल्नेलाइ सहरमा ऄसन लेप्चा नजान्नेलाइ लेप्चा गाईँमा हये दृसष्टले हनेे गरेको पसन 

पाआएको छ। सससककमका सन्दभषमा सामासजक श्रेणी र वगष सवशषे सत्ता, शसक्त, अयस्रोत र सम्प्पसत्तका 

अधारमा छुट््टयाआन्छ। ‘ईच्च र सनम्प्न वगषमाझ शब्लद चयन र सन्दभषगत प्रयोग मात्र नभइ व्याकरसणक 

सभन्नता पसन पाईने गररन्छ।’
९१

 लेप्चाहरूमा पसन वगषभदेका अधारमा भासषक व्यवहारगत सभन्नता 

पाआएको छ। सवशेष गरेर सवसभन्न सन्दभषमा गररने भाषा चयन, शब्लद छनोट, अदराथी प्रयोग ऄसन कोड 

समश्रण असदको ऄध्ययनद्रारा यस्तो भदे हुने गरेको थाहा ला्छ। शब्लद चयन र सन्दभषगत प्रयोगमा 

सामान्य वगषभदे दसेखए तापसन ऄसधकतर व्याकरसणक भदे ईस्तो धेर हुने गरेको कुरा सससककमका सशसित  

लेप्चाहरू सस्वकादनैन।्
९२

 व्याकरसणक भदेको ऄध्ययन यस शोधको सीमा, समस्या र ईद्ङेश्य बासहर 

रहकेाले यस सवषयसम्प्बन्धी चचाष गररएको छैन। 

पद वा श्रेणीका सभन्नताले लेप्चाहरूको भासषक प्रचलन र व्यवहारमा सामान्य सभन्नता ल्याएको 

दसेखन्छ। ऄन्य भासषक समदुायका तलुनामा लेप्चा समाजमा सामासजक वगषभदे त्यसत टड्कारो पाआदँनै। 

लेप्चा समाजमा मनु ् बङुसथङलाइ धेरै अदर र सम्प्मान सदने गररन्छ। ईनीहरूको सामासजक सांस्कृसतक 

महत्त्व धेरै रहकेो पाआन्छ। तर समाजमा ईच्च सम्प्मान प्राप्त गने यी मनु ् बङुसथङहरू ऄन्य समदुायका 

व्यसक्तहरू ऄसघ सवनयी दसेखन्छन।् ईनीहरूले जानेकै सवषयबारे पसन केही कुरा सोध्दा अफुलाइ ईक्त 

सवषय थाहा नभएको प्रत्युत्तर सदन्छन ्र ईनीहरूका समाजमा भएका पढे-लेखकेा व्यसक्तलाइ सोध्ने आसारा 

गछषन।् अफ्नो परम्प्पराबारे थोरै ज्ञान भए तापसन सशसित पढे-लेखकेा व्यसक्तहरू नै परम्प्परागत संस्कृसतबारे 

सचूनाको स्रोत रहने गरेको पाआन्छ। ऄसशिा र असथषक रूपले सनम्प्न सामासजक श्रेणीमा रहकेाले गदाष नै 

                                                 
९०

नोब्ललेजा ऄससन्सयन लान्डे एन्ड आमी एम पास्काससयो, सन ्१९७९, ‘ल्याङ््वेज मेन्टेनेन्स एन्ड कोड सस्वसचङ ऄमङ सफसलसपनो बाआसलङ््वल  

सस्पकसष’, सवसलयम फ्रासन्सस मेकके एन्ड ज्याकभ ऄसन्स्टषन (सम्प्पा), सोससयो सिङग सविसटिक्स: टिसडज आनग ल्याङग विेजक्िगयाक्ि : मेथडगस ए्ड  

केसेसग, द हगे : माईटन पसब्ललससष, प ृ२१६-२१७ 

९१
डब्लल्य ुपी रसवन्सन, ल्याङग विेज ए्ड सोससयि सबहसेियर, पवूषवत,् प ृ१५० 

९२
एन टी लेप्चा, ५४ वषष परुुष, सलङ्गी ईच्चत्तर माध्यसमक सवद्यालय, दसिण सससककमका लेप्चा सशिकससत १ ऄकटुबर २०१४ का सदन सलआएको  

ऄन्तवाषताष 
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मनु ् बङुसथङहरू ऄन्य भासषक समदुायका सदस्यहरूससत ऄन्तरसिया गनष ऄसहज मान्छन।् यसले लेप्चा 

समाजमा सशिा र ऄथष नै ठुलो सवभदेक तत्त्व रहकेो बसुझन्छ। 

व्यवसायका अधारमा पसन सामासजक वगष हुन्छ। भाषा प्रयोगमा व्यवसाय एईटा महत्त्वपणूष 

भदेक रहकेो हुन्छ। समाजले ईच्च ओहदामा रहकेा नोकरशाहहरूमा राम्रो भाषा ज्ञानको ऄपेिा राखकेो 

हुन्छ। अफ्नो भाषा सँगसँग ै ऄन्य भाषाबारे पसन ईनीहरू पारङ्गत रहने कुरो सनम्प्न वगषका मासनसहरू 

मान्छन।् लेप्चा गाईँले समाजमा अज पसन सरकारी कायाषलयमा पेश गररने कुनै पसन ऄजीपत्र ले्नका 

लासग ईच्च ओहोदामा रहकेा व्यसक्त कहाँ जाने चलन छँदछै। ऄसघ ऄसघ मण्डल, काबाषरी असदजस्ता 

व्यसक्तहरूले यस सकससमको कायष सनष्पादन गथ ेभने अज धेरै जसो गाईँलेहरू पञ्चायतकहाँ जाने गछषन।् 

यी पञ्चायतहरू व्यवसासयक रूपमा यस्ता कायषससत जोसडएकाले पसन ईनीहरूमा व्यवसासयक 

पाररभासषक भाषा ज्ञान हुने गरेको पाआएको छ। सामासजक श्रेणीका अधारमा भासषक व्यवहारको 

ऄध्ययनले वगषऄनुरूपको भासषक कोड हुने गरेको दखेाएको छ। सवशषे गरेर ‘ईच्च सामासजक श्रेणीका 

वक्ताहरूको भाषा प्रयोगमा सवस्ताररत कोड ऄसन सनम्प्न वगषकाहरूमा सीसमत कोडको प्रयोग हुने गदषछ।’
९३

 

सससककमका लेप्चाहरूमा पसन असंशक रूपमा त्यस सकससमको सभन्नता पाआएको छ। मध्यमवगीय 

श्रेणीकाहरूले दवुै-सवस्ततृ ऄसन सीसमत कोडको प्रयोग गने गरेको पाआन्छ भने सनम्प्न श्रेणी ऄसन 

ऄसशसितहरूले धेरजसो सीसमत भासषक कोडको प्रयोग गने गछषन।् सनम्प्न वगषकाहरूले एकै सकससमको 

भाषा प्रयोग, एकनासे शब्लद चयन गरेको पाआन्छ। ईनीहरूको बोलीमा ऄसभव्यसक्तको सवसवधता वा 

सघनता पाआदँनै। यस्ता सीसमत कोड पवूाषनमुान गनष ससकने सकससमको हुने गदषछ। शब्लद चयन र वाकय 

गठनमा पसन सीसमतता पाआन्छ। सनम्प्न वगषमा पसन ऄसशसित नारी वा अमाहरूको भासषक कोड सीसमत 

हुने गरेको पाआएको छ। वसलषन (सन ् १९७०) भन्छन-्‘तलुनात्मक दृसष्टले सवस्ततृ कोड बहुवकैसल्पक 

प्रयोग हुन सकने सकससमको चलायमान ऄसन लसचलो हुने गदषछ।’
९४

 सवस्ततृ कोड कसहलेकाही ँ दबुोध्य 

पसन हुने गदषछ ऄसन सकू्ष्मासभव्यसक्त ईपयुषक्त हुदँछ। सवसभन्न सन्दभष, सवषय, सस्थसत असद जस्ता कुरालाइ 

ईपयुषक्त सकससमले समट्ेन सकने सवशेषता भएकाले सवस्ततृ कोड पररमासजषत ऄसन स्पष्ट ऄसभव्यसक्त 

ईपयुषक्त हुन्छ र यसका लासग मासथल्लो स्तरको वाक् योजना अवश्यक रहन्छ। यी कारणले गदाष 

लेप्चाहरूमा सम्प्भ्रान्त ऄसन पढे-लेखकेाहरूले नै सवस्ततृ कोडको धेर प्रयोग गने गरेको पाआन्छ, तथासप 

                                                 
९३

रसवन्स वसलषङ, मे्स मेनी भोआसेस: ल्याङग विेज आनग आिगस कल्चरि क्िेक्टि, पवूषवत,् प ृ१६४-१६५ 

९४
रसवन्स वसलषङ, पवूषवत,् प ृ१६४-१६५ 
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यस्तो प्रयोग सन्दभषऄनरुूप हुने गरेको पाआन्छ। ईल्लेखनीय सवषय के रहकेो छ भने लेख-पढ गनष नसकने 

बङुसथङहरूले पसन अफ्नो कायषिेत्रमा ऄथवा सांस्कृसतक कायषसवसध सम्प्पादन गदाष सवस्ततृ कोडको 

प्रयोग गने गछषन।् यस सकससमको कमषकाण्ड र सांस्कृसतक कायष सम्प्पादन गदाष ईनीहरू एईटै वस्तलुाइ 

ऄनेक नामले सचनाईने गदषछन्। ईनीहरूको भाषा ऄरूका लासग दबुोध्य पसन हुने गरेको पाआएको छ। तर 

सतनै बङुसथङहरूले ऄन्य सामासजक सन्दभषमा सीसमत कोडको प्रयोग नै बढी गदषछन।् यसबाट लेप्चा 

समाजमा सवस्ततृ ऄसन सीसमत कोडको प्रयोगमा सामासजक श्रेणी र सशिा मात्र होआन तर सन्दभष पसन 

एईटा महत्त्वपूणष कारक हो भन्ने बसुझन्छ। सामासजक वगषभदेका कारणले दसेखने भासषक भदेको 

ऄध्ययनलाइ एईटा ठुलो प्रासप्त मासनए तापसन कसतपय समाज भाषासवज्ञानीहरूले यो नगण्य रहने कुरा 

गरेका छन।् सवस्ततृ सामासजक ऄनभुव र सहभासगता ऄसन सशिाका कारण भदे प्रबल रूपमा दखेा पने 

धारणा ईनीहरूको रहकेो पाआन्छ। यद्यसप लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारका सन्दभषमा ईक्त कुरा असंशक 

रूपमा सही पाआएको छ। सशिा र ऄनभुव सनसश् चत रूपले व्यसक्तगत ऄसन सामासजक पररवतषनका द्योतक 

हुन ्तर भाषा अजषन, कौशल र अचरण असदजस्ता कुराहरू बाल्यकालदसेख नै प्रबद्चषन हुने गदषछ ऄसन 

त्यसले परवती सवकासमा प्रबल प्रभाव पसन पाने गदषछ। लेप्चा समाजमा मध्यम वगीय नानीहरूमा 

तलुनात्मक रूपमा बहृत ् सामासजक ऄनुभव रहने गरेको पाआएको छ। ईनीहरू सनम्प्न ऄसन ईच्च दवुै 

श्रेणीका नानीहरूससत सन्तसुलत व्यवहार गनष पसन सिम दसेखन्छन।् ईनीहरूको भासषक प्रयोगमा सवस्ततृ 

कोड प्रयोग भएको पाआन्छ। जनु नानी पररवार वा सुसनयोसजत पररवशेमा सीसमत छ ईसमा सीसमत कोडको 

प्राधान्य रहकेो पाआएको छ। वसलषङऄनसुार ‘सीसमत कोड ऄनावश्यक, रूढ, एकनासे ऄसन ऄनमुान गनष 

ससकने सकससमको हुन्छ। सीसमत कोड प्रयोग कताषको  ईद्ङशे्य, प्रयोजन वा ऄथष प्रकाशनका लासग ऄरू 

सकससमका हाईभाईको सहयोग चासहन्छ।’
९५

 सीसमत कोड प्रयोग गने लेप्चा वक्ताहरूलाइ नौलो 

पररसस्थसतमा भासषक सम्प्प्रेषण गनष धेरै गाह्रो हुने गदषछ र ईनीहरू कसतपय कुराहरू ऄसभव्यक्त गनष 

सहसच्कचाईँछन।् सवस्ततृ कोडका लासग मासथल्लो स्तरको भासषक संरचना अवश्यक रहन्छ। यसैले गदाष 

पसन ईच्च सशिा अजषन गनष नसकेका सनम्प्नवगषका नानीहरूमा धेरैजसो सीसमत कोड नै रहकेो पाआन्छ। 

सवस्ततृ कोडमा वाकय गठन र शब्लद चयनका ऄसीसमत सवकल्प रहन्छ र यो भाषा सहज ऄनमुान गनष 

नससकने सकससमको हुन्छ। यद्यसप सवस्ततृ वा सीसमत कोड प्रयोगबारे कायषिेत्र एईटा महत्त्वपणूष कारक हो। 

                                                 
९५

रसवन्स वसलषङ, मे्स मेनी भोआसेस: ल्याङग विेज आनग आिगस कल्चरि क्िेक्टि, पवूषवत,् प ृ१६६-१६७ 
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गाईँका थोरै सशसित सनम्प्नवगषका नानीहरूले गाईँको पररवशे ऄसन जीवन शलैीलाइ धेरै नसजकबाट 

बझुकेाले ती सन्दभषको ऄसीसमत ऄसभव्यसक्त ईनीहरूमा पाआएको छ। सहर, नौला कुरा र नयाँ सभ्यताबारे 

सहरीया लेप्चा नानीहरू जसतको सवज्ञ छन ् ईसरी नै गाईँ ऄसन परम्प्पराबारे गाईँका नानीहरू सवज्ञ 

दसेखन्छन।् तलुनात्मक रूपमा गाईँका सनम्प्नवगीय लेप्चाभन्दा सशसित ऄसन सहरमा बस्ने बहुभाषी 

लेप्चाहरूको लेप्चाआतर भाषा बोलाआमा सवस्ततृ कोड पाआन्छ। गाईँका लेप्चाहरूले व्यवहार गने नेपाली 

भाषालाइ सीसमत कोड मान्न ससकन्छ। सामासजक स्तरका अधारमा स्वराघात र भासषकागत सभन्नता पसन 

पाआन्छ भन्ने मत मन्ट्गोमरेीको रहकेो छ।
९६

 लेप्चा समाजमा पसन यस सकससमको सवभदे पाईन ससकने 

सम्प्भावना दसेखएका छन ् तर यस कायषको अफ्नै सीमा रहकेाले यी कुराहरूलाइ  यस ऄध्ययनमा 

समावशे गररएको छैन। सनम्प्नस्तरका मासनसहरूको तलुनामा मध्यम वगीयहरूले अफ्नो भाषा वा 

बोलीलाइ सङ् गसठत गने धेर ऄवसर पाईँछन।् सामासजक स्तरगत अधारमा लेप्चाहरूको भाषा प्रयोगले 

पसन यस कुराको पसुष्ट गरेको मान्न ससकन्छ। 

४.१०.४ अहथषक हस्थहत ऄहन भाहर्क व्यर्िार 

कुनै पसन जनजासत असथषक रूपले जसत धेरै सवकससत हुन्छ त्यसत नै बढी ईनीहरूमा भासषक सवसवधता 

पाआन्छ। समनु्नत हुदँ ैजाँदा ईनीहरूले बाह्य समाजससत कुनै न कुनै सकससमको व्यवहाररक वा व्यापाररक 

सम्प्बन्ध स्थासपत गछषन।् यद्यसप ईनीहरू बहृत ्समाजससत सम्प्पणूष रूपमा एकीकृत भने हुदँनैन।्
९७

 तथासप 

बहृत ्समाजससत असथषक सम्प्बन्ध स्थासपत भएपसछ ईनीहरू अफ्नो रीसतसथसत र संस्कारससत सम्प्बसन्धत 

भासषक रूपदसेख टासडँद ैजान्छन।् सससककमका लेप्चाहरू कृसषबाहके ऄन्य व्यवसायमा पसन लागकेा छन।् 

सरकारी सवसभन्न ओहोदामा नोकरी गनषबाहके रासष्िय औद्योसगक एकाइ एवम ् ठेकासबघा असदमा पसन 

ईनीहरू संल्न छन।् यस सकससमका व्यवसायका कारण सवसभन्न भासषक समदुायससत सम्प्पकष  हुन े

भएकाले  वतषमानकालीन लेप्चा समाजमा सवशेष गरेर सहरी ऄसन औद्योसगक िेत्रमा बहुभासषकताको 

टङ्कारो सस्थसत दखेा पछष। व्यापार-वासणज्यमा भने सससककमका लेप्चाहरू ऄसल पछासड नै रहकेा छन ्

तापसन नयाँ पसु्ताले यस व्यवसायलाइ पसन ऄङ्गीकार गने गरेको पाआन्छ। व्यापार-वासणज्यका कारण 

लेप्चा भासषक समदुायमा ऄझ बढी भासषक सवसवधता दे्न ससकने सम्प्भावना रहकेो छ। सवसभन्न 

व्यवसायमा लागकेा, व्यापार-वासणज्यमा संल्न लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा कोड समश्रण पसन हुने 
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गरेको पाआन्छ। ईत्तर सससककम गोर जङ्ग ु सनवासी ईन्सठ (५९) वषीय नाकसुक लेप्चा भन्छन-्‘तदुो ह्रो 

गोङ ताकप कयनुन ् तदुो सो लङुतेन ्घ ्य ु खतु ् स्यो।’ (अफु बाँच्यो भने पो अफ्नो भाषा, संस्कृसत 

बचाईन ससकन्छ।) यसबाट ऄथष र ऄवसरले कसरी लेप्चा भाषाको प्रचलनमा नकारात्मक प्रभाव पारेको 

छ भन्ने कुरा प्रस्ट हुदँछ।  

सवश् वबजारीकरणको वतषमान सन्दभषमा भाषाको भाई पसन जो्ने गररन्छ। अय-व्ययको 

समीकरणमा भाषा सशिालाइ ऄवसर र  व्यवसायससत जोड्न ससकन्छ वा ससकँदनै भन्ने कुरा महत्त्वपूणष 

दसेखन्छ। पसश् चमी दशेका सवद्रान ्हरूले भाषाको ऄथषशाह्लीय पिबारे केही महत्त्वपणूष ऄध्ययन गरेका छन।् 

भासषक सनपुणता, कौशल र ऄथष अजषन गनष सकने िमताको परस्पर सम्प्बन्धका अधारमा भासषक चयन, 

ऄसधग्रहण र सनवषहनको ऄध्ययन भाषाको ऄथषशाह्लसभत्र पने कुराहरू हुन।्
९८

 भाषाको ऄथषशाह्लीय पि र 

त्यसको प्रचलनको ऄध्ययन अजको सन्दभषमा ऄझ धेर सान्दसभषक भएको मान्न ससकन्छ। यद्यसप कुनै 

भाषालाइ व्यापार र व्यवसायससत मात्र जोडेर हदेाष ऄसमथष र ऄल्पसङ््यकहरूका भाषाहरू सवस्तारै 

लपु्त हुने गदषछन।् वतषमान सन्दभषमा लेप्चा भाषा प्रचलनमा नरहन ु ऄथवा यसको प्रचलनमा प्रसतकूल 

प्रभाव पनुषका पसछ ऄथष र व्यवसाय प्रमखु कारण रहकेो मान्न ससकन्छ। ‘कुनै भाषाले सामासजक-असथषक 

ससुवधा र फाआदा सददँनै भने सामदुासयक सदस्यहरूमा त्यस भाषा ससकन ुपने कुन ैबाध्यता रहदँनै।’
९९

 लेप्चा 

भाषाको ऄध्ययनले सामासजक असथषक लाभ सदन सकने ऄवसर न्यनू दसेखन्छ। त्यसैले धेरैजसो 

सवद्याथीहरू नेपाली, ऄङ्ग्रेजी वा सहन्दी पढ्न ऄग्रसर दसेखन्छन।् ऄवसर र व्यवसायको ऄभावका 

कारणले पसन लेप्चा सवद्याथीहरू व्यवसाय वा अय सदने कमाई भाषातफष  ईन्मखु हुनु स्वाभासवक 

दसेखन्छ।
१००

 सससककममा लेप्चा भाषाको ऄध्ययनबाट पाआने ऄवसर भनेको केवल भाषा सशिण हो, जो 

ऄत्यन्तै सीसमत छ। हाम्रा शसैिक संस्थानहरूमा मातभृाषा सशिकहरूप्रसत हये ् दृसष्ट रासखन्छ।
१०१

 यही 

कारण पसन हुन सकछ यो ऄवसरलाइ ऄगँाल्न ईनीहरूमध्ये धेरै तयार रहदँनैन।् फलस्वरूप मातभृाषाप्रसत 

ईनीहरूको रुसच घट्द ैगआरहकेो पाआन्छ। सससककम भारतमा सवलय हुनऄसघ सससककमको शासन सत्ताको 

भाषा सतब्लबती सथयो भने भोसटया भाषाको पसन बे्लै प्रसतष्ठा सथयो। भोसटया भाषा ज्ञान भएका ऄसघल्ला 
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पसु्ताका लेप्चाहरूले त्यस भाषालाइ प्रसतष्ठा भाषाका रूपमा ग्रहण गरेका सथए। राजा, काजी र 

भारदारहरूको भाषा भएकाले त्यस भाषातफष  अकसषषत हुन ुस्वाभासवक दसेखन्छ। अज पसन यवुाहरूमा 

त्यही सकससमको ऄसभवसृत्त दे्न ससकन्छ। ईनीहरूले सम्प्भ्रान्त वगषको भाषा ऄङ्ग्रेजी हो भन्ने मनोवसृत्त 

बनाएकाले ऄसन ऄङ्ग्रेजी भाषा कमाई भाषा हो भन्ने ऄथषशाह्लीय पिलाइ अत्मसात् गरेकाले त्यो 

भाषा ससकनेहरूको सङ््या सवाषसधक पाआन्छ। लेप्चा भाषालाइ असथषक ईन्नसत वा लाभका लासग 

महत्त्वपणूष ठासनँदनै। सकारात्मक भासषक सनष्ठा दसेखए तापसन ऄथोपाजषनका दृसष्टले जीवन यापन गने 

साधनका रूपमा लेप्चा भाषाको महत्त्व थोरै रहकेो मासनन्छ। लेप्चा समाज मलू रूपमा वगष र जातरसहत 

समाज हो। ईनीहरूमा िसतसचह्न भासषका (सस्ट्मटेाआज ् डायलेकट) पाआदँनै। तर अज असथषक ऄसन 

व्यवसासयक कारणले गदाष लेप्चा समाजमा ईच्च र सनम्प्न वगीय भदे छुसटँद ै गएकाले भासषक व्यवहार 

ऄसन रूपमा हरेफेर अएको पसन दसेखन्छ। 

 मलू रूपले वगषहीन समाज भए तापसन ऄथष र पदलाइ महत्त्व सदने मानससकता लेप्चा समाजमा 

पसन मौलाएको पाआन्छ। ठुला पद ओगट्ने धेरै सम्प्पसत्त भएका धनी महाजनलाइ बढी सामासजक मान्यता र 

मयाषदा प्राप्त हुन्छ। सससककममा छो्याल शासन कालमा रहकेा काजी, सरदार, मण्डल र कारबारी असद 

जस्ता संस्थान  र पदका कारण त्यस सकससमको सामसूहक मनोसवज्ञान सवकससत भएको मान्न ससकन्छ। 

भारतमा सवलयपसछ सससककममा प्रजातासन्त्रक व्यवस्था लाग ु भयो। सत्ता शासनको सवकेन्रीकरण सरुु 

भएपसछ धेरै पदासधकारीहरूको सनयसुक्त भयो जसले राजा, काजी, ठेकादार र जनताको श्रेणीवद्चता भएको 

सससककममा व्यवसासयक श्रेणीवद्चता ल्यायो। लेप्चा समाजमा पसन यसको स्पष्ट प्रभाव परेको पाआन्छ। 

भाषा प्रयोगमा दसेखने व्यसक्त सवशषेताका पसछ पसन कसतपय सामासजक कारणहरू सवद्यमान रहने 

कुरा ऄध्येताहरूले पसुष्ट गरेका छन।् ‚भाषा प्रयोगमा व्यसक्तगत सवशेषता रहकैे हुन्छ। कोही व्यसक्त सधै ँ

जसो औपचाररक सकससमकै भाषा व्यवहार गछषन्।यस्तो व्यवहारगत सवशषेताका पसछ वक्ताको व्यसक्तत्व  

सँगसँग ैसामासजक पषृ्ठभसूम, व्यवसाय र अय असद कुरा रहकेा हुन्छन।्‛
१०२

 

सससककमको लेप्चा समाजमा बहुभासषक सस्थसत ससजषना हुनका पसछ व्यवसासयक कारणले 

जन्माएको भासषक ऄन्तसमषश्रण रहकेो पाआन्छ। लेप्चाहरूको पारम्प्पररक व्यवसाय कृसष हो। ईनीहरू 

ऄलैचँीको खतेी ऄसन पशपुालन पसन गने गछषन्। ईनीहरूका ज्गा जसमन धेरै भए तापसन खतेबारी, 
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ऄलैचँीबारीमा काम गने श्रसमकहरूको कमी छ। त्यसैले धेरै ठाईँ ईनीहरूले नेपाली कृषकहरूलाइ अफ्नो 

कुसतयादार बनाएर राखकेो पाआन्छ। यी ऄसधँया कमाईने वा कुतमा बस्ने नेपाली भाषीहरूससतको संसगषले 

पसन ईनीहरूले नेपाली भाषा व्यवहार गछषन।् यस्तो सस्थसत सजृना हुनका पसछ असथषक लाभको 

अवश्यकता नै मलू कारण देसखन्छ। कसतपय ठाईँहरूमा ईनीहरूसबच वैवासहक सम्प्बन्ध पसन स्थासपत 

भएको पाआन्छ। त्यस्ता पररवारमा नानीहरूको भाषा ससकाआमा हरेफेर  ऄसन पररवतषन पसन अएको पाआन्छ। 

लेप्चा समाजमा व्यवसायको ऄको स्तरमा हुने भासषक ऄन्तरसियाको ऄध्ययन पसन चासोपणूष 

सवषय दसेखन्छ। सरकारी-सनजी कायाषलयहरूमा ईच्च पदस्थ ऄसधकारीले अफ्ना ऄधीनस्थ  

सदस्यहरूससत कुरा गने सवषय र सन्दभष सहज ैऄनमुान लगाईन ससकन्छ। ‘सतमीलाइ थाहा छ ?’ ‘हो सक 

होआन?’ ‘सतमीले त्यो गर् यौ?’ जस्ता प्रश्नवाचक वाकयद्रारा वक्ताले एक सकससमले अफ्नो श्रोतालाइ 

सनसित शब्लद भने खाली ठाईँ प्रदान गरररहकेो हुन्छ। यसो हुनका पसछ सन्दभष र श्रेणी महत्त्वपणूष कारक 

दसेखन्छ। ‚नोकरी वा व्यवसासयक पद ऄसन कायाषलयीय सन्दभषमा कारण बद्च सकससमको भासषक 

सम्प्प्रेषण हुने गदषछ। यसलाइ ऄङ्ग्रेजी समाजको सवभाजन नीसतको पररणाम पसन मान्ने गररएको छ।‛
१०३

 

लेप्चा ऄसधकारीहरूमा भने यस्तो व्यवहार सवरलै पाआन्छ। ईनीहरू व्यसक्तगत ऄसन खलु्ला सकससमको 

ऄसनयसन्त्रत ऄन्तरसिया गनष रुचाईँछन।् ईनीहरू व्यसक्तगत पररचयको ऄन्वषेण र सनमाषण गनष तफष  धेर 

अग्रही रहकेो पाईन ससकन्छ। 

दजाषगत सम्प्बन्ध वा असधकाररक पद वा स्तर ऄनरुूपको बद्च ऄन्तरसिया एक सकससमले 

ऄसघबाटै सनसमषत वा तयार रहकेो र ऄनमुान गनष ससकने सकससमको हुने गदषछ। स्तर वा दजाषगत जासगर, पद 

वा ऄवस्थामा र बद्च भसूमका सनवाषह गदाष धेरै जसो भासषक ऄन्तरसियामा पसुष्ट, स्वीकायषता वा समथषनको 

भाव रहन्छ र त्यही ऄनरुूप शब्लद प्रयोग र वाकय गठन पाआन्छ। लेप्चा भासषक व्यवहारऄन्तगषत यी 

पिहरूको ऄध्ययनले के दखेाएको छ भने दजाष, पद जस्ता सामासजक श्रेणीले ल्याएको भासषक ऄन्तर 

ऄन्य समदुायको तलुनामा ऄत्यन्तै न्यनू छ। 

४.१०.५ उमेर ऄहन भाहर्क व्यर्िार 

ईमरेका कारण पसन भासषक व्यवहारगत सभन्नता पाआन्छ। लेप्चा समाजमा ईमरेले पाका ऄसन वदृ्चहरूको 

भाषामा ऄनतुानको मात्रासधकय पाआन्छ। ईनीहरूको स्वसनमलहर वा स्वरलहर पसन लसम्प्बत रहने गरेको 

                                                 
१०३

 मासटषन मोन्टगोमेरी, एन आ्रडक्सन िु ल्याङग विेज ए्ड सोसाआिी, पवूषवत,् प ृ१४१ 
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पाआएको छ। यसरी नै ठुलाहरूका तलुनामा नानीहरूमा केही सभन्न सकससमको ऄनतुान रहकेो पाआन्छ। 

सानाहरूको भासषक व्यवहार कायषगत शतषमा अधाररत रहने गरेको पाआन्छ। ऄथाषत ्ठुलाहरूका सम्प्पकष मा 

रहरे नानीहरूले भाषा ससकछन् जो धेरैजसो काम ऄह्राईने वा कुरा ससकाईने सन्दभषससत जोसडएको हुन्छ। 

त्यसैले ठुलो संयकु्त पररवार ऄसन सानो लघ ुपररवारमा हुसकष एका नानीहरूको भासषक व्यवहारमा ऄन्तर 

पाआएको छ। बाबे-बज ूवा बढुापाकाहरूको संसगषमा रहकेा नानीहरूमा भासषक सवकास सछटो ऄसन धेरै हुने 

गरेको पसन पाआन्छ। लघ ु वा सानो पररवारमा भासषक सम्प्पकष  थोरै हुने भएकाले ऄथवा पररवारमा थोरै 

सदस्य भएकाले गदाष नानीहरूका सनसम्प्त भासषक सियाको ऄवसर थोरै रहन्छ। फलस्वरूप सानो 

पररवारका नानीहरूमा भासषक सामथ्यष र सनष्ठा तलुनात्मक दृसष्टले थोरै रहकेो पाआएको छ। 

 पररवारमा एक सकससमले साना ईमरेकाहरू ससकने र ठुलाहरू ससकाईने भसूमका सनवाषह गरररहकेा 

हुन्छन।् यसले गदाष ईनीहरूमा भाषा प्रयोगगत सभन्नता रहने गदषछ। भाषाको सन्दभषपरक व्यवहारमा पसन 

ईमरेका कारण ऄन्तर अईने गरेको पाआन्छ। लेप्चा समाजमा साना ईमरेका प्रायः जसो सबै नानीहरू 

स्कुल, कलेज पढ्ने गछषन।् ईनीहरू एकासधक भाषा ससकछन।् साथी-सङ्गीससतको सम्प्पकष  असद कारणले 

गदाष ईनीहरूको स्वभाव सनरन्तर प्रभासवत बन्छ। यसको सवपरीत ईमरेले पाका भएकाहरूको भाषा प्रयोग 

शदु्च ऄसन एक समान रहकेो पाआन्छ। सहरका नानीहरूको तलुनामा गाईँका नानीहरूको बोलीमा अमा-

बाबकुो भासषक अचरणको छाप धेर पाआएको छ। गाईँको एक समान पररवशे ऄसन सहरको सवजातीय 

प्रकृसत असद सामासजक कारणले गदाष यस्तो सभन्नता पाआएको मान्न ससकन्छ। भाषा ऄनकुरणद्रारा 

सससकने हुनाले नानीहरूमा बाब-ुअमा वा अफ्ना दाज-ुसददीको बोलीको छाप पाईन ससकन्छ। सविेणमा 

स्कुल जाने ईमरेका, सवशेष गरी प्राथसमक सशिा सकेर ईच्च सशिा सलन लागकेा नानीहरूमा भाषा प्रयोग 

सचेतता दसेखएको छ। भाषा बोल्न ससकन ु एईटा स्वजात प्रसिया ऄसन लेख-पढ एईटा सचेत सिया 

भएकाले गदाष पसन यस्तो व्यवहारगत सभन्नता दसेखएको मान्न ससकन्छ। व्यसक्तको मौसलक भासषक 

अचरण बोलीद्रारा नै ऄसभव्यक्त हुदँछ, कारण ‘कुनै पसन पाठ त्यसको सङ् केतपरक सनरूपण मात्र 

हुन्छ।’
१०४

 सससककमका लेप्चाहरू बहुसङ््यामा गाईँमा बस्छन ्ऄसन ईनीहरूको गाईँले सभ्यता अफ्नो 

परम्प्परागत संस्कृसतको नसजक रहकेो छ। त्यसैले गाईँमा बस्ने सबै ईमरेका लेप्चाहरू लेप्चा भाषा धारा 

प्रवाह बोल्न सकछन ् र अफ्नो गाईँसभत्रका समदुायका सदस्यहरूससत लेप्चा भाषाम ै ऄन्तरसिया गने 

                                                 
१०४

अर नरससम्प्हन,् सन ्१९९८, ल्याङग विेज सबहसेियर: एक्युसजसन ए्ड आभोल्यसुनरी सहटरी, न्यु सदल्ली : सेज पसब्ललकेसन,  प ृ११२-११३ 
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गछषन।् ईमरेका सहसाबले बहुसङ््यक वदृ्च ऄसन प्रौढहरू गाईँम ैबस्ने गछषन ् त्यसैले ईनीहरूको अपसी 

सम्प्पकष  लेप्चा भाषाम ैहुने गरेको पाआएको छ। सहरमा बस्ने प्रौढहरूका तलुनामा ईनीहरूमा ऄन्य भाषाको 

प्रभाव थोरै रहकेो थाहा ला्छ। सहरमा भने यवुा ऄसन प्रौढहरूको भाषा व्यवहारमा ऄन्य भाषाको प्रभाव 

धेर रहकेो पाआन्छ ऄसन ईनीहरू लेप्चा भाषाको प्रयोग गदाष सचेत रहने गरेको पसन पाआएको छ। 

 सन ्१९६० को दशकमा लावभले गरेको समाजभासषक ऄध्ययनद्रारा सामासजक वगीकरण तथा 

ऄन्य सामासजक कारक र सवभेदकले भासषक व्यवहारमा सवसवधता ल्याईने गदषछ भन्ने कुरालाइ प्रमासणत 

गररसदयो। ‘सरुु सरुुमा सामासजक वगीकरणऄन्तगषत सामासजक श्रेणी, सलङ्गजस्ता सवषयका अधारमा 

भासषक सवसवधताको ऄध्ययन गररयो। ईमरेलाइ भासषक सभन्नताको सवभदेकका रूपमा ऄध्ययन गने कायष 

भने सन ्१९८० को दशक यता मात्र भएको थाहा ला्छ। सन ्१९८७ मा चेससरले गरेको ऄध्ययनलाइ 

यस िेत्रमा सवशषे महत्त्वको मासनन्छ।’
१०५

 ईमरेका अधारमा दसेखने भासषक सवसवधताको ऄध्ययनमा 

केवल वयस्क र नानीहरूको बोलीको ऄन्तरलाइ हनेे कायष भएको दसेखन्छ। सवसभन्न ईमरेका जस्तै साना 

नानीहरू, सकशोर, युवा, प्रौढ र वदृ्चहरूको भासषक व्यवहारको सभन्नताको ऄध्ययन ऄपेिाकृत थोरै 

भएको पाआन्छ। परम्प्परागत समाज भाषासवज्ञान ध्वसन, रूप र ऄथषको सवश् लेषणमा नै धेर केसन्रत रह्यो तर 

पसछबाट सामासजक सन्दभष एवम ् वगषका अधारमा भाषाको ऄध्ययन हुन थालेपसछ ईमरेलाइ पसन एईटा 

सवभदेक मानेर भासषक ऄध्ययन गररयो। ईमरेका अधारमा पसन लेप्चा भासषक व्यवहारलाइ व्यावहाररक, 

प्रायोसगक, प्रयोजनपरक असद सन्दभषऄनरुूप हनेष ससकन्छ। 

  व्यवहार ज्ञानमा सकशोर-यवुाहरू ईसत ऄनभुवी हुदँनैन।् त्यसैले व्यावहाररक सन्दभषमा 

ईनीहरूको भाषामा पररपकवता दसेखदँनै। लेप्चा सामासजक व्यवहारका सवसभन्न सनयम र ऄनशुासन रहकेा 

छन।् साआनो-सम्प्बन्ध, सम्प्बोधन ऄसन संस्कारगत ऄनशुासन सामासजक व्यवहारबाट नै सससकने भएकाले 

यी सन्दभषमा ईनीहरूमा भासषक ऄपररपकवता दसेखएको मान्न ससकन्छ। भाषा प्रयोग सवशषे प्रयोजनका 

लासग गररन्छ। त्यस्ता प्रयोजन पसन समाज, संस्कृसत, औपचाररक, ऄनौपचाररक सस्थसत असदद्रारा 

पररभासषत रहन्छ। यस्ता सस्थसतमा पसन भाषाप्रसतको ऄसभवसृत्त ऄसन भाषा ज्ञानले फरक ल्याएको हुन्छ, 

जो मु् य रूपले ईमरे र ऄनभुवमा सनभषर रहन्छ। यस्तो सस्थसत सससककमका लेप्चा भासषक समदुायमा स्पष्ट 

रूपमा दखेा पछष। 

                                                 
१०५

सजस्ले एन्डसषन, सन ्२०००, प्र्यावमेसिक माकस सस ए्ड सोससयोसिङग सविसटिक भेररएसनग, एम्प्सटडषम : जोन बेन्जासमन्स पसब्ललससङ कम्प्पनी, प ृ१ 
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 ‘यवुा वक्ताहरूको भासषक व्यवहारले भाषाको भसवष्यतफष  सङ्केत गदषछ।’
१०६

 लेप्चा यवुाहरूको 

भाषा र भासषक व्यवहारले पसन लेप्चा भाषाको भसवष्य देखाईँछ। यसले सवशषे गरेर ईनीहरूको ऄसभवसृत्त 

र सनष्ठा दसाषईँदछ जो भाषाको सवकास र सवलसुप्तको सनधाषरक पसन हो। भसनन्छ ‘सामासजक रूपले 

बालबासलका बाबु-अमामासथ पणूषतः सनभषर रहन्छन,् सकशोरहरू असंशक सनभषर रहन्छन ्र यवुा र प्रौढहरू 

पणूषतः स्वतन्त्र रहन्छन।्’
१०७ 

भाषा ससकाआमा यो कुरा सान्दसभषक दसेखन्छ।ऄन्य समदुाय सरह लेप्चा 

नानीहरू पसन सानामा पाररवाररक भाषाबाट नै प्रभासवत रहन्छन।् ईनीहरू अफ्ना बाबु-अमामासथ नै 

पणूषतः सनभषर रहने हुदँा पररवार नै ईनीहरूको केन्र हुन्छ। यसैले गदाष पररवारको भाषा वा पररवारका 

सदस्यहरूको भाषा ईनीहरूले ऄनकुरण गछषन ्र त्यो त्यहीऄनरुूप रहने गदषछ। ईनीहरू सकशोर ऄवस्थामा 

पगुपेसछ बाह्य समाजससत समससन थाल्छन।् पररवारबासहर ईनीहरूको सम्प्पकष  हुन्छ र यसै ऄवस्थामा 

धेरैजसो लेख-पढ गनष हते ूपररवारदसेख टाढा जाने गछषन।् यस्तो पररसस्थसतका कारण ईनीहरू बे्लै समाज 

र सभन्नै सामासजक पररसस्थसत भो्न बाध्य बन्छन।् ऄन्य भाषाका वक्ताहरूससत, नौला साथी-सङ्गीससत 

ईनीहरूको सम्प्पकष ले ईनीहरूमा भासषक पररवतषन ल्याईने गरेको पाआन्छ। ऄध्ययनऄनसुार सकशोर 

ऄवस्थामा पु् दा नानीहरूले भाषाका धेरै शब्लदहरू सससकसकेका हुन्छन ् ऄसन ईनीहरूमा व्याकरणबोध 

भआसकेको हुन्छ। तर धेरैजसो लेप्चा सकशोरहरू लेप्चा भाषाका सन्दभषमा यस ऄवस्थामा अफ्नो घर-

समाजदसेख बासहररने हुनाले ईनीहरूमा भनेजस्तो भाषा सवकास हुन नसकेको पाआन्छ। यद्यसप गाईँम ैलेख-

पढ गने नानीहरूले सकशोर ऄवस्थामा पु् दा ऄसघको भासषक व्यवहारलाइ त्यही ऄनरुूप सवकास गरेको 

पाआन्छ। ईमरे सँगसँग ैपररवेशले शब्लद प्रयोगमा सभन्नता ल्याईने गरेको दसेखन्छ। साना ईमरेकाहरू दनैसन्दन 

जीवनमा प्रयोग हुने वस्तकुा नामको सङ्सिप्त रूप प्रयोग गनष रुचाईँछन।् लामो शब्लदको प्रयोग ईनीहरूको 

शब्लद चयनसभत्र कम ैअईने गरेको दसेखन्छ। ईदाहरणका लासग तलको प्रयोगलाइ हनेष ससकन्छ।
१०८

 

शब्द पौढ-र्ृद्ध युर्ा-हर्द्याथी 

सपसप्सङ पसयप वासर 

बाँसको मग याम ्सयङ पय्यतु/पय ्यतु पो 

तासलका-४.८  वदृ्च ऄसन यवुाहरूमा पाआने शब्लद प्रयोग सभन्नता  

                                                 
१०६

सजस्ले एन्डसषन, प्र्यावमेसिक माकस सस ए्ड सोससयोसिङग सविसटिक भरेरएसनग, पवूषवत,् प ृ३ 

१०७
सजस्ले एन्डसषन, पवूषवत,् प ृ४-५ 

१०८
ररङजम लेप्चा १८ वषष ह्ली, नथष सससककम ऄकादमी स्कुल मङ्गनकी छात्रससत २१ ऄकटुबर २०१८ मा सलआएको ऄन्तवाषताष 
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 भसनन्छ, ‘सकशोर ऄवस्थासम्प्म व्यसक्तले भाषाका लगभग पचास हजारदसेख दइु लाख पचास 

हजार शब्लदावली सससकसकेका हुन्छन।् सवशेष गरेर गाईँमा बस्ने ऄसन लेप्चा भाषाको धाराप्रवाह प्रयोग 

गने यवुा ऄसन प्रौढहरूमा पसन लेप्चा भाषाको समदृ्च शब्लदभण्डार   ऄसन शलैीगत सनपणुता पाआन्छ। यसैल े

ईनीहरूमा ऄसभव्यसक्तको दिता पाआन्छ। तर सहरका यवुा ऄसन प्रौढहरूमा यस सकससमको सस्थसत दखेा 

पदनै। ईनीहरूमा परम्प्परा ऄसन गाईँले पररवेशससत जोसडएका पाररभासषक शब्लदज्ञान पाआदँैन। ईनीहरूमा 

नयाँ ऄध्ययन, सवज्ञान र बजारससत सम्प्बद्च धारणा ऄसन शब्लद ज्ञान तलुनात्मक रूपले धेर रहकेो पाआन्छ। 

लेप्चा भाषा व्यवहारका सन्दभषमा ऄसन भाषाको शब्लदभण्डार   समसृद्चका अधारमा सहरका यवुाभन्दा 

गाईँका यवुाहरू धेर दि दसेखन्छन।् सकशोरहरूमा कोड भाषा, ऄपभाषा र वगषबोली धेर पाआन्छ। सहरमा 

जस्तो गाईँमा समकिी चाप धेर रहकेो पाआन्न। साथी-सङ्गीभन्दा धेर पररवार ऄसन स्कुलको 

ऄनशुासनको चाप धेर ऄनभुव गने गरेका कुरा गाईँले नानीहरूले साझा गरेका छन।् 

 कुनै पसन व्यसक्तलाइ ऄसभवादन गदाष लेप्चा भाषामा ‘खाम्री’ वा ‘खाम्री मो’ शब्लदको प्रयोग 

गररन्छ। यस ऄसभवादनको प्रयोगमा पसन ईमरेऄनसुारको सभन्नता पाआन्छ। साना केटाकेटी वा जवानहरूले 

ठुलाहरूलाइ वा ऄरू कसैलाइ सम्प्बोधन वा ऄसभवादन गदाष ऄसभवादन जनाईने शब्लद ‘खाम्री’ -पसछ 

व्यसक्तको पद वा साआनो सचूक शब्लद जोड्ने गदषछन।् ईदाहरणस्वरूप अफ्ना सशिक भए ‘खाम्री लोपन’ 

(नमस्कार गरुुबा), ‘खाम्री ऄकु’ (नमस्कार काका), भनेर सम्प्बोधन गछषन्। तर ठुलाहरूले वा 

बढुापाकाहरूले ‘खाम्री’ -पसछ ‘मो’ प्रत्यय जोड्ने गछषन।् जस्तै- ‘खाम्री मो’, ‘खाम्री मो लोपन’। 
१०९

 

त्यसरी नै अफुले सचनेको व्यसक्त, साथी वा घसनष्ठ कसैको पररचय गराईँदा यवुाहरूले धेरजसो नामद्रारा नै 

सचनाईने गछषन।् ईदाहरण- ‘नोफे पञ्चायत सा तसदकुप सनम्प्ले रे कुस ुसा त्योल गमु’(नोफे पञ्चायतको 

छोरा सनम्प्ले मरेो साथी हो।) तर बढुाहरूले नामद्रारा पररचय गराईँदनैन।् बरु ईनीहरू जात, थर, साआनो वा 

वररयताद्रारा पररचय गराईँछन।् ईदाहरणस्वरूप िेत्रगत ऄध्ययनमा यस शोधकताषलाइ ईत्तर सससककम 

लोवर जङ्ग ु नन्साङ्दोङका बङुसथङ ८६ वषीय नोफे लेप्चाले गरेका सनम्प्नसलसखत प्रश्न हनेष ससकन्छ। 

‘सतमी पाण्डे माआलाको छोरा हो ? कुन भाआ ? कान्छा हो ?’  

                                                 
१०९

लासछररङ लेप्चा, ४७ वषष परुुष, नन्साङ्दोङ लोवर जङ्ग,ु ईत्तर सससककमससत २६ ससतम्प्बर २०१८ मा सलआएको ऄन्तवाषताष 
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 सामान्यतः भासषक पररवतषन ऄसचेत रूपमा हुने गदषछ। परम्प्पराले परुानो रूपलाइ जोगाईन खोजे 

पसन प्रभाव र पररवतषनले कुनै न कुनै रूपमा भासषक रूपमा हरेफेर ल्याएको हुन्छ।
११०

 लेप्चा समाजमा 

बढुापाकाहरू हराईँद ैगएको सनजी जातीय परम्प्पराको सहमायती ऄसन समथषक दसेखन्छन ् र ईनीहरूले नै 

भाषाको परुानो रूप पसन जोगाआ राखकेा छन।् सभ्यता सँगसँग ैभाषा व्यवहारमा दसेखने केही सभन्नताप्रसत 

ईनीहरू खासै वास्ता रा्तैनन ्तर सचेत रूपले अएको वा ल्याएको पररवतषनप्रसत ईनीहरू सवरोध जनाईन 

पसन चकैु्तनन।् ईनीहरूले अधसुनकतालाइ स्वीकारेका छन।् पररवतषनलाइ ईनीहरू एईटा स्वाभासवक 

प्रसिया मान्छन।् नयाँ नयाँ गीत सङ्गीत, नौला नौला ईपकरण जस्तै कम्प्प्यटुर, मोबाआल फोन, ब्ललटुुथ 

सडवाआस असद जस्ता कुराहरूलाइ ईनीहरूले स्वीकार गरेका छन।् तर ईनीहरू नयाँ पसु्ताको भाषा 

प्रयोगप्रसत अफ्नो ऄसन्तसुष्ट रहकेो कुरा व्यक्त गछषन।्
१११

 बहुसङ््यक वदृ्चहरू नयाँ पसु्ताको भाषालाइ 

सही ऄसन श्रेष्ठ मान्दनैन।् ईनीहरू अफ्ना छोरा नातीहरूले कोड समश्रणससहत बोल्ने भाषालाइ ऄशदु्च 

ऄसन सनम्प्नस्तरको ठान्छन।् हाआम्प्स (सन ्१९७१) भन्छन्-‘पाररवाररक ऄसन ववैासहक सनयमले व्यसक्तको 

भासषक व्यसक्तत्वको सनमाषण गछष भने ईमरे वा वयगत ऄनुशासनले सवसभन्न सन्दभषऄनुरूपको भासषक 

सामथ्यषको सवकास गछष।’
११२

 सससककमको लेप्चा भासषक समदुायमा पसन भाषा सवकासको एईटा केन्रका 

रूपमा पररवार रहकेो दसेखन्छ। ऄसघ ऄसघ वैवासहक सनयम, सम्प्बन्ध र नातागोता असद जस्ता कुराहरूले 

भासषक ऄसभवसृद्चमा सहयोग परु् याएको हुन्थ्यो भने अज लेप्चा समाजमा ऄन्तजाषतीय सववाह बढेर 

गएको छ। त्यसैले ववैासहक सनयम वा सम्प्बन्धले भासषक व्यसक्तत्वको सनमाषण गरेको भन्न ऄसल नसमल्दो 

दसेखन्छ तापसन ईमरे र अय ुसँगसँग ैभासषक ऄनुशासनमा भने सवकास भएको र त्यही ऄनुपातमा भासषक 

सामथ्यषको सवकास पसन हुने गरेको यथाथष नकानष ससकन्न। 

४.१०.६ हलङ् ग ऄहन भाहर्क व्यर्िार 

सवश् वका धेरै समाजले ह्ली ऄसन परुुषलाइ सभन्न दृसष्टल ेहनेे हुनाले ईनीहरूले प्रयोग गने भाषालाइ पसन 

श्रेष्ठ र सनम्प्न सकससमको सवभाजन गररएको पाआन्छ। शब्लद प्रयोगको सभन्नताबारे एकजना स्मानोसजया 

सपताले अफ्नी छोरीले परुुषले प्रयोग गने ‘सशकार (हसन्टङ)’ शब्लद प्रयोग गदाष ‘कसरी सखल्ली ईडाएका 

                                                 
११०

सवसलयम लावभ, सप्रस्सपि ऄिग सिङग सविसटिक चे्ज, भोसियम २: सोससयि फेक्िर, पवूषवत,् प ृ६ 

१११
नाकसुक लेप्चा ५९ वषष परुुष, ईत्तर सससककम लोवर जङ्ग ुगोर सनवासी लेप्चा सशिाससत १७ सदसम्प्बर २०१८ मा गान्तोकमा सलआएको ऄन्तवाषताष 

११२
डेल एच हाआम्प्स, सन ्१९७१,‘द एथ्नोग्राफी ऄव ्सस्पसकङ: सस्पच आन ्सोससयसलाआजेसन’्, ल्यारी एल वाकष र एन्ड रोबटष जे सकब्ललर (सम्प्पा), सटपच  

कम्युसनकेसनग सबहसेियर: पटपेसक्िि ए्ड सप्रस्सपल्स, न्यु जसी : पे्रसन्टस हल, प ृ१६३ 
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सथए’
११३ 

भन्ने प्रसङ्गमा चसचषत मानवशाह्ली लेभी ह्लासको पङ्सक्त सम्प्झना गराईँछ। यसरी नै ‘अफ्ना 

सहकमी जापानी ह्लीहरूबाट जापानी भाषा ससकने ऄमरेरकी परुुषकमीहरू जापानी भाषा जान्नेहरूमाझ 

कसरी हाँसोको पात्र बनेका सथए’
११४

 भन्ने प्रसङ्गले पसन धेरै भाषामा स्पष्ट रूपमा सलङ्गगत प्रयोग भदे 

रहने कुरा स्पष्ट हुदँछ। ‘परुुष र ह्लीहरूको बोलीमा पाआने सभन्नताको सवश् लेषण धेरै भाषामा व्याकरसणक 

पि जस्तै पसुलङ्ग ह्लीसलङ्ग रूपका अधारमा गने गररन्थ्यो/गररन्छ।’
११५

 यस्ता ऄध्ययनहरूमा केही 

कसठनाइ दखेा पछषन।् ईदाहरणाथषः ऄङ्ग्रेजी भाषामा सलङ्ग सवषनामको प्रयोगमा मात्र दखेा पछष भन े

फ्रान्सेली भाषामा  नपुंसक सलङ्गजस्तै टेबल (ला टेबल)-लाइ ह्लीसलङ्ग मासनन्छ।  

‘ह्ली र परुुषमाझ रहने भासषक भदे र सवशषे गरेर शब्लदभण्डार र प्रयोगतफष  सवषप्रथम नजृातीवणषन 

(एथ्नोग्राफर) ऄध्येताहरूले ध्यानाकषषण गराए।’
११६

 धेरै समाजमा ह्लीहरूको गफ धेरजसो घर ऄसन घरेलु 

सियाकलाप तथा परुुषहरूको गफ बाह्य जगत र असथषक सियाकलापससत सम्प्बसन्धत हुन्छ भन्ने मीथ 

पाआन्छ। यसरी नै ‘ह्लीहरू परुुषका तलुनामा धेरै बोल्ने, गफ सनकै गने स्वभावका हुन्छन ्भन्ने धारणा पसन 

पाआन्छ तर यथाथषमा सो सवपरीत हुने गदषछ।’
११७

 

परुुष र ह्लीमाझ भासषक पिहरूको स्नायशुारीररक प्रसियाबारे केहीऄसघ भएको ऄध्ययनले 

कसतपय रोचक तथ्य फेला पारेको छ। ‘कायाषत्मक चमु्प्बकीय ऄननुाद आमसेजङ’-को प्रयोगद्रारा गररएको 

ऄध्ययनले परुुषहरूको ईच्चारण प्रशोधन मसस्तष्कको दिेे भागमा ऄसन ह्लीहरूमा मसस्तष्कको दिेे ऄसन 

दासहने दवु ैभागमा ऄवसस्थत रहने प्रमाण सदएको छ।’
११८

 ह्ली-परुुष दवुकैो प्रशोधन प्रसियाको यो्यतामा 

कुनै ऄन्तर नपाआएकाले दवुमैा पाआने भासषक भदे स्नाय ुशारीररक सभन्नताका कारण नभएर ऄथवा जसैवक 

नभएर सामासजक कारणको ईपज हो भन्ने सनष्कषष सनकाल्न ससकन्छ। 

धेरजसो समाज भाषासवज्ञानीहरूले ह्ली-परुुषमा दसेखने भासषक भदेको मलू जड सशिा मानेका 

छन।् ह्ली-परुुषमाझ जसत धेर सशिा वा शैसिक यो्यतामा ऄन्तर हुन्छ त्यसत नै धेर ऄन्तर ईनीहरूको 

भासषक प्रयोगमा दखेा पछष। स्पल्स्कीले ऄमरेरकाको रूढीवादी यहुदी समदुायको ईदाहरण सदएर सशिाका 

                                                 
११३

वनषड स्पल्स्की, सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ३६ 

११४
वनषड स्पल्स्की, पवूषवत,् प३ृ७ 

११५
वनषड स्पल्स्की, पवूषवत,् प ृ३६ 

११६
वनषड स्पल्स्की, पवूषवत ्

११७
वनषड स्पल्स्की, पवूषवत,् प ृ३७ 

११८
वनषड स्पल्स्की, पवूषवत ्
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कारण ह्ली-परुुषमाझ भासषक भदेको लिण स्पष्ट पारेका छन।् ईनी ले्छन्-‘यस समदुायका परुुषहरूले 

परम्प्पराससत सम्प्बसन्धत सवषयहरूको ऄध्ययन धेरै समयसम्प्म गनुष पने सनयम रहकेो पाआन्छ, जसका कारण 

ईनीहरूले सयदीस र यहुदी भाषामा प्रवीणता हाससल गछषन् तर ईनीहरूको ऄङ्ग्रेजी भने ऄसवकससत 

रहन्छ। त्यसको सवपरीत यस समदुायका ह्लीहरू भने ऄन्य सवषयतफष  बढी केसन्रत रहकेाले ईनीहरूमा 

ऄङ्ग्रेजीको राम्रो ज्ञान हुन्छ ऄसन सयदीस र यहुदी दबुषल हुन्छ।‘
११९

 

सशिालाइ भासषक दिता हाससल गने एईटा सशक्त साधन मासनन्छ। कुनै पसन समदुायमा यसद 

ह्लीहरू पसन परुुष समान सशसित भए ईनीहरू भाषा प्रयोग पुरुषका तलुनामा बढी संवदेनशील हुन्छ भन्ने 

मत पसन पाआन्छ।
१२०

 सशसित  ह्लीहरू घरसभत्र मात्र सीसमत नरही बहृत ्सामासजक सम्प्पकष मा संल्न रहन े

हुनाले पसन ईनीहरूका भाषामा ऄन्यान्य व्यसक्तहरूसँग  सम्प्प्रेषणका कारण धेर सवसवधता अईने कुरा 

सम्प्भाव्य दसेखन्छ। वस्ततु ह्ली-परुुषको भासषक सभन्नता मलू रूपले सामासजक तथा सांस्कृसतक सभन्नतामा 

अधाररत रहने कुरा स्पष्ट छ। 

सवश् वका धेरैजसो समाजमा सामासजक सवभाजनको एईटा मु् य सवभदेक सलङ्ग रहकेो दसेखन्छ। 

प्राचीन कालदसेख नै शासन सत्ताको बागडोर परुुषहरूमा सनसहत रहकेाले परुुषहरूको सामासजक वचषस्व 

ईनीहरूको भाषा वा भासषक व्यवहारमा व्यक्त भएको पाआन्छ।
१२१

 पवूषकालीन समाजले पुरुषलाइ प्रबल 

वशंानगुत गणु भएको शासनासधकारको यो्य मान्ने गरेको पाआन्छ। सससककमका सन्दभषमा पसन सबै जात-

जासत वा भासषक समदुायमा ह्लीको तलुनमामा परुुषकै प्रभतु्व बढी रहकेो पाआन्छ। पाररवाररक तथा 

सामासजक सनणषयहरू धेरैजसो बाबलेु नै सलने गदषछन।् बाबलुाइ नै पररवारको शीर मान्ने गररन्छ। 

परुुषहरूमा सनसहत यही प्रभतु्व ईनीहरूको भासषक अचरणमा समते प्रकट हुन्छ। पररवार र समाजमा मात्र 

नभइ ऄन्य सवसभन्न संस्थान ऄसन कायाषलय असदमा हुने भासषक सम्प्प्रेषणको ऄध्ययन गदाष परुुषहरूको 

वचषस्व स्पष्ट झल्कन्छ। परुुषहरूको सामासजक प्रभतु्वका कारण नै ईनीहरूको भासषक व्यवहार पसन 

ह्लीहरूको तलुनामा धेर प्रभावशाली ऄसन प्रभतु्व झल्काईने सकससमको हुन्छ। परुुषहरूका तलुनामा 

ह्लीहरू धेर सवनयी हुन्छन,् ईनीहरूको भासषक स्वभाव पसन सवनम्र हुने गछष। 

                                                 
११९

वनषड स्पल्स्की, सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ३८ 

१२०
वनषड स्पल्स्की, पवूषवत ्

१२१
सहरोको आताकुरा, सन ्२००१, क्भसेसनि डोसमने्स ए्ड जे्डर: ऄ टिडी ऄिग जापासनज सटपकसस आनग फटिस ए्ड सेके्ड ल्याङग विेज क्िेक्टि,  

एम्प्सटड्षयाम : जोन बेन्जासमन्स पसब्ललससङ कम्प्पनी, प ृ१ 
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लेप्चा जासत सवनयशील ऄसन नम्र हुन्छन ्भन्ने कुरो ऄध्ययनमा पाआएको छ। ह्ली-परुुष दवुमैा यी 

गणु सवद्यमान रहकेा हुन्छन।् अजसम्प्म भएका सबैजसो समाजशाह्लीय एवम ् मानवशाह्लीय 

ऄध्ययनहरूले लेप्चा जासतलाइ वश्य, अज्ञापरायण, सवनम्र ऄसन सवनयी जासत मानेका छन।् लेप्चा 

समाज जासत, वणष र वगषमा सवभासजत छैन। ऄसघदसेख नै यो एईटा वगषहीन समाज हो। लेप्चा समदुायमा 

सलङ्ग सामासजक सवभाजनको मु् य अधार रहकेो पाआदँनै। परुुषहरूको बोलीमा पसन सवनयशीलता 

रहकेो पाआन्छ। ऐसतहाससक दृसष्टले सससककममा भोटमलूका नाम्याल वंशको शासन सरुु हुन भन्दा ऄसघ 

लेप्चाहरूको प्रभतु्व रहकेो कुरा ऄसघ पसन ईल्लेख गररयो। ईनीहरूको शासन व्यवस्थामा राजा वा 

महाराजाको ईपसस्थसत सथएन। ईनीहरूले सक ता बुङसथङ सवद्या जान्ने वा ऄनुभवी पाको व्यसक्त वा 

साहसी धनसुवद्या जान्ने व्यसक्तलाइ मसुखया मान्दथे। समाजको शीषष मासनए तापसन ती मसुखयाले अफ्नो 

हकैम चलाईँदनै सथए भन्ने लेप्चा जनश्रसुत रहकेो छ। सामासजक एवम ् सामदुासयक सनणषय सामसूहक नै हुने 

गदषथ्यो। यस सकससमको व्यवस्थालाइ हदेाष लेप्चा समाज शासक र शासषत माझ पसन सवभासजत सथएन। 

केही ऄध्ययनहरूमा लेप्चा राजाहरूबारे चचाष पाआए तापसन वास्तवमा ईनीहरू राजा- महाराजा होआनन,् 

सामदुासयक मसुखया हुन।् ईनीहरूको समाजमा कुलीन, सामन्ती वा ऄसभजात वगष सथएन। सससककममा 

छो्यालको शासन सरुु भएपसछ मात्र ईनीहरूमध्ये कसतलाइ काजी र जोङ्पेन बनाआएयो। यस ऐसतहाससक 

घटनाका कारण ईनीहरूको समाजमा वगषरेखा कोररयो ऄसन सँग ैयी सम्प्भ्रान्त लेप्चा पररवारको भोसटयो 

काजी र दरबारी भारादारीससत पाररवाररक सम्प्बन्ध र नाता पसन गाँससयो। ईनीहरूमा सद्रभासषक सस्थसतको 

ससजषना भयो ऄसन यी कुलीनहरूमा भाषा ऄपसरण वा भाषान्तरण पसन भयो। यस्तो सस्थसत दवु ै ह्ली-

परुुषमा ससजषना भएको थाहा ला्छ। 

 लेप्चा ह्ली र परुुषको भासषक व्यवहारको तलुनात्मक ऄध्ययन गदाष समाजमा परुुषहरूकै बढी 

प्रभतु्व रहकेो थाहा ला्छ। लेप्चा परुुषको तलुनामा ह्लीहरूको भाषा ऄसल बढी नम्र एवम ् दीघी 

सकससमको पाआन्छ। ह्लीहरूमा समते सशिा र सामासजक स्तर ऄसन व्यवसायले भासषक अचरणलाइ 

प्रभासवत तलु्याएको बसुझन्छ। गाईँका सनम्प्नमध्यम वगीय ऄसशसित वा ऄल्पसशसित ह्लीहरूको भासषक 

अचरण सहरमा बस्ने पढे लेखकेा जासगरे ह्लीहरूको तुलनामा धेर सवनयशील ऄसन सीसमत रहकेो 

पाआएको छ। ईनीहरू थोरै बोल्ने, बोल्न धक्  मान्ने, लामो लेघ्रो तानेर बोल्ने, सवनम्र र मधरुो बोल्ने गछषन ्

भने सहरका ह्लीहरूको भासषक व्यवहार ऄसल प्रभावशाली हुने गदषछ। ऄको ईल्ले्य सवषय के पाआएको 
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छन ्भने गाईँका ऄसशसित सनम्प्नमध्यम वगीय परुुषहरूको भाषामा पसन सहरी ह्लीहरूको तुलनामा सवनम्र 

भाव ऄसल धेर पाआन्छ।  

 सससककमका लेप्चाहरूको सन्दभषमा परुुष ऄसन ह्लीमाझ भासषक व्यवहारगत भदे रह ेतापसन सो 

ऄन्य समदुायको तलुनामा न्यनू रहकेो पाआएको छ। गाईँका लेप्चा ह्लीहरू परुुष सँगसँग ैकृसष कायष गछषन,् 

मलेापात धाईँछन्। यी लेप्चा ह्लीहरू घरसभत्रका काममा मात्र सीसमत रहकेा छैनन्। परुुषहरू सँगसँग ैघाँस-

दाईरा, मलेापात जाने भएकाले गदाष पसन ईनीहरूमाझ टङ्कारो भासषक भदे पाआदँनै। सहरमा प्रायः 

सबैजसो लेप्चा पररवार, मध्यमवगीय सशसित ऄसन कुनै न कुनै व्यवसायमा संल्न रहकेो  पाआन्छ। ह्ली-

परुुषमाझ सशिा, व्यवसाय, पद  र असथषक स्तरमा ठुलो सवभदे पाआदँनै। यसकारण पसन हुन सकछ 

ईनीहरूमा पसन भासषक भदे थोरै पाआन्छ। तथासप सशिा र व्यवसायको भदेऄनुरूप ह्ली-परुुषको भासषक 

व्यवहारमा ऄन्तर पाआन्छ। गाईँका ऄसशसित वा ऄल्पसशसित ह्लीहरूको भन्दा नोकरशाह, सवशषे गरेर 

ईच्च ओहोदामा रहकेो लेप्चा ह्लीहरूको भासषक प्रभतु्व तुलनात्मक रूपमा प्रखर पाआन्छ।  ईल्ले्य, 

कायाषलयको पररवशेमा गाईँका ऄसशसित वा ऄल्पसशसित सनम्प्नस्तरका लेप्चा परुुषहरूको भासषक 

व्यवहार ईच्च पदस्थ सशसित ह्लीहरूको तलुनामा नम्र ऄसन सवनयी सकससमको रहकेो पाआन्छ। गाईँले 

सन्दभषमा भने सोही स्तरका परुुषहरूको भासषक व्यवहार प्रभतुावादी/प्रभतुा सम्प्पन्न हुन्छ।  

 कायाषलय एवम ् ऄन्य संस्थानहरूमा पसन शतप्रसतशतः परुुषहरूका भाषामा प्रभतुा झसल्कन्छ। 

तथासप सशिा ऄसन सामासजक-राजनैसतक िेत्रमा ह्लीहरूको ऄशंग्रहणका कारण भासषक सवभाजन र भदे 

पसन खसुम्प्चँद ैगएको छ। सससककमको सन्दभषमा प्रशाससनक िेत्रमा काम गने, नोकरशाह ऄसन सामासजक-

राजनीसतक संस्थाससत संल्न पञ्चायत, सवधायक ऄसन मानक पदमा सनवाषसचत ह्लीहरू परुुष समान 

सवसभन्न कायषमा सहभागी बन्छन।् ईनीहरूको भासषक सम्प्प्रेषणमा कुनै सकससमको कसठनाइ ऄथवा 

ऄससजलोपन दसेखदँनै। ईनीहरू सामसूहक वाताषलाप ऄथवा राजनैसतक चचाष पररचचाषमा सहभागी हुन 

सकसञ्चत पसन ऄप्ठ्यारो मान्दनैन।् यसरी नारी सशक्तीकरणले ह्लीहरूको भासषक कायषिेत्र ऄसन 

व्यवहारमा ऄनकूुल प्रभाव पारेको दे् न ससकन्छ। लेप्चा परुुष ऄसन ह्ली दवु ैसामान्य सामासजक सन्दभषमा 

कोही नसचनेको व्यसक्तससत बोल्दा नम्र सकससमले बोल्ने गछषन ्भने अफ्नो पररवार र घसनष्ठ समत्रहरूससत 

मतै्रीपणूष भावका साथ वाताषलाप गछषन।् ह्ली ऄसन परुुषसबच हुने भासषक सम्प्प्रेषणमा धेरैजसो सस्थसतमा 

ह्लीको तलुनामा परुुषको ह्लीप्रसतको भासषक व्यापारमा दयाभाव, मतै्री समथषन वा सहयोग थोरै झल्कन्छ। 
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 सलङ्गलाइ सामासजक स्तर र श्रेणी सनधाषरण गने कारकका रूपमा हरेरन्छ। यो भासषक भदे वा सवसवधता 

ल्याईने एईटा घटक पसन हो। जापानको समाज, संस्कृसत र भासषक ऄसभव्यसक्तमा सलङ्गको भसूमकाबारे 

गररएका केही ऄध्ययनहरूले साना ईमरेका ऄसन ह्लीहरूलाइ सनम्प्न सामासजक श्रेणीको हाराहारीमा हरेरने 

भएकाले त्यहाँका ह्ली-परुुषमा भासषक व्यवहारगत ऄन्तर पाआने कुरा बझुाएको छ।
१२२

 सससककमको लेप्चा 

समाजमा सशसित एवम ् धनाढ्यहरूलाइ ईच्च सामासजक स्तरको ठासनन्छ तर यो केवल अय र सशिाको 

अधारमा गररएको वगीकरण हो। प्रौढ र वदृ्च परुुषहरूलाइ सामासजक मयाषदा र अदर प्राप्त हुन े ऄसन 

सानाहरू, ऄसशसित, सनम्प्नश्रेणीका मासनसहरू तथा ह्लीहरूलाइ सामासजक रूपमा सनम्प्न ठासनने चलन 

लेप्चा समाजमा शनू्यप्रायः छ।  ह्ली-परुुषमाझ दसेखने भासषक भदेका पसछ सामासजक कारक जस्तै सशिा, 

व्यवसाय, अय ऄसन सामासजक संल्नता ऄसन मान्यता नै मलू कारण दसेखन्छन।् सामासजक कायाषसदमा 

लेप्चा परुुषहरू नै बढी संल्न हुने गरेको पाआन्छ भने पाररवाररक सनणषय पसन धेरैजसो सपताले नै सलने 

गदषछन।् ऐसतहाससक तथ्यऄनुसार राजतन्त्रको समयमा सवद्यमान रहकेा संस्थान जस्तै काजी, जोङ्पेन, 

मण्डल र कारबारी असदजस्ता ओहोदामा लेप्चा परुुषहरू नै रहकेा सथए भने भारतमा सवलय भएपसछ 

अएको प्रजातासन्त्रक व्यवस्थाऄन्तगषत राज्य प्रशासनमा सवधायक, मन्त्री ऄसन ग्राम प्रशासनमा हुने 

पञ्चायत असदमा पसन परुुषहरूकै वचषस्व रहकेो पाआन्छ। सयनै सामासजक कारणले गदाष परुुषहरूलाइ 

ह्लीहरूको तलुनामा धेर सामासजक मान्यता प्राप्त भएको मान्न ससकन्छ। जसैवक कसतपय कारण रह ेतापसन 

यस्ता सामासजक कारण नै ह्ली-परुुषको भासषक व्यवहारगत सवसवधताको मलू रहकेो मान्न ससकन्छ। 

 सवश् वका धेरै भाषाहरूमा ह्ली-परुुषमाझ स्पष्ट भासषक भदे पाआन्छ। शब्लद चयन र वाकय गठन 

सँगसँग ैपरुुष-ह्लीले व्यवहार गने भाषाको व्याकरसणक संरचना पसन केही सभन्न हुने गदषछ। छोरा छोरीलाइ 

सम्प्बोधन गने शब्लद ऄसन शलैी पसन सभन्नासभन्नै हुन्छन।्
१२३

 कसतपय ऄध्ययनहरूले यस्ता तथ्यहरू ऄसघ 

ल्याएको पाआए तासपन लेप्चा समाजमा ह्ली-परुुषको भासषक प्रयोगमा त्यस सकससमको ठुलो भदे पाआदँनै। 

ईनीहरूमा परुुष भाषा ऄसन ह्ली भाषाको सवभाजन पसन पाआदँनै। ह्ली-परुुषमाझ हुने भासषक संवादमा 

सद्ररूपीय (डाआमसफष क) प्रयोग पाआदँनै तर ह्लीहरूको बोलीमा सवनम्रता बढी पाआन्छ जसले समाजमा 

परुुषहरूको प्रभतु्व दशाषईँछ। लेप्चा ह्लीहरूको बोलीद्रारा ईनीहरूलाइ परुुषले प्रदान गरेको सामासजक 

मयाषदा र स्तर पसन चाल पाईन ससकन्छ। मलू लेप्चा भाषामा अदरसचूक शब्लदहरू छैन। फोसनम (२००३) 

                                                 
१२२

सहरोको आताकुरा, पवूषवत,् प ृ६ 

१२३
सहरोको आताकुरा, पवूषवत,् प ृ८ 
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ऄनसुार अज प्रयोग हुने अदरसचूक शब्लदहरू लेप्चा भाषामा सतब्लबतीबाट सभसत्रएका हुन।्
१२४

तर 

ऄनतुान, मात्रा र दीघीस्वरले अदरको भाव बझुाईँछ ऄसन परुुषको तुलनामा यस सकससमको 

अदरसचूकको प्रयोग लेप्चा ह्लीहरूमा धेर पाआन्छ। ईल्ले्य, ऄसशसित वा ऄल्पसशसित सनम्प्नस्तरका 

गाईँले लेप्चा ह्लीहरू कोही नौलो व्यसक्तससत बोल्दा बेलाबेला अफ्नो मखु हत्केलाले छोप्ने गछषन।् 

समहूमा भएका बेलामा होस ्वा ऄपररसचत व्यसक्तससत गफ गदाष होस ्वा हाँस्दा, ईनीहरू अफ्नो मखु 

हातले छोप्ने गछषन।् यसलाइ पसन अदर सचूककै ऄसभव्यसक्त मान्न ससकन्छ। तर एईटै पररवार ऄसन 

गाईँमा बस्ने पररसचत लेप्चा ह्ली-परुुषको व्यवहार ऄसन सम्प्प्रेषणमा ठुलो ऄन्तर पाआदँनै। लेप्चा ह्ली-

परुुषको बोलीमा अदरसचूक खण्डेतर ध्वसन जस्तै तान, लय, मात्रा असदको प्रयोगमा ईमरे एईटा मु् य 

भदेक दसेखन्छ। ईमरे पगुकेा लेप्चा ह्ली-परुुष दवुमैा साना ऄसन जवानहरूको तलुनामा भासषक 

सवनयशीलता बढी पाआन्छ। ईनीहरूमा सवनयी भाव हुनका पसछ सामासजक सनयम र मयाषदा कारक तत्त्व 

रहकेो मान्न ससकन्छ। व्यसक्तको मयाषदा ऄसन सामासजक-सांस्कृसतक मान्यताप्रसतको सचेतताले मासनसमा 

भासषक ऄनुशासनको वसृद्च पसन गदषछ जो दीघषकालीन संल्नता, लगाई र ऄनभुवद्रारा स्थासपत हुदँछ। 

बदस्लँदो सामासजक पररसस्थसत ऄसन नारीहरूको प्रसतष्ठा र ओहोदामा भएको वसृद्चका कारण 

सलङ्ग र भासषक ऄसभव्यसक्तमाझ रहने सम्प्बन्धको ऄध्ययन जसटल बन्द ैगएको मासनन्छ। समाज ऄसन 

सभ्यता गसतशील हुन्छ ऄसन त्यसरी नै सामासजक मलू्य मान्यता पसन पररवसद्चषत हुदँ ैजान्छ। ऄसघ ऄसघ 

छोरा ऄसन छोरीको पालन पोषणको शैलीमा ऄन्तर हुन्थ्यो तर अज एकसमान छ। यसरी नै सामासजक 

सँगसँग ैअसथषक कारण पसन ईसतकै महत्त्वपणूष दसेखन्छ।  

भाषा ऄसभव्यसक्तको माध्यम हुनाले अफ्नो जीवन-शलैी एवम ् ऄवस्थामा अएको पररवतषनसँगै 

भासषक ऄसभव्यसक्तमा पसन पररवतषन अईने गदषछ। सससककमको समाज पसन सवश् वका ऄन्य समाज सरह 

सदनहु ँ बदलँ्दो छ। अधसुनकता, सशिा र जीसवकोपाजषनका नयाँ ऄवसरका कारण सामासजक सभ्यता 

ऄसन समाजको समसूहक दृसष्ट पसन बदस्लएको पाआन्छ। यस्तो पररसस्थसतका कारण लेप्चा समदुायको 

जीवनदृसष्ट पसन बदलँ्द ैगएको बसुझन्छ। समाजको असथषक ईत्थानमा नारीहरूको सहभासगतामा पसन वसृद्च 

भएको छ। छोरीहरू पसन लेख-पढमा ऄसन नौला नौला व्यवसासयक कायषमा लागकेा छन।् अफ्नो अफ्नो 

व्यवसासयक संल्नताले गदाष ईनीहरू अफ्नो पररवशेदसेख टाढा जान ऄसन बहुभासषकतालाइ ऄगँाल्न 

                                                 
१२४

ए अर फोसनङ, सन ्२००३, िेप्चा माआ म्यासनससङ राआब, सदल्ली : स्टसलषङ पसब्ललससङ प्रा सल, प ृ१८४ 
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बाध्य पसन बनेका छन।् ऄसघ ऄसघ लेप्चा परुुषहरूमा धेर बहुभासषक सस्थसत पाआन्थ्यो भने अज ह्लीहरूमा 

पसन त्यो सस्थसत सवद्यमान छ। लेप्चा ह्ली र परुुषमा ईद ्गारबोधक ऄसभव्यसक्तमा स्पष्ट ऄन्तर पाआदँनै। 

यसको ईदाहरण तासलका-४.८ मा दखेाआएको छ- 

स्त्री पुरुर् ऄथष 

लामाखनेो ! (ला !) लामाखनेो ! (हटै 

!) 

 

अयSुSS ! (ऄपइु !) अय ु SSS ! (धत ्

!) 

 

गो अ ? (हो र ?) स्य ुकया? (ह ँ!)  

तासलका-४.९ ह्ली-परुुषमाझ ईद्गारबोधक ऄसभव्यसक्त 

लाकोफको मतऄनसुार ह्लीहरू दबुषल ऄनपुरूक (एकसप्लेसटव)् जस्तै ‘ओ सडयर’-को प्रयोग 

गछषन ् भने परुुषहरू प्रभावशाली (स्िङ) ऄनपुरूक जस्तै ‘डाय ्म’् ऄसन ‘ससट’-को प्रयोग गछषन।्
१२५ 

ह्ली 

बोली वा ह्लीहरूले प्रयोग गने भासषक सवशेषताबारे ऄध्ययन गने पसहलो व्यसक्त जस्पसषन (सन ्१९२२)-

ले ह्लीहरूमा शब्लदावलीको थोरै ज्ञान ऄसन सरल वाकय संरचना रहने कुरा गरेका छन।् ईनले ह्लीहरूमा 

नसोची बोल्ने प्रवसृत्त रहन ेहुनाले ईनीहरूका धेरै कुरा वा वाकय ऄपणूष रहन्छन ्भन्ने कुरा पसन ईल्लेख 

गरेका छन।् यसको पचास वषषपसछ लाकोफ (सन ्१९७३)-को प्रभावकारी ऄध्ययन ईपलब्लध हुन्छ। ईनल े

साआनो सम्प्बन्ध ऄसन वणष असदबारे हुने शब्लद चयन र प्रयोग, ऄनपुरूक प्रयोग ऄपशब्लदको प्रयोग, तटस्थ 

सवशेषणको प्रयोग, सोझो बोली ऄसन प्रश् नवाचक, ऄनतुान असदबारे ह्लीहरूको भासषक व्यवहारगत 

अचरण परुुषभन्दा सभन्न पाआन्छ भन्ने ऄध्ययन प्रस्ततु गररन।्
१२६ 

जापानको संस्कृसत ऄसन सामासजक 

घटक असदको ऄध्ययनमा ओहोदा र सामासजक श्रेणीलाइ सवशषे महत्त्व सदआने कुरा पाआन्छ। जापानमा 

परुुषलाइ ह्ली भन्दा ईच्च स्तरको मयाषदा प्राप्त छ। ऄको शब्लदमा जापानी समाजमा व्यसक्तको स्तर वा 

प्रसतष्ठाको स्थापनाका लासग सलङ् ग एईटा मु् य घटक हो। जापानी समाजको श्रेणीवद्चतामा ह्लीहरूलाइ 

सनम्प्न श्रेणीको मासनन्छ र त्यो ईनीहरूको भासषक व्यवहारमा प्रसतसबसम्प्बत भएको पाआन्छ।
१२७ 

यी 

ऄध्ययनका अधारमा लेप्चा सन्दभषलाइ हदेाष ह्लीहरूको बोलीमा अदर सचूक प्रयोग बढी पाआन्छ। 

                                                 
१२५

सहरोको आताकुरा, क्भसेसनि डोसमने्स ए्ड जे्डर: ऄ टिडी ऄिग जापासनज सटपकसस आनग फटिस ए्ड सेके्ड ल्याङग विेज क्िेक्टि, पवूषवत,् प ृ१४ 

१२६
सहरोको आताकुरा, पवूषवत ्

१२७
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ईनीहरूको बोलीमा स्वीकृसत सचूक प्रसतसिया ऄसधक पाआन्छ। सामासजक संरचनामा ह्लीहरूको 

भागीदारी थोरै रहकेाले सामासजक ईत्तरदासयत्व धेरजसो परुुषहरूले नै वहन गने गरेको पाआन्छ ऄसन यस ै

सन्दभषमा परुुषको बढी भसूमका रहकेा कारणले गदाष पसन ह्लीहरूको बोलीमा नम्रभाव र स्वीकृसत रहकेो 

पाआन्छ। लेप्चा ह्लीहरूले प्रसतष्ठा र अदर सचूक परुुषहरूका तलुनामा धेर प्रयोग गदषछन।् गाईँले ह्लीहरूको 

बोलीमा सहजात भाव बढी रहकेा हुनाले ईनीहरूको सामासजक श्रेणी सनम्प्न रहकेो बसुझन्छ। यसरी 

सलङ्गका अधारमा दसेखने भासषक प्रयोग सवसवधताले सामासजक संरचनामा सवद्यमान ऄसमानता पसन 

स्पष्ट बझु्न ससकन्छ। 

 दनैसन्दनको भासषक ऄन्तरसियामा पाआने ह्ली-परुुषमाझको भासषक व्यवहारले समाजमा 

परुुषहरूको वचषस्वलाइ झल्काईँदछ। धेरैजसो समाजको सामासजक संरचनामा ह्लीहरूलाइ सनम्प्न दजाष 

सदआएकाले सपतसृत्ता र सामासजक-सांस्कृसतक व्यवस्था सनयम असदका कारण सनसमषत सलङ् ग भदेको 

टङ्कारो सस्थसतले ह्ली-परुुषकासबच एक सकससमको स्पष्ट भासषक भदे देखा पछष। नेपाली समाजमा समते 

ह्लीलाइ परुुष ऄधीनस्थ मासनन्छ। यद्यसप सशिा र सामासजक पररवतषनसँग ैअएका नयाँ नयाँ व्यवसासयक 

ऄवसर असदका कारण यो सस्थसत केही बदलँ्दो दसेखएको छ। सामासजक संरचना एवम ्संस्थानका रूढ 

व्यवस्थाले ह्लीलाइ सनम्प्न भनी स्थासपत गरेकाले पसन प्रसतष्ठा रूपको प्रयोग ह्लीहरूले सही ढङ् गमा 

गछषन्
१२८

 भन्ने धारणा ऄध्येताहरूको रहकेो छ। ऄको शब्लदमा, बोलीमा दसेखने सामासजक सचह्नक स्पष्ट 

रूपले सामासजक संरचनाद्रारा प्रभासवत रहकेो हुन्छ। सजम्प्ममने (१९८३)-को ऄध्ययनले अपसी 

सम्प्प्रेषणमा ह्लीको तलुनामा पुरुषले बढी ऄव्रोध ससजषना गने गरेको कुरा पसुष्ट गरेको छ।
१२९

 सवश् वका धेरै 

समाज सपतसृत्तात्मक रहकेाले यस्ता समाजमा परुुष बोल्दा ह्ली चपु लागरे बस्न ुपन ेऄथवा परुुषले ह्लीको 

कुरा सबचैमा काट्न सकने तर परुुष बोलेका बेला ह्लीले सबचैमा ऄव्रोध गनष नपाईने चलन रही अएको 

थाहा ला्छ। यस्तो समाजमा घरको बाबलेु नै कुनै पसन कुराको ऄसन्तम सनणषय गने पाररवाररक मान्यता 

पसन ऄद्यावसध रहकैे छ। तर सवश् वका धेरैवटा समाज मातसृत्तात्मक छन्। धेरै जस्तो मातसृत्ता असदवासी 

वा जनजासतमा पाईन ससकन्छ। सससककमका लेप्चाहरू पसन असदवासी  हुन।् ईनीहरूमा मातसृत्ताको 

व्यवस्था छैन। तर ईनीहरूको सांस्कृसतक प्रतीकका रूपमा सचसनने बङुसथङ परुुष भए पसन मनु ्हरू 

प्रायजसो ह्लीहरू नै हुने गदषछन्। मतृात्मालाइ अफ्ना सपतहृरूससत समागम गराईने सवशषे सवसध सयनै ह्ली 

                                                 
१२८

सहरोको आताकुरा, पवूषवत,् प ृ१५ 
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मनु ्हरूले गछषन।् मनु ् सरह बङुसथङको समान महत्त्व रहन्छ। मनु ्को मतृात्मालाइ डोहोर् याईने एईटै मात्र 

कायष हुन्छ भने ऄन्य सबै सकससमका संस्कारगत कायषहरू बुङसथङले नै गने गछषन।् कोही कोही परुुषहरू 

मनु ् भए पसन ह्लीहरू बङुसथङ हुन सकै्तनन्। ऄसघ ऄसघ बङुसथङलाइ मसुखया मान्ने चलन पसन रही 

अएको थाहा ला्छ। लेप्चाहरूका रिक, राजा वा मसुखया भनेर सचसनएका ताम्प्साङ सथङ, थेकुङतेक, 

्येबोअचोक, पोहोरतक पन,ु थेकुङ मने ्सलोङ सबै नै परुुषहरू हुन।् यस कुराले लेप्चा समाजमा समाज, 

व्यवस्था र सामासजक कायाषसदमा परुुषहरूकै वचषस्व रहकेो जान्न ससकन्छ। तथासप सामासजक व्यवस्थामा 

सलङ्गभदे टङ्कारो पाआदँनै। मनु ् प्रथालाइ यसको ईदाहरण मान्न ससकन्छ। यी सबै कुराहरूले लेप्चा ह्ली-

परुुषको भासषक व्यवहारमा ऄन्य समदुायको तुलनामा थोरै सवभदे रहने गरेको दसेखन्छ। सलङ्गका 

अधारमा ऄध्ययन गदाष मासथ ईल्लेख गररएका खण्डेतर ध्वसनमा दसेखने भदेबाहके वाकय गठन, ऄथष 

पि, ध्वसनगत संरचना असदमा ह्ली-परुुषको भासषक व्यवहारगत सभन्नता टङ्कारो दसेखँदनै तर सीसमत 

सभन्नता भने पाआन्छ। पयषविेणद्रारा थाहा लागऄेनसुार पाररवाररक सस्थसतमा केही परुुष वा लो्नेहरूले 

अफ्ना ह्लीहरूससत भासषक सम्प्प्रेषण गदाष कसहलेकाही ँ सबचैमा ऄव्रोध गने गछषन।् यस्तो सस्थसत 

सनम्प्नवगीय ऄल्पसशसितहरूमा धेर पाआन्छ। सशसित सहरीया र ऄसशसित गाईँले परुुषहरूमा यस्तो प्रवसृत्त 

पाआन्न। ईच्च व्यवसासयक श्रेणी र असथषक रूपले ईच्च वगषकाहरूमा ऄसन प्रशाससनक वा शासनसत्ता 

ऄसन शसक्तससत संल्न ऄथवा प्रशासन र सत्ताको नसजक रहनेहरूमा भासषक प्रभतु्व कायम रा्ने स्वभाव 

रहकेो पाआन्छ। यद्यसप औसतका दृसष्टमा यस सकससमका भासषक सत्ता थोप्न खोज्नेहरूको सङ्  ् या नगण्य 

रहकेो पाआन्छ। लेप्चा ह्लीहरूको भासषक व्यवहारको तुलनात्मक ऄध्ययनले ईमरे र सशिाका कारण 

भासषक प्रयोगमा सभन्नता ल्याईने गरेको पसुष्ट गरेको छ। साना ईमरेका ऄसन जवानहरूका तुलनामा ईमरेले 

ऄसलक पाका लेप्चा ह्लीहरू थोरै बोल्ने गछषन।् यसरी न ैथोरै सशसित लेप्चा ह्लीहरू त्यसमा पसन गाईँका 

ऄसशसित लेप्चा प्रौढ ऄसन वदृ्च ह्लीहरू पसन थोरै बोल्ने गछषन।् तलुनात्मक रूपले सशसित लेप्चा ह्लीहरू 

फस्याषआला हुन्छन ् ऄसन बोल्न धक्  मान्दनैन।् पढे-लेखेका सशसित लेप्चा मसहलाहरूले दृढता र 

अत्मसवश् वासससहत अफुलाइ ऄसभव्यक्त गने गरेको पाआन्छ। सामसूहक सभाहरूमा अफुले जानेका 

सवषयहरूबारे कुरा गदाष ईनीहरू परुुषहरूभन्दा धेर बोल्ने गरेको पाआन्छ। लेप्चा ह्ली र परुुषको भासषक 

ऄन्तरबारे एईटा रोचक तथ्य फेला परेको छ। ईमरे पगुकेा प्रौढ ऄसन वदृ्चहरूमा सलङ् गगत भासषक भदे 

ऄसन प्रयोग सवसवधता धेर रहकेो  तर जवान ऄसन सानाहरूमा यस्ता भदे ऄसत नै न्यनू रहकेो पाआन्छ। 
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अधसुनक सशिाका कारण नयाँ पसु्ताले सामासजक मान्यता र सांस्कृसतक मयाषदालाइ ऄसघल्लो 

पसु्तासरह अत्मसात ्गरेको पाआदँनै तापसन जसै यी जवानहरू वदृ्च हुदँ ैजान्छन ्ईनीहरूमा सवद्यमन ह्ली 

सलुभ गणुको सवकास हुदँ ैगएको पसन पाआएको छ। ऄसघ ऄसघ ऄसल ठाडो सकससमले बोल्ने अदत रहकेो 

भए तापसन केही प्रौढ ऄसन वदृ्च भएपसछ ईनीहरू भासषक व्यवहारमा केही गम्प्भीर हुन्छन ्र मान-मयाषदा 

तथा अदरप्रसत सचेत रहन्छन।् अफ्ना छोरा छोरीलाइ सभ्य शलैी ऄसन भासषक अचरण सदने ईद्ङशे्य 

राखरे पसन कसहलेकाही ँसचेत रूपमा यसो गररन्छ भन्ने मन्तव्य पसन प्राप्त भएको छ।
१३०

 

िेत्र सविेणद्रारा सङ् ग्रह गररएका तथ्य सामग्रीको सवश् लेषणबाट के थाहा लागकेो छ भने  

९२.३% (२६ जनामा २४) प्रौढ ऄसन वदृ्च लेप्चा मसहलाहरू अफ्नो भासषक लवज परुुषहरूभन्दा सभन्न 

रहकेो मान्छन।् ईनीहरू ह्लीले नम्र भाषा बोल्न ुपने सामासजक सनयम रहकेो ठान्छन।् यद्यसप, ६१.५३% 

(२६ जनामा १६) मसहलाहरूले परुुषससत गहृ कहल वा ऄन्य सामासजक झैझगडा वा भनावरैी भएको 

ऄवस्थामा ऄपशब्लद चलाएको वा चलाईने गरेको जानकारी ईपलब्लध गराएका छन।् 

जवान लेप्चा कन्याहरू भने अफ्नो भासषक स्वभाव अफ्ना परुुष साथीहरू सरह रहकेो मान्छन।् 

१३ जना जवान कन्याहरूमध्ये १२ जना (९२.३०%)-ले अफ्ना सकशोर केटा साथीहरूससत भासषक 

ऄन्तरसिया गदाष केटी साथी सरह गने गरेको बताएका छन।् यस दृसष्टमा स्कुल-कलेज पढने यवुा 

यवुतीहरूको भाषामा खासै ऄन्तर नरहकेो बसुझन्छ। यसको सवपररत ३५.२९% (१७ जनामा ६ जना) 

सकशोर केटाहरूले मात्र अफ्नो भासषक अचरण अफ्ना समकिी कन्या सरह रहकेो मानेका छन।् 

६४.७०% सकशोर यवुाहरू अफ्नो भासषक व्यवहार यवुतीको भन्दा सभन्न रहने मान्दछन।् यस तथ्यले 

पसन कतै न कतै परुुषको हठी स्वभाव झसल्कन्छ। रोचक कुरा के रहकेो छ भने स्कुल कलेज नपढने गाईँमा 

खतेाला-पात गने लेप्चा यवुतीहरूमा पसन सहरमा पढे लेखकेा यवुतीहरू समान भासषक व्यवहार पाआएको 

छ। लेप्चा यवुतीहरूको भासषक व्यवहारमा ऄन्तर ल्याईने सवशेष घटक ईमरे रहकेो बसुझन्छ। सशिाले 

केही मात्रामा भासषक व्यवहारगत ऄन्तर ल्याए तापसन गाईँ-सहर, धनी गररब, ईच्च सनम्प्न असदजस्ता 

कुराहरू लेप्चा यवुतीहरूको भासषक भदेको घटक रहकेो पाआन्न। मु् यतः ईमरे र अमा हुनकुो 

ईत्तरदासयत्ववोध ऄसन गौणतः रूपमा सशिा लेप्चा ह्लीहरूको भासषक व्यवहारगत सवसवधताका मलू 

घटक रहकेा छन।् 

                                                 
१३०

लासकत लेप्चा (स्कुल कान्छी) ६६ वषष ह्ली, तन्याङ लोवर जङ्ग ुईत्तर सससककमकी ऄवकास प्राप्त सशिकससत २३ सडसेम्प्बर २०१८ का सदन  

सलआएको ऄन्तवाषताष 
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 वसे्ट तथा ऄन्य (१९९७)-को ऄध्ययनऄनसुार ह्ली-परुुषसबच दसेखने भासषक व्यवहारगत 

सभन्नता लैङ्सगक सभन्नताका कारण नभएर सामासजक शसक्त सरंचनाका कारण भएको हो, जहा ँ

परुुषहरूको वचषस्व रहकेो पाआन्छ।
१३१

 यसद्रारा ह्ली र परुुषमा भासषक व्यवहारगत ऄन्तरको अधार जसैवक 

सवशेषता नभएर सामासजक भसूमका प्रबल रहकेो मान्न ससकन्छ। सससककमको लेप्चा समाजमा पसन 

सामासजक सियाकलापमा परुुषहरूकै सहभासगता धेर रहकेो पाआन्छ। सामासजक प्रशासनमा अज पसन 

परुुषहरूकै भागीदारी धेर हुनाले सवशेष सस्थसतमा परुुषहरू भाषाको माध्यम वा भाषा प्रयोग कौशलद्रारा 

अफ्नो सवशेष पररचय समते सनमाषण गछषन।् समत्रवत ्ऄन्तरसियामा समेत लेप्चा ह्ली-परुुषमा यस्ता केही 

सभन्न सकससमका सम्प्प्रेषण योजना पाआन्छ। परुुषहरू सोझ ैसवषयतफष  केसन्रत रहन्छन ्भने ह्लीहरू पसहला 

केही भलाकुसारी गछषन ् ऄसन पसछ मलू सवषयमा ओलषन्छन।् कसहलेकाही ँ सामासजक स्तर नभएर 

सांस्कृसतक ऄन्तरका कारणले पसन ह्ली-परुुषको सम्प्प्रेषण शैलीमा ऄन्तर पाआन्छ। होल्म्प्ज (सन ्१९९२)-

ऄनसुार ह्ली ऄसन परुुष दइु सभन्नासभन्नै सांस्कृसतक समहूमा पने हुनाले पसन ह्ली-परुुषमाझ धेरैजसो भलु 

बझुाबझु हुने गदषछ।
१३२ 

संस्कारगत दृसष्टले हनेुष हो भने भारतको अयष समाजमा छोराको महत्त्व ईच्च रहकेो 

पाआन्छ। धेरैजस्तो समाजले नै पतु्र प्रासप्तलाइ ठुलो अशीवाषद र पणु्यको प्रतीक मान्ने गरेको पाआन्छ। कुल 

दईेता बझुाईन, सपतभृसक्त गनष, तपषण सदन, बसल अहुसत सदन ऄसन वदे ्को प्रचार-प्रसार गनषका लासग पतु्र 

लाभ ऄसनवायष रहकेो मासनन्छ। भारतमा चलेको अयीकरण र संस्कृतीकरणले गदाष धेरै ऄनायष जासतमा 

समते छोरोलाइ धेर महत्त्व सदआने चलन बढेको मान्न ससकन्छ। यसका ऄसतररक्त चल-ऄचल सपत ृ

सम्प्पसत्तको वधैासनक हकदार पसन छोरो नै रहकेो पाआन्छ। यस्ता धासमषक, सांस्कृसतक, सामासजक र 

वधैासनक कारणहरूले गदाष पसन छोरा ऄसन छोरीमाझ सभन्न संस्कारको सवकास हुने गदषछ। लेप्चा 

समाजमा ह्ली-परुुष ऄसन छोरा-छोरीमाझ धासमषक ऄसन सांस्कृसतक महत्त्वका दृसष्टले ईसत ठुलो सवभदे 

दसेखदँनै। परम्प्परागत रूपले ह्लीहरूले पसन कुल बझुाईने ऄसन मतृ्य ु संस्कार गने गछषन।् मासथ चचाष 

भएऄनसुार यस्ता संस्कार गने ह्लीहरूलाइ मनु ् भन्ने गररन्छ। यी मनु ्हरूमा पसन बङुसथङ सरह अनषु्ठासनक 

भासषक रूपको ज्ञान रहकेो पाआएको छ।
१३३

 लेप्चा समाजको स्थासपत प्रथागत सनयमले ह्लीहरूलाइ ऄन्य 

समदुायको तलुनामा धेरै ईन्मकु्त पररवशे प्रदान गरेको बसुझन्छ तथासप ईक्त सनयमले छोरीहरूलाइ भसूम 

                                                 
१३१

सहरोको आताकुरा, क्भसेसनि डोसमने्स ए्ड जे्डर: ऄ टिडी ऄिग जापासनज सटपकसस आनग फटिस ए्ड सेके्ड ल्याङग विेज क्िेक्टि, पवूषवत,् प ृ२३ 

१३२
जेनेट होल्म्प्ज, सन ्१९९२, एनग आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, लन्डन : लङम्प्यान, प ृ३३३ 

१३३
काबो लेप्चा, ८३ वषष परुुष, तर् याङ लोवर जङ्ग,ु ईत्तर सससककमका बङुसथङससत २३ सदसम्प्बर २०१८ मा सलआएको ऄन्तवाषताष 
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स्वासमत्वको ऄसधकार भने प्रदान गरेको पाआदँनै। यस्ता कसतपय कारणहरूले गदाष पसन ईनीहरूको 

व्यसक्तत्व, ऄसभवसृत्त र भासषक अचरण परुुषभन्दा सभन्न रहकेो हुन सकछ। ह्लीहरूको भासषक व्यवहारमा 

पाआने सवनयी स्वाभावका पसछ सयनै कारणहरू प्रेरक रहकेो मान्न ससकन्छ। सससककमका धेरैजसो 

समदुायका छोरा ऄसन छोरी सभन्न सभन्न पषृ्ठभसूममा हुकष न्छन।् छोरालाइ घरबासहर ऄसन छोरीलाइ 

घरसभत्रको काममा खटाईने गररन्छ। यसरी नै सामासजक कायष ऄसन टाढाको यात्रा असदमा छोरा नै धरे 

संल्न हुन्छन।् तुलनात्मक रूपले सससककमका ऄन्य समाज भन्दा लेप्चा समाज ईदार ऄसन ईन्मकु्त रहकेो 

पाआन्छ। छोरा छोरी दवुकैा लासग पाररवाररक पषृ्ठभसूम समान रह ेपसन दवुकैो सामासजक भसूमका भने सभन्न 

रहकेो छ। लेप्चा छोरीहरू समानता, स्वीकायषता र अपसी समझौताको संस्कारमा हुकष ने गछषन ् भने 

छोराहरू सामासजक श्रेणी र संरचनाको संस्कारमा हुकष न्छन।् त्यसैले ईनीहरू सामासजक सत्ता र वचषस्व 

ऄसन अफुलाइ प्राप्त हुने समथषनप्रसत सचेत रहन्छन।् छोरा छोरी वा ह्ली-परुुष दवुकैो जीवन शलैीमा पाआने 

सयनै सामासजक-सांस्कृसतक पषृ्ठभसूमका कारणमासथ ईल्लेख भएऄनुसार दवुकैो भासषक अचरणमा 

ऄन्तर एवम ् सवसवधता अएको मान्न ससकन्छ। होल्म्प्ज (सन ् १९९२)-ऄनसुार सामासजक तथा 

सांस्कृसतक ससम्प्मश्रणका कारण पसन ह्ली-परुुषमा भासषक भदे पाआन्छ।
१३४

 सामासजक रूपले लेप्चा 

परुुषहरू ऄन्य समदुायससत पसन ऄन्तसमषश्रण भएकाले ईनीहरूमा सांस्कृसतक सङ् िमण धेर भएको 

पाआन्छ। त्यसैले लेप्चा ह्ली-परुुषको ऄन्तरसियामा पाआने सभन्नताका पसछ सामाजीकरण र 

परसंस्कृसतवरणलाइ पसन एईटा कारक मान्न ससकन्छ। ह्ली समहू र परुुष समहूमा हुने गफका ससलससला र 

सवषय पसन सभन्नासभन्नै पाआन्छ। यद्यसप सशिा र व्यवसायका कारण अजभोसल ह्लीहरू पसन सामासजक 

ऄन्तरसियामा सहभागी हुन्छन।् राजनीसतमा समते लेप्चा ह्लीहरूको बढ्दो सहभासगता रहकेो पाआन्छ। यी 

सबै कारणले गदाष ह्ली-परुुषमाझ दसेखने भासषक भदे र सामथ्यषको दरूी थोरै हुदँ ै गएको पाईन ससकन्छ। 

ऄको ईल्ले्य सवषय के रहकेो छ भने ऄन्य समदुाय सरह लेप्चा समदुायमा पसन ह्लीहरूसबच हुने गफ र 

परुुषहरूसबच हुने गफमा ऄपेसित लैङ्सगक सवशेषता रहकेो पाआन्छ। ह्लीहरू अपस्तमा जीवनका ऄनभुव, 

व्यसक्तगत सम्प्बन्ध, व्यसक्तगत समस्या र अवगे-संवगेबारे गफ गछषन्
१३५ 

भने परुुषहरूमाझ हुने गफका 

सवषय धेरैजसो व्यसक्तगत नभएर सामासजक हुने गदषछ। सामासजक ऄध्ययनऄनुसार ह्लीभन्दा परुुष समहूमा 

हुने गफ बुझ्न गाह्रो हुन्छ। धेरैजसो ह्लीहरूले अपस्तमा गने गफका सवषयबारे ऄनमुान लगाईन ससकन्छ 

                                                 
१३४

जेनेट होल्म्प्ज, एनग आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ३३० 

१३५
रेम ुलेप्चा ४८ वषष ह्ली, दसिण सससककम ऄप्पर सलङ्गी सनवासीससत २७ सदसम्प्बर २०१८ मा सलआएको ऄन्तवाषताष 
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भने परुुषहरूका गफका सवषय ठम्प्याईन कसठन हुन्छ।
१३६

 यी कुरा लेप्चा भासषक पररसस्थसतमा पसन लाग ु

हुन सकने दसेखन्छ। ह्लीहरूले व्यसक्तगत जीवन र पररवारबारे गफ नै धेर गने भएकाले
१३७ 

ऄसन परुुषहरूले 

व्यसक्तगत ऄनुभव र भावनाभन्दा कुनै सवषयवस्त ु वा सियाकलापबारे धेर गफ गने भएकाले पसन 

ह्लीहरूका कुराकानीका सवषय ऄनमुान गनष ससकने ऄसन परुुषहरूको कुराकानी बझु्न ऄसलक गाह्रो पन े

दसेखन्छ। परुुषहरूले सामासजक दासयत्व, ऄसधकार, ईत्साह, खले, घर सनमाषण असद जस्ता सवषयबारे 

चासो रा्छन ् भने ह्लीहरू सम्प्बन्ध सनवाषह गने, नानीहरूको हरेचाह गने, गहृस्थ सम्प्हाल्ने सवषयतफष  

केसन्रत रहन्छन।् दवु ैह्ली-परुुषका कायषिेत्र सभन्नासभन्नै भएकाले पसन भासषक प्रयोगमा सवसवधता पाआन्छ। 

वसे्ट (१९९५)-ऄनसुार ह्ली-परुुषसबच हुने भासषक ऄन्तरसियाको ससलससला धेरैजसो परुुषबाट नै सरुु 

हुन्छ ऄसन ईनीहरूले नै गफको ससलससला ऄन्त पसन गछषन।्
१३८ 

सससककमको लेप्चा समाजको भासषक 

ऄन्तरसियामा यस सकससमको सस्थसत लैङ्सगकभन्दा पसन सामासजक सस्थसत, वगष र श्रेणी जस्ता सवषयमा 

केसन्रत भएको पाआन्छ। तर लेप्चा ह्ली र परुुषमाझ हुने भासषक ऄन्तरसियालाइ सवचादाष के थाहा ला्छ 

भने परुुषहरू अफ्नो बोल्ने पालो पखषन गाह्रो मान्छन ्तर ह्लीहरू यस सदशामा धैयष दसेखन्छन।् त्यसरी नै 

परुुषहरू अफ्नो कुरा छोटकरीमा  रा्छन ्भने ह्लीहरू अफ्नो कुरा रा्न धेरै समय सलन्छन।् परुुषहरूको 

भासषक प्रस्तसुत सनसदषष्ट रहने गरेको पाआन्छ भने ह्लीहरू कुनै सवषयबारे कुरा रा्दा ऄन्य सववरण पसन 

जोड्द ै जाने गछषन।् तलुनात्मक दृसष्टमा लेप्चा ह्ली-परुुषको भासषक सम्प्प्रेषणमा परुुषको प्रभतु्व रहने 

कुरालाइ पणूषतः समथषन गनष ससकँदनै। कायष सहयोग गने वा सहयोगी हुन सकने, पालन-पोषण, समथषन र 

प्रोत्साहन गनष सकने िमता पुरुषमाभन्दा ह्लीहरूमा बढी रहने भएकाले ईनीहरूमा अफ्नो सकससमको 

भासषक सामथ्यष रहकेो पाईन ससकन्छ। लेप्चा समाजका सन्दभषमा सबै सस्थसतमा ह्ली वा परुुष कुनै एकको 

भासषक सामथ्यष वा दिता श्रेष्ठ रहने कुरा मान्न ससकन्न। अपसी भासषक ऄन्तरसियामा ह्लीहरूको 

तलुनामा परुुषहरू नै धेर दि हुन्छन ्भन्ने मासनए तापसन भासषक दिता धेरैजसो कायषिेत्रद्रारा पररभासषत 

रहने कुरा पसन पाआएको छ। सामासजक कायषिेत्रमा परुुषहरूको संल्नता धेर रहकेाले त्यस्ता सन्दभषमा 

परुुषहरूको भासषक दिता बढी रहकेो हुन्छ भने भरन-पोषण तथा पाररवाररक सन्दभषमा ह्लीहरू भासषक 

                                                 
१३६

जेनेट होल्म्प्ज, एनग आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, पवूषवत,् प ृ३३२ 

१३७
िेत्रकायष गदाष ऄन्तवाषताष सलआएका धेरै ह्लीहरूले ईनीहरू अपस्तमा धेरैजसो पररवार ऄसन दःुख सुखमा गफ गने गरेको कुरा स्वीकारेका छन।् 

१३८
कयान्डेज वेस्ट, सन ्१९९५, वमुन्स कसम्प्पटेन्स आन ्कन्भसेसन्स : सडस्कोसष एन्ड सोसाआटी ६ (१), प ृ१०७-१३१ 
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https://journals.sagepub.com/doi.org/10.1177/0957926595006001006


218 
 

रूपले धेर समथष रहकेा हुन्छन ्तथा परुुषहरूका तलुनामा ह्लीहरू भाषाप्रसत धेरै संवदेनशील हुन्छन।्
१३९

 ह्ली 

सशिा नै भाषा सशिाको अधारसशला हो। वतषमान सन्दभषमा नारी सशसक्तकरण र सहभासगता नै 

सवकासको पयाषय ठासनन्छ भने भासषक सवकासका सनसम्प्त पसन ह्ली सशिा ऄपररहायष हुन्छ। वास्तवमा 

भाषाको सवकासमा अमाको भसूमका महत्त्वपणूष हुन्छ। नानीहरूमा भाषा ज्ञान र कौशलको सवकास 

घरबाट र सवशषे गरेर अमाबाट हुने गदषछ। अमा नै बालकको पसहलो सशसिका हुन्। नानीहरूमा 

प्रारसम्प्भक एवम ् व्यवसस्थत भाषा सशिा अमाबाट नै हुनु पछष भन्ने मत सवकससत समाजका ह्लीहरूको 

रहकेो पाआन्छ।
१४०

 सविेणऄनसुार लेप्चाहरूमध्ये पढाइ अधाकल्चो छोड्नेहरूमा ऄसधकांश 

बासलकाहरू पाआन्छन।्
१४१

 यस सदशातफष  ध्यान सदएमा लेप्चा भाषाको सम्प्वद्चषनमा सनिय नै सहयोग पु् ने 

छ। 

४.११ जनसङ््या ऄन्तहमषश्रण ऄहन लेप्चा भार्ा 

समाजभासषक ऄध्ययनले जनसङ््या ऄन्तसमषश्रणलाइ भासषक सवसवधता ल्याईने एईटा प्रमखु घटक 

मानेको पाआन्छ। सससककमको लेप्चा समाजमा पसन जनसङ््या ऄसन जातीय ऄन्तसमषश्रणले ईनीहरूको 

भासषक प्रयोगलाइ प्रभासवत तुल्याएको पाआएको छ। ऄरू जासतको तलुनामा लेप्चाहरू धेरै लामो ऄवसध 

सम्प्म अधसुनक सभ्यतादसेख टाढा एकान्तबासी र पथृक्  भएर बसेका कारण ईनीहरूमा परानभुसूत स्वभाव 

सवद्यमान रहकेो मान्न ससकन्छ। यही सामासजक स्वभावले गदाष लेप्चा समाज प्रसतबन्धी नभएर ईदार 

रहकेो पाआन्छ। फलस्वरूप ऄन्य जासतबाट ईनीहरू सहज ै प्रभासवत बन्छन।्
१४२ 

कट्टर सामासजक सनयम र 

बन्धनको ऄभावमा ईनीहरू ऄन्य जासतससत ववैासहक सम्प्बन्ध स्थापनालाइ ऄस्वाभासवक मान्दनैन।् 

लेप्चाहरूमा ऄन्तजाषतीय सववाह स्वाभासवक भएकाले जातीय ऄन्तसमषश्रण भएको पाआन्छ। सशसित र 

सम्प्पन्न लेप्चा परुुष वा ह्लीहरूमाझ यो्य सङ् गीको ऄभावमा ऄन्तजाषतीय सववाहको चलन रहकेो 

पाआन्छ।
१४३

 ऐसतहाससक दृसष्टमा सवषप्रथम धेरै भोसटया परुुषहरूले काजी पररवारका लेप्चा ह्लीससत सववाह 

गरेकाले ऄन्तजाषतीय समश्रण सरुु भएको मान्न ससकन्छ। तर यस सकससमको सामासजक ऄन्तसमषश्रणमा 

                                                 
१३९
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भोसटया ह्लीहरूले लेप्चा परुुषहरूससत सववाह गरेको सस्थसत न्यनू दखेा पछष। ईल्ले्य, भोसटया बाब ु र 

लेप्चा अमाबाट जसन्मएका छोरा छोरीहरूले लेप्चा भाषालाइ प्रथम भाषाका रूपमा ऄसधग्रहण गरेको 

पाआदँनै।  

स्वपरम्प्परागत जीवनदृसष्टमा जात, धमषप्रसत कठोर ऄनशुासन नरहकेाले नै लेप्चा समाजमा 

बहुजातीय वा ऄन्तजाषतीय सववाह र बहुअस्था स्वीकृत हुने गरेको पाआन्छ। यसप्रसत लेप्चा समाज र 

धासमषक ऄसन सांस्कृसतक परम्प्परा ईदार रहकेो दसेखन्छ। सससककमका ऄन्य समदुायका ह्लीहरूको तलुनामा 

लेप्चा ह्लीहरूले ऄसधक मात्रामा ऄन्य जासतका, ऄन्य धासमषक अस्था बोकेका परुुषहरूससत ववैासहक 

सम्प्बन्ध स्थासपत गरेको पाआन्छ। यसको ऄनपुातमा लेप्चा परुुषससत ऄन्य जासत वा धासमषक पषृ्ठभसूम 

भएका ह्लीहरूको सववाह न्यनू रहकेो पाआन्छ। यी दवुै ऄवस्थामा लेप्चा भाषालाइ घात परेको दसेखन्छ। 

यसो हुनका कारण लेप्चा समाजमा वगष, धमष र जातगत, कट्टरता नभएका कारण स्पष्ट हुन्छ। धेरैजस्तो 

सस्थसतमा यस्ता ऄन्तजाषतीय सववाह भएका ह्ली र परुुष दवुलेै लेप्चा ऄसन नेपाली वा जोआपोआको 

मातभृाषा सराबरी प्रयोग गछषन्। यस्तो ऄवस्थामा नानीहरूले धेरैजसो नेपाली भाषालाइ नै मातभृाषाका 

रूपमा ऄसधग्रहण गरेको पाआएको छ। नेपाली भाषा राज्यको सम्प्पकष  भाषा भएकाले पसन यसो भएको 

मान्न ससकन्छ। पाररवाररक पररवशेमा कुनै सवशेष भाषाको प्रयोग नहुदँा वा दआुवटै भाषा सराबरी प्रयोग 

हुदँा पसन सामासजक वस्तसुस्थसत र पररवशेका कारण नेपाली भाषा बोल्नै पने ऄवस्था ससजषना भएकाले 

यस्ता पररवारका नानीहरूले नेपाली भाषा नै सबै सस्थसतमा व्यवहार गने गरेको पाआन्छ। यस्ता पररवारको 

नानीहरूमा कोड समश्रणको सस्थसत ऄसधक दखेा पदषछ। 

लेप्चा लेप्चामाझ सववाह भएको ऄवस्थामा पसन कसहलेकाही ँ जोआपोआको भाषा व्यवहारमा 

िेत्रीयताका कारण केही ऄन्तर दखेा पछष, यद्यसप यस्तो भदे न्यनू रहकेो पाआन्छ। सवशषे गरेर ईत्तर 

सससककम वा ईत्तर सससककमको ससमाना जोसडएका दसिण सससककमका ठाईँहरू (सलङ् मो, सलङ्गी)-का 

लेप्चा ऄसन पसश् चम सससककमका लेप्चाहरूमाझ सववाह भएको खण्डमा ईनीहरूमाझ यस सकससमको 

िेत्रीय भदे वा सभन्नता रहने गरेको पाआन्छ। यद्यसप यस्तो भदे शब्लदस्तरमा मात्र रहकेो पाआन्छ। ईत्तर ऄसन 

दसिण सससककमका केही सचूकहरूले पसश् चम सससककमको लेप्चा भाषामा पवूी नेपालको आलाम ेबोलीको 

प्रभाव रहकेो कुरा बताए तापसन यस शोधकताषले पवूी नेपालको आलाम, सफककल, श्रीऄन्त ु ऄसन 

ऄसम्प्बटार असद िेत्रहरूमा सविेण गदाष ती िेत्रहरूमा लेप्चा भाषा दइु पसु्ताऄसघसम्प्म मात्र व्यवहारमा 
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रहकेो थाहा ला्यो। त्यसैले पसश् चम सससककमको लेप्चा भाषामा आलामको भासषकागत प्रभाव पाआन्छ भन्ने 

कुरा ऄप्रासङ्सगक दसेखन्छ। 

लेप्चा समाजमा सबै भन्दा धेर जातीय ऄन्तसमषश्रण आसाइहरू माझ पाआन्छ। आसाइ लेप्चाहरूमाझ 

जातीयताको साटो आसाइ मतावलम्प्बनलाइ प्राथसमकता सदआन्छ। वास्तवमा आसाइपन एईटा यस्तो शसक्त हो 

जसले ऄन्तजषनजातीय वगष, सम्प्प्रदाय वा स्तर असदलाइ एईटै सामासजक वा धासमषक सजातीयता वा 

घसनष्टतामा संयोजन वा समेकन गने काम गदषछ।
१४४

 लेप्चा जनजासत समाजमा यो ऄवस्था स्पष्ट 

पररलसित छ। आसाइ लेप्चा पररवार वा आसाइआतर लेप्चा पररवारमा पसन एईटा चाख ला्दो पि के रहकेो 

छ भने लेप्चा परुुषले ऄन्य भाषी ह्लीलाइ सववाह गरे वा कुनै लेप्चा ह्लीले ऄन्य भाषी पुरुषससत सववाह 

गरेका खण्डमा दवु ै ऄवस्थामा ईनीहरूका सन्तान वा नानीहरूले लेप्चा भाषालाइ मातभृाषा वा प्रथम 

भाषाका रूपमा ग्रहण गरेको पाआदँनै। ईदाहरणस्वरूप यसद कुनै लेप्चा परुुषले कुनै नेपाली भाषी ह्लीलाइ 

सववाह गरेको खण्डमा ईनीहरूका नानीहरूले मातभृाषाका रूपमा नेपाली भाषा ग्रहण गछषन्। ईसै गरी कुनै 

लेप्चा ह्लीले नेपाली भाषी पुरुषसँग सववाह गरेमा ईनीहरूका नानीहरूले बाबकुो भाषा वा नेपाली 

भाषालाइ नै मातभृाषा वा प्रथम भाषाको रूपमा ग्रहण गरेको पाआन्छ। ऄन्तजाषतीय सववाह लेप्चा भासषक 

समदुायमा रहकेो बहुभासषकता वा सद्रभासषकताको एईटा मु् य कारक पसन दसेखन्छ। लेप्चा भाषाका 

सनसम्प्त यो सनश् चय नै घातक कुरा बनेको छ। यद्यसप वतषमानमा अएको सांस्कृसतक पनुजाषगरणका कारण 

साङ्गठसनक स्तरमा सससककमका लेप्चाहरूले अफ्नो मातभृाषाप्रसत सचेतना ल्याईने कायषहरू गरेर यस 

सदशामा केही रचनात्मक कायषहरू पसन भआरहकेो पाआन्छ। अजभोसल सवसभन्न लेप्चा सङ्घ-संस्था र 

सङ्गठनहरूले लेप्चा जासतको भाषा, संस्कृसत र हक ऄसधकारको सरुिाहते ु सवसभन्न सचेतना ल्याईने 

कायष गरररहकेो पाआएको छ। 

४.१२ बिुभाहर्कता ऄहन भाहर्क व्यर्िार 

बहुभासषकता ऄसन भाषाजषन, भाषा प्रयोग ऄसन भासषक व्यवहारबारे धेरै ऄसघदसेख ऄध्ययन भएको 

पाआन्छ। सवशेष गरेर भाषा ससकाआ ऄसन भाषा चयन र व्यवहारमा बहुभासषकताको प्रभावको ऄध्ययन 

                                                 
१४४

एल पी सवद्याथी ऄसन सवनय कुमार राय, सन ्१९८५, ि राआबि कल्चर ऄिग आस्डया, न्यु सदल्ली : कन्सेप्ट पसब्ललससङ कम्प्पनी, प ृ४५९-४६१ 
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सैद्चासन्तक रूपले महत्त्वपणूष ऄसन कसठन रहकेो मान्न ससकन्छ। समाजशाह्ली, भाषासवज्ञानी, मनोशाह्ली 

ऄसन ऄन्य ज्ञानानशुासनका ऄध्येताहरूले यसबारे व्यापक ऄध्ययन गरेका छन।्‛
१४५

 

जनजासत समाजमा बहुभासषकता ल्याईने एईटा प्रमखु कारक बजार र व्यापार हो। जसत जसत 

असथषक अधार सवस्ताररत हुदँ ै जान्छ त्यसत नै असथषक वगीकरणको सवस्तार हुन्छ। यसले समदुायको 

बहुभासषकता ऄसन भाषाशलैीगत बहुरूपता सजृना गदषछ। व्यापार बाहके ऄन्तजाषतीय वैवासहक सम्प्बन्ध 

तथा धासमषक अस्थाका कारण पसन ईनीहरूको समाजमा सद्रभासषकता वा बहुभासषकताको सस्थसत ससजषना 

हुदँछ।
१४६

 

शासन र सत्ताको भासषक रूपको प्रभावका कारण पसन समाजमा सद्रभासषकता देखा पछष। तर 

लेप्चा समाजमा यो सस्थसत देखा पदनै। लेप्चा समाजमा ‘शासक-सत्ता केन्र’-को ऄवधारणा  र ईपसस्थसत 

पाआदँनै। लेप्चा एईटा वगीय धारणाबाट मकु्त समाज हो। ईनीहरूको समाजमा जात-पातको ऄवधारणा  

पसन शनू्य छ।  

सवषप्रथम भोसटया शासन व्यवस्था ऄसन ईनीहरूससतको वैवासहक सम्प्बन्धले लेप्चा समाजमा 

सद्रभासषकताको सस्थसत ससजषना भयो। सवशेष गरेर प्रशाससनक कामकाज र व्यापार-वासणज्यमा संल्न 

लेप्चा पररवारससत भोसटयाहरूले ववैासहक सम्प्बन्ध स्थापना गरेकाले असथषक रूपले सम्प्पन्न लेप्चाहरूमा 

सद्रभासषकता वा बहुभासषकताको सस्थसत दखेा परेको बसुझन्छ। कृसषमा अधाररत सससककमको लेप्चा 

समाज भने धेरै समयसम्प्म एकभाषी नै रह्यो। यसै कारण पसन यी बहुसङ््यक लेप्चाहरूमा सतब्लबती 

लामावादको प्रचार-प्रसार गनषका लासग तेस्रो छो्याल छादोर नाम्यालले लेप्चा सलसप व्यवहार गनष 

थालेको मासनन्छ। भसनन्छ, सससककम ऄसन भटूानमा धानको खतेी नेपालबाट अयात गररएको हो।
१४७ 

नाम्याल शासन सरुु भएको केही पसछबाट सससककममा धेरैजसो काजी, ठेकादार, मण्डल र 

कारबारीहरूले नेपाली श्रसमकहरूलाइ अफ्नो बारी कमाईन सससककम सभत्र्याईने काम गरे। कृसषप्रधान 

सससककमको गाईँले समाजमा लेप्चा र नेपालीहरूमाझ भासषक सम्प्पकष  बढ्द ै गयो। ऄसघ लेप्चाआतर 

जासतहरूले पसन लेप्चा भाषा अजषन गरेको थाहा ला्छ।
१४८

 तर पसछ नेपाली भाषी बहुसङ््यक भएपसछ 

                                                 
१४५

जोसवुा ए सफस् मन (सम्प्पा), सन ्१९७२, ररसडङग वसग आन ि सोससयोिजी ऄिग ल्याङग विेज, (आन्िडकसन), दहगे : माईटन एन्ड को एन पसब्ललससष, प ृ१२ 

१४६
जन जे गमु्प्पजष, सन ्१९७२,‘टाआप्स ऄव ्सलङ्स्वसस्टक कम्प्युसनसटज’, जे ए सफस ्मन (सम्प्पा), ररसडङग वसग आन ि सोससयोिजी ऄिग ल्याङग विेज, दहगे : 

माईटन एन्ड को एन भी पसब्ललससष, प ृ४६७ 

१४७
अर एन ठाकुर, सन ्१९८८, ि सहमाियन िेप्चाज, न्य ुसदल्ली : अकाषआब पसब्ललससष, प ृ३० 

१४८
भारतको जनगणना, सन ्१९३१, यसुनयन टेबल पाटष-२, च्याप्टर १०, ल्याङ््वेज, प ृ३५४ 
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लेप्चाहरूले गरैलेप्चाससत गररने सामासजक सम्प्पकष मा नेपाली भाषा व्यवहार गनष थाले। ईनीहरूमा यसरी 

नेपालीहरूससतको व्यवसासयक सम्प्बन्धका कारण पसन सद्रभासषकता वा बहुभासषकता सवकससत भएको 

पाआन्छ। सहर बजारसतर बस्ने धनी सम्प्भ्रान्त लेप्चाहरूमा भोसटया भाषाको ज्ञान समेत रहकेो पाआन्छ भने 

गाईँमा बस्ने लेप्चाहरूमा लेप्चाबाहके नेपाली भाषाको ज्ञान रहकेो पाआन्छ। सहरमा लेप्चाहरूले 

अयस्रोतका सवसभन्न व्यवसाय, व्यापार र ईद्योगलाइ समेत ऄगँालेकाले ईनीहरूमा बहुभासषकताको 

प्रसतशत बढी रहकेो छ। यसरी असथषक धरातल सससककम े लेप्चाहरूमा बहुभासषकताको मु् य कारक 

रहकेो थाहा ला्छ। यसरी नै सशिा र केन्रीय माध्यासमक सशिा बोडषको त्रयभाषा सतू्रले पसन 

बहुभासषकताको सस्थसत सजृना गरेको मान्न ससकन्छ। लपे्चा नानीहरूले लेप्चासँग ै नपेाली सहन्दी र 

ऄङ्ग्रेजी भाषा पसन ऄध्ययन गछषन।् सससककमका सबै सवद्यालयहरूमा सशिाको माध्यम ऄङ्ग्रेजी रहकेो 

छ।  

कुनै पसन व्यसक्तले ऄथष लाभ गनष व्यवसायमा संल्न हुन ऄसन नयाँ भासषक वा सांस्कृसतक 

समहूमा अफु स्वीकायष हुनका लासग ऄथवा कुनै सामासजक समहूमा अफ्नो सचह्नारी वा ऄसस्तत्व 

स्थासपत गनषका लासग नयाँ भाषा ससकने गदषछ।
१४९

 ऄको शब्लदमा बहुभासषकता ल्याईने मलू कारक 

रोजगारी र समाजभासषक पसहचान पसन हो। लेप्चाहरूमा पसन असथषक पि बहुभासषकताको सस्थसत सजृना 

गने मलू कारक रहकेो दसेखन्छ। व्यवसाय, रोजगारी, नोकरी असदका लासग बजार, औद्योसगक आकाइ, 

सरकारी संस्थान र दफ्तर असदमा चल्ने भाषा ससकन बोल्न, पढ्न ले् न ईनीहरूको जीसवकोपाजषनससत 

गाँससएका सवषय हुन।् सससककममा ऄङ्ग्रजेी र नेपाली ऄसन कसतपय सस्थसतमा सहन्दी भाषाको ज्ञान नभए 

नोकरी पाईन गाह्रो हुन्छ। व्यापार र बजारमा सहन्दी ऄझ धेर अवश्यक हुदँ ैगआरहछे। राज्यमा बढ्द ैगएको 

पयषटन ईद्योग र बङ्गला भाषी पयषटकको बढ्दो र बाकलो ईपसस्थसतका कारण पसन व्यापार चलाईनका 

लासग बाङ्ला भाषा ससकन ऄसनवायष भएको छ। नयाँ पसु्ता लेप्चा यवुाहरू अजको बजार व्यवस्था र 

व्यापार-वासणज्यतफष  अकृष्ट हुदँ ैगएको पाआन्छ। यसासतररक्त सससककमका लेप्चा गाईँहरूमा ग्रामीण पयषटन 

ईद्योगको सवकास भएको छ भने ‘घर-बास’ (होम स्टे) योजना पसन सरुु गररएको पाआन्छ। अफ्नो 

अम्प्दानीका लासग अफ्नो घरमा बस्न अईने पयषटकहरूससत भासषक सम्प्प्रेषण गनष गाईँका लेप्चाहरूमा 

                                                 
१४९

डब्ललु इ लाम्प्वाटष एन्ड एट ऄल., सन ्१९७२, जोसवुा ए सफस् मन (सम्प्पा), ररसडङग वस आन सि सोससयोिजी ऄिग ल्याङग विेज, द हगे : माईटन, प ृ४७३ 
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समते नयाँ भाषा ससकन ु पने सस्थसत दसेखन्छ। यसैले ऄथषलाभ र बजार नै मलू रूपले बहुभासषकताको 

कारक दखेा पछष। 

 लेप्चाहरूले नयाँ समाजमा अफुलाइ समाजभासषक रूपले स्थासपत गनषका लासग वा 

समाजभासषक रूपमा स्वीकायष हुनका लासग नयाँ भाषा ससकने गरेको सस्थसत थोरै दखेा पछष। नेपाली भाषा 

सससककमको सम्प्पकष  भाषा भएकाले ईनीहरूले वषष ँऄसघदसेख यो भाषा बोल्द ैअएका छन।् यद्यसप सहरी 

िेत्रमा बस्ने लेप्चाहरूमा नयाँ भाषा ससकने बाध्यता रहकेो दसेखन्छ भने कसतपय सस्थसतमा वगीय 

सचेतताका कारण पसन नयाँ भाषा अजषन गने गरेको पाआन्छ। कसहलेकाही ँ सवशेष सामासजक श्रेणी वा 

सम्प्भ्रान्त समहूमा स्वीकायष हुनका लासग पसन नयाँ भाषा, सवशषे गरी ऄङ्ग्रेजी भाषा व्यवहारतफष  ईनीहरू 

अकृष्ट हुने गरेको पाआएको छ।यद्यसप सामदुासयक भासषक सचह्नारी स्थापनाका कारण सभसत्रएको 

बहुभासषकताको प्रसतशत नगण्य रहकेो छ। 

साधारणतः कुनै व्यसक्तले दइुवटा भाषा जान्ने सस्थसतलाइ सद्रभासषकता भसनन्छ।कुनै व्यसक्तले 

अफ्नो मातभृाषा वा प्रथम भाषामासथ दोस्रो भाषा सचेत रूपमा वा संस्थागत रूपमा स्वतः ससके त्यस 

सस्थसतलाइ सद्रभासषकता भसनन्छ। भाषासवज्ञानीहरू सद्रभासषकता वा बहुभासषकताको पररभाषा सदन धेरै 

कसठन हुने मान्दछन ्कारण कुनै दइुवटा र त्यसभन्दा धेरै भाषामा वक्ताको भासषक सामथ्यष एक समान 

हुदँनै।‛
१५०

 अजको समयमा बहुभासषकता सामासजक सम्प्प्रेषणको एईटा सशक्त माध्यम बनेको छ। 

‚कुनै पसन सद्रभाषी वक्ताले दइुवटै भाषामा ईसत्तकै प्रवीणताका साथ बोल्न, सनु्न, पढ्न र ले्न जानेको 

हुन्छ भन्ने मतलाइ सवसभन्न समाजभासषक ऄध्ययनले नकारेको पाआन्छ। सद्रभाषी वक्तामा शब्लद ज्ञान धेरै 

हुन सकछ तर दवुै भाषाका व्याकरसणक पिबारे थोरै ज्ञान हुन सकछ। ईसले समाजमा चलेका सबै 

भाषाहरू बझु्न सकछ तर समान रूपले ती सबै भाषा नबोल्न पसन सकछ। ईसले ती सबै भाषाहरू पढ्न 

सकछ तर कुनै एईटा भाषा मात्र ले्न सकने पसन हुन सकछ।‛
१५१

 

वतषमान सन्दभषमा मातभृाषा सनवषहन गाह्रो ऄसन सँगसँग ैसहज कुरो बनेको छ।
१५२ 

यसका पसछ 

सद्रभासषक वा बहुभासषक सस्थसत मु् य दसेखन्छ। बहुभाषी वा सद्रभाषी भन्नाले ती व्यसक्त बसुझन्छ जसलाइ 

                                                 
१५०

सलयो लवडे, सन ्१९८२, ि सोससयोसिङग सविसटिक ऄिग िसनसङ ए्ड यसुजङ ऄ ननग-नेसिि ल्याङग विेज, ऄकसफडष : प्याषमन पे्रस, प ृ८ 

१५१
नोब्ललेजा ऄससन्सयन-लान्डे एन्ड आमी एम पास्काससयो, सन ्१९७९, ‘ल्याङ््वेज मेन्टेनेन्स एन्ड कोड सस्वसचड ऄमड सफसलसपनो वाआसलङ््वल  

सस्पकसष’, वनषर सवन्टर (सम्प्पा), रे्डगटज आनग सिङग सविसटिक्स: टिसडज ए्ड मोनोराफ्स ६, सद हगे : माईटन पसब्ललससष, प ृ२१८-२१९ 

१५२
डेसवड ब्र्याडले, सन ्२००२, ‘ल्याङ््वेज एसटट्युड: द सक फ्याकटर आन ्ल्याङ््वेज मेन्टेनेन्स’, ब्र्याडले एन्ड ब्र्याडले (सम्प्पा), ल्याङग विेज ए्डे्जमे्ि  

ए्ड ल्याङग विेज मे्िेने्स, लन्डन : रुटलेज, प ृ११ 
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समाजमा बोसलने भाषाको ज्ञान हुन्छ ऄसन सन्दभष र पररसस्थसतऄनसुार सहजताका साथ सम्प्प्रेषणका लासग 

भाषा पररवतषन गनष सकछन्। सससककमका प्रायजसो लेप्चाहरू सद्रभाषी छन ्भन्ने बुँदा यहाँ ईल्लेखनीय छ। 

भारतको जनगणना ररपोटषका अधारमा भन्ने हो भने अजभन्दा ९० वषष ऄसघसम्प्म लेप्चाहरू  

एकभाषी सथए। ‚सन ् १९३१ को जनगणना हदेाष के थाहा ला्छ भने सससककममा लेप्चाहरूको 

जनसङ््याभन्दा लेप्चाभाषीहरूको जनसङ््या बढी सथयो। जनगणना ररपोटषऄनसुार सन ् १९३१ मा 

लेप्चाहरूको जनसङ््या १३०६० रहकेो सथयो भने लेप्चाभाषीहरूको सङ््या १३२०६ रहकेो 

सथयो।‛
१५३ 

यसबेला धेरैभन्दा धेरै लेप्चाहरू एकभाषी सथए भने ऄन्य जासतका सदस्यहरूले समते लेप्चा 

भाषा बोल्ने गरेको थाहा ला्छ। समय सबत्द ै गएपसछ लेप्चाहरूको ऄन्य जात-जासत तथा भाषा-

भाषीहरूससत सम्प्पकष  सरुु भयो, फलस्वरूप ईनीहरूमा बहुभासषक सस्थसत ससजषना भयो। तर लेप्चा 

समाजमा परम्प्परागत बहुभासषकता रहकेो पाआदँनै कारण लेप्चा समाज सांस्कृसतक एवम ्भौगोसलक रूपले 

पथृक्  रहकेो सथयो। भौगोसलक एकान्तवास (सजयोग्रासफकल अआसोलेसन)-का कारण लेप्चाहरूलाइ 

असदम जासत (सप्रसमसटव िाआब) मासनन्छ। त्यसैले ईनीहरूको समाजमा बहुभासषकताको सस्थसत ऄसघ 

रहकेो बसुझदँनै। ईनीहरूको समाजमा सांस्कृसतक तथा भासषक अदानप्रदान नयाँ घटना हो। त्यसैले लेप्चा 

बहुभासषकतालाइ परम्प्परागत बहुभासषकताको दृसष्टले ऄध्ययन गनष ऄनसुचत हुन जान्छ। 

सससककमको लेप्चा भासषक समदुाय मलू रूपमा सद्रभासषक छ भन्न ससकन्छ। लेप्चा समदुाय मलू 

रूपले गाईँमा बस्छ। गाईँमा बस्ने बहुसङ््यक लेप्चाहरू लेप्चा र नेपाली भाषा नै धेर व्यवहार गछषन।् 

एकाध गाईँहरूमा भोसटया भाषा जान्ने लेप्चाहरू पसन छन् तर सतनको सङ््या नगण्य रहकेो छ। यी 

सद्रभाषी लेप्चाहरूमा भासषक चयनका धेरै सवकल्प ईपलब्लध छैनन।् गाईँमा बस्ने केही पढे लेखकेा ऄसन 

सहरमा बस्नेहरूमा भने यी दइुवटा भाषा बाहके ऄङ्ग्रेजी तथा सहन्दी भाषाको ज्ञान रहकेो पाआन्छ र 

ईनीहरूमा भाषा चयनका धेर सवकल्प रहकेा छन।् तर सँगसँग ैईनीहरूको भाषा व्यवहारमा कोड समश्रण 

बढी हुने गरेको पसन पाआएको छ। कुनै पसन सवजातीय (हटेेरोसजनस)् भासषक समदुायमा भासषका वा 

भासषक भदे रहन्छ
१५४

 भन्ने स्थासपत मान्यता रहकेो पाआन्छ। लेप्चा भासषक समदुायलाइ सनजातीय समहू 

मान्न ससकन्छ त्यसैले ईनीहरूमा सनजातीयता बहुभासषकता कारक दसेखदँनै। 

                                                 
१५३

भारतको जनगणना ररपोटष, सन ्१९३१ पाटष IV भाषा खण्ड 
१५४

रसवन्स वसलषङ, म्या्सग मेनी भोआसेसग: ल्याङग विेज आन आिगटज कल्चरि क्िेक्टि, पवूषवत,् प ृ१६३ 



225 
 

लेप्चाहरू भासषक ऄल्पसङ््यक जनजासत हुन।् भाषा प्रयोगका दृसष्टले ऄल्पसङ््यक भासषक 

समदुायमा सद्रभासषक वा बहुभासषक सस्थसत धेर पाआन्छ। मान्यता प्राप्त तथा सामासजक सम्प्पकष मा रहकेा 

भाषाका वक्ताहरूमा यस्तो सस्थसत कम ैरहकेो पाआन्छ कारण ईनीहरूको भाषा बहुसङ््यले बोल्ने भाषा 

भएकाले ऄरू भाषालाइ स्वीकानुष र ससकन ु पने बाध्यता ईनीहरूमा रहदँनै। ऄध्ययनहरूद्रारा थाहा 

लागऄेनसुार मान्यता प्राप्त भाषाका वक्ताहरूले जनजासत वा ऄल्पसङ््यकहरूको भाषा ऄसधग्रहण 

गदनैन।्
१५५

 सससककमका सन्दभषमा सामासजक सम्प्पकष  माध्यम रहकेो नेपाली भाषालाइ लगभग ९५ 

प्रसतशतभन्दा धेर लेप्चाहरूले ग्रहण गरेका छन ्भने ऄन्य भाषा-भाषीहरूले लेप्चा भाषा व्यवहार गरेको 

कम ैपाआन्छ। जनजासतहरूमा कसतपय सस्थसतमा अफ्नो मातभृाषासँग ैसनकटमा रहकेो ऄको जनजासतको 

भाषा पसन प्रयोग गने चलन रहकेो पाआन्छ। ऄसभजात वगीय लेप्चाहरूले सामासजक, राजनैसतक, 

ऐसतहाससक घटनाका कारण मातभृाषा बाहके भोसटया भाषा ऄसधग्रहण गरेका सथए भने एकाध ठाईँहरूमा 

त्यो सस्थसत अज पसन छँदछै। सन ्१९९१ को भासषक सवेिणऄनसुार भारतका ऄल्पसङ््यकहरूमाझ 

दखेापरेको सद्रभासषक र त्रयभासषक वक्ताहरूमध्ये ५८.५७ प्रसतशत लेप्चाहरू सद्रभासषक छन् भने १९.६९ 

प्रसतशत त्रयभासषक छन्।
१५६ 

यसरी नै सन ्२००१ को भासषक सविेणऄनसुार ७४.५१ प्रसतशत लेप्चाहरू 

बहुभाषी छन्। 

प्रस्ततु शोधकायषका लासग गररएको िेत्रगत सवेिणऄनुसार अज पसन सससककमका कसतपय 

सदुरू िेत्रमा एकभाषी लेप्चा समाज पाआन्छ। धेरै ठाईँहरूमा भने भाषा ऄपसरण भएको पसन पाआन्छ। 

लेप्चाहरू माझ भासषक पररवतषन लेप्चादसेख नेपालीमा हुने गरेको पाआन्छ। मानसचत्र २ मा सससककमको 

लेप्चा समाजमा सवद्यमान एकभासषकता, सद्रभासषकता ऄसन बहुभासषकतालाइ दखेाईने प्रयास गररएको 

छ। सससककमका केही लेप्चा गाईँहरूमा केवल नेपाली भाषा व्यवहारमा रहकेो पाआएको छ। ती ठाईँका 

बहुसङ््यक लेप्चाहरूमा नेपाली भाषाको मात्र ज्ञान रहकेो पाआएको छ। मानसचत्र ४.२ मा ती िेत्रहरूलाइ 

पसन दखेाईने प्रयास गररएको छ।  

                                                 
१५५

एच अर दवुा, आकोिजी ऄिग मसल्िसिसङविासिज्म ,पवूषवत,् प ृ३० 

१५६
बी मसल्लकाजुषन, सन ् २००४, ‘आसन्डयन मसल्टसलङ््वासलज्म, ल्याङ््वेज पसलसी एन्ड द सडसजटल सडभाआड’, एम एस सथरूमलाइ (सम्प्पा), 

ल्याङग विेजेसगआन आस्डया  ,भोल्युम ४ , http://www.languageinindia.com 18.09.2020 
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मानसचत्र ४.२ एकभासषकता, सद्रभासषकता, बहुभासषकता ऄसन भाषा ऄपसरण 
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मानसचत्र ४.२ मा दखेाआएऄनुसार ईत्तर सजल्लाका केही ठाईँहरूमा ऄझ पसन एकभाषी वक्ताहरू 

रहकेा छन।् एकभाषी समाज नपाआए तापसन केही प्रसतशत वदृ्चहरूमा एकभासषकताको सस्थसत दखेा पछष। 

सवशेष गरेर यातायातको अधसुनक ससुवधाबाट वसञ्चत रहकेा वा यस्ता ससुवधाससत भखषरै जोसडएका 

लाभने, सिङकताम, सा्योङ, सलङज्या, ससप्गरे, सासलमपकेल, नेगो, मोरोच,ु रामोम, राभोङ, सिङबोङ, 

नाम्प्पताम, बे-थोलोङ, लुम असद गाईँहरूमा यस्तो सस्थसत दखेा पछष। ईत्तर सससककमका धेरै ठाईँहरूमा 

बहुभासषक सस्थसत पाआन्छ। लेप्चा अरसित िेत्र जङ्गमुा समते बहुल भासषक संस्कृसत सवद्यमान रहकेो 

पाआन्छ। यस्ता बहुभासषक स्थान हुन ् सङकलङ, मन्त्याङ, ्याथाङ, सलङदङु, सतङभोङ, पाससङदाङ 

असद। यसरी नै ईत्तर सससकसकमका मानलु, पेन्तोक, राम्प्थाङ, तनेक, फुदोङ, फेन्सोङ, पानाङ, पान,े 

तमुलोङ, चङुथाङ, मङ्गनमा पसन बहुभासषक सस्थसत पाआन्छ। यी मासथ ईल्लेख गररएका ठाईँहरूबाहके 

मानसचत्र ४.२ मा दखेाआएका ईत्तर सजल्लाका ऄन्य लेप्चा बसोबास िेत्र वा समाज सद्रभाषी रहकेो 

पाआन्छ। एकभासषकताका पसछ भौगोसलक पछौटेपन ऄसन बहुभासषकता वा भाषा ऄपसरणको सस्थसत 

रहनाका पसछ जनसङ््या ऄन्तसमषश्रण, गाईँ सहरको संरचनात्मक पररवेश तथा सशिा मलू कारण रहकेो 

पाआएको छ। ईत्तर सससककमका लेप्चाहरूमा भाषा पररवतषन वा भाषा ऄपसरणको सस्थसत ऄत्यन्तै न्यनू 

रहकेो कुरो ईल्लेखनीय छ।  

पवूष सससककमका सवसभन्न ठाईँहरूमा लेप्चा भाषाको सस्थसतलाइ पसन मानसचत्र ४.२ मा समावेश 

गररएको छ। पवूष सससककमका लोवर सलङताम, स्यारी, बासीलाखा, सदसकलङ-पाचेखानी, पासकम बजार, 

नाम्प्चेबङु, गान्तोक नगर सनगम िेत्र, साङखोला, काथोक, ससङताम नगर पञ्चायत िेत्र, नान्डोक, पातकु 

असद ठाईँहरूमा व्यापक रूपमा भाषा ऄपसरणको सस्थसत रहकेो पाआएको छ। यी मध्ये केही िेत्रहरूमा 

लेप्चा भाषाका वक्ताहरू रहकेो पाआए तापसन भाषा व्यवहार ऄत्यन्त थोरै हुने गरेको पाआन्छ। गान्तोक नगर 

सनगम िेत्रबाहके ऄरू ठाईँका बहुसङ््यक लेप्चाहरूमा नेपाली भाषा नै प्रथम भाषा रहकेो पाआएको छ। 

सवशेष गरेर धमष पररवतषन, जनसङ््या ऄन्तसमषश्रण, लेप्चाहरूको ऄल्पसङ््यक सस्थसत असद कारणले 

गदाष भाषा ऄपसरण र परसंस्कृसतग्रहणको सस्थसत ससजषना भएको कुरा यस ऄध्ययनले पसुष्ट गरेको छ। 

पवूष सससककमका रूम्प्तेक, स्यारी, गान्तोक नगर सनगम िेत्रमा बहुभासषक सस्थसत दखेा पछष भने 

मानसचत्र ४.२ मा दखेाआएका ऄन्य सबै ठाईँहरूमा सद्रभासषकताको सस्थसत दखेा पछष। ईनीहरू सांस्कृसतक 

भलेा ऄसन पाररवाररक सन्दभषमा लेप्चा भाषा ऄसन ऄन्य सबै सामासजक सन्दभषमा नेपाली भाषाको प्रयोग 
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गछषन। पाररवाररक सन्दभषमा समते नेपाली भाषाको प्रयोग पाआन्छ। सहन्दी भाषाको ऄल्पज्ञान प्राय सबैमा 

पाआए तापसन सामासजक सम्प्पकष मा सहन्दीको चलन पाआदँनै। 

ईत्तर सससककम पसछ लेप्चाहरूको घना ईपसस्थसत पसिम सससककममा रहकेो छ। मानसचत्र ४.२ मा 

दखेाआएऄनुसार पसिम सससककमका माङदरे माङनाम िेत्रमा धेरैजना लेप्चाहरू एकभाषी रहकेा छन।् 

यसरी नै सथङले, कजी, सथङला, कोङरी असद िेत्रमा पसन धेरै लेप्चाहरू, सवशषे गरेर वदृ्चवदृ्चा एकभाषी 

छन।् मानसचत्रमा दखेाआएको सद्रभासषक िेत्रहरू हुन ् समडल लाब्लदाङ, दरसम्प्दन, फामबोङ, टासससडङ, 

नादाषम, कजी, चोङराङ, लासो, माङथाङ, गाङगपे, कोङरी, गरेेथाङ, सापोङ, बङुतेन, खचेीपेरी, छोजो, 

कातोक, ऄम्प्च,ु सचङथाङ, मयेोङ, गमु्प्पा लेप्चा गाईँ असद। यसरी नै गसेजङनगर पञ्चायत िेत्र, याकसमु, 

श्रीबदाम, कलकु, ररन्चेपङु, च्याखङु, पेसलङ िेत्रमा बहुभासषकताको सस्थसत रहकेो पाआन्छ। यी िेत्रहरू 

सहरीया संस्कार ऄसन पयषटनका लासग सचसनन्छन।् यी िेत्रका केही लेप्चा यवुा ऄसन सवद्याथीहरूमा 

भाषान्तरणको सस्थसत पसन दखेा पछष। 

 दसिण सससककममा लेप्चा भाषाको चलन ऄन्य तीनवटा सजल्लाभन्दा थोरै रहकेो छ। यस 

सजल्लामा लेप्चा एकभाषी वक्ता पाआदँनै। यस सजल्लाका लेप्चा बहुल िेत्रमा समते नेपाली भाषाको 

वचषस्व रहकेो पाआन्छ। मानसचत्र ४.२ मा दखेाआएऄनसुार गा्योङ, सलङ्गी, बदमताम, सलङमो, कोल्थाङ, 

रेयोङ, बासकम, साङमो, सतसन्कताम, बलु, लङुचोक, ओम्प्चकु, सान्सेबङु असद लेप्चा गाईँहरूमा 

सद्रभासषक सस्थसत दखेा पछष भने नाम्प्ची नगर सनगम िेत्र, जोरथाङ, टेक ऄसन सदाममा बहुभासषक सस्थसत 

दखेा पछष। मानसचत्रमा दखेाआएका वक, फुङ ऄसन नाम्प्फोकमा भाषा ऄपसरणको सस्थसत रहकेो छ। यी 

िेत्रका बहुसङ््यक लेप्चाहरूले नेपाली भाषालाइ नै प्रथम भाषाका रूपमा ग्रहण गरेका छन।् 

४.१२.१ बिुभाहर्कता ऄहन भार्ा चयन 

‚कुनै सद्रभाषी वक्ताले भासषक ऄन्तरसियाका रूपमा अफुले जानेको दइुवटै भाषा ईसत्तकै प्रयोग हुने 

सस्थसतमा कुन चासह ँ भाषा चयन गदषछ भन्ने समस्यालाइ योजनाबद्च ढङ्गमा सम्प्बोधन गररएको 

पाआदँनै।‛
१५७

 ‚बहुभासषक सस्थसतमा भासषक चयन गदाष वक्ताले समाज वा समाजको मनोसवज्ञानलाइ सोच  

 

                                                 
१५७

साआमन अर हरमेन, सन ्१९७२, ‘एकस्प्लोरेसन्स् आन द सोससयल साआकोलजी ऄव ्ल्याङ््वेज चोआस’्, जोस् वा ए सफस् मन (सम्प्पा), ररसडङग वसग आन ि  

सोससयोिजी ऄिग ल्याङग विेज, द हगे : माईटन, प ृ४९२ 
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सवचार गने गदषछ।‛
१५८

 अफुससतको ऄन्तरसिया गनष व्यसक्त ऄथवा समाजले कुनचासह ँभाषा वा भासषक 

भदेलाइ प्राथसमकता सदन्छ भन्ने कुराप्रसत वक्ता सचेत रहन्छ। जनु भाषा वा भासषक भेदलाइ प्रसतष्ठा 

कोडका रूपमा समाज वा भासषक समदुायले ग्रहण गरेको हुन्छ, वक्ताले बहुभासषक सन्दभषमा धेरैजसो 

त्यही प्रसतष्ठा कोडको प्रयोग गने गरेको पाआन्छ। लेप्चाहरूको भाषा चयनबारे गररएको सविेणमा कुनै 

सवशेष भदेलाइ प्रसतष्ठा कोडका रूपमा सलआएको पाआएन। भाषा प्रयोगका दृसष्टले लेप्चा समाजमा वगष भदे 

पाआदँनै। ईनीहरूले मनु ् बुङसथङले कुनै सवशेष ऄनषु्ठानमा प्रयोग गने भासषक रूप वा भदेलाइ नै प्रसतष्ठा 

कोड मान्ने गरेको पाआएको छ। लेप्चा, ऄङ्ग्रेजी, नेपाली, सहन्दी असद भाषा जान्ने बहुभाषी लेप्चाले यी 

सबै भाषा प्रयोग हुने बहुभासषक सन्दभषमा धरेजसो ऄङ्ग्रेजी भाषा चयन गरेको पाआन्छ। पढे-लेखकेा थोरै 

व्यसक्तहरूको सम्प्पकष  भाषा भएकाले पसन यसलाइ प्रसतष्ठा कोडका रूपमा हरेरने गरेको पाआएको छ। 

‚भासषक चयन व्यसक्तगत रूपमा वा भासषक कौतहुल, सन्दभष र पषृ्ठभसूम ऄसन तात्िसणक सस्थसत र 

अवश्यकताद्रारा सनदसेशत हुन्छ।‛
१५९

 ‚कसहलेकाही ँ वक्ताका अवश्यकता र आच्छा ऄसन कसहलेकाही ँ

समहूको मानक र मनोसवज्ञानद्रारा पसन भासषक चयन प्रभासवत बन्छ‛।
१६० 

धेरैजसो सस्थसतमा व्यसक्तगत र 

सामासजक पषृ्ठभसूम र तात्कासलक सस्थसत र पररवेश जस्ता कुराहरूले पसन बहुभासषक सन्दभषमा भाषा 

चयनलाइ प्रभासवत गदषछ। भाषा चयनलाइ प्रभासवत तलु्याईने ऄरू घटकहरू पसन हुन्छन।् ‚सम्प्प्रेषणका 

सन्दभषमा वक्ताको मनसस्थसत ऄसन सामासजक स्तर, कोससत भासषक ऄन्तरसिया हुदँछै भन्ने सवषय, 

भासषक पररवेश र सस्थसत असदले भाषा ऄथवा भाषाको कुनै भदेको चयनलाइ प्रभासवत तुल्याईँदछ।‛
१६१ 

बहुभासषक सन्दभषमा वक्ताले अफ्नो भासषक कौशलको सवपरीत सामासजक पषृ्ठभसूमलाइ महत्त्व सदनपरे 

कोड समश्रण र कोड पररवतषनको सस्थसत ससजषना हुने गदषछ।
१६२ 

भाषा चयनसँग ैभाषा ऄवलम्प्बनको सस्थसत 

पसन ससजषना हुदँछ। ‚भाषा चयन, ऄवलम्प्बन ऄसन भाषान्तरण धेरै हदसम्प्म सचह्नारीको प्रश्नसँग जोसडएको 

हुन्छ। कुनै पसन बहुभासषक पररवशेमा समदुायको सचह्नारी सङ्केतका रूपमा ईनीहरूको सांस्कृसतक मलू्य 

                                                 
१५८

साआमन अर हरमेन, ‘एकस्प्लोरेसन्स् आन द सोससयल साआकोलजी ऄव ्ल्याङ््वेज चोआस’्, जोस् वा ए सफस् मन (सम्प्पा), ररसडङग वसग आन ि सोससयोिजी  

ऄिग ल्याङग विेज, पवूषवत,् प ृ४९२ 

१५९
साआमन अर हरमेन,पवूषवत,् प ृ४९३ 

१६०
साआमन अर हरमेन, पवूषवत,् प ृ४९३ 

१६१
रसवन्स वसलषङ, मे्स मेनी भोआसेसग ल्याङविेज आनग आिगसग कल्चरि क्िेक्टि, पवूषवत,् प ृ८२ 

१६२
साआमन अर हरमेन, ‘एकस्प्लोरेसन्स् आन द सोससयल साआकोलजी ऄव ्ल्याङ््वेज चोआस’्, जोस् वा ए सफस् मन (सम्प्पा), ररसडङग वसग आन ि  सोससयोिजी 

ऄिग ल्याङग विेज, पवूषवत,् प ृ४९८ 
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र ईत्तरजीसवताका लासग भाषाको ठुलो महत्त्व रहने  कुरा मासनएको छ।
१६३

 सससककमका लेप्चाहरूले 

भाषाको यही महत्त्वलाइ सवोपरी मान्ने गरेको पाआन्छ। ‚तपाइ ँ सकन अफ्ना छोराछोरीले लेप्चा भाषा 

ससकेको चाहनहुुन्छ ? भसन सोसधएको प्रश्नको ईत्तरमा ३९१ जनामध्ये ३०६ (७८.२६%) जनाले ‘अफ्नो 

पसहचान र संस्कृसतको संरिणका लासग’ भन्ने प्रसतईत्तर सदएका छ्न।् ईनीहरूले अफ्नो भाषालाइ जातीय 

पररचय प्रतीकका रूपमा हनेे गरेको पाआएको छ। यद्यसप अजको व्यवस्था र बहुभासषकताका कारण भाषा 

चयनको सस्थसतमा हरेफेर अएको पाआन्छ। बहुभासषकता, व्यवसासयक लाभ ऄसन ईत्तरजीसवताका कारण 

लेप्चा समाजमा भाषा ऄपसरण भएको पाआन्छ।  

सन ् १९६१ दसेख २०११ सम्प्मको जनगणना ररपोटषबाट प्राप्त तथ्याङ्कऄनसुार राज्यका 

बहुसङ््यक लेप्चाहरूमा दइु वा दइुवटा भन्दा धेर भाषाको ज्ञान रहकेो सववरण पाआन्छ। ‘बहुसङ््यक 

लेप्चाहरूले नेपाली भाषालाइ सद्रतीय भाषाका रूपमा ऄवलम्प्बन गरेका छन।्’ ईत्तर सससककमका भोसटया 

बहुल िेत्रमा बसोबासो गने लेप्चाहरू एकासधक सन्दभषमा भोसटया भाषाको प्रयोग पसन गने गछषन।्
१६४

 

पवूष र दसिण सससककममा बसोबास गने बहुसङ््यक लेप्चाभाषीहरू लेप्चाबाहके नेपाली र 

सहन्दीमा समते भासषक सम्प्प्रेषण गनषसकने िमता रा्दछन ्भने बौद्च मठहरूमा ऄध्ययनरत लेप्चाभाषी 

सवद्याथीहरूमा सतब्लबती भाषाको ज्ञान पसन रहकेो पाआएको छ।
१६५

 सहरमा बसोबास गने सशसित ऄसन 

सरकारी कामकाज गने, कायाषलय तथा सशिण संस्थानहरूमा कायषरत लेप्चाहरूमा नेपाली, ऄङ्ग्रेजी 

तथा सहन्दी भाषामा सम्प्प्रेषण गनषसकने िमता रहकेो पाआएको छ भने यी मध्ये लगभग २५ प्रसतशतमा 

लेप्चा भाषाको ज्ञान शनु्यप्रायः रहकेो जानकारी पसन यस शोधका लासग गररएको िेत्र कायषद्रारा प्राप्त 

भएको छ। 

लेप्चा समदुायमा सनसहत सामासजक बहुभासषकता ऄसन एकासधक भासषक सम्प्प्रेषण कौशलका 

कारण लेप्चा जासतले पररसस्थसतऄनसुार भासषक चयन गने सस्थसत स्पष्ट पररलसित छ। ऄन्य भाषी रहकेा  

गाईँले पररवेशमा नेपाली भाषा नै सम्प्पकष  भाषाका रूपमा स्थासपत रहकेाले सबै लेप्चाहरू सामासजक 

सम्प्पकष मा नेपाली भाषाको चयन गदषछन।् यद्यसप ईत्तर सससककमको जङ्ग ु र पसिम सससककमको 

                                                 
१६३

आमानी एन ससवल्ला, सन ्२००५, ि डाआनसमक ऄिग ल्याङविेज मेनिेने्सग एमङग ग सटपकसस ऄिग च्डािी आनग मिोजी सडसटरक ऄिग  िाजसनया, आन  

जनसि ऄिग एससयन ए्ड ऄसफ्रकन टिसडस, नम्बर ७०, प ृ२५ 

१६४
माचष २०१७ मा ईत्तर सससककमको फोदोङ, फेङसोङ तथा काबी िेत्रमा गररएका सवेिणद्रारा प्राप्त जानकारी 

१६५
सदसम्प्बर-जनवरी २०१५ मा पवूष सससककमको देवराली ऄसन रूम्प्तेक तथा पसिम सससककमको पेमायेङची मठका सतब्लबती लामावादका 

सशिाथीहरूससत सलएको ऄन्तवाषताष 
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माङदरेलाइ भने ऄपवादका रूपमा सलन ससकन्छ। सन ् १९७५ मा भारतमा सवलय हुनऄसघ नै ईत्तर 

सससककमको जङ्ग ुिेत्रलाइ असधकाररक रूपमा ‘लेप्चा संरसित िेत्र’को मान्यता प्रदान गररएकाले यस 

िेत्रमा ऄन्य समदुायको बसोबास सनषधे गररएको छ। ऄन्य भासषक समदुायको बसोबास नभएकाले वा 

थोरै भएकाले यस िेत्रमा सबै प्रकारका सामासजक सम्प्पकष  लेप्चा भाषामा नै गररन्छ। यस िेत्रका 

सवद्यालयमा पठन-पाठनको माध्यम भने ऄङ्ग्रेजी नै रहकेो छ। तथासप किाबाहके ऄन्य पररवशेमा यस 

िेत्रका सवद्याथीहरू अपस्तमा लेप्चा भाषामा नै बातसचत गछषन।् दनैसन्दन व्यवहारमा ईत्तर सससककमको 

जङ्ग ुर पसिम सससककम माङदरेमा ऄन्य भाषाको चयन शनु्यप्रायः छ।
१६६

 

ईत्तर सससककमको फोदोङ, फेन्सोङ तथा काबी िेत्रमा बसोबास गने केही लेप्चाहरूले भोसटया 

समदुायहरूससतको सम्प्पकष मा भोसटया भाषाको चयन गरेको पाआएको छ। काबी समसस्टऄन्तगषत पने 

सोयम, बाकछा असद िेत्रमा लेप्चा तथा भोसटयाहरू ईही सङ््यामा सराबरी बसेका भए पसन धेरै 

लेप्चाहरूमा भोसटया भाषा सम्प्प्रेषण िमता रहकेो पाआयो तर भोसटयाहरूमा लेप्चा भाषाको ज्ञान 

शनु्यप्रायः रहकेो पाआयो। फलस्वरूप सबै सकससमका सामासजक पररसस्थसतमा लेप्चाहरूले सक ता लेप्चा 

सक ता भोसटया भाषा चयन गनुष पने सामासजक सस्थसत रहकेो पाआएको छ। 

सससककमको पवूष, पसिम ऄसन दसिण सजल्लामा भने धेरजसो लेप्चाहरूले नेपाली भाषालाइ 

दोस्रो भाषाका रूपमा ग्रहण गरेका छन।् पवूष सससककमको पासकम ऄसन दसिण सससककमको वक िेत्रका 

बहुसङ््यक लेप्चाहरूको प्रथम भाषा नेपाली रहकेो पाआएको छ ऄसन ईनीहरू सामासजक तथा 

पाररवाररक सबै सस्थसतमा नेपाली भाषाको प्रयोग गदषछन्। यी िेत्रका बहुभाषी लेप्चाहरू कायाषलय तथा 

बजारमा सस्थसतऄनसुार नेपाली, ऄङ्ग्रेजी तथा सहन्दी भाषाको प्रयोग गदषछन।्
१६७

 पसिम सससककमका सबै 

ठाईँमा बस्ने लेप्चाहरूमा लेप्चा भाषाको ज्ञान रहकेो पाआएको छ। यस सजल्लाका गाईँमा बस्ने लेप्चा 

समदुायले लेप्चा बहुल िेत्रमा लेप्चा भाषा ऄसन नेपाली बहुल िेत्रमा नेपाली भाषा चयन गरेको पाआएको 

छ। यद्यसप यस सजल्लाका सजल्ला मु् यालय तथा सहरहरूमा लेप्चा भासषक समदुायका सदस्यहरूले 

                                                 
१६६

सेप्टेम्प्बर २०१६ मा जङ्ग ुिेत्रका गोर, साङ्दङु, सह्याथाङ, सलङदोङ, बरफक, बे, सतङबोङ तथा सलङज्या ऄसन पसिम सससककमको माङनाम  

माङदेर असद िेत्रमा गररएको सवेिणद्रारा प्राप्त जानकारी 

१६७
फरवरी-माचष २०१७ मा पवूष सससककमको पासकम ऄसन दसिण सससककमको नाम्प्ची तथा वक िेत्रको सवेिणद्रारा प्राप्त जानकारी 
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धेरैजसो नेपाली भाषाको चयन गरेको पाआएको छ।
१६८ 

पाररवाररक सस्थसतमा भने यस सजल्लाका 

लेप्चाहरूले लेप्चा भाषा नै प्रयोग गछषन।्
 

सससककमका चारैवटा सजल्लामा रहकेा सहर बजारहरूमा व्यापार चलाईने बहुसङ््यक व्यापारी 

समदुाय सहन्दीभाषी छन।् मारवाडी, गजुराती, सबहारी, बङ्गाली तथा भारतका समतलबाट अएर 

सससककमका सहर-बजारमा व्यापार चलाईने सवसभन्न भासषक समदुायले सहन्दी भाषा प्रयोग गने हुनाले यो 

भाषा स्थानीय मासनसहरूससतको सम्प्पकष मा एईटा प्रभावकारी साधन भएको बसुझन्छ। सससककमका 

धेरैजसो सहर-बजारमा बस्ने यी व्यापारीहरूले कुशलताका साथ नेपाली भाषा पसन प्रयोग गछषन।् त्यसैले 

सससककमका लेप्चाभाषीहरूले यी व्यापारीहरूससत नेपाली ऄसन सहन्दी भाषामा भासषक सम्प्पकष  गन े

गदषछन।् तथासप ईत्तर सससककमको जङ्ग ुसीमा िेत्रमा रहकेो सदकच ुऄसन मङ्गन बजारका व्यापारीहरूले 

भने लेप्चाहरूससत लेप्चा भाषामा नै सम्प्पकष  गने गरेको रोचक तथ्य पसन फेला परेको छ।
१६९

 

सहर-बजारमा बस्ने सम्प्भ्रान्त ऄसन सशसित लेप्चाहरू एकासधक व्यवसायमा सियाशील 

दसेखन्छन।् गाईँमा बस्ने बहुसङ््यक लेप्चाहरू खतेीपाती सासाना ठेकासबगा गने भएकाले व्यवसासयक 

सवसवधता ईनीहरूमा पाआदँनै, फलस्वरूप ईनीहरूमा बहुभासषकताको सस्थसत ईसत टड्कारो छैन ऄसन 

भासषक चयन पसन थोरै पाआन्छ। गाईँका लेप्चाहरूमा ऄस्थायी बहुभासषकता पाआन्छ। यसको सवपरीत 

सहर-बजारमा बस्ने लेप्चाहरू ऄनेक सकससमका व्यवसायमा संल्न रहकेाले ईनीहरूले सभन्न सभन्न 

पररसस्थसतमा सभन्न सभन्न भाषाको व्यवहार गनुष पने दसेखन्छ। कायष सनवषहनका लासग अवश्यक भासषक 

सम्प्पकष  गदाष पसन ईनीहरू बहुभाषी हुन्छन ्साथै भासषक चयन पसन धेरै हुने गदषछ। सससककममा प्रायःजसो 

सरकारी कायाषलय, महासवद्यालय, सवश् वसवद्यालय, औद्योसगक शाखाहरू, प्रेस ऄसन समसडया असद 

संस्थानहरू सहर-बजारमा नै ऄवसस्थत छन।् यस्ता सवसभन्न संस्थानमा कायषरत ऄसन ऄध्ययनरत लेप्चा 

भासषक समदुायका सदस्यहरूले अफ्नो दनैसन्दन चयाषऄनरुूप सवसभन्न भाषाको प्रयोग गने गदषछन।् 

ईनीहरू मलू रूपमा ऄङ्ग्रेजी, सहन्दी र नेपाली भाषा प्रयोग गछषन।् ‚पररवारमा बेलाबखत लेप्चा भाषाको 

प्रयोग गरे तापसन धेरजसो सस्थसतमा ईनीहरूले लेप्चा भाषाको प्रयोग गदनैन।्‛
१७०

 

                                                 
१६८

ऄगस्त २०१७ मा पसिम सससककमको गेसजङ, पेसलङ ऄसन ररन्छेन्पोङ िेत्रमा गररएको िेत्र सवेिणद्रारा प्राप्त जानकारी 

१६९
ससतम्प्बर २०१६ मा पवूष सससककमको सदकच ुऄसन ईत्तर सजल्लाको मङ्गन बजारमा गररएको सवेिणद्रारा प्राप्त जानकारी 

१७०
ज्ञान सछररङ लेप्चा सससत्लङ ३७ वषष परुुष, पाँच माआल तादोङ गान्तोकससत १६ माचष २०१७ मा सलआएको ऄन्तवाषताष 
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गाईँबाट सहरमा गइ बस्ने लेप्चाहरूमा प्रारसम्प्भक बहुभासषकताको सस्थसत पाआन्छ ऄसन ईनीहरू 

पणूष बहुभासषकताको सस्थसततफष  रूत ईन्मखु दसेखन्छन।् ऄसघदसेख सहरमा बस्नेहरूमा स्थायी (स्टेबल) 

बहुभासषकताको सस्थसत पाआन्छ। मातभृाषा लेप्चा वा पसहलो भाषाबाहके ऄन्य भाषामा बोलचालका 

साथै लेखपढ पसन गनष सकने लेप्चा जासतको यस वगषमा ससिय (एसकटव)् बहुभासषकताको सस्थसत दखेा 

पछष। सहर-बजारमा बस्ने बहुसङ््यक लेप्चाहरूमा दोस्रो भाषाको ज्ञान पसहलो भाषा सरह भएकाले 

ईनीहरूमाझ समकि (को-ऄसडषनेट) बहुभासषक सस्थसत स्पष्ट दखेा पछष।
१७१ 

यी िेत्रका सवद्याथीहरूमा पसन 

भासषक चयनको यस्तै सस्थसत दखेा पछष। सहर-बजारका स्कुल र महासवद्यालय असदमा पढ्ने लेप्चा 

सवद्याथीहरू लेप्चा भाषाको किामा लेप्चा ऄसन ऄन्य सस्थसतमा ऄङ्ग्रेजी तथा नेपाली भाषाको प्रयोग 

गछषन।् सहर-बजार जाँदा कसहलेकाही ँ सहन्दी भाषाको प्रयोग पसन ईनीहरू गछषन।् स्कुल, कलेजमा 

बहुसङ््यक ऄन्यभाषी साथी-सङ्गीहरूससत गररने भासषक सम्प्प्रेषणको चापका कारण ऄसन सहरको 

नजृातीय सामासजक चररत्रका कारणले पसन ईनीहरूमा स्थायी, ससिय ऄसन समकिी बहुभासषकता 

पाआन्छ। गाईँका स्कुलहरूमा ऄध्ययनरत सवद्याथीहरूले भने धेरजसो मातभृाषा लेप्चा र नेपाली भाषा नै 

व्यवहार गन ेगरेको पाआएको छ। लेप्चा भासषक समदुायका वदृ्च-वदृ्चाहरूमा भासषक चयन न्यनू छ। गाईँका 

बढुापाकाहरूको भासषक सम्प्पकष  पररवारका सदस्य ऄसन अफ्नै समदुायका समवयशीहरूमाझ नै सीसमत 

रहकेा हुनाले ईनीहरूमा लेप्चा भाषा मात्र सम्प्पकष को माध्यम रहकेो पाआएको छ। ईनीहरूले कसहलकेाही ँ

नेपाली भाषीहरूससतको भासषक सम्प्पकष मा नेपाली भाषा प्रयोग गने गदषछन।् तर यस्ता सम्प्पकष मा समते 

ईनीहरू बेला-बखत लेप्चा शब्लदहरू नै प्रयोग गछषन।् सहरका लेप्चा बढुापाकाहरूमा ऄन्य भाषाको पसन 

ज्ञान रहकेो पाआन्छ। तथासप ईनीहरू धेरजसो सस्थसतमा लेप्चा भाषाको प्रयोग गनष नै रुचाईँछन।् ईमरे हुदँै 

गएपसछ अफ्नो संस्कार-संस्कृसततफष  बढी ईन्मखु हुने प्रकृसतजन्य मानवीय स्वभावका कारण ईनीहरू 

अफ्नो मातभृाषाको प्रयोग तफष  धेरै ईन्मखु रहकेो दे् न पाआन्छ।
१७२

 

४.१३ सन्दभष ऄहन पररहस्थहतगत भाहर्कव्यर्िार 

हामी कोससत कुन सन्दभष र कस्तो पररसस्थसतमा के सवषयबारे गफ गरररहकेा हुन्छौ ँभन्ने कुराले पसन भाषा 

व्यवहारमा प्रभाव पादषछ र प्रयोग सभन्नता ल्याईँदछ।
१७३

 ऄध्येताहरूले अफ्नै पररवारका सदस्यहरूससत 

                                                 
१७१

माचष २०१७ मा गान्तोक र नाम्प्ची सहर ऄसन जुलाइ २०१७ मा गेसजङ सजल्ला मु् यालयहरूमा गररएको िेत्र सवेिणद्रारा प्राप्त जानकारी 
१७२

जी टी तागेन ्याछो, ६२ वषष परुुष, मेिो पोआन्ट पाँच माआल तादोङ गान्तोकससत १६ फरवरी २०१७ मा सलआएको ऄन्तवाषताष 

१७३
सलयो लभडे, ि सोससयोसिङग सविसटिक ऄिग िसनसङ ए्ड युसजङ ऄ ननग-नेसिि ल्याङग विेज, पवूषवत,् प ृ१ 
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समते पाररवाररक सन्दभष ऄसन सामासजक सन्दभषमा व्यवहार गररने भाषामा सभन्नता पाआने कुराको पसुष्ट 

गरेका छन।् यसले व्यसक्त वा समदुायको बोलीलाइ सवसभन्न पररसस्थसत ऄसन सन्दभष असदले पसन प्रभाव 

पाने गरेको बसुझन्छ। सन ् १९८० को दशकमा समल्रोइ दाजभुाआले  केवल सामासजक घटक जस्तै वगष, 

ईमरे, सलङ् ग, प्रसतष्ठाका अधारमा भासषक सवसवधताको ऄध्ययन सवसधको सवरोध गरे ऄसन समहू र 

सामासजक नेटवकष का अधारमा दसेखने भासषक सवसवधताको ऄध्ययन गरेर समाज भाषावजै्ञासनक 

ऄध्ययन िेत्रको सवस्तार गरे। यसरी पसछल्लो समयमा समाजमा वगीय धारणा थोरै भएपसछ सामासजक 

िम अधाररत भासषक सवसवधताको ऄध्ययन र समल्रोइको  सामासजक नेटवकष  अधाररत  भासषक 

सवसवधताको ऄध्ययन समाज भाषासवज्ञानका हतेमुा सवशेष रूपले समावशे भएको पाआन्छ।
१७४

 लेप्चा 

समाजमा औपचाररक-ऄनौपचाररक, पाररवाररक-सामासजक, मलेा-पात, साज-सौदा, चाड-पवष, पठन-

पाठन असद जस्ता सभन्न सभन्न सन्दभषमा  प्रयोग हुने भासषक रूप कुनै न कुन ै रूपले सभन्न हुने गरेको 

पाआन्छ। ‚भासषक सम्प्पकष , ऄन्तरसिया, प्रयोग असद कुराहरू ऄसभव्यसक्त आच्छामा बाँचेको हुन्छ। त्यसैले 

भासषक संरचना - शब्लद ऄसन वाकय गठन असदका संरचना, भावको संरचना, ऄन्तरसिया माध्यम  

पररवशेगत प्रसतसियाऄनरुूप हुने गदषछ।‛
१७५ 

ऄतः ऄन्य भासषक समदुाय सरह सससककमका लेप्चाहरूमा 

पसन सन्दभषगत प्रयोग सवसवधता स्पष्ट दसेखन्छ।  

 धेरै जसो पररसस्थसतमा हामी को हौ ँवा कुन वगष, धमष, समाज, जासत र ईमरेका हौ ँभन्ने कुराले 

भन्दा हामी कुन सन्दभष, पररवशे र पररसस्थसतमा छौ ँ भन्ने कुराले हाम्रो भासषक शलैीगत व्यवहार वा 

सवशेषतामा हरेफेर ल्याईने गदषछ। यसलाइ प्रयसुक्त भदे भसनन्छ।
१७६ 

ऄथाषत ्कुनै पसन सवषयसनसदषष्ट वाताषलाप 

हुदँा वा कुनै सवशषे प्रसङ्गका सन्दभषमा भासषक सम्प्प्रेषण गदाष त्यही ऄनसुारको भाषा प्रयोग हुने गदषछ 

जसलाइ सवषयगत भदे वा प्रसङ्गगत भदे भसनन्छ। सससककमको लेप्चा समाजमा मलू रूपले प्रशाससनक, 

सांस्कृसतक ऄसन शसैिक सन्दभषमा यस्तो भदे स्पष्ट पररलसित हुन्छ। 

 भासषक व्यवहारको ऄध्ययनद्रारा भाषा प्रयोगमा अएको पररवतषन मात्र होआन भासषक सस्थसतको 

अकँलन पसन हुदँछ। ‚भासषक पररवतषनको ऄध्ययन समाज सापेि ऄध्ययन बासहर पसन हुन सक्तछ तर 

                                                 
१७४

सकङ्स्ले वल्टन ऄसन हलेेन खो, सन ्१९९२, सोससयोसिङग सविसटिक्स िुडे: आ्िरनेसनि पटपेसक्िि, लन्डन : रुटनेज, प ृ१४-१५ 

१७५
बी वस्टेन, सन ्१९७२,‘सम सोससयोलसजकल सडटरसमनेन्ट्स् ऄव ्पसेप्सन-् एन आनकवाआरी आन सब कल्चर’, जोसवुा ए सफसमन (सम्प्पा), ररसडङग स आन  

ि  सोससयोिजी ऄिग ल्याङग विेज, द हगे : माईटन एन्ड को एन भी पसब्ललसस्ष, प ृ२०६ 

१७६
मासटषन मौन्टगोमेरी, एन आ्रडक्सन िु ल्याङग विेज ए्ड सोसाआिी, पवूषवत,् प ृ१०५ 
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भासषक ऄवस्था र प्रचलनको ऄध्ययनमा समाज ऄपररहायष बन्दछ। भाषाको प्रचलनबारे ऄध्ययन गदाष 

वक्ता मात्र नभआ ईनीहरूका सामासजक समहू वा समदुायको पसन ऄध्ययन गररन ु अवश्यक 

रहन्छ।व्यसक्तको व्यवहार वा अचरण एईटा सामासजक सनमाषण पसन भएकाले सामदुासयक पररप्रेक्ष्य 

महत्त्वपणूष रहन्छ। ‚भासषक व्यवहारलाइ मानवीय व्यवहारकै एईटा ऄशंका रूपमा हरेरन्छ त्यसैले 

समाजशाह्ल र मनोसवज्ञान ऄसन मानव व्यवहार ऄध्ययन जस्ता ज्ञानानशुासनबाट भासषक व्यवहारगत 

ऄध्ययनबारे धेरै सचूना अजषन गनष ससकन्छ।‛
१७७

 

 सससककम ेलेप्चा समाजमा सवसभन्न पररसस्थसत ऄसन सन्दभष जस्तै घर-पररवार, स्कुल, तथा ऄन्य 

कायषिेत्र असद ऄनरुूप भाषाको सवसवध रूपको प्रयोग हुन ेगदषछ। यसका ऄसतररक्त सवसभन्न कायष ऄथवा 

सियाकलाप, जस्तै जनभेलामा बोल्न,ु स्वाभासवक वाताषलाप, सवशषे ईत्सव असदका लासग प्रयोग हुने 

भाषा पसन सभन्न हुने गदषछ। कुनै पसन वक्ता कोससत बोसलरहछे वा कस्ता व्यसक्तससत भासषक सम्प्पकष  

गरररहछे भन्ने कुरा पसन त्यस वक्ताको भासषक व्यवहार खट्ु्टयाईने एईटा अधार हुन सकछ, सकनभने 

अफ्ना साथीसङ्गीससत, पररवारका सदस्यससत, कोही बटुवाससत, समाजका ऄग्रज वा सनम्प्न-ऄधीनस्थ 

सदस्यहरूससत, सरकारी-प्रशाससनक ऄसधकारीससत गररने भासषक सम्प्प्रेषण सभन्न सभन्न हुने गदषछन।्
१७८ 

यस्ता सवसभन्न सस्थसतमा भासषक सम्प्पकष  गदाष स्वाभासवक-ऄस्वाभासवक शैलीको प्रयोग हुन्छ भने 

सम्प्बोधन शब्लद वा रूप (फम्प्ज ्ऄव ्एरेस) तथा बोलाआका सरु-शलैी-तान, लय, बलाघात, ऄनतुान असद 

खण्डेतर ध्वसनहरूको प्रयोगमा सभन्नता हुने गदषछ। भासषक अचरणबारे एईटा रोचक सवषय के दसेखन्छ 

भने कुनै पसन वक्ताले एईटा सनसदषष्ट सनयमऄनुसार ऄसघबाटै सनसमषत भासषक शैलीको प्रयोग गदनै तर 

सन्दभष ऄसन श्रोताका बझुाइ ऄसन ज्ञानऄनसुार भाषा व्यवहार गदषछ जसले भासषक सम्प्पकष लाइ धेर 

प्रभावकारी बनाईँदछ।
१७९ 

यस कुराले के सङ्केत गछष भने भाषा ऄसघबाटै स्थासपत एईटा वजै्ञासनक 

व्यवस्था भए तापसन त्यो सम्प्पकष  सस्थसतऄनसुार वक्ता-श्रोताको अपसी व्यवहारद्रारा सञ्चासलत हुने 

गदषछ। धेरै सस्थसतमा वक्ताको सवषयबारे ज्ञानले पसन व्यवहारमा सभन्नता ल्याईने गदषछ। यसरी नै 

                                                 
१७७

जेम्प्स समलरोय, सन ्१९९२, द थ्योररसटकल स्टेटस ऄव्सोससयोसलङ्स्वसस्टकस, सकङ्स्ले वल्टन एन्ड हलेेन खो (सम्प्पा), सोससयोसिङग सविसटिक्स  

िुडे:आ्िरनेसनि पटपसेक्िि, लन्डन : रुटलेज, प ृ३५७ 

१७८
गोसवन्दराज भट्टराइ ऄसन खगेन्रप्रसाद लुआटेँल, सन ्२००४, डा बल्िभमसर् िाहािका भासषक सच्िन, काठमाडौ ँ: रत्न पसु्तक भण्डार, प ृ६० 

१७९
गोसवन्दराज भट्टराइ ऄसन खगेन्रप्रसाद लुआटेँल, डा बल्िभमसर् िाहािका भासषक सच्िन, पवूषवत,् प ृ६१ 
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बहुभासषकताको सस्थसतले पसन प्रयोगमा सवसवधता ल्याईने कुरा सम्प्भाव्य दसेखन्छ।
१८० 

लेप्चाहरूको 

भासषक व्यवहारमा यस्ता पररसस्थसतगत भासषक प्रयोगमा सवसवधता पाआएको छ। 

समाज भाषासवज्ञान सामाससक पदमा समाज र भाषासवज्ञान यी दइुवटा सवषय रहकेा छन।् यसले 

यी दइुवटा सवषयका सबच रहने सम्प्बन्धको ऄन्वषेण ऄसन ससद्चान्तको स्थापना गदषछ।
१८१  

कुनै पसन 

व्यसक्तको भासषक व्यवहार ऄसन बोली र ऄसभव्यसक्त ईसको पाररवाररक, सामासजक, शसैिक, 

व्यवसासयक असद जस्ता पषृ्ठभसूमद्रारा प्रभासवत बनेको हुन्छ, प्रेररत र पोसषत हुन्छ। साधारणतः कुनै पसन 

व्यसक्त अफ्नो पररवारका सदस्यससत कुराकानी गदाष ऄनौपचाररक भाषाको प्रयोग गछष। तर जसै उ 

सामासजक, शसैिक, व्यवसासयक सस्थसततफष  ऄग्रसर हुदँ ैजान्छ ईसको भासषक रूप वा व्यवहारगत शलैी 

ऄसलक औपचाररक ऄसन ऄसलक सभन्नै हुदँ ैजान्छ। लगभग यस्तै पररसस्थसत सससककमको लेप्चा भासषक 

पररदृश्यमा पसन पररलसित पाआन्छ। ईनीहरू पाररवाररक सन्दभषमा ऄनौपचाररक ऄसन सोझो भाषाको 

प्रयोग गछषन।् पाररवाररक सस्थसतमा धेरैजसो पद, पदसमहू वा ऄपणूष वाकयद्रारा नै सम्प्प्रेषण हुने गरेको थाहा 

ला्छ। तर सामासजक सम्प्प्रेषणमा पाररवाररक सस्थसतको तलुनामा ऄनौपचाररक प्रयोग थोरै रहन्छ। शसैिक 

ऄसन व्यवसासयक सस्थसतमा लेप्चा भाषाको प्रयोग ऄझ धेर औपचाररक हुने गरेको पाआन्छ ऄसन 

ऄनौपचाररक ऄसन सोझो ऄसशष्ट, ऄमानक भाषाको प्रयोग ऄत्यन्तै थोरै हुने गरेको पाआन्छ। 

सामासजक संरचनाले भाषालाइ, ऄझ बढी त्यसको रूपलाइ पररभासषत गदषछ भने कुनै पसन 

वक्ताको बोलीले ईसको सामासजक पररचय सददँछ।
१८२ 

कुनै पसन भासषक समदुाय एईटै भाषाका सवसभन्न 

बोली  भदे र भासषकाको प्रयोग गने वा सवसभन्न भाषाहरू बोल्ने व्यसक्तहरूद्रारा सनसमषत भएको हुन्छ। सयन ै

सभन्नता वा सवशेषताका कारण ऄसन वगष, िेत्र, जासत, सलङ्ग, धमष तथा ईमरे जस्ता प्रभावकारी सम्प्बन्ध र 

प्राथसमक सामदुासयक सम्प्बद्चताले भाषा र बोलीमा  सभन्नासभन्नै सवशषेता र बान्की ल्याएको 

हुन्छ।सवषयगत वा प्रसङ्गगत भदेऄन्तगषत प्रसङ्गससत समल्दोजलु्दो ऄथवा सवषयगत सवशेषता वा 

प्रयोगगत सनरन्तरताका कारण मलू रूपमा  शब्लद चयन बढी प्रभासवत हुने गदषछ।
१८३

प्रसङ्गससत 

समल्दाजलु्दा शब्लदहरू त्यसमा पसन सवशषे गरी पाररभासषक शब्लदहरू दोहोरररहने सस्थसतको ससजषना हुदँछ। 

                                                 
१८०

जन जे गमु्प्पजष, सन ्१९९५, सडटकोसस टरािेसजस,  न्यु यकष  : कयासम्प्िज यसुनभससषटी पे्रस, प ृ६० 

१८१
सलयो लभडे, सन ्१९८२, सि सोससयोसिङग सविसटिक्स ऄिग िसनसङ ए्ड यसुजङ ऄ ननग -नेसििग ल्याङग विेज, ऄकसफडष : प्याषमेन पे्रस,  प ृ१ 

१८२
सलयो लभडे, सि सोससयोसिङग सविसटिक्स ऄिग िसनसङ ए्ड युसजङ ऄ ननग -नेसििग ल्याङग विेज, पवूषवत ्

१८३
मासटषन मौन्टगोमेरी, एनग आ्रडक्सन िु ल्याङग विेज ए्ड सोसाआिी, पवूषवत,् प ृ१०६-१०७ 
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ईदाहरणाथषः पढाइ सवषय ऄथवा डाकटरी र ईपचारसम्प्बन्धी कुराकानी गदाष सोही सवषयका पाररभासषक  

शब्लदहरू दोहोरररहन्छन।् तर यस्ता प्रयसुक्तमा कोड समश्रण पसन ईसतकै हुने गरेको पाआन्छ। लेप्चा भाषा 

व्यवहारका यस्ता भदेहरू सनम्प्न दृष्टान्तमा पररलसित हुन्छन-्  

अमा : ‘आङ् छ्योतोल का बोथोब ुगनु्ला आयक्ु मात ्न्ञान ओ’ (नानी सबै होमवकष  गरर हाल) 

नानी : ‘लोपनम ुनन ्आकच्या गनु्ला थाकपे ल्याल थो ब ुमसुयन्’ 

(समसले सबै च्यापटर पढाइसकेको छैन) 

अमा : ‘होनन ्छ्योतोल सा आयक्ु मात ्हात्?’ (कलासवकष  भयो?) 

नानी : ‘गो नन ्छ्या धो सल द ेगनु्ला थाकपे आकछ्या ल्याल थो मसुयन ्ऄन् लोपनम ुनन् गनु्ला 

थाकपे ल्याल गोङ काताप ्सल आयक्ु मात ्ओ सल भाम’ (भने त आस्टोरर सकेको छैन सके पसछ 

होम्प्वकष  गनुष भन्नभुाको छ समसले) 

यसरी नै डकटर र ईपचारसम्प्बन्धी दोकानदारससत भएको सनम्प्न वाताषलाप पसन रष्टव्य छ। 

मसहला - (औषधीको परुानो खोल दखेाईँद)ै भयैा! यो पेनसकलर दउे न। 

दोकानदार-  डकटरको सप्रसस्िप्सन ्छ? 

मसहला- ला! मसनन।् 

दोकानदार- पेनसकलरको लासग त सप्रसस्िप्सन ्चासहन्छ त। 

मसहला - (हत्केलाले मखु छोप्द)ै : ला सप्रसस्िप्सन ्त मसनन,् के गनुष? 

यस सकससमका भासषक भदेमा मलूत चारवटा सवषय रहन्छन।् ती हुन ्-िेत्र, भाव वा ऄसभप्राय  र 

सवसध, प्रसिया पद्चसत, शलैी, साधन। िेत्रऄन्तगषत सन्दभष, सवषय वा वातषलाप कुन िेत्रबारे छ भन्ने कुरा 

रहकेो हुन्छ। यससभत्र िेत्र वा सवषय र सन्दभषससत सम्प्बसन्धत पाररभासषक शब्लद, सम्प्बोधन शब्लद सवशषे र 

त्यस िेत्र सवशषेससत जोसडएका मलूभतू शब्लदावलीको प्रयोग असद सवषय पदषछ।
१८४ 

भाव वा 

ऄसभप्रायऄन्तगषत सामासजक सम्प्बन्धका सवसभन्न पिहरू बझुाईने कुराहरू रहकेा हुन्छन।् यसऄन्तगषत 

भासषक व्यवहारमा अदर, श्रद्चा, नम्रता, औपचाररकता असद सवषयको ऄसभव्यसक्त पदषछन।्
१८५

 यसैले 

भासषक व्यवहारको यस पिले सामासजक सम्प्बन्ध र त्यही ऄनरुूपकै भासषक ऄसभप्राय व्यक्त गरेको 

हुन्छ। यसमा व्यसक्तगत सम्प्बोधन वा सवसवध रूप सं्लन रहकेो हुन्छ। 

                                                 
१८४

मासटषन मौन्टगोमेरी, पवूषवत,् प ृ१०६-१०७ 

१८५
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साधन वा शलैी भन्नाले भासषक व्यवहारको प्रसङ्ग वा सन्दभषगत माध्यम भन्ने बसुझन्छ। भासषक 

सम्प्प्रेषणका लासग ऄवलम्प्बन गररएको माध्यम नै शैली हो। भासषक ऄसभव्यक्तका सवसभन्न माध्यम 

हुन्छन।् यी माध्यमहरू ऐसतहाससक-सांस्कृसतक अधारमा सभन्न सभन्न हुने गदषछ।
१८६

 

सम्प्पकष -साधनका रूपमा लेखन र बोली रहकेा छन ् । तथ्य रूपमा सवसभन्न सङ्केत, माध्यम, 

आसारा र हाईभाई, कोमल र ककष श बोली, रूत वा दीघष सकससमको बोली, धाराप्रवाह बोली, थेगो, सवराम 

ऄसन ऄधष सवराम, सवस्मय, ईच्छवास, ईद्गार भाव बझुाईने शब्लद ऄसन ऄनतुान असद पछषन।् सससककमका 

लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा दसेखएका यस्ता प्रयोगलाइ तल चचाष गररन्छ। 

४.१३.१ सम्बन्ध ऄहन सम्बोधन 

सवसभन्न पररसस्थसत ऄसन सन्दभष जस्तै घर-पररवार, स्कुल व्यपार असद कायषिेत्रमा सवसशष्ट भासषक रूप वा 

भदेको प्रयोग गररन्छ। यसरी नै सवसभन्न सियाकलाप, जस्तै जनभलेामा हुने सम्प्बोधन, वयैसक्तक सम्प्प्रेषण, 

सांस्कृसतक कायषसम्प्पादन असदका लासग प्रयोग हुने भाषा पसन सभन्न हुने गदषछ।
१८७

 

लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारलाइ सनयाल्दा यस्ता सवसभन्न सस्थसतमा हुने भासषक सम्प्पकष मा 

स्वाभासवक-ऄस्वाभासवक शैलीको प्रयोग हुने दसेखन्छ भने सम्प्बोधन शब्लद वा रूप (फम्प्ज ्ऄव ्एरेस) 

ऄसन बोलाआका सरु-शलैी-तान, लय, बलाघात, ऄनतुान असद खण्डेतर ध्वसनहरूको प्रयोगमा पसन 

सभन्नता हुने गदषछ। जन ज ेगमु्प्पजष भन्छन-् कुनै भासषक समदुायका वक्ताहरूले एईटै भाषाका दइु सभन्न 

रूपको प्रयोग (डाय्लोससक ससचएुसन), एईटा भन्दा बढी व्याकरसणक व्यवस्था वा सनयमको प्रयोग 

अफ्नो दनैसन्दनको जीवनमा गनुष पने भए तापसन कुनै एईटा समयमा केवल एईटै कोड मात्र प्रयोग हुन े

गदषछ।
१८८

 भासषक अचरणबारे एईटा रोचक सवषय के दसेखन्छ भने कुनै पसन वक्ताले एईटा सनसदषष्ट 

सनयमऄनसुार ऄसघबाटै सनसमषत भासषक शैलीको प्रयोग गदनै तर सन्दभष ऄसन श्रोताका बझुाइ ऄसन 

ज्ञानऄनसुार भाषा व्यवहार गदषछ जसले भासषक सम्प्पकष लाइ धेर प्रभावकारी बनाईँदछ।
१८९  

लेप्चा भासषक 

व्यवहारमा पसन यस्तो सस्थसत पाआन्छ। लेप्चामा भाषाद्रैतको सस्थसत पाआन्न तर पररसस्थसतऄनसुार भाषा 

प्रयोगको भदे छुट््टयाईन त्यसत गाह्रो पदनै। पररवार र छर सछमकेका सदस्यहरूससत बोल्दा ऄनौपचाररक 

                                                 
१८६

मासटषन मौन्टगोमेरी, पवूषवत,् प ृ१०६-१०७  
१८७

जन जे गमु्प्पजष, सडटकोसस टरािेसजस, पवूषवत,् प ृ६० 
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१८९
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प्रयोग स्पष्ट झल्कन्छ। तर यस्तो सस्थसतमा सवशषे गरी सम्प्बन्धसचूक शब्लद जस्तै ऄकु, म्प्योक, अनमु, आङ 

जस्ता शब्लदहरू नै सधै ँप्रयोग हुने गरेको पाआन्छ। कायाषलयीय ऄसन औपचाररक वाताषलापमा लपनु ऄसन 

अदरसचूक रेन-्रेन्य ुशब्लद प्रयोग गररन्छ। कुनै ऄपररसचत व्यसक्तससत बोल्दा वा कोही ऄसधकारी, ईच्च 

पदस्थ व्यसक्तससत बोल्दा औपचाररक र दीघी शैली प्रयोग गररन्छ। ऄनौपचाररक सन्दभषमा कोड समश्रण 

शनु्य रहन्छ भने औपचाररक सन्दभषमा कोड समश्रण हुने गरेको पाआन्छ। सससककमको लेप्चा समाजमा 

गाईँका बढुापाकाहरूमा सन्दभष प्रयसुक्त िमता थोरै रहकेो पाआन्छ। सीसमत पररवशेमा जीवन धान्ने 

प्रवसृत्तका कारण ईनीहरूमा भाषाका एकानेक प्रयसुक्त ज्ञान सशसितहरूको तुलनामा थोरै रहकेो मान्न 

ससकन्छ। 

पाररवाररक वा सामासजक सवधान र भाषामाझ कुनै न कुनै सकससमको सम्प्बन्ध रहकेो हुन्छ ऄसन 

यसबारे धेरै ऄध्ययनहरू भएका छन।् जसमध्ये हालपनष (सन ्१९४२), िेजर (सन ्१९४३), लाईन्स ्वरी 

(सन ् १९५६), हाआम्प्स (सन ् १९६४), लथुोरैन (सन ् १९७५) असद प्रमखु छन।् पाररवाररक सम्प्बन्ध र 

भाषाबारे रहने सम्प्बन्ध र सतनका अपसी प्रभावबारे भएको ऄध्ययन धेरैजसो साआनो सचूक शब्लदहरूको 

सङ् कलनमा नै केसन्रत रहकेो पाआन्छ। भाषालाइ मानवीय व्यवहारको एईटा ऄसभन्न ऄङ्ग मासनन्छ ऄसन 

ती व्यवहारहरू संस्कारद्रारा सवकससत हुन्छन ् र यस्ता संस्कारहरू समाज, जासत, राष्ि, पररवशे र 

परम्प्पराऄनसुार सभन्न सभन्न हुने गदषछन।्
१९० 

भासषक संवादमा भाग सलने व्यसक्त वा वक्ताद्रारा गररने 

प्रयोगद्रारा कुनै पसन भाषा सवकससत हुने गदषछ। यस्ता प्रयोग र सतनले सञ्चाररत गने ऄथषहरू सान्दसभषक, 

पररसस्थसतगत, सामासजक ऄसन सांस्कृसतक हुने गदषछ। पररसस्थसतगत ऄथषहरू सवसभन्न पररसस्थसत वा 

सन्दभषमा ईच्चाररत वा वसजषत भासषक रूपद्रारा सम्प्प्रेसषत हुने गदषछ।
१९१

 

लेप्चा समाजमा पसन सवसभन्न सामासजक सस्थसत ऄसन सांस्कृसतक सन्दभषऄनुरूप भाषा प्रयोगगत 

व्यवहारमा ऄन्तर पाआन्छ। सससककमका सवसभन्न सवद्यालय ऄसन कलेजहरूमा गररने लेप्चा भाषा सशिण, 

सामासजक कायषिम ऄसन मनु ् बङुसथङद्रारा सञ्चालन गररने धासमषक ऄसन सांस्कृसतक ऄनषु्ठान असद 

जस्ता औपचाररक सन्दभषमा वक्ताले भासषक ध्वसनहरूको स्पष्ट ऄसन शदु्च प्रयोग गने गरेको पाआएको छ। 

सनन्दा वा गालीगलौच, ऄधसमषता, सकररया वा शपथ, ऄपभाषा र ऄनादर बझुाईने सकससमका प्रयोग 

औपचाररक भासषक सन्दभषमा पाआदँनै। सबैजसो औपचाररक सन्दभषमा व्याकरणसनष्ठ भाषा प्रयोग हुने 

                                                 
१९०
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गरेको पाआन्छ। मनु ् बङुसथङहरूको भाषा प्रयोगलाइ एईटा सवसशष्ट ईदाहरण मान्न ससकन्छ। ईनीहरूले 

संस्कारगत वा धासमषक सवसधसवधान गदाष औपचाररक भाषाको प्रयोग गने गरेको कुरा ऄन्तवाषताषद्रारा थाहा 

लागकेो छ।
१९२

 ईनीहरूले प्रयोग गने भासषक रूप साधारण बोलचालको भाषाभन्दा सभन्न रहने गरेको कुरो 

पसन थाहा ला्छ। नोफे लेप्चाका मतऄनसुार कुनै सांस्कृसतक वा धासमषक ऄनषु्ठानमा ऄनादर, ऄपसवत्र र 

सनन्दा-घणृा असद जस्ता कुरा जनाईने शब्लदको प्रयोग वसजषत रहन्छ। यस्तो ऄनषु्ठानमा शरीर, मन र वचन 

पसन शदु्च हुनपुने भएकाले शदु्च मानक भाषाको प्रयोगलाइ प्राथसमकता सदआन्छ। 

कुनै पसन भासषक समदुायका सवसभन्न समहू र व्यसक्तहरूले प्रयोग गने सान्दसभषक भासषक 

सवकल्पले अअफ्नै सकससमका सामासजक ऄथष सङ् केत गदषछ।
१९३ 

यसले व्यवसासयक सन्दभषऄनसुार 

भासषक प्रयोगमा अईने सवसवधतालाइ बझुाईँदछ। सवशेष गरेर सवसशष्ट पाररभासषक शब्लद, कृसत्रम र वसृत्त 

भाषाका कारण यसका अफ्नै रूप र ऄथष हुने गदषछ। तर लेप्चा भाषीहरूमा भने व्यवसासयक सन्दभषका 

अधारमा टङ्कारो भासषक भेद पाआदँनै। व्यवसायससत सम्प्बसन्धत सरसामान, सचजसबज असदको नाम र 

सामासजक, प्रशाससनक पद बझुाईने शब्लद प्रयोगमा मात्र ऄन्तर रहकेो दे्  न ससकन्छ। सामासजक वा 

औपचाररक भलेा र कायषिमको भाषा भने बोलचालको भाषाभन्दा केही सभन्न रहने पाआएको छ। यस्ता 

कायषिमहरूमा सम्प्बन्धसचूक शब्लदहरूको प्रयोग लगभग शनु्यप्रायः रहकेो पाआएको छ। औपचाररक 

सन्दभषमा परुुषलाइ सम्प्बोधन गदाष नामको ऄसघ ‘रेन’ ऄसन ह्लीलाइ सम्प्बोधन गदाष नामको ऄसघ ‘रेन्य’ु-

द्रारा सम्प्बोधन गररन्छ ऄसन सबैलाइ ‘लपनु’ वा ‘लपनु मो’ भनेर सम्प्बोधन गररन्छ। यसको सठक सवपरीत 

ऄनौपचाररक सम्प्बन्धमा साआनो वा सम्प्बन्धसचूक शब्लदको प्रयोग गररन्छ। भाषाको सामासजक प्रकायषका 

अधारमा पसन लेप्चा समाजमा भासषक व्यवहारगत सभन्नता पाआन्छ। ऄनषु्ठान, सामासजक भलेा, 

पाररवाररक जमघट असद जस्ता सन्दभषससत जोसडएका प्रकायषहरूले कुनै न कुनै रूपमा व्यवहारगत 

सवसवधता ल्याईने गरेको पाआन्छ। ऄनषु्ठानको केन्रमा मनु ् वा बङुसथङ; सामासजक भलेामा समदुायका 

मसुखया, पञ्चायत वा सम्प्भ्रान्त ऄसन सशसित व्यसक्त ऄसन पाररवाररक जमघटमा घरको बाब ु वा 

पररवारका वदृ्च व्यसक्त रहकेा हुन्छन।् यी सभन्न सभन्न व्यसक्तका सामासजक भसूमका र प्रकायष सभन्नासभन्नै 

रहकेो हुन्छ। यसै अधारमा सतनीहरूको व्यसक्तत्व र भासषक िमता, व्यवहार र वसृत्तको सनमाषण भएको 

हुनाले पसन यस्ता सभन्न सभन्न सन्दभषमा भासषक प्रयोगमा सवसभन्नता अएको मान्न ससकन्छ। कुनै कुन ै

                                                 
१९२

नोफे लेप्चा, ईमेर ८६ वषष परुुष, नन्साङ्दोङ, लोवर जङ्गकुा बङुसथङससत २६ सदसम्प्बर २०१६ मा सलआएको ऄन्तवाषताष 
१९३

नेन्सी बोनसभसलयन, ल्याङग विेज, कल्चर ए्ड कम्युसनकेसन, पवूषवत,् प ृ१ 
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लेप्चा समाजमा मनु ् बुङसथङलाइ  नै समाजका मसुखया पसन मासनन्छ। त्यसैले यस्ता कसतपय गाईँमा 

सांस्कृसतक, सामासजक, धासमषक कायष असद ईनीहरूकै सनदशेनमा सम्प्पादन गररन्छ। तलुनात्मक रूपमा 

यस्तो सस्थसतमा भासषक प्रयोगमा थोरै सवसवधता पाईने कुरो थाहा ला्छ। 

४.१३.२ पाररर्ाररक हस्थहत 

चोम्प्स्की भन्छन ्‘प्रत्येक नानीहरू भाषा अजषनको जन्मजात यो्यता सलएर जसन्मएका हुन्छन ्र ईनीहरूमा 

सनसहत ऄसघ कसहल्यै नसनुेका वाकय बोल्न र त्यसको ऄथष लाईन सकने स्वाभावजन्य सवशषेता र कौशल 

नै भासषक व्यवहार हो।’
१९४ 

चोम्प्स्कीको यस मन्तव्य समाज भासषक व्यवहारबारे नभएर भाषा 

ऄसधग्रहणको सन्दभषमा रहकेो छ। तर पररवारसभत्र पाआने भासषक पररवशेले नानीहरूलाइ सहज ऄसन 

स्वाभासवक रूपमा भाषा र त्यसको व्याकरण ससकाईने गरेको कुराको चचाष समाजभासषक ऄध्ययनमा 

पाआन्छ। भासषक पररवशेऄनरुूप भाषाको प्रचलनसभत्र सामासजक ऄसन वयैसक्तक मनोवसृत्त र स्वाभाव कही ँ

न कही ँ जोसडएको हुन्छ। साधारणतः कुनै पसन नानीले सबैभन्दा पसहला भाषा अजषन पाररवाररक 

सस्थसतमा गदषछ। ‘ईसले अजषन गरेको भासषक व्यवहार प्राकृसतक वा अन्तररक सियासवसध ऄसन बाह्य 

भासषक पररवशेद्रारा सनदसेशत र प्रभासवत हुन्छ।’
१९५ 

पाररवाररक सन्दभषमा भाषाको प्रयोग ऄनौपचाररक 

सकससमको हुन्छ ऄसन ऄनौपचाररक भासषक सन्दभषमा धेरैजसो पणूष वाकयको प्रयोग गररँदनै। लेप्चाहरूको 

पाररवाररक सन्दभषमा पसन औपचाररक भासषक प्रयोग ऄसतनै न्यनू रहकेो पाआन्छ। पाररवाररक सन्दभषमा 

भाषा प्रयोग प्रायजसो सचूनात्मक हुने गरेको पाआएको छ। पाररवाररक सस्थसतमा धेरैजसो नै ऄपणूष 

वाकयद्रारा सचूना सम्प्प्रेषण गररने गररन्छ। अज्ञा, सचूना र सनदशे बझुाईने सकससमका शब्लद, पदबन्ध वा 

वाकयांशहरू बढी प्रयोग हुने गदषछ। पाररवाररक सन्दभषमा घसटत हुने सवसभन्न सकससमका कायष सम्प्पादन 

ऄसन पररसस्थसतका कारण पसन भाषा प्रयोग औपचाररक सस्थसतमा जस्तो हुने गरेको पाआन्न। ठुलाहरूले 

सानाहरूलाइ धेरैजसो सम्प्बोधन, अज्ञा वा सनदशे मात्र सदन ेगरेको पाआन्छ जो सानाहरूमा पाआने भासषक 

ऄपररपकवताको एईटा कारण रहकेो हुन सकछ। लेप्चा अमा-बाब ु वा ऄसभभावकहरूले सानाहरूलाइ 

बोलाईँदा सोझो भाषाको प्रयोग गछषन।् तल केही ईदाहरण प्रस्ततु छ- 

(क) ‘आङ काम अबा सदनन ओ।’ (नानी एकिण यता अई न।)  

(ख) ‘आङ अबा दी।’ (नानी यता अआज।) 

                                                 
१९४

अर नरससम्प्हन, ल्याङग विेज सबहसेियर: एसक्िसजसन ए्ड आभोल्यसुनरी सहटरी, पवूषवत,् प ृ३१ 

१९५
अर नरससम्प्हन, पवूषवत,् प ृ४३ 
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(ग) ‘म्प्लाकक दी।’ (सछटो अआज।) 

(घ) ‘म्प्लाकक म्प्लाकक।’ (सछटो सछटो।) 

यी मासथका वाकय (क), (ख), (ग) र (घ)-ले एईटै भाव बझुाएको छ तर पाररवाररक सस्थसतमा 

वाकय (क)-को प्रयोग सबरलै हुने गरेको पाआन्छ। शब्लद वा वाकयांशको प्रयोग नै धेर हुने गरेको पाआन्छ। 

यसरी नै ‘जो जम्प्का दी’ (भात खान ुअआज) जस्ता वाकयको प्रयोग कम ैहुने गरेको पाआन्छ,‘जम्प्का दी’ 

(खान ु अआज)-को चलन नै धेर पाआन्छ। यसरी ठुलाहरूले सानाहरूलाइ सनदशे वा सचूनात्मक सन्दशे 

मात्र सदने गदषछन।् तर सानाहरूले ठुलाहरूलाइ सम्प्बोधन गदाष, बोलाईँदा वा कुन ै कुराभन्दा पाररवाररक 

सन्दभषमा समते औपचाररक वाकयको प्रयोग गने गछषन।् सम्प्भवत यस्तो प्रयोग सामासजक र शसैिक 

पररवशेद्रारा पोसषत भएको हो। ईदाहरण- 

‘ससओ जो का च्यन ्ओ।’ (भात खान अईनहुोस ्न।)  

नानीहरूले भाषा ऄसधग्रहण पाररवाररक पररवशेबाट सरुु गछषन।् भाषा ऄसधग्रणबारे सस्कनरभन्दा 

चोम्प्स्कीको धारणा सही ला्छ। नानीहरूले भासषक समदुायससत हुने दनैसन्दनका सामान्य भासषक 

ऄन्तरसियाद्रारा भाषा ऄसधग्रहण गछषन ् ऄसन त्यो एईटा सचेत कायष नभएर स्वतस्फूतष वा स्वाभासवक 

प्रसिया हो। यसैले नानीहरूको भासषक सवकास र व्यवहारमा पाररवाररक ऄसन सामासजक पररवशेको 

भसूमका सनकै महत्त्वपणूष रहकेो हुन्छ। पाररवाररक सन्दभषमा पररवारका अफन्तजनहरूको ऄनकुरण गरेर 

भाषा सससकन्छ। पाररवाररक सन्दभषमा भाषा ससकने प्रसिया सचेत हुदँनै। ‘नानीहरूले भाषा ससकद ैगदाष धेरै 

भाषाहरू एकैसाथ ससकने भए तापसन ईनीहरूलाइ अफुले ऄलग ऄलग भाषा सससकरहकेो शसुद्च 

हुदँनै।’
१९६

 सससककमको लेप्चा समदुायका सन्दभषमा गररएको िेत्रगत ऄध्ययनऄनसुार गाईँमा ऄझ पसन 

संयकु्त पररवार पाआन्छ। छुटेर गएका धेरै जसो दाज-ुभाआ, सददी-बसहनीहरूको पररवार पसन एईटै गाईँ र 

ठाईँमा बसोबास गने गरेको पाआन्छ। त्यसैले गाईँका नानीहरूले भासषक ऄसधग्रहण प्रसियाऄन्तगषत लेप्चा 

भाषा नै ससकने गरेको थाहा ला्छ। तर सहरमा यस्तो सस्थसत दखेा पदनै। लेप्चा भाषा नै प्रथम भाषाका 

रूपमा ससकने नानीहरूले लेप्चा सँगसँग ैऄङ्ग्रेजी र नेपाली भाषा पसन सससकरहकेा हुन्छन।् धेरै सस्थसतमा 

ईनीहरूमा कोड समश्रणको प्रभाव पसन परेको थाहा ला्छ। स्कुल जान ऄसघसम्प्म औपचाररक सकससमले 

                                                 
१९६

नोब्ललेजा ऄससन्सयन लान्डे एन्ड आमी एम पास्काससयो, सन ्१९७९, ‘ल्याङ््वेज मेन्टेनेन्स् एन्ड कोड सस्वसचङ एमङ सफसलसपनो बाआसलङ््वल  

सस्पकसष’, सवसलयम फ्रासन्सस म्प्याके एन्ड ज्याकोब ऄन्सषटेन (सम्प्पा), सोससयोसिङग सविसटिक टिसडज आनग ल्याङग विेज क्िगयाक्ि: मेथडगस ए्ड केसेस,  

द हगे : माईन्टन पसब्ललससष, प ृ२२० 
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वा सनयमबद्च ढङ्गमा ईनीहरूले भाषा र त्यसको व्याकरण ससकेका हुदँनैन।् छोरा र छोरीमाझ भाषा 

ऄसधग्रहणमा ईस्तो सभन्नता देखा पदनै। लेप्चा पररवारमा छोरा ऄसन छोरीलाइ सलङ्गका कारणभन्दा पसन 

बढी पाररवाररक एवम ् सामासजक सनयम, मयाषदा र कायषऄनुरूप अफ्नो भसूमका सनवाषह गनष सदआन्छ। भाषा 

ससकाआमा ऄसन बोलाआमा सन्दभष एईटा महत्त्वपूणष घटक दखेा पछष। 

 ‘सबै भाषाका सन्दभषऄनुरूप प्रकायष हुन्छन।् भासषक सन्दभषऄनसुार शब्लदको ऄसस्तत्व सवद्यमान 

रहकेो हुन्छ र सतनै सन्दभषले ऄथष र ईपयोसगता खलुाआसदन्छ।’
१९७

 सससककमका लेप्चाहरूको भाषा प्रयोग 

ऄध्ययनमा पसन सन्दभष ऄसन त्यसले ऄसभव्यक्त गने ऄथषको सम्प्बन्ध स्थासपत पाआन्छ। पाररवाररक 

सन्दभषमा सचूनात्मक वाकय वा वाकयांशले मात्र पसन ऄथष स्पष्ट गरेको हुन्छ भने सतनै कुराहरूलाइ ऄन्य 

सन्दभषमा बझुाईन पणूष वाकयको प्रयोग हुने गरेको पाआन्छ। यसो हुनका पसछ सम्प्बन्धको सनकटता र 

औपचाररक सस्थसत मलू कारण दखेा पछष। 

४.१३.३ सिर ऄहन गाउाँ 

समाज भाषावजै्ञासनक ऄध्ययनऄनसुार सहरी तथा औद्योसगक िेत्रमा भासषक ऄन्तर र प्रयोग सभन्नता 

तलुनात्मक रूपमा धेरै थोरै हुने गदषछ। यस्ता िेत्रहरूमा मानक भाषा र स्थानीय बोलीमाझको सभन्नता 

लोप भएको पाआन्छ।
१९८

 सससककमको लेप्चा भाषामा सामान्य भौगोसलक सभन्नता दसेखए तापसन मानक र 

ऄमानकको स्पष्ट भदे दखेा पदैनन।् तर सहरमा बस्ने लेप्चाहरूले भाषा प्रयोग भदे रहकेो स्वीकारेका छन।् 

ईक्त भासषक भदे बहुभासषकता तथा सहरको बहुल संस्कृसतका कारण अएको मान्न ससकन्छ। ‚व्यसक्तगत 

सवशेषता र स्थानीयताका कारण भासषक व्यवहारगत सवशेषता स्थासपत हुने गदषछ।‛
१९९ 

व्यसक्त जन्मकेो, 

हुके- बढेको र सस्थत रहकेो िेत्र सवशषेका कारण भासषक भदे हुने गरेको कुरा ऄध्ययनहरूले बताएका 

छन।् गाईँ ऄसन सहरको पररवशे सभन्नासभन्नै हुने गरेकाले दवु ैठाईँमा कुनै न कुनै सकससमको भासषक भदे 

पाआन्छ। सससककममा लेप्चाहरूको जनसङ््या ईत्तर ऄसन पसिम सजल्लामा सवाषसधक रहकेो छ। यी दवुै 

सजल्लामा ईनीहरूको बसोबास गाईँमा रहकेो छ। दसिण सजल्लामा बहुसङ््यक लेप्चा बसेका ठाईँ 

सलङ्गी र वक हो ऄसन यी दवु ैिेत्र पसन गाईँ नै हुन।् पवूष सजल्लामा भने धेरै लेप्चाहरू सहरमा बस्छन।् 

राज्यको राजधानी गान्तोकमा धेरै सङ््यामा लेप्चाहरूको बसोबास रहकेो पाआन्छ। तलुनात्मक दृसष्टमा 

                                                 
१९७

डब्लल्यु पी रसवन्सन, ल्याह्गविेज ए्ड सोससयि सबहसेियर, पवूषवत,् प ृ२८ 

१९८
जन जे गमु्प्पजष, ‘टाआप्स ऄव ्सलङस्वसस्टक कम्प्युसनसटज’् जोस्वा ए सफस्मन (सम्प्पा), ररसडङग वस आन ि सोससयोिजी ऄिग ल्याङग विेज, पवूषवत,् प ृ४६९ 

१९९
रसवन्स वसलषङ, म्या्सग मेनी भोआसेसग: ल्याङग विेज आनग आिगटज कल्चरि क्िेक्टि, पवूषवत,् प ृ१६३ 
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गाईँमा बस्नेभन्दा सहरमा बस्ने लेप्चाहरूधेर बहुभाषी छन।् सससककम एईटा बहुभासषक समाज भएकाले 

गाईँमा बस्ने लेप्चाहरूमा पसन एकासधक भाषा ज्ञान रहकेो पाआन्छ। ईत्तर सससककमको ईत्तर जङ्ग ुर पसिम 

सससककमको माङदरे- माङनाङका केही पररवारबाहके ऄरू सबै गाईँमा बस्ने बहुसङ््यक लेप्चाहरू 

सद्रभाषी छन्। ईनीहरू लेप्चा ऄसन नेपाली भाषामा धाराप्रवाह बोल्न सकछन।् नमनुा छनोट सविेणका 

अधारमा २९.९२% ( ११७/३९१) गाईँका लेप्चाहरू बहुभाषी रहकेा छन।् सहरका लेप्चाहरूमा 

लेप्चासँग ै नेपाली सहन्दी र ऄङ्ग्रेजी भाषाको ज्ञान रहकेो पाआन्छ भने गाईँका प्राय जसो लेप्चाहरूले 

अफ्नो भाषाबाहके नेपाली भाषा बोल्छन्। कसै कसैमा सहन्दी ऄसन कसैमा ऄङ्ग्रेजी भाषाको ज्ञान पसन 

रहकेो पाआन्छ। सहरका लेप्चाहरू सबै पररसस्थसतमा नेपाली भाषाको प्रयोग नै बढी गने गछषन।् बजारमा 

सकनबेच गदाष कसहलेकाही ँ सहन्दी भाषाको प्रयोग गछषन ्भने एकाध सम्प्भ्रान्त पररवारका छोरा छोरीहरू 

सहर बजारमा ऄङ्ग्रेजी भाषाको प्रयोग गछषन।् 

 गाईँका लेप्चाहरू अफ्नो समदुायसभत्र ऄन्तरसिया गदाष प्रायजसो नै लेप्चा भाषाको प्रयोग गछषन ्

भने ऄन्य समदुायससतको सम्प्पकष का लासग सबै सस्थसतमा नेपाली भाषाको प्रयोग गछषन्। यद्यसप पवूष 

सससककमको पासकम ऄसन दसिण सससककमको वक- यी दइुवटा ठाईँमा भने लेप्चा भाषाको व्यवहार 

भएको पाआदँनै। यी ठाईँहरूमा लेप्चाहरू माझ सबै भासषक सम्प्प्रेषण नेपालीमा नै हुने गरेको पाआएको छ। 

लेप्चाहरूमा सबल भासषक सनष्ठा रहकेो पाआए तापसन ऄन्य भाषीहरूससत दनैसन्दनको सम्प्पकष का कारण 

ईनीहरूले अफ्नो शब्लदभण्डारमा धेरै शब्लदहरू सापटी सलएका छन ्ऄसन भासषक सम्प्प्रेषणमा ती शब्लदहरु 

सराबरी प्रयोग हुने गरेको पाआन्छ। त्यस सकससमका प्रयोगलाइ कोड समश्रण ईपसशषषकमा चचाष गररएको छ।   

४.१३.४ व्यापार र्ाहणज्यको भार्ा 

सवशेष सन्दभष र सस्थसतमा गररने भाषा प्रयोगका पसछ सामासजक तथा ऄन्य कसतपय कारण मलू भदेक 

रहकेो हुन्छ। व्यापाररक कायषिेत्रको भासषक सम्प्प्रेषणबारे भएको सगल्स तथा ऄन्य (१९७३)-को 

ऄध्ययनले कयानाडाका फ्रान्सेली तथा ऄङ्ग्रेजी वक्ताहरूसबच सामासजक एकता र सम्प्झौताका लासग 

स्वचे्छाले भासषक समायोजना भएको दखेाएको छ भने महेरोत्रा (१९८५)-को बनारसका रेशम 

व्यापारीहरूको भासषक व्यवहारबारे गररएको ऄध्ययनले सामासजक ऐकयबद्चताको आच्छा नभएर 

व्यापाररक अवश्यकताका कारण भासषक सम्प्झौता हुने गरेको दखेाआएको छ।
२००

 धेरै ठाईँहरूमा यस 

                                                 
२००

अर अर मेहरोत्रा, सन ्१९८५, सोससयोसिङग सविसटिक आनग सह्िी क्िेक्टि, न्यु सदल्ली : ऄकसफडष एन्ड अआसबएच पसब्ललससङ कम्प्पनी, प ृ५ 
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सकससमको भासषक समायोजना ऄस्थायी हुन्छ र सवशषे गरी व्यापाररक कायषिेत्रमा मात्र यो घसटत हुन्छ। 

सतनै व्यसक्तहरू ऄन्य कुनै पररसस्थसत वा कायषिेत्रमा भटे भए त्यस सकससमको भासषक सम्प्झौता दसेखदँनै 

भन्ने सवषय पसन महेरोत्रा (१९८५)-को ऄध्ययनले दखेाएको छ। 

 सससककममा व्यापाररक सम्प्पकष का लासग कुनै सनसदषष्ट भाषाको प्रयोग भएको पाआदँनै। सहर 

बजारमा व्यापारी-ग्राहक माझ हुने भासषक सम्प्पकष मा बहुभासषकता नै मलू माध्यम दसेखन्छ। व्यापारी, 

सवशेष गरेर कैयाँ-मारवाडीहरूमाझ मारवाडी भाषा ऄसन सबहारी र बङ्गालीले अअफ्नै सहन्दी, भोजपरुी 

र बङ्गाली भाषा प्रयोग गछषन।् स्थानीय व्यापारीहरूमा बहुभासषकता पाआन्छ ऄसन राज्यको व्यापार-

वासणज्यका िेत्रमा सवाषसधक बहुभासषक सस्थसत नै सवद्यमान रहकेो दसेखन्छ। लेप्चाहरूले व्यापाररक 

सवषयका लासग सहर बजारमा धेरजसो नेपाली र सहन्दी भाषाको व्यवहार गरे तापसन सतनै व्यापारीहरूससत 

ऄन्य सामासजक, सांस्कृसतक भलेा, सववाह, ऄनषु्ठान असदमा सहन्दी भाषा व्यवहार गरेको पाआदँनै। कसै 

कसैले सहन्दी भाषाको व्यवहार गरे तापसन त्यो ऄत्यन्त सीसमत रहकेो पाआन्छ। सससककमका सहर 

बजारहरूको मलू भाषा सहन्दी र नपेाली हो। राजधानी गान्तोकमा सवद्यमान सम्प्भ्रान्त संस्कारका कारण 

त्यहाँ नेपाली सहन्दी सँगसँग ैऄङ्ग्रेजी पसन व्यापारको भाषा दसेखन्छ। गान्तोक सहरका लेप्चा समदुायले 

व्यापार-वासणज्यका लासग सहन्दी र नेपाली सँगसँग ै ऄङ्ग्रेजी भाषाको पसन प्रयोग गने गछषन ् भने ऄन्य 

सहर बजारहरूमा लेप्चा समदुायले नेपाली ऄसन सहन्दी भाषाको प्रयोग गछषन।् औसतका अधारमा 

धेरजसो नेपाली भाषाको प्रयोग हुने गरेको पाआन्छ। एईटा रोचक सवषय के रहकेो छ भने ईत्तर सससककमको 

मङ्गन ऄसन जङ्ग ुिेत्रको सीमामा ऄवसस्थत पवूष सससककमको सदकच ुबजारमा सकनबेचका लासग लेप्चा 

भाषाको पसन प्रयोग हुने गरेको पाआन्छ। जङग ु लेप्चा अरसित िेत्र भएकाले पसन यी दवु ै बजारहरूमा 

लेप्चा ग्राहकहरूको बाकलो ईपसस्थसत रहने गरेकाले सहन्दी र नेपाली सँगसँग ैलेप्चा भाषाको पसन प्रयोग 

हुने गरेको छ। यी बजारका कैयाँ व्यापारीहरूले पसन लेप्चा भाषा बोल्ने गरेको पाआएको छ। मङ्गन 

बजारमा प्रयोग हुने गरेको भाषाको नमनुा यहाँ प्रस्ततु छ- 

लेप्चा ग्राहक- ‘यो कसत हो मासलक ?’ (यसको मलू्य कसत हो मासलक ?) 

लेप्चा ग्राहक- ‘सतेत ग।’ (कसत हो।) 

व्यापारी-‘सस्तो छ यो।’ (यसको मलू्य थोरै छ। दइु सय सबस।) 

लेप्चा ग्राहक- ‘ऄ्याप हुनन ्मना ? (बेसी भएन ?) 
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व्यापारी- ‘मात ्वो स्यो।’ (समलाआ सदन्छु) 

ग्राहक-‘अथ्याक् बकुसे मना माजन!’ (टाईको ठोकद ैछ होआन, बेसी भयो होआन महाजन ?) 

व्यापारी- ‘तपाइकँो लासग दइु सौ लगाआसदन्छु।’ 

ग्राहक-‘नेन्थो।’ (होस ्होस)् गो मापार (म सकसन्दन) 

ग्राहक-‘कया बोलता ह ैमासलक रे। सचकाम ्गालबोले।’ (ऄसलक कसम्प्त गरन।) 

व्यापारी-‘ल ुएक ऄस्सी सदआहाल, गवेा कात ् सा खा फुली।’ 

व्यापारी-‘ल ुल ुलसग हाल। बनुु बनु’ु (लैजाई लैजाई) 

व्यापारी-‘लसग हाल। केही सडफेकट अयो भने फकाषआहाल्न ुअनमु।्’
२०१

 

महेरोत्रा (१९८५)-ले ईल्लेख गरेका पनुरावसृत्त, खण्डन, तकष , ऄस्वीकृसत, शतष, मोलाइ, बोनी 

असद जस्ता सवषय र सन्दभष व्यापार र बजारे भाषाको सवशेषता मासथको ईदाहरणमा स्पष्ट दखेा 

पछष। लेप्चाहरूको व्यापाररक सन्दभषऄनरुूपको भाषामा पदलोप हुने गरेको पाआन्छ। ईदाहरण- 

‘सतेत ग ?’ (कसत दाम?) ‘गोङ रे सतेत्’ (यसको मलू्य कसत हो ?) 

‘रातो होआन।’कुसमु अह्येर खो अ न्ञी (मलाइ रातो चासहएको छैन।) 

‘सजुक्ु गोङ् रे सतेत ् ? (लास्ट दाम कसत?) होननु ् सजुकु गोङ् रे सतेत ् सचङ थोब ु (तपाइलेँ 

तोकेको ऄसन्तम मलू्य कसत हो ?) 

यसरी नै संयोजक र परसगष असदको लोप हुने वा त्यस्तो प्रयोग त्या्ने प्रवसृत्त पसन दसेखन्छ। 

वाकय नामपदमा टुङ्सगने गरेको पसन पाआन्छ। ईदाहरण- 

अरे ब्ललाईज सा गोङ रे सतेत ् (गोङ सतेत अरे ब्ललाईज सा) ‘कसरी हो यो ब्ललाईज ? (यो 

ब्ललाईजको मलू्य कसत हो ?) 

तङुभो सा अफर रे सतेत ्सबस्योङ ‘कसत सदन ुगाडीको भाडा?’ (भाडा कसत सदन ु?) 

यसरी नै कसहलेकाही ँलेप्चा वाकय सही भए पसन नेपाली भाषा व्यवहार गदाष सवषनाममा वाकय 

टुङ्सगने गरेको पाआन्छ। ईदाहरण- 

‘कटन होआन की कया हो यो?’ अरे कटन मगुनु ल्योक मो (यो कटन होआन सक कया हौ ?) 

यसरी नै सवशषेणमा टुङ्सगने वाकयको ईदाहरण- 

                                                 
२०१

ईत्तर सससककमको मङ्गन बजारका व्यपारी सन्दीप ऄग्रवाल ३८ वषष परुुष, ऄसन ईत्तर सससककम जङ्ग ुसनवासी पेन्छो लेप्चा ४२ वषष परुुष माझ ११  

जुलाइ २०२१ का सदन भएको वाताषलापको रेकसडषङ 
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कुसमु खदुो अरे अनेक (‘मलाइ चेन ्चासहएको कालो।’) कुसमु अरे दो अनेक बो खो थो बो 

गमु (मलाइ चासह ँकालो चासहएको हो।) 

हिया हर्शेर्ण: 

कुसमु खोबो रे काम अधमु तोङ सा, खा कात सा फुङो का थपु स्यो अलोङ ? (‘मलाइ चासहएको 

ऄसलक सस्तो खाले, २५ मा पाआन्छ ऐले ?’) (मलाइ ऄसल सस्तो सकससमको चसहएको सथयो २५ 

रुसपयाँमा पाआन्छ ?) 

प्रयुहि हद्वहर्धा र्ा हद्वहर्धात्मक रूप: 

लेप्चा भाषीहरूले सकनबेच गदाष प्रयोग गने नेपाली भाषामा ईपयुषक्त शब्लद प्रयोग गरेको पाआन्न। प्रयसुक्त 

सद्रसवधा वा सद्रसवधात्मक रूप प्रयोग सभन्न सकससमको पाआन्छ।  

यो लगुा त खप्छ के ?  सकफाआती हुन्छ के ? जस्ता वाकयको साटो ‘यो त थाम्प्छ के ?’ जस्तो 

प्रयोग पाआन्छ। यसरी नै यसको मलू्य यसत धेरै हो र ?-को साटो यत्रो दाम हो र ? असद जस्ता भासषक 

प्रयोगद्रारा ईनीहरू अफ्नो सद्रसवधा व्यक्त गने गदषछन।् बजारमा सकनबेच गदाष, मोलाइ गदाष कृसत्रम खोकने, 

घाँटी, केश कन्याईने वा घाँटी खस्खसाए जस्तो गने स्वभाव पसन पाआन्छ। ईनीहरू ऄत्यन्त धेर मलू्य 

सनुेपसछ ऄसहमसत जनाईन ईच्च दीघी ध्वसन ‘ह’ँ-को साटो ‘अम्प्बो’-को प्रयोग गने गछषन।्  

व्यापाररक मनुाफाका लासग नयाँ भाषा ससकने गररन्छ। व्यापारमा संल्न धेरैजसो लेप्चाहरूले 

सहन्दी भाषा ससकेका छन।् ईनीहरूमा ऄङ्ग्रेजी भाषाको काम चलाउ ज्ञान पसन रहकेो पाआन्छ। अफ्नोमा 

भासषक ऄसभव्यसक्त वा भाषा ज्ञान कमी भए, ऄसभव्यसक्त कमजोर भए व्यापाररक लाभ ईठाईन गाह्रो पन े

भएकाले सविेता र ईपभोक्ता दवुमैा सहन्दी र ऄङ्ग्रेजी भाषाको प्रभाव रहकेो पाआन्छ। ऄन्य ठाईँ सरह 

सससककममा पसन बजारमा ससिय भासषक सम्प्प्रेषण हुने गरेको पाआन्छ।बजारको पररवशेमा सबै व्यस्त 

रहन्छन ्त्यसैले छोटो समयमा धेरै कुरा गनुष पने सस्थसत ससजषना हुन्छ। यस्तो पररसस्थसत भाषाका सन्दभषमा 

पसन हुने गदषछ। बजारको सभडभाडमा भासषक ऄसभव्यसक्त पसन सछटो सछटो हुन ेभएकाले भाषामा ईपलब्लध 

सङ् सिप्त रूपको प्रयोग हुने प्रबल सम्प्भावना रहन्छ। कोड समश्रण र पररवतषन पसन यसका सवशेषता 

दसेखन्छन।् बजारको व्यवसासयक भाषा नबझु्नेका लासग व्यापार गनष गाह्रो  पसन हुने गदषछ। सससककमका 

बजारहरूमा धेरजसो सहन्दी र नेपाली भाषाको  प्रयोग हुन्छ। लेप्चा भाषा मङ्गन र सदकच ु  बजारका 

व्यापारीहरूले व्यवहार गछषन्। त्यसैले जङ्गकुा लेप्चाहरूलाइ ती बजारहरूमा यदाकदा  लेप्चा भाषाको  
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प्रयोग गनष पाईने सयुोग समल्दछ। ऄन्यत्र बजारहरूमा लेप्चा भाषाको प्रयोग शनू्य प्राय छ। बजारमा 

लेप्चाहरू अपस्तमा लेप्चा भाषामा गफ गरररहकेो पसन पाईन ससकन्छ, जसले ईनीहरूमा सनसहत 

सकारात्मक भासषक ऄसभवसृत्त र सनष्ठा झल्काईँदछ। 

४.१३.५ सामाहजक प्रयोग 

सससककमको लेप्चा समाजमा कायषिेत्रऄनरुूप भाषाको प्रयोग भएको दसेखन्छ। बहुसङ् ् याले घरमा धेरै 

जसो लेप्चा, स्कुल र कायाषलयमा धेरै जसो नेपाली बोल्ने गछषन।् सामासजक व्यवहारमा नेपाली ऄसन 

लेप्चा भाषा प्रयोग गरेको पाआन्छ। तर यस सकससमका सवसवध पररसस्थसतऄनरुूपको भाषा व्यवहारमा 

सशिा ऄसन वगषले सवसवधता ल्याएको बसुझन्छ। यसबाहके ईमरे पसन एईटा कारक रहकेो छ। लेप्चा 

समाजमा सानाले ठुलालाइ कुनै कायष गनष लगाईने, सनदशे सदने वा सचत्त नपरेको कुन ै कुरा सोझ ैसोध्न े

संस्कार पाआदँनै। ऄङ् ग्रेजी वा ऄन्य  कुन ै समाजमा झै ँ छोराछोरीले सपतालाइ ‘बाबा बजारबाट चामल 

सलएर अईनहुोस ्ह।ै’ ऄथवा ‘तपाइलेँ मरेो कुरा सकन सनु्नभुएन ?’ भनेर ऄह्राईने वा सोध्ने गरेको प्रसङ् ग 

सवरलै पाआन्छ। सानाहरूको भासषक व्यवहारमा सनदशे, अज्ञा ऄसन सनषधे जनाईने सकससमका ऄसभव्यसक्त 

औसत थोरै पाआन्छ। 

ईनीहरू माझ ऄङ्ग्रेजी भाषाको प्रयोग गदाष ऄन्तरसिया धरे औपचाररक रहन ेगरेको देसखन्छ। 

गोप्य कुरा साटासाट गदाष ऄथवा पाररवाररक घसनष्ठ सवषयमा कुराकानी गदाष लेप्चा भाषाको नै प्रयोग धरे 

गररन्छ। लेप्चा लेप्चामाझ हुने सामासजक ऄन्तरसियामा व्यसक्तगत सवषय जनाईँदा लेप्चा भाषा ऄसन 

ऄन्य सवषय बझुाईँदा लेप्चासँग ै नेपाली/ऄङ्ग्रेजीको प्रयोग हुने गरेको पाआन्छ। सबै ईमरेका बहुभाषी 

लेप्चाहरूमा सवषय र सन्दभषऄनरुूप भाषा पररवतषन हुने गरेको पाआन्छ। ईनीहरू पाररवाररक सस्थसतमा, 

संस्कारगत ऄसन गोप्य सवषयबारे कुरा गदाष लेप्चा भाषा प्रयोग गने गछषन ्भने पररवार वा अफ्नो समदुाय 

बासहरको प्रसङ्गबारे कुरा गदाष नेपाली वा ऄङ्ग्रेजी भाषाको प्रयोग गन े गछषन।् अफ्नो पाररवाररक 

सवषयबारे लेप्चा भाषामा कुरा चसलरहकेो बेला कुनै रासष्िय वा ऄन्तराषसष्िय राजनीसत खलेकुद वा ऄन्य 

प्रसङ्ग अएमा स्वतः लेप्चा भाषाका ठाईँमा ऄन्य भाषाको प्रयोग हुने गरेको पाआन्छ। भाषाको यस्तो 

प्रयसुक्तका पसछ सवसभन्न कारणहरू रहकेो ऄनमुासनत छ। सद्रभाषी वा बहुभाषी वक्ताहरूले ऄन्तरसियामा 

ऄनवुाद गने ऄसतररक्त बोझ सलन चाहदँनैन ्र भाषा वा कोड पररवतषन गछषन्। दवु ैपिमध्ये  सम्प्प्रेषणमा  

कुनै बाधा नहुने भएकाले ऄन्य सवषयबारे कुरा गदाष त्यही भाषाको सोझो प्रयोग गने गरेको पाआन्छ। 
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धेरैजसो नयाँ सवषयहरू बझुाईने ईपयुषक्त लेप्चा शब्लद वा पाररभासषक शब्लदहरूको ऄभावका कारण पसन 

ऄन्य सवषयबारे कुराकानी गदाष ऄङ्ग्रेजी वा नेपाली भाषाको प्रयोग हुने गरेको पाआन्छ। यस्तो भासषक 

समश्रणले बोधगम्प्यतामा प्रभाव परेको पाआन्न। सम्प्प्रेषणका लासग यस सकससमको भासषक समश्रण र 

पररवतषन प्रभावकारी भएकाले गदाष पसन समाजभासषक व्यवहारमा ऄन्य भाषाको प्रयोगप्रसत लेप्चा 

भासषक समदुाय सहनशील दसेखन्छ। 

‚सामासजक स्तर सँगसँग ैसन्दभषका कारण पसन वक्ताले प्रयोग गने शब्लद, वाकयगत प्रयोग ऄसन 

ध्वसन ईच्चारणगत भदे पसन अईने गदषछ।‛
२०२

 सामासजक सन्दभषऄनसुार भाषा चयन पसन हुने गदषछ। 

औपचाररक सस्थसतमा धेरै अदराथी प्रयोग पाआन्छ। कृषकहरूले कायाषलयमा काम गने वा सरकारी जासगर 

खानेससत अदराथी प्रयोग गछषन।् अफ्नो समाजदसेख बासहरका, सामासजक दरुीमा भएका, ऄपररसचत, 

सवरानो, सवदशेी वा नवागन्तकुससत भाषा व्यवहार गदाष अदरको  प्रयोग गन ेगरेको पाआन्छ। ईनीहरूका 

बोलीमा मात्र नभइ शारीररक हाईभाईमा पसन नम्रता स्पष्ट देसखन्छ। नम्रतालाइ अदरको प्रतीक मासनन्छ। 

सानाहरूससत बोल्दा छोटकरीमा ऄसन ठुला बढाससत बोल्दा औपचाररक ढङ्गमा पणूष वाकयको प्रयोग  

गने गररन्छ। 

सानाहरूससत औपचाररक सन्दभषमा ‘सबुी’ (कता ?) भसनन्छ भने ठुलाबढाससत बोल्दा ‘रेन हो 

सबा नोन्ञेत बो का? (तपाइ ँकता जान ुभएको ?) भनेर सम्प्बोधन गररन्छ। ईनीहरू अफु भन्दा मासथल्लो 

दजाष/स्तरकाहरूससत बोल्दा ऄसल ससु्त ढङ्गमा, मदृ ुवा कोमल स्वरमा सरु समलाएर, लेघ्रो तानेर बोल्ने 

गछषन।् यस सकससमको भासषक स्वभाव सकलफडष गतेोजको ऄध्ययनमा भसनएको जाभाका असदवासीससत 

समल्दोजलु्दो दसेखन्छ।
२०३ 

सामासजक दजाष र सांस्कृसतक पषृ्ठभसूमबाहके कसहलेकाही ँ लेप्चा भासषक 

समदुायको व्यवहारगत सवशषेता ऄन्य कारणद्रारा प्रभासवत बन्ने गरेको पाआन्छ। यस सन्दभषमा राजनीसतक 

पषृ्ठभसूमलाइ पसन एईटा भदेकका रूपमा सलन ससकन्छ। सससककममा लेप्चा राजनीसतज्ञहरूले राजनैसतक 

समारोहमा प्रायजसो नै नेपाली भाषाको प्रयोग गदषछन।् तलुनात्मक रूपले लेप्चा राजनेताहरूमा नेपाली 

कथ्य भाषाको राम्रो ज्ञान रहकेो पसन पाआन्छ। 

                                                 
२०२

रसवन्स वसलषङ, मे्सग मेनी भोआसेसग: ल्याङग विेज आनग आिगसग कल्चरि क्िेक्टि, पवूषवत,् प ृ६-७ 

२०३
रसवन्स वसलषङ, पवूषवत,् प ृ८६-८७ 
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‚सामासजक संरचना र संस्थाका अधारमा पसन सामासजक सस्थसत पररभासषत हुदँछ।‛
२०४ 

लेप्चा 

समाजमा पसन सवसभन्न सन्दभषऄनरुूप व्यसक्तहरू अअफ्ना सामासजक भसूमका सनवाषह गरररहकेा हुन्छन।् 

यस्ता भसूमकाहरू धेरै जसो सनयसमत ऄसन स्थासपत हुने गदषछ। समाजमा ऄसघबाटै सनधाषररत यस 

सकससमको भसूमका खेलका कारण सन्दभषऄनरुूपकै भासषक प्रकायष घसटत हुन े गदषछ। यस्ता कसतपय 

प्रयोगहरू रूढ पसन बन्द ैगएको पाईन ससकन्छ। 

४.१४ भार्ा लोप ऄहन भार्ा ऄर्लम्बन 

बहुभासषकतालाइ भाषा सङ्कट ऄसन भाषा लोपको मलू कारण मासनन्छ। बहुभासषक सस्थसतका कारण 

कोड समश्रण र भासषक पररवतषन हुने गदषछ जसले भाषा सङ्कटको सस्थसत ससजषना गदषछ।‛
२०५

 

कसहलेकाही ँ थाह ै नपाइ भाषा सवलपु्त हुदँ ै गएको हुन्छ। कसतपय भासषक समदुायमा वदृ्च 

वक्तासदमा मात्र भाषा बाँचेको हुन्छ। एईटा पसु्तादसेख ऄको पसु्तामा भाषा हस्तान्तरण हुने प्रसकया धेरै नै 

थोरै भआ सकेको हुन्छ, जनु कुरातफष  समदुायको ध्यान गएको हुदँनै।
२०६ 

लेप्चा भाषाको प्रचलन ऄद्यावसध 

रहकैे छ तर कुनै कुनै कायषिेत्रमा यसको व्यवहार पातसलँद ैगएको थाहा ला्छ। धेरै यस्ता िेत्रमा केवल 

बढुापाकाले मात्र भाषा प्रयोग गने गरेको पाआन्छ। ले्य रूपमा यस्तो सस्थसत दसेखदँनै तर कथ्य प्रयोगका 

धेरै िेत्रमा यस्तो सस्थसत दखेा पछष। सससककमका लेप्चाहरूको सन्दभषमा आसाइ धमष मान्ने पररवारहरूमा 

यस्तो सस्थसत पाआन्छ जहाँ लेप्चा भाषा केवल वदृ्चहरूमा मात्र सीसमत रहकेो छ। आसाइ लेप्चाहरूमा भाषा 

हस्तान्तरणको दर २१.८३%, (१९/८७) मात्र रहकेो थाहा ला्छ। 

सससककमका लेप्चाहरूले अफ्नो भाषालाइ पसु्तौदँसेख ऄवलम्प्बन गद ै अएका हुन।् यो भाषा 

सससककमको एईटा प्राचीन भाषा हो र सससककम लेप्चा भाषाको मलू केन्र पसन हो। अजका सन्दभषमा 

लेप्चा भाषाको भासषक ऄवलम्प्बन के कस्तो छ भन्ने सवषयबारे ऄध्ययन गनषका लासग समदुायका 

सवसभन्न सदस्यहरूलाइ तपाइ ँ कसतवटा भाषा जान्न ु हुन्छ ? कुन कुन भाषामा धाराप्रवाह बोल्न सकनु 

हुन्छ? कुन कुन सस्थसतमा लेप्चा भाषाको प्रयोग गनुष हुन्छ ? कसहले ऄसन कोससत कुन कुन भाषा प्रयोग 

गनुष हुन्छ ? जस्ता प्रश्नहरू सोसधएका सथए। यी प्रश्नका लासग प्राप्त जानकारीको सवश् लषेणऄनसुार भाषा 

                                                 
२०४

थोमस लुकमन, ि सोससयोिजी ऄिग ल्याङग विेज, पवूषवत,् प ृ४४ 
२०५

डेसवड ब्र्याडले, सन ्२००२,‘ल्याङ््वेज एसटट्युड् : द सक फ्याकटर आन ्ल्याङ््वेज म्प्यान्टेनेन्स’्, डेसवड ब्र्याडले एन्ड माया ब्र्याडले (सम्प्पा), 

ल्याङग विेज ए्डे्जमे्ि ए्ड ल्याङग विेज मे्िेने्सग, लन्डन : रुटलेज कजषन, प ृ६ 

२०६
डेसवड ब्र्याडले, ‘ल्याङ््वेज एसटट्युड् : द सक फ्याकटर आन ्ल्याङ््वेज म्प्यान्टेनेन्स’्, डेसवड ब्र्याडले एन्ड माया ब्र्याडले (सम्प्पा), ल्याङग विेज  

ए्डे्जमे्ि ए्ड ल्याङग विेज मे्िेने्सग, पवूषवत,् प ृ६-७ 



251 
 

ज्ञान र प्रयोगका सन्दभषमा ईमेर, शसैिक पषृ्ठभसूम, व्यवसाय र धासमषक सम्प्वद्चता मु् य सवभदेक रहकेो 

पाआएको छ। प्रौढ ऄसन वदृ्चहरूमा धरे मातभृाषा प्रयोग भएको पाआएको छ भने साना ईमरेकाहरूले 

लेप्चासँग ैऄन्य भाषाहरू पसन बोल्ने गरेकाले ईनीहरूमा भाषाको व्यवहाररक ज्ञान थोरै रहकेो पाआएको 

छ। यवुाहरूमा भासषक औसत प्रयोग पसन तलुनात्मक रूपले वदृ्च र प्रौढभन्दा थोरै रहकेो पाआएको छ। 

गाईँमा बस्ने कृषकहरूमा लेप्चा भाषामा बढी सम्प्पकष  हुने गरेको पाआएको छ भने आसाइ लेप्चाहरूको 

तलुनामा परम्प्परागत धमष ऄसन बौद्च लामावाद मान्न ेलेप्चाहरूमा भासषक ऄवलम्प्बन धरैे नै बढी रहकेो 

पाआएको छ। यसरी नै पसिम ससककमको माङदरे-माङ्नाम ्ऄसन ईत्तर सससककमको साकयोङ-पेन्तोङ जस्ता 

ठाईँहरू ऄझ ैपसन बसुनयादी ससुवधाबाट वसञ्चत छन्। ती गाईँहरूका धेरैजसो बढुापाका र सवशेष गरेर 

वदृ्चा ह्लीहरू एकभाषे नै रहकेो पाआएको छ। नेपाली भाषाका एक दइुवटा शब्लद मात्र बोल्न सकने ती 

सदस्यहरूले लेप्चा भाषामा मात्र दोहोरो कुराकानी गनष सकने सस्थसत रहकेो थाहा लागकेो छ। ती 

ठाईँहरूमा रहकेा एकभाषी सस्थसतका कारण भासषक ऄनपुोषण सवद्यमान रहकेो थाहा ला्दछ। यी िेत्रका 

बाजे-बोज ुवा वदृ्चहरू एकभाषी भएकाले गदाष पसन िेत्रका नयाँ पसु्ता वा नानीहरूमा सत प्रसतशत भाषा 

हस्तान्तरण र अदानप्रदान भएको पाआन्छ। यद्यसप यी ठाईँहरूबाहके ऄन्यठाईँहरूको भाषा व्यवहारमा 

बहुभासषक सस्थत रहकेाले भाषा ऄवलम्प्बन थोरै सबल दसेखन्छ। पसिम ऄसन ईत्तर सससककमका धेरै 

गाईँका ऄसशसित ह्लीहरूमा भाषा ऄवलम्प्बन समदृ्च रहकेो थाहा ला्दछ। सशिा र असथषक ऄवस्था पसन 

भाषा ऄवलम्प्बनका सवभदेक रहकेा छन।् राज्यका सरकारी स्कुलहरूमा लेप्चा भाषा पढाआन्छ तर 

असथषक रूपले सम्प्पन्न पररवारका प्रायजसो नानीहरू ऄङ्ग्रेजी माध्यमका सनजी स्कुलहरूमा पढ्छन।् यी 

स्कुलहरूमा लेप्चा भाषा पठन-पाठन हुदँनै ऄसन पररवारले समते ईनीहरूलाइ ऄङ्ग्रेजी भाषा ससकने हठ 

गने गदषछन।् धेरैजसो सस्थसतमा यी नानीहरू ऄङ्ग्रेजी भाषा प्रयोग गदषछन।् ईनीहरूमा मातभृाषा 

ऄवलम्प्बन दबुषल बन्ने गरेको ऄसन भाषा ऄसभसरण भएको पसन पाआएको छ। 

वगीकृत नमनुा छनोट पद्चसतद्रारा जम्प्मा ३९१ वटा नमनुाका साथ गररएको िेत्रगत सवेिणबाट 

प्राप्त जानकारीऄनसुार मनु ्-बङुसथङ तथा सतब्लबती लामावाद मान्ने (९६.४६%) लेप्चा अमाहरूले 

सवाषसधक लेप्चा भाषालाइ मु् य भाषा मानेका छन।् यसरी नै सोही धमष मान्ने ८७.९%  बाबहुरूले  

लेप्चा भाषालाइ सवाषसधक प्रयोग हुने भाषा मानेका छन।् त्यस्ता पररवारका ७९.७% नानीहरूले 

सवाषसधक प्रयोग गने भाषा लेप्चा दसेखएको छ भने आसाइ धमष मान्ने लेप्चा बाबहुरूमध्ये ५२.८% ले 



252 
 

लेप्चा भाषालाइ सवाषसधक प्रयोग गररने भाषा मानेका छन।् आसाइ धमष मान्ने केवल ४४% लेप्चा 

अमाहरूले लेप्चा भाषा प्रयोग गने गरेको जानकारी पाआयो भने आसाइ धमष मान्ने मात्र २३.८७% लेप्चा 

नानीहरूले लेप्चा भाषा प्रयोग गने गरेको पाआएको छ। यसबाट भाषा चयन ऄवलम्प्बन ऄसन 

भाषान्तरणका पसछ धमष एईटा मु् य कारक रहकेो थाहा ला्दछ। पढे-लेखकेा सरकारी नोकरशाहहरू 

सेवासनवसृत्तपसछ यातायात, नानीहरूको सशिा ऄसन स्वास्थ्य ससुवधाका लासग शहरी िेत्रमा नै स्थायी 

रूपमा बस्ने गछषन।् लेप्चा गाईँहरू सदुरू िेत्रमा रहकेाले पसन ईनीहरू गाईँ फकष न चाहदँनैन।् यस्तो एईटा 

ठुलो जमातले लेप्चा भाषालाइ पाररवाररक सन्दभष ऄसन सवशषे ऄवसरमा मात्र प्रयोग गने गरेको पाआएको 

छ। 

समग्रमा भाषा ऄवलम्प्बनको सस्थसत ईत्साहवधषक रहकेो पाआएको छ। सवशेष गरेर जङ्ग ुिेत्रमा 

ऄलैचँी बारीमा, सडक सनमाषणमा काम गने गरैलेप्चा व्यसक्तहरूले लेप्चा भाषा यदाकदा व्यवहार गरेको 

पाआन्छ भने सदकच ूर मङ्गनका केही परुाना गरैलेप्चा व्यापारीहरूले लेप्चा भाषा धाराप्रवाह बोल्ने गरेको 

पाआन्छ। यी  व्यापारीहरूले तीन-चार पसु्तादसेख नै लेप्चा भाषा व्यवहार गद ै अएको कुरा पसन थाहा 

ला्दछ।
२०७

 

वतषमान सन्दभषमा भाषा जसतसकदो सरल हुन अवश्यक दसेखन्छ। भासषक सकलष्टता र शदु्चता 

प्रसतको रूढ मानससकताका कारण पसन भाषा लोप हुने गरेको पाआन्छ। यवुा र सकशोरहरूको बोलीलाइ 

बढुा पाकाले ऄशदु्च माने नयाँ पसु्ताले ईक्त भाषा प्रयोग गनष वा बोल्न ऄसहज मान्छ र भाषा लोप हुन्छ। 

लेप्चा समाजमा पसन यवुाहरूको बोलीलाइ स्वीकार गनुष पने दसेखन्छ। भाषा प्रयोगमा केही सवसवधता 

कोड समश्रण र पररवतषन वा ऄन्य केही अङ्सशक पररवतषन अईन सकला तर यसले ले्य भाषालाइ लोप 

हुनबाट बचाईने सम्प्भावना रहन्छ। लपे्चा भाषाप्रसत यवुाहरूमा पसन सकारात्मक ऄसभवसृत्त जगाईन 

ऄसनवायष रहकेो बसुझन्छ। लेप्चा समदुायका बौसद्चक सदस्यहरू सांस्कृसतक एवम ् भासषक पनुरूत्थान 

कायषमा ससिय रहकेा दसेखन्छन।् भासषक समदुायमा पणूषतः सचेतना अए मात्र सकारात्मक ऄसभवसृत्त र 

सनष्ठा जागरूक हुने दसेखन्छ।लेप्चा भासषक समदुायमा ‚सम्प्पकष  प्रेररत भाषान्तरण‛
२०८ 

भएको पाआन्छ। 

यसैले सकारात्मक समदुासयक भासषक ऄसभवसृत्त र सनष्ठा अवश्यक दसेखन्छ।  

 

                                                 
२०७

सन्दीप ऄग्रवाल, ३७ वषष परुुष, मङ्गन बजारका व्यापारीससत ११ जलुाइ २०२१ का सदन सलआएको ऄन्तवाषताष 

२०८
वन्डषहनैी एन्ड तानैकुतेवा, सन ्२००५, ल्याङग विेज क्िेक्ि ए्ड रामासिकि चे्ज, कयासम्प्िज युसनभससषटी पे्रस, प ृ२३७ 
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४.१५ भार्ा पररर्तषन 

भाषा पररवतषन ऄसन भाषान्तरणका पसछ धेरै कारण हुन्छन।् भाषाको रूप पररवतषन एईटा प्राकृत परम्प्परा 

हो। ‚भाषा पररवतषन एईटा स्वाभासवक प्रसिया हो भने सामासजक सम्प्पकष का कारण पसन भासषक पररवतषन 

हुने गदषछ।‛
२०९

 यही सामासजक कारणद्रारा अएको भासषक पररवतषनको ऄध्ययन समाज भाषासवज्ञानले 

गदषछ।    

भाषा लोपबारे ऄध्ययन गने सवद्रानह्रूऄनसुार सांस्कृसतक लोप ऄसन ऄन्य भाषाको प्रभाव नै 

भाषा लोपका मलू कारण हुन।् मातभृाषा व्यवहारमा कुनै सहायक ऄसन समदृ्च भाषाका शब्लदहरूको 

व्यापक प्रयोग हुन थालेपसछ ती भाषाका वाकय संरचना स्वजातीय भाषाको संरचनासभत्र पस्तै जान्छन।् 

त्यस भाषाको संरचनागत व्यवस्थाले ऄल्पसङ््यक भाषा प्रभासवत बन्छ
२१० 

ऄसन सवस्तारै भाषा 

लोपोन्मखु सस्थसतमा पु् दछ। समग्र रूपमा लेप्चा भाषामा यस्तो सस्थसत दखेा पदैन, तथासप कसतपय 

कायषिेत्रमा प्रयोग हुने भासषक रूपमा यस्तो सवचलन अएको मान्न ससकन्छ। 

४.१६ प्रयुहि भेद 

ऄङ्ग्रेजीको रेसजस्टरलाइ प्रयसुक्त भदे भसनन्छ। प्रयसुक्त भदे भनेको कुनै सवशषे सवषयबारे कुराकानी गदाष 

प्रयोग हुने भाषा वा भासषका भदे हो। ऄथवा प्रयसुक्त भदे भाषाको यस्तो प्रकार हो जो कुन ैसवशषे सवषय 

वा सन्दभषबारे गफ गदाष प्रयोग गररन्छ।
२११

 

लेप्चामा पसन प्रयसुक्त भदे पाआन्छ। सांस्कृसतक महत्त्वका कुरा, बङुसथङले गने पजूा र फलाकन े

भाषामा सवशषे भदेको प्रयोग गररन्छ। नयाँ र परुानो ऄथवा केन्रीय भासषकाको परम्प्परागत वगीकरणका 

अधारमा लेप्चा भाषा प्रयोगको ऄध्ययन सान्दसभषक दसेखन्छ। परुानो वा पारम्प्पररत भासषका धेरजसो 

गाईँमा बोसलने ऄसन वदृ्चहरूले व्यवहार गने भासषका हो। केन्रीय भासषका बहुसङ््याले बोल्ने भासषका 

हो। यो सवशेष गरेर सशसित ऄसन यवुाहरूले व्यवहार गने ऄसन सहरमा धेर बोसलने भाषा हो। पारम्प्पररत 

भासषकालाइ शदु्च रूप मासनन्छ। सहरमा बस्ने युवाहरूको बोलीमा पसन पारम्प्पररत भासषका व्यवहारमा 

रहकेो पाआन्छ तर त्यो ऄपेिाकृत थोरै प्रयोग भएको पाआन्छ। 

                                                 
२०९

सपटर िड्सजल, सन ्१९८३, ऄन डायिेक्ि, ऄकसफडष : वाससल ब्लल्याकवेल, प ृ१०२ 
२१०

सस्टफन ए वमष, सन ्२००४,‘स्िाटेजी फर ल्याङ््वेज मेन्टेनेन्स् एन्ड ररवाआवल’, डेसवड ब्र्याडले एन्ड माया ियाडले (सम्प्पा), ल्याङग विेज ए्डे्जमे्ि  

ए्ड ल्याङग विेज मे्िेने्सग, लन्डन: रुटलेज कजषन, प ृ१३ 

२११
सपटर िड्सजल, सन ्२००४, डायिेक्ि, न्यु यकष  : रुटलेज, प ृ१२ 
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सविेणद्रारा थाहा लागेऄनसुार सम्प्बन्धसचूक शब्लदको प्रयोगमा सवसवधता वा सभन्नता अएको 

पाआदँनै। सहरमा बस्ने एक दइुवटा पररवारमा बाबलुाइ अबो नभनेर अपा वा अबाला/हाबाला ऄसन 

अमालाइ अमो नभनेर अम्प्ला भनेको पाआयो। यसलाइ भोसटया भाषाको प्रभाव मान्न ससकन्छ। 

सम्प्बोधनका लासग पसन सबै सस्थसत-समारोहमा एकै सकससमका शब्लदहरूको प्रयोग गररन्छ। खाम्री मो, 

तोकसी मो, रेन, रेन्य ुअचलेु असद जस्ता प्रयोग सबै ठाईँ र सबै सस्थसतमा एकरूपी छन।्  

४.१७ कोड हमश्रण ऄहन कोड पररर्तषन 

कोड समश्रण ऄसन कोड पररवतषन मु् य रूपले बहुभासषक सस्थसतको भासषक सम्प्पकष का कारण हुने गदषछ। 

ररट्जर (सन ्१९७५)-ऄनसुार सद्रभाषी वक्ताका लासग कोड समश्रण वा पररवतषन सम्प्पकष को एईटा ससजलो 

ऄसन सरुसित चयन हो।
२१२

 कोड पररवतषन गने वक्ताहरूले एईटै वाताषलापमा दइुवटा भाषा प्रयोग गने 

मध्यममागषको चयन गछषन ् ऄसन त्यो ईनीहरूका लासग लाभप्रद र ईपयोगी ससद्च हुन्छ।
२१३

 वक्ताले 

कसहलेकाही ँ पररसस्थसत हरेेर ऄसन कसहलेकाही ँ बाध्यतावश कोड समश्रण वा पररवतषन गने गदषछ। कुनै 

व्यसक्त वा समदुायससत भासषक ऄन्तरसिया गदाष ईनीहरूको भासषक प्रवीणता वा भाषा चयनलाइ समते 

संज्ञानमा राखी अफुलाइ स्पष्टताका साथ ऄसभव्यक्त गनषका सनसम्प्त वक्ताले सचेत रूपमा कोड समश्रण 

गदषछ भने कसहलेकाही ँभासषक सनपणुताको ऄभावमा पसन  बाध्यतावश कोड समश्रण वा पररवतषन गने 

गदषछ। 

सससककमको लेप्चा भासषक समदुायमा पसन कोड समश्रण र पररवतषन पाईने गररन्छ। सवगत 

कालमा लेप्चा भाषाको प्रचलनमा कोड समश्रण र कोड पररवतषन भएको पाआदँनै सथयो। सवशषे गरी सन ्

१९७५ मा सससककम भारतमा सवलय भएपसछ राज्यमा व्यापक रूपमा जनसङ् ् या ऄन्तसमषश्रण भयो। नयाँ 

सवकास र ऄवसरहरूको ससजषना भयो। धेरै शसैिक संस्थानहरू पसन स्थासपत भए। नयाँ नयाँ 

पवूाषधारहरूको सवकाससँग ै जनसङ् ् यामा अप्रवासन ऄसन गाईँदसेख सहर पस्ने िम बढ्द ै गयो। 

सससककमका ऄन्य भाषी सरह लेप्चाहरूले पसन नयाँ पररवशे ऄसन पररसस्थसतमा अफुलाइ ऄसभव्यक्त गनष 

त्यही ऄनरुूपको भासषक प्रकाशन गनष थाले। यस ऄसतररक्त ऄसघ सससककममा नेपाली, लेप्चा, भोसटया र 

                                                 
२१२

सवसलयम सी मेकोरमेक एन्ड सस्टफन ए वमष (सम्प्पा), सन ्१९७९, ल्याङग विेड ए्ड सोसाआिी: ए्रोपोिसजकि आटयुज, द हगे : माईन्टन पसब्ललससष,  

प ृ५ 

२१३
कयारोल मेसष स्कटन, सन ्१९७९, ‘कोड सस्वसचङ एज ऄ ‚सेफ च्वआस‛् आन ्चसुजङ ऄ सलङ््वा फ्राङ्का ’, सवसलयम सी मेकोरमेक एन्ड सस्टफन ए  

वमष (सम्प्पा), ल्याङग विेज ए्ड सोसाआिी: ए्रोपोिसजकि आटयजु, द हगे: माईन्टन पसब्ललससष, प ृ७१ 
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सलम्प्ब ू ऄसन केही स्थानीय भाषाहरूको प्रचलन सथयो भने जनसङ् ् या ऄन्तसमषश्रणसँग ै सससककमको 

भासषक भगूोल ऄझ बढी सवसवधताले भररयो। सससककम पसन एईटा बहुभासषक समाजका रूपमा सचसनन 

थाल्यो। बहुभासषकताका कारण मलू रूपले लेप्चा समाजमा कोड समश्रण र पररवतषनको सस्थसत ससजषना 

भएको बसुझन्छ। लेप्चाहरूमा बढुापाका र गाईँलेहरूमा कोड समश्रणको सस्थसत न्यनू छ भने सहरकाहरू 

ऄसन जवान-सवद्याथीहरूले लेप्चा भाषाको प्रचलनमा धेर कोड समश्रण गने गछषन।् ईल्ले्य, सहरीया 

ऄसन सशसित लेप्चाहरू धेर बहुभासषक छन ् भने गाईँमा बस्ने बहुसङ् ् यक लेप्चाहरूमा लेप्चा ऄसन 

नेपाली भाषाको ज्ञान रहकेो पाआन्छ। यस दृसष्टमा सहरे सभ्यता, व्यापार-वासणज्य ऄसन व्यवसायससतको 

सम्प्बद्चता तथा अप्रवासनलाइ कोड समश्रण ऄसन कोड पररवतषन ल्याईने मु् य सामासजक कारक मान्न 

ससकन्छ। लेप्चा वदृ्चहरू औपचाररक-ऄनौपचाररक दवु ै सस्थसतमा सम्प्प्रेषण गदाष लेप्चा भाषाकै प्रयोग 

गछषन।् कसहलेकाही ँ औपचाररक सस्थसतमा अफुलाइ बझुाईनका लासग अफ्नो भाषामा ती सन्दभष 

ऄसभव्यक्त गनष नसकदा ईनीहरूले सबचसबचमा ऄरू भाषाका एकाध शब्लदहरू समसाईने गछषन्। 

लेप्चाहरूमाझ ऄत्यासधक कोड समश्रण र कोड पररवतषन सवद्याथी ऄसन नोकरशाहहरूमा पाआन्छ। 

सवद्यालयहरूमा ऄन्य भासषक पषृ्ठभसूमका सङ्गीहरूससतको दनैसन्दन भासषक ऄन्तरसियाले लेप्चा 

सवद्याथीहरूमा कोड समश्रण र पररवतषनको ऄवस्था ससजषना गरेको पाआन्छ। सरकारी वा गरैसरकारी 

कायाषलयहरूमा कायषरत लेप्चाहरूमा भने अफ्नो कायषससत सम्प्बसन्धत पाररभासषक शब्लद एवम ् समाजका 

सवसभन्न भासषक समदुायहरूससतको सम्प्प्रेषणका कारण कोड समश्रण ऄसन कोड पररवतषन हुने गरेको 

पाआएको छ। गाईँले लेप्चाहरूको लेप्चा भाषा बोलाआमा नेपाली भाषाको समश्रण भएको पाआन्छ भन े

सहरमा बस्नेहरूमा लेप्चा, नेपाली, सहन्दी ऄसन ऄङ्ग्रेजी भाषामा कोड समश्रण भएको पाआन्छ। यद्यसप 

प्रसतशतका दृसष्टमा सहन्दी कोड समश्रण ऄत्यन्तै न्यनू पाआन्छ। त्यसरी नै गाईँका स्कुलहरूमा पढ्न ेलेप्चा 

नानीहरूमा लेप्चा-नेपाली ऄसन सहरका स्कुलहरूमा पढ्ने लेप्चा नानीहरूमा लेप्चा-ऄङ्ग्रेजी कोड 

समश्रण पाआन्छ। 

सरुु सरुुमा समाजभाषा सवज्ञानीहरूले कोड समश्रण तथा पररवतषनका पसछ सनम्प्नसलसखत चारवटा 

कारणहरू खट्ु्टयाएका सथए- 

(क) वक्तामा कुनै भाषाको राम्रो ज्ञान नहुन ुऄथवा कुनै सवषयलाइ व्यक्त गनष भाषा ऄसिम रहन।ु 
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(ख) कुनै सवषयलाइ अफुऄसघ ईपसस्थत व्यसक्तबाट गोप्य रा्न।ु (जस्तै अफुले गरेका भलु, 

बदमासीलाइ बाब-ुअमादसेख लकुाईन छोरा-छोरीले अपस्तमा बाब-ुअमाले नबझु्ने कोडको प्रयोग 

गनुष।) 

(ग) ऄसभव्यसक्त शैलीका रूपमा ऄसन औपचाररक सन्दभषऄनरुूप कोड पररवतषन हुन।ु 

(घ) वक्ताले अफुऄसघ बोल्द ैगरेको व्यसक्त वा अफ्नो ऄसघ ईपसस्थत व्यसक्त ऄथवा समहूलाइ प्रभासवत 

गनष, कुनै प्रसतष्ठा कोड ऄथवा मानक भाषा वा भासषक रूपको पसन ज्ञान भएको बझुाईनु।
२१४

 

सससककमका लेप्चाहरूमा भने ऄन्य भाषाको ऄत्यासधक प्रभाव ऄसन बहुभासषकताका कारण 

कोड समश्रण ऄसन पररवतषन हुने गरेको पाआन्छ। लेप्चा भाषा व्यवहारमा कुनै नौलो सवषयलाइ ऄसभव्यक्त 

गने शब्लदका ऄभावका कारण पसन कोड समश्रण हुने गरेको पाआएको छ। कुनै बहुभासषक सस्थसतमा दइु 

ऄथवा दइुजना भन्दा धेरै लेप्चाहरूले नेपाली वा दोस्रो भाषामा सम्प्प्रेषण गदाष कुनै कुरो ऄन्य समदुाय 

ऄसघ गोप्य रा्नका लासग लेप्चा भाषामा कोड समश्रण वा कोड पररवतषन गने गछषन्। पाररवाररक सस्थसतमा 

कोड समश्रण र पररवतषनको सस्थसत थोरै पाआन्छ। तथासप नानीहरूले अफ्ना बदमासीलाइ बाब-ुअमाबाट 

लकुाईन ऄन्य भाषाका कोडको प्रयोग कसहलेकाही ँ गन े गरेको पाईन ससकन्छ। औपचाररक सन्दभषमा 

दसेखने कोड समश्रण र कोड पररवतषनका पसछ सवषय, सन्दभष र शलैी प्रमखु कारण दसेखन्छ। औपचाररक 

सन्दभषमा हुने गरेका सम्प्प्रेषण, चचाष ऄसन पररचचाषमा सन्दभष ऄनरुूपको ईपयुषक्त ऄसभव्यसक्तको ऄभावका 

कारण कोड समश्रण र कोड पररवतषन हुने गदषछ। यस्तो सस्थसतमा हुने चचाष वा गफको सवषय यसद लेप्चा 

समदुाय, समाज, भाषा र संस्कृसतआतर छन ्भने पसन कोड समश्रण र पररवतषनको सस्थसत ससजषना हुने गरेको 

पाआन्छ। अफुमा सनसहत ऄन्य भाषाको ज्ञानको प्रदशषन गने ईद्ङशे्य राखरे लेप्चाहरूले कोड समश्रण गने 

गरेको  पाआदँनै। कुनै पसन समाजका धेरैजसो सदस्यहरूले जब एकभन्दा धेरै भाषा बोल्छन ्तब भासषक 

सम्प्प्रेषणमा ती दइुवटा ऄथवा दइुवटा भन्दा बढी भाषामाझ भासषक पररवतषन हुन ुस्वाभासवक ठहछष।
२१५ 

सससककमको लेप्चा समाज पसन एईटा बहुभाषी समाज हो। त्यसैले लेप्चाहरूको भासषक सम्प्प्रेषणमा 

एकासधक भाषामा कोड समश्रण र पररवतषन हुन ुस्वाभासवक दसेखन्छ। वक्ताले सद्रभासषक सस्थसतमा धेरजसो 

मध्यममागषको चयन गद ैभासषक सम्प्प्रेषणमा दवु ैभाषाको प्रयोग गने भएकाले कोड समश्रण र पररवतषनको 

                                                 
२१४

कयारोल मसेष स्कटन, ‘कोड सस्वसचङ एज ऄ ‚सेफ च्वआस‛् आन ्चसुजङ ऄ सलङ््वा फ्राङ्का ’, सवसलयम सी मेकोरमेक एन्ड सस्टपन  वमष (सम्प्पा),     

ल्याङग विेज ए्ड सोसाआिी:ए्रोपोिसजकि आटयुज, पवूषवत,् प ृ७१-७२ 

२१५
कयारोल मेसष स्कटन, पवूषवत,् प ृ७१ 
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सस्थसत ससजषना हुने गदषछ। लेप्चाहरूको अपसी भासषक ऄन्तरसियामा कोड पररवतषन पाआन ु सद्रभासषक 

सस्थसत र मध्यमागषको चयन मलू कारण नभएर धेरजसो भासषक सन्दभष ऄसन सस्थसतले  यस्तो ऄवस्थाको 

ससजषना गने गरेको पाआएको छ। लेप्चा सकशोर ऄसन यवुाहरूमाझ सवसभन्न ऄवस्थामा कोड समश्रणको 

सस्थसतलाइ तलको तासलकामा दखेाआएको छ। 

हस्थहत हर्र्य/सन्दभष कोड 

हमश्रण 

कोड 

पररर्तषन 

हर्र्रण 

पररवार पाररवाररक x x  

पररवार स्कुल/ऄन्य   x  

स्कुल/कलेज औपचाररक      

स्कुल/कलेज ऄनौपचाररक   x  

समाज औपचाररक     पसश् चम सससककमको 

माङ्दरे-माङ्नाम ऄसन 

ईत्तर सससककमको ईत्तर 

जङ्गमुा यस्तो सस्थसत 

पाआदँनै। 

समाज ऄनौपचाररक   x  

साथी-सङ् गीससत कुनै पसन सवषय      

तासलका-४.१० सकशोर ऄसन यवुाहरूमा कोड समश्रणको सस्थसत  

मासथको तासलकाद्रारा के स्पष्ट हुन्छ भने पररवारमा पाररवाररक सवषयबारे कुराकानी गदाष कोड 

समश्रण र कोड पररवतषन हुने गरेको पाआदँनै तर औपचाररक सन्दभष ऄसन सवषयबारे हुने ऄन्तरसियामा 

प्रायजसो कोड समश्रण र कोड पररवतषन हुने गदषछ। अफ्ना सङ्गीससत गररने भासषक सम्प्प्रेषणमा सकशोर 

ऄसन यवुाहरूमा ऄत्यासधक कोड समश्रण र कोड पररवतषन हुने गरेको पाआन्छ। सससककमको लेप्चा 

समाजलाइ एईटा बहुभासषक समाजका रूपमा सचसनए तापसन पसश् चम सससककमको माङ्दरे माङ्नाम ऄसन 

ईत्तर सससककमको जङ्गऄुन्तगषत रहकेा ऄभके गाईँहरूमा ऄझ पसन धेरैजसो वदृ्चहरूमा लेप्चा 

भाषाबाहके ऄन्य भाषाको ज्ञान शनु्य छ। लेप्चा भाषाको ज्ञान नभएका व्यसक्तहरूले ईनीहरूससत दोहोरो 

सम्प्पकष  गनष गाह्रो पन े सस्थसत रहकेो पाआन्छ। सससककमको लेप्चा भाषा व्यवहारमा दसेखने शदु्च रूपको 

प्रयोग, कोड समश्रण ऄसन भाषा ऄपसरण िेत्रलाइ तलको मानसचत्रमा दखेाआएको छ। 
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मानसचत्र- ४.३ - शदु्च रूप, कोड समश्रण ऄसन भाषा ऄपसरण िेत्र 



259 
 

मानसचत्र (४.३)-मा दखेाआएऄनसुार दसिण सससककमको ऄप्पर र समडल सलङ्गी, सतसन्कताम, 

रेयोङ सादोङमा लेप्चा भाषाको शदु्च रूपको प्रयोग हुने गरेको पाआन्छ भने गा्योङ, सथङले, बदम्प्ताम, 

सलङ् मो, कोलथाङ, बरफुङ, बासकम, साङमो, बलु, लङ्ुचोक, सान्सेबङु, ओम्प्च ुअसद ठाईँहरूमा कोड 

समश्रण र पररवतषन भएको पाआन्छ। मानसचत्र ४.३ मा दखेाआएका भाषा ऄपसरण िेत्रहरू हुन ्वक, नाम्प्ची 

नगर पञ्चायत िेत्र, फुङ ऄसन नाम्प्फोक।  

पसिम सससककमका धेरै िेत्रमा लेप्चा भाषाको शदु्च रूप प्रचलनमा रहकेो थाहा ला्छ। यस 

सजल्लाको माङदरे जस्तो सदुरू एवम ्सवकट ठाईँमा लेप्चा भाषाको मात्र प्रचलन रहकेो तथ्य फेला परेको 

छ। मानसचत्र ४.३ मा दखेाआएका शदु्च भासषक रूप प्रयोग हुने िेत्रहरू हुन्- लाब्लदाङ, सथङले, नारदाम, 

कजी, चोङरोङ, लासो, माङथाङ, माङनाम, माङदरे, गाङ् गेप, कोङरी, सथङला, गमु्प्पालेप्चा गाईँ, छोजो 

र खसेचपेरी। यस सजल्लाका गरेेथाङ, बङुतेत, यकुसम, श्रीबदाम, कुलकु, च्याखङु, ररन्चेपङु असद िेत्रमा 

कोड समश्रण हुने गरेको पाआन्छ भने मानसचत्रमा दखेाआएका गसेजङ नगर पञ्चायत िेत्र, काथोक, 

सचङथाङ, मदेोङ ऄसन पेसलङ भाषा ऄसभसरण िेत्र हुन।् 

पवूष सससककममा लेप्चा भाषा प्रचलन ऄसन व्यवहारमा पाआने शदु्च रूप, कोड समश्रण र भाषान्तरण 

िेत्रलाइ पसन  मानसचत्र ४.३ मा दखेाआएको छ। सववरणऄनुसार पवूष सजल्लामा ऄन्य भाषा प्रभावरसहत, 

कोड समश्रण वा पररवतषनरसहत शदु्च भाषाको प्रयोग सवरलै पाआन्छ। पवूष सससककमका धेरै ठाईँहरूमा कोड 

समश्रण ऄसन भाषा ऄसभसरणको सस्थसत दखेा पछष। मानसचत्रमा दखेाआएऄनसुार सतन्तेक, राकदोङ, रकसे, 

लोवर कम्प्बल, ऄप्पर सलङदङु, लोवर सलङदङु, रूम्प्तेक, गाङ् चकु, लोवर राकदङु, अरी सलङदोक, 

पेन्लोङ, सससमक सलङजे, लाटुक, पसब्लयक, नाभ-ेसोतक, माताषम, सछन्ज,े ऄप्पर सलङजे, पे्योङ, लोवर 

साम्प्दङु, ऄप्पर साम्प्दङु, असद ठाईँहरूमा पाआने लेप्चा भाषा व्यवहारमा कोड समश्रण पाआन्छ। यसरी नै 

पवूष सससककमका लोवर सलङताम, रादाङ, स्यारी, गान्तोक नगर सनगम िेत्र, बाससलाखा, पासकम बजार, 

सदसकलङ, पाचेखानी, सासम्प्लक, साङखोला, ससङताम नगर पञ्चायत वररपररका िेत्र, रालाङ, 

काथोक,ससुमन, नान्डोक, रानीपलु, पातकु असद िेत्रमा भाषा ऄपसरण भएको पाआन्छ। यी िेत्रका केही 

लेप्चाहरूमा लेप्चा भाषामा धाराप्रवासहता रह े तापसन बहुसङ््याले सामासजक सम्प्प्रेषणमा लेप्चा 

भाषाको प्रयोग गदनैन।् गान्तोक नगर सनगम िेत्रमा अफ्नो व्यवसायका कारण सससककमका ऄन्य 
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गाईँहरूबाट अएर बसोबास गने लेप्चाहरूले भने अफ्नो भाषालाइ जोगाईने ऄसन अपसी सम्प्पकष मा 

यसको प्रयोग समते गने गरेको पाआन्छ।   

लेप्चाहरूको सवाषसधक जनसङ््या भएको िेत्र ईत्तर सससककम हो। ईत्तर सससककमका धेरै 

ठाईँहरूमा लेप्चा भाषाको शदु्च रूप प्रचलनमा रहकेो थाहा ला्छ। यसका ऄसतररक्त धेरै ठाईँहरूमा 

सवशेष गरेर यवुा ऄसन सवद्याथीहरूको भासषक व्यवहारमा कोड समश्रण र पररवतषन पसन पाआएको छ। 

मानसचत्र ४.३ मा दखेाआएका लेप्चा भाषाको शदु्च रूप पाआन े िेत्रहरू हुन ् तरेङ, सलङज्या, लाभने, 

सलङकु, ऄप्पर बफोक, सिङकताम, राभोङ, कुसङु, सा्योङ, रूकुल, कासयम, मान्ताम, ऄप्पर 

सलङदोङ, ससप्गरे, सलक, सासलमपाकेल, नेगो, मोरोच,ु रामाम, सिङबोङ, तङुकयुङ, तङुबोक, नागा-

नाम्प््योर, मयेोङ, काजोर, नाम्प्पताम, सफो, लबी, सारदोङ, मने रोङ् गोङ, से्यु, लमु, बे-थोलोङ ऄसन 

ताङगके। 

यसरी नै मानसचत्रमा दखेाआएका कोड समश्रण ऄसन पररवतषन पाआने िेत्रहरू हुन ्पाससङदाङ, गोर, 

पेन्टोक, पेन्टोङ,सलङथेम, सलङदङ, सह-्याथाङ, सदुरू, साङकलङ, नोम पानाङ, नन-्साङदङु, मन्त्याङ, 

ससङसगक, ररङसघम, नामोक, स्वयम,् तनेक, पाकसेप, मानलु, मङ्गन, चङुथाङ, रामथाङ, फदोङ, 

फाम्प्ताम, फेन्सोङ, पान,े तमुलोङ, सलङचोम ऄसन सदकच।ु ईत्तर सससककमको मङ्गन बजार बहुभासषक 

िेत्र हो। ईत्तर सससककमका केही ठाईँहरूमा लेप्चाहरूले भोसटया भाषा पसन बोल्ने गरेका छन ्तर यस्तो 

सस्थसत न्यनू रहकेो छ। यस सजल्लामा भाषान्तरण वा पररवतषन ऄथवा भाषा ऄपसरणको सस्थसत पाआदँनै। 

तर केही िेत्रहरूमा सवशषे गरेर ऄङ्ग्रेजी स्कुल पढ्ने आसाइ यवुा सवद्याथीहरूमा भासषक ऄसभवसृत्त 

ईत्साहजनक पाआदँनै। बजार सवस्तार र जलसवद्यतु पररयोजना असदले नेपालीसँग ैसहन्दी भाषाको सवस्तार 

गरेको पाआन्छ। पयषटन, सवसवध पररयोजना, ऄङ्ग्रेजी सशिा, आसाइ धमष सम्प्प्रदायको सवस्तार, जनसङ््या 

ऄन्तसमषश्रण, ऄन्तजाषतीय सववाह र परसंस्कृसतग्रहण जस्ता कुराले बहुभासषकता, कोड समश्रण र कोड 

पररवतषनको सस्थसत ससजषना गरेको दसेखन्छ। भसवष्यमा भाषा ऄसभसरणको सस्थसत बढेर जाने सम्प्भावना 

दसेखन्छ।  

जनसङ््या थोरै भएका ठाईँमा, जातीय ऄन्तसमषश्रण नभएको ठाईँमा तथा सदुरू िेत्रहरूमा लेप्चा 

भाषाको शदु्च रूप प्रचलनमा रहकेो पाआन्छ। सवशषे गरेर ती िेत्रहरूका बढुापाका, वदृ्चहरूमा एकभासषक 
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सस्थसत तथा भासषक शदु्चता समते संरसित रहकेो छ। ईत्तर ऄसन पसिम सससककमका सदुरू िेत्रका 

बढुापाकाहरूमा ऄन्य भाषाहरूको ज्ञान ऄत्यन्तै सीसमत रहकेो पाआएको छ।  

कोड समश्रण र कोड पररवतषन समदुायका लासग स्वीकायष भएमा सद्रभासषक वा बहुभासषक 

सस्थसतमा समप्रेषणको सशक्त माध्यम बन्न सकछ।
२१६ 

कोड समश्रण र कोड पररवतषनले कसहलेकाही ँ कुनै 

समाजको भाषा प्रयोग अचरण ऄसभव्यक्त गदषछ। ऄथाषत ्यो व्यसक्तगत ऄसभव्यसक्तमा मात्र सीसमत नभएर 

सामासजक व्यवहारमा पसन प्रसतफसलत हुन्छ। ‘कोड समश्रणले समाजको जातीय बनुोटलाइ पसन सचनाईँदछ 

र त्यसलाइ स्वीकृत मासनएको प्रतीकात्मक पसुष्ट र समथषन गरेको पसन मान्न  ससकन्छ।’
२१७

 सससककमको 

लेप्चा भासषक समदुायमा दसेखआएको कोड समश्रणको सामासजक व्यवहारलाइ सनम्प्न ईदाहरणमा प्रस्ततु 

गररन्छ। 

शुद्ध रूप कोड हमश्रण/पररर्तषन ऄथष 

आङ रे! अदोसा अब्र्याङ स्य ु

गो? 

आङ रे! अदोसा नाम स्य ुगो? 

आङ रे! अदोसा नाम के हो सक? 

भाआ! सतम्रो नाम के हो? 

अलोङ गो अकाम सन मो।  अलोङ गो सबजी सन मो। ऄसहले म व्यस्त छु। 

अलोङ जो मजुोङ। अलोङ खाना खाँदनै। म खाना खान्न। 

तङुब ुलात मो। गारी लात मो। गाडी अयो। 

गो तङुब ु कुलङ ठोमका नङ 

स्यो। 

गो गारी कुलङ ठोमका जान्छु 

लस। 

म गाडी कुदाएर बजार जान्छु। 

आङ् रे! अलोङ गो 

गानन ्थो 

ससररयस ्ली आङ गो बरुो [बढुो] 

भयो ऄब। 

साँच्ची त भाआ ऄब म बढुो भए।ँ 

तासलका-४.११ सामासजक व्यवहारमा कोड समश्रण/पररवतषन  

यसरी नै कुनै समारोहमा तीनवटा भाषामा हुने कोड पररवतषनको ईदाहरण रष्टव्य छ- ‚अजका 

मु् य ऄसतसथ रेन एस टी लेप्चा हुनहुुन्छ ऄसन सवसशष्ट ऄसतसथ रेन्य ुमायल ्सकत हुनहुुन्छ। अज हामी यो 

स्कुल भवनको ईद ्घाटनका लासग भेला भएका छौ।ँ एन्ड वी मस्ट थ्याङ्क ऄनरेबल ससएम एन्ड  द 

कन्सनष सडपाटषमने्ट फर ् सदस वन्डफुष ल प्रोजकेट। वी द रङकप्स एकसप्रेस अवर सडप सेन्स ऄव ्

                                                 
२१६

कवेजर जोहा अलम, सन ्१९८९ ‘कोड समसकसङ: ईदूष-आङ्स्लस’, यु एस बाहरी (सम्प्पा), पेपसगस आनग ल्याङग विेज ए्ड सिङग सविसटिक्स भोल्युम II, न्यु  

सदल्ली : बाहरी पसब्ललकेसन्स, प ृ४७ 

२१७
राजेन्र ससंह, सन ्१९९५, ‘सव दे एन्ड ऄस:् ऄ नोट ऄन ्कोड सस्वसचङ एन्ड स्िासटसफकेसन्स आन ्नथष आसन्डया,’ राजेन्र ससंह एन्ड एट ऄल. (सम्प्पा),  

एक्सप्िोरेसनग आनग आस्डयन सोससयोसिङग सविसटिक्स, ल्याङग विेज ए्ड डेभिपमे्ि, भोल्यमु II, न्यु सदल्ली : सेज् पसब्ललकेसन्स, प ृ१३१ 
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ग्र्यासटट्यड्ुस टु अवर ऄनरेबल गोलेन काथषक। हामी सबैजना ताली बजाएर धन्यवाद सदउँ। अचलुे। 

लस ्तोकसी मो।‛ 

अजका धेरैजसो समाजमा कोड समश्रण र पररवतषन सामासजक सम्प्प्रेषणको एईटा सशक्त माध्यम 

बनेको छ। ‘भासषक तथा ऄन्य कसतपय दृसष्टमा सवसवधता रहकेो वगीकृत समाजमा भासषक सम्प्प्रेषण गनष 

ऄसन सामासजक तथा भासषक दरूी वा ऄन्तरलाइ थोरै गनषका लासग भासषक सनवषहन ऄसन कोड 

पररवतषनलाइ एईटा माध्यमका रूपमा प्रयोग गररन्छ।’
२१८

 लेप्चा समाजले पसन सामासजक एवम ् भासषक 

दरूीलाइ थोरै गनषका सनसम्प्त कोड पररवतषन गने गरेको पाआन्छ। यस्तो सस्थसत धेरैजसो सहरमा ऄसन 

औपचाररक सन्दभषमा दखेा पछष। गाईँको समाजमा वगष, सशिा, श्रेणी र व्यवसाय असदजस्ता 

श्रेणीवद्चतामा ठुलो ऄन्तर पाआदँनै। त्यसैले तुलनात्मक दृसष्टले ती िेत्रहरूमा कोड समश्रण र पररवतषनको 

यस्तो सस्थसत दखेा पदनै।  

४.१८ भाहर्क ऄहभर्ृहि 

‘समाज भाषासवज्ञानका िेत्रमा कायष गने केही सवद्रान ्हरूले समाज भाषासवज्ञानको सवश् लषेण र 

ऄध्ययनको केन्रमा समाज नरहरे व्यसक्त वा वक्ता रहन ुपने मत व्यक्त गरेका छन।्’
२१९ 

सवसभन्न सामासजक 

घटकले भाषा व्यवहारमा ऄन्तर ल्याईने कुरा ऄकाट्य छ। तथासप भासषक सवसवधताका पसछ वक्ताको 

पषृ्ठभसूम ऄसन भासषक ऄसभवसृत्त पसन ईसत्तकै महत्त्वपणूष रहने मान्न ससकन्छ। 

सवशेष सकससमको ईच्चारण सवसध, वाकय-वाकयांश प्रयोग सवशषेता, ऄमानक कथ्य रूप, सबै 

सकससमका व्यवसासयक र पाररभासषक प्रयोग जस्ता कुराहरू समाजद्रारा प्रयोगमा ल्याआने सवसवध 

सङ्केसतक माध्यम हुन,् जसद्रारा वक्ता वा व्यसक्त ऄसन समाजको ऄसभवसृत्त बझु्न ससकन्छ।
२२०

 कुनै पसन 

व्यसक्त वा समाजको सवकास एवम ् स्तर बझु्न व्यसक्त वा समाजले प्रयोग गने भासषक रूप सहयोगी बन्छ। 

वक्ता वा समाजको भासषक प्रयोगद्रारा व्यसक्तगत ऄसन सामासजक ऄसभवसृत्त र  स्तर बुझ्न ससकन्छ। कुनै 

पसन समाजको अचरण एवम ् ऄसभवसृत्त, स्तर र सवकासलाइ त्यस समाजका सदस्यहरूको भासषक 

व्यवहारद्रारा बझु्न ससकन्छ। वस्ततुः सामासजक ऄसभवसृत्त ऄसन स्तरऄनरुूप भासषक प्रयोग हुने गदषछ। 

                                                 
२१८

नोब्ललेजा ऄससन्सयन लान्डे एन्ड आमी एम पास्काससयो, ‘ल्याङ््वेज मेन्टेनेन्स एन्ड कोड सस्वसचङ एमङ सफसलसपनो बाआसलङ््वल् सस्पकसष’, वानषर  

सवन्टर (सम्प्पा), िेन्ड्स ्आन ्सलङ्स्वसस्टकस: स्टसडज् एन्ड मोनोग्राफ्स-६, पवूषवत,् प ृ२११ 

२१९
सवसलयम लावभ, सप्रस्सपल्स ऄिग सिङग सविसटिक चे्ज, भोल्युम २, सोससयि फ्याक्िसस, पवूषवत,् प ृ३३ 

२२०
बी वन्स्टेन, सन ्१९७२, ‘सम सोससयोलसजकल सडटसमषनेन्ट्स ऄव ्पसेप्सन:् एन ्आन्कवायरी आन ्सव कल्चरल सडफरेन्सेस’, जोस्वा ए सफस् मन (सम्प्पा),  

ररसडङग स आनग ि सोससयोिजी ऄिग ल्याङग विेज, पवूषवत,् प ृ२२६ 
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 सससककमका लेप्चाहरूको भासषक ऄसभवसृत्त जाँच्नका सनसम्प्त सनसदषष्ट समदुायऄन्तगषत सबै 

वगषका सदस्यहरूको नमनुा छनोट पद्चसतद्रारा ऄन्तवाषताष सलएको सथयो। यसमा ‘तपाइलँाइ सकन लेप्चा 

भाषा जान्न ुपछष भन्ने ला्छ ?’ ‘नानीले भाषा बोल्न छोडेको दे् ता कस्तो ऄनुभव गनुष हुन्छ ?’ ‘तपाइलेँ 

जान्नभुएको ऄन्य भाषा र लेप्चा भाषामाझ के सभन्नता दे् नहुुन्छ ?’ ‘के तपाइलँाइ लेप्चा भाषा बोल्न, 

पढ्न र ले्न सहज ला्छ ?’ ‘लेप्चा भाषा जान्दा के फाआदा हुन्छ ऄसन नजान्दा के नोकसान हुन्छ ?’ 

जस्ता प्रश् नहरू सोसधएका सथए। ती सबै प्रश् नहरूको प्रत्यतु्तरद्रारा ८७.७८ प्रसतशत लेप्चाहरूमा अफ्नो 

भाषाप्रसत सकारात्मक ऄसभवसृत्त रहकेो थाहा लागकेो छ। लेप्चा भाषा जान्न ुमहत्त्वपणूष छ। यो संस्कृसतको 

संवाहक हो। यो जासतको सचनारी हो। अफ्ना नानीले भाषा बोल्न छोडेको दे् दा ऄत्यन्तै दःुख ला्छ। 

ऄन्य भाषाका तलुनामा लेप्चा भाषा नै सप्रय, सामसथषलो, प्राचीन ऄसन समदृ्च ला्छ जस्ता ईत्तरहरू प्राप्त 

भएका सथए। धेरैले लेप्चा भाषा पढ्न र ले्न नजानेकोमा दःुख व्यक्त गने गरेको पाआएको छ भने धेरैलाइ 

धारा प्रवाह बोल्न सकेकोमा गवषबोध भएको पसन जान्नमा अएको छ। लेप्चा भाषाले कुनै असथषक लाभ 

वा व्यवसाय नसदए तापसन जातीय संस्कृसत, परम्प्परा, संस्कार, आसतहासबोधका लासग यो भाषा जान्न ु

अवश्यक रहकेो कुरा ७८.८७ प्रसतशतले व्यक्त गरेका छन।् 

 ‘व्यसक्तको व्यवहार सनमाषणमा ऄसभवसृत्तको ठुलो भसूमका रहन्छ। ऄसभवसृत्त सामथ्यष वा िमताका 

अधारमा व्यसक्त व्यसक्तसबच सभन्नता पाआन्छ, जसले ईनीहरूको सामासजक व्यवहारलाइ प्रभासवत 

पादषछ।’
२२१ 

यसरी नै भासषक व्यवहारमा पसन भासषक ऄसभवसृत्तको ठुलो भसूमका रहन्छ। जसरी व्यसक्तको 

व्यवहारद्रारा ईसका कायषहरू सनधाषररत हुन्छन ्त्यसरी नै भासषक ऄसभवसृत्तद्रारा व्यसक्तको भासषक िमता र 

व्यवहार सनदसेशत रहन्छ। ‘भासषक ऄसभवसृत्त भाषा सनवषहनको ऄत्यन्तै महत्त्वपणूष कारक हो।’
२२२

 सङ््या 

गररष्ठताका दृसष्टले सानो समहूका लासग अफ्नो भाषा, सासहत्य र संस्कृसत बचाआ रा्न कसठन कायष हुन्छ। 

सवश् व स्तरमा नै हदेाष के दसेखन्छ भने कुनै ऄल्पसङ््यक समदुाय ऄको ठुलो समहूमा ससम्प्मसलत हुदँ ै

गएपसछ ईनीहरूको भाषा मदषछ भने कुनै ऄल्पसङ््यकले चासह ँ अफ्नो भासषक ऄसन सांस्कृसतक 

                                                 
२२१

सलल्यान ए िुडनर एन्ड डगलस अर व्हाआट, सन ्१९७९, ‘ल्याङ््वेज एसटट्युड्स, सबहसेवयर एन्ड आन्टभेसनङ वेररएवल्स’्, सवसलयम फ्रासन्सस मकेके  

एन्ड जेकब ऄसन्स्टषन (सम्प्पा), सोससयोसिङग सविसटिक टिसडज आनग ल्याङग विेज क्िगयाक्ि: मेथडगस ए्ड केसेस, द हगे : माईन्टन पसब्ललससष, प ृ५१ 

२२२
डेसवड ब्र्याडले, ‘ल्याङ््वेज एसटट्युड: द सक फ्याकटर आन ्ल्याङ््वेज मेन्टेनेन्स’्, डेसवड ब्र्याडले एन्ड माया ब्र्याडले (सम्प्पा), ल्याङग विेज ए्डे्जमे्ि  

ए्ड ल्याङग विेज मे्िेने्स, पवूषवत,् प ृ१ 
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सचनारीलाइ जोगाआ रा्छ ऄसन त्यसको ऄसभपोषण गदषछ।
२२३

 यसो हुनका पसछ समदुायको भासषक 

ऄसभवसृत्त मलू कारक रहकेो हुन्छ। कुनै पसन समदुायको अफ्नो भाषा ऄसन संस्कृसतप्रसतको सनष्ठा र 

सकारात्मक ऄसभवसृत्त नै भाषा, संस्कृसत सनवषहनको मलू हो। ऄसभवसृत्त जसरी व्यसक्तमा सनसहत रहन्छ 

त्यसरी नै भाषाप्रसत समाजको पसन सामसूहक ऄसभवसृत्त हुने गदषछ। भाषाको प्रयोग चलन र सनवषहनप्रसत 

सनसष्िय रहने ऄसभवसृत्त नै भाषा लोपको एईटा मलू कारण हो। सवगत केही दशक यता लेप्चा भाषा र 

संस्कृसत पसन लोपोन्मखु ऄवस्थामा रहकेो छ भन्ने ऄध्ययनहरू दखेा परेका छन।् तर यी ऄध्ययनहरूलाइ 

तथ्यमा अधाररत सही ऄध्ययन मान्न ससकँदनै। कुनै कुनै कायषिेत्रमा लेप्चा भाषाको प्रचलन पातसलँद ै 

गएको सनश् चय नै पाआन्छ तर लेप्चा भाषा नै लोपोन्मखु ऄवस्थामा छ भन्ने ऄध्ययन ऄसतशयोसक्त मात्र 

हुन।् सससककमका लेप्चाहरूमा अफ्नो भाषाप्रसत सकारात्मक ऄसभवसृत्त रहकेो पाआन्छ। लेप्चा वदृ्च, प्रौढ 

ऄसन यवुाहरूले समेत अफ्नो भाषालाइ  संस्कृसतको एईटा महत्त्वपणूष संवाहक मानेका छन।् भाषालाइ 

ईनीहरू एईटा सामसूहक सचनारीको प्रतीक मान्छन।् यही ऄसभवसृत्तका कारण लेप्चा भाषा ऄद्यावसध 

बहुसङ््यामा लेप्चाहरू भएका ठाईँको सामासजक प्रचलनमा पणूषतः बाँचेको छ। अजको बजार 

व्यवस्था कुनै पसन ऄल्पसङ््यक भाषा सनवषहनका लासग ठुलो चनुौसत बनेको छ। लेप्चा भाषाको 

प्रचलनमा पसन यस सस्थसतले प्रसतकूल प्रभाव पानष सकने सम्प्भावना दसेखन्छ। 

 ‘भासषक सनवषहन र संरिणका लासग भासषक ऄसभवसृत्त लसचलो र ऄनजु्ञात्मक हुन अवश्यक 

रहन्छ।’
२२४

 भाषाको शदु्च रूपको नै प्रचलन हुन ुपछष भन्ने सकससमको रूढ ऄसभवसृत्तले समदुायका सदस्य, 

सवशेष गरेर यवुा वक्ताहरूमा भाषा ऄपसरण हुने गदषछ। कसतपय सस्थसतमा भासषक प्रचलनमा कमी अईने 

र भाषा लोप पसन हुने गदषछ। भाषा सनवषहनका लासग सनष्ठा सँगसँग ैईदारता पसन एईटा अवश्यक सवशषेता 

दसेखन्छ। ऄन्य भाषाबाट अईने शब्लदहरूप्रसत ईदार रहदँा शब्लदभण्डार समदृ्च हुन्छ ऄसन सवसवध 

सान्दसभषक ऄसभव्यसक्त पसन सहज बन्छ। यद्यसप यसो गदाष भाषाको मौसलक स्वरूपप्रसत पसन सनष्ठावान ्हुनु 

पछष। ऄत्यासधक ईदारताले कोड समश्रण र कोड पररवतषनको सस्थसत ससजषना गदषछ ऄसन भाषाको 

अन्तररक स्वरूपमा पसन कुनै न कुनै सकससमको पररवतषन ल्याईँदछ। लेप्चा भाषाका सन्दभषमा भासषक 

ऄसभवसृत्त एईटा सामसूहक सवशषेता दसेखन्छ। ऐसतहाससकताले पसन सामासजक ऄसभवसृत्तको सनधाषरण 

                                                 
२२३

डेसबड ब्र्याडले, ‘ल्याङ््वेज एसटट्युड: द सक फ्याकटर आन ्ल्याङ््वेज मेन्टेनेन्स’्, डेसवड ब्र्याडले एन्ड माया ब्र्याडले (सम्प्पा), ल्याङग विेज  ए्डे्जमे्ि 

ए्ड ल्याङग विेज मे्िेने्स, पवूषवत ्

२२४
डेसवड ब्र्याडले, पवूषवत,् प ृ२ 
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गरेको पाआन्छ। ईनीहरूमा पाआने सामसूहक ऄसभवसृत्तका पसछ ऐसतहाससकता पसन एईटा कारक तत्त्वका 

रूपमा रहकेो छ। लेप्चा भाषाले मायल ् ल्याङ
२२५

 को प्राचीन सभ्यता ऄसन स्मसृतलाइ जोगाएर राखकेो 

मासनन्छ। मनु ् बङुसथङको भाषामा स्थानीय पररवशे ऄसन सभ्यताको कथा पाआन्छ भन े सससककमका 

स्थाननामहरू प्रायः जसो लेप्चा भाषामा रहकेा छन।् यसरी नै लेप्चा भाषाको सम्प्बन्ध स्थान पररवशे र 

आसतहासससत गाँससएको छ, जसले लेप्चाहरूलाइ सससककमका सन्दभषमा एईटा प्राचीन सचनारी सदएको 

मान्न ससकन्छ। लेप्चा भाषामा रहकेा सयनै ऐसतहाससक-पररवशेगत महत्त्वका कारण पसन परुाना 

लेप्चाहरूले अफ्नो भाषा सनवषहनमा गवष गरेको पाआन्छ। प्राचीनता र मौसलकतालाइ शदु्चताससत दाँज े

जस्तै लेप्चाहरू पसन शदु्चताको कुरा गदाष भाषाको परुानो स्वरूपको कुरा गछषन।् जो परुानो छ त्यही शदु्च 

हो भन्ने धारणा ईनीहरूमा रहकेो पाआन्छ। त्यसैले लेप्चा समाजमा सवशषे गरेर बढुापाकाले परुानो रूप न ै

चलनमा रहन ुपने रूढ धारणा राखकेो पाआन्छ। लेप्चा भाषा नजान्नेहरूमा पसन भाषा ससकने अग्रह रहकेो 

पाआएको छ। लेप्चा भाषा नबझु्ने, थोरै बझु्ने, बोल्न, ले्न र पढ्न नजान्ने लेप्चाहरूमा पसन लेप्चा भाषा 

ससकने आच्छा रहकेो पाआन्छ। जम्प्मा ८७ जनालाइ सलएको ऄन्तवाषताषमा ६८ जना ऄथाषत ् ७८.१६ 

प्रसतशतले लेप्चा भाषा ससकने आच्छा राखकेो पाआएको छ। सामासजक प्रयोग ऄसन धासमषक, सांस्कृसतक 

अस्थागत सन्दभषका अधारमा पसन लेप्चा भासषक समदुायको भासषक ऄसभवसृत्तलाइ जाँच्न ससकन्छ। 

सयनै सन्दभषमा प्रयोग हुन े भासषक रूपको महत्त्व र प्रचलनले ऄसभवसृत्तलाइ प्रभासवत तलु्याएको मान्न 

ससकन्छ। धासमषक वा सांस्कृसतक सन्दभषऄनरुूपको भासषक प्रयोगले ईनीहरूमा सांस्कृसतक सचनारीको 

भाव पनुस्थाषसपत गदषछ भने भाषाको सामासजक प्रचलनले सामासजक मान्यतालाइ स्थासपत गरेको मान्न 

ससकन्छ। लेप्चा गाईँहरूमा अपसी भासषक ऄन्तसकष या र मातभृाषा प्रयोग घना हुने गरेको पाआन्छ, ऄथाषत ्

सानो समहूसभत्र सबै पररसस्थसतमा लेप्चा भाषा नै प्रयोग हनुे गरेको दसेखन्छ। गाईँमा एकै सकससमको 

पररवशेमा सतनै मासनसहरूमाझ घररघरर भासषक सम्प्प्रेषण हुने भएकाले लगभग एईटै भासषक रूप र एकै 

सकससमको भासषक व्यवहार पाआन्छ भने ऄकाषसतर ससाना समहूका केही सदस्यहरूले सवसवध कायषिेत्रमा 

अफुलाइ संल्न गनुष पने सस्थसतका कारण ईनीहरूमा भासषक नेटवकष ले त्यही सकससमको भासषक 

ऄसभवसृत्त सनसमषत भएको पाआन्छ। गाईँमा स्कुल ऄसन स्वास्थ्य सेवा एवम ् ऄन्य सरकारी योजना तथा 

सवकासमलूक कायषिमहरूको थालनीसँग ै ईनीहरूको भासषक कायषिेत्रमा पसन सवस्तार भएको पाआन्छ। 

                                                 
२२५

लेप्चाहरू अफ्नो प्राचीन देशलाइ मायल् ल्याङ भन्ने गथे जसमा सससककम, दासजषसलङ र नेपालको आलाम सजल्ला पसन समासहत सथयो। 
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तथासप लेप्चाहरूले अफ्नो समदुायससत अफ्नै भाषामा सम्प्पकष  गछषन्, जसलाइ भासषक 

ऄल्पसङ््यकको एईटा सवशषेता मान्न ससकन्छ। ऄतः ‘भासषक ऄल्पसङ््यकको बहृत ् भासषक 

अदानप्रदान हुदँनै। त्यसैले नयाँ नयाँ पररसस्थसत र कायषिेत्रका कारण ईनीहरूमा भाषा पररवतषन हुने 

गदषछ।’
२२६

 लेप्चा समाजमा पसन यस्तै सस्थसत दखेा पछष। नौला नौला सन्दभष र कायषिेत्रका कारण 

ईनीहरूको भासषक व्यवहार ऄसन ऄसभवसृत्त प्रभासवत भएको पाआन्छ। यस्तो सस्थसतमा कुन सन्दभष र कुन 

कायषिेत्रमा लेप्चा भाषाको प्रयोग गनुष भन्ने कुरा वक्ताको ऄसभवसृत्तमा मात्र सनभषर नरहरे पररसस्थसतगत 

घटक असदमा पसन सनभषर रहन्छ। यसैले सामासजक पररवतषन सँगसँग ै ईनीहरूको भासषक ऄसभवसृत्त र 

व्यवहारमा हरेफेर अएको मान्न ससकन्छ। 

४.१९ भाहर्क हनष्ठा 

भासषक सनष्ठा धेरजसो व्यसक्त, समदुाय वा समाजको असथषक सस्थसतससत सम्प्बसन्धत रहन्छ। असथषक एवम ्

सामासजक सस्थसत सहायकससद्च भए भासषक सनष्ठा पसन सवद्यमान रहन्छ ऄसन कुनै ऄन्य भाषाको महत्त्व 

सही भए त्यस भाषामा भाषान्तरण हुने गदषछ।
२२७ 

भासषक सनष्ठा जातीय-सांस्कृसतक सचह्नारीससत मात्र नभइ 

भाषा- शसक्तससत पसन जोसडएको हुन्छ। शासन र सत्ता, धमष र सशिा, सञ्चार र प्रसतष्ठाको सन्दभषमा भाषा 

व्यवहार गनेहरूमा भाषान्तरण सवरलै भएको पाआन्छ। लेप्चा भाषाको ऄसघको वचषस्व घट्द ै गएको 

पाआन्छ। सन ्१९११ सम्प्म लेप्चा भाषाको कायषिेत्र अजको तलुनामा बहृत ्सथयो। प्रशाससनक भाषाका 

रूपमा पसन लेप्चा भाषाको प्रचलन रहकेो सथयो। केही दशक ऄसघसम्प्म लेप्चा समाजमा मनु ्-बङुसथङको 

गररमा कायम ै रहकेो सथयो। त्यसैले गदाष ईनीहरूले अफ्नो भाषालाइ प्रसतष्ठा कोडका रूपमा पसन हनेे 

गदषथे। यद्यसप सससककमको प्रशाससनक कायषहरूमा ऄङ्ग्रेजी ईपसनवशेको प्रभाव परेपसछ, स्थानीय 

सांस्कृसतक एवम ् ऄन्य महत्त्वलाइ ईपेिा गररन थासलयो। फलस्वरूप शासन-व्यवस्था, नोकरी-चाकरी, 

सशिा ऄसन सञ्चार असद िेत्रमा अधसुनक सशिा र ऄङ्ग्रेजी भाषाको महत्त्व बढ्यो। यी सवसभन्न 

कायषिेत्रमा लेप्चा भाषा ऄसान्दसभषक हुदँ ैगयो। तर ईल्लेखनीय सवषय के छ भने बहुसङ््यक लेप्चाहरू 

(७८.६२%) लेप्चा भाषालाइ अफ्नो जातीय, ऐसतहाससक एवम ्सांस्कृसतक पसहचानको कडी ठान्दछन।् 

                                                 
२२६

डेसवड ब्र्याडले, ‘ल्याङ््वेज एसटट्युड: द सक फ्याकटर आन ्ल्याङ््वेज मेन्टेनेन्स’्, डेसवड ब्र्याडले एन्ड माया ब्र्याडले (सम्प्पा), ल्याङग विेज  ए्डे्जमे्ि  

ए्ड ल्याङग विेज मे्िेने्स, पवूषवत,् प ृ५ 

२२७
ससवल्ला आमान ेएन, ि डाआनासमक ऄिग ल्याङग विेज मे्िेने्स एमङ सटपकसस ऄिग सचनडािी सडसटरक आन िा्जासनया, जनसि ऄिग एससयन  ए्ड  

ऄसफ्रकन टिसडज नम्बर ७०, पवूषवत,् प ृ२६ 
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यही सामसूहक मान्यता र भावनाका कारण सससककमका लेप्चा जासतमा भाषाप्रसतको ऄनरुाग र सनष्ठा 

ऄद्यावसध रहकैे पाआएको छ। 

सससककमको लेप्चा भासषक समदुायमाझ गररएको िेत्रगत ऄध्ययन ऄसन ऄन्तवाषताषद्रारा थाहा 

लागऄेनसुार ईनीहरू अफ्नो भाषा र संस्कृसतप्रसत गवष गछषन।् जम्प्मा ३९१ जनाको ऄन्तवाषताष सलआएको 

सथयो, जसमध्ये ३२६ जना (८३.३७%) लेप्चाहरूले अफ्नो भाषा र संस्कृसतमा गवष गने कुरा जनाएका 

छन।् सविेणद्रारा थाहा लागेऄनसुार लेप्चा ऄसभभावकहरू अफ्ना नानीहरूलाइ लेप्चा भाषा ससकाईन 

चाहन्छन।् ईनीहरू अफ्नो भाषा र संस्कृसतको संरिण गनष चाहन्छन।् अफ्नो भाषाको ज्ञान थोरै भएका 

आसाइ लेप्चाहरू समेत लेप्चा भाषा ऄसन अफ्नो परुातन सांस्कृसतक धरोहर बाँचोस ्भन्ने चाहन्छन।् यस्तो 

सवचार जाग्रत हुनका पसछ अज भआरहकेो सांस्कृसतक पनुगषजागरण ऄसन सचनारीको राजनीसत मलू कारक 

रहकेो मान्न ससकन्छ। स्थानीयता ऄसन भसू्वासमत्व ऄसधकारको राजनीसत सससककममा पसन चको बन्द ै

गएको दसेखन्छ। त्यसैले भासषक, सांस्कृसतक ऄसस्तत्वको मदु्ङाबारे लेप्चाहरू पसन सचेत भएका छन।् 

ईनीहरूको भाषा ऄसन संस्कृसतमा सससककम ऄसन पाश्वषवती पररवशेका प्रशस्तै प्रतीक सवद्यमान पाआन्छ। 

स्थाननाम ऄथवा ससृष्ट समथ तथा सामसूहक स्मसृत र जनश्रसुतमा बाँचेका यस िेत्रका प्राचीन घटनाहरू 

लेप्चा भाषा ऄसन संस्कृसतद्रारा ती ऄसभव्यक्त हुन्छन।् यस सन्दभषमा रेन्जोङ मतुान्ची रोङ ताजोङ, रेन्जोङ 

मतुान्ची ररङमोम कुमषम सससककम, आसन्डसजनस ् लेप्चा एसोससएसन, रेन्जोङ तालोम एसोससएसन जस्ता 

सवसभन्न सङ्घ-संस्थाहरूको स्थापना भएको थाहा ला्छ र ती सङ्घ-संस्थाहरू भासषक-सांस्कृसतक 

सचनारीको मदु्ङालाइ सलएर ऄसघ बसढरहकेा छन।् लेप्चाबारे धेरै ऄसघदसेख भएका ऄध्ययनहरूले 

ईनीहरूलाइ माससँद ैगएको जासत हुन ्भन्ने सनष्कषष सनकालेका छन ्जो सही ला्दनै। जनसङ् ् याका दृसष्टले 

प्रत्येक जनगणना ररपोटषऄनसुार लेप्चाहरूको सङ््यामा वसृद्च भएको पाआन्छ। तर सन ्१८५० भन्दा ऄसघ 

सससककमको सबैभन्दा ठुलो समहूका रूपमा रहकेो लेप्चा जासत ऄनपुात दरमा ऄन्य जासतको 

सङ््याभन्दा प्रसतशतका दृसष्टले थोरै दसेखन्छ। सससककममा ऄन्य जात-जासत, सम्प्प्रदाय ऄसन समदुायको 

अगमन र सतनको जनसङ््यामा वसृद्च भएकाले ती ऄन्य जासतहरूका ऄनपुातमा लेप्चाको ईपसस्थसत 

पातलो हुदँ ैगएको दसेखन्छ। सङ््या गररष्ठताको यस्तो सस्थसतका कारण लेप्चाहरूमा बहुसांस्कृसतकता र 

बहुभासषकता बसढरहकेो दसेखन्छ। यस ैकारणले ईनीहरूमा सांस्कृसतक एवम ्भासषक ससम्प्मश्रण हुदँ ैगएको 

पाआन्छ। केही कायषिेत्रमा लेप्चा भाषाको प्रयोग हुन छोडेको पाआएको छ। भारतका बङ्गाली जासत 
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ऄथवा तान्जासनयाका न्याकयुसाहरू जस्तो ऄरूको भाषा सहज ैससकन नचाहने ऄसन ऄरूले पसन अफ्नै 

भाषाम ैऄन्तरसिया गरोस ्भन्ने मनोवसृत्त भारतका धेरैजसो असदवासीमा शनु्यप्रायः छ। लेप्चाहरूमा पसन 

त्यही सकससमको सामासजक मानससकता रहकेो पाआन्छ। ऄरूले अफ्नो भाषा ससकोस ्भन्ने कुराप्रसत सचेत 

नरह े पसन ईनीहरूमा भासषक सनष्ठा र मातभृाषाप्रसत सचेत दृसष्ट पाआन्छ। अजको सपढँीलाइ बजार 

व्यवस्थाले कसहलेकाही ँऄल्मल्याईने पसन गरेको छ। बाध्यतावश ईनीहरू नयँ नयाँ भाषा ऄध्ययनतफष  

पसन लागकेा छन।् तर अजभोसल सससककममा धेरैवटा लेप्चा यवुा संस्थानहरू पसन स्थासपत भएका छन ्र 

सतनले यवुाहरूमा अफ्नो भाषा, संस्कृसत र सचनारीप्रसतको चेतना जाग्रत गने सदशातफष  कायष गरररहकेा 

छन।् 

 लेप्चा वदृ्च-वदृ्चाहरूमा अफ्नो भाषाप्रसत ऄपार श्रद्चा रहकेो पाआन्छ। ईनीहरूका लासग लेप्चा 

भाषा बोल्न ुभनेको अफ्नो परम्प्परासँग गाँससन ुहो। ईनीहरू अफ्नो भाषामा सम्प्प्रेषण गनुष एईटा प्रसतष्ठाको 

प्रतीक मान्छन।् यसको प्रभाव नयाँ पसु्तामा पसन परेको छ। लेप्चा भाषा नजान्ने यवुाहरू पसन लेप्चा भाषा 

ससकने मनसाय रा्छन ् र ईनीहरूका सनसम्प्त पसन लेप्चा भाषा ससकन ु एईटा प्रसतसष्ठत कायष रहकेो बझु्न 

ससकन्छ। लेप्चा भाषा ससकाईन एकासधक गरैसरकारी संस्थानहरू पसन ससिय दसेखन्छन।् लेप्चा 

डायस्पोरामा रहकेा बसुद्चजीवीहरूले पसन अफ्नो भाषा सससकरहकेो थाहा लागकेो छ। सवसभन्न दशेमा गएर 

अफ्नो जीसवकोपाजषन गने यी लेप्चाहरूमा समेत अफ्नो भाषा र संस्कृसतससत फेरर एकाकार हुने चाहना 

रहकेो सवषय जान्नमा अएको छ। लेप्चा समाजमा स्वीकायष हुन, सामदुासयक पररचय प्राप्त गनष ऄसन 

भासषक-सांस्कृसतक ऄसस्तत्व स्थासपत गनषका लासग लेप्चाहरूले अफ्नो भाषा ससकने गरेको थाहा ला्छ। 

यस सकससमको भासषक सनष्ठाका पसछ भाषा राजनीसत पसन एईटा कारक रहकेो मान्न ससकन्छ। अफ्नो 

भाषा, संस्कृसत, सचनारीप्रसत सचेत भएर नै ईनीहरूले रोङ ऄररङ ऄवलम्प्बन गरररहकेो दसेखएको छ।
२२८ 

लेप्चा परम्प्परागत संस्कार-संस्कृसत, प्रकृसत र ज्ञान-चेतनालाइ ग्रहण गरी नवीन सङ्कथन सवकास गरेर 

ज्ञानोत्पाद व्यापारका लासग पसन धेरैजसो सवदशेमा बस्ने लेप्चाहरूले अफ्नो भाषा सससकरहकेो थाहा 

ला्छ। सवसभन्न ईमरेका लेप्चाहरूससत ईनीहरूको भासषक सनष्ठालाइ जाँच्न सलएको ऄन्तवाषताषको 

प्रत्यतु्तरलाइ तलको तासलकाहरूमा देखाआएको छ। ईनीहरूलाइ प्रश् नहरू सोसधएका सथए र सतनै 

प्रश् नहरूका ईत्तरका अधारमा ईनीहरूको भासषक सनष्ठा जाँच्न ससकन्छ। 

                                                 
२२८

साल्दोङ लेप्चा, ईमरे ५६ वषष परुुष, गान्तोक पवूष सससककम सशिा सवभागका ईप सनदेशकससत २३ ऄपे्रल २०२१ मा सलआएको ऄन्तवाषताष 
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प्रश्नः ‘के तपाइलँाइ लेप्चा भाषा बोल्न मन पछष ?’ प्रत्यतु्तर सनम्प्न तासलकामा प्रस्ततु गररएको छ- 

उमेर ऄन्तर्ाषताष 

व्यहि 

सङ््या 

मन 

पछष  

उदासीन मन पदैन प्रत्युिर प्राप्त 

भएन 

 

१२ दसेख १७ ४८ ३७ ६ (१२.५%) २ 

(४१६%) 

३ (६.२५%) ७७.०८% 

१८ दसेख २४ ५२ ३८ ४ (७.६९%) ३ 

(५७६%) 

७(१३.४६%) ७३.०७% 

२५ दसेख ३४ ६४ ५३ ७ (१०.९३%) १ 

(१.५६%) 

३(४.६८%) ८२.८१% 

३५ दसेख ४४ ६२ ५० ६ (९.६७%) २ 

(३.२२%) 

४(६.४५%) ८०.६४% 

४५ दसेख ५४ ६६ ६२ २ (३.०३%) X (०%) २(३.०३%) ९३.९३% 

५५ दसेख ६५ ६८ ६६ X (०%) X (०%) २(२.९४%) ९७.०५% 

६६ दसेख ईता ३१ ३० X (०%) X (०%) १(३.२२%) ९६.७७% 

तासलका-४.१२ ईमरे ऄसन भासषक सनष्ठा 

त्यसरी नै लेप्चा ऄसभभावकहरूलाइ‘के तपाइलँाइ अफ्नो नानीले लेप्चा भाषा पढेको मनपछष?’ 

भन्ने प्रश् न गररएको सथयो, जसको प्रत्यतु्तरमा बहुसङ््यक लेप्चा ऄसभभावकहरूले सकारात्मक मन्तव्य 

सदएका छन।् यसलाइ सनम्प्न तासलकमा दखेाआएको छ। 

उमेर मन पछष  मन पदैन प्रत्युिर प्राप्त भएन 

२५ दसेख ३४ १७/२६ (६५.३८%) ४/२६ (१५.५३%) ५/२६ (१९.२३%) 

३५ दसेख ४४ १२/१७ (७०.५८%) २/१७ (११.७६%) ३/१७ (१७.६४%) 

४५ दसेख ५४ १३/२१ (६१.९०%) ४/२१ (१९.०४%) ४/२१ (१९.०४%) 

५५ दसेख ६५ १७/२० (८५%) १/२० (५%) २/२० (१०%) 

६५ भन्दा मासथ ७/९ (७७.७७%) १/९ (११.११%) १/९ (११.११%) 

तासलका- ४.१३ लेप्चा भासषक सनष्ठा 

भासषक सनष्ठा जाँच्न गनष हते ु सवसभन्न व्यवसायमा रहकेा लेप्चाहरूलाइ ‘के लेप्चा भाषा ससकन 

अवश्यक छ?’ भन्ने प्रश् न गररएको सथयो जसको प्रासप्त तलको तासलकामा रासखएको छ। 
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व्यर्साय अर्श्यक छ अर्श्यक छैन उदासीन 

कृषक ६४/७९ (८१.०१%) ४/७९ (५.०६%) ११/७९ (१३.९२%) 

सवद्याथी ५१/७३ (६९.८६%) १९/७३ (२६.०२%) ३/७३ (४.१०%) 

व्यापारी १०/१८ (५५.५५%) ७/१८ (३८.८८%) १/१८ (५.५५%) 

सशिक ३०/३६ (८३.३३%) ३/३६ (८.३३%) ३/३६ (८.३३%) 

राजनीसतज्ञ १६/१७ (९४.११%) ०/१७ (०%) १/१७ (५.८८%) 

मनु ् वा बङुसथङ ९/१३ (६९.२३%) ०/१३ (०%) ४/१३ (३०.७६%) 

प्रशाससनक ऄसधकारी २६/३१ (८३.८७%) २/३१ (६.४५%) ३/३१ (९.६७%) 

तासलका- ४.१४ व्यवसाय ऄसन भासषक सनष्ठा  (नोट- १२४ जनाबाट प्रसतईत्तर प्राप्त भएन।) 

‘लेप्चा भाषा जान्न सकन अवश्यक छ?’ भन्ने प्रश् नको ईत्तरमा धेरैजसोले संस्कृसत जोगाईन 

ऄसन कसतपयले नोकरी पाईन भन्ने ईत्तर सदएका छन,् तलको तासलका रष्टव्य छ- 

व्यर्साय संस्कृहत बाँचाउन नोकरी पाउन र्ा व्यापार 

गनष 

अर्श्यक छैन 

यवुा सवध्याथी ३३/७३ (४५.२०%) २१/७३ (२८.७६%) १९/७३ (२६.०२%) 

बढुापाका १९/२१ (९०.४७%) २/२१ (९.५२%) ०/२१ (०.%) 

सशिक १८/३६ (५०%) १५/३६ (४१.६६%) ३/३६ (८.३३%) 

कृषक ४८/५८ (८२.७५%) ८/५८ (१३.७९%) २/५८ (३.४४%) 

व्यापारी ८/१८ (४४.४४%) ३/१८ (१६.६६%) ७/१८ (३८.८८%) 

प्रशाससनक 

ऄसधकारी 

२८/३१ (९०.३२%) १/३१ (३.२२%) २/३१ (६.४५%) 

मनु ् बङुसथङ १२/१३ (९२.३०%) १/१३ (७.६९%) ०/१३ (०%) 

तासलका-४.१५ भाषा ईपयोसगता ऄसन भासषक सनष्ठा 

मासथका तासलकाहरूबाट के चाल पाआन्छ भने वदृ्च ऄसन प्रौढहरूमा भाषा बोल्न चाहनेहरूको 

सङ््या ऄत्यासधक छ भने सवद्याथी ऄसन यवुाहरूमा थोरै रहकेो पाआन्छ। यसरी न ै सनम्प्नमध्यम स्तरका 

कृषक तथा सशिकहरूमा भासषक सनष्ठा धेरै पाआन्छ भने ऄङ्ग्रेजी भाषाको धाराप्रवाह ज्ञान हुने सशसित 

यवुाहरू ऄसल ईदासीन दसेखन्छन।् लेप्चा परुोसहत मनु ् ऄसन बङुसथङहरूमा शतप्रसतशत भासषक सनष्ठा 

पाआन्छ। ईनीहरू लेप्चा संस्कृसतका संवाहक हुन ्साथै लेप्चा भाषा ईनीहरूको कमाआससत पसन जोसडएको 

छ। राजनीसतज्ञहरूमा पसन भासषक सनष्ठा ईच्च रहकेो तथ्य ईल्लेखनीय छ। 
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मनु ्-बङुसथङ सरह लेप्चा सशिकहरूमा पसन सकारात्मक भासषक सनष्ठा पाआन्छ। बहुभाषी 

ज्ञाताहरूले लेप्चा भाषा ससके लाभ पाआन्छ भन्ने सवचार प्रस्ततु गरेका छन्। संस्कृसत जोगाईनका लासग 

लेप्चा भाषाको ज्ञान अवश्यक रहने कुरा गनेहरूको सङ््या सवाषसधक रहकेो पाआन्छ भने गोप्य कुरा 

गनषका सनसम्प्त पसन लेप्चा भाषा जान्न अवश्यक छ भन्नेहरूको सङ््या २.८ प्रसतशत रहकेो छ (यस 

सववरणलाइ तासलकामा समावशे गररएन)। लेप्चा भाषा ससकन अवश्यक छ भन्नेहरूको सङ््याको 

प्रसतशत दर यहाँ प्रस्ततु छ- 

व्यर्साय प्रहतशत 

मनु्- बङुसथङ १०० 

लेप्चा भाषा सशिक ९४.६ 

लेप्चा भाषाका लेखक ८६ 

कृषक ८६ 

लेप्चा पञ्चायत ७४ 

सवध्याथी ऄसन यवुा ६९.८ 

सरकारी कमषचारी ८४.८ 

तासलका-४.१६ व्यवासायका अधारमा लेप्चाहरूको भासषक सनष्ठा 

सससककमका बजारहरूमा व्यापार ऄसन सकनबेच गदाष लेप्चाहरूले धेरजसो नेपाली भाषाको 

प्रयोग नै गरेको पाआन्छ तर ऄवसर पाएका खण्डमा ईनीहरू अफ्नो भाषा प्रयोग गनष पसन चकुदनैन।् यसले 

पसन ईनीहरूको भासषक सनष्ठा दशाषईँछ।  

४.२० भार्ा नीहत र योजना ऄहन लेप्चा भार्ा 

 पसिमका सवकससत राष्िहरूमा समाज भाषासवज्ञानको ऄध्ययन समाज भासषकागत सवसवधता र 

अप्रवासी  भाषा नीसतमा केसन्रत रह्यो भने भारत जस्तो सवकासशील राष्िमा बहुभासषकता, रासष्िय भाषा 

नीसत ऄसन सशिा माध्यमको भाषा जस्ता सवषय धेर प्रासङ्सगक बन्यो।
२२९

 भारतको २२ औ ँ राज्य 

सससककममा पसन भाषाको मान्यता एईटा मु् य नीसतका रूपमा दखेा परेको छ। सससककमका सवसभन्न 

भाषाहरूलाइ राज्य स्तरीय मान्यता सदने ऄसन शसैिक पाठ्यिममा भाषालाइ मान्यता सदने कायष गररयो। 

लेप्चा भाषाले पसन राज्य भाषाका रूपमा मान्यता पायो ऄसन राज्यको शसैिक पररवशेमा पसन प्रसवसष्ट 

पायो। लेप्चा वा रोङ भाषा भोट बमेली पररवारको ऄसावषनासमक भाषा हो। लेप्चाहरू सससककमका 

                                                 
२२९

सकङ््स्ले वोल्टन एन्ड हलेेन खो (सम्प्पा), सोससयोसिङग सविसटिक्स िुडे: आ्िरनसेनि पटपेसक्िि, पवूषवत,् प ृ१८ 
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असदम बाससन्दा हुन।् ईनीहरूको पसहलो भासषक सम्प्पकष  मगर ऄसन सलम्प्बहूरूससत भयो।
२३० 

यसपसछ 

सतब्लबती भोसटयाहरूको अगमनले ईनीहरूमा कुनै न कुनै रूपमा भासषक सवचलन ल्यायो। सन ्१७०१ 

सालमा भएको भटूानी अिमणका कारण पसन ईनीहरू कुनै न कुन ै रूपमा सवस्थासपत भए।‛
२३१ 

लेप्चाहरूको बासस्थान दासजषसलङ र सससककममा पसछबाट ऄन्य सम्प्प्रदायका मासनसहरू सभसत्रए। 

भारतको सिसटस शासनको पिमा जनेेरल ल्योड र सससककम राजा माझ सन ् १८३५ मा भएको 

समझौतापसछ दासजषसलङमा ऄङ्ग्रेजहरूको अगमन भयो। सिसटस शासनको नीसतका कारण ईनीहरूको 

संस्कृसतमा प्रसतकूल ऄसर पर् यो। सससककम मासथ लाग ु भएको ऄङ्ग्रेजी नीसतका कारण ऄन्य 

मासनसहरूको बसोबास सरुु भयो। सससककम ऄङ्ग्रेज शाससत भारतको संरसित राज्य बन्यो र ऄङ्ग्रेजी 

प्रशासनले सससककमका लासग राजनैसतक ऄसधकारी सनयकु्त गर् यो। दासजषसलङमा ऄङ्ग्रेजहरूको 

अगमनपसछ नै लेप्चा भाषाको चलनमा प्रसतकूल प्रभाव परेको मासनन्छ। ऄङ्ग्रेजले एकासतर लेप्चा 

भाषालाइ सकनारीकृत तुल्याएर सहन्दसू्तानी भाषाको प्रयोग सवस्तार गरेको पाआन्छ भने ऄकाषसतर ऄङ्ग्रेजी 

शासनको संरिणमा आसाइ समसनेरीहरूले ऄङ्ग्रेजी सशिाको प्रचार-प्रसार गरे। ऄङ्ग्रेजहरूको अगमन 

पवूष लेप्चा भाषाको प्रयोग असधकाररक रूपले प्रशाससनक िेत्रमा पसन हुने गदषथ्यो। यसको प्रमाण 

सससककमका राजा ऄसन जनेेरल सलयोड माझ सन ्१८३५ मा भएको दासजषसलङ ऄनदुान पत्र (ग्रान्ट ऄव ्

सडड्)-मा लेप्चा भाषाको प्रयोग भएको कुराले सददँछ। 

मासथ ईल्लेख गररएका सवसभन्न ऐसतहाससक तथा राजनैसतक कारणले गदाष लेप्चा भाषाको प्रयोग 

प्रचलनमा सवपररत प्रभाव पनष गएको बसुझन्छ। यी सवसभन्न प्रशाससनक हरेफेरका कारण दासजषसलङमा ऄन्य 

भाषाले प्रमखुता पायो। सससककममा सन ् १६४२ दसेख सरुु भएको भसुटया नाम्याल शासनपसछ 

प्रशाससनक नीसतले सतब्लबती भाषालाइ महत्त्व सदयो। सबै सरकारी सनकाय असदमा सतब्लबती भाषाको 

बोला-बाला रह्यो। सससककममा बौद्च मठहरूको स्थापना भयो ऄसन ती संस्थानहरूमा सशिाको माध्यम 

सतब्लबती भाषा नै रह्यो। यसो हुदँा सरकारी नीसतले लेप्चा भाषालाइ, त्यसको ईन्नसत एवम ् सवकासमा 

महत्त्व नसदएको स्पष्ट हुन्छ। सससककम लगायत दासजषसलङ िेत्रमा पसन लेप्चा भाषाको सम्प्यक् प्रचलन 

सथयो। दासजषसलङ ऄसन ऄप्रत्यि रूपमा सससककममा ऄङ्ग्रेज शासन सरुु भएपसछ ऄङ्ग्रेजी सँगसँगै 

सहन्दसू्तानी वा सहन्दी भाषाको प्रयोग बढेर गयो। यसको पसुष्ट सन ् १८६० मा तत्कालीन दासजषसलङका 

                                                 
२३०

राम राहुल, सन ्१९७८, ि सहमाियन बोडसरल्या्ड,; ए सस ससन्हा, सन ्१९८३, ि सहमाियन कम्युसनसिज 

२३१
ससतन्दर कुमार (सम्प्पा), आ्साआक्िोसपसडया ऄिग साईथ एससयन राआब्स, भोल्युम-६, पवूषवत,् प ृ१९९८ 
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सपुररन्टेन्डेन्ट कयाम्प्पबेलले पसिम सससककमका तेजहाङ ऄसन कुङ्साहाङ मण्डललाइ लेखकेो पत्रले 

गदषछ। ऄङ्ग्रेजी प्रशासनको अडमा दासजषसलङ ऄसन सससककममा आसाइ समसनेरीको अगमन भयो। 

समसनेरीहरूले बाआबलका केही ऄशं लेप्चा भाषामा प्रकासशत गरे तापसन धमष प्रचार-प्रसार नेपाली 

भाषामा नै बढी हुने गदषथ्यो। ‘ि्याकस’् असद पसन नेपाली भाषाम ै मसुरत हुन्थे। ईनीहरूले दासजषसलङ, 

कालेबङु ऄसन सससककममा धेरैवटा ऄङ्ग्रेजी माध्यमका स्कुलहरू स्थासपत गरे। यस सकससमको भासषक 

नीसत एवम ् योजनाले लेप्चा भाषाको प्रचलनमा प्रत्यि र परोि प्रभाव पारेको बसुझन्छ। दासजषसलङमा 

सचया ईद्योगको सवस्तार र सससककममा सिसटस राजनीसतक ऄसधकारीको सनयसुक्तपसछ व्यापक रूपमा 

नेपाली मजदरु तथा कृषकहरूको अप्रवासनसँग ै नेपाली भाषा सम्प्पकष  भाषाका रूपमा स्थासपत भयो। 

यसरी सवसभन्न चरणमा भएका प्रशाससनक नीसत र सनणषयले लेप्चा भाषाको कायषिेत्रलाइ प्रभासवत र 

सङ्कुसचत तुल्याएको बसुझन्छ। 

सससककम भारतमा सवलय भएपसछ सन ् १९७८ मा पसहलोपल्ट सचेत रूपमा लेप्चा भाषाको 

स्तरगत योजना गररएको सथयो। सतनताक नेपाली र भोसटया सँगसँग ैलेप्चा भाषालाइ पसन राज्य भाषाका 

रूपमा मान्यता प्रदान गररयो। यसको केही वषष ऄसघ लेप्चा भाषाको पठन-पाठन ईत्तर सससककमको लेप्चा 

संरसित िेत्र जङ्गकुो ससप ्गेर स्कुलबाट प्रारम्प्भ भएको थाहा ला्छ। सन ् १९८२ मा स्थासपत ऄल 

आसन्डया रेसडयो (गान्तोक)-बाट लेप्चा भाषामा प्रादसेशक समाचार एवम ्कायषिम प्रसारण प्रारम्प्भ भएको 

सथयो। यसपसछ सससककम सरकारको मखुपत्र सससक्कम हरेल्ड पसन लेप्चा भाषामा प्रकासशत हुन थाल्यो। 

सवगत दइु दशकभन्दा ऄसघदसेख नै सससककम सवधान सभाको कायषवाही समते लेप्चा भाषामा प्रकासशत 

हुने गरेको पाआन्छ। सससककम सरकारको जनसम्प्पकष  सवभाग ऄसन सवधान सभा कायाषलयमा लेप्चा 

ऄनवुादक एवम ्सम्प्पादक सनयुसक्त गररएको छ। सससककमका स्कुल, कलेज र सवश् वसवद्यालयहरूमा लेप्चा 

भाषा-सासहत्य पठन-पाठनको व्यवस्था रहकेो छ। अज लेप्चा भाषामा व्याकरण र शब्लदकोश प्रकासशत 

भएका छन ्तथा गीसत एल्बम, सफल्म/चलसचत्र सनमाषण भएका छन।् लेप्चा भाषाको सस्थसतगत योजना 

एवम ् शसैिक संस्थानहरूमा ऄध्ययन-ऄध्यापनको व्यवस्थाका अधारमा सससककममा लेप्चा भाषाको 

सस्थसत दह्रो दसेखन्छ। तर भाषा नीसत र योजनाऄन्तगषत सस्थसतगत योजना मात्र नभएर कपषस योजना पसन 

ऄत्यावश्यक रहकेो बसुझन्छ। भाषाको सस्थसतगत योजना मात्र होआन मानक रूप तय गने कायष 

ऄत्यावश्यक रहकेो छ। सससककम सवश् वसवद्यालयको स्नातकोत्तर एवम ् सवद्यावाररसध तहको ऄध्ययन-
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ऄध्यापनमा लेप्चा भाषा सासहत्य समावशे गररएको छ। यस सकससमका कायषले भसवष्यमा भासषक 

एकरूपता र मानककीकरणको प्रसिया प्रारम्प्भ हुने सम्प्भावना दसेखन्छ। लेप्चा भाषा कसतपय िेत्रमा 

सवकससत भएको दसेखए तापसन कसतपय िेत्रमा चासह ँ यसको प्रचलन न्यनू रहकेो स्पष्ट हुन्छ। ऄतः 

सरकारी स्तरमा स्पष्ट, पारदशी र प्रभावकारी भाषा नीसत एवम ्योजनाको सनधाषरण ऄसनवायष दसेखन्छ। 

४.२१ हनष्कर्ष 

अधसुनकता र अधसुनक सशिाको प्रचार-प्रसार, सहरीकरण, वशै्वीकरण, बहुभासषकता बहुसांस्कृसतकता, 

जनसङ््या ऄन्तसमषश्रण, ऄङ्ग्रेजी भाषाको वचषस्व, भाषाको ऄथषशाह्लीय, सामासजक तथा राजनैसतक 

पि, सवज्ञान तथा प्रौद्योसगकीको सवकास एवम ् सवद्यतुीय सञ्चार माध्यमको ईदय र प्रभाव असदका 

कारण लेप्चा भाषाको प्रचलनमा न्यनूता अएको स्पष्ट पररलसित छ। वस्ततुः कुनै पसन भाषा सनसित 

भासषक समहूको पेवा नभएर सम्प्पणूष मानव जासतको धरोहर हो। लेप्चा भाषा पसन मानवीय सभ्यताको 

एईटा ऄनपुम प्रासप्त हो र यसको संवधषन, सवकास र सवस्तारका सनसम्प्त सामसूहक प्रयास ऄसनवायष छ। 

सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारको सामाजभासषक ऄध्ययन सवषय रहकेो यस 

शोधमा केही नयाँ तथ्यहरू फेला परेका छन।् सवशषेतः सामासजक वगीकरणका अधारमा भाषा प्रयोगमा 

भदे रहकेो पसुष्ट भएको छ भने सस्थसत, सन्दभष र सवषयगत पषृ्ठभसूमका कारणहरूले पसन भासषक व्यवहारमा 

सवसवधता ल्याएको पाआएको छ। सामासजक श्रेणीका अधारमा दसेखने सभन्नतासँग ैप्रयसुक्त भदे समते रहकेो 

पाआएको छ। सससककमको लेप्चा समाज बहुभासषक रहकेो छ ऄसन मलू रूपमा बहुभासषकताकै कारण 

कोड समश्रणको सस्थसत पाआन्छ। लोप्चा भाषाको प्रयोग सहरमा भन्दा गाँईले पररवशेमा धेर हुने गरेको 

पाआन्छ भने सांस्कृसतक वा धासमषक ऄनषु्ठान असदमा भाषाको अद्य वा शदु्च रूप प्रयोग हुने गरेको 

पाआन्छ। सलङ्ग ऄसन ईमरे पसन लेप्चाहरूका भासषक व्यवहारमा ऄन्तर वा सवसवधता ल्याईने घटकका 

रूपमा रहकेो पाआन्छ। सवश् व सभ्यतालाइ सनयाल्दा सामासजक पररवतषनका पसछ धमष र सशिा मलू कारक 

तत्त्व हुन।् सयनै कारणले लेप्चा सामाजमा पसन तुमलु पररवतषन अएको पाआन्छ। सयनै कारणले लेप्चा 

भाषाको स्तर र प्रयोग सस्थसत असदमा बढी प्रभाव परेको मान्न ससकन्छ। लेप्चा भाषाको प्रयोग कसतपय 

कायषिेत्रमा ईत्साहजनक रहकेो छ भने कसतपय कायषिेत्रमा यसको प्रयोग पातसलँद ैगएको पाआन्छ। यसो 

हुनका पसछ पसन सामासजक, राजनैसतक, धासमषक र शसैिक कारण रहकेा छन।् भाषाको ऄथषशाह्लीय 

पिको ऄध्ययनऄनसुार लेप्चा समदुायमा सवशेष गरेर सवद्याथी यवुाहरूले अफ्नो भाषालाइ कमाई भाषा 
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मान्दनैन।् यवुाहरूमा लेप्चा भाषाप्रसत दसेखएको ईदासीनताका पसछ असथषक पि मलू रहकेो मान्न 

ससकन्छ। स्कुलदसेख सवश ् वसवद्यलयसम्प्म लेप्चा भाषा-सासहत्य सशिणको व्यवस्था गररए तापसन ईसचत 

भाषानीसत र योजना अवश्यक रहकेो बसुझन्छ। यस सदशामा सरकार एवम ्समदुायको सामसूहक प्रयास 

वाञ्छनीय छ। 
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पााँचौ ाँ ऄध्याय 

उपंसिार ऄहन हनष्कर्ष 

५.१ उपंसिार 

पररवतषन ऄसन सातत्य सवश् व सभ्यताको एईटा स्वभाव हो। मान्छे नयाँ कुराको ऄनभुसूत र सनमाषणको 

सपपास ु रहकेाले सवश् वका प्रत्येक समाजमा केही नयाँ कृत्य भआरहकैे पाआन्छ। ऄध्ययन ऄसन 

ज्ञानानशुासनका सवसवध िेत्रलाइ यस्ता सस्थसत र घटनाहरूले प्रभासवत तलु्याएको र सवस्तार गरेको 

बसुझन्छ। समाज र त्यसका सवसभन्न घटक, सनयम, सवसनमय, बोली र व्यवहार पसन चीर पररवतषनशील 

हुन्छन।् मानवीय सभ्यताकै ऄंशका रूपमा रहकेाले पसन सभ्यताको सतत प्रसियासँग ै यी सबै कुराहरू 

बदस्लरहन्छन।् मानवीय सभ्यता, सञ्चार र स्वभावको मलू साधन भनेको नै भाषा हो। यसैले सामासजक 

पररवतषन र सातत्यलाइ भासषक बान्कीले ऄसभव्यक्त गछष भने सामासजक पररसस्थसतले भाषाको स्वरूप 

ऄसन प्रयोगमा सवसवधता ऄसन भदे ससजषना गदषछ। यही सछरलो सनयमबद्चताका कारण भाषाको 

समाजसापेि ऄध्ययनले पसन अफुमा नयाँ ईपागम, ईपकरण, सनयम र ससद्चान्त समासहत गरेको पाआन्छ। 

भाषा एईटा सामासजक सवषय भएकाले यसको समाज सापेि ऄध्ययनको महत्त्व ठुलो रहकेो मासनन्छ। 

सामासजक पररवतषनसँग,ै भाषामा, भासषक प्रचलनमा ऄसन व्यवहारमा समेत पररवतषन अईने भएकाले 

सामासजक ऄध्ययन एईटा चासोपणूष सवषय रहकेो मान्न ससकन्छ। भाषासवज्ञानको एईटा प्रायोसगक शाखा 

सवशेषका रूपमा समाज भाषासवज्ञानले सवगत साठी वषषमा समाज सान्दसभषक भाषा ऄध्ययनका सवसवध 

पि ईद्घाटन गनष सिण बनेको छ। भाषा ऄसन भाषा व्यवहारको ऄध्ययनमा समाज भाषासवज्ञानले ईपयोग 

गरेका सवसभन्न धारणा, मानक रूप र सवसध तथा पद्चसतका अधारमा प्रस्ततु शोधकायष सम्प्पन्न गररएको 

छ। 

 सवश् वका ऄन्य समाजसरह सससककमको लेप्चा समाज पसन सनरन्तर पररवतषनशील छ। सभ्यताले 

तय गरेको मागष भएर गजु्रँद ैजाँदा लेप्चा समाजका धेरै पिहरूमा पसन पररवतषन अएको पाआन्छ। केही 

पौरासणक मान्यता, अस्था र सवसध-सवधान पसन ईनीहरूले मान्द ैल्याएका छन।् सामासजक पररवतषनका 

कारण भाषा ऄसन भासषक प्रचलन र व्यवहारमा पररवतषन अएको मान्न ससकन्छ। सामासजक घटक ऄसन 

पररसस्थसतका कारण भाषा प्रयोगमा सवसवधता रहने सवषय समाजभासषक ऄध्ययनले स्थासपत गरेको 
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पाआन्छ। लेप्चा भाषा ऄसन यसको प्रचलन र प्रयोगमा पसन यस्ता पिले प्रभाव पारेको र सवसवधता 

ल्याएको पाआन्छ। 

 लेप्चा भाषाको सवकास र सवस्तार मलू रूपले सससककममा नै भएको मान्न ससकन्छ। सससककमको 

स्थानीय पररवशे, भगूोल ऄसन सांस्कृसतक सङ्केत यस भाषामा सबैभन्दा बढी पाआन्छन।् यद्यसप 

सामासजक, राजनैसतक, धासमषक ऄसन बहुभासषकताका कारण लेप्चा भाषा, भगूोल ऄसन कायषिेत्र 

खसुम्प्चएको थाहा ला्छ। प्रस्ततु शोधको तेस्रो ऄध्यायमा लेप्चा भाषाको ऄध्ययनलाइ ऐसतहाससक- 

राजनैसतक पिससत जोडेर हनेे प्रयास गररएको छ। सससककमको आसतहासका केही ऄधरुा पिहरूलाइ समते 

सनगमनात्मक तकष  सवपररत ऐसतहाससक कायष-कारण स्थापनाका नयाँ तकष  र समतल रेखीय (होराआजन्टल) 

व्या्या प्रस्ततु गरी सतनले लेप्चा भाषाको सामासजक प्रचलमा पारेको प्रभाव दखेाईने प्रयास यस 

ऄध्यायमा गररएको छ। सससककम र सससककमवासीहरू सम्प्बन्धी स्लो, सनष्पि ऐसतहाससक ऄध्ययन 

एईटा खट्सकने सवषय रहकेो ऄनभुव हुन्छ। लेप्चा जासतबारे भएका ऄद्यावसधक ऄध्ययन पसन ऄपणूष 

दसेखन्छ। यरुोपका मानवसवज्ञानीहरूद्रारा गररएका यस्ता ऄध्ययनहरू कसतपय ठाईँहरूको सीसमत 

सविेणमा अधाररत छन।् धेरै लेखासद पयषटकीय संस्मरण, ईत्साह र अवशेका ससलससला ऄसन सम्प्भ्रान्त 

रासष्िय आसतहास चेतनामा अधाररत छन।् आसतहासलाइ यसद स्थानीय आसतवतृ्त र स्मसृतमा अधाररत एईटा 

सनष्पि समतलीय रेखासचत्र मान्ने हो भने सससककमका लेप्चाहरूको  सामासजक, भासषक, राजनैसतक र 

ऐसतहाससक पि सम्प्बन्धी गररएका धेरैजसो ऄध्ययनहरूमा ऄनेकन प्वालहरू भसेटन्छन।् प्रस्ततु 

ऄध्ययनले सम्प्बसन्धत पिबारे केही नौला तथ्य र तकष  प्रस्ततु गद ै सससककम ऄसन सससककम बासहरका 

समाजमा लेप्चा भाषाको प्रचलन र व्यवहारमा के-कस्तो प्रभाव पर् यो भन्ने सवषयबारे सनष्कषष प्रस्ततु गने 

प्रयास गरेको मान्न ससकन्छ। सवसभन्न ऐसतहाससक-राजनैसतक कारणले कसरी लेप्चा भाषाको प्रचलन र 

व्यवहारमा प्रभाव पार् यो भन्ने सवषय यस ऄध्ययनमा संल्न गररएको छ।  

 प्रस्ततु शोधको मु् य सवषय वतषमान सससककमका लेप्चा भासषक समदुायको भासषक व्यवहारको 

ऄध्ययन रहकेो छ। सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारको समाजसापेि ऄध्ययनलाइ चौथो 

ऄध्यायमा रासखएको छ।ससककमको भाषा भगूोल, लेप्चा भासषक समदुाय, राज्यका भाषाहरूको 

सवकासमा राज्यले गरेको पहल असद सवषयको ऄध्ययन पसन यसैऄन्तगषत गररएको छ। लेप्चा भाषाको 

भौगोसलक सवतरण र प्रयोग सवसवधता ऄसन सामासजक वगीकरण (धमष, संस्कृसत, सशिा, सलङ्ग, ईमरे, 
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श्रेणी र वगष) असदका अधारमा पाआने भासषक व्यवहारगत सवसवधतालाइ ऄध्ययनको मु् य प्रासप्त मान्न 

ससकन्छ। यसका ऄसतररक्त जनसङ््या तथा जातीय ऄन्तसमषश्रण, बहुभासषकता, सवसभन्न सस्थसत र 

सन्दभषका कारण प्रयोगमा रहकेो भासषक व्यवहारगत भदेको ऄध्ययनलाइ पसन प्रस्ततु शोधको मु् य पि 

र प्रासप्त मान्न ससकन्छ। लेप्चा भाषालाइ सससककमको एईटा मु् य ऄसन समदृ्च भाषा मासनन्छ। सन ्२०२२ 

दसेख सससककम केन्रीय सवश् वसवद्यालयमा यसको ऄध्ययन सवद्यावाररधी स्तरसम्प्म प्रारम्प्भ भएको छ 

तथासप प्रस्ततु शोधले लेप्चा भाषा ऄपसरण हुने गरेको ऄसन एक दइुवटा कायषिेत्रमा लोप हुन सकने 

ऄवस्था दखेापरेको सनष्कषष खट्ुयाएको छ। सससककमका लेप्चाहरूमा दसेखएको भाषा पररवतषन, कोड 

समश्रण भासषक ऄसभवसृत्त र सनष्ठाबारे शोधन पसन यसमा प्रस्ततु छ। प्रस्ततु ऄध्ययनमा लेप्चा भाषाको 

सवकासमा अवश्यक भाषा नीसत र योजनासम्प्बन्धी पसन प्रकाश पाररएको छ। लेप्चा भाषाबारे ऄसघ पसन 

केही ऄध्ययनहरू गररएको पाआन्छ जसमध्ये मनेवररङ (१८७६) प्रमखु मासनन्छन।् सम्प्प्रसत लेप्चा 

ऄध्येताहरूले पसन स्वभाषाबारे ऄध्ययन र चचाष-पररचचाष गरेको पाआए तापसन भाषा-भगूोल, ऐसतहाससक 

तथा सामासजक वगीकरण, सवसभन्न सामासजक घटक र सन्दभषका अधारमा लेप्चा भाषासम्प्बन्धी गररएको 

यो पसहलो र मौसलक ऄध्ययन हो।  

५.२ हनष्कर्ष 

‘सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहार:समाजभासषक ऄध्ययन’ शीषषक रहकेो प्रस्ततु शोधकायषले 

सम्प्बसन्धत सवषयबारे केही नयाँ तथ्यहरू फेला पारेको छ। पसहलो ऄध्यायमा रासखएका शोधकायषका 

सातवटा शोध समस्याहरूको सनदानका रूपमा रहकेा शोध प्रासप्त यहाँ प्रस्ततु गररन्छ। 

लेप्चाहरू सससककमका असदम जासत भएकाले सससककमको प्राचीन आसतहास लेप्चा परम्प्परामा 

अधाररत रहकेो कुरा ऄकाट्य मासनएको छ। ईनीहरूको लोक परम्प्परा, समथ र सांस्कृसतक स्मसृत ऄसन 

सससककम दासजषसलङ, पवूी नेपालका केही स्थान, खोला-नाला, पहाड-पवषत असदका नामले यस ठाईँससत 

ईनीहरूको प्राचीन सम्प्बद्चता दशाषईँछ। यस सन्दभषले सससककममा लेप्चा भाषाको प्रचीनता पसन स्वतः पसुष्ट 

गदषछ। सवगतको सससककम प्रदशेमा वतषमान पसिम बङ्गाल राज्यको कालेबुङ-दासजषसलङ सजल्लाका 

पहाड-समतल िेत्र, पवूी नेपालको आलाम िेत्र पसन संल्न रहकेा हुनाले लेप्चा भाषाको तत्कालीन भगूोल 

बहृत ् रहकेो तर परूवतीकालमा घटेका राजनैसतक घटना िमका कारण बहृत ् सससककमको सवभाजनले 

लेप्चा भाषा-भगूोल सीसमत बनेको र भाषा प्रचलनमा प्रसतकूल प्रभाव परेको बसुझन्छ। धेरै लामो 
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कालसम्प्म कथ्य परम्प्परामा जीसवत रहकेो लेप्चा भाषाको लेखन परम्प्परा भने ऄठारौ ँ शताब्लदीको 

ईत्तराद्चषदसेख मात्र भएको मासनएको छ। सससककममा सतब्लबती लामावादको प्रचारप्रसारका लासग छो्याल र 

लामाहरूद्रारा ऄसन दासजषसलङ कालेबुङमा आसाइ धमष प्रचारका लासग आसाइ समसनेरीहरूद्रारा लेप्चा 

भाषामा पसु्तक-पसुस्तका र पचाषसदको मरुण ऄसन प्रकाशन कायष प्रारम्प्भ गररएको पाआन्छ। यस कायषले 

पसछबाट लेप्चा भाषाको पठन-पाठनमा समते सहयोग परु् याएको ऄसन प्रोत्साहन सदएको मान्न ससकन्छ। 

वतषमान कालमा नेपालमा लेप्चा भाषाको प्रचलन शनु्यप्राय रहकेो छ भने दासजषसलङ सजल्लामा पसन 

यसको सस्थसत सनराशाजनक रहकेो छ। कालेबुङ िेत्रमा भने आसन्डसजसनयस लेप्चा िाआबल एसोससएसनको 

तत्परता ऄसन हालै गठन भएको लेप्चा बोडषको संरिकत्त्वमा लेप्चा भाषाको संरिण, सवकास र सशिण 

ऄसन प्रचार-प्रसारमा ईल्लेखयो्य कायष भआरहकेो छ। 

 सससककममा लेप्चा भाषाको सवकासका लासग सवसवध ईद्यम गररएको थाहा ला्छ। लेप्चा 

जासतलाइ भारत सरकारद्रारा ऄनसुसूचत जनजासतको र सससककम राज्य सरकारले ईनीहरूलाइ असदम 

जासतको मान्यता प्रदान गरेको छ। सससककममा लेप्चा भाषालाइ राज्य भाषाको मान्यता समते प्राप्त छ। 

राज्यका सरकारी शसैिक संस्थानको पाठ्यिममा यस भाषालाइ समावशे गररएको पचास वषष 

नासघसकेको छ। राज्य सरकारका सबै सवद्यालय ऄसन महासवद्यालयहरूमा लेप्चा भाषा पढाईने प्रावधान 

रहकेो छ भने सससककम केन्रीय सवश् वसवद्यालयमा पसन लेप्चा भाषा सासहत्यको ऄध्ययन ऄध्यापन 

गररन्छ। सससककम सवधानसभा, जनसम्प्पकष  सवभाग एवम ्छापाखाना सवभागका धेरै समाचार पत्र, मखुपत्र, 

कायषवाही सववरण, ऄसधसचूना असद लेप्चा भाषामा पसन प्रकासशत भआरहकेा छन।् राज्य सरकारको 

संरिकत्त्वमा भाषाको सवकासका सनसम्प्त ‘लेप्चा भाषा बोडष’ गठन गररएको छ भने वासषषक ऄनदुान रासश 

पसन प्रदान गने गररन्छ। लेप्चा भाषालाइ सससककम ऄकादमेीले पसन मान्यता प्रदान गरेको छ। 

ऄकादमेीमाफष त यस भाषामा ऄसन भाषासम्प्बन्धी ऄध्ययन र प्रकाशन कायष ऄनवरत भआरहकेो पाआन्छ। 

प्राचीन कालमा लेप्चा मात्र रहकेो मायल ् ल्याङमा पसछबाट ऄन्य भासषक समदुायको अगमन 

भयो ऄसन  सससककमको समाज बहुभासषक बन्द ै गयो। कसतपय सतब्लबती ऄसन सत्तापिीय दरवारीय 

स्रोतऄनसुार अठौ ँशताब्लदीमा पद्मसम्प्भवको सससककम अगमनसँग ैयसका केही शताब्लदी पसछ सतब्लबती 

सनङ् मा लामाहरूको सससककम प्रवशे भएको हो। यस ऐसतहाससक सववरण ऄनसुार सतब्लबतीहरूको अगमन 

ऄसघसम्प्म सससककममा लेप्चाहरू मात्र बस्थे र ईनीहरूको पसहलो सम्प्पकष  छुम्प्बीका खबेमु्प्सा ऄसन सतब्लबती 
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लामा र भोसटयाहरूससत भएको हो। यद्यसप ईपयुषक्त ऐसतहाससक तथ्यलाइ प्रस्ततु शोधले खण्डन गरेको छ। 

लेप्चा भाषीहरूको सम्प्पकष  सवषप्रथम सलम्प्ब ू र मगरहरूससत भएको कुरा पसुष्ट गद ै यस शोधकायषले 

सससककमको भाषा भगूोल ऄसन भासषक सम्प्पकष को नयाँ ऐसतहाससक रूपरेखा प्रस्ततु गरेको छ। सलम्प्ब ूर 

मगरहरूको अगमनले लेप्चाहरूको भासषक प्रचलनमा कुनै प्रभाव नपारेको तर परवतीकालमा सतब्लबती 

लामाहरूको अगमन र भोसटया नाम्याल वशंको केन्रीय शासन व्यवस्थासँग ै लेप्चाहरूको धासमषक 

अस्था ऄसन भासषक प्रचलनमा प्रसतकूल प्रभाव पनष गएको कुरा यस ऄध्ययनले पसुष्ट गरेको छ। एकासतर 

ईनीहरूमासथ सतब्लबती लामावादी अस्था थोसपयो भने ऄकाषसतर सतब्लबती भाषाले राजकीय संरिण 

पायो।लेप्चा भाषामा सतब्लबती लामावादसम्प्बन्धी धमष ग्रन्थको प्रकाशनसँगै सतब्लबती अदराथी प्रयोग पसन 

सभसत्रएको थाहा ला्छ। सतब्लबती भोसटयाहरू पसछ बहुसङ््यामा नेपाली भाषी ऄन्य समदुायहरूको 

अप्रवासनका कारण नेपाली भाषा सम्प्पकष  भाषाका रूपमा स्थासपत भएको पाआन्छ। सन् १८९१ को 

जनगणना ररपोटषऄनसुार सससककममा १९ औ ँ शताब्लदीको ऄन्तसम्प्म लेप्चा सबैभन्दा बहृत ् समहुका 

रूपमा रहकेो थाहा ला्छ। यसरी नै सन ्१९११ सम्प्म सससककम ऄसन दासजषसलङमा लेप्चा भाषाको धेरै 

प्रचलन रहकेो ऄसन यी िेत्रऄन्तगषत धेरै ठाईँहरूमा सम्प्पकष  भाषाका रूपमा रहकेो ऐसतहाससक पिलाइ 

पसन प्रस्ततु शोधले पसुष्ट गरेको छ। सन ्१९३१ सम्प्म लेप्चाआतर ऄन्य भासषक समदुायका सदस्यहरूले 

पसन लेप्चा भाषा बोल्ने गरेको कुरा पसन यस शोध कायषले पसुष्ट गरेको छ। सन ्१९४० यता लेप्चा भाषाको 

प्रचलन सनरन्तर प्रभासवत बनेको ऄसन यसको प्रयोग घट्द ैगएको पाआएको छ। 

जातीय, सांस्कृसतक ऄसन भासषक ससम्प्मश्रणका कारण सससककमको सामासजक संरचनामा 

पररवतषन अएको पाआन्छ। ऄन्तरजातीय र ऄन्तरभासषक ववैासहक सम्प्बन्ध ऄसन आसाइ धमष ग्रहण असद 

जस्ता कुराहरूले पसन लेप्चा भाषाको प्रचलन, कायषिेत्र ऄसन भासषक व्यवहारमा हरेफेर अएको 

सवषयलाइ पसन यस शोधको प्रासप्त मान्न ससकन्छ।सामासजक संरचना र पररवतषनका कारण लेप्चाहरूको 

भासषक अचरणमा सवसवधता, सामासजक वगष सवभाजन र सवसभन्न घटक असदका कारणले ईनीहरूको 

भासषक व्यवहारमा सवसवधता अएको  पाआएको छ। यसरी नै सवसभन्न सामासजक पररसस्थसत र सन्दभष 

असदले पसन ईनीहरूको भासषक प्रचलन, प्रयोग र व्यवहारमा सभन्नता ल्याईने गरेको पाआएको छ। 

ईनीहरूको भासषक व्यवहारलाइ व्यसक्तगत एवम ्सामदुासयक भासषक ऄसभवसृत्त ऄसन भासषक सनष्ठा जस्ता 
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कुराहरूले पसन प्रभासवत तुल्याएको थाहा ला्छ। शोध समस्याका अधारमा यस शोधको मलूभतू 

प्रासप्तलाइ बुँदागत रूपमा तल प्रस्ततु गररन्छ-  

 सन ्१६४२ मा नाम्याल शासनको थालनी, सन ्१७०१ मा सससककममा भटूानी अिमण, सन ्

१७८८-८९ मा सससककममासथ गोखाष सेनाको चढाइ, सन ् १८२६ मा सससककमका लेप्चा 

प्रधानमन्त्री छेञ्जोक बोलेकको हत्या, सन ् १८३५ मा दासजषसलङ ऄनदुान सम्प्झौता ऄसन 

ऄङ्ग्रेजहरूको अगमन तथा सन ्१९७५ मा सससककम भारतमा सवलय भएपिात लेप्चाहरूलाइ 

ऄनसुसूचत जनजासतको मान्यता ऄसन सससककमका असदम जासत लेप्चालाइ शासकवगष 

भोसटयाससत एकसमान ‘सबएल’ -ऄन्तगषत अरिण जस्ता राजनैसतक ऄसन ऐसतहाससक घटनाले 

लेप्चाहरूको समाज, संस्कृसत ऄसन भाषामा प्रसतकूल प्रभाव पारेको सवषय यस शोधले पसुष्ट 

गरेको छ। 

 सन ्१६४२ मा छुम्प्बी ईपत्यकाका फुन्सोक नाम्याल सससककमका छो्याल/धमषराजा  बनेपसछ 

सससककममा केन्रीय शासन व्यवस्था सरुु भयो। फलस्वरूप सतब्लबती ऄसन भोसटया भाषाको 

वचषस्व बढ्द ैगयो ऄसन केही कायषिेत्रमा लेप्चा भाषाको प्रचलन सीसमत हुदँ ैगयो। 

 सन ् १७०० सम्प्म कालेबुङ ऄसन दासजषसलङ िेत्र सससककमकै भभूाग सथए। सन् १७०१ मा 

भटूानले सससककममासथ अिमण गर् यो ऄसन रङ्सगत पारीको कालेबङु िेत्र भटूानमा गासभयो। 

यस घटनाले कालेबङु िेत्रका लेप्चाहरू सससककमका अफ्ना सहोदरबाट प्रशाससनक रूपले 

सवभासजत भए, अपसी भासषक ऄन्तरसियामा कमी अयो ऄसन भासषक प्रचलनमा प्रसतकूल 

प्रभाव पनष गयो।  

 सन ्१७८८-८९ मा सससककमको पसिम-दसिण प्रान्तमा जोहरससंह ऄसन पणूष अलेको नेततृ्त्वमा 

गोखाष सेनाले चढाइ गर् यो। यस घटनािमका कारण सससककममा नेपालीहरूको अप्रवासनको 

दोस्रो लहर सरुु भएको मान्न ससकन्छ। ईक्त घटनाका कारण पसिम सससककमको गसेजङ, ररन्चेपङु 

ऄसन जोरथाङ वररपररका िेत्र साथै दसिण सससककमको नाम्प्ची, याङगाङ, माङ्सजङ, सनया, 

बरम असद िेत्रका लेप्चाहरू ऄन्यत्रै पलायन गरे र ती िते्रहरूमा लेप्चा भाषा प्रचलनबाट 

हराईँद ैगएको ऐसतहाससक तथ्य यस ऄध्ययनले फेला पारेको मान्न ससकन्छ। 



282 
 

 सन ् १८२६ मा सससककमका लामाहरूले षड्यन्त्र गरी लेप्चा प्रधानमन्त्री छेञ्जोक बोलेकको 

हत्या गरे ऄसन ईनका सम्प्बन्धी नातागोतामा रहकेा ऄन्य सदस्यहरूलाइ समेत हत्या गन े

धम्प्कीसदए। यस हत्याकाण्ड ऄसन अतङ्कका कारण यकु राथपुका नेततृ्त्वमा १२०० लेप्चाहरू 

रातारात नेपाल आलामको ऄन्तुमा बसाआ ँसरेको ऐसतहाससक प्रमाण पाआएको छ। सन ्१८९१ को 

जनगणना ररपोटषऄनसुार लेप्चाहरूको जनसङ््या ५७६२ सथयो जो सससककमको कूल 

जनसङ््याको १९ प्रसतशत सथयो। यस अकँडाका अधारमा सन ्१८९१ भन्दा ६५ वषष ऄसघ 

ऄथाषत ् सन ् १८२६ मा १२०० जना लेप्चाहरू नेपाल पलायन हुन परेको घटनाले लेप्चा 

जासतको आसतहास र भाषाको प्रचलनमा सनिय नै प्रभाव पारेको मान्न ससकन्छ। एकासतर 

सससककममा लेप्चा भाषाका वक्ताहरूको सङ््या धेरै नै घट्यो भने ऄकाषसतर नेपालको 

प्रशाससनक नीसत ऄसन गोखाष समाजससतको ससम्प्मश्रणका कारण नेपालमा सवस्तारै लेप्चा भाषा 

प्रचलनबाट हराईँद ैगएको तथ्य यस शोधले पसुष्ट गरेको छ। 

 सन ् १८३५ मा ऄङ्ग्रेज र सससककमका राजामाझ भएको ऄनदुान सम्प्झौताका अधारमा 

दासजषसलङ ऄङ्ग्रेज प्रशासन सभत्र पस्यो। फलस्वरूप सससककम र दासजषसलङका लेप्चाहरूमाझ 

अपसी भासषक सम्प्पकष  पातसलँद ैगयो। यसका ऄसतररक्त ऄङ्ग्रेजले सेनेटोररयाको सनमाषण गनष, 

सचया ईद्योग सरुु गनष, सडक र रेलमागष सनमाषण गनष भनी नेपाल तथा ऄन्य िेत्रहरूबाट 

बहुसङ््यामा मासनसहरू सभत्र्याए। यस घटनाले स्थानीय लेप्चाहरू सवसभन्न ठाईँहरूसतर 

पलायन भए। यसले ईनीहरूको जीवन-शलैी र व्यवसायमा ठुलो ऄन्तर ल्यायो। यस 

पररसस्थसतका कारण ईनीहरूको भासषक प्रयोग र व्यवहारमा ऄन्तर अएको मान्न ससकन्छ। यस 

ऄसतररक्त आसाइ समसनेरीहरूको प्रभावमा धेरैले आसाइ धमष ग्रहण गरे। धेरैले युरोपीय 

समसनेरीहरूले सरुु गरेको ऄङ्ग्रेजी सशिालाइ समते ऄङ्गीकार गरे। धमष ऄसन सशिा सामासजक 

पररवतषनको ऄत्यन्तै प्रभावकारी घटक भएकाले मासथ ईल्लेख गररएको पररसस्थसतका कारण 

लेप्चा समाज ऄसन भाषा, भासषक प्रयोग र प्रचलन, ऄन्तरसिया ऄसन व्यवहारमा ठुलो प्रभाव 

परेको कुरा पसन प्रस्ततु ऄध्ययनले प्राप्त गरेको छ। 

 सन ्१९४७ मा भारत स्वतन्त्र भएपसछ सससककममा पसन काजी, ठेकादारको ऄन्याय शोषण ऄसन 

कालो भारी, झालाषङ्गी, कुरूवा जस्ता कुप्रथाबाट ईन्मसुक्तको स्वरलहर चल्यो। यस 
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अन्दोलनले काजी, जोङ्पेन, धनाढ्य लेप्चा ऄसन सनम्प्नवतृ्त लेप्चाहरूमाझ फाटो पसन ल्याएको 

मासनन्छ। यसपसछ सन ्१९७५ मा सससककम भारतमा सवलय भए पिात भोसटया र लेप्चा दवुलैाइ 

ऄनसुसूचत जासतको मान्यता सदआयो। सबै प्रकारका ऄवसर र अरिणमा ‘सबएल’ (भोसटया-

लेप्चा)-ऄन्तगषत दवु ै जासतलाइ एक समान रासखयो। शासन व्यवस्था चलाईने सम्प्भ्रान्त 

बहुसङ््यक भोसटयाहरू हरेक िेत्रमा ईच्च र श्रेष्ठ सथए भने बहुसङ््यक लेप्चाहरू सनम्प्न ऄसन 

सामान्य जीवन व्यतीत गदषथे। श्रेष्ठ भएकाले धेरै ऄवसर भोसटयाहरूले नै ईपभोग गदषथे। यसले 

लेप्चाहरू असथषक, सामासजक, सांस्कृसतक िेत्रमा ऄझ बढी पछौटे भएको थाहा ला्छ। यसले 

ईनीहरूको भाषा र भासषक व्यवहार पसन प्रभासवत भएको मान्न ससकन्छ। 

 सससककम भारतमा सवलय भएपिात यहाँ भौसतक पवूाषधारको सवकास भयो ऄसन व्यापार 

वासणज्य चलाईन तथा केन्रीय सनकायहरूमा काम गनष भारतका ऄन्य राज्यहरूबाट धेरै 

मासनसहरूको सससककम अईने िम बढ्यो। यसले ऄझ बढी जनसङ््या एवम ्सामासजक तथा 

सांस्कृसतक ऄन्तसमषश्रण भयो। केन्र सरकारको सहयोगमा नौला नौला पररयोजनाहरू सरुु गररए। 

लेप्चा अरसित िेत्र जङ्गमुा समते जलसवद्यतु पररयोजना प्रारम्प्भ गररयो। यस कुराले रोजगारको 

नयाँ ऄवसर ससजषना गर् यो, व्यवसाय पररवतषन भयो ऄसन सहन्दी भाषीहरूसँग भासषक सम्प्पकष  

स्थासपत भयो। रोजगारका केही नौला ऄवसर ससजषना भए तापसन लेप्चाहरू सवस्थासपत भए। यस 

सस्थसतका कारण सामासजक एवम ् भासषक ऄसभवसृत्त प्रभासवत बन्यो। ईनीहरूले पसवत्र र 

सांस्कृसतक भभूाग मान्ने गरेको स्थानीय पररवशे ईनीहरूको अस्थागत अयामबाट सवस्थासपत 

भएपसछ ईनीहरूको भासषक एवम ् सांस्कृसतक पररवशे खज्मसजएको पाआन्छ। यस सस्थसतले 

ईनीहरूमा बहुभासषकताको वातावरण ससजषना गर् यो ऄसन भासषक सम्प्प्रेषणमा कोड समश्रणको 

सस्थसत सवकससत भयो। 

 लेप्चा भाषाको व्यवहारमा भौगोसलक वा िेत्रीय भदे ऄसन सवशषेता पसन पाआन्छ। सससककम तथा 

पसिम बङ्गालको दासजषसलङ-कालेबुङ िेत्रमा बोसलने भाषामा शब्लदगत संस्तरमा सभन्नता 

पाआन्छ। यसरी नै सससककम राज्यसभत्रै पसन पसिचम सजल्ला र ईत्तर सजल्लाको भासषक प्रयोगमा, 

सवशेष गरेर शब्लद चयनमा केही सभन्नता रहकेो पाआन्छ। यद्यसप यस्तो सभन्नता थोरै रहकेा छन ्

ऄसन ती अपसी बोधगम्प्य पसन छन।् 
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 सामासजक वगीकरणका अधारमा ऄध्ययन गदाष सससककमका लेप्चाहरूमा वगषऄनुरूप भासषक र 

व्यवहारगत सभन्नता पाआन्छ। धमष ऄसन संस्कृसतलाइ भाषा व्यवहारमा सभन्नता ल्याईने एईटा 

मु् य घटक मान्न ससकन्छ। मनु्-बङुसथङ संस्कारमा हुसकष एका लेप्चाहरूमा भाषाज्ञान समदृ्च 

ऄसन शदु्च रहकेो पाआएको छ भने सतब्लबती लामावाद मागीहरूमा चासह ँ मठ संस्कार र मठ 

सशिाको प्रभाव पाआन्छ।  बौद्च मागी लेप्चाहरूले लामाद्रारा सञ्चालन गररने संस्कारबाहके 

ऄन्य सस्थसतमा समते अफ्नो भाषा नै प्रयोग गने गरेको पाआन्छ। आसाइ लेप्चाहरूले भने लेप्चा 

भाषा छोड्द ैगएका छन।् लेप्चाहरूका सनसम्प्त सगजाष एईटा सवषम जातीय समहू भएकाले ऄसन 

बाआवल तथा धासमषक ग्रन्थासद सक ता नेपाली सक ऄङ्ग्रेजी भाषामा मात्र ईपलब्लध रहकेाले 

ईनीहरू नेपाली भाषाप्रसत अकृष्ट हुदँ ैगएको मान्न ससकन्छ। ईत्तर सससककमको लेप्चा अरसित 

िेत्र जङ्गकुा आसाइ लेप्चाहरूले भने धासमषक जमघटमा पसन लेप्चा भाषा नै धेर प्रयोग गन े

अचरणचासह ँईल्लेखयो्य छ। 

 सससककमका लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा सभन्नता ल्याईने एईटा मु् य घटक सशिा रहकेो 

तथ्य यस ऄध्ययनद्रारा पसुष्ट भएको छ। भाषा र सशिाकासबच गसतशील, ससिय र पारस्पररक 

सङ्घटनामलूक सम्प्बन्ध रहकेाले यस सकससमको सकारात्मक पि ईद्घाटन भएको छ। 

सससककमका सन्दभषमा औपचाररक सशिाको माध्यम ऄङ्ग्रेजी रहकेाले ऄसन सनजी 

सवद्यालयहरूमा लेप्चा भाषा नपढाआने भएकाले पसन धेरै लेप्चा नानीहरू मातभृाषा  सशिणबाट 

वसञ्चत रहकेा पाआएको छ। अय, रोजगार, सामासजक ऄसन असथषक लाभका लासग पसन 

ईनीहरूले ऄङ्ग्रेजी, सहन्दी ऄसन नेपाली भाषा पढ्ने गरेको पाआएको छ। यसका ऄसतररक्त भारत 

सरकारको त्रयभाषा सशिा नीसतको प्रभाव, राज्य भाषा सशिा नीसतको ऄभाव र लेप्चा भाषामा 

ईपयुषक्त सशिण सामग्रीको ऄभाव जस्ता सस्थसतले लेप्चा भाषाको सशिण, प्रयोग ऄसन 

व्यवहारमा प्रसतकूल प्रभाव पारेको बसुझन्छ। धेरैजसो सनम्प्नमध्यम वगीय अमाहरू ऄसशसित वा 

ऄल्पसशसित रहकेाले पसन नानीहरूमा मातभृाषाजषन कम प्रभावकारी रहकेो पाआएको छ। 

 लेप्चा समाजमा वगष/श्रेणी भासषक सवसवधता ल्याईने एईटा कारक तत्त्वका रूपमा दसेखएको छ। 

वगष/श्रेणीका अधारमा भासषक व्यवहारगत सवसवधता झसल्कन्छ। ईच्च वा मध्यमवगीय सशसित 

वक्ताको भासषक प्रयोग समदृ्च र ऄप्रत्यि छ भने सनम्प्न सामासजक स्तरका ऄसशसित वक्ताको 
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प्रयोग सोझो, प्रत्यि र सरल रहकेो पाआन्छ। सवसभन्न सन्दभषमा गररने भाषा चयन, शब्लद छनोट, 

अदराथी प्रयोग ऄसन कोड समश्रण असदको ऄध्ययनद्रारा वगषगत भदे हुने कुरो स्पष्ट हुन्छ। शब्लद 

चयन र सन्दभषगत प्रयोगमा सामान्य रूपमा वगषभदे दसेखए तापसन व्याकरसणक भदे ईस्तो धेर हुने 

गरेको पाआदँने। लेप्चा समाजमा सवस्ततृ ऄसन सीसमत कोडको प्रयोगमा सामासजक श्रेणी र सशिा 

मात्र होआन तर सन्दभष पसन एईटा महत्त्वपणूष कारक हो भन्ने बसुझन्छ। 

 लेप्चा जासतमा जातको श्रेणीवद्चता नभएकाले सामासजक ऄन्तरसियामा सामान्य ऄनौपचाररक 

भाषा नै व्यवहार हुने गरेको पाआन्छ। भासषक सवनयशीलता धेरैजसो सनम्प्न सामासजक स्तरका 

मासनसहरूको व्यवहारमा पाआन्छ। लेप्चा भासषक समदुायमा िसतसचह्न भासषकालाइ सनन्दनीय 

मासनँदनै। 

 लेप्चाहरूमा ईमरेका कारणले पसन भासषक व्यवहारगत सभन्नता पाआन्छ। ईमरेले पाका ऄसन 

वदृ्चहरूको भाषामा ऄनतुानको मात्रासधकय पाआन्छ। ईनीहरूको स्वसनमलहर वा स्वरलहर पसन 

लसम्प्बत रहने गरेको पाआएको छ। यसरी नै ठुलाहरूका तलुनामा नानीहरूमा केही सभन्न 

सकससमको ऄनतुान रहकेो पाआन्छ। सानाहरूको भासषक व्यवहार कायषगत शतषमा अधाररत रहने 

गरेको पाआन्छ। ईमरेका अधारमा लेप्चा भासषक व्यवहार व्यावहाररक, प्रायोसगक, प्रयोजनपरक 

ऄसन सन्दभषऄनुरूप पथृक्  पाआन्छ। ईमरे सँगसँग ैपररवशेले पसन शब्लद प्रयोगमा सभन्नता ल्याईने 

गरेको दसेखन्छ। साना ईमरेकाहरू दनैसन्दन जीवनमा प्रयोग हुने वस्तकुा नामको सङ्सिप्त रूप 

प्रयोग गनष रुचाईँछन।् लामो शब्लदको प्रयोग ईनीहरूको शब्लद चयनसभत्र कम ै अईने गरेको 

दसेखन्छ। गाईँमा बस्ने ऄसन लेप्चा भाषाको धारा प्रवाह प्रयोग गने यवुा ऄसन प्रौढहरूमा पसन 

लेप्चा भाषाको समदृ्च शब्लदभण्डार ऄसन शलैीगत सनपुणता पाआन्छ। यसैकारण ईनीहरूमा 

ऄसभव्यसक्तको दिता पाआन्छ तर सहरका यवुा ऄसन प्रौढहरूमा यस सकससमको सस्थसत दखेा 

पदनै। ईनीहरूमा  परम्प्परा ऄसन गाईँले पररवेशससत जोसडएका पाररभासषक शब्लद ज्ञान ऄत्यन्तै 

सीसमत रहकेो पाआन्छ भने सकशोरहरूमा कोड भाषा, ऄपभाषा र वगषबोली धेर पाआन्छ।  

 सरकारी नोकरी ऄसन रासष्िय औद्योसगक एकाइ एवम ् ठेकासबगा असदमा व्यवसायी रहकेाहरूको 

ऄन्य सवसभन्न भासषक समदुायससत दनैसन्दन सम्प्पकष  हुने भएकाले वतषमानकालीन लेप्चा 
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समाजमा सवशषे गरेर सहरी ऄसन औद्योसगक िेत्रमा बहुभासषकताको टङ्कारो सस्थसत देखा पछष। 

व्यापार-वासणज्यमा संल्न लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा कोड समश्रण पसन हुने गरेको पाआन्छ। 

 लेप्चा भाषालाइ असथषक ईन्नसत वा लाभका लासग महत्त्वपणूष ठासनँदनै। यस भाषामा ऄवसर र 

व्यवसायको ऄभावका कारणले पसन लेप्चा सवद्याथीहरू व्यवसाय वा अय सदने कमाई 

भाषातफष  ईन्मखु रहकेो पाआएको छ। धेरैजसो लेप्चा सवद्याथीहरू नेपाली, ऄङ्ग्रेजी वा सहन्दी 

पढ्न ऄग्रसर दसेखन्छन।् ईनीहरूमा सम्प्भ्रान्त भाषा ऄङ्ग्रेजी हो भन्ने मनोवसृत्तको सवकास 

भएकाले ऄसन ऄङ्ग्रेजी भाषा कमाई भाषा हो भन्ने ऄथषशाह्लीय पिलाइ अत्मसात ्गरेकाले 

ऄङ्ग्रेजी भाषा ससकनेहरूको सङ््या सवाषसधक पाआन्छ। यसरी भाषाको ऄथषशह्लीय पि ऄसन 

बजार पसन भाषा प्रचलन ऄसन व्यवहारका सन्दभषमा मु् य सवभदेक रहकेो पाआएको छ। 

 सससककमका लेप्चाहरूको सन्दभषमा परुुष ऄसन ह्लीमाझ भासषक व्यवहारगत भदे पाआए तापसन 

ऄन्य समदुायको तलुनामा सो न्यनू रहकेो पाआएको छ। लेप्चा ह्ली-परुुषको भासषक 

ऄसभव्यसक्तको सभन्नता मलूतः सामासजक तथा सांस्कृसतक सभन्नतामा अधाररत रहकेो पाआन्छ। 

छोराछोरी वा ह्ली-परुुषको जीवन-शलैीमा पाआने सामासजक-सांस्कृसतक पषृ्ठभसूमका कारण दवुकैो 

भासषक अचरणमा ऄन्तर एवम ् सवसवधता अएको मान्न ससकन्छ। लेप्चा ह्ली-परुुषको 

ऄन्तरसियामा पाआने सभन्नताका पसछ सामाजीकरण र परसंस्कृसतग्रहणलाइ पसन एईटा भदेक 

मान्न ससकन्छ। लेप्चा ह्ली-परुुषको भासषक व्यवहारको तुलनात्मक ऄध्ययन गदाष समाजमा 

परुुषहरूकै बढी प्रभतु्व रहकेो थाहा ला्छ। लेप्चा परुुषको तलुनामा ह्लीहरूको भाषा बढी नम्र 

एवम ् दीघी सकससमको पाआन्छ। सलङ्गका अधारमा ऄध्ययन गदाष मासथ ईल्लेख गररएका 

खण्डेतर ध्वसनमा दसेखने भदेबाहके वाकय गठन, ऄथष पि, ध्वसनगत संरचना असद सन्दभषमा 

ह्ली-परुुषको भासषक व्यवहारगत सभन्नता टङ्कारो दसेखदँनै। ह्लीहरूमा समते सशिा र सामासजक 

स्तर ऄसन व्यवसायले भासषक अचरणलाइ प्रभासवत तलु्याएको मान्न ससकन्छ। कायाषलय एवम ् 

ऄन्य संस्थानहरूमा प्रयकु्त भाषाले शतप्रसतशतः परुुष प्रभसुसम्प्मता दशाषईँछ। तथासप सशिा ऄसन 

सामासजक-राजनैसतक िेत्रमा ह्लीहरूको बढदो ऄशंग्रहणका कारण भासषक सवभाजन र भदे पसन 

खसुम्प्चँद ैगएको मान्न ससकन्छ। ईनीहरूमा परुुष भाषा ऄसन ह्ली भाषाको सवभाजन पसन पाआदँनै। 

ह्ली-परुुषमाझ हुने भासषक संवादमा सद्ररूपीय (डाआमसफष क) प्रयोग पाआदँनै तर ह्लीहरूको बोलीमा 
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सवनम्रता बढी पाआन्छ जसले समाजमा परुुषहरूको प्रभतु्व दशाषईँछ। जवान ऄसन सानाहरूमा 

सलङ्गगत भदे ऄसत नै न्यनू छ। परम्प्परागत रूपले ह्लीहरूले पसन कुल बझुाईने ऄसन मतृ्य ुसंस्कार 

गने गछषन।् यस्ता संस्कार गने ह्लीहरूलाइ मनु ् भन्ने गररन्छ। यी मनु ्हरूमा पसन परुुष बङुसथङसरह 

अनषु्ठासनक भासषक रूपको ज्ञान रहकेो पाआएको छ। सामासजक कायषिेत्रमा परुुषहरूको 

संल्नता धेर रहकेाले त्यस्ता सन्दभषमा परुुषहरूको भासषक दिता बढी रहकेो थाहा ला्छ भने 

भरन-पोषण तथा पाररवाररक सन्दभषमा ह्लीहरू भासषक रूपले धेर समथष रहकेो पाआन्छ। लेप्चा 

समाजमा रहकेो भासषक सम्प्प्रेषणमा परुुषको प्रभतु्व रहने कुरालाइ पणूषतः समथषन गनष ससकँदैन। 

 लेप्चा समाजमा भएको जातीय ऄन्तसमषश्रणका कारण लेप्चा भाषाको प्रचलनमा ह्रास अएको 

पाआन्छ। लेप्चा परुुषको ऄन्य भाषी ह्लीसँग सववाह भएका खण्डमा ऄथवा कुनै लेप्चा ह्लीको 

ऄन्य भाषी परुुषससत सववाह भएको खण्डमा ऄथाषत ् दवु ै ऄवस्थामा ईनीहरूका नानीहरूले 

लेप्चा भाषालाइ मातभृाषा वा प्रथम भाषाका रूपमा ग्रहण गरेको पाआदँनै। ऄन्तजाषतीय 

समश्रणका कारण सववाह परम्प्परा र संस्कारससत सम्प्बसन्धत सवसभन्न भासषक ऄसभव्यसक्त र 

पाररभासषक शब्लदहरू प्रचलनबाट हराईँद ै गएको बसुझन्छ। सववाह सवसधका लाक्तो, चाम,ु 

तङुबुङ, असेक, नमु्प्चङुवा अईल सि असद कुराहरू हराईँद ै जाँदछैन।् यद्यसप वतषमानमा 

अएको सांस्कृसतक पनुजाषगरणका कारण साङ् गठासनक स्तरमा यस सदशामा रचनात्मक 

कायषहरू पसन भआ रहकेो दसेखन्छ। 

 सससककमको लेप्चा समाजलाइ एईटा बहुभासषक समाज मान्न ससकन्छ। बहुभासषकता ल्याईने 

मु् य कारक बजार र व्यापार हुन।् यसले समदुायमा बहुभासषकता ऄसन भाषाशैलीगत 

बहुरूपता सजृना गदषछ। सवशेष गरेर प्रशाससनक कामकाज र अयस्रोतका सवसभन्न व्यवसाय, 

व्यपार-वासनज्य र ईद्योगमा संल्न लेप्चाहरूमा बहुभासषकताको सस्थसत दखेा परेको छ। यसरी 

असथषक धरातल नै सससककम े लेप्चाहरूमा बहुभासषकताको मु् य कारक रहकेो थाहा ला्छ। 

लेप्चाहरूमा सामदुासयक भासषक सचह्नारी स्थापनाका कारण सभसत्रएको बहुभासषकताको 

प्रसतशत नगण्य रहकेो छ। गाईँका लेप्चाहरूमा ऄस्थायी बहभुासषकता पाआन्छ। सहरकाहरू पणूष 

बहुभासषकताको सस्थसततफष  रूत ईन्मखु दसेखन्छन।् सहरका बहुसङ््यक लेप्चाहरूमा समकि 

(को-ऄसडषनेट) बहुभासषक सस्थसत स्पष्ट दखेा पछष। सवद्याथीहरूमा स्कुल, कलेजमा बहुसङ््यक 
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ऄन्यभाषी साथी-सङ्गीहरूससत गररने भासषक सम्प्प्रेषणको चापका कारण ऄसन सहरको 

नजृातीय सामासजक चररत्रका कारणले पसन स्थायी, ससिय ऄसन समकिी सद्रभासषकता वा 

बहुभासषकता पाआन्छ। गाईँका स्कुलहरूमा ऄध्ययनरत सवद्याथीहरूमा भने धेरजसो मातभृाषा 

लेप्चा र नेपाली भाषा नै व्यवहार हुने गरेको पाआएको छ।  

 लेप्चा बहुभासषकतालाइ परम्प्परागत बहुभासषकताका दृसष्टले ऄध्ययन गनष ईपयुषक्त दसेखदँनै। 

 व्यवसासयक लाभ ऄसन ईत्तरजीसवताका कारण लेप्चा समाजमा भाषा ऄपसरण भएको पाआन्छ। 

ईनीहरूमा सवशेष गरेर नयाँ पसु्ताले ऄङ्ग्रेजी भाषालाइ प्राथसमकता सदएका छन ् र 

बहुसङ््यक लेप्चाहरूले नेपाली भाषालाइ सद्रतीय भाषाका रूपमा ऄव्लम्प्वन गरेका छन।् 

 लेप्चा समाजमा सवसभन्न सामासजक सस्थसत ऄसन सांस्कृसतक सन्दभषऄनरुूप भाषा प्रयोगको 

व्यवहारमा ऄन्तर पाआन्छ। धेरै सस्थसतमा वक्ताको सवषयबारेको ज्ञानले पसन व्यवहारमा सभन्नता 

ल्याईने गरेको पाआन्छ। लेप्चामा भाषाद्रतैको सस्थसत पाआन्न। पररसस्थसतगत भाषा प्रयोगको भदे 

खट्ु ट्याईन त्यसत गाह्रो पदनै। पररवार र छरसछमकेमा ऄनौपचाररक ऄसन कायाषलयीय सन्दभषमा 

औपचाररक भाषा प्रयोग हुने गरेको पाआन्छ। ऄनौपचाररक सन्दभषमा कोड समश्रण शनु्य रहकेो 

पाआन्छ भने औपचाररक सन्दभषमा कोड समश्रण पसन हुने गरेको पाआन्छ। गाईँका बढुापाकाहरूमा 

सन्दभष प्रयसुक्त िमता थोरै रहकेो पाआन्छ। सीसमत पररवेशमा जीवन धान्ने प्रवसृत्तका कारण 

ईनीहरूमा भाषाका एकानेक प्रयसुक्त ज्ञान सशसितहरूका तुलनामा थोरै रहकेो छ। सबैजसो 

औपचाररक सन्दभषमा व्याकरण सनष्ठ भाषाको प्रयोग हुन ेगरेको पाआएको छ। मनु ् बङुसथङहरूको 

भाषा प्रयोगलाइ एईटा सवसशष्ट ईदाहरण मान्न ससकन्छ। ईनीहरूले प्रयोग गने भासषक रूप 

साधारण बोलचालको भाषाभन्दा सभन्न रहने गरेको कुरो पसन स्पष्ट हुन्छ। 

 भाषाको सामासजक प्रकायषका अधारमा पसन लेप्चा समाजमा भासषक व्यवहारगत सभन्नता 

पाआन्छ। ऄनषु्ठान, सामासजक भलेा, पाररवाररक जमघट जस्ता सन्दभषससत जोसडएका 

प्रकायषहरूले कुनै न कुन ै रूपमा व्यवहारगत सवसवधता ल्याईने गरेको पाआन्छ। ऄनषु्ठानको 

केन्रमा मनु ् वा बङुसथङ; सामासजक भलेामा समदुायका मसुखया वा पञ्चायत ऄसन पाररवाररक 

जमघटमा घरको बाब ु वा पररवारका वदृ्च व्यसक्त रहकेा हनु्छन।् यी सभन्न सभन्न व्यसक्तका 
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सामासजक भसूमका र प्रकायष सभन्नासभन्नै रहकेो पाआन्छ। यसै अधारमा सतनीहरूको व्यसक्तत्व र 

भासषक िमता, व्यवहार र वसृत्तको सनमाषण भएका हुनाले पसन यस्ता सभन्न सभन्न सन्दभषमा 

भासषक प्रयोगमा सवसभन्नता अएको मान्न ससकन्छ। 

 पाररवाररक सन्दभषमा औपचाररक भासषक प्रयोग ऄसत नै न्यनू रहकेो पाआन्छ। पाररवाररक 

सन्दभषमा भाषा प्रयोग प्रायजसो सचूनात्मक हुने गरेको पाआएको छ। अज्ञा, सचूना र सनदशे 

बझुाईने सकससमका शब्लद, पदबन्ध वा वाकयांशहरू बढी प्रयोग हुने गरेको पाआएको छ। यसो 

हुनका पसछ सम्प्बन्धको सनकटता ऄसन स्थासपत पाररवाररक कोड कारक रहकेो मान्न ससकन्छ। 

 लेप्चाहरूको भासषक व्यवहारमा कोड समश्रण पसन पाआन्छ। गाईँको तलुनामा सहरमा ऄसन 

बढुापाकाको तलुनामा यवुा-सवद्याथीहरूमा कोड समश्रण धेरै पाआन्छ। नयाँ सवषयहरू बझुाईने 

ईपयुषक्त लेप्चा शब्लद वा पाररभासषक शब्लदहरूको ऄभावका कारण पसन ऄन्य सवषयबारे 

कुराकानी गदाष ऄङ्ग्रेजी वा नेपाली भाषाको प्रयोग गररन्छ। यस्तो भासषक समश्रणले 

बोधगम्प्यतामा प्रभाव परेको पाआन्न। मलू रूपले बहुभासषकताका कारण कोड समश्रण र 

पररवतषनको सस्थसत ससजषना भएको हो। गाईँले लेप्चाहरूको लेप्चा भाषा बोलाआमा नेपाली 

भाषाको समश्रण भएको पाआन्छ भने सहरमा बस्ने लेप्चाहरूको लेप्चा भाषामा नेपाली, सहन्दी  र 

ऄङ्ग्रेजी भाषाको कोड समश्रण भएको पाआन्छ। औपचाररक सन्दभषमा दसेखने कोड समश्रण र 

कोड पररवतषनका पसछ सवषय, सन्दभष र शलैी प्रमखु कारण दसेखन्छ। अफुमा सनसहत ऄन्य 

भाषाको ज्ञानको प्रदशषन गने ईद्ङशे्य राखरे लेप्चाहरूले कोड समश्रण गने गरेको चासह ँपाआदँनै। 

 कुनै कुनै कायषिेत्रमा लेप्चा भाषाको प्रचलन र व्यवहार पातसलँद ैगएको छ। आसाइ धमष मान्न े

पररवारहरूमा भाषा हस्तान्तरणको दर २१.८३%, (१९/८७) मात्र रहकेो थाहा ला्छ। यसबाट 

भाषा चयन, ऄवलम्प्बन ऄसन भाषान्तरणका पसछ धमष एईटा मु् य कारक रहकेो स्पष्ट हुन्छ। 

 भाषा ऄवलम्प्बनका सन्दभषमा ईमरे, शसैिक पषृ्ठभसूम, असथषक ऄवस्था, व्यवसाय र धासमषक 

सम्प्बद्चता मु् य सवभदेक रहकेो बसुझन्छ। पसिम ऄसन ईत्तर सससककमका धेरै गाईँका ऄसशसित 

ह्लीहरूमा भाषा ऄवलम्प्बन समदृ्च रहकेो थाहा ला्दछ।  
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 बहुसङ््यक लेप्चाहरूमा अफ्नो भाषाप्रसत सकारात्मक ऄसभवसृत्त रहकेो थाहा ला्छ। अफ्नो 

भाषाका माध्यमद्रारा संस्कृसत परम्प्परा र आसतहासससत सम्प्बद्च रहने कुराप्रसत ईनीहरू सचेत 

दसेखन्छन।् सांस्कृसतक सन्दभषमा प्रयोग हुने भासषक रूपको महत्त्व र प्रचलनले ऄसभवसृत्तमा 

सकारात्मक पिको सवकास गरेको पाआन्छ। 

 हालै सससककमका लेप्चाहरूमा दसेखएको भासषक सचेतताका पसछ सासं्कृसतक पनुजाषगरण ऄसन 

भाषा राजनीसत मलू कारक रहकेो पाआन्छ। भासषक एवम ् सांस्कृसतक ऄसस्तत्वबारे ईनीहरू 

सचेत रहकेो मान्न ससकन्छ। 

 लेप्चाहरूमा सकारात्मक भासषक सनष्ठा पाआन्छ। अफ्नो समाजमा स्वीकायष हुन, सामदुासयक 

पररचय प्राप्त गनष ऄसन भासषक-सांस्कृसतक ऄसस्तत्व स्थासपत गनषका लासग लेप्चाहरू अफ्नो 

भाषा व्यवहारमा सचेत दसेखन्छन।् यस सकससमको भासषक सनष्ठाका पसछ राज्यको जातीय 

समीकरण ऄसन  राजनीसत मु् य रहकेो मान्न ससकन्छ।  

 लेप्चा भाषाले राज्य भाषाका रूपमा मान्यता पाए पसन एईटा प्रभावकारी भाषा नीसत अवश्यक 

दसेखन्छ। लेप्चा भाषालाइ स्कुल ऄसन कलेजको पाठ्यिममा समावेश गररएको भए तापसन 

भाषाको कपषस योजना ऄसन सशिण सामग्रीको अवश्यकता बोध गररन्छ। कुनै िेत्रमा भाषाको 

सवकास र सवस्तार भएको पाआए तापसन कुनै कायषिेत्रमा यसको प्रचलन घट्द ै गएको थाहा 

ला्छ। त्यसैले सरकारी स्तरमा एईटा स्पष्ट, पारदशी ऄसन प्रभावकारी भाषा नीसत र योजना 

अवश्यक दसेखन्छ। 
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जोशी, एच जी, सन ्२००४, सससक्कम: पाटि ए्ड प्रेजे् ि, न्य ुसदल्ली : समत्तल पसब्ललकेसन्स 

िड्सजल, सपटर, सन ्१९८३, ऄन डायिेक्ि: सोससयि ए्ड सजयोरासफकि पससपेसक्िव्सग, ऄकसफडष : 

बाससल ब्लल्याकवले 

--------, ------, सन ्१९८४, सोससयोसिङग  सविसटिक्स : एन आ्रडक्सन िु ल्याङग  विजे ए्ड सोसाआिी, यकेु 

: पेङ्स्वन 

-------, -------, सन ्२००४, डायिेक्ि, न्य ुयकष  : रुटलेज 

ठाकुर, अर एन, सन ्१९८८, सहमाियन िेप्चाजग, न्य ुसदल्ली : अकाषआभ पसब्ललससष, सडसस्िब्लयटुसष 

डफ, एन्र्य,ु सन ् २०१५, सससक्कम: ररसक्िमग फरग ऄ सहमाियन सकङग डम, हररयाणा : रेन्डम हाईस 

आसन्डया 

डल्टन, इ टी, सन् १८७२, सडसटिसप्ििग एननोिजी ऄिग बेङग गि, कलकत्ता : एससयासटक सोसाआटी ऄव ्

बेङ्गल 

डेन्जोङपा, ऄन्ना बासलकी (सम्प्पा), सन ् २००१, बिेुसिन ऄिग सिबेििजी, भो ३८, सङ््या २, 

नाम्याल आसन्स्टट्यटु ऄव ्सटबेटोलजी, गान्तोक, सससककम 

डोनाल्डसन, फ्लरेन्स, सन ्१९००, िेप्चा ल्या्ड ऄरग ससक्स सिक्स आनग ि सहमाियज, लन्डन : स्याम्प्सन 

एन्ड मासषन 

डोनाल्ड, डेसवड, सन ्१९३०, िोररङ आनग सससक्कम ए्ड सिबेि, कालेम्प्पोङ : मसण प्रेस 

ड्यमुटष, एना एन्ड स्टेफनी डलेमन (सम्प्पा), सन् २००६, टरक्चर ए्ड भरेरएसनगि आनग ल्याङग विजे क्िेक्ि, 

सिओि ल्याङग विेज िाआब्रेरी भोिमुग २९, न्य ुयकष  : जोन बेन्जासमन पसब्ललससङ कम्प्पनी 

ढकाल, शासन्तप्रसाद, सन ्२००६, प्रायोसगक भाषासिज्ञान, काठमाडौ ँ : शभुकामना बकुस 

तामलोङ, डी टी, सन ्२००८, माआिल्याङ ए्ड ि िेप्चाज, कालेम्प्पोङ : मसण सप्रसन्टङ हाईस 

ताम्प्साङ, के पी, सन ्१९८०, सि िेप्चा आङग सविस आ्साआकोप्िेसडक सडक्सनेरी, कालेम्प्पोङ : अआ एल टी 

ए 

---------, -----, सन ्१९९८, सि ऄ्नोन ए्ड ऄ्िोल्ड ररयसिसिज ऄबाईि सि िेप्चाज, कालेम्प्पोङ : 

मसण ताम्प्साङ  
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ताम्प्साङ, ल्याङ्स्योङ (सम्प्पा), सन ्२००५, सकङग ग गभेो अचोक, सिभासषक पसिका, कालेम्प्पोङ : अआ 

एल टी ए 

--------, ------------, सन ्२००८, िेप्चा फोकिोर ए्ड फोकग  सङग वस, न्य ुसदल्ली : सासहत्य ऄकादमी 

सप्रसन्टङ प्रेस 

थापा, सदन बहादरु, सन ्२०१२, समाज भाषा सिज्ञान, काठमाडौ ँ: काष्ठमण्डप, पसु्तक घर 

दत्त रे, सनुन्दा के, सन ् १९८४, टमास ए्ड ग्र्याप, एनेक्सेसन ऄिग सससक्कम, न्य ु सदल्ली : सवकास 

पसब्ललकेसन 

दाहाल, धरणीधर, सन ्१९९६, संटकृसि ऄनेक हामी एक, नाम्प्ची : सनमाषण प्रकाशन 

दाहाल, मोहन पी, सन ् २०१४, नेपािी ऄकािमी जनसि, (भाषा ऄङ्क, वषष १०), ईत्तर बङ्ग 

सवश् वसवद्यालय : नेपाली सवभाग 

दास, ऄमलकुमार, सन ्१९७८, ि िेप्चाज ऄिग िटेि बेङग गि, कलकता : एसडसन्स आसन्डयन 

दास, के के, सन ्१८९६, ‘सद लेप्चा सपपल एन्ड दयेर नोसन्स ्ऄव ्हभेने एन्ड हले’, जनसि ऄिग बसुिटि 

िेक्टि सोसाआिी, पािस १ 

दास, बी एस, सन ्१९८३, ि सससक्कम सागा, न्य ुसदल्ली : सवकास पसब्ललससङ हाईस 

दवेनाथ, एस (सम्प्पा), सन ्२०१२, सोससयि ए्ड पोसिसिकि िे्स्सग आनग नथस बेङग गि, ससलगडी : एन 

एल पसब्ललससष 

दवेी, जीएन, सन ्२०१४, ि सबआङग  ऄिग भाषा, सपपल्स सिङग  सविसटिक्स सि ेऄिग आस्डया, भोल्युम I, न्य ु

सदल्ली : ओररयन्ट ब्लल्याकस्वान 

दवुा, एच अर, सन ्२००८, आकोिजी ऄिग मसल्िसिङग विासिज्म, मसैरु : यसोधा पसब्ललकेसन 

नरससम्प्हन,् अर, सन ्१९९८, ल्याङग विजे सबहसेियर: एक्यसुजसन ए्ड आभोल्युसनरीसहटरी, न्य ु सदल्ली : 

सेज पसब्ललकेसन 

नाकाने, ची, सन ्१९६६, ऄि प्िरुि सोसाआिी आनग सससक्कम, सदल्ली : एससयन पसब्ललससङ हाईस 

नाम्याल, थटुोप एन्ड येस्सी डोल्मा, सन ् १९०८, सहटरी ऄिग सससक्कम, (पान्डुसलसप), नाम्याल 

आस्ट्यटुुट ऄव ्सटबेटोली 
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नेपाल, घनश्याम (सम्प्पा), सन ् २०१०, ऄसभज्ञान, (वषष १, ऄङ्क १), नेपाली सवभाग : ईत्तर बङ्ग 

सवश् वसवद्यालय 

नेवसे्की, रेने-वोन, सन ्१९५६, िऄेर ि गड अरग माई्िे्स: री आयसस ऄमङ ि सपपि ऄिग सहमाियज, 

लन्डन : वाआडेन्फेल्ड एन्ड सनकोल्सन 

पटनायक, डी पी, सन ्१९६९, एटपेक्ि ऄिग ऄप्िाआड सिङग सविसटिक्स, बम्प्बइ : एससया पसब्ललससङ हाईस 

पाण्डे, जमे्प्स ्दशे, ‘एक हराएको कडी-दासजषसलङ पहाडमा तेइस वषष स्टाटष समसन’, निीकरर्, कालेबङु, 

भोल्युम १२ (२५) 

पाण्डे, बलराम, सन ् २००६, फोक सथिर ऄिग सससक्कम, वाताष पत्र, सससककम सरकारी महासवद्यालय, 

तादोङ 

----, -------- (सम्प्पा), सन ् २०१७, सि सपपल्स सिङग सवििक सि े ऄिग आस्डया, ल्याङग विेजसेग ऄिग 

सससक्कम, (भोल्युम २६, पाटष II), न्य ुसदल्ली : ओररयन्ट ब्लल्याकस्वान 

----, -------- (सम्प्पा), सन ्२०१८, भारिीय भाषा िोक सिके्षर्, सससक्कमका भाषाहरू, (खण्ड २६, 

भाग ३), सदल्ली : ओररयन्ट ब्लल्याकस्वान प्राआवटे सलसमटेड 

सपन, फे्रड, सन ्१९८६, ि रोड ऄिग डेसटिनी, िासजससिङ िेिसगस, १८३९, कलकत्ता : ऄकसफडष यसुनभससषटी 

प्रेस 

पेरी, ससन्डी, सन ्१९९७, नेपािी ऄराई्ड सि िल्डस, काठमाडौ ँ: एकता बकुस 

पोखरेल, शलैजा, सन ् २०११, नेपािी भाषाको समाज भाषािैज्ञासनक ऄध्ययन, मानसवकी तथा 

सामासजक शाह्ल सङ्काय, सत्रसवसवमा सवधावाररधी ईपाधीका लासग प्रस्ततु शोध प्रबन्ध 

प्रधान, कुमार, सन ्२००९, ि गोखास क्क्िटेि, काठमाडौ ँ: सहमाल बकुस 

प्रधान, गणशे, के (सम्प्पा), सन ्२००२, सससक्कम टिेि सससिि ससिसस प्रेजे् िेसन, गान्तोक : एकाईन्ट्स 

एन्ड एडसमसनस्िेसटव िेसनङ आसस्स्टट्यटु 

फ्युषसन, सी ए, सन१्९९६, सोससयोसिङग सविसटिक पससपेसक्िि, न्य ुयकष  : ऄकसफडष यसुनभससषटी प्रेस 

फाआसेट, रसवन पी, एन्ड एटऄल. (सम्प्पा), सन ् १९८४, ि सससमयोसिक्स ऄिग कल्चर ए्ड ल्याङग विेज 

भोिमु २, ल्याङग विेज ए्ड ऄिर सससमयोसिक ससटिम्ज ऄिग कल्चर, लन्डन : फ्रान्सेस सपन्टसष पसब्ललससष  



297 
 

फाच, स्टेफन, सन ् १९८२, सि एबोररसजनि राआब्ज ऄिग आस्डया, न्य ु सदल्ली : म्प्याकसमलन आसन्डया 

सलसमटेड 

फोसनङ, ए अर, सन ्१९८७, िेप्चा माआ भ्यासनससङ राआब, न्य ुसदल्ली : स्टेरसलङ पसब्ललससष 

-------, -------, सन ्१९८५, िेप्चा माआ भसेनससङ राआब, कालेबङु : च्य ुपान्दी फाम 

फोले, सवसलयम ए, सन ्१९९७, ए्रोपिसजकि सिङग सविसटिक्सग : एनग आटरडक्सन, यएुसए : ब्लल्याकवेल 

पसब्ललससष 

सफल,् ऄसल्वन एन्ड सपटर महू्रावजर (सम्प्पा), सन ्२००१, आकोसिङग सविसटिक्स: ल्याङग  विेज आकिजी ए्ड 

ए्िाआर्मे् ि, लन्डन : कसन्टनम 

सफस ्मन, ज ेए  (सम्प्पा), सन ्१९७२, ररसडङग वसग आनग ि सोससयोिजी ऄिग ल्याङग विेज, दहगे : माईन्टन एन्ड 

को एन भी पसब्ललससष 

फ्रासन्सस, ए भी, सन ्२००८, क्याथोसिक समसनेरी आनग िासजससिङ ए्ड सससक्कम, सपएचडी शोध प्रबन्ध, 

(ऄप्रकासशत), नथष बेङ्गल यसुनभससषटी, वसे्ट बेङ्गल 

फ्लोररयन, कौलमास (सम्प्पा), सन ् १९९८, ि हे् डबकु ऄिग सोससयोसिङग सविसटिक्स, ब्लल्याकवले 

पसब्ललससङ 

बन्ध,ु चडूामसण, सन ् १९७२, कर्ासिी िोकसंटकृसि, भाषा खण्ड, काठमाडौ ँ : नेपाल राजकीय प्रज्ञा 

प्रसतष्ठान 

-----, ---------, सन ्२०१६, भाषासिज्ञान, लसलतपरु : साझा प्रकाशन 

बमाष, एस के एन्ड कृष्णस्वामी एन, सन ् १९९४, मडनस सिङग सविसटिक्स: एन आ्रडक्सन, सदल्ली : 

ऄकसफडष यसुनभससषटी प्रेस 

बस्नेत, एल बी, सन ्१९७४, सससक्कमग: ऄ सिस पोसिसिकि सहटरी, न्य ुसदल्ली : एस चन्द को प्रा सल 

बाहरी, य ुएस (सम्प्पा), सन ्१९८९ पेपसगस आनग ल्याङग विजे ए्ड सिङग सविसटिक्स भोल्युम II, न्य ु सदल्ली : 

बाहरी पसब्ललकेसन्स  

बाकष र, एल ल्योरी, ऄसन रवटष ज े सकब्ललर (सम्प्पा), सन् १९७१, सटपच, कम्यसुनकेसन सबहसेियर: 

पससपेसक्िि ए्ड सप्रस्सपल्स, न्य ुजसी : प्रेसन्टस हल 

सबष्ट, डोरबहादरु, सन ्१९८०, सपपि ऄिग नेपाि, काठमाडौ ँ: रत्न पसु्तक भन्डार 
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बेल, सी ए, सन ्१९८७, ऄ पोरेि ऄिग ििाइ िामा: ि िाआभ ए्ड िाआम्स ऄिग ि रेि थसिस्थ, सवस्डम 

पसब्ललकेसन्स ्

बोदषई, पी, सन ्१९९०, ि िसजक ऄिग प्रेसक्िस, कयासम्प्िज : पसलटी प्रेस 

िाईन, पसी, सन ्१९४४, िोसगस आनग सससक्कम ए्ड िासजससिङ, कलकता : डब्लल्य ुन्य ुमने 

ब्लयनजी, ए के एन्ड एटऄल. (सम्प्पा), सन ्१९८०, िासजससिङ : िटेि बेङग गि सडसटरक्ि वयाजसेियर 

ब्ललमुसफल्ड, ल्योनाडष, सन ् १९९६, ल्याङग विजे, सदल्ली : मोतीलाल बनारसीदास पसब्ललससष प्राआभटे 

सलसमटेड 

ब्र्याडले, डेसवड एन्ड माया ब्र्याडले (सम्प्पा), सन ् २००२, ल्याङग विेज ए्डे्जमे् ि ए्ड ल्याङग विजे 

मसे्िनेटस, लन्डन : रुटलेज कजषन 

भन्डारी, पी, सन ्१९९६, सफ्रडम मभुमे् ि ए्ड रोि ऄिग आस्डयन नेपासिज, १८००-१८५०, असाम : 

रमा भन्डारी पसब्ललकेसन 

भट्टराइ, गोसवन्दराज ऄसन खगने्रप्रसाद लआुटेँल, सन ्२००४, डा बल्िभमसर् िाहािका भासषक सच्िन, 

काठमाडौ ँ: रत्न पसु्तक भन्डार   

भट्टचायष, ऄपषणा, (सकतापमा प्रकाशन साल सदआएको छैन), ि सफयर सिि ए्ड टकेपरे: सससक्कम, बम्प्बइ 

: नसचकेता पसब्ललकेसन्स सल 

भट्टचायष, प्रणव कुमार, सन ्१९८४, एटपेक्ि ऄिग कल्चरि सहल्री ऄिग सससक्कम, आटिसडज आन कोआनेज, 

कलकत्ता : एल पी बा्छी एन्ड कम्प्पनी 

भारतको जनगणना, सन ्१९३१, यसुनयन टेबल पाटष-२, च्याप्टर १०, ल्याङ््वेज 

भान्जा, केसी, सन ् १९९३, सहटरी ऄिग िासजससिङ ए्ड िि सससक्कम सहमािय, न्य ु सदल्ली : ज्ञान 

पसब्ललससङ हाईस 

भाससन, एम के एन्ड सबना भाससन, सन ्१९९५, सससक्कम सहमािय: आकोनिजी ए्ड ररसोसस डेभिपमे् ि, 

सदल्ली : कामलाराज आन्टरप्राआज 

मररस, जोन, सन ्१९३८, सिसभङ सिथग िेप्चाज, लन्डन : सवसलयम हआेनमने सलसमटेड 



299 
 

मल्लाचष, ज े एम, सन ् २००८, ‘प्रोटेकटेड ल्यान्डस्केप्स एन्ड कल्चरल एन्ड सस्पररचऄुल भ्याल्यजु-

भ्याल्यजु ऄव ्प्रोटेकटेड ल्यान्डस्केप्स एन्ड सीस्केप्स, भोल्यमु २’, हआेसडलबकष  : अइ यु सी एन जी टी 

जडे 

मकाईले, कोलमने, सन ्१८८५, ररपोिस ऄिग समसन िु सससक्कम ए्ड ि सिबेिन फ्रस्ियर, काठमान्डु : रत् न 

पसु्तक भन्डार   

महाराजा, के कौल, सन ् १९८६, सोससयोसिङग सविसटिक टिडी ऄिग कससमरी, पसटयाला : आसन्डयन 

आसन्स्टट्यटु ऄव ्ल्याङ््वजेस्टसडज 

मल्लाचष, एम, सन ् २००८, प्रोिेक्िेड ल्या्डटकेप ए्ड कल्चरि ए्ड सटप्रसचिििले्युज, भोलमु २, 

‘वले्युज ऄव ् प्रोटेकटेड ल्यान्डस्केप एन्ड ससस्केप’, अआसयससएन, सजसटसज एन्ड ओिा सोससयल द े

काआसा कतासलसनया, हाआडेलबगष : कास्पारेग वलाषग 

मसल्लकाजुषन, बी, सन ् २००४, ‘आसन्डयन मसल्टसलङ््वासलज्म, ल्याङ््वेज पसलसी एन्ड द सडसजटल 

सडभाआड’, एम एस सथरूमलाइ (सम्प्पा), ल्याङग विेजसेग आनग आस्डया, भोल्यमु ४, 
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मन्टगोमरेी, मासटषन, सन ्२००४, एनग आ्रडक्सन िु ल्याङग विेज ए्ड सोसाआिी, लन्डन : रुटलेज 

माले, एल एस एस ओ, सन ् १९२९, बङग गाि सबहार ओसडसा ए्ड सससक्कम, न्य ु सदल्ली : एस एस 

पसब्ललकेसन 

मके काथी, माआकल, सन ्२००१, आटयजु आनग एप्िाआड सिङ, यकेु : कयासम्प्िज यसुनभससषटी प्रेस 

मरेहफ्, समररयम, सन ्२००६,  आ्रसडईससङग  सोससयोसि, लन्डन : रुटलेज 

मकेे, ए, सन ्२००४, ‘आसन्डसजनाआजसेन ऄव ्वसे्टन मसेडसन आन ् सससककम’, ऄन्ना बासलकी डेन्जोङ्पा 

(सम्प्पा), बलेुसटन ऄव ्सटबेटोलोजी, भोलुम ४० (२) 

मकेोरमके, सवसलयम सी एन्ड सस्टफन ए वमष (सम्प्पा), सन ् १९७९, ल्याङग विेड ए्ड सोसाआिी: 

ए्रोपोिसजकि आटयजु, द हगे : माईन्टन पसब्ललससष 

महेरोत्रा, अर अर, सन ्१९८५, सोससयोसिङग सविसटिक आनग सह्िी क्िेक्टि, न्य ुसदल्ली : ऄकसफडष एन्ड 

अआसबएच पसब्ललससङ कम्प्पनी 
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मकेके, सवसलयम फ्रासन्सस एन्ड जकेब ऄसन्स्टषन (सम्प्पा), सन ्१९७९, सोससयोसिङग सविसटिक टिसडज आनग 

ल्याङग विजेक्िगयाक्ि: मथेडगस ए्ड केसेस, द हगे : माईन्टन पसब्ललससष 

मनेवररङ, जी बी, सन ्१८७६, रमर ऄिग सि िेप्चा ल्याङग िेज, न्य ुसदल्ली : मञ्जशु्री पसब्ललससङ हाईस 

मलेे, पेिो फ्रान्सेस्को, सन ्१९७१, सससक्कम, न्य ुसदल्ली : ऄकसफोडष एन्ड अआबीएच पसब्ललससङ कम्प्पनी 

समश्र, कमल के, सन ् २०००, िेक्टि बकु ऄिग ए्रोपिसजकि सोससयोसिङग सविसटिक्स, न्य ु सदल्ली : 

कन्सेप्ट पसब्ललससङ कम्प्पनी 

समन्टो, ज ेअर, सन ्१९९५, रह्माम ऄिग कािेबुङ, कालेबुङ : डा ग्रह्माम्प्स ्होम 

समन्ने, अर ज,े सन ्१९२०, समटि सहमाियन समटि, कलकत्ता : बटरवतष एन्ड कम्प्पनी आसन्डया सलसमटेड 

सलगल पसब्ललससष 

मचुुष, मारसटन ओ, सन ्१९७१, ल्याङग  विजे ए्ड कम्यसुनसि, डसब्ललन : स्टेसनेरी ऄसफस 

मलुानी, लइु एन्ड सपटर स्टक्वले (सम्प्पा), सन ्२००७, ि रुििेज कम्पेसनयन िु सोससयोसिङग  सविसटिक्स, 

लन्डन : रुटलेज 

मलु्लडष, सल, सन ्२०११, ओपसनङ ि सहडन ल्या्ड, लाआडन : कपषरेसन, सिल 

म्प्याके, सवसलयम फ्रासन्सस एन्ड जकेव ऄन्स्टेन (सम्प्पा), सन ्१९७९, सोससयोसिङग सविसटिक टिसडज आनग 

ल्याङग विजेक्िेक्टिः मथेडग सस ए्ड केसेज, द हगे : माईटन पसब्ललससष 

म्प्यन्यवुल, डी जी, सन ्१९१४, ऄ वल्याडसनङररभर, लन्डन : ए एन्ड सी ब्लल्याक सलसमटेट 

यङ्ग, रबटष, सन ् १९९६, आ्िकस ल्चरि कम्यसुनकेसनः प्र्यावम्यासिक्स सजसनयोिजी सडक्टरकसन, 

कलेभडेन : मसल्टसलङ्गऄुल म्प्याटसष सलसमटेड 

रसवन्सन, डब्लल ुपी, सन ्१९७४, ल्याङग विजे ए्ड सोससयि सबहसेियर, समडलसेकस आङ््ल्यान्ड : पेङ्स्वन 

बकुस एलसटडी 

राहुल, राम, सन ्१९७८, ि सहमािायन बोडसर ल्या्ड, न्य ुसदल्ली : सवकास पसब्ललससष 

रामाकृष्णन,् सप एस, सन ् २०००, माई्िेन िायोडाआिसससिी, ल्या्ड यजु डाआनासमक्सग ए्ड रेसडसनि 

आकिसजकि निेज, न्य ुसदल्ली : ऄकसफडष एन्ड अआसबएच पसब्ललससङ 

-----------, -----, सन ् २००४, ‘्लोवली आनपनषटेन्ट आसन्जसनयस एसग्रकल्चरल हरेरटेज सससस्टम्प्स्ज 

(सजअआएएचएस); एन आको-कल्चरल ल्यान्डस्केप पस्पोसकटव’, एफएओ ववेसाआड 
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05.12.2017;  

राइ, नवलसकशोर र नेत्रमसण दमुी राइ, सन ् २०१७, आिामका िाप्चाजासि र टथाननाम, काठमाडौ ँ : 

एकता बकुस प्रा सल 

राइ, सवष्ण ु एस, सन ् १९९९, फ्डामे् िल्स ऄिग एप्िाआड सिङग सविसटिक्स, काठमाडौ ँ : सहरा बकुस 

आन्टरप्राआज 

रे्मी, महशे, सन ् १९९५, सकङग ज ए्ड पसिसिकि सिडसस ऄिग ि गोखासिी एम्पायर-१७६८-१८१४, 

हदैरावाद : ओररयन्ट लङ्गम्प्यान सलसमटेड 

रोय, डी सी, सन ्२००५, डायनसमक्स ऄिग सोससयि फमेसन ऄमोङ सि िेप्चाज, सदल्ली : अकाङ्िा 

पसब्ललससङ हाईस 

---, -----, सन ् २०१४, प्रोसमने्ि पसासनासिसिज ऄमङ ि िेप्चाज, कालेम्प्पोङ : मायलल्याङ लेप्चा 

डेभलपमने्टल बोडष 

ररसल,े एच एच, सन ्२००१, ि गसेजसियरऄसव्ससक्कम, डी के पसब्ललसर सडसस्िब्लयटुर प्रासल 

रूस्तम, जी नारी, सन ्१९८७, सससक्कम-ऄ सहमाियन रगयाजेडी, न्य ुसदल्ली : एलाआड पसब्ललससष 

लवडे, सलयो, सन ्१९८२, ि सोससयोसिङग सविसटिक ऄिग िसनसङ ए्ड यसुजङ ऄ ननग-नेसििल्याङग विेज, 

ऄकसफडष : प्याषमन प्रेस 

लमास, कामने, लइु मलुानी एन्ड सपटर स्टकवले (सम्प्पा), सन ् २००७, ि रुििेज कम्पेसनयन िु 

सोससयोसिङग सविसटिक्स, लन्डन : रुटलेज 

लाकोफ, रोसवन, सन ्१९७५, ल्याङग विजे ए्ड िोम्टप्िेस, न्य ुयकष  : हापषर कलोफन बकुस 

लामा, महने्र पी (सम्प्पा), सन ्१९९४, सससक्कम: सोसाआिी, पसििी, आकोनमी, आनिायर्मे् ि, न्य ुसदल्ली 

: आन्डस पसब्ललससङ कम्प्पनी 

लावभ, सवसलयम, सन ् २००१, सप्रस्सपि ऄिग सिङग सविसटिक चे्ज, भोसियम २: सोससयिफेक्िर,  

मासास्यसेुट्स् : ब्ललेक पसब्ललससष 

-------, ---------, सन ्१९७२, सोससयोसिङग सविसटिक प्याि्सस, ऄकसफडष : वाससल ब्लल्याकवले 
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लेप्चा, प्यासिक सदाम,ु सन ्२०१७, ऄ क्साआज सहटरी ऄिग िेप्चा ल्याङग विेज, कालेम्प्पोङ : श्रीमती 

िसस्टना लेप्चा 

लेप्चा, एसनरा सफपन, सन ् २०१३, मासजसनिाआज्ड ऄिकथ्सः ऄ्डटिगसयास्डङ ि सहटिररकि प्रोसेस 

ऄिग सव्िजसन-ऄ केस टिडी ऄिग ि िेप्चा, सपएचडी सथससस, सडपाटषमने्ट ऄव ् सहस्िी, यसुनभससषटी ऄव ्

कल्याणी, वसे्ट बेङ्गल 

लकुम्प्यान, थोमस, सन ्१९७५, ि सोससयोिजी ऄिग ल्याङग विजे, यएुसए : द बब्लस-मरेरल कम्प्पनी 

ल्याङ, डेसवड, सन ् २००३, सससक्कम सहमािय, राआबिसग आनग ि क्िाईड सकङग डम, आङ््ल्यान्ड : 

प्रोमे् यानेट प्रेस 

वनसवल्येन, नेन्सी, सन ्१९९३, ल्याङग विेज, कल्चर ए्ड कम्यसुनकेसन: ि समसनङ ऄिग मसेेजसे, न्य ुजसी 

: प्रेसन्टस ्हल 

वाडषहग, रोनाल्ड, सन ् १९८६, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, ऄकसफडष : बाससल 

ब्लल्याकवले 

वसलषङ, रसवन्स, सन ्१९७६, मे् स मनेी भोआसेस: ल्याङग विजे आनग आिगसकल्चरि क्िेक्टि, न्य ुयकष  : होल्ट 

राआन्हाटष एन्ड सवल्सन अआएनसी 

वनषबाईम, इ, सन ्१९९७, सेिेड माई्िे्स ऄिग ि िल्डस, बकष ली : यसुनभससषटी ऄव ्कयासलफोसनषया प्रेस 

वन्स्षसटन, बेससल, सन ् १९७५, क्िास, कोडगज ए्ड क्रोि: िुिाडग सस ऄ नयोरी ऄिग एडुकेसनि 

रा्ससमसन, भोल्युम III, लन्डन : रुटलेज 

वत्सगोपाल (सम्प्पा), सन ् २००३, सससक्कम ऄकािमी जनसि २००२-२००३, गान्तोक : सससककम 

ऄकादमी, सससककम सरकार 

वल्टन, सकङ्स्ले एन्ड हलेेन खो (सम्प्पा), सन ् १९९२ सोससयोसिङग सविसटिक्स िुडे: आ्िरनेसनि 

पटपेसक्िि, लन्डन : रुटनेज 

वसे्ट, कयान्डेज, सन् १९९५, वमुन्स कसम्प्पटेन्स आन ् कन्भसेसन्स : सडस्कोसष एन्ड सोसाआटी, ६ (१) प ृ

१०७-१३१ (https://journals.sagepub.com/doi.org/10.1177/0957926595006001006) 

ताररक- १५ मइ २०२१.  

https://journals.sagepub.com/doi.org


303 
 

वाकष र, ल्यारी एल एन्ड रोबटष ज ेसकब्ललर (सम्प्पा), सन ्१९७१, सटपच कम्यसुनकेसनग सबहसेियर: पटपेसक्िि 

ए्ड सप्रस्सपल्स, न्य ुजसी : प्रेसन्टस हल 

वाडेल, एल ए, सन ्१८९१, ‘प्लेस एन्ड ररभर नेम्प्स आन् द दासजषसलङ सडसस्िकट एन्ड सससककम’, जनसि 

ऄिग एससयासिक सोसाआिी ऄिग बेङग  गि, एल एकस भाग-I, कलकत्ता : एससयासटक सोसाआटी 

------, -------, सन ्१८९९, ऄमङग  ि सहमाियज, काठमान्डु : रत् नपसु्तक भन्डार   

सवल्सन, डेसवड फ्लेचर, सन ्१९५५, ि सचल्डे्रन ऄिग कञ्चनजङग घा, लन्डन : कन्स्टेबल एन्ड कम्प्पनी 

सलसमटेड 

सवधाथी, एल पी एन्ड राय सबके, सन ् १९८५, ि राआबि कल्चर ऄिग आस्डया, न्य ु सदल्ली : कन्सेप्ट 

पसब्ललससङ कम्प्पनी 

श्रेष्ठ, दयाराम, सन ्२००४, सासह्यको आसिहास ससिा्ि र स्िभस, काठमाडौ ँ: सत्रकोण प्रकाशन 

सस्यरु, फसदषनान्द सद, सन ्१९५९, कोसस आनग जनेेरि सिङग सविसटिक्सग, न्य ुयकष  : फन्टाना/कसलन्स ्

ससवल्ला, आमानी एन, सन ्२००५, ि डाआनसमक ऄिग ल्याङविजे मने नेम्स एमङग ग सटपकसस ऄिग च्डािी 

आनग मोिजी सडसटरक, िाजसनया, आनग जनसि ऄिग ऄसफ्रका टिसडस, नम्बर ७० 

ससपर, एडवडष, सन ् २००१, ‘ल्याङ््वजे एन्ड आन्वायरमने्ट’, ऄसल्वन सफल ऄसन सपटरएम (सम्प्पा), ि 

आकोसिङग सविसटिक ररडर, लन्डन : कसन्टनम 

सेनगपु्ता, एन, सन ्१९८५, टिेि, गभनसमे् ि ए्ड पसििक्स : सससक्कम, न्य ुसदल्ली : स्टसलषङ्ग पसब्ललससष 

प्रा सल 

सेन्सस ऄव ् आसन्डया, सन ् १८९१, १९०१, १९११, १९२१, १९३१, १९६१, १९८१,२०११ ऄसफस 

ऄव ्रेसजस्िार जनेरल एन्ड सेन्सस कसमस्नर, गभमने्ट ऄव ्आसन्डया 

सेरमा सलम्प्ब,ू चन्रकुमार, सन ्२००९, सकरााँिका गाथाकथा र िोक कथाहारू, ऄगमबहादरु योकपाङदने 

ऄसन श्रीमती सनरन्तरा कन्दङवा योकपाङदने 

ससंह, अर चौधरी, सन ्२००१, सससक्कम एनग आकोनसमक, सोससयो कल्चर सपपग, सससककम : प्रेरणा ऄव्सेट 

आन्डसस्ियल प्रा सल 

ससंह, जी पी, सन ्१९९०, प्राचीन भारिमा सकरािहरू, (नेपाली ऄनवुाद, टी बी राइ), नाम्प्ची : सनमाषण 

प्रकाशन 
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ससंह, राजने्र एन्ड एटऄल. (सम्प्पा), सन ् १९९५, एक्सप्िोरेसनग आनग आस्डयन सोससयोसिङग सविसटिक्स, 

ल्याङग विजे ए्ड डेभिपमे् ि, भोल्युम II, न्य ुसदल्ली : सेज पसब्ललकेसन्स 

ससंह, राजने्र, प्रोबल दास गपु्त एन्ड जयन्त के सलसल, सन ् १९९५, एक्सप्िोरेस्स आनग आस्डयन 

सोससयोसिङग सविसटिक्स, न्य ुसदल्ली : सेज पसब्ललकेसन्स 

ससन्हा, गोकुल, सन ्२००४, ऄ िेसक्सकन ऄिग सिङग सविसटिक ए्ड ििरेरी िम्सस, मसैरु : स्िल आस्ट्यटुट 

ऄव ्आसन्डयन ल्याङ्वजेसे्स 

ससजापसत, रामसविम, सन ्२००१, भाषा सशक्षा, लसलतपरु : साझा प्रकाशन 

ससन्हा, ए सी, सन ्१९८३, टिसडज आन ि सहमाियन कम्यसुनसिज, न्य ु सदल्ली : बकुस टुडे, ओररसन्टयल 

पसब्ललससष 

------, ----, सन ्१९७५, पोसिसिक्स ऄिग सससक्कम: ऄ सोससयोिसजकि टिडी, न्य ुसदल्ली : थम्प्पसन 

प्रेस सलसमटेड 

------, ----, सन ्२००८, सससक्कम फ्यडुि ए्ड डेमोिेसिक, न्य ुसदल्ली : आन्डस पसब्ललससङ कम्प्पनी 

सबु्लबा, ज ेअर, सन ्२००८, सहटरी कल्चर ए्ड कटिम्ज ऄिग सससक्कम, न्य ु सदल्ली : ज्ञान पसब्ललससङ 

हाईस 

------, ------, सन ् २०१९, ि सिम्बजू ऄिग सि टिनस सहमायिज सिथग टपेसि रेफरे्स िु सससक्कम, 

गान्तोक : सससककम याकथङु मनु्धमु सापलोपा 

सबु्लबा, धनहाङ, सन ्२००८, सिम्बिुानका िोककथा, सनसलमा साँबा तथा नसबन फोम्प्बो  

सरेुश एन्ड एटऄल., सन ् १९९८, सससक्कम पससपेसक्िभ फर प्िासनङ ए्ड डेभिपमे् ि, गान्तोक : 

सससककम साआन्स सोसाआटी 

टिेि सोससयो आकोनसमक से्ससग- २००६, गान्तोक : सडपाटषमने्ट ऄव ् आकोनसमकस, स्टासटसस्टकस, 

मोसनटररङ एन्ड आभ्याल्यएुसन्, सससककम 

सस्प्रग, अर के, सन ्२००५, सेसडङ सम िाआि ऄनग सि सहटरी, ल्याङग  विेज, सििरेचर ऄिग सि िेप्चाजग, 

कालेम्प्पोङ : अइएलटीए 

स्टकस, सस डी ब्लयवुऄेर, सन ्१९२५, फोक् िोर ए्ड कटिम्स ऄिग ि िाप्चाज ऄ सससक्कम, कलकत्ता : 

एससऄन एडुकेसनल ससभषसेस 
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स्पल्स्की, वनषड, सन ्१९९८, सोससयोसिङग  सविसटिक्स, न्य ुयकष  : ऄकसफडष यसुनभससषटी प्रेस 

सस्वजले, जफेे्र, शासन्त ट्यआुन्स्िा एन्ड जदु्चाप्रसाद बैद्य, सन ्२०००, ि िाप्चा ऄिग नेपाि, काठमाडौ ँ : 

ईदय बकुस सरकार 

हड्सन, अर ए, सन ्१९९९, सोससयोसिङग सविसटिक्स, लन्डन : कयासम्प्िज यसुनभससषटी प्रेस 

हनवगषर, नेन्सी एच एन्ड सान्रा एल मकेके (सम्प्पा), सन ्२०१० सोससयोसिङग सविसटिक्स ए्ड ल्याङविेज 

एडुकेसन, यकेु : लाआिेरी ऄव ्कङ्ग्रेस 

हकेट, चाल्सष एफ, सन ्१९५८, ऄ कोसस आ मडनस सिङग सविसटिक्स, न्य ुसदल्ली : ऄकसफडष अइ बी एच 

पसब्ललससङ को सपसभटी एलसटडी 

हन्टर, डब्लल्य ुडब्लल्यु, सन ्१८७६, ऄ टिासिसटिकि ऄकाई्ि ऄिग बेङग गि: िासजससिङ, लन्डन : ि्यबु्लनर 

एन्ड कम्प्पनी 

हसलडे, माआकल, सन ्१९७८, ल्याङग विजे एज सोससयि सससमयोसिक्स, लन्डन : अनोल्ड 

हमषन, मसथयास, सन ्१९५४, ि आ्डो सिसबिे्सग ए्ड मोङग गोिोसयडगस प्रब्रल्मआन ि साईिन सहमािय ए्ड 

नथस आटिआस्डया, बम्प्बे : के सी फनाषन्डेस 

हबषट, ज ेडी, सन ्१८३०. पासटषकलस ऄव ्ऄ सभसजट टु सद सससककम सहल्स् (स्लसनङस ्आन-साआन्स-१३) 

कलकत्ता ब्लयासप्टस्ट 

हाआम्प्स, डेल, सन ् १९६४, ल्याङग विेज आनग कल्चर ए्ड सोसाआिीः ऄ ररडर आनग सिङग सविसटिक ए्ड 

ए्रोपोिजी, न्य ुयकष  :हापषर एन्ड को 

हाफदन, सेगर, सन ्१९६७, ि िेप्चाजग: कल्चर ए्ड ररसिजन ऄिग ए सहमाियन सपपि, कोपनहगेन : द 

नेसनल म्प्यसुजयम एव ्डेनमाकष  

ह्ऱाआट, ज ेकलट, सन ्१९०९, सससक्कम ए्ड भिूान, लन्डन : एडवडष अनोल्ड 

हले, ऄसस्टन, सन ्१९८२, ररसचस ऄनग सिबेिो बमसन ल्याङग विेज, बसलषन : माईटन ्पसब्ललससष 

हसेलडे, एम ए के, सन ् १९९४, ल्याङग विेज एज सोससयि सससमयोसिक: ि सोससयि आ्िसप्रसिेसन ऄिग 

ल्याङग विजेए्ड समसनङ, लन्डन : एडवडष अनोल्ड 

हनैी, ब्र्याड एन्ड तानै कुतेवा, सन ् २००५, ल्याङग विेज क्िेक्ि ए्ड रामासिकि चे्ज, कयासम्प्िज 

यसुनभससषटी प्रेस 
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होल्म्प्स, जनेेट, सन ्१९९२, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, न्य ुयकष  : लङ््मने पसब्ललससङ 

होज्सन, िाआन, सन ्१८४७, ऄनग ि एबोररसज्सग ऄिग ि सहमािय, कलकत्ता : एससयासटक सोसाआटी 

हुकर, ज ेडी, सन ्१९९९, सहमाियन जनसल्स- भोल्यमु I, दहेरादनु : नटराज पसब्ललससष 

ह्यबुनर, थोम (सम्प्पा), सन ् १९९६, सोससयोसिङग सविसटिक्स पटपेसक्िि: पेपसस ऄनग ल्याङग विेज आनग 

सोसाआिी १९५९-१९९४: चाल्सस ए फवयुससन, न्य ुयकष  : ऄकसफडष यसुनभससषटी प्रेस 

ह्यबु्लनर, एम (सम्प्पा), सन ्१९९८, पेपसस ऄन ल्याङग विजे आन सोसाआिी, ऄकसफडष यसुनभससषटी प्रेस 
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परिशिष्ट १ 

जर्नलमा प्रकाशित िोध पत्र। 
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परिशिष्ट २ 

इलाम अन्तकुा काजी कारवाङ र कलकत्ता ब्रिब्रिस सपुररन्िेन्डेन्िमाझ भएको पत्रचार। 
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परिशिष्ट ३ 

पब्रिम ब्रसब्रककमका हाङ मण्डल दाजभुाइलाई कयाम्पबेलले लेखकेो पत्र। 
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परिशिष्ट ४ 

पब्रण्डत नरब्रसिंह लेप्चाको ब्रनयबु्रि पत्र। 
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परिशिष्ट ५ 

ब्रसब्रककमपब्रत राजा अब्रन अङ्रेजको पक्षमा जनेेरल ब्रलयोडमाझ भएको दाब्रजिब्रलङ अनदुान पत्र। 

 

 


