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सेज पसब्ललकेसन 

नाकाने, ची, सन ्१९६६, ऄि प्िरुि सोसाआिी आनग सससक्कम, सदल्ली : एससयन पसब्ललससङ हाईस 

नाम्याल, थटुोप एन्ड येस्सी डोल्मा, सन ् १९०८, सहटरी ऄिग सससक्कम, (पान्डुसलसप), नाम्याल 

आस्ट्यटुुट ऄव ्सटबेटोली 
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नेपाल, घनश्याम (सम्प्पा), सन ् २०१०, ऄसभज्ञान, (वषष १, ऄङ्क १), नेपाली सवभाग : ईत्तर बङ्ग 

सवश् वसवद्यालय 

नेवसे्की, रेने-वोन, सन ्१९५६, िऄेर ि गड अरग माई्िे्स: री आयसस ऄमङ ि सपपि ऄिग सहमाियज, 

लन्डन : वाआडेन्फेल्ड एन्ड सनकोल्सन 

पटनायक, डी पी, सन ्१९६९, एटपेक्ि ऄिग ऄप्िाआड सिङग सविसटिक्स, बम्प्बइ : एससया पसब्ललससङ हाईस 

पाण्डे, जमे्प्स ्दशे, ‘एक हराएको कडी-दासजषसलङ पहाडमा तेइस वषष स्टाटष समसन’, निीकरर्, कालेबङु, 

भोल्युम १२ (२५) 

पाण्डे, बलराम, सन ् २००६, फोक सथिर ऄिग सससक्कम, वाताष पत्र, सससककम सरकारी महासवद्यालय, 

तादोङ 

----, -------- (सम्प्पा), सन ् २०१७, सि सपपल्स सिङग सवििक सि े ऄिग आस्डया, ल्याङग विेजसेग ऄिग 

सससक्कम, (भोल्युम २६, पाटष II), न्य ुसदल्ली : ओररयन्ट ब्लल्याकस्वान 

----, -------- (सम्प्पा), सन ्२०१८, भारिीय भाषा िोक सिके्षर्, सससक्कमका भाषाहरू, (खण्ड २६, 

भाग ३), सदल्ली : ओररयन्ट ब्लल्याकस्वान प्राआवटे सलसमटेड 

सपन, फे्रड, सन ्१९८६, ि रोड ऄिग डेसटिनी, िासजससिङ िेिसगस, १८३९, कलकत्ता : ऄकसफडष यसुनभससषटी 

प्रेस 

पेरी, ससन्डी, सन ्१९९७, नेपािी ऄराई्ड सि िल्डस, काठमाडौ ँ: एकता बकुस 

पोखरेल, शलैजा, सन ् २०११, नेपािी भाषाको समाज भाषािैज्ञासनक ऄध्ययन, मानसवकी तथा 

सामासजक शाह्ल सङ्काय, सत्रसवसवमा सवधावाररधी ईपाधीका लासग प्रस्ततु शोध प्रबन्ध 

प्रधान, कुमार, सन ्२००९, ि गोखास क्क्िटेि, काठमाडौ ँ: सहमाल बकुस 

प्रधान, गणशे, के (सम्प्पा), सन ्२००२, सससक्कम टिेि सससिि ससिसस प्रेजे् िेसन, गान्तोक : एकाईन्ट्स 

एन्ड एडसमसनस्िेसटव िेसनङ आसस्स्टट्यटु 

फ्युषसन, सी ए, सन१्९९६, सोससयोसिङग सविसटिक पससपेसक्िि, न्य ुयकष  : ऄकसफडष यसुनभससषटी प्रेस 

फाआसेट, रसवन पी, एन्ड एटऄल. (सम्प्पा), सन ् १९८४, ि सससमयोसिक्स ऄिग कल्चर ए्ड ल्याङग विेज 

भोिमु २, ल्याङग विेज ए्ड ऄिर सससमयोसिक ससटिम्ज ऄिग कल्चर, लन्डन : फ्रान्सेस सपन्टसष पसब्ललससष  
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फाच, स्टेफन, सन ् १९८२, सि एबोररसजनि राआब्ज ऄिग आस्डया, न्य ु सदल्ली : म्प्याकसमलन आसन्डया 

सलसमटेड 

फोसनङ, ए अर, सन ्१९८७, िेप्चा माआ भ्यासनससङ राआब, न्य ुसदल्ली : स्टेरसलङ पसब्ललससष 

-------, -------, सन ्१९८५, िेप्चा माआ भसेनससङ राआब, कालेबङु : च्य ुपान्दी फाम 

फोले, सवसलयम ए, सन ्१९९७, ए्रोपिसजकि सिङग सविसटिक्सग : एनग आटरडक्सन, यएुसए : ब्लल्याकवेल 

पसब्ललससष 

सफल,् ऄसल्वन एन्ड सपटर महू्रावजर (सम्प्पा), सन ्२००१, आकोसिङग सविसटिक्स: ल्याङग  विेज आकिजी ए्ड 

ए्िाआर्मे् ि, लन्डन : कसन्टनम 

सफस ्मन, ज ेए  (सम्प्पा), सन ्१९७२, ररसडङग वसग आनग ि सोससयोिजी ऄिग ल्याङग विेज, दहगे : माईन्टन एन्ड 

को एन भी पसब्ललससष 

फ्रासन्सस, ए भी, सन ्२००८, क्याथोसिक समसनेरी आनग िासजससिङ ए्ड सससक्कम, सपएचडी शोध प्रबन्ध, 

(ऄप्रकासशत), नथष बेङ्गल यसुनभससषटी, वसे्ट बेङ्गल 

फ्लोररयन, कौलमास (सम्प्पा), सन ् १९९८, ि हे् डबकु ऄिग सोससयोसिङग सविसटिक्स, ब्लल्याकवले 

पसब्ललससङ 

बन्ध,ु चडूामसण, सन ् १९७२, कर्ासिी िोकसंटकृसि, भाषा खण्ड, काठमाडौ ँ : नेपाल राजकीय प्रज्ञा 

प्रसतष्ठान 

-----, ---------, सन ्२०१६, भाषासिज्ञान, लसलतपरु : साझा प्रकाशन 

बमाष, एस के एन्ड कृष्णस्वामी एन, सन ् १९९४, मडनस सिङग सविसटिक्स: एन आ्रडक्सन, सदल्ली : 

ऄकसफडष यसुनभससषटी प्रेस 

बस्नेत, एल बी, सन ्१९७४, सससक्कमग: ऄ सिस पोसिसिकि सहटरी, न्य ुसदल्ली : एस चन्द को प्रा सल 

बाहरी, य ुएस (सम्प्पा), सन ्१९८९ पेपसगस आनग ल्याङग विजे ए्ड सिङग सविसटिक्स भोल्युम II, न्य ु सदल्ली : 

बाहरी पसब्ललकेसन्स  

बाकष र, एल ल्योरी, ऄसन रवटष ज े सकब्ललर (सम्प्पा), सन् १९७१, सटपच, कम्यसुनकेसन सबहसेियर: 

पससपेसक्िि ए्ड सप्रस्सपल्स, न्य ुजसी : प्रेसन्टस हल 

सबष्ट, डोरबहादरु, सन ्१९८०, सपपि ऄिग नपेाि, काठमाडौ ँ: रत्न पसु्तक भन्डार 
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बेल, सी ए, सन ्१९८७, ऄ पोरेि ऄिग ििाइ िामा: ि िाआभ ए्ड िाआम्स ऄिग ि रेि थसिस्थ, सवस्डम 

पसब्ललकेसन्स ्

बोदषई, पी, सन ्१९९०, ि िसजक ऄिग प्रेसक्िस, कयासम्प्िज : पसलटी प्रेस 

िाईन, पसी, सन ्१९४४, िोसगस आनग सससक्कम ए्ड िासजससिङ, कलकता : डब्लल्य ुन्य ुमने 

ब्लयनजी, ए के एन्ड एटऄल. (सम्प्पा), सन ्१९८०, िासजससिङ : िटेि बेङग गि सडसटरक्ि वयाजसेियर 

ब्ललमुसफल्ड, ल्योनाडष, सन ् १९९६, ल्याङग विजे, सदल्ली : मोतीलाल बनारसीदास पसब्ललससष प्राआभटे 

सलसमटेड 

ब्र्याडले, डेसवड एन्ड माया ब्र्याडले (सम्प्पा), सन ् २००२, ल्याङग विेज ए्डे्जमे् ि ए्ड ल्याङग विजे 

मसे्िनेटस, लन्डन : रुटलेज कजषन 

भन्डारी, पी, सन ्१९९६, सफ्रडम मभुमे् ि ए्ड रोि ऄिग आस्डयन नेपासिज, १८००-१८५०, असाम : 

रमा भन्डारी पसब्ललकेसन 

भट्टराइ, गोसवन्दराज ऄसन खगने्रप्रसाद लआुटेँल, सन ्२००४, डा बल्िभमसर् िाहािका भासषक सच्िन, 

काठमाडौ ँ: रत्न पसु्तक भन्डार   

भट्टचायष, ऄपषणा, (सकतापमा प्रकाशन साल सदआएको छैन), ि सफयर सिि ए्ड टकेपरे: सससक्कम, बम्प्बइ 

: नसचकेता पसब्ललकेसन्स सल 

भट्टचायष, प्रणव कुमार, सन ्१९८४, एटपेक्ि ऄिग कल्चरि सहल्री ऄिग सससक्कम, आटिसडज आन कोआनेज, 

कलकत्ता : एल पी बा्छी एन्ड कम्प्पनी 

भारतको जनगणना, सन ्१९३१, यसुनयन टेबल पाटष-२, च्याप्टर १०, ल्याङ््वेज 

भान्जा, केसी, सन ् १९९३, सहटरी ऄिग िासजससिङ ए्ड िि सससक्कम सहमािय, न्य ु सदल्ली : ज्ञान 

पसब्ललससङ हाईस 

भाससन, एम के एन्ड सबना भाससन, सन ्१९९५, सससक्कम सहमािय: आकोनिजी ए्ड ररसोसस डेभिपमे् ि, 

सदल्ली : कामलाराज आन्टरप्राआज 

मररस, जोन, सन ्१९३८, सिसभङ सिथग िेप्चाज, लन्डन : सवसलयम हआेनमने सलसमटेड 
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मल्लाचष, ज े एम, सन ् २००८, ‘प्रोटेकटेड ल्यान्डस्केप्स एन्ड कल्चरल एन्ड सस्पररचऄुल भ्याल्यजु-

भ्याल्यजु ऄव ्प्रोटेकटेड ल्यान्डस्केप्स एन्ड सीस्केप्स, भोल्यमु २’, हआेसडलबकष  : अइ यु सी एन जी टी 

जडे 

मकाईले, कोलमने, सन ्१८८५, ररपोिस ऄिग समसन िु सससक्कम ए्ड ि सिबेिन फ्रस्ियर, काठमान्डु : रत् न 

पसु्तक भन्डार   

महाराजा, के कौल, सन ् १९८६, सोससयोसिङग सविसटिक टिडी ऄिग कससमरी, पसटयाला : आसन्डयन 

आसन्स्टट्यटु ऄव ्ल्याङ््वजेस्टसडज 

मल्लाचष, एम, सन ् २००८, प्रोिेक्िेड ल्या्डटकेप ए्ड कल्चरि ए्ड सटप्रसचिििले्युज, भोलमु २, 

‘वले्युज ऄव ् प्रोटेकटेड ल्यान्डस्केप एन्ड ससस्केप’, अआसयससएन, सजसटसज एन्ड ओिा सोससयल द े

काआसा कतासलसनया, हाआडेलबगष : कास्पारेग वलाषग 

मसल्लकाजुषन, बी, सन ् २००४, ‘आसन्डयन मसल्टसलङ््वासलज्म, ल्याङ््वेज पसलसी एन्ड द सडसजटल 

सडभाआड’, एम एस सथरूमलाइ (सम्प्पा), ल्याङग विेजसेग आनग आस्डया, भोल्यमु ४, 
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मन्टगोमरेी, मासटषन, सन ्२००४, एनग आ्रडक्सन िु ल्याङग विेज ए्ड सोसाआिी, लन्डन : रुटलेज 

माले, एल एस एस ओ, सन ् १९२९, बङग गाि सबहार ओसडसा ए्ड सससक्कम, न्य ु सदल्ली : एस एस 

पसब्ललकेसन 

मके काथी, माआकल, सन ्२००१, आटयजु आनग एप्िाआड सिङ, यकेु : कयासम्प्िज यसुनभससषटी प्रेस 

मरेहफ्, समररयम, सन ्२००६,  आ्रसडईससङग  सोससयोसि, लन्डन : रुटलेज 

मकेे, ए, सन ्२००४, ‘आसन्डसजनाआजसेन ऄव ्वसे्टन मसेडसन आन ् सससककम’, ऄन्ना बासलकी डेन्जोङ्पा 

(सम्प्पा), बलेुसटन ऄव ्सटबेटोलोजी, भोलुम ४० (२) 

मकेोरमके, सवसलयम सी एन्ड सस्टफन ए वमष (सम्प्पा), सन ् १९७९, ल्याङग विेड ए्ड सोसाआिी: 

ए्रोपोिसजकि आटयजु, द हगे : माईन्टन पसब्ललससष 

महेरोत्रा, अर अर, सन ्१९८५, सोससयोसिङग सविसटिक आनग सह्िी क्िेक्टि, न्य ुसदल्ली : ऄकसफडष एन्ड 

अआसबएच पसब्ललससङ कम्प्पनी 
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मकेके, सवसलयम फ्रासन्सस एन्ड जकेब ऄसन्स्टषन (सम्प्पा), सन ्१९७९, सोससयोसिङग सविसटिक टिसडज आनग 

ल्याङग विजेक्िगयाक्ि: मथेडगस ए्ड केसेस, द हगे : माईन्टन पसब्ललससष 

मनेवररङ, जी बी, सन ्१८७६, रमर ऄिग सि िेप्चा ल्याङग िेज, न्य ुसदल्ली : मञ्जशु्री पसब्ललससङ हाईस 

मलेे, पेिो फ्रान्सेस्को, सन ्१९७१, सससक्कम, न्य ुसदल्ली : ऄकसफोडष एन्ड अआबीएच पसब्ललससङ कम्प्पनी 

समश्र, कमल के, सन ् २०००, िेक्टि बकु ऄिग ए्रोपिसजकि सोससयोसिङग सविसटिक्स, न्य ु सदल्ली : 

कन्सेप्ट पसब्ललससङ कम्प्पनी 

समन्टो, ज ेअर, सन ्१९९५, रह्माम ऄिग कािेबुङ, कालेबुङ : डा ग्रह्माम्प्स ्होम 

समन्ने, अर ज,े सन ्१९२०, समटि सहमाियन समटि, कलकत्ता : बटरवतष एन्ड कम्प्पनी आसन्डया सलसमटेड 

सलगल पसब्ललससष 

मचुुष, मारसटन ओ, सन ्१९७१, ल्याङग  विजे ए्ड कम्यसुनसि, डसब्ललन : स्टेसनेरी ऄसफस 

मलुानी, लइु एन्ड सपटर स्टक्वले (सम्प्पा), सन ्२००७, ि रुििेज कम्पेसनयन िु सोससयोसिङग  सविसटिक्स, 

लन्डन : रुटलेज 

मलु्लडष, सल, सन ्२०११, ओपसनङ ि सहडन ल्या्ड, लाआडन : कपषरेसन, सिल 

म्प्याके, सवसलयम फ्रासन्सस एन्ड जकेव ऄन्स्टेन (सम्प्पा), सन ्१९७९, सोससयोसिङग सविसटिक टिसडज आनग 

ल्याङग विजेक्िेक्टिः मथेडग सस ए्ड केसेज, द हगे : माईटन पसब्ललससष 

म्प्यन्यवुल, डी जी, सन ्१९१४, ऄ वल्याडसनङररभर, लन्डन : ए एन्ड सी ब्लल्याक सलसमटेट 

यङ्ग, रबटष, सन ् १९९६, आ्िकस ल्चरि कम्यसुनकेसनः प्र्यावम्यासिक्स सजसनयोिजी सडक्टरकसन, 

कलेभडेन : मसल्टसलङ्गऄुल म्प्याटसष सलसमटेड 

रसवन्सन, डब्लल ुपी, सन ्१९७४, ल्याङग विजे ए्ड सोससयि सबहसेियर, समडलसेकस आङ््ल्यान्ड : पङ्ेस्वन 

बकुस एलसटडी 

राहुल, राम, सन ्१९७८, ि सहमािायन बोडसर ल्या्ड, न्य ुसदल्ली : सवकास पसब्ललससष 

रामाकृष्णन,् सप एस, सन ् २०००, माई्िेन िायोडाआिसससिी, ल्या्ड यजु डाआनासमक्सग ए्ड रेसडसनि 

आकिसजकि निेज, न्य ुसदल्ली : ऄकसफडष एन्ड अआसबएच पसब्ललससङ 

-----------, -----, सन ् २००४, ‘्लोवली आनपनषटेन्ट आसन्जसनयस एसग्रकल्चरल हरेरटेज सससस्टम्प्स्ज 

(सजअआएएचएस); एन आको-कल्चरल ल्यान्डस्केप पस्पोसकटव’, एफएओ ववेसाआड 
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05.12.2017;  

राइ, नवलसकशोर र नेत्रमसण दमुी राइ, सन ् २०१७, आिामका िाप्चाजासि र टथाननाम, काठमाडौ ँ : 

एकता बकुस प्रा सल 

राइ, सवष्ण ु एस, सन ् १९९९, फ्डामे् िल्स ऄिग एप्िाआड सिङग सविसटिक्स, काठमाडौ ँ : सहरा बकुस 

आन्टरप्राआज 

रे्मी, महशे, सन ् १९९५, सकङग ज ए्ड पसिसिकि सिडसस ऄिग ि गोखासिी एम्पायर-१७६८-१८१४, 

हदैरावाद : ओररयन्ट लङ्गम्प्यान सलसमटेड 

रोय, डी सी, सन ्२००५, डायनसमक्स ऄिग सोससयि फमेसन ऄमोङ सि िेप्चाज, सदल्ली : अकाङ्िा 

पसब्ललससङ हाईस 

---, -----, सन ् २०१४, प्रोसमने्ि पसासनासिसिज ऄमङ ि िेप्चाज, कालेम्प्पोङ : मायलल्याङ लेप्चा 

डेभलपमने्टल बोडष 

ररसल,े एच एच, सन ्२००१, ि गसेजसियरऄसव्ससक्कम, डी के पसब्ललसर सडसस्िब्लयटुर प्रासल 

रूस्तम, जी नारी, सन ्१९८७, सससक्कम-ऄ सहमाियन रगयाजेडी, न्य ुसदल्ली : एलाआड पसब्ललससष 

लवडे, सलयो, सन ्१९८२, ि सोससयोसिङग सविसटिक ऄिग िसनसङ ए्ड यसुजङ ऄ ननग-नेसििल्याङग विेज, 

ऄकसफडष : प्याषमन प्रेस 

लमास, कामने, लइु मलुानी एन्ड सपटर स्टकवले (सम्प्पा), सन ् २००७, ि रुििेज कम्पेसनयन िु 

सोससयोसिङग सविसटिक्स, लन्डन : रुटलेज 

लाकोफ, रोसवन, सन ्१९७५, ल्याङग विजे ए्ड िोम्टप्िेस, न्य ुयकष  : हापषर कलोफन बकुस 

लामा, महने्र पी (सम्प्पा), सन ्१९९४, सससक्कम: सोसाआिी, पसििी, आकोनमी, आनिायर्मे् ि, न्य ुसदल्ली 

: आन्डस पसब्ललससङ कम्प्पनी 

लावभ, सवसलयम, सन ् २००१, सप्रस्सपि ऄिग सिङग सविसटिक चे्ज, भोसियम २: सोससयिफेक्िर,  

मासास्यसेुट्स् : ब्ललेक पसब्ललससष 

-------, ---------, सन ्१९७२, सोससयोसिङग सविसटिक प्याि्सस, ऄकसफडष : वाससल ब्लल्याकवले 

http://www.fao.org/ag/agl/agll/giahs/documents/backgroundpapers_
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लेप्चा, प्यासिक सदाम,ु सन ्२०१७, ऄ क्साआज सहटरी ऄिग िेप्चा ल्याङग विेज, कालेम्प्पोङ : श्रीमती 

िसस्टना लेप्चा 

लेप्चा, एसनरा सफपन, सन ् २०१३, मासजसनिाआज्ड ऄिकथ्सः ऄ्डटिगसयास्डङ ि सहटिररकि प्रोसेस 

ऄिग सव्िजसन-ऄ केस टिडी ऄिग ि िेप्चा, सपएचडी सथससस, सडपाटषमने्ट ऄव ् सहस्िी, यसुनभससषटी ऄव ्

कल्याणी, वसे्ट बेङ्गल 

लकुम्प्यान, थोमस, सन ्१९७५, ि सोससयोिजी ऄिग ल्याङग विजे, यएुसए : द बब्लस-मरेरल कम्प्पनी 

ल्याङ, डेसवड, सन ् २००३, सससक्कम सहमािय, राआबिसग आनग ि क्िाईड सकङग डम, आङ््ल्यान्ड : 

प्रोमे् यानेट प्रेस 

वनसवल्येन, नेन्सी, सन ्१९९३, ल्याङग विेज, कल्चर ए्ड कम्यसुनकेसन: ि समसनङ ऄिग मसेेजसे, न्य ुजसी 

: प्रेसन्टस ्हल 

वाडषहग, रोनाल्ड, सन ् १९८६, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, ऄकसफडष : बाससल 

ब्लल्याकवले 

वसलषङ, रसवन्स, सन ्१९७६, मे् स मनेी भोआसेस: ल्याङग विजे आनग आिगसकल्चरि क्िेक्टि, न्य ुयकष  : होल्ट 

राआन्हाटष एन्ड सवल्सन अआएनसी 

वनषबाईम, इ, सन ्१९९७, सेिेड माई्िे्स ऄिग ि िल्डस, बकष ली : यसुनभससषटी ऄव ्कयासलफोसनषया प्रेस 

वन्स्षसटन, बेससल, सन ् १९७५, क्िास, कोडगज ए्ड क्रोि: िुिाडग सस ऄ नयोरी ऄिग एडुकेसनि 

रा्ससमसन, भोल्युम III, लन्डन : रुटलेज 

वत्सगोपाल (सम्प्पा), सन ् २००३, सससक्कम ऄकािमी जनसि २००२-२००३, गान्तोक : सससककम 

ऄकादमी, सससककम सरकार 

वल्टन, सकङ्स्ले एन्ड हलेेन खो (सम्प्पा), सन ् १९९२ सोससयोसिङग सविसटिक्स िुडे: आ्िरनेसनि 

पटपेसक्िि, लन्डन : रुटनेज 

वसे्ट, कयान्डेज, सन् १९९५, वमुन्स कसम्प्पटेन्स आन ् कन्भसेसन्स : सडस्कोसष एन्ड सोसाआटी, ६ (१) प ृ

१०७-१३१ (https://journals.sagepub.com/doi.org/10.1177/0957926595006001006) 

ताररक- १५ मइ २०२१.  

https://journals.sagepub.com/doi.org
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वाकष र, ल्यारी एल एन्ड रोबटष ज ेसकब्ललर (सम्प्पा), सन ्१९७१, सटपच कम्यसुनकेसनग सबहसेियर: पटपेसक्िि 

ए्ड सप्रस्सपल्स, न्य ुजसी : प्रेसन्टस हल 

वाडेल, एल ए, सन ्१८९१, ‘प्लेस एन्ड ररभर नेम्प्स आन् द दासजषसलङ सडसस्िकट एन्ड सससककम’, जनसि 

ऄिग एससयासिक सोसाआिी ऄिग बेङग  गि, एल एकस भाग-I, कलकत्ता : एससयासटक सोसाआटी 

------, -------, सन ्१८९९, ऄमङग  ि सहमाियज, काठमान्डु : रत् नपसु्तक भन्डार   

सवल्सन, डेसवड फ्लेचर, सन ्१९५५, ि सचल्डे्रन ऄिग कञ्चनजङग घा, लन्डन : कन्स्टेबल एन्ड कम्प्पनी 

सलसमटेड 

सवधाथी, एल पी एन्ड राय सबके, सन ् १९८५, ि राआबि कल्चर ऄिग आस्डया, न्य ु सदल्ली : कन्सेप्ट 

पसब्ललससङ कम्प्पनी 

श्रेष्ठ, दयाराम, सन ्२००४, सासह्यको आसिहास ससिा्ि र स्िभस, काठमाडौ ँ: सत्रकोण प्रकाशन 

सस्यरु, फसदषनान्द सद, सन ्१९५९, कोसस आनग जनेेरि सिङग सविसटिक्सग, न्य ुयकष  : फन्टाना/कसलन्स ्

ससवल्ला, आमानी एन, सन ्२००५, ि डाआनसमक ऄिग ल्याङविजे मने नेम्स एमङग ग सटपकसस ऄिग च्डािी 

आनग मोिजी सडसटरक, िाजसनया, आनग जनसि ऄिग ऄसफ्रका टिसडस, नम्बर ७० 

ससपर, एडवडष, सन ् २००१, ‘ल्याङ््वजे एन्ड आन्वायरमने्ट’, ऄसल्वन सफल ऄसन सपटरएम (सम्प्पा), ि 

आकोसिङग सविसटिक ररडर, लन्डन : कसन्टनम 

सेनगपु्ता, एन, सन ्१९८५, टिेि, गभनसमे् ि ए्ड पसििक्स : सससक्कम, न्य ुसदल्ली : स्टसलषङ्ग पसब्ललससष 

प्रा सल 

सेन्सस ऄव ् आसन्डया, सन ् १८९१, १९०१, १९११, १९२१, १९३१, १९६१, १९८१,२०११ ऄसफस 

ऄव ्रेसजस्िार जनेरल एन्ड सेन्सस कसमस्नर, गभमने्ट ऄव ्आसन्डया 

सेरमा सलम्प्ब,ू चन्रकुमार, सन ्२००९, सकरााँिका गाथाकथा र िोक कथाहारू, ऄगमबहादरु योकपाङदने 

ऄसन श्रीमती सनरन्तरा कन्दङवा योकपाङदने 

ससंह, अर चौधरी, सन ्२००१, सससक्कम एनग आकोनसमक, सोससयो कल्चर सपपग, सससककम : प्रेरणा ऄव्सेट 

आन्डसस्ियल प्रा सल 

ससंह, जी पी, सन ्१९९०, प्राचीन भारिमा सकरािहरू, (नेपाली ऄनवुाद, टी बी राइ), नाम्प्ची : सनमाषण 

प्रकाशन 
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ससंह, राजने्र एन्ड एटऄल. (सम्प्पा), सन ् १९९५, एक्सप्िोरेसनग आनग आस्डयन सोससयोसिङग सविसटिक्स, 

ल्याङग विजे ए्ड डेभिपमे् ि, भोल्युम II, न्य ुसदल्ली : सेज पसब्ललकेसन्स 

ससंह, राजने्र, प्रोबल दास गपु्त एन्ड जयन्त के सलसल, सन ् १९९५, एक्सप्िोरेस्स आनग आस्डयन 

सोससयोसिङग सविसटिक्स, न्य ुसदल्ली : सेज पसब्ललकेसन्स 

ससन्हा, गोकुल, सन ्२००४, ऄ िेसक्सकन ऄिग सिङग सविसटिक ए्ड ििरेरी िम्सस, मसैरु : स्िल आस्ट्यटुट 

ऄव ्आसन्डयन ल्याङ्वजेसे्स 

ससजापसत, रामसविम, सन ्२००१, भाषा सशक्षा, लसलतपरु : साझा प्रकाशन 

ससन्हा, ए सी, सन ्१९८३, टिसडज आन ि सहमाियन कम्यसुनसिज, न्य ु सदल्ली : बकुस टुडे, ओररसन्टयल 

पसब्ललससष 

------, ----, सन ्१९७५, पोसिसिक्स ऄिग सससक्कम: ऄ सोससयोिसजकि टिडी, न्य ुसदल्ली : थम्प्पसन 

प्रेस सलसमटेड 

------, ----, सन ्२००८, सससक्कम फ्यडुि ए्ड डेमोिेसिक, न्य ुसदल्ली : आन्डस पसब्ललससङ कम्प्पनी 

सबु्लबा, ज ेअर, सन ्२००८, सहटरी कल्चर ए्ड कटिम्ज ऄिग सससक्कम, न्य ु सदल्ली : ज्ञान पसब्ललससङ 

हाईस 

------, ------, सन ् २०१९, ि सिम्बजू ऄिग सि टिनस सहमायिज सिथग टपेसि रेफरे्स िु सससक्कम, 

गान्तोक : सससककम याकथङु मनु्धमु सापलोपा 

सबु्लबा, धनहाङ, सन ्२००८, सिम्बिुानका िोककथा, सनसलमा साँबा तथा नसबन फोम्प्बो  

सरेुश एन्ड एटऄल., सन ् १९९८, सससक्कम पससपेसक्िभ फर प्िासनङ ए्ड डेभिपमे् ि, गान्तोक : 

सससककम साआन्स सोसाआटी 

टिेि सोससयो आकोनसमक से्ससग- २००६, गान्तोक : सडपाटषमने्ट ऄव ् आकोनसमकस, स्टासटसस्टकस, 

मोसनटररङ एन्ड आभ्याल्यएुसन्, सससककम 

सस्प्रग, अर के, सन ्२००५, सेसडङ सम िाआि ऄनग सि सहटरी, ल्याङग  विेज, सििरेचर ऄिग सि िेप्चाजग, 

कालेम्प्पोङ : अइएलटीए 

स्टकस, सस डी ब्लयवुऄेर, सन ्१९२५, फोक् िोर ए्ड कटिम्स ऄिग ि िाप्चाज ऄ सससक्कम, कलकत्ता : 

एससऄन एडुकेसनल ससभषसेस 
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स्पल्स्की, वनषड, सन ्१९९८, सोससयोसिङग  सविसटिक्स, न्य ुयकष  : ऄकसफडष यसुनभससषटी प्रेस 

सस्वजले, जफेे्र, शासन्त ट्यआुन्स्िा एन्ड जदु्चाप्रसाद बैद्य, सन ्२०००, ि िाप्चा ऄिग नपेाि, काठमाडौ ँ : 

ईदय बकुस सरकार 

हड्सन, अर ए, सन ्१९९९, सोससयोसिङग सविसटिक्स, लन्डन : कयासम्प्िज यसुनभससषटी प्रेस 

हनवगषर, नेन्सी एच एन्ड सान्रा एल मकेके (सम्प्पा), सन ्२०१० सोससयोसिङग सविसटिक्स ए्ड ल्याङविेज 

एडुकेसन, यकेु : लाआिेरी ऄव ्कङ्ग्रेस 

हकेट, चाल्सष एफ, सन ्१९५८, ऄ कोसस आ मडनस सिङग सविसटिक्स, न्य ुसदल्ली : ऄकसफडष अइ बी एच 

पसब्ललससङ को सपसभटी एलसटडी 

हन्टर, डब्लल्य ुडब्लल्यु, सन ्१८७६, ऄ टिासिसटिकि ऄकाई्ि ऄिग बेङग गि: िासजससिङ, लन्डन : ि्यबु्लनर 

एन्ड कम्प्पनी 

हसलडे, माआकल, सन ्१९७८, ल्याङग विजे एज सोससयि सससमयोसिक्स, लन्डन : अनोल्ड 

हमषन, मसथयास, सन ्१९५४, ि आ्डो सिसबिे्सग ए्ड मोङग गोिोसयडगस प्रब्रल्मआन ि साईिन सहमािय ए्ड 

नथस आटिआस्डया, बम्प्बे : के सी फनाषन्डेस 

हबषट, ज ेडी, सन ्१८३०. पासटषकलस ऄव ्ऄ सभसजट टु सद सससककम सहल्स् (स्लसनङस ्आन-साआन्स-१३) 

कलकत्ता ब्लयासप्टस्ट 

हाआम्प्स, डेल, सन ् १९६४, ल्याङग विेज आनग कल्चर ए्ड सोसाआिीः ऄ ररडर आनग सिङग सविसटिक ए्ड 

ए्रोपोिजी, न्य ुयकष  :हापषर एन्ड को 

हाफदन, सेगर, सन ्१९६७, ि िेप्चाजग: कल्चर ए्ड ररसिजन ऄिग ए सहमाियन सपपि, कोपनहगेन : द 

नेसनल म्प्यसुजयम एव ्डेनमाकष  

ह्ऱाआट, ज ेकलट, सन ्१९०९, सससक्कम ए्ड भिूान, लन्डन : एडवडष अनोल्ड 

हले, ऄसस्टन, सन ्१९८२, ररसचस ऄनग सिबेिो बमसन ल्याङग विेज, बसलषन : माईटन ्पसब्ललससष 

हसेलडे, एम ए के, सन ् १९९४, ल्याङग विेज एज सोससयि सससमयोसिक: ि सोससयि आ्िसप्रसिेसन ऄिग 

ल्याङग विजेए्ड समसनङ, लन्डन : एडवडष अनोल्ड 

हनैी, ब्र्याड एन्ड तानै कुतेवा, सन ् २००५, ल्याङग विेज क्िेक्ि ए्ड रामासिकि चे्ज, कयासम्प्िज 

यसुनभससषटी प्रेस 
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होल्म्प्स, जनेेट, सन ्१९९२, एन आ्रडक्सन िु सोससयोसिङग सविसटिक्स, न्य ुयकष  : लङ््मने पसब्ललससङ 

होज्सन, िाआन, सन ्१८४७, ऄनग ि एबोररसज्सग ऄिग ि सहमािय, कलकत्ता : एससयासटक सोसाआटी 

हुकर, ज ेडी, सन ्१९९९, सहमाियन जनसल्स- भोल्यमु I, दहेरादनु : नटराज पसब्ललससष 

ह्यबुनर, थोम (सम्प्पा), सन ् १९९६, सोससयोसिङग सविसटिक्स पटपेसक्िि: पेपसस ऄनग ल्याङग विेज आनग 

सोसाआिी १९५९-१९९४: चाल्सस ए फवयुससन, न्य ुयकष  : ऄकसफडष यसुनभससषटी प्रेस 

ह्यबु्लनर, एम (सम्प्पा), सन ्१९९८, पेपसस ऄन ल्याङग विजे आन सोसाआिी, ऄकसफडष यसुनभससषटी प्रेस 
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परिशिष्ट १ 

जर्नलमा प्रकाशित िोध पत्र। 
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परिशिष्ट २ 

इलाम अन्तकुा काजी कारवाङ र कलकत्ता ब्रिब्रिस सपुररन्िेन्डेन्िमाझ भएको पत्रचार। 
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परिशिष्ट ३ 

पब्रिम ब्रसब्रककमका हाङ मण्डल दाजभुाइलाई कयाम्पबेलले लेखकेो पत्र। 
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परिशिष्ट ४ 

पब्रण्डत नरब्रसिंह लेप्चाको ब्रनयबु्रि पत्र। 
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परिशिष्ट ५ 

ब्रसब्रककमपब्रत राजा अब्रन अङ्रेजको पक्षमा जनेेरल ब्रलयोडमाझ भएको दाब्रजिब्रलङ अनदुान पत्र। 

 

 


